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“เศ ร ษ ฐ ก ิจ พ อ เพ ีย ง  เป ็น ป ร ัช ญ า ช ี๋ถ ึง แ น ว ก า ร ด ำ ร ง อ ย ่แ ล ะ ป ฏ ิบ ัต ิต น ข อ ง ป ร ะ ช า ช น  

ไ น ท ุก ร ะ ด ับ  ต ั้ง แ ต ่ร ะ ด ับ ค ร อ บ ค ร ัว  ร ะ ด ับ ช ุม ช น  จ น ถ ึง ร ะ ด ับ ร ัฐ  ท ั้ง ใ น ก า ร พ ัฒ น า แ ล ะ  

บ ร ิห า ร ป ร ะ เท ศ ใ ห ้ด ำ เน ิน ไ ป ใ น  ท า ง ส า ย ก ล า ง  โด ย เฉ พ า ะ  ก า ร พ ัฒ น า เศ ร ษ ฐ ก ิจ เพ ื่อ ใ ห  ้

ก ้า ว ท ัน ต ่อ โ ล ก ย ุค โ ล ก า ก ิว ัฅ น ์ค ว า ม พ อ เพ ีย ง  ห ม าย ถ ึง  ค ว า ม พ อ ป ร ะ ม า ฌ  ค ว า ม ป ีเห ต ุผ ล  

ร ว ม ถ ึง ค ว า ม จ ำ เป ็น ท ี่จ ะ ต ้อ ง ป ีร ะ บ บ ภ ูม ิก ้ม ก ัน ใ น ต ัว ท ี่ค ีพ อ ส ม ค ว ร  ต ่อ ก า ร ป ีผ ล ก ร ะ ท บ  

ใด ๆ  อ ัน เก ิด จ า ก ก า ร เป ล ี่ย น แ ป ล ง ท ั้ง ภ า ย น อ ก แ ล ะ  ภ า ย ใ น  ท ั้ง ม ี จ ะ ต ้อ ง อ า ศ ัย ค ว า ม ร อ บ ร ู 

ค ว า ม ร อ บ ค อ บ  แ ล ะ ค ว า ม ร ะ ม ัด ร ะ ว ัง อ ย ่า ง ย ิ่ง ใ น ก า ร น ำ ว ิช า ก า ร ต ่า ง ๆ ม า ใ ช ้ใ น ก า ร ด ำ เน ิน  

ก า ร ท ุก ข ั้น ต อ น  แ ล ะ ข ฌ ะ เค ีย ว ก ัน จ ะ ต ้อ ง เส ร ิม ส ร ้า ง พ ื้น ฐ า น จ ิต ใ จ ข อ ง ค น ใ น ช า ต ิ โด ย  

เฉ พ า ะ เจ า ห น ้า ท ี่ข อ ง ร ัฐ  น ัก ท ฤ ษ ฎ ีแ ล ะ น ัก ธ ุร ก ิจ ใ น ท ุก ร ะ ด ับ  ใ ห ้ป ีส ำ น ึก ใ น ค ุณ ธ ร ร ม  

ค ว า ม ซ ื่อ ส ัต ย ์ส ุจ ร ิต  แ ล ะ ใ ห '้ป ีค ว า ม ร อ บ ร ู้ท ี่เห ม า ะ ส ม  ด ำ เน ิน ช ั๊ว ิฅ ด ้ว ย ค ว า ม อ ด ท น  ค ว าม  

เพ ียร  ป ีส ต ิ ป ีญ ญ า แ ล ะ ค ว า ม ร อ บ ค อ บ  เพ ื่อ ให ้ส ม ด ุล แ ล ะ พ ร ้อ ม ต ่อ ก า ร ร อ ง ร ับ ก า ร เป ล ี่ย น  

แ ป ล ง อ ย ่า ง ร ว ด เร ็ว แ ล ะ ก ก ้า ง ข ว า ง ท ั้ง ต ้า น ว ัต ถ ุ ส ัง ค ม  ส ิ่ง แ ว ด ล ้อ ม  แ ล ะ ว ัฒ น ธ ร ร ม จ า ก  

โล ก ภ า ย น อ ก ไ ต ้เป ็น อ ย ่า ง ด ี“°

จากข ้อ ความ ข ้างต ้น ท ำให ้เราท ราบ ว ่าเศ รษ ฐก ิจพ อ เพ ียง 'น ั้น เป ็น ป ร ัช ญ าใน การด ำรงช ีว ิต  ที่ 
ป ระก อ บ ด ้วยแ น วท างห ร ือ  ห ล ัก ธ ร ร ม อ ัน เป ็น ป ร ะ โ ย พ ์ต ่อ ช ีว ิต ท ั้งส ิ้น  โดยเป ็น การแก ้ป ิญ ห าท ี่ต ้น  

เห ต ุค ือ ค วาม ไม ่ร ู้จ ัก ป ระม าณ ใน ก ารด ำรงช ีว ิต ให ้ม ีส ต ิใช ้ป ีญ ญ าพ ิจารณ าให ้เห ็น โท ษ ช อ งค วาม ไม ่ร ู้ 
จ ักป ระม าณ  เช ่น การใช ้เง ิน เก ิน ต ัว  การก ้เง ิน ม าก เก ิน ไป  ให ้เห ม าะส ม ก ับ อ ัต ภ าพ ข อ งต น  และให ้พ อ 
ด ีด ังพ ระราช ด ำร ัส เก ี่ยวก ับ ก ารแ ก ้ป ิญ ห าท ี่ต ้น เห ต ุด ังน ี

° สำนักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, สถาบันเพ่ือการพัฒนาประเทศไทย, 
“ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และ จคหมายจากราชสำนัก,” เอกสารประกอบการสัมมนาวิชาการประจำปี๒๕๔๒ 
เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง, โรงแรมแอมบาสเตอร์ชิต้ีจอมเทียน ชลบุรี, ร๘-ร,ë  ธันวาคม ๒๕๔๒. ( เอกสารไม่ตี 
พิมพ์เผยแพร่ )



จักประมาณ เช่น การใช้เงินเกินตัว การกู้เงินมากเกินไป ให้เหมาะสมกับอัตภาพของตน และให้พอ 
ดีตังพระราชดำรัสเก่ียวกับการแก้ปัญหาท่ีต้นเหตุตังน้ี

“ท่ีตะกีใช้คำว่า “นิทาน”ก็เพราะว่าคิดอยู่ในใจถึงนิทานเร่ืองหน่ึง ซ่ึงจะแสดงให้เห็นว่า 
คนเท่ียวน้ีเปล่ียนแปลงไป. แต่ก่อนนีคนทุกคนรู้จักนิทานน้ีแต่ว่าสมัยน้ีเช้าใจว่าไม่ค่อยรู้จัก.
คือคิดถึงนิทานว่า"ยายกะตาปลูกถ่ัวปลูกงา"ไม่ทราบว่าใครรู้จักนิทานปีบ้าง. “ยายกะตาปลูก 
ถ่ัวปลูกงาให้หลานเปา หลานไม่เปา ไปเล่นว่าว”. อันน้ีดูท่าทางก็จะเป็นส่ิงธรรมคาท่ีว่าหลาน 
น้ันไม่อยากจะเปา เพราะอยากเล่นว่าว. แต่สมัยน้ีเขาไม่เล่นว่าวกันแล้ว สมัยน้ีเขา ไปเล่นเคร่ือง 
คอมพิวเตอร์. ก็หมายความว่า “ยายกะตาปลูกถ่ัวปลูกงาให้หลานเปา หลานไม่เปา ไปเล่น 
คอมพิวเตอร์”.อันปีเร่ืองก็เปล่ียนแปลงไปแต่ถ้าเล่าอย่างปีเร่ืองก็ถ้มเหลวไปหมดเพราะว่ามัน 
ไมเป็นเร่ืองเดิม ถ้าเล่าว่า “หลาน ไม่เปาไปเล่นคอมพิวเตอร์”คนสมัยน้ีก็คงคัดค้านอยู่แล้ว 
“ทำไม 'ยายกะตาปลูกถ่ัวปลูกงา,. สมัยน้ีการเกบตรปีไม่ลูกต้องแล้ว ไม่ควรจะปลูกควรจะ 
ไปสร์างโรงงานให้เป็น ‘นิค’ยายกะตาน่ีท่านโบราฌเสียเหลือเกิน ไม่ไหว"แต่ว่าในเร่ือง 
“ยายกะตา" ท่านปลูกถ่ัวปลูกงา. ความจริงเร่ืองน้ีมันเกิดข้ึนจริง  ๆเม่ือเพียงสิบกว่าปีเท่าน้ัน 
เอง เม่ือตา ไม่ใช่ยายปลูกถ่ัวปลูกงาให้หลานเปาหลานไม่เปาเพราะหลานยังไม่เกิด.เท่ียวปี 
หลานอายุสิบขวบกว่าๆแล้ว. สมัยน้ีนิทานก็จะเปล่ียนคือเปล่ียนเร่ืองไป.

ต่อจากน้ันท่ีหลานไม่เปาโนเร่ืองเดิม. กามากินถ่ัว เจ็ดเม็ด เจ็ดทะนาน ยายมายายด่า ตา 
มาตาตี. หลานน้ันก็ไปหานายพราน ให้นายพรานยิงอีกาให้ร่วงลงมา นายพรานไม่ยอม.
นายพรานน้ันปะใช้ธนู ถ้าสมัยน้ีก็ไม่ใช้ธนู จะ ใช้ธนูยิงอีกา มันครึเต็มที เขาใช้ปีนกัน แต่ว่าใน 
เร่ืองนิทานนายพรานใช้ธนู. เด็กก็ไปหาหนู ให้มากัดสายธนูของนายพราน. เจ็บใจจริง หนูไม่ 
เอา หนูไม่กัด. เม่ือหนูไม่กัด เด็กก็โกธรหนู ก็ไปทาแมว ให้ไปกัดหนู แมวไม่เอา บอก ไม่กัด.
เด็กก็โกรธ ก็ไปหาหมา ให้หมากัดแมว หมาบอกไม่เอา ไม่กัด ก็โกรธ. ตอนน้ีก็ยังไม่ค่อยเข้า 
ใจว่าทำไมไปหาค้อน ไปหาค้อนให้ยอนหูหมา (คือแยงหู) เร่ืองคงเป็น ไปหาค้อนให้มาตีหัว 
หมา แต่ว่าค้อนก็ไม่ยอมตีหัวหมา. เม่ือค้อนไม่ยอม ก็ไปหาไฟ ให้ไฟมาเผาด้ามของค้อน ไฟ 
ไม่ยอมเผา. เลยไปหานำให้มาดับไฟ น้ัาก็ไม่ยอมดับไฟ. ก็ต้อง ไปหาตล่ิง ให้ถล่มลงมาทับนำ 
ตล่ิงก็ไม่ยอมถล่ม. จะทำอย่าง ไร ไปหาช้างให้เหยียบตล่ิง ช้างบอกไม่เอา ไม่ใช่เร่ือง. ก็ไปหา 
แมงหว่ี ไปหาแมงหว่ีให้มาตอมตาช้างแมงหว่ีบอก “เอา”

น่ีแมงหว่ีน่ีเขาเอา ก็จะมาตอมตาช้าง. ช้างก็กลัว ก็จะมาเหยียบตล่ิง ตล่ิงก็กลัว ก็จะมา 
ทับนำ นำก็กลัว ก็จะมาดับ ไฟ ไฟก็กลัว ก็จะไปเผาค้อน ค้อนก็กลัว ก็จะ ไปตีหัวหมา หมาก็ 
กลัว ก็จะไปกัดแมว แมวก็กลัว ก็จะไปกัดหนู หนูกลัว ก็จะไปตีหัวหมา หมาก็กลัว ก็จะไปกัด 
แมว แมวก็กลัว ก็จะไปกัดหนู หนูกลัว ก็จะ ไปกัดสายธนูของนายพราน นายพรานบอกหวง 
ปะ ก็จะค้องไปยิงอีกา. ตกลงอีกาก็กลัว เลยคายถ่ัว งา เจ็ดเม็ด เจ็ดทะนาน. คายออกมาแล้ว 
ยายกะตาก็พอใจ. ตอนแรก ยายมายายค่า ตามาตาตี ก็เลยไม่ต้องด่าไม่ต้องตีแล้ว กาก็คายแล้ว.



๑๐

อันน้ีก็มีของแปลกประหลาดกินไปแล้วคายออกมาแล้วมันจะงอกขึนไค้อย่างไร อันน่ีก็ไม'
ทราบเทคโนโลยีสมัยโน้นไม่เหมือนสมัยปี. แต่เร่ือทังหมดมี เล่าให้ทัง เพราะว่าบางท่านอาจ 
ทราบ แต่ลืมไปแล้วว่าเร่ืองเป็นอย่างไร. ให้เห็นว่าสมันก่อนน้ีคิดกันอย่าง ไร ข้อหน่ึง เล่า 
นิทาน ให้เด็กทังอย่าง ไร ข้อหน่ึงแล้วอีกข้อหน่ึงให้เห็น ไค้ชัด ว่าไนการใดก็ตามล้าทุกคน 
บอกว่าไม่ใช้เร่ือง ก็จะไม่ไค้ทำอะไรเลย. และเด็กน้ันแทนท่ีจะหาวิธีแล้'!ขเร่ือง “อีกามากิน 
ถ่ัวกินงา’, กลับไล่เบ้ียไปเร่ือย  ๆ จนเร่ืองมันไม่เป็นเร่ือง. ลงท้ายแมงหว่ีก็ยอมไปตอมตาช้าง.

ก็ดูรูปร่างว่าเร่ืองนีมันไม่เข้าเร่ืองแต่ในท่ีสุดก็ไค้เร่ือง เพราะว่าอีกาก็คายถ่ัวงาเป็นท่ี 
เรียบร้อย ยายมาก็ไม่ต้องด่าแล้ว ตามาก็ไม'ต้องตี. สมัยน้ีมันก็เป็นอย่างบ้ีเหมือนกัน เร่ืองราว 
อะไรพูดอะไรอย่างแล้วอีกคนก็มาแย้ง แย้งไปคนละเร่ือง แบบพูดคนละเร่ืองเดียวกัน. แล้ว 
การปกครอง หรือการทำงานมันจะคำเนินไปไค้อย่างไร มันจะไค้ผลอย่างไร ล้าทำอะไรแล้ว 
นอกเร่ืองไปเร่ือย ไม่เอาตรงตามจุด. ล้าเอาตรงตามจุด แล้ไขป็ญหาอะไรต่าง  ๆ ก็ไม่ยาก. แล้ว 
พูดอะไรให้พูดง่าย  ๆ ตามข้อเท็จจริงและแล้ตรงมัน แก้ตรงข้อเท็จจริง ไม่ใช่ไปหาวิธีท่ีจะ 
แกล้งช้าง. แต่มันก็ไค้ผล แกล้งช้างแล้วมาไค้ผลท่ีถ่ัวกะงา อีกาก็คายออกมา น่ันมัน ไค้ผล.
เด็กสมัยใหม่จะบอกว่าเด็กสมัยโน้นฟลุคมากท่ีทำให้ไค้ผล. แต่สมัยน่ีมัน ไม่ไค้ผล ส่วนมาก 
คนสมัยปี ทำอะไรไม่ค่อยไค้ผลอยู่อย่างหน่ึง ก็เพราะว่าพูดคนละทางกัน เร่ืองราวเป็นอย่างไร 
ไม่พูดตรงจุดน้ัน แล้วลงท้าย ใครเอาหัวชนฝาก็ชนะไปแต่ท่ีจริงมันไม่ดี มันไม่ถูก: ,๒

จากนิทานข้างต้นเป็นคำลอนของพระองค์ท่านในเรองของการแก้ปัญหาให้ตรงจุดซ่ึงเป็นเร่ือง 
หน่ึงท่ีเป็นหลักการสำคัญ ของ เศรษฐกิจพอเพียง คือ การแก้ปัญหาเศรษฐกิจให้ตรงจุด คือเป็น 
การแก้ปัญหาระคับพ้ืนฐานของประเทศให้มีการดำรงชีวิตท่ี "พออยู่พอกิน” ก่อน เม่ือภาวะ 
เศรษฐกิจโดยเร่ิมพ้ืนตัวแล้ว จึงเร่ิมดำเนินการ แก้ไขปัญหาต่างๆในระดับท่ีซับช้อนมากข้ึน เช่น 
ปัญหาเร่ืองเศรษฐกิจมหภาค การเงิน การคลัง การค้าคับต่างประเทศ เป้าหมายของการแก้ 
ปัญหาควรอยู่ท่ี การเติบโตของเศรษฐกิจควรเป็นแบบค่อยเป็นค่อยไป มีความพออยู่พอกิน และมี 
ความสงบ ตังจะได้อัญเชิญพระราชดำรัสในเร่ืองน้ี ความว่า

“ทังมี คนอ่ืนจะว่าอย่างไรก็ช่างเขา จะว่าเมืองไทยล้าสมัย ว่าเมืองไทยเชย ว่าเมืองไทย 
ไม่ปีส่ิงท่ีสมัยใหม่. แต่เราอยู่พอปีพอกิน และขอให้ทุกคนปีความปรารถนาท่ีจะให้เมืองไทย 
พออยู่พอกิน ปีความสงบ และทำงานต้ังจิตอธิฐาน ต้ังปณิธาน ในทางปี ท่ีจะให้เมืองไทยอยู่ 1

1" “พระราชดำรัส พระบาทสมเด็จพระเจ้าeçjหัวเร่ืองยายกะฅาปฤกถ่ัวปลุกงใ”. พระราชดำรัส 
(กรุงเทพมหานคร: อัมรินทร์พรินติง), พระราชทานแก่คณะกรรมการมูลนิธิราชประชาสมาสัย ในพระบรม 
ราชูปถัมภ์ณ ศาลาดุสิดาลัย สวนจิตรลดา พระราชวังดุสิต, พระราชดำรัส วันศุกร์ท่ี ๔ ธันวาคม ๒๕๓๕, หน้า
๔© -๔ส.



แ บ บ พ อ อ ย ู่n s ก ิน .  ไ ม ่ใ ช ่ว ่า จ ะ ร ุ่ง เร ือ ง อ ย ่า ง ย อ ด  แ ต ่ว ่า ป ีค ว า ม พ อ อ ย ู่ท อ ก ิน  ป ีค ว า ม ส ง บ .  เป ร ีย บ  

เท ีย บ ก ับ ป ร ะ เ ท ศ อ ื่น ๆ  ถ ้า เร า ร ัก บ า ค ว า ม พ อ อ ย ู่พ อ ก ิน น ีไ ด ้เ ร า ก ็จ ะ ย อ ด ย ิ่ง ย ว ด ไ ด ้ป ร ะ เท ศ ต ่า ง ๆ  

ใ น โ ล ก น ี้ก ำ ล ัง ต ก  ก ำ ล ัง แ ย ่ ก ำ ล ัง ย ุ่ง  เพ ร า ะ แ ส ว ง ห า ค ว า ม ย ิ่ง ย ว ด ท ั้ง ใ น อ ำ น า จ  ท ั้ง ใ น ค ว า ม ถ ้า ว  

ห น ้า ท า ง เศ ร บ ฐ ก ิจ  ท า ง อ ุต ส า ห ก ร ร ม  ท า ง ล ัท ธ ิ ฉ ะ น ั้น ถ ้า ท ุก ท ่า น ซ ึ่ง ถ ือ ว ่า ร ค ว า ม ค ิด  แ ล ะ ป ีอ ิท ธ  ิ

พ ล  ป ีพ ล ัง ท ี่จ ะ ท ำ ใ ห ้พ ู' อ ื่น ซ ึ่ง ป ีค ว า ม ค ิด เห ม ือ น ก ัน  ช ่ว ย ก ัน ร ัก บ า ส ่ว น ร ว ม ใ ห ้อ ย ุ่ด ีก ิน ด ีพ อ ส ม  

ค ว ร  ข อ ย ำ พ อ อ ย ู่ พ อ ก ิน  ร ค ว า ม ส ง บ  ไ ม ่ใ ห ้ค น อ ื่น ม า แ ย ่ง ค ุโ น ส ม บ ัต ิน ี้จ า ก เ ร า ไ ป ไ ด ้ก ็จ ะ เ ป ็น  

ข อ ง ข ว ัญ ว ัน เก ิด ท ี่ถ า ว ร ท ี่จ ะ ป ีค ุฌ ค ่า อ ย ู่ต ล อ ด ก า ล '

. . .ค ำ ว ่า พ อ เพ ีย ง ป ีค ว า ม ห ม า ย อ ีก อ ย ่า ง ห น ึ่ง  ป ีค ว า ม ห ม า ย ก ว ้า ง อ อ ก ไ ป อ ีก  ไ ม ่ไ ด ้ห ม า ย ถ ึง  

ก า ร ป ีพ อ ส ำ ห ร ับ ใ ช ้เอ ง เท ่า น ั้น  แ ต ่ป ีค ว า ม ห ม า ย ว ่า พ อ ป ีพ อ ก ิน  พ อ ป ีพ อ ก ิน ป ี ถ ้า ใ ค ร ไ ด ้ม า อ ยู่ที่พี' 
ใ น ศ า ล า ป ีเ ม ื่อ  เ ท ่า ไ ห ร ่ 2 0 2 4  ป ี' เม ื่อ ป ีพ .ศ . 2 5 1 7 .  2 5 1 7 ถ ืง 2 5 4 1  น ี้ก ็ 2 4 ป ีใ ช ่ไ ห ม .  ว ัน น ั้น  ไ ด ้พ ูด ว ่า  

เ ร า ค ว ร จ ะ ป ฏ ิบ ัต ิใ ห ้พ อ ป ีพ อ ก ิน  พ อ ป ีพ อ ก ิน น ั้แ ป ล ว ่า  เศ ร บ ฐ ก ิจ พ อ เพ ีย ง น ั่น เอ ง .  ถ ้า แ ต ่ล ะ ค น ป  ี

พ อ ป ีพ อ ก ิน  ก ็ใ ช ้ไ ด ้.  ย ิ่ง ถ ้า ท ั้ง ป ร ะ เท ศ ป ีพ อ ป ีพ อ ก ิน ก ็ย ิ่ง ด ีแ ล ะ ป ร ะ เท ศ ไ ท ย เว ล า น ั้น  ก ็เร ิ่ม จ ะ  ไ ม  ่

พ อ ป ีพ อ ก ิน .  บ า ง ค น ป ีม า ก  บ า ง ค น ไ ม ่ป ีเล ย .  ส ม ัย ก ่อ น น ั้พ อ ป ีพ อ ก ิน  ส ม ัย น ั้ช ้ก จ ะ ไ ม ่พ อ ป ีพ อ ก ิน .  

จ ึง ต ้อ ง ป ีน โ ย บ า ย ท ี่จ ะ ต ้อ ง ท ำ เศ ร บ ฐ ก ิจ พ อ เพ ีย ง  เพ ื่อ ท ี่จ ะ ใ ห ้ท ุก ค น ป ีพ อ เพ ีย ง  ได ้. ใ ห ้พ อ เพ ีย ง น ั้ก ็ 

ห ม า ย ค ว า ม ว ่า  ป ีก ิน ป ีอ ย ู่ ไ ม ่พ ีม เพ ีค ย  ไ ม ่ห ร ูห ร า ก ็ไ ด ้แ ต ่ว ่า พ อ .  แ ม ้บ า ง อ ย ่า ง อ า จ จ ะ ด ูพ ีม เพ ีอ ย  

แ ต ่ถ ้า ท ำ ใ ห ้ป ีค ว า ม ส ุข  ถ ้า ท ำ ไ ด ้ก ็ส ม ค ว ร ท ี่จ ะ ท ำ  ส ม ค ว ร ท ี่จ ะ ป ฏ ิบ ัต ิ.  อ ัน น ั้ก ็ค ว า ม ห ม า ย อ ีก อ ย ่า ง  

ห น ึ่ง ข อ ง เศ ร บ ฐ ก ิจ  ห ร ือ ร ะ บ บ พ อ เ พ ีย ง . เ ม ื่อ ป ีท ี่แ ล ้ว ต อ น ท ีพู่ดพ อ เ พ ีย ง แ ป ล  ใ น ใ จ  แ ล ้ว ก ็ไ ด ้พูด 
อ อ ก ม า ด ้ว ย  ว ่า จ ะ แ ป ล เ ป ็น  S e lf - s u f f ic ie n c y  ( พ ึ่ง ต น เ อ ง )  ถ ึง ไ ด ้บ อ ก ว ่า พ อ เ พ ีย ง แ ก ่ต น ( อ ง  แ ต  ่

ค ว า ม จ ร ิง เศ ร บ ฐ ก ิจ พ อ เ พ ีย ง ป ี ก ว ้า ง ข ว า ง ก ว ่า  S e lf - s u ff ic ie n c y . ค ือ  S e lf - s u f f ic ie n c y  น ั้น ห ม า ย  

ค ว า ม ว ่า ผ ล ิต อ ะ ไ ร ป ีพ อ ท ี่จ ะ ใ ช ้ไ ม ่ต ้อ ง ไ ป ข อ ซ ื้อ ค น อ ื่น  อ ย ู่ไ ด ้ด ้ว ย ต น เอ ง  ( พ ึ่ง ต น เอ ง ) . . .

...แต่พอเพียงปีปีความหมายกว้างขวางย่ิงกว่าปีอีก คืออำว่าพอก็เพียงพอ เพียงปีก็พอดัง 
บันเอง. คนเราถ้าพอใจในความต้องการ ก็ปีความโลภน้อยเม่ือปีความโลภน้อยก็เบียดเปียน 
คนอ่ืนน้อย. ถ้าทุกประเทศปีความคิด -อันปีไม่ใช่เศรบฐกิจ- ปีความคิดว่าทำอะไรต้องพอ 
เพียง หมายความว่า พอประมาณ ไม่สุดโต่ง ไม่โลภอย่างมาก คน(ราก็อยู่เป็นสุข. พอเพียงปี

๓ “ พระราชดำรัสพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว พระราชทานแก่คณะบุคคลต่างๆที่เจ้าเสืๅ ถวายชัยมงคล
เนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษาณ ศาลาคุสิคาลัย สวนจิตรลดาฯพระราชวังดุสิต พระราชดำรัส
(กรุงเทพมหานคร: อัมรินทรํพรินค ิ้ง),วันพุธที่๔ ธันวาคม ๒๕๑๗,หน้า



อ า จ ม ีม า ก  อ า จ จ ะ ม ีข อ ง ห ร ูห ร า ก ็ไ ด ้แ ต ่ว ่า ต ้อ ง ไ ม ่ไ ป เบ ีย ด เบ ีย น ค น อ ื่น .ต ้อ ง ใ ห ้' พ อ ป ร ะ ม า ณ ค า ม  

อ ัต ภ า พ  พ ูด จ า ก ็พ อ เพ ีย ง  ท ำ อ ะ ไ ร ก ็พ อ เพ ีย ง  ป ฏ ิบ ัต ิต น ก ็พ อ เพ ีย ง ”"
จากพระราชดำรัสข้างต้น จะเห็นไต้ว่าพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯทรงแนะนำพสกนิกร ถึง 

การเข้าในระบบของเศรษฐกิจพอเพียงโดยเร่ิมท่ีความคิด โดยทรงแนะนำให้ทุกคนมีความคิดว่าพอ 
ให้พอใจในความต้องการของตนเอง คือพอในความต้องการของตนเอง ไม่โลภจนเกินไป เราะ 
ความคิดเป็นจุดร่ิมต้นของการกระทำถ้าคิดให้เกิดปัญหา เช่น โลภจะนำไปส่การกระทำท่ีเบียด 
เบียนผู้อ่ืนด้วย ดงน้ันจึงต้องเร่ิมความคิดท่ีดีท่ีถูกต้อง ท่ีจะไม่เบียดเบียนและเอาเปรียบผู้อ่ืน ซ่ึง 
เป็นบทเบ้ืองต้นของการแก้ปัญหา จากน้ันจึงขยายความ”พอเพียง',น้ีออกไปในวงกว้าง ไม่ว่าจะ 
เป็นในส่วนของครอบครัว สังคม ประเทศชาติ ซ่ึงถือเป็นแนวความคิดท่ีครอบคลุมในวงกว้างกว่า 
เศรษฐกิจกระแสหลักท่ีนึกถึงแต่ตนเองหรือปัจเจกบุคคลเป็นพ้ืนฐาน นอกจากน้ีพระบาทลมเด็จ 
พระเจ้าอยู่หัวฯไต้ทรง อธิบายเพ่ิมเติม โดยทรงยกตัวอย่างเร่ืองความพอเพียงทางความคิดดังน้ี

“เค ย พ ูด ว ่า  ท ่า น บ ัง ห ล า ย ท ี่น ั่ง อ ย ู่ต ร ง น ี ถ ้า อ ย า ก จ ะ ไ ป น ั่ง บ น เก ้า อ ี้ข อ ง ผ ู้ท ี่อ ย ู่ข ้า ง ๆ  เ ช ่น ป  ี

ไ ม ่พ อ เพ ีย ง  แ ล ะ ท ำ ไ ม ่ไ ด ้.  ถ ้า อ ย า ก น ั่ง อ ย ' : ง น ัน ก ็เ ด ือ ด ร ้อ น ก ัน แ น ่เ พ ร า ะ ว ่า อ ึด อ ัด  จ ะ ท ำ ใ ห  ้

ท ะ เ ล า ะ ก ัน เ ม ื่อ ท ะ เ ล า ะ ก ัน ก ็ไ ม ่เ ก ิด ป ร ะ โ ย ช น ์อ ะ ไ ร เ ล ย  ฉ ะ น ั้น ค ว ร ป ฏ ิบ ัต ิส ิ่ง ท ี่พ อ เพ ีย ง .  ท า ง  

ศ ว า ม ก ิด ก ็เห ม ือ น ก ัน  ไ ม ่ใ ช ่ท า ง ก า ย เ ท ่า บ ัน  ถ ้า ใ ค ร ม ีค ว า ม ค ิด อ ย ่า ง ห น ึ่ง  แ ล ะ ต ้อ ง ก า ร บ ัง ค ับ ใ ห  ้

ค น อ ื่น ค ิด อ ย ่า ง เด ีย ว ก ับ ต ัว  ซ ึ่ง อ า จ จ ะ เป ็น ค ว า ม ค ิด ท ี่ไ ม ่ถ ูก  ก ็ไ ม ่ส ม ค ว ร ท ำ .  ป ฏ ิบ ัต ิอ ย ่า ง น ี้ก ็ไ ม ่ใ ช ่ 

ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิแ บ บ พ อ เพ ีย ง .  ค ว า ม พ อ เพ ีย ง ใ น ค ว า ม ค ิด ก ็ค ือ  แ ส ด ง ค ว า ม ค ิด ข อ ง ต ัว  ค ว า ม เห น ข อ ง  

ต ัว  แ ล ้ว ป ล ่อ ย ใ ห ้อ ีก ค น พ ูด ห ้า ง  แ ล ะ ม า พ ิจ า ร ณ า ว ่า ท ี่เ ข า พ ูด  ก ับ ท ี่เ ร า พ ูด  อ ัน ไ ห น พ อ เพ ีย ง  อ ัน  

ไ ห น เ ข ้า เ ร ื่อ ง .  ถ ้า ไ ม ่เ ข ้า เ ร ื่อ ง ก ็แ ก ้ไ ข เ พ ร า ะ ว ่า ถ ้า พ ูด  โ ด ย ท ี่ไ ม ่ร ู้เ ร ื่อ ง ก ัน  ก ็จ ะ ก ล า ย เ ป ็น ก า ร  

ท ะ เ ล า ะ ก ัน .  จ า ก ก า ร ท ะ เ ล า ะ ก ัน ด ้ว ย ว า จ า ก ็ก ล า ย เ ป ็น ก า ร ท ะ เ ล า ะ ด ้ว ย ก า ย  ใ น ท ี่ส ุด ก ็น ำ ไ ป ส ู ่

ค ว า ม เส ีย ห า ย  เส ีย ห า ย แ ก ่ผ ู้ท ี่เป ็น ต ัว ล ะ ค ร ท ั้ง ส อ ง ค น .  ถ ้า เป ็น ห ม ู่ก ็เล ย เป ็น ก า ร ต ีก ัน อ ย ่า ง ร ุน แ ร ง  

ไ ด ้ซ ึ่ง จ ะ ท ำ ใ ห ้ค น อ ื่น อ ีก ม า ก เ ด ือ ด ร ้อ น ”,i

การมองโลกแบบใจท่ีกว้างเพ่ือท่ีสามารถรับฟังผู้อ่ืนได้ก็เป็นพ้ืนฐานท่ีสำคัญของระบบ
^ ร' บ ร, น 1เศรษฐกิจพอเพียง เพราะคนส่วนใหญ่หันหักพอใจทีเป็นผู้พูด แต่จะไม่ค่อยใส่ใจหักเมือต้องเป็นผู้ 

ฟัง และน่ีคือการยกระดับจิตใจของตนเองให้รู้จักเอาใจเขามาใส่ใจเราโดยการ “ฟัง,' คนอ่ืนพูด ซ่ึง 
เป็นคุณธรรมทีมีความสำคัญย่ิง เม่ือมีความเข้าใจกัน การแก้ปัญหาก็จะตรงจุดจะไม่มีความ

°' “ พ ร ะ ร า ช ด ำ ร ัส  พ ร ะ บ า ท ส ม เด ็จ พ ร ะ เจ ้า อ ย ู่ห ัว  พ ร ะ ร า ช ท า น แ ก ่ค ณ ะ บ ุค ค ล ต ่า ง ๆ ท ี่เข ้า เฝ ็า  ถ ว า ย ช ัย ม ง ค ล

๔ เร ื่อ ง เด ีย ว ก ัน , ห น ้า® ๕ .

ฌื๋องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษาณศาลาดฺส ิคาลัยสวนจิตรลดาฯพระราชวังคสิฅ”.พระราชดำรัส■ " ; ;  :  ญ่ '
(กรุงเทพมหานคร: อัมรินทรพรินติง), วันศุกร์ที ๔ ธันวาคม ๒๕๔®, หนา ร,ร,-ร,๓ .



๑๓

เดือดร้อนเกิดข้ึนในภายหลัง เม่ือเร่ิมต้นความคิดท่ีพอเพียงแล้วจากน้ันจึงนำไบ่ส่การปฏิบัติท่ีพอ 
เพียงซ่ึงต้องอาลัยหลักปฏิบัติท่ีจะส่งเสรมให้การดำเนินการได้รับผลสำเร็จย่ิงข้ึนซ่ึงในการนีพระ 
บาทลมเด็จพระเจ้าอยู่ห้วฯทรงพระกรุณาอธิบายเพ่ิมเติมดังน้ี

“...วันปี ท่านท้ังหลายอาจอึดอัดใจ เพราะทางIจ้าหน้าท่ีได้ยำแล้วยำอีกว่าห้ามนำส่ิง 
ของมาให้เป็นของขวัญ ห้ามเด็ดขาด แม้ดอกไม้ดอกเดียวก็ไม่ได้ใบไม้เห่ียวหน่ึงใบไม่ได้ 
เพราะเหตุว่าส่ิงเหล่าน่ึไม่มีความจำเป็น.ล้าแต่ละคนทำหน้าท่ีท้ังในหน้าท่ีที'มี ท้ังหน้าท่ีท่ีได้ 
ตังไว้กับตัว หรืออาชีพ ทังในหน้าท่ีท่ีมีในทางท่ีเป็นคนไทย เป็นมนุษย์ท่ีจะต้องมีความเอือ 
เพ่ือซ่ึงกันและกันล้ามีความคิดท่ีเท่ียงตรงท่ีมีเหตุผล -  ไม่ได้หมายความว่าจะต้องเห็นด้วย 
เห็นพ้องกันเสมอ ไม่ได้หมายความว่าล้าใครพูดอะไรไปจะต้องถือว่าใช่แล้วยกมือล้อกันแบบ 
ท่ีเขาล้อกันในสภา- มีความคิดความเห็นต่างกันได้แต่ล้าพูดกันด้วยเหตุผลแล้ว ไม่ใช่มีจฉาทิฐิ 
คือ ไม่คือเอาเหตุผลลับๆล่อๆมาใช้เช่ือว่าเราอยู่ด้วยกันได้อย่างดี

แต่โดยมากท่ีเกิดเร่ืองข้ึนมาในระยะน๋ีก็เพราะว่ามีความคิดท่ีไม่ถูกต้อง.อ้างส่ิงหน่ึง
เพ่ืออีกส่ิงหน่ึง อ้างความดีเพ่ือความไม่ดี อ้างผลประโยชน์ของคนหน่ึงเพ่ือผลประโยชน์ของ
ตนเอง อ้างผู้ท่ีดูน่าสงสารเพ่ืออำนาจของตน อ้างทฤบฎีต่าง เๆพ่ือทฤษฏีของตนและความย่ิง
ใหญ่ของตน ย่ิงใหญ่น้ันไม่ใช่ย่ิงใหญ่ในทางอำนาจบริหาร หรืออำนาจเงินเท่าท้ันเอง ย่ิงใหญ่
ในทางอำนาจท่ีว่าทฤษฏีของตัวเป็นใหญ่และถูกต้อง.ล้าท่านทังหลายช่วยกันคิดช่วยกันทำ-
แม้จะมีการพียงกันบางก็เถียงกัน แต่เถียงกันด้วยรากฐานของเหตุผล และเมตตาซ่ึงกันและกัน
-และส่ิงท่ีสูงสุดคือประโยชน์ร่วมกัน คือความพอมีพอกินพออยู่ปลอดภัยของพระเทศชาติ...
๕

...ความจริง ของขวัญท่ีท่านให้นัน มีแบ่งเป็น ๓ ประเภท หรือมากกว่า. ประเภทหน่ึง 
ก็เป็นครกไม้.เป็นส่ิงของซ่ึงเห็นได้และเป็นวัตถุท่ีจะใช้ได้ไนเวลาน้ีและนำไปใช้ต่อได้ ของ 
ขวัญ อีกประเภทหน่ึง คือเจตนาดีท่ีท่านทังหลายได้ตังจิตอธิฐาน เป็นพรท่ีให้มา. และท่ีท่าน 
ท้ังหลายได้ท้ังใจท่ีจะปฏิบัติงานอย่างดี. ของขวัญอันน้ีแบ่งเป็นสองอย่าง...อย่างหน่ึง คืองานท่ี 
ทำเป็นประจำของแต่ละคน. แต่ละคนก็มีหน้าท่ีท่ีจะปฏิบัติง:'นของตนท่ีเรียกว่าอาชีพของตน.
ล้าทำดีก็เป็นส่ิงท่ีน่าช่ืนชมและน่าปลาบปล้ืมใจ เป็นประโยชน์แก่ตัวเอง เพราะว่าล้าใคร 
ทำงานดี ก็ได้รับชมเชย ได้รับความอ้าวหน้า. และในเวลาเดียวกัน ล้าทำดีก็เท่ากับได้ช่วยให้ 
กิจการทีตนทำ มีความเจริญปีน. และอ้ากิจการท่ีตนทำมีความเจริญในทางท่ีชอบ ก็ทำให้ส่วน * 1

Æ “ พ ร ะ ร า ช ด ำ ร ัส  พ ร ะ ร า ช ท า น แ ก ่ค ณ ะ ผ ู้แ ท น ส ม า ค ม  อ ง ค ์ก า ร เก ี่ย ว ก ับ ศ า ส น า  ค ร ูน ัก เร ีย น โ ร ง เร ีย น ต ่า ง ๆ  น ัก  

ศ ึก ษ า ม ห า ว ิท ย า ล ัย ท ี่เช ้า เส ืา ฯ ถ ว า ย ช ัย ม ง ค ล  ใ น โ อ ก า ส ว ัน เฉ ล ิม พ ร ะ ช น ม พ ร ร ษ า  ณ ศ า ล า ค ุส ิค า ล ัย  ส ว น จ ิฅ ร ล ค า พ ร ะ1 ‘ V ไ ' .
ร า ช ว ัง ด ุส ิต ” , พ ร ะ ร า ช ค ำ ร ัล  (ก ร ุง เท พ ม ห าน ค ร : อ ัม ร ิน ท ร พ ร ิน ต ิง )  ว ัน พ ุธ ท ี ๔  ธ ัน ว าค ม  ๒ ๕ ® ๗ ,  ห น ้า® ๓ .



รวมของชาติบ้านเมืองมีความอ้าวหน้าด้วยดีฉะ'น้ัน ทุกคนท่ีทำหน้าท่ีตามอาชีพของตน หรือ 
ตามหน้าท่ีของตนอย่างเต็มท่ี อย่างเสียสละ เพ่ือให้งานสำเร็จลุล่วงไปด้วยตีนน ก็เป็นส่ิงท่ี 
สร้างเสริมความดีแก่ประเทศชาติในตัว. อย่างท่ีสองคืองานท่ีตนทำนอกเหนือจากหน้าท่ีการ 
งานท่ีมีอยู่ คืองานท่ีเอ้ือเพืเอคนอ่ืน งานท่ีจะสร้างสรรค์คิดด้นอะไรท่ีจะเป็นประโยชน์ต่อส่วน 
รวมได้จะโดยตรงหรือโดยอ้อมน้ันก็เป็นส่ิงท่ีสมควรจะทำ. ไม่ให้งานประจำน้ันเสียไปตรง 
ข้าม ส่งเสริมให้งานประจำน้ันตีข้ึน ส่งเสริมให้อยู่ตีกินดีข้ึน รจิตใจท่ีมุ่งเพ่ือประโยชน์ส่วน 
รวม จิตใจท่ีมุ่งเพ่ือให้เกิดความสามัคคีข้ึน อันน้ีเป็นส่ิงท่ีเท่ากับเป็นของขวัญท่ีนำมาให้อีก 
ประการหน่ึง...

...นึกว่าชีวิตคนเรานันสัน. ทำไมเราจะริเร่ิมท่ีจะทำคีตอนนีและจะได้ประโยชน์ 
อะไร. อาจเพราะว่าเรานึกว่าเด๋ียวนี ประเทศชาติของเรามีความป็นปีวน แน่นอน มี 
อันตรายคุกคามจากทุกทิศ ทังภายนอกและภายใน. กำลังรู้สึกกันว่าเมืองไทยปีชักจะมี 
อันตราย จนกระท่ังมีบางคนเล่าลือกันว่า เก็บกระเป็า ขายของ ไปต่างประเทศเสียแล้วก็ 
มี. แต่ท่านพวกน้นท่ีเก็บของขายของ หนีออกจากประเทศเพราะนึกว่าเมืองไทยมันเต็ม 
ทนแล้ว กลับ ไปเจอเขาริบของ ในประเทศโน้นท่ีไปอาศัยเขา. หา f l ม่ว่าเมืองไทยน้ีน่า 
อยู่. ชาวต่างประเทศท่ีอยู่ต่างประเทศ ในเมืองท่ีเป็นอารยประเทศ เป็นประเทศท่ีศิวิไลซ์ 
ประเทศท่ีอ้าวหน้าแล้ว เขาอยู่ไม่ได้เขาขอมาอยู่เมืองไทย ขอมาต้ังรกรากท่ีเมืองไทยน่ี 
ก็มีประเทศไทยปีทำไมยังอยู่ได้ก็เพราะพวกเราทุกคนสร้างความดี คือ ปฏิบัติในส่ิงท่ี 
สุจริต โดยบริสุทธิและตังใจดี. อาจมีผิดพลาดห้าง แต่ว่าไม่ได้ต้ังใจผิดพลาด ต้ังใจทำดี. 
ก็เป็นการสร้างกำลังของบ้านเมืองไห้ทนทาน เป็นเหมือนการฉีดยาปีองกันโรค. เราต้อง 
ฉีดยาปีองกัน โรค ไว้ก่อน จึงจะ ได้ผล. หมอก็ทราบดี ถ้าเราฉีดยา ต้องให้ครบโดส ถึงจะ 
ปีองกันโรคภัยไข้เจ็บไต้. การปีองกันให้ครบโดสเราต้องทำในส่ิงท่ีดีท่ีชอบตลอดไป 
เป็นเวลานาน อาจน่าเบ่ือ แต่แม้กระน้ันอย่าเพ่ิงท้อใจ บางทีเราทำตลอดชีวิตแล้ว ก็ยังไม่ 
พอ. แต่ทำไมเมืองไทยยังอยู่ไต้ก็เพราะว่าบรรพบุรุษของเราทำมาเป็นแรมปี เป็นร้อย  ๆ
ปีทำมาด้วยความสุจริตใจ. ตามท่ีเรารู้ในประวัติศาสตร์ ว่านักรบ ไทยไต้ปีองกัน 
ประเทศให้อยู่. นักปกครองไทยได้ปีองกันเมืองไทยให้อยู่ไต้ให้ตกทอดมาถึงเรานัน 
ท่านไต้ทำมาด้วยความตังใจให้เป็นมรดกตกทอด.มรดทปีคำท่ีถูกต้อง คือเป็น “บารมี” 
ไต้สร้างบารมีตังแต่โบราณกาลมา สะสมมาเร่ือย ทำในส่ิงท่ีถูกต้อง เมืองไทยถึงยังอยู่
เๅ y
ไ ด . . .

...เปรียบเทียบมาหลายอย่างแล้ว. เช่ือว่าท่านทังหลายควรจะเข้าใจในจิตใจของ 
ท่าน. จะเป็นเด็กหรือผู้ใหญ่ จะเป็นนายธนาคาร หรือจะเป็นอาจารย์จะเป็นตำรวจทหาร 
หรือพลเรือน จะเป็นอุฅสาหกรหรือกรรมกร หรือจะ(ปีนคณะบุคล จะเป็นนักสังคม



สงเคราะห์หรือเป็นกสิกร ทุกคนต้องทำ ทำให้ถูกต้อง เข้าใจตามท่ีพูด ตามความคิดท่ี 
ตนร... ไม่ไต้หมายความว่า ผู้ท่ีพิงและไปพิจารณาน่ี จะต้องพิงแล้วก็ไปบังคับไจว่า 
เพราะ ไต้รับคำส่ังมาอย่างนี หรือ ไต้รับคำพูดมาอย่างปี ต้องทำตามน. เอาไปย่อย เอาไป 
คิดตามความคิดท่ีตนปี.

บางคนในท่ีน้ีก็เป็นชาวพุทธ บางคนก็เป็นชาวม ุสล ิม บางคนก็เป็นชาวคริสต์บาง 
คนก็เป็นชาวฮินดู นับถือศาสนาต่างๆคัน. ไปดูคัมภีร์ศาสนาของแต่ละท่าน คนใดท่ีไม่ปี 
ศาสนาก็ไปคิดไต้ตามตำราการเมือง ตามตำรารัฐศาสตร์ตามตำราจิตวิทยา หรือตาม 
ตำราใดๆท่ีนับถือแล้วจะไต้คำตอบ. จะเข้าใจว่าต้องทำอะไร อย่างไร. เราปีบ้านเมือง 
แล้ว เราต้องรักบาไม่ใช่ทำลาย. ใครอยากทำลายบ้านเมืองก็เชิญทำลาย เราสิ'. ผู้ท่ีจะ 
ทำลายระวังดีๆคือว่าผู้ท่ีอยากทำลาย ไม่ว่าเขาอยากทำลายเพ่ืออะไร แต่เขาก็ทำลายตัว 
เอง. น่าสงสารส่วนมากเขาทำลายตัวเอง เท่าท่ีไปดูประวัติศาสตร์ ไปดูเร่ืองราวท่ีฝานมา 
ดูลึกซ้ึงว่าทำลายตัวเองเท่าน้ัน(อง น่าสงสาร. ฉะน้ัน ก็ให้ไปคิดดี  ๆ ในคำพูดท่ีพูด ไป. ไม่ 
ใช่ว่าจะอ้างตัวว่าอยากจะส่ังสอน อยากให้แต่ละท่านส่ังสอนตัวเอง อยากให้แต่ละคนคิด 
ของตัวเอง”...๖
นอกจากน้ีแนวทางของเศรษฐกิจพอเพียงยังต้องประกอบด้วยการรู้จักและปฏิมัติหน้าท่ีของ 

ตนให้ดี การเป็นผู้มีสัมมาทิเ คือเป็นผู้ท่ีมีความคิดท่ีนำไปส่การกระทำท่ีถูกต้อง มีความเอ้ือเทเอ 
เผ่ือแผ่ต่อผู้อ่ืน มีความสามัคคีกัน มีความเมตตา เลียสละ และมีจิตใจท่ีนึกถึงผลประโยชน์ของ 
ประเทศชาติเป็นสำคัญ ซ่ึงล้วนแต่เป็นคุณธรรมท่ีนึกถึงท้ังให้ตนเองทำความดี และผลดีท่ีเกิดข้ึน 
น้ัน ก็เกิดข้ึนท้ังกับตนเองและแผ่นดินในท่ีสุด

จะเห็นใต้ว่าในขณะท่ีหสักการซองเศรษฐกิจกระแสหลักน้ันในท่ีสุดแล้วคำนึงเพียงการเอารัด 
เอาเปรียบซองผู้ท่ีมีโอกาสทางธุรกิจสูงกว่า แต่ หลักการของเศรษฐกิจพอเพียงน้ันกลับมีแนวทางท่ี 
กว้างกว่าคือ การคำนึงถึงการกระจายรายได้ และผลประโยชน์ของคนสํวนรวม ซ่ึงจะย้อนกลับมาสํ 
ตนเองในท่ีสุด ดังจะได้อัญเชิญพระราชดำรัส ความว่า

“...อาจจะนืกว่าพูดแต่ให้ทำประโยชน์ต่อส่วนรวมเท่าน้ัน. ใช่แล้ว ต้องทำเพ่ือ 
ประโยชน์ส่วนรวม เพราะเหตุว่าประโยชน์ส่วนรวมน๋ีเป็นประโยชน์ส่วนตัว. แต่ละคน 
ต้องการให้ประโยชน์ส่วนตัวสำเร็จ คือปีความพอใจน้ีเอง แต่ว่าล้าไม่คิดถึงประโยชน์ 
ส่วนรวม ก็ไม่ไต้ประโยชน์ส่วนตัว เพราะล้าส่วนรวมไม่ไต้รับประโยชน์ส่วนตัวพังแน่.

๖ “พระราชดำรัส พระราชทานแก่คณะบุคคลต่างๆที่เข้าเสืาฯถวายชัยมงคล เนื่องในโอกาสวนเฉลิมพระช
นม-พรรษาณ ศาลาดุสิคาลัยสวนจิตรลดาฯ”. พระราชดำรัส(กรุงเทพมหานคร:อัมรินทร์พทิ้เติ๋ง)พระราชวัง
ดุสิต วันพธท่ี ๔ ธันวาคม ๒๕®๘ , หน้า๒๓-๔๓ .



๑๖

น่ีเป็นข้อท่ีสำคัญ ฉะน้ันความ(หรือข้อสังเกต อันปีเป็นจุดสำคัญมาก ท่ีจะต้องทำความ 
เข้าใจกับตัวเอง ว่าประโยชน์ส่วนตัวน้ัน คือประโยชน์ส่วนรวม หรือจะว่าประโยชน์ 
ส่วนรวมคือประโยชน์ส่วนตัว. พูดกลับกันไต้คำบางคำพูดกลับกันไม่ไต้แต่คำนีพูค 
กลับกันไต้ประโยชน์ส่วนรวมคือประโยชน์ส่วนตัว ประโยชน์ส่วนตัวคือประโยชน์ 
ส่วนรวม. น่ีเป็นข้อสังเกตอีกอย่างหน่ึง,̂
นอกจากน้ีพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯมิได้ทรงมีพระราชประสงค์ท่ีจะพระราชทานแนวคิด 

เร่ือง เศรษฐกิจพอเพียง เพ่ือให้เป็นทฤษฎีทางเศรษฐศาสตร์เท่าน้ัน แต่ยังทรงพระราชทานเพ่ือเป็น 
หลักปฏิบัติสำหรับแก้ปัญหาเฉพาะของสังคมไทย คือ

ก. แก้ปัญหาความยากจนของประชาชนในชนบท ท่ีตรงจุด คือ ให้พออยู่พอกิน ก่อน แม้ว่า 
จะมีรายได้เพียงเล็กน้อยก็ลามารถอยู่ได้โดยการทำการเกษตรจากแปลงเกษตรผสมผสาน ใน 
ระบบของทฤษฎีใหม่

ข. แก้ปัญหาการขยายตัวทางเศรษฐกิจท่ีทำให้เกิดช่องว่าง ด้านรายได้ ของคนรวยจำนวนไม่ 
มาก กับ คนยากจนท่ีเป็นคนส่วฯใหญ่ โดยการก่อต้ังมูลนิธิต่าง  ๆในพระบรมราชูปถัมภ์ เช่น มูลนิธิ 
ราชประซาสมาลัยในพระบรมราชูปถัมภ์ โดยก่อตั้งเม่ือพศ.๒*'๐๓ มูลนิธิชัยพัฒนาโดยก่อต้ัง 
เม่ือ ๑sr มิถุนายน ๒*'๓๑ เป็นต้น

ค. แก้ปัญหาการทำลายทรัพยากรธรรมชาติ อันเกิดมาจากการพัฒนาแบบทุนนิยม ในเร่ือง 
ตังกล่าว ดร.ปรีชา เปียมพงค์สานต์ได้อธิบายถึงปัญหาในเร่ืองน้ีไว้ตังน้ี คือ

“โนทฤบฎีการพัฒนาประเทศ (ท่ีมาจากนักวิชาการโลกตะวันตก)เรามักจะพบ 
เสมอว่าการพัฒนาคือ การเจริญเติบโตทางเศรบฐกิจ ซ่ึงจะเกิดข้ึน ไต้ต้องมีการเร่งรัด 
พัฒนาอุตสาหกรรม นอกจากนียังมีการยำว่า สังคมท่ีพันสมัยคือสังคมอุตสาหกรรมแบบ 
ตะวันตก ถ้าโลกท่ีสามต้องการความทันสมัย ก็ต้'องเดินตามแนวทางของตะวันตก ความ 
คิดป็ไต้เข้ามาครอบงำการวางนโยบายของประเทศในโลกท่ีสาม รวมท้ังประเทศไทย 
ด้วยและจนบัดปีการครอบงำน้ีก็ยังคงอยู่ โดยสรุปในรูปแบบจำลอง ไต้ดังนี

๑. การพัฒนาอุตสาหกรรมตะวันตกมีผลกระทบอย่างรุนแรงต่อระบบนิเวศของ 
โลก ความรุนแรงของป็ญหาประชากรยัง ไม่เท่ากับการพัฒนาแบบตะวันตก

๒. ประชากรแต่ละคน ใน โลกอุตสาหกรรมตะวันฅกมีส่วนทำให้โลกมีส่ิงแวด 
ล้อมเป็นพับและสร้างแรงกดดันให้แกทรัพยากรของ โลกในอัตราท่ีสูงมาก (ประมาÏU

๘ “ พระราชดำรัส พระราชทานแก่คณะบุคคลต่างๆ ที่เช้าฟ้าถวายชัยมงคล เนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระช
นม-พรรษา ณ ศาลาคุสิดาลัยสวนจิตรลดาฯ”. พระราชดำรัส(กรงเทพมหานคร:อัมรินทร์พริ้นติง)พระราชวัง
ดุสิต วันอาทิตย์ท่ี ๔ •ซ้นวาคม ๒๕๒0, หน้า ๗๕.



๓ .  การพัฒนาอุตสาหกรรมของโลกท ี ่สามท ี ่ ม ีประชากรทนาแน่น รวมท้ังการ 
สร้างสังคมตามแบบจำลองตะวันตก จะช่วยเร่งให้มีการบริโภคสินค้าและบริการเพ่ิม 
มากข้ึน เม่ือเป็นเช่นน้ีแรงกดดันท่ีมีต่อทรัพยากรโลก รวมท้ังส่ิงแวดค้อมเป็นพับจะเพ่ิม 
อีก 10 เท่า

ขฌะน้ีการทำลายค้างระบบนิเวศน์ไค้เกิดข้ึนแก้วในอากาศ นำ มหาสมุทร อย่าง 
กว้างขวาง การพัฒนาอุตสาหกรรมแบบตะวันตกท่ีแผ่กระจายท่ัวโลก ย่อมก่อให้เกิด 
วิกฤตการณ์อย่างแน่นอนในอนาคตอันใกค้นิ’’'๘
จากข้อความข้างต้นน้ีทำให้เราได้ทราบว ่า  ระบบนิเวศน์ท่ีกำลังเส่ือมลภาพน้ีเกิดจากการท่ีใช้ 

ทรัพยากรไปในการผลิตอย่างฟุมเทืเอยโดยไม่ลมดุลกับการผลิตทรัพยากรทดแทน ซ่ึงในเร่ืองน้ี 
พระบาทลมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯได้ทรงพระราชทานพระราชดำรัสดังน้ี

“ ค ้า จ ะ แ น ะ น ำ ก ็แ น ะ น ำ ไ ค ้ต ้อ ง ท ำ แ บ บ ค น จ น  ค ้า เร า ไ ม ่เป ็น ป ร ะ เท ศ ร ํ่า ร ว ย  เร า ม ี 

พ อ ส ม ค ว ร  พ อ อ ย ู่ไ ค ้แ ต ่ไ ม ่เป ็น ป ร ะ เท ศ ท ี่ค ้า ว ห น ้า อ ย ่า ง ม า ก  เร า ไ ม ่อ ย า ก เป ็น ป ร ะ เท ศ ท ี่ 

ก ้า ว ห น ้า อ ย ่า ง ม า ก  เพ ร า ะ ค ้า เป ็น ป ร ะ เท ศ ท ี่ก ้า ว ห น ้า อ ย ่า ง ม า ก  ก ็ม ีแ ต ่จ ะ ถ อ ย ห ล ัง  ป ร ะ เท ศ  

เห ล ่า น ัน ท ี่เป ็น ป ร ะ เท ศ ท ี่ม ีอ ุต ส า ห ก ร ร ม ก ้า ว ห น ้า  จ ะ ม ีแ ต ่ถ อ ย ห ล ัง  แ ล ะ ถ อ ย ห ล ัง อ ย ่า ง น ่า  

ก ล ัว  แ ต ่ค ้า เร า ม ีก า ร บ ร ิห า ร ท ี่เร ีย ก ว ่า แ บ บ ค น จ น  แ บ บ ท ี่ไ ม ่ต ิด ก ับ ต ำ ร า ม า ก เก ิน  ไ ป  ทำ 

อ ย ่า ง ม ีส า ม ัค ค ีน ี่แ ห ล ะ  ค ือ เม ต ต า ก ัน  ก ็จ ะ อ ย ู่ไ ค ้ต ล อ ด  ไ ป ค น ท ี่ท ำ ง า น ต า ม ว ิช า ก า ร  จ ะ ต ้อ ง  

ด ูต ำร า  ใ น ห น ้า ส ุด ท ้า ย เข า บ อ ก  “อ น า ค ต ย ัง ม ี” แ ต ่ไ ม ่บ อ ก ว ่า ใ ห ้ท ำ อ ย ่า ง  ไร  ก ็ต ้อ ง ป ีด เล ่ม  

ค ือ  ป ด ต ำ ร า  ป ด ต ำ ร า แ ก ้ว ไ ม ่ร ู้จ ะ ท ำ อ ะ ไ ร  ล ง ท ้า ย ก ็ต ้อ ง :ป ด ห น ้า แ ร ก ใ ห ม ่เป ีด ห น ้า แ ร ก  ก ็ 

เร ิ่ม ต ้น ใ ห ม ่ ถ อ ย ห ล ัง เข ้า ค ล อ ง  แ ต ่ค ้า เร า ใช ้ต ำ ร า แ บ บ ค น จ น  ใช ้ค ว า ม อ ะ ล ุ้ม อ ส ่ว ย ก ัน  ต ำร า  

น ั้น  ไม ่จ บ  เร า จ ะ ก ้า ว ห น ้า  “เร ื่อ ย ๆ  ”fi
จากพระราชดำรัสดังกล่าว ทำให้ได้หลักการท่ีเก่ียวกันการจัดการโดยรวมท้ังด้านนิเวศน์คือ 

ดำเนินการโดยความ “มีเมตตา’' ต่อส่ิงแวดล้อม โดยคำนึงกึงการใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่าและก่อ

20-50เท ่า ของแรงกดด ัน ท ี่มาจากประชากรไน โลกท ี่ลาม ) ท ั้งป ี ในระบบเศรนฐก ิจการ
ผล ิตและการบร ิโภคของโลกตะว ันตกม ีการใช ้ทร ัพ ยากรและพ ล ังงานพ ัมเปอยมากเก ิน
ไป

๘ ป ร ีช า  เป ีย ม พ ง ศ ์ส า น ศ ์,  เศ ร ษ ;ศ า ส ต ร ์ส ีเข ีย ว เพ ื่อ ช ีว ิต แ ล ะ ธ ร ร ม ช า ต ิ (ก^ง[.ทพ  : ส ำ น ัก พ ิม พ ์แ ห ่ง  

จ ุฬ า ล ง ก ร ณ ์ม ห า ว ิท ย า ล ัย ,  ๒ ๕ ๓ 6 ) ,  ห น ้า® ๒ - 5)๓  .

6 “ พ ร ะ ร า ช ด ำ ร ัส  พ ร ะ ร า ช ท า น แ ก ่ค ณ ะ บ ุค ค ล ต ่า ง ๆ ท ี่เช ้า เฝ ืา ฯ  ถ ว า ย ช ้ย ม ง ค ล  เน ื่อ ง ใ น โ อ ก า ส ว ัน เฉ ล ิม พ ร ะ  

ช น ม พ ร ร ษ า  ณ ศ า ล า ค ุส ิค า ล ัย  ส ว น จ ิต ร ล ค า ฯ  พ ร ะ ร า ช ว ัง ค ส ิต ” , พ ร ะ ร า ช ด ำ ร ัส  (ก ร ุง เท พ ม ห าน ค ร :

อ ัม 'ร ิน ท ร ์พ ร ิ้น ต ิ๋ง )  ว ัน พ ุธ ท ี่ ๔  ธ ัน ว าค ม  ๒ ๕ ๓ ๔ ,  ห น ้า  ๒® .



ให้เกิดประโยชน์สูงสุด พร้อมๆไปกับการรักษาส่ิงแวดล้อมต่างๆไม่ว่าจะเป็นทรัพยากรใต้ดิน แร่ 
ธาตุต่าง  ๆ พ้ืนแผ่นดิน ภูเขา ป่าไม้ ต้นน้ําลำธาร ตลอดจนธรรมชาติต่าง  ๆ ตลอดจนการทดแทน 
และรักษาให้คงเดิมเช่น ป่าไม้และแม่น้ําลำคลอง ด้วยหลักของความเมตตาท่ีมีต่อกันและกันชอง 
มนุษย์ต่อธรรมชาติ จะสามารถทำให้ธรรมชาติคงอยู่กับมนุษย์ไปได้นานๆ

จากพระราชดำรัสข้างต้นจะได้นำมาประมวลสรุปลักษณะของเศรษฐกิจพอเพียงดังน้ี 
๑ . การแก้ปัญหาท่ีต้นเหตุ คือความยากจน ความยากลำบากในความไม่พอเพียงของ

การครองชีพ ให้สามารถมีปัจจัยส่ีในการดำรงชีพ เกิดความพอเพียงในการดำรง 
ชีวิตข้ันพ้ืนฐาน อุ้มชูตนเอง,ได้ จากการดำเนินการตามแนวทางทฤษฎีใหม่ 

๒. มีลักษณะท่ีจะให้เศรษฐกิจเติบอย่างค่อยเป็นค่อยไป ในลักษณะการพฒนาท่ีย่ังยืน
มีการลงทุนในลักษณะท่ีพ่ึงตนเอง ตามความสามารถท่ีมีโดยไม่ต้องกู้ เน้นความเข้ม 
ข้นในการใช้แรงงาน และต้นทุนในการฃนลํงต่ํา 

๓ . ไม่สนใจในปริมาณของทรัพย์สิน แต่เน้นในลักษณะท่ีมีความสุข เป็นความพอ
ประมาณท่ีมีเหตุผล ท่ีจะไม่เดือดร้อน และ เบียดเบียนผู้อ่ืน 

(T. ต้องมีความคิดท่ีถูกต้องเป็นพีนฐานโดยจะสอดคล้องกับการดำเนินการตามคำสอน
ในพุทธศาสนา เรอง มรรคแปด คิดดี ทำดี พูดดี มีลติ เกิดปัญญา นำ1ไปส่ท่ีดีงาม ท้ัง 
ต่อตนเองและผู้อ่ืน

๕. คำนึงถึงประโยชน์ส่วนรวม ซ่ึงจะเป็นผลดีมาสู่ตนในท่ีสุด

เศรษฐกิจพอเพียงน์น มีแนวทางปฏิบ้ตให้ปรากฏเป็นผลสำเร็จในแนวทางท่ีเรียกว่าทฤษฎี 
ใหม่ โดยมีลำดับข้ันตอนดังจะแสดงในหัวข้อต่อไป

«ท.๒ ทฤษฎีใหม่
ทฤษฎีใหม่เป็นการดำเนินการท่ีเป็นรูปธรรม ในข้ันรากหญ้าหมายถึงวิธีการ “ลงมือกระทำ” 

เพีอแก้ปัญหาให้กับเกษตรกร เป็นพวกแรก พระบาทลมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ ทรงมีพระราชดำรัส 
ดังน คอ

“ทฤษฎีใหม่เกิดข้ึนมาอย่าง ไร. ก็มาจากการปฏิบัติซ่ึงเป็นการปฏิบัติของคนอ่ืน 
ด้วยต้ังแต่ต้น. ทฤษฎีใหม่ปี ความจริงทางราชการได้ปฏิบัติมาหลายปีแล้ว. ก่อนท่ีเกิด 
เป็นทฤษฎีใหม่ตามท่ีเรียกว่าทฤษฎีใหม่ในพระราชดำริ คือ การพัฒนาทางการเกษตร 
โดยเพาะปลูกหลายอย่างในท่ีเดียวกัน หรือปลูกพืชหมุนเวียนกัน อย่างเช่นเขาปลูกข้าว 
หลังจากฤดูกาลข้าว (ขาก็ปลูกถ่ัว อย่างปีเป็นทฤษฎีใหม่แล้ว แต่ไม่มีใครบอกว่าเป็น 
ทฤษฎี ก็เลยได้หน้าว่าใช้คำว่า ทฤษฎีใหม่. น่ีเป็นความคิดขืนมา และยอมรับกันว่าเป็น



ท ฤ ษ ฎ ี.  เม ื่อ ย อ ม ร ัน ก ้น ว ่า เ ป ็น ท ฤ ษ ฎ ี ก ็ไ ป ป ฏ ิบ ัต ิต ่อ ไ ด ้.  ท ี่เ ร ิ่ม ท ำ ท ฤ ษ ฎ ีไ ห ม ่น ี ก ่อ น ท ี่จ ะ  

ไ ด ้เ ร ีย ก ว ่า เป ็น ท ฤ ษ ฎ ีก ็ท ำ ท ี่ล ’ร ะ บ ุร ี.  ท ี่น ั้น  ไ ด ้ไ ป ห า ซ ื้อ ท ี่1 5  ไ ร ่ซ ึ่ง ค ุณ ภ า พ  ไ ม ่ด ีเ ง ิน ท ี่ซ ื้อ  

1 5  ไ ร ่น ั้น  ส ่ว น ห น ึ่ง เป ็น เง ิน ส ่ว น ต ัว  อ ัน น ี้ส ่ว น ต ัว แ ท ้ๆ  ไ ม ่ไ ด ้ไ ป เ บ ิก จ า ก ง บ ป ร ะ ม า ณ แ ผ ่น  

ด ิน  ห ร ือ จ า ก ท ี่อ ื่น .  เ ป ็น เ ง ิน ส ่ว น ต ัว ท ี่เ ก ็บ อ ย ู่เ ป ็น เง ิน ส ด  จ น ม ีค น ล ้อ ว ่า เป ็น เศ ร ษ ฐ ีเ ง ิน ส ด  

ไ ม ่ไ ด ้เป ็น เ ศ ร ษ ฐ ีท ี่ไ ป ล ง ท ุน ก ิน ด อ ก เ บ ี้ย  บ า ง ค น เข า ต ำ ห น ิว ่า ท ำ ไ ม เก ็บ เง ิน ส ด  เ ก ็บ เง ิน ส ด  

ไ ว ้ใ น ก ร ะ เ ป ็า  เ อ า ไ ว ้ใ น ห ้อ ง  ไ ม ่ไ ด ้เ อ า ไ ป ไ ว ้ท ี่ธ น า ค า ร  ห ร ือ บ ร ิษ ัท ห ล ัก ท ร ัพ ย ์ค น เ ข า ก ็ 

บ อ ก ว ่า  ก า ร เก ็บ เอ า  ไ ว ้อ ย ่า ง น ั้น ไ ม ่ล ูก ห ล ัก เศ ร ษ ฐ ก ิจ  ก ็เล ย ! อ า เง ิน เช ่น น ั้น  ไ ป ซ ื้อ ท ี่ด ิน .

ค น อ ื่น ท ี่เ ห ็น ด ีใ น ก า ร  ไ ป ซ ือ ท ี่ด ิน เ พ ื่อ ท ี่จ ะ ท ด ล อ ง ก ็ม า ส ม ท บ ท ุน  เ ป ็น เ อ ก ช น  เป ็น  

เ พ ื่อ น เ ป ็น ฝ ูง .  ไ ป ซ ือ  1 5  ไ ร ่แ ล ะ ค น ท ี่เ ป ็น เ จ ้า ห น ้า ท ี่ท ัง ผ ่า ย จ ัง ห ว ัด  ท ั้ง ผ ่า ย ก ร ะ ท ร ว ง  

ม ห า ด ไ ท ย  ก ร ะ ท ร ว ง เก ษ ต ร ฯ  ก ็ไ ด ้ร ่ว ม ไ ป ท ำ .  ก ็บ อ ก ว ่า ใ ห ้ไ ป I เ ด ส ร ะ  เ พ ร า ะ ท ี่น ี่ย ัง ไ ม ่ม  ี

น ำ. ค น ท ี่ข า ย ท ี่น ัน เ ข า บ อ ก ว ่า ม ีบ ร ิษ ัท ห น ึ่ง เ ข ้า ม า แ ถ ว น ี้จ ะ ม า ข อ ซ ือ  แ ต ่ก ็ม ีเ ง ื่อ น ไ ข ว ่า  ถ ้า  

ห า น ำ ไ ด ้เข า จ ะ ซ ื้อ .  ป ร า ก ฏ ว ่า เข า ข ุด  แ ล ้ว ห า น ำ ไ ม ่ไ ด ้.  อ ัน น ี้ก ็แ ป ล ก เพ ร า ะ ว ่า เม ื่อ ซ ื้อ ท ี่ซ ึ่ง  

ห ่า ง จ า ก ท ี่ท ี่บ ร ิษ ัท บ ัน เค ย จ ะ ม า ซ ือ เพ ีย ง ป ร ะ ม า ณ  2 0 0 - 3 0 0  เม ต ร  เร า ไ ป ข ุด ม ีน ั้า . เร ีย ก ว ่า เร า  

ด ว ง ด ี ข ุด ม ีน ำ  ไ ด ้' เม ื่อ ม ีน ั้า แ ล ้ว  ก ็ส า ม า ร ถ ท ี่จ ะ น ำ น ำ น ั้น ม า ท ำ ก า ร เ พ า ะ ป ล ูก ต ล อ ด ป ี เล ี้ย ง  

ป ล า ก ็ไ ด ้เ ล ย ใ ช ้ท ี่1 5  ไ ร ่น ี้ม า ป ล ูก ข ้า ว  ป ล ูก ผ ัก  ป ล ูก ต ้น ไ ม ้ต ้น ไ ม ้ผ ล  ป ล ูก ส ม ุน ไ พ ร ก ็ม ี 

แ ล ะ ม ีก า ร เ ล ี้ย ง ป ศ ุส ัต ว ์น ั้ง ห ม ด น ี่ใ น ท ี่1 5  ไ ร ่ป ี.  ค น ก ็บ อ ก  แ ห ม ! ใ น ท ี่แ ค บ อ ย ่า ง ป ี ท ำ ไ ด  ้

ท ุก อ ย ่า ง เม ื่อ ท ำ  ไ ป ป ีห น ึ่ง ก ็ไ ด ้ผ ล .  ผ ล ผ ล ิต บ ัน  ไ ต ้ใ ห ้น ัก เ ร ีย น ท ี่โ ร ง เ ร ีย น ว ัด  แ ล ะ ท ี่เ ห ล ือ ก ็ 

ย ัง ข า ย ไ ป ไ ด ้ก ำ ไ ร  2 0 ,0 0 0 บ า ท

แ ต ่ท ี่บ อ ก ว ่า ก า ร ท ำ น ี่ไ ม ่ไ ต ้ท ำ เ อ ง แ ท ้เ พ ีย ง แ ต ่พ ูด  ไ ป ว ่า  ม ีท ฤ ษ ฎ ีท ำ อ ย ่า ง น ั้น ๆ .  ค น ท ี ่

ท ำ ก ็ค ือ ข ้า ร า ช ก า ร  แ ล ะ ค น อ ื่น เข ้า ม า ช ่ว ย ท ำ ห ม า ย ค ว า ม ว ่า ต ้อ ง อ า ศ ัย เจ ้า ห น ้า ท ี่ร า ช ก า ร  ค น  

ง า น แ ล ะ น ัก ว ิช า ก า ร ต ่า ง ๆ .  แ ต ่อ ย ่า ง ไ ร ก ็ต า ม เ ข า ไ ม ่ค ่อ ย ค ิด ว ่า จ ะ ท ำ ใ น ท ี่1 5  ไ ร ่ท ี่แ ห ้ง แ ล ้ง  

แ บ บ ป ีไ ต ้แ ต ก ท ำ ไ ด ้. . . 00

จ าก พ ระ ร าช ด ำร ัส ด ังก ล ่าว  ท ำให ้เราได ้ท ร าบ ว ่าม ีว ิธ ีก ารท ี่จ ะ ก ่อ ให ้เก ิด ป ร ะ โย ช น ์ได ้ต ล อ ด ป ีใน  

เน ือ ท ี่ก า ร เก ษ ต ร อ ัน จ ำ ก ัด ไ ด ้ ต ่า ง ก ับ ส ม ัย ก ่อ น  ถ ้า เป ็น ท ี่ด ิน เพ ื่อ ก า ร เก ษ ต ร แ ล ้ว ต ้อ ง ใช ้ท ี่ด ิน เป ็น  

จ ำน ว น ม าก ๆ เป ็น  ร ้อย เป ็น พ ัน ไร ่แ ล ะ ต ้อ งอ ย ู่ใก ล ้แ ห ล ่งน ํ้าแ ล ะ ม ีผ ล ผ ล ิต ป ีล ะ ค ร ั้ง เท ่าน ั้น  ซ ึ่งถ ือ เป ็น  

ว ิธ ีก า ร ให ม ่ใน ก า ร ใช ้ป ร ะ โย ช น ์จ า ก ท ี่ด ิน  ซ ึ่ง ถ ือ เป ็น น ิม ิต ให ม ่ข อ ง ก า ร ท ำ ก า ร เก ษ ต ร  ข ั้น ต อ น ก าร  

ป ฏ ิษ ัต ิต าม แ น วท างท ฤ ษ ฎ ีให ม ่ม ีด ังน ี้ ค ือ

00 “พระราชดำรัส พระราชทานแก่บุคคลต่างๆที่เข้าเฝืาฯถวายชัยมงคล เนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระ
ชนมพรรษา ณ ศาลาคุสิคาลัย สวนจิตรลดา พระราชวังดุสิต” พระราชดำรัส (กรุงเทพมหานคร: อัมรินทร์พรินติ่ง)
วันศุกร์ที่ ๔ 'ธันวาคม ๒๕๔®, หนา®๙-๒๓.



๒0

๑ .  ม ีก าร จ ัด แบ ่ง ท ี่ด ิน อ อ ก เป ็น ล ัด ส ่ว น ท ี่ช ัด เจ น เพ ื่อ ป ร ะ โย ช น ์ส ูงส ุด ข อ งเก ษ ต รก ร ร าย ย ่อ ย เน ือ  

ท ี่ถ ือค รองข น าด เล ็ก  ซ ึ่งไม ่เค ย ม ีใค รค ิด ม าก ่อ น
๒. ม ีก ารค ำน ว ณ ป ร ิม าณ น ํ้าก ัก เก ็บ ให ้เพ ีย ง พ อ ใน ก าร เท าะ ป ล ูก ต ล อ ด ป ีโด ย ห ล ัก ว ิช าก าร
๓ . ม ีก ารวางแผ น ท ี่ส ม บ ูรณ ์แบ บ โด ย  ๒ ข ั้นตอน ดังน ี้
ข ั้น ท ี่ห น ึ่ง

ให ้แ บ ่งพ ื้น ท ี่ซ ึ่ง โด ย เฉ ล ี่ย แล ้ว เก ษ ต ร ก ร ไท ย ม ีเน ือ ท ี่ถ ือ ค ร อ งป ร ะ ม าณ  ๑ ๐ - ๑ &•ไร่ ต ่อครอบคร ัว  

อ อ ก เป ็น  cr ส ่วน ค ือ แห ล ่งน ํ้า  : น าข ้าว  : พ ืช ผ ส ม ผ ส าน  : โค รงส ร ้างพ ื้น ฐ าน ใน อ ัต ราส ่วน  ๓ ๐:๓ ๐: 

๓ ๐ :๑ ๐  ดงน
ส ่วนแรก ร ้อ ย ล ะ  ๓ ๐  ให ้ข ุด ส ร ะ ก ัก เก ็บ น ํ้า ใน ฤ ด ูฝ น ไว ้เพ าะ ป ล ูก แ ล ะ ใช ้เส ร ิม ก าร ป ล ูก พ ืช ใน ฤ ด ู 

แ ล ้ง ได ้ต ล อ ด ป ีท ั้ง ย ัง ใช ้เล ี้ย ง ป ล าแ ล ะ ป ล ูก พ ืช น ํ้า  พ ืช ร ิม ส ร ะ เพ ื่อ บ ร ิโภ ค แล ะ เพ ิ่ม ร าย ได ้ให ้ก ับ ค ร อ บ  

ค ร ัวอ ีก ท างห น ึ่งด ้วย  โด ย พ ร ะ ร าช ท าน แ น ว ท าง ก าร ค ำน ว ณ ว ่าต ้อ ง ม ีน ํ้า  ๑ , ๐ ๐ ๐  ล ูก บ าศ ก ์เม ต ร ต ่อ  

ก าร เพ าะ ป ล ูก  ๑ ไร่ โด ย ป ร ะ ม าณ แ ล ะ บ น ส ร ะ น ํ้าอ าจ ส ร ้าง เล ้า ไก ่ เล ้าห ม ูได ้ด ้วย
ส ่วนท ี่สอง ร ้อ ย ล ะ ๓ ๐ ให ้ท ำน าข ้าว เน ื่อ ง จ าก ค น ไท ย บ ร ิโภ ค ข ้าว เป ็น อ าห าร ห ล ัก โด ย ม ีเก ณ ฑ  ์

เฉ ล ี่ย เก ษ ต ร ก ร บ ร ิโภ ค ข ้าว ค น ล ะ ๒ ๐ ๐ ก ิโล ก ร ัม ข ้าว เป ล ือ ก ต ่อ ป ี เก ษ ต ร ม ีค ร อ บ ค ร ัว ล ะ  ๓ -(T คน ดัง 

น ั้น ค วรป ล ูกข ้าว  &ไร่ ผ ล ผ ล ิต ป ระ ม าณ ไร ่ล ะ  ๓ ๐ กัง ซ ึ่ง เพ ีย งพ อ ต ่อ ก ารบ ร ิโภ ค ต ล อ ด ป ี เพ ื่อย ึด ห ล ัก  

พ ึ่งต น เองได ้อย ่างม ีอ ิส รภ าพ
ส่วนท ี่ ๓ ร ้อ ย ล ะ  ๓ ๐ ให ้ป ล ูก ไม ้ผ ล  ไม ้ย ืน ต ้น  ไม ้ใช ้ล อ ย  ไม ้ท ำ เช ื้อ เพ ล ิง  ไม ้ส ร ้างบ ้าน  พ ืชก ัก  

พืชไร่ พ ืชสม ุนไพรฯลฯ เพ ื่อ ก าร บ ร ิโภ ค แ ล ะ ใช ้ล อ ย อ ย ่าง พ อ เพ ีย ง  ห าก เห ล ือ บ ร ิโภ ค ก ็น ำไป จ ำห น ่าย  

เป ็นรายได ้ต ่อไป
ส่วนที่®: ร ้อ ย ล ะ  ๑ ๐  เป ็น ท ี่อ ย ู่อ า ศ ัย แ ล ะ อ ื่น ๆ  เซ่น ถนน ด ัน ด ิน  ล า น ต า ก  ก อ ง ป ุย ห ม ัก  โรง 

เพ าะ เห ็ด  พ ืชก ักสวนคร ัว เป ็นต ้น
ห ล ัก ก า ร ด ัง ก ล ่า ว แ ล ้ว เป ็น ท ฤ ษ ฎ ีให ม ่ข ั้น ท ี่ ๑  เม ื่อ เก ษ ต ร ก ร เข ้า ใจ ใน ห ล ัก ก า ร แ ล ะ ไ ด ้ล ง ม ือ  

ป ฏ ิบ ้ต ิต าม ช ัน ท ี่๑ ใน ท ี่ด ิน ข อ งต น จ น ได ้ผ ล แล ้ว  เก ษ ต ร ก ร ก ็จ ะ ล าม าร ถ พ ัฒ น าต น เอ ง ไป ส ู่ข ั้น พ อ อ ย ู ่
พ อ ก ิน  แ ล ะ ต ัด ค ่า ใช ้จ ่า ย ล ง เก ือ บ ห ม ด  ม ีอ ิส ร ะ จ า ก ส ภ า พ ป ัจ จ ัย ภ า ย น อ ก แ ล ้ว  แ ล ะ เพ ื่อ ให ้ม ีผ ล  

ล ม บ ูรณ ์ย ิ่งฃ ึน จ ึงค วรท ี่จ ะต ้อ งด ำเน ิน ก ารต าม ข ั้น ท ี่ส อ ง และข ั้น ท ี่ล าม  ต ่อไป ต าม ล ำด ับ ด ังน ี้

ข้ันท่ีสอง
เม ือ เก ษ ต ร เข ้า ใ จ ใ น ห ล ัก ก า ร แ ล ะ ไ ด ้ป ฎ ิบ ต ิใ น ท ี่ด ิน ข อ ง ต น จ น ไ ด ้ผ ล แ ล ้ว  ก ็ต ้อ ง เร ม ข ั้น ท ี่ล อ ง  ค ือ  

ใ ห ้เก ษ ต ร ก ร ร ว ม พ ล ัง ใ น ร ูป ก ล ุ่ม  ห ร ือ  ส ห ก ร ณ ์ ร ่ว ม แ ร ง  ร ่ว ม ใ จ ก ัน ด ำ เน ิน ก า ร ใ น ด ้า น



๑ . ก าร ผ ล ิต  (พ ันธ ์พ ืช เต ร ีย ม ด ิน  ช ล ป ร ะ ท าน  ฯ ล ฯ )-เก ษ ต ร ก ร จ ะ ต ้อ งร ่ว ม ม ือ ใน ก าร ผ ล ิต โด ย  

เร ิ่มต ั้งแต ่ ข ั้น เตร ียม ด ิน การห าพ ัน ธ ์พ ืช  ป ๋ย  ก าร จ ัด ห าน ํ้า  แล ะอ ื่น ๆ เพ ื่อ ก าร เพ าะ ป ล ูก
๒. ก าร ต ล าด  (ล าน ต าก ข ้าว  ย ุ้ง เคร ื่องส ิข ้าว  ก าร จ ำห น ่าย ผ ล ผ ล ิต )-เม ื่อ ม ีผ ล ผ ล ิต แ ล ้ว  จะต ้อง  

เต ร ีย ม ก าร ต ่างๆ  เพ ื่อ ก ารช าย ผ ล ผ ล ิต ให ้ได ้ป ระโย ช น ์ส ูงส ุด เช ่น  ก าร เต ร ีย ม ล าน ต าก ข ้าว ร ่ว ม ก ัน  การ  

จ ัด ห าย ุ้งรวบ รวม ข ้าว  เต ร ีย ม ห าเค ร ื่อ งส ีข ้าว ต ล อ ด จ น ก าร รว ม ก ัน ข าย ผ ล ผ ล ิต ให ้ใต ้ร าค าด ีแ ล ะ ล ด ค ่า  

ใช ้จ ่าย ล ง ด ้ว ย
๓ .  ก าร เป ็น อ ย ู่ (ก ะ ป ี น ํ้า ป ล า  อ า ห า ร  เค ร ื่อ งน ุ่งห ่ม  ฯ ล ฯ )-ใน ข ณ ะ เด ีย ว ก ัน เก ษ ต ร ก ร ต ้อ ง ม  ี

ค ว าม เป ็น อ ย ู่ท ี่ด ีพ อ ล ม ค ว ร  โด ย ม ีป ัจ จ ัย พ ื้น ฐ าน ใน ก าร ด ำร ง ช ีว ิต เช ่น  อ าห าร ก าร ก ิน ต ่าง ๆ  ก ะป ิ น ํ้า  

ป ล า เส ื้อผ ้าท ี่พ อ เพ ียง
<r. ส ว ัส ด ิก าร  (ส าธ าร ณ ะ ส ุข  เง ิน ก ู้) -แ ต ่ล ะ ช ุม ช น ค ว ร ม ีส ว ัส ด ิก าร แ ล ะ บ ร ีก าร ท ี่จ ำ เป ็น  เช ่น  มี 

ส ถ าน ีอ น าม ย  เม ื่อ ย าม ป ่วย ไข ้ ห ร ือม ีกองท ุน ไว ้ก ู้ย ืม เพ ื่อป ระโยชน ์ใน ก ิจกรรม ต ่างๆของช ุม ชน
๕ . ก าร ด ีก ษ า(โร ง เร ีย น ท ุน ก า ร ด ีก ษ า )-ช ุม ช น ค ว ร ม ีบ ท บ า ท ใน ก า ร ส ่ง เส ร ิม ก า ร ศ ึก ษ า เช ่น ม  ี

ก อ งท ุน เพ ื่อ ก ารศ ึก ษ าเล ่า เร ีย น ให ้แ ก ่.ย าว ช น ข อ งช ุม ช น เอ ง
๖ . ส ังค ม แล ะ ศ าล น า-ช ุม ช น ค ว ร เป ็น ท ี,ร ว ม ใน ก าร พ ัฒ น าส ัง ค ม แ ล ะ จ ิต ใจ  โด ย ม ีศ าล น า เป ็น ท ี ่

ย ึด เห น ี่ย ว  ก ิจ ก รรม ท ังห ม ด ด ังก ล ่าว ข ้างต ้น  จ ะต ้อ งได ้ร ับ ค วาม ร ่วม ม ือ  จ าก ท ุก ฝ ่าย ท ี่เก ี่ย ว ข ้อ ง ไม ่ว ่า  

จ ะเป ็น ส ่วน ราช การ  องค ์กร เอกชน  ต ลอด จน ลม าซ ิก ใน ช ุม ช น น ั้น เป ็น ส ำค ัญ
ขั้นท ี่สาม

เม ื่อ ด ำเน ิน ก าร ผ ่าน ข ั้น ท ี่ส อ งแ ล ้ว  เก ษ ต รก รห ร ือ ก ล ุ่ม เก ษ ต รก รก ็ค วรพ ัฒ น าก ัาว ห น ้าไป ล ่ข ั้น ท ี่ 
ส าม ต ่อ ไป  ค ือ ต ิด ต ่อ ป ร ะ ล าน  เพ ื่อจ ัด ห าท ุน  ห ร ือแห ล ่ง เง ิน เช ่น  ธ น าค าร  หร ือบร ิษ ัท  ห ้างร ้าน เอ ก ช น  

ม าช ่ว ย ใน ก าร ล ง ท ุน แ ล ะ พ ัฒ น าค ุณ ภ าพ ช ีว ิต  ท ังน ี้ ท ั้ง ฝ ่าย เก ษ ต ร ก ร แ ล ะ ฝ ่าย ธ น าค าร  หร ือบร ิษ ัท  
เอกชน จะได ้ป ระโยชน ์ร ่วม ก ัน  ก ล ่าวค ือ

-เก ษ ต รก รข าย ข ้าว ได ้ใน ราค าส ูง  (ไม ่ถ ูก ก ด ราค า)
-ธ น าค าร  ห ร ือ บ ร ิษ ัท เอ ก ช น ล าม าร ถ ช ือ ข ้าว บ ร ิโภ ค ใน ร าค าต ํ่า  (ช ื้อ ข ้าว เป ล ือ ก ต ร ง จ าก เก ษ ต ร  

แ ล ะ ม าล ีเอ ง )
-เก ษ ต รซ ือ เค ร ื่อ งอ ุป โภ ค บ ร ิโภ ค ใน ราค าต ํ่า  เพ ราะ รวมกันซ ื้อ เป ็น จำน วน ม าก  

(เป ็น ร ้าน ส ห ก รณ ์ราค าข าย ล ่ง )
-ธ น าค าร  ห ร ือบ ร ิษ ัท เอกชน  จ ะ ส าม าร ถ ก ร ะ จ าย บ ุค ล าก ร  เพ ื่อ ไป ด ำเน ิน ก าร ใน ก ิจ ก รร ม ต ่างๆ  

ให ้เก ิด ผ ล ด ีย ิ่งข ึ้น

ต . ต  ป ร ะโย ช น ์ข อ งท ฤ ษ ฎ ีให ม ่



จ าก พ ร ะ ร าช ด ำร ้ส ข อ ง พ ร ะ บ าท ส ม เด ็จ พ ร ะ เจ ้าอ ย ู่ห ัว  ท ี่ไ ด ้พ ร ะ ร าช ท าน ใน โอ ก าส ต ่าง ๆ  ท ี่ได  ้

พ ระราช ท าน ใน โอ ก าล ต ่างๆน ั้น พ อ จ ะส ร ุป ถ ึงป ระโย ช น ์ข องท ฤษ ฎ ีให ม ่ได ้ด ้งน ี้
๑ .ให ้ป ร ะ ช าซ น พ อ อ ย ู่พ อ ก ิน  ส ม ค ว ร แ ก ่อ ัต ภ าพ ใน ร ะ ด ับ ท ี่ป ร ะ ห ย ัด  ไ ม ่อ ด อ ย า ก แ ล ะ เล ี้ย ง ต ัว  

เองได ้ ต าม ห ล ัก ป ร ้ช ่ญ าข อ ง “เศ รษ ฐ ก ิจ พ อ เพ ียง”
๒.'ไน ห น ้าแล ้ง 'น ํ้าม ีน ้อ ย  ก ็ส า ม า ร ถ เอ าน ํ้า ท ี่เก ็บ ไ ว ้ใน ส ร ะ ม า ป ล ูก พ ืช ผ ัก ต ่า ง ๆ ท ี่ใช ้น ํ้าน ้อ ย ไ ด ้ 

โด ย ไม ่ต ้อ ง เบ ีย ด เบ ีย น ช ล ป ระท าน
๓ . ใน ป ีท ี่ฝ น ต ก ต าม ฤ ด ูก าล โด ย ม ีน ํ้าด ีต ล อ ด ป ี ท ฤ ษ ฎ ีให ม ่น ี้ก ็ส าม าร ถ ส ร ้างร าย ได ้ให ้ร ํ่าร ว ย ข ึ้น

ได ้
« ภ ใน ก ร ณ ีท ี่เก ิด อ ุท ก ภ ัย ก ็ส าม ารถ ท ี่จ ะ ป ีน ต ัว แ ล ะ ช ่ว ย ต ัว เอ งได ้ใน ร ะ ด ับ ห น ึ่ง  โด ย ท าง ร าช ก าร  

ไม ่ต ้อ งช ่วย เห ล ือม าก เก ิน ไป  อ ัน เป ็น ก ารป ระห ย ัด งบ ป ระม าณ ด ้วย
ท ฤ ษ ฎ ี1ใ ห ม ่ท ี่ด ำ เน ิน ก า ร ต า ม ธ ร ร ม ช า ต ิอ า ล ัย แ ห ล ่ง น ํ้า 'จ า ก น ํ้า ฝ น  ป ร ะ ส ิท ธ ิภ า พ ย ัง อ ย ู่ใน  

ล ัก ษ ณ ะ  “ห ม ิ่น เห ม ่” เพ ร าะ ห าก ป ีไห น ฝ น น ้อ ย  อ า จ 1ไม ่ม ีน ํ้า เพ ีย ง พ อ  ฉ ะน ั้น  ก าร ท ี่จ ะ ท ำให ้ท ฤ ษ ฎ ี 
ให ม ่ส ม บ ูรณ ์ได ้น ั้น ค ือ  ส ร ะ เก ็บ น ํ้าจ ะ ต ้อ ง ท ำห น ้าท ี่ไ ว ้อ ย ่าง ม ีป ร ะ ส ิท ธ ิภ าพ แ ล ะ เต ็ม ค ว าม ล าม าร ถ  

โดยต ้องม ีแหล ่งนำร น าด ให ญ ่ท ี่ล าม าร ถ เพ ิ่ม เต ิม น ำใน ส ร ะ เก ็บ ภ ัก น ั้า ให ้เต ็ม อ ย ู่เส ม อ  ด ัง เช ่น ใน กรณ  ี

ข อ งก าร ท ด ล อ งท ี่ว ้ด ช ัย ม งค ล ว ัฒ น าล ังห ว ้ด ส ระ บ ุร ี ซ ึ่งพ ระบ าท ส ม เด ็จ พ ระเจ ้าอย ู่ห ัวฯ ท รงเส น อ ว ิธ ี 
การด ังน ี้1,

b ก า ร ค ำ เ น ิน ก า ร เ ร ือ ง  ท ฤ ษ ฎ ีใ ห ม ่ ข อ ง ศ ูน ย ์ศ ึก ษ า ก า ร พ ัฒ น า เ ข า ห ิน ช ้อ น  อ ัน เ น ื่อ ง ม า จ า ก พ ร ะ ร า ช ค ำ ?  อ ำ เ ภ อ พ น ม  

ส า ร ค า ม  จ ัง ห ว ัด ฉ ะ เ ช ิง เ ท ร า



ระบบฑลุษฎืใหม่ฑสง.ญรณ์ อ ่างใหญ ่ เต ิมอ่าง!อีก อ่างเอีก เต ิมสระนา

อ่างใหญ ่

อ่างเล็ก อ่างเล็ก อ่างเล็ก

สระนำเกษตร สระนำเกษตร สระนำเกษตร

จ าก ข ้อ ม ูล ข ้าง ต ้น ท ำให ้เร าท ร าบ ว ่าข ั้น ต อ น ต ่าง ๆ ข อ ง ก าร ป ฏ ิบ ัต ิ “ท ฤ ษ ฎ ีให ม ่'’ ม ีอ ย ่างไร บ ้าง  
จ าก ว ิธ ีก าร ด ัง ก ล ่าว  ด ูเห ม ือน ว ่า จ ะ เป ็น ท ฤ ษ ฎ ีท ี่ใค ร ๆ ก ็ล าม าร ถ ป ฏ ิบ ัต ิต าม ได ้ง ่าย ๆ  พ ื้นที่ ท ี่ไห น ๆใน  

ป ระเท ศ ไท ย ก ็ส าม าร ถ ท ำได ้ก ร ะ น ํน ห ร ือ  ซ ึ่งใน เร ื่องน ี้ พ ระบ าท ล ม เด ็จ พ ร ะ เจ ้าอ ย ู่ห ัวฯ  ไต ้ทรงม ีพระ  

ราชดำร ัส ไว ้ด ังน ี้ค ือ

“ . . . เ ม ือ เ ป ็น ท ฤ ษ ฎ ีใ ห ม ่แ ล ้ว  ก ็ม า เข ้า เป ็น เร ื่อ ง ข อ ง เศ ร ษ ฐ ก ิจ พ อ เพ ีย ง .  ค น ท ี่ท ำ น ีต ้อ ง  

ไ ม ่พ ีง ซ ่า น  ไ ม ่พ ีง เพ ีอ .  ไ ต ้เข ีย น  ไ ว ้ใ น ท ฤษ ฎ นี ัน ว ่า ล ำ บ า ก เ พ ร า ะ ผ ู้ท ี่ป ฏ ิบ ัต ิ ต ้อ ง ม ีค ว า ม  

เพ ีย ร  แ ล ะ ต ้อ ง อ ด ท น .  ไ ม ่ใ ช ่ว ่า ท ำ ง ่า ย ๆ  ไ ม ่ใ ช ่ว ่า บ อ ก เ ป ็น ท ฤ ษ ฎ ีข อ ง ใ น ห ล ว ง  แ ล ้ว จ ะ ท ำ  

ไ ต ้ส ะ ด ว ก  . แ ล ะ  ไ ม ่ใ ช ่ว ่า ท ำ ไ ต ้ท ุก แ ห ่ง  ต ้อ ง เ ล ือ ก ท ี่ถ า ค ่อ ย ๆ ท ำ ไ ป  ก ็จ ะ ส า ม า ร ถ ข ย า ย  

ค ว า ม ค ิด ข อ ง ท ฤ ษ ฎ ีใ ห ม ่น ีไ ป ไ ต ้ โ ด ย ด ัด แ ป ล ง ท ฤ ษ ฎ ีป ีแ ล ้ว แ ด ่ส ภ า พ ข อ ง ภ ูม ิป ร ะ เ ท ศ  

ห ร ือ อ า จ จ ะ ช ่ว ย ส ภ า พ ภ ูม ิป ร ะ เท ศ  โ ด ย ห า แ ห ล ่ง น ำ เพ ิ่ม เต ิม

ค ว า ม จ ร ิง ท ฤ ษ ฎ ีใ ห ม ่ท ี่ป ฏ ิบ ัต ิท ี่ส ร ะ บ ุร ีน ั้น  ไ ต ้ค ิด ก ่อ น ท ี่บ ัญ ญ ัต ิท ฤ ษ ฎ ี.  ท ี่ส ร ะ บ ุร ีน ั้น  

ไ ต ้ต ง โ ค ร ง ก า ร  ก ่อ น ท ี่ต ั้ง ม ูล น ิธ ิช ัน พ ัฒ น า .  โ ค ร ง ก า ร น ี้เ ป ็น ค ล ้า ย ๆ  โ ค ร ง ก า ร แ ร ก ข อ ง ม ูล



นิธ ิและก่อนท ี่เข ื่อนป ้าส ักได ้เร ิ่มต ้น. นึกว่าทีตรงนั้นถ้า:หากเขื่อนป้าสักสำเร็จ -  ซึ่งเวลานึ 
ใกล ้เสร็จแล ้ว -  จะสามารถนำน ั้ามาฝานใกล ้ท ี่ของทฤษฏ ีใหม ่น ั้นไต ้. ล ้าคลองส ่งนำฝาน  
มา ทฤษฏ ีใหม ่น ี้ก ็จะสมบ ูรณ ์เพราะม ีโครงการรองรับไว ้แล ้ว. และบร ิเวณ ท ี่ไม ่ใช ่บร ิเวณ  
ของทฤษฏ ีใหม ่ เป ็นของชาวบ ้าน และปฏ ิบ ัต ิแบ บ เค ียวก ับ ท ี่ของทฤษ ฏ ีให ม ่ ก ็9ะอยู่ด ีม  ี
ก ินมากข ึ้น  ล ้าท ำโครงการอะไรใบ ้ส อดคล ้องก ับ ส ภ าพ ภ ูม ิป ระเท ศ ก ็ส าม ารถ จะส ร ้าง  
ความเจร ิญใบ ้ก ับเขตท ี่ใหญ ่ข ึ้นได ้. เขตท ี่ใหญ ่ ลงบ ้ายก ็จะแฝท ั่วประเทศได ้แต ่เพ ื่อการน ี ่
ต้องม ีความร่วมม ืออย่างด ี ระหว่างท ุกฝาย ท ั้งน ักว ิชาการและน ักปกครอง. ด ังป ี ถ ึงบอก  
ว่าเศรษฐกิจพอเพียง และทฤษฏ ีให ม ่ สองอย่างป ีจะทำความเจริญแก่ประเทศได้. แต ่ต ้อง 
มีความเพ ียรแล ้วต ้องอดทน ต ้องไม ่ใจร ้อน ต้องไม่พ ูดมาก ต ้องไม ่ทะเลาะกัน. ล ้าทำโดย  
เข ้าใจก ันเช ื่อว ่าท ุกคนจะม ีความพอใจ ไต้",
จ าก พ ระ ร าช ด ำร ัส ใน เรอ งท ฤ ษ ฎ ีให ม ่ แ ล ะ ข ้อ ม ูล ใน ร าย ล ะ เอ ีย ด ข ้าง ต ้น น ี้ ท ำให ้เร าได ้ท ร าบ ว ่า  

ห ล ัก ก าร พ ื้น ฐ าน ข อ งท ฤ ษ ฎ ีให ม ่ ค ือ  ก าร ใช ้ส ต ิ แ ล ะ ป ัญ ญ า ใน ก า ร เล ี้ย ง ช ีพ  พ ิจ าร ณ าให ้ส อ ด ค ล ้อ ง  

แ ล ะ ย ืด ห ย ุ่น ไป ก ับ ส ภ าพ เศ ร ษ ฐ ก ิจ  ห ร ือ ส ถ าน ก าร ณ ์ไน ข ณ ะ น ั้น  เช ่น แ ต ่เด ิม ป ล ูก พ ืช ช น ิด เด ีย ว เช ่น  

เค ย ป ล ูก ข ้าว ก ็ป ล ูก แ ต ่ข ้าว ช ั่ว น าต าป ี ก ็ม ีก าร ป ร ับ เป ล ี่ย น ล ัด แจ งท ี่ด ิน เล ียใหม่ ข ุด บ ่อไว ้เก ็บ น ํ้า  แทน  

ก ารรอ น ํ้าจ ากฝ น ธ รรม ช าต ิซ ึ่ง เอาแน ่น อน ไม ่ได ้ เพ ิ่ม เต ิมพ ัน ธ ุพ ืช  ต ล อ ด จ น พ ัน ธ ุล ัต ว ์ต ่างๆ ให ้ม ีห ล าก  

ห ล าย  เพ ื่อ ให ้พ อ เพ ื่อ ก าร บ ร ิโภ ค ก ่อ น  ท ี่เห ล ือ จ ึงข าย  ห ม ุน เว ีย น ไป ได ้ต ลอ ด ป ี โด ย ม ีค ว าม ช ่ว ย เห ล ือ  

ท างด ้าน เท ค น ิค ท างก าร เก ษ ต ร เป ็น ต ัว ล น ่บ ล น ุน  แ ต ่เน ื่อ งจ าก  ป ระ เท ศ ไท ย เป ็น ป ระ เท ศ ท ี่อ าช ีพ ท าง  

ก าร เก ษ ต รเป ็น ฐ าน  เพ ราะ เป ็น เร ื่องข องป ระช าช น ล ีวน ให ญ ่ พ ระบ าท ส ม เด ็จพ ระเจ ้าอย ู่ห ัวฯ จ ึงท รง  

เร ิ่ม ท ี่เก ษ ต ร ก ร ก ่อ น  ให ้ฐ าน ข อ ง ป ร ะ เท ศ อ ย ู่ได ้ก ่อ น  ใ ห ้1พ ื้น ช ี้,น ม าก ่อ น  จ าก น ั้น จ ึง ข ย าย ว ง ให ้ก ว ้า ง  

อ อ ก ไป ล ีล าข าอ าช ีพ ต ่าง ๆ ไ ม ่ว ่าจ ะ เป ็น ภ าค ร ัฐ ห ร ือ ภ าค เอ ก ช น  ค ือ  ผ ล ิต ภ ัณ ฑ ์ ร าค า  ผ ู้ล ัด จ ำห น ่าย  

ก าร ล ีง เส ร ิม ก าร ข าย  ล ้วน ม ีล ีวน ท ี่เป ็น อ งค ์ป ระก อ บ ข อ งท ฤ ษ ฎ ีให ม ่ท ั้งส ิ้น  น อ ก จ าก น ี้ย ังม ั่น ค งด ้วย  

ระบ บ ของส ห กรณ ์ใน ช ุม ช น น ั้น  ๆ ก ่อ ให ้เก ิด ค ว าม ร ่ว ม ม ือ ร ่ว ม ใจ ใน ก าร ส ร ้างค ว าม เป ็น ป ีก แผ ่น ให ้แ ก ่ 
ช ุม ช น ย ิ่งข ึ้น  ด ้าน ส ว ัส ด ิก าร ต ่าง ๆ  แ ล ะ ด ้า น ก า ร ศ ึก ษ า  เป ็น ก าร ช ่ว ย เห ล ือ ก ัน แ ล ะ ก ัน  ไม ่ต ้อ งอ ย ู่โด ด  

เด ียว  ร ับ ภ าร ะ ใน ค ร อ บ ค ร ัว โด ย ล ำพ ัง  ล าม าร ถ ม ีเง ิน จ ่าย ค ่าร ัก ษ าพ ย าบ าล แ ก ่ส ม าช ิก ใน ค ร อ บ ค ร ัว  

หรือ ส าม ารถ ล ีงบ ุต รห ล าน เร ีย น ได ้ส ูงๆ  เม ื่อ ช ุม ช น ส ่ว น ให ญ ่ข อ งป ระ เท ศ เร ิ่ม พ ื้น ต ัว แล ะล าม ารถ ย ืน  

อ ย ู่ได ้ด ้ว ย ต น เอ งอ ย ่างม ั่น ค งแ ล ้ว  จ าก ค ว าม เก ี่ย ว พ ัน ก ัน ข อ งท ุก ล ังค ม ใน ป ระ เท ศ  จะล ่งผลกระท บ ท ี่

“  “พระราชฅำรัส พระราชทานแก่คณะบุคคลต่างๆที่เข้าเฝ็าฯ ถวายชัยมงคล เนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระช
นม-พรรษา ณ ศาลาคุสิคาลัย สวนจิตรลดาฯ พระราชวังดุสิต”, พระราชดำรัส (กรุงเทพมหานคร: อัมรินทร์พริ้น
ติ๋ง) วันศุกร์ท่ี ๔ ธันวาคม ๒๕๔©, หนา ๒๗, ๓๑.



๒ ๕

ท ำ ให ้ร ะ บ บ เศ ร ษ ฐ ก ิจ ข อ ง ป ร ะ เท ศ ฟ ืน ข ึ้น ม า  ต ั้ง ต ้ว 1ได ้ ม ีด ว าม เป ็น อ ิส ร ะ ไ ม ่ต ้อ ง ไ ป พ ิง ก ับ ร ะ บ บ  

เศ รษ ฐ ก ิจข อ งป ระเท ศ ใด ๆ เม ื่อน ั้น ท ุกค น ก ็จะม ีค วาม ล ุฃ ท ี่ย ั่งย ืน  
ต .๔ ข้อมูลภาคสนาม

จ า ก น ี้จ ะ ไ ด ้น ำ เส น อ ก า ร ล ง พ ื้น ท ี่ข อ ง ก า ร ใช ้ท ฤ ษ ฎ ีให ม ่ โด ย 'ใน ท ี่น ี้1ไ ด ้เล ือ ก  ศ ูน ย ์ศ ึก ษ 'าก าร  

พ ัฒ น า เข าห ิน ช ้อ น อ ัน เน ื่องม าจาก พ ระราช ด ำร ิ เป ็น ท ี่ศ ึก ษ าใน เช ิงป ฏ ิษ ัต ิ ด ังม ีร าย ล ะ เอ ีย ด ด ัง น ี้๗ 

ก า ร เด ิน ท า ง ใช ้เต ้น ท า ง ส า ย บ า ง น า -ต ร า ด  เม ื่อ ถ ึง ล ะ พ า น บ า ง ป ะ ก ง ให ้ช ิด ช ้า ย  เล ี้ย ว ซ ้าย  

เข ้า จ ังหว ัด  ฉ ะ เช ิง เท รา ตรงไปเร ื่อยๆ จ น ถ ึงล ี่แย ก แ รก  ให ้ตรงข ึ้นไป (ท างห ลวง ๓ ๑ <r) จนถ ึง ล ี่แย ก  

ท ี่ส อง จ ะ ม ีป ้าย ให ้เล ี้ย ว ข ว าไป อ ำ๓ อ พ น ม ส าร ค าม  พ อ เล ี้ย ว แ ล ้ว ข ับ ไ ป อ ีก ป ร ะ ม า ณ  ๕ ๒ ก ม . จะ  

เห ็น ป ้าย ศ ูน ย ์ฯ  อ ย ู่ท างข ว าม ือ เล ี้ย ว เข ้าไป เล ย
จ ุด แ ร ก ท ี่เข ้า ไป ค ือ  ศ ูน ย ์ป ร ะ ล า น ง า น ไ ด ้ต ้ม ภ า ษ ณ ์ ค ุณ พ ิบ ูล ย ์ร ัต น ์ บ ัว ค อ ม  เจ ้าห น ้าท ี่ห น ่ว ย  

งาน พ ัฒ น าท ี่ด ิน  ค ุณ พ ิบ ูล ย ์ร ัต น ์ได ้เล ่า ให ้เร าฟ ัง  สร ุปได ้ด ังน ี้
เด ิม ท ีม ีเก ษ ต ร ก ร ต ัว อ ย ่า ง อ า ด ัย อ ย ู่ภ า ย ใน ศ ูนย ์ฯ  แ ต ่ใน ป ัจ จ ุบ ัน น ี้ไ ด ้ย ้า ย อ อ ก ไป ห ม ด แ ต ้ว  

ล าเห ต ุข อ ง ก าร ย ้าย น ั้น  เน ื่อ ง ม าจ าก ว ่า  พ อ อ ย ู่ไป น าน ๆ  (ป ร ะ ม าณ  ๑ ๐  ปี ข ึ้น ไป ) เร ิ่มจะไม ่ยอมทำ 

อ ะไร  ผ ล ผ ล ิต เร ิ่ม ไ ม ่ค ุ้ม ก ับ ก า ร ท ี่ท า ง ภ า ค ร ัฐ ล ง ท ุน ให ้ต ่า ง ๆ  ไ ม ่ว ่า จ ะ เป ็น  ท ี่ด ิน  เง ิน ท ุน  พ ัน ธ ุพ ืช  

ต ล อ ด จ น เท ค โน โล ย ีแล ะ  บ ุค ค ล าก ร ผ ู้เช ี่ย ว ช าญ ใน ด ้าน ต ่าง ๆ ท ี่เก ี่ย ว ข ้อ ง ก ับ ก าร เก ษ ต ร  รวม ถ ึงรายไต  ้

จ าก ก าร ข าย ผ ล ผ ล ิต ก ็บ ัง เป ็น ข อ ง เก ษ ต ร ก ร เอ ง  แ ม ้ว ่าจ ะ ไต ้ม ีก าร พ ูด ค ุย ถ ึง ป ัญ ห า  และ'ได ้ด ูท ี,ท ่าม า  

เป ็น เว ล า  ร : - ๕  ป ีก ็ต า ม  แ ต ่ก ็'ไม ่ม ีอ ะไรด ข้ึีน แ ม ้แ ต ่ล ูก ห ล า น ข อ ง เก ษ ต ร ก ร เอ ง  ก ็ไม ่ต ้อ ง ก า ร ท ี่จ ะ  

ด ำเน ิน ก ารต ่อ  จ น ใน ป ัจจ ุบ ัน น ี้ ท างศ ูน ย ์ฯ  ไต ้ด ำ เน ิน ก าร ใน ร ูป แ บ บ ข อ งแ ป ล ง ส าธ ิต  โด ย ด ำ เน ิน ก าร  

ต าม แ น ว ท าง ข อ ง  “ท ฤ ษ ฎ ีให ม ่” ให ้ค ำแ น ะ น ำแ ล ะ อ ื่น ๆ ต ่อ เก ษ ต ร ก ร เพ ื่อ ให ้น ำไป ป ฏ ิบ ัต ิใน ท ี่ด ิน ข อ ง  

ต น เอง แ ล ะ ได ้ก ล ่าว ถ ึง ป ัญ ห าข อ ง เก ษ ต ร ก ร โด ย ร ว ม ว ่า  ถ ้าท ำ เพ ื่อ ข าย ม ัก จ ะ เป ็น ห น ี้ แ ต ่ถ ้าท ำ เพ ื่อ  

ก ิน  ใช ้เอ งแล ้ว ม ัก จ ะไม ่เป ็น ห น ี้
จ า ก ก า ร ต ้ม ภ า ษ ณ ์น ี ท ำให ้เห ็น ป ัญ ห า ๒ จ ุด  ค ือ  เร ื่องแรก ท ำไม เก ษ ต ร ก รต ัว อ ย ่าง ถ ึงไม ่ย อ ม  

ท ำก ิน ต ่อ ท ัง ๆ ท ีภ าค ร ัฐ อ อ ก ให ้ห ม ด ท ุก อ ย ่าง  ร ว ม ท ังล ูก ห ล ''น ก ็ไม ่ท ำต ่อ  แ ล ะ เร ื่อ ง ท ี่ล อ ง ค ือ  ถ้าทำ 

เพ ื่อข ายม ัก เป ็น ห น ี้เส ม อ ไป ห ร ือ เป ล ่า  แ ละท ำไม ท ำเพ ื่อก ิน ใช ้เองแต ้วม ักไม ่เป ็น ห น ี้
จ ุด ท ีล อ ง ท ีได ้เข ้า ไป ต ้ม ภ าษ ณ ์ ค ือ บ ร ิเวณ น ิท รรศ การ  เร ื่อง “หมอดิน" ซ ึ่งในว ันน ั้น  ม ีเก ษ ต รก ร  

จ าก น อ ก ศ ูน ย ์ฯ เข ้าช ม น ิท ร ร ศ ก าร  แ ล ะ  ฟ ัง ก าร บ ร ร ย าย ก ัน อ ย ่าง ด ับ ค ั่ง  ม ีก ารแจ กพ ัน ธ ์ข ้าวพ ัน ธ ุพ ืช  

ต ่าง ๆ  ต ล อ ด จ น ป ๋ย ท ังช ีว ภ าพ  แ ล ะ ป ๋ย เม ็ด  ผ ู้ท ี่'ให ้ต ้ม ภ าษ ณ ์ ค ือ ค ุณ  ก ัล ย า ณ ี ล ูก จ ้างช ั่ว ค ร าว  ฝ ่าย  

ท อ ผ ้า  ท อ เส ือ  แ ล ะ จ ัก ส า น  ค ุณ  ก ัล ย า ณ ี เล ่า ให เ้ร า ฟ ัง ว ่า ม า อ ย ู่ท ี่ศ ูน ย ์ฯ  น าน แ ล ้ว  ก ่อ น ท ีจ ะ ม ี

๘ ข้อมูลเม่ือวันท่ี ๒๓ มกราคม ๒๕๔๖ .



๒๖

ศูนย์ฯ เม ื่อ ก ่อน น ี้ ล ำ บ า ก ม า ก  อ ด ม ื้อ ก ิน ม ึ้อ ก ็ว ่า ได ้ ม าอ ย ู่ท ี่น ี่แ ล ้ว ส บ าย  ม ีง าน ท ำม ีเง ิน ใช ้ เพ ียงแต ่ 
ต 'องเป ็น ล ูกจ ้างช ั่วคราว ค ุณ  ก ัลย าณ ีเข ้าม าใน ศ ูน ย ์ฯ โด ย ก ารซ ัก ซ ว น ช อ ง ห ัวห น ้าใน ศ ูน ย ์พ ัฒ น าช ุม  

ชน  ซ ัก ช ว น ค น ท ี่ท ำ เป ็น อ ย ู่แ ล ้ว ให ้เข ้าม าใน ศ ูน ย ์ฯ  ค ุณ ก ัล ย า ณ ีท ำ ม า แ ล ้ว ห ล า ย ง า น เช ่น  ป ล ูก ผ ัก  

ป ล ูก ห ญ ้าแ ฝ ก  เพ าะ ช ำก ล ้ว ย ไม ้ ป ล ูก ข ้าว  ป ัจจ ุบ ัน  ท อ เส ื่อ  ท อ ผ ้า โส ร ่ง แ ล ะ ท อ ผ ้าข าว ม ้า  ก ารล งท ุน  

แ ล ะ ร า ย ไ ด ้ เป ็น ข องศ ูน ย ์ฯ  ก าร จ ้า ง ง า น เป ็น ไ ป ต า ม ง บ ป ร ะ ม า ณ ท ี่จ ัด ส ร ร ม า ใน ล ัก ษ ณ ะ เป ็น ง ว ด ๆ  

ถ ้าไม ่ม ีเง ิน ง บ ป ร ะ ม าณ ม า ก็ ต ้อ ง ไป ห างาน ท ำน อ ก ศ ูน ย ์ก ่อ น  แ ล ้ว ค ่อ ย ก ล ับ เข ้าม าให ม ่เม ื่อ ม ีเง ิน ง บ  

ป ร ะ ม า ณ ม า  ค ุณ  ก ัล ย า ณ ี เล ่าว ่าค น ท ี่ท ำ ง า น ใน ศ ูน ย ์ม ีท ั้ง ล ูก จ ้า ง ป ร ะ จ ำ แ ล ะ ล ูก จ ้า ง ช ั่ว ค ร า ว  โด ย  

พ ว ก ล ูก จ ้าง ป ร ะ จ ำจ ะ ม ีท ี่พ ัก ให ้ ส ภ าพ ค ว าน เป ็น อ ย ู่ใน ศ ูน ย ์ฯ ก ็เห ม ือ น ช ุม ช น ท ั่วๆไป ค ือ  ม ีเม ือ ง  ม ีว ัด  

ม ีโรงเร ียน  โร ง พ ย าบ าล  เข ้าๆ จ ะ ม ีพ ร ะ ม าบ ิณ ฑ บ าต  ร าย ได ้จ าก ก าร ท ำงาน ได ้พ อ ล ม ค ว ร  ม ีก ารก ู้ย ืม  

บ ้าง  โด ย ล ัก ษ ณ ะ ก า ร ให ้ส ัม ภ า ษ ณ ์จ ะ เป ็น ล ัก ษ ณ ะ ส บ า ย ๆ  เฮ ฮ าพ อ ล ม ค ว ร  แ ต ่ม ีข ้อ ท ี่น ่าล ัง เก ต ค ือ  

ใน ส ภ าพ ท ี่น ่าจ ะ ด ูส บ าย ๆ  ก ล ับ ไม ่ม ีล ูก ห ล าน ท ี่จ ะ ล ืบ ต ่อ ใน งาน ต ร งน ี้ ท ั้ง ๆ ท ี่ค ุณ ก ัล ย า ณ ีบ อ ก ว ่า  ไม  ่

ข อไป อย ู่ท ี่อ ื่น  ใค ร จ ้างแ ค ่ไห น ก ็ไม ่ไป  แ ล ะ ได ้ท ิ้ง ท ้าย ว ่า  ป ัญ ห าช ีว ิต ก ็ม ีบ ้าง บ าง ท ีท ้อ แ ท ้ก ็ต ้อ ง ล ้เป ็น  

ธรรมดา
จ า ก ก า ร ส ัม ภ า ษ ณ ์น ี้ เห ็น ป ัญ ห าท ี่เห ม ือ น ก ัน ค ือ  ล ูก ห ล าน ไ ม ่ย อ ม ล าน ต ่อ จ า ก พ ่อ แ ม ่ ท ั้งๆท ี่ 

งาน ท ี่พ ่อ แ ม ่ท ำน ั้น ม ีค ว าม ส ะ ด ว ก ส บ าย แ ล ะ ส ม บ ูร ณ ์ท ุก อ ย ่าง  เป ็น ไป ได ้ห ร ือไม ่ว ่าต ัวคน ย ังไม ่พ ร ้อม  

ท ี่จะร ับ  เพ ราะย ังต ้ด อย ู่ก ับ ระบ บ เศ รษ ฐ ก ิจ ใน ป ัจจ ุบ ัน ท ี่เป ็น ระบ บ ท ุน น ิยม
ป ระ เด ็น ข อ งป ัญ ห าน ั้น ล าม ารถ แย ก ได ้ต ังน ี้
๑ . ค ว าม ค าด ห ว ัง ข อ ง ร ัฐ ท ี่ม ีต ่อ ผ ล ผ ล ิต ข อ ง เก ษ ต ร ก ร  ม ีม า ก ก ว ่า  ผ ล ผ ล ิต ท ี่ต ัว เก ษ ต ร ก ร เอ ง  

ค า ด ห ว ัง  ทำ ให ้ผ ล ผ ล ิต ท ี่อ อ ก ม า ไ ม ่ค ุ้ม ก า ร  ล ง ท ุน ใน ส า ย ต า ข อ ง ร ัฐ  ท ำ ใ ห ้เก ิด ค ว า ม แ ต ก ต ่า ง  

ระห ว ่างผ ลผ ล ิต ท ี่ ค าด ห ว ังก ับ ผ ลผ ล ิต ท ี่เก ิด ข ึ้น จ ร ิง  เหตุที,ร ัฐคาดห ว ังน ั้น  อ าจ เน ื่อ งด ้ว ย เพ ร าะ  ร ัฐมา  

จ าก ร ะ บ บ ท ุน น ิย ม  ท ี่ถ ือ ว ่าถ ้าม ีก าร ล ง ท ุน แ ล ้ว  ต ้อ งได ้ผ ล ค ุ้ม ค ่า  ต ้อ ง ม ีผ ล งาน อ อ ก ม าให ้เป ็น ร ูป เป ็น  

ร ่าง ใน ข ณ ะ ท ี่เก ษ ต ร ก ร  ผ ู้เข ้า ม า ใน ศ ูน ย ์น ั้น  ไม,ได ้ร ับ ร ู้ถ ึง ก าร ล ง ท ุน น ั้น ๆ  ค ง เป ็น แ ต ่เพ ีย ง ท ำ ก า ร  

เก ษ ต ร แ บ บ เด ิม ๆ ท ี่ต น เอ ง เค ย ท ำม าแ ต ่ป ูย ่าต าท ว ด  ค าด ว ่าพ อ ม ีพ อ ใช ้ใป ว ัน ๆ  ถ ือ ว ่าถ ูก ท ั้งค ู่ แต ่ไป  

ด ้วย ก ัน ไม ่ได ้ ต ังน ั้น  ร ัฐ ก ับ เก ษ ต รก ร  จ ึงต ้อ ง ม ีก าร แ ล ก เป ล ี่ย น ข ้อ ม ูล ก ัน ให ้ซ ัด เจ น  ถ ึง เป ้าห ม าย ข อ ง  

แ ต ่ล ะ ฝ ่าย  โด ย ร ัฐ ต ้อ ง พ ย าย าม เข ้า ใจ  ป ูม ห ล ัง ข อ ง เก ษ ต ร ก ร ด ้ว ย ว ่าล าม าร ถ จ ะ ร ับ ร ู้แ ล ะ เข ้า ใจ ได ้ใน  

ระต ับ ใด  เช ่น เด ีย ว ก ับ  ผ ู้ให ญ ่ล ี ก ับ ช าว บ ้าน น ั้น เอ ง  พ ร ้อ ม ท ั้ง ต ้อ ง ต ิด ต าม ผ ล ง าน  แ ล ะ แ ก ้ป ัญ ห าท ี ่
เก ิด ข ึ้น ใน ระต ับ ต ้น ๆ ก ่อ น ท ี่ป ัญ ห าจ ะ ล ุก ล าม ไป จ น ถ ึงข ั้น ต ้อ ง เช ิญ เก ษ ต ร ก ร อ อ ก จ าก พ ื้น ท ี่ ท างท ี่ต ีท ี ่
ส ุด ท ั้งลองฝ ่ายค วรจะม ีพ รห ม ว ิห ารล ี่ และอ ิท ธ ิบ าท ล ี่ ให ้ก ัน และก ัน จะด ีท ี่ส ุด

๒. ด ้ว ย ต ัว ร ะ บ บ ข อ ง เศ ร ษ ฐ ก ิจ พ อ เพ ีย ง เอ ง  จ ะ ส าม าร โ)ท ำให ้ผ ู้ท ี่เข ้าส ู่ร ะ บ บ น ี้ได ้ร ับ ค ว าม พ ึง  

พ อ ใจ ใน  ด ้าน รายได ้เช ่น เด ีย วก ับ ท ี,ได ้ร ับ จ ากระบ บ ท ุน น ิย ม ได ้ห ร ือ ไม ่เพ ื่อ ใช ้ใน ส ิ่งท ี่เห ็น ว ่าจำเป ็น เช ่น



๒๗

ก า ร  ศ ึก ษ า ส ูง ๆ  ห รอ  ก า ร ม ีเง ิน ม า ก  เพ ื่อ ช ื้อ ว ัต ถ ุเพ ื่อ ค ว า ม ส ุข  ช อ ง ช ีว ิต เซ ่น ท ีว ี ต ู้เย ็น  ฯลฯ เป ็น ต ้น  

ร ะ บ บ ข อ ง เศ ร ษ ฐ ก ิจ พ อ เพ ีย ง น ั้น  ค ือ ก า ร แ ก ้ป ัญ ห า ค ว า ม ไ ม ่พ อ เพ ีย ง ท า ง เศ ร ษ ฐ ก ิจ  ข อ ง ค น ใน ส ัง ค ม  

ซ ึ่ง ม ีก ล ุ่ม ค น ล อ ง ก ล ุ่ม  ค ือ  ก ล ุ่ม ค น ม ีเง ิน  แ ล ะ ก ล ุ่ม ค น ย า ก จ น  ห ส ัก ก า ร ข อ ง ก ล ุ่ม ค น ม ีเง ิน ค ือ  ค ว ร จ ะ ม ี 

ส ัม ม า อ า ช ีว ะ  แ ล ะ ล ะ  ล ด  เล ิก  ค ว า ม ล ะ โ ม บ  โ ล ภ ม า ก  เอ า ร ัด เอ า เป ร ีย บ ค น ท ี่จ น ก ว ่า  เป ็น ต ้น ส ่ว น ใน  

ก ล ุ่ม ข อ ง ค น จ น น ั้น  น อ ก จ า ก ค ว ร ป ฏ ิบ ัต ิต า ม แ น ว ท า ง ข อ ง  “ท ฤ ษ ฎ ีใ ห ม ่’’ แ ล ้ว  ค ว ร จ ะ  ม ีก า ร ใ ห ้ก า ร  

ศ ึก ษ า เก ี่ย ว ก ับ เร ื่อ ง เห ล ่า น ี้ใ ห ้ม า ก ข ึ้น  เซ ่น  ใ ห ้ช ่ว ย เห ล ือ ต น เอ ง ใ ห ้ม า ก ข บ ัน ' ใ ห ้ม า ก ,ข ึ้น เ จ ัก ค ิด ม  ี

ป ร ัช ญ า ใ น ก า ร ด ำ ร ง ช ีว ิต  เข ้า ใจ ค ว า ม เป ็น ไ ป ข อ ง ช ีว ิต ม า ก ข ึ้น  ม ีก า ร เร ีย น ร ู้ใน เร ื่อ ง ต ่า ง ๆ เซ ่น ร ะ บ บ ส  

ห ก ร ณ ์ ก า ร ใ ข ้ก า ร ต ล า ด ใ ห ้เก ิด ป ร ะ โ ย ช น ์พ ัฒ น า ผ ีเม ือ  แ ร ง ง า น  แ ล ะ ผ ล ิต ภ ัณ ฑ ์ใ ห ้ล อ ด ค ล ้อ ง ก ับ  

ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร ข อ ง ต ล า ด  อ ด ท น  อ ย ่า ส ุก เ อ า เผ า ก ิน  ร ู้จ ัก อ ด อ อ ม  ถ ้า ท ำ ไ ด ้เซ ่น น ี้แ ม ้ว ่า จ ะ ท ำ ก ิน ใ น  

ร ะ บ บ ข อ ง เศ ร ษ ฐ ก ิจ พ อ เพ ีย ง ก ็ค า ด ว ่า จ ะ ส า ม า ร ถ  “ม ี” ใน ส ิ่ง ท ี่ต ้อ ง ก า ร 1ได ้ แ ต ่ค ว ร จ ะ  '‘ม ี”เพ ื่อ ค วาม จ ำ  

เป ็น  เซ ่น เพ ื่อ ก า ร ศ ึก ษ า ส ูง ๆ ข อ ง ล ูก  ไม ่ใช ่ “ม ี” เพ ื่อ ก า ร ส ะ ส ม ท ุน

๓ .  ม ีค ว า ม เป ็น ไ ป ไ ด ้เพ ีย ง ใด  ต ่อ ก า ร ส า น ต ่อ ข อ ง ล ูก ห ล า น ใน ก า ร ด ำ เน ิน ก า ร ใน ร ะ บ บ ข อ ง  

เศ รษ ฐ ก ิจ พ อ เพ ีย ง  และควรจะม ีหล'กการอย ่างไรจ ึงจะท ํ'■ ได ้ เพ ื่อ ให ้ล ูก ห ล าน ร ุ่น ห ล ังๆย ึด เป ็น อ าช ีพ  

ได ้ พ ่อ แ ม ่ค วร ม ีค ว าม เข ้า ใจ ใน ห ล ัก ก ารข อ งเศ รษ ฐ ก ิจ พ อ เพ ีย ง  พ ร ้อม ท ั้ง เป ็น ต ัวอย ่างท ี่ด ี แ ละช ี้ให ้ล ูก  

ห ล า น เห ็น ค ุณ ค ่า โด ย ก าร พ ร ํ่าส อ น น ั้น  ต ้อ ง ท ำ อ ย ่า ง ค ่อ ย เร ื่อ ย ค ่อ ย ไ ป  ล ูก ห ล าน ก ็ต ้อ ง เช ื่อ  และทำ 

ต าม  เพ ราะต ้องพ ึ่งพ ่อแม ่อย ู่แล ้ว
ŒT. อ ะไรค วรจะ เป ็น เป ้าห ม าย ส ูงส ุด ข อ งเศ รษ ฐ ก ิจ พ อ เพ ีย ง  น ่าจ ะ เป ็น ก ารม ีช ีว ิต ท ี่พ อ เห ม าะพ อ  

ด ีโดยต ้อ ง เข ้า ใจ ว ่าจ ะ ไม ่พ ัฒ น าไป เป ็น ก าร ส ะ ส ม ท ุน โดยผ ู้ท ิจ ะ เข ้าม าใน ร ะ บ บ น ี้ต ้อ ง เข ้า ใจ ว ่าค ว าม  

ร ว ย ไม ่ใช ่เป ้าห ม าย  แต ่น ่าจ ะ เป ็น  “ค ว าม ส ุข ” ท ี่ได ้ร ับ จาก การม ีช ีว ิต ท ี่ด ีข ึ้น  เซ ่น ม ีเวล าส ำห ร ับ  ค ิลป ะ  

แ ล ะ ศ าส น า เป ็น ต ้น
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