
แนวความคด ฑฤษฎ แ ล ะงาน วจย ท เก ย วขอ ง

ในการทำวิจัยเร่ือง "การเปรียบเทียบการพักอาศัยของนักศึกษามหาวิทยาลัยขอนแก่นระหว่างหอพัก
มหาวิทยาลัยกับท่ีพักอาศัยเอกซน" ผู้วิจัยใช้ทฤษฎีแนวคิดของนัาวิจัยและยู้รู้ท่ีศึกษาเก่ียวกับ มหาวิทยาลัย ท่ีอยู่ 
อาศัยและการพักอาศัยของนักศึกษา พฤติกรรมนักศึกษา หอพักของมหาวิทยาลัย และแนวความคิดเก่ียวกับท่ี 
พักอาศัยของนักศึกษาท่ีดำเนินการโดยเอกชน ซ่ึงจะแจกแจงเป็นส่วนต่าง  ๆดังน้ี

2.1 แนวความคิดเกี่ยวกับมหาวิทยาลัย
จุดมุ่งหมายของมหาวิทยาลัยเป็นไปตามสภาพทางเศรษฐกิจและลังคมของแต่ละประเทศ Abraham 

Flexner2 กล่าวว่ามหาวิทยาลัยแบ่งเป็น 3 แบบ คือ
1. มหาวิทยาลัยแบบอังกฤษ ยึดม่ันอุดมคติสมัยกลางของยุโรป ถือว่าการศึกษาเป็นการปลูก 

ฝังความเฉลียวฉลาด จึงมุ่งพัฒนาปัญญาและคุณธรรม มุ่งให้การศึกษาและการ■ ฝืกอบรมวิชาชีพช้ันสูง เน้นการ 
ศึกษาช้ัน■ ปริญญาตรี โดยถือว่าคนท่ีจบปริญญาตรีก็.ป็นบัณฑิตท่ีมีคุณภาพสูง ใช้การได้

2. มหาวิทยาลัยแบบเยอรมัน เกิดข้ึนเม่ือต้นศตวรรษท่ี 19 มีแนวความคิดว่า มหาวิทยาลัย 
ควรจะเน้นไปในด้านบัณฑิตศึกษา การศึกษาวิจัย และความดีเดนทางวิชาการ

3 . มหาวิทยาลัยแบบอเมริกัน ได้ผสมผสานแนวค-วามคิดท้ังสองแบบเข้าด้วยกันแต่ได้เพ่ิม 
โดยเน้นความสำคัญในด้านการบริการลังคมเพ่ิมข้ึนอีกประการหน่ึง

รูปแบบมหาวิทยาลัยในประเทศไทย3 สามารถจัดรูปแบบได้ดังน้ีคือ
1. เปิดกลุ่มวิชาท่ีใกล้เคียงกัน เซ่น มหาวิทยาลัยศิลปากร มหาวิทยาลัยมหิดล
2. เปิดสาขาวิชาต่าง  ๆท่ีหลากหลาย เซ่น จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยขอนแก่น
3. มีการบริหารรวมเป็นส่วนกลาง โดยกระจายอำนาจไปยังคณะต่าง  ๆ มีผู้รับผิดชอบในส่วน 

กลางคืออธิการบดี และมีผู้รับผิดชอบในกลุ่มคณะวิชา คือคณบดี มีศูนย์บริหารส่วนรวมและวิทยาเขตหลาย 
วิทยาเขต ส่วนการเปิดสอนอาจเป็นกลุ่มวิชาเดียวกันหรือหลากหลายก็ได้ เซ่น สถาบันเทคโนโลยีราชมงคลวิทยา 
เขตต่างๆ

4. ไม่จำกัดจำนวนรับ เช่น มหาวิทยาลัยรามคำแหง
5. เปิดสอนระบบทางไกล เซ่น มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช

2 Abraham Flexner,บทiversity:American English, Erman, Oxford,(London: Oxford University Press, 
1930) อ้างใน พันเลิศ ธัญญศิริ, "กา?ศึกษาลักษณะทางทายภาพซองท่ีพักอาศัยของนักศึกษาบริเวณชุมชนโดย 
รอบสถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง" (วิทยานิพนธ์ปริญญาเคหพัฒนศาสตรมหา 
บัณฑิต, จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2537), หน้า 7
3 วัลลภา เทพหัสดิน ณ อยุธยา, อุดมศึกษา (คณะครุศาสตร์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2530) หน้า 4
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2.2 แนวความคิดเก่ียวก้ม'ณัาศึกษา
2.2.1ประเภทของนักศึกษา การจัดแบ่งประ๓ ทของนักศึกษา,น้ันสามารถสรุปจากแนวความคิดของ

Klark and Trow3 ซ่ึงได้เสนอแนวคิดไว้โดยแบ่งนักศึกษาตามแนวทางสังคมวิทยา โดยอาศัยแกน 2 แกนด้วย 
กันคือ (1) พวกท่ีสนใจในเร่ืองความคิด (Ideal) ซ่ึงจะเป็นเน้ือหาวิชาการ ปรัชญาความสนใจใฝ่รู้ และ (2)
พวกท่ีมีความสนใจผูกพันอยู่กันสถาบัน (Institution) เม่ือใช้สองแกนน้ีจะสามารถแบ่งนักศึกษาเป็น4 กลุ่ม คือ 1. 
กลุ่มสนใจใฝ่วิชาการ (Academic Purpose) 2. กลุ่มไม่ยอมตาม (Non-conformist) 3. กลุ่มรักเล่น 
(Collegiation) และ 4. กลุ่มการอาชีพ (Occupational)

Kauffman4 ได้จัดแบ่งประเภทนักศึกษา โดยถือว่าเป็นวัฒนธรรมของนักศึกษาออกเป็น 4 กลุ่มคือ 1. กลุ่ม 
ชอบสมาคม (Collegiate) 2. กลุ่มชอบอาชีพ (Vocational) 3. กลุ่มชอบวิชาการ (Academic) 4. กลุ่มนอกรูป 
แบบ (Non-conformist)

ซ่ึงสามารถสรุปการจัดแบ่งประ๓ ทของนักศึกษาเป็น 4 กลุ่ม ได้ดังน้ี
(1) กลุ่มวิชาการ (Academic) เป็นกลุ่มท่ีมีการสนใจใฝ่ศึกษา สนใจในความคิด มุ่งผลสัมฤทธ้ิด้าน'วิชา 

การ ต้องการได้คะแนนดี ได้ศึกษาต่อในระดับบัณฑิตศึกษา ได้ชิงทุนไปเรียนต่อในต่างประเทศ ได้ 
รับคะแนนเกียรตินิยม มีอาชีพเป็นอาจารยไนมหาวิทยาลัยหรือนักวิชาการ ส่วนใหญ่มาจากครอบ 
ครัวชนช้ันกลาง พ่อแม่มีการศึกษาท่ีดี มักสนใจการศึกษาและเลือกสถาบันท่ีดี พยายามเรียนเพ่ือ 
ให้ได้ปริญญาท่ีสูง  ๆในสาขาท่ีตนสนใจ มักไม่ชอบยุ่งเก่ียวกับคนในสังคม มีเพ่ือนน้อย บางคร้ังมัก 
จะมุ่งประโยชน์ส่วนตัวมากกว่าจะช่วยเหลือสังคม

(2) กลุ่มชอบอาชีพ (Vocational) กลุ่มน้ืไม่ค่อยสนใจในเน้ือหาวิชาการและไม่ผูกพันกับสถาบัน การ 
เรียนจะมุ่งเน้นเพ่ือเอาไปประกอบอาชีพ หรือเพ่ือให้ได้ใบประกาศนิยบัตรเพ่ือเบิกทางสู่อนาคตการ 
ทำงานท่ีดีกว่า กลุ่มน้ีส่วนใหญ่มาจากพ้ืนฐานครอบครัวกลุ่มกรรมมาชีพ หรือพ่อแม่มีอาชีพเก่ียว 
กับธุรกิจ การค้าขาย ลูกจ้างบริษัท ช่ึงมีฐานะครอบครัวปานกลาง ซ่ึงถือว่าการศึกษาเป็นโอกาสใน 
การสร้าง เสถียรภาพทางเศรษฐกิจและสังคม

(3) กลุ่มชอบสมาคม (Collegiate) ส่วนใหญ่มาจากครอบครัวฐานะดี หรือซนช้ันกลางและช้ันสูงท่ีมี 
พ้ืนฐานทางเศรษฐกิจดี กลุ่มน้ีจะสนใจชีวิตในสังคม การกีฬา การบำเพ็ญประโยชน์ เป็นคนมีน้ําใจ 
ชอบช่วยเหลือสังคม เป็นพวกชอบสนุกสนานกับบรรยากาศสถาบัน สรวลเสเฮฮา ชอบเท่ียวเตร่ 
ชอบกิจกรรมการท่องเท่ียวในรูปแบบต่างๆ

(4) กลุ่มไม่ยอมตาม (Non Conformist) กลุ่มน้ีไม่ยอมรับค่านิยมใด  ๆของสามกลุ่มข้างต้น เป็นกลุ่มท่ี 
สนใจใฝ่รู้ แต่มีใช่เพ่ือคะแนนหรือการศึกษาแต่เป็นความสนใจใฝ่รู้ในเชิง "ปัญญา'’ (Intellectual) 
สนใจการอ่านแต่ไม่ต้องเป็นตำราท่ีอาจารย์มอบหมายให้อ่าน แต่หนังสือท่ีสนใจมักเก่ียวกับปัญหา 
สังคมและการเมือง หรือศาสนา พวกน้ีสนใจเร่ืองความคิดและอุดมคติอย่างลึกซ้ึง ไม่มีความผูกพัน

3 Klark and Trow, (1963)อ้างใน ประกอบ คุปรัตน์1'ความเป็นผู้นำ เป้าหมายและอำนาจในสถาบันอุดมศึกษา" 
(คณะครุศาสตร์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 2532), หน้า 182
4 Kauffman Joseph F., “Profile of College student,” The Encyclopedia of Education. (บ.S.A.: The
MacMillan Company and The Free Press, 1971), p.217-219.
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อยู่กับสถาบัน ในบางคร้ังอาจต่อต้านสถาบันได้พวกน้ีเป็นนักกิจกรรม บุปผาชน หรือไม่กิพวกชอบ 
การแตกแยก

2.2.2ลัทษณะของนักศึกษาในมหาวิทยาลัย
Kauffman5 ได้ประมวลลักษณะของนักศึกษามหาวิทยาลัยไว้ 6 ลักษณะ คือดังน้ี
(1) ผู้เข้ามาแสวงหาความรู้และมุ่งม่ันตกลงปลงใจในสาขาวิชาท่ีเรียน ซ่ึงเขามีความเช่ือถือในสาขา 

วิชาน้ัน อยากจะเห็นความสัมพันธ์กับชีวิตจิตใจของวิชาท่ีเรียน แต่มักจะผิดหวัง เพราะเม่ือเข้ามา 
เรียนกลับไม่ได้พบเช่นน้ัน

(2) ต้องการแสวงหาความม่ันคงทางสังคม (Social Security) มหาวิทยาลัยจะทำให้เขาได้คลายความ 
สัมพันธ์ท่ีใกล้ชิดกับทางบ้าน เขาต้องการเป็นอิสระ หาใครลักคนท่ีถูกใจเป็นเพ่ือน

(3) เป็นคนมีอุดมคติและใจดี เขาอยากจะช่วยเหลือคนอ่ืน สนใจปัญหาของลังคม แต่บางคร้ังส่ิงแวด 
ล้อมในมหาวิทยาลัยกิทำลายอุดมคติน้ันเสีย ไม่เปิดโอกาสให้เขาได้ทำงาน ไม่ได้ช่วยจัดประสพ 
การณ์ให้

(4) มีความกระตือรือร้นท่ีจะเรียน แต่เพราะมีส่ิงย่ัวยุรอบด้านท่ีผลักดันให้หันเหไปด้านอ่ืน
(5) ต้องการค้นพบตัวเอง ความเป็นตัวของตัวเอง (Seek for self-identification)
(6) มีความขัดแย้ง มีทัศนคติท่ีเป็นปฏิปักษ์ต่อการบริหาร นักศึกษาลักษณะน้ีอาจเปล่ียนแปลงในบาง

' มหาวิทยาลัยท่ีเปิดโอกาสให้นักศึกษามีส่วนร่วม ในการตัดสินของมหาวิทยาลัยบ้าง โดยการมี
นิสิตนักศึกษา ตัวแทน ท่ีมีส่วนร่วมในการบริหารจะทำให้เขาได้รับข้อมูลข่าวสารท่ีถูกต้องข้ึน 
เพราะเขาเช่ือว่าผู้แทนของเขาต้องมีความช่ือสัตย์ต่อกลุ่ม ดังน้ันข้อมูลท่ีได้ย่อมมีความเท่ียงตรง 
และส่ิงท่ีตัวแทนของเขาทำ ย่อมตอบสนองความต้องการของพวกเขาได้เป็นอย่างดี

Mueller6 ได้กล่าวถึงลักษณะผู้เรียนในมหาวิทยาลัยว่า นักศึกษาเป็นกลุ่มย่อยของสังคมท่ีเกิดข้ึนเอง 
และมีลักษณะท่ีแตกต่างจากกลุ่มทางสังคมอ่ืนอย่างขัดเจน ได้แก่

(1) ความแตกต่างของอายุ เป็นกลุ่มท่ีมีช่วงอายุแตกต่างกันน้อยท่ีสุด จะอยู่ในช่วงอายุ 17-22 ปี ทำให้ 
มีผลต่อความเป็นอันหน่ืงอันเดียวกันของ ค่านิยม เป้าหมาย คฺวามเหมือนกันในเร่ืองภาษา การ 
แต่งกาย ความสนใจ และแนวความคิดต่างๆ

(2) มีพลังทางกายภาพสูง มีความกระตือรีอร้นมาก สามารถทำกิจกรรมต่าง  ๆต่อเน่ืองในเวลานาน
(3) เป็นกลุ่มท่ีมาจากระดับกลุ่มทางเศรษฐกิจและลังคมค่อนข้างสูง คิดเป็น 1 ใน 3 ของประชากรท่ัว 

ไป
(4) มีความเหมือนกันในความสนใจและชีวิตประจำวัน ซ่ึงทำให้เป็นเพ่ือนกันง่าย

5 Kauffman Joseph F., The Student in Higher Education. (บ.S.A.: The MacMillan Company and The 
Free Press, 1971), p.19-21
6 Mueller, Kate Hevener, Student Personel Work in Higher Education. (Boston: Houghton Mifflin
Company, 1961) p. 94-102
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(5) อัตราส่วนระหว่างเพศชายและเพศหญิงไม่แน่นอน ซ่ึงแตกต่างจากสังคมโดยทัวไปซึงปกติสัดส่วน 
ระหว่างจำนวนเพศหญิงและเพศชายจะประมาณ 50:50 แต่ในมหาวิทยาลัยลัดฺล่วนของเพศหญิง 
และเพศชายจะไม่แน่นอนเน่ืองจากแต่ละมหาวิทยาลัยหรือสาขาวิชาต่าง  ๆ มีความดึงดูดใจให้นัก 
เรียนเข้ามาเรียนท่ีแตกต่างกันระหว่างหญิงกับชาย เซ่นสถาบันท่ีเน้นคณะวิชาด้านวิศวกรรม 
ศาสตร์ อาจมีสัดส่วน นักศึกษาหญิงต่อนักศึกษาชายประมาณ 90:10 หรือสถาบันท่ีเปิดลอน 
เฉพาะด้านพยาบาลศาสตร์อาจมีสัดส่วนท่ีตรงกันข้ามกับสถาบันข้างต้น เป็นต้น อย่างไรก็ตาม 
ความสนใจเร่ืองเพศเป็นธรรมชาติของวัยน้ี ความสามารถในการปฏิบัติตัวและการวางตัว กับเพ่ือน 
ต่างเพศท่ีเหมาะสม เป็นเคร่ืองแสดงถึง การบรรลุวุฒิภาวะ

(6) เป็นกลุ่มท่ีมีอุดมการณ์ ความรู้สึก และอารมณ์ท่ีสูง
(7) มีบุคลิกภาพท่ียังไม,เป็นผู้ใหญ่ เพ่ราะนักศึกษามีเกณฑ์ท่ีไม่สามารถใช้กับเหตุการณ์จริงได้ มีความ 

เช่ืออย่างลึกซ้ึงแต่ยังไม่ได้ทดลอง ความเฉลียวฉลาดยังถูกบดบังด้วยอารมณ์ ยึดม่ันคำขวัญมาก 
กว่าเหตุผล ชอบสรุปง่าย  ๆ.โดยไม่คิดว่ายังไม่มีการทดสอบ

นักศึกษามหาวิทยาลัยเป็นกลุ่มท่ีมีซ่วงอายุแตกต่างกันน้อยท่ีสุด จะอยู่ระหว่างช่วงอายุ 17-22 ปี ซ่ึงจัด 
อยู่ในกลุ่มของวัยรุ่นตอนปลาย ผสมกับวัยผู้ใหญ่ตอนต้น พบว่าในเด็กวัยรุ่น อิทธิพลของกลุ่มเพ่ือนมีมากกว่า 
อิทธิพลของครอบครัว ช่วงวัยรุ่นตอนปลาย อายุ 17 ปี ข้ึนไป สัมพันธภาพเร่ืมจะม่ันคงและราบเรียบข้ึน เพราะ 
เด็กจะมีวุฒิภาวะมากข้ึน เด็ก่เร่ิมท่ีจะเรียนรู้ท่ีจะเข้าใจถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล และอาจมีกลุ่มเพ่ือนมาก 
กว่าหน่ึงกลุ่ม ข้ึนอยู่กับลักษณะกิจกรรมของเขา เซ่น กลุ่มเพ่ือนเรียน กลุ่มเพ่ือนสังคม กลุ่มเพ่ือนงานอดิเรก 
ความสัมพันธ์ในกลุ่มค่อนข้างย่ังยืน และในบางชนิดของความสัมพันธ์'อาจย่ังยืนไปจนเป็นผู้ใหญ่

2.2.3ลัทษณะธรรมชาติของนักศึกษาไทย จากการประชุมวิชาการ ณ คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
ในหัวข้อลักษณะธรรมชาติของผู้เรียนระดับอุดมศึกษา ท่ีประชุมได้แบ่งลักษณะของนักศึกษา ออกเป็น 

แบ่งดามพ้ืนฐานทางเศรษฐกิจ
(1) นักศึกษาในมหาวิทยาลัย สวนใหญ่มาจากครอบครัวท่ีมีฐานะปานกลาง และฐานะดี
(2) นักศึกษาครู ส่วนใหญ่มาจากมาจากครอบครัวท่ีฐานะปานกลางถึงยากจน
(3) นักศึกษาเกษตร ส่วนใหญ่มาจากมาจากครอบครัวท่ีฐานะปานกลางถึงยากจน 

แบ่งตามพ้ืนฐานทางจิตวิทยา
(1) การพัฒนาการด้านร่างกายของนักศึกษาในระดับน้ีจะมีความพร้อมช่วยเหลือตนเองได้
(2) ด้านนิสัย มีนิสัยอยากรู้อยากเห็น แต่การเรียนการสอน ยังไม่เอ้ืออำนวยให้แสดงออกมาก 

นัก นอกจาก น้ีนักศึกษาระดับน้ีชอบการมีส่วนร่วม มีแรงจูงใจ และอุดมคติสูง
(3) ด้านสติปัญญา มีสติปัญญาฉลาด และฉลาดปานกลาง ส่วนนักศึกษาครูมีสติปัญญา 

ปานกลางเป็นส่วนใหญ่
(4) พัฒนาการด้านสังคม จะชอบการรวมกลุ่ม มีการติดต่อส่ือสารกัน
(5) การพัฒนาบุคลิกเป็นไปตามค่านิยมของกลุ่มและเป็นไปตามภูมิภาค เซ่นซาวใต้มักมี 

ความกล้า เป็นต้น นอกจากน้ีนักศึกษาระดับน้ีมักไม่ค่อยมีความศึดรีเร่ืม่
(6) การปรับตัวเป็นไปตามค่านิยม และมักมีปัญหาในการปรับตัว
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2.2.4ลัทษณะของนักศึกษาจำแนกดามช้ันปีท่ีเรียน
นิสิตนักศึกษา ช้ันปีท่ี 1 พวกน้ีเข้าศึกษาในมหาวิทยาลัยโดยได้ต้ังความคาดหวังไว้ดังนิ มุ่งหวังความสำเร็จ 

เชิงวิชาการ สนใจการศึกษาหาความเความคิดต่าง  ๆ ต้องการเข้าใจตนเอง (Self-understand) เข้าใจปัญหาของ 
โลก รวมท้ังแสวงหาเอกลักษณ์ของตนเอง แสวงหาฐานะส่วนตัว มีความเป็นมิตร ผูกพันอยู่กับเพ่ือน และชอบอยู่ 
รวมเป็นกลุ่ม เป็นผู้มีมนุษยธรรม สุภาพเรียบร้อย ให้ความคุ้มครองและเห็นอกเห็นใจผู้อ่ืน

นิสิตนักศึกษา ช้ันปีท่ี 2 ยังคงมิความรู้สึกของ นักศึกษาช้ันปีท่ี 1 และมิความระคนกันของความกลัวและ 
ความต่ืนเต้น พวกน้ีจะเข้าร่วมกิจกรรมทุกประเภทในมหาวิทยาลัย แต่ในบางกรณีนักศึกษาก็รู้สึกเบ่ือและไม่ยินดี 
ยินร้ายต่อสภาพท่ัวไปของมหาวิทยาลัย ท้ังน้ีเพราะพวกน้ีถูกทอดท้ิง และไม่ได้รับการเอาใจใส่ กระท้ังเกิดความรู้ 
สึกข้ึนว่าตนเองเป็นคนขาดความรับผิดชอบ ดังน้ันทางออกของนักศึกษาเหล่าน้ี คือ การรีเร่ิมสร้างความเป็นแบบ 
แผนของกลุ่มย่อยข้ึน อาจเกิดเป็นวัฒนธรรมเพ่ือนฝูงข้ึน (Peer Culture)

นิสิตนักศึกษา ช้ันปึท่ี 3 อันเน่ืองมาจากนิสิตนักศึกษา ช้ันปีท่ี 2 มาแต่เดิม นิสิตนักศึกษา ช้ันปีท่ี 3 จะมิวัฒน 
ธรรมและความเป็นอยู่ของตนเองเป็นเอกลักษณ์เฉพาะในลักษณะท่ีสูงมาก สำหรับกลุ่มนิสิตนักศึกษา ช้ันปีท่ี 3 
ด้วยกันเอง จะมิความคิดเห็นแตกแยกกันออกไปน้อยมาก กล่าวคือ มิความคิดไปในแนวเดียวกันเป็นส่วนใหญ่ มิ 
ค่านิยมคล้ายคลึงกัน และทุกคนจะมิส่วนร่วมในการแลกเปล่ียนประสบการณ์ ทัศนคติต่อมหาวิทยาลัยเป็นแบบ 
เดียวกันกับ นิสิตนักศึกษา ช้ันบี]ท่ี 2 คือไม,พอใจมหาวิทยาลัยในด้านต่าง  ๆ รวมท้ังยังคงวิพากษ์วิจารณ์ 
มหาวิทยาลัยอย่างรุนแรงเช่นเคย

นิสิตนักศึกษา ช้ันปืท่ี 4 นิสิตนักศึกษาพวกน้ีมิแนวโน้มท่ีจะหันเหความสนใจออกไปจากมหาวิทยาลัย เร่ิมต้ัง 
แต่ไม่สนใจวัฒนธรรม และคว่ามเป็นอยู่ของนิสิตนักศึกษา รวมท้ังไม่ยอมรับระเบียบประเพณีของนิสิตนักศึกษา 
ด้วยกันเอง โดยส่วนใหญ่แล้วจะสนใจเร่ืองส่วนตัว โดยเฉพาะอย่างย่ิงชีวิตหลังสำเร็จการศึกษาจากมหาวิทยาลัย 
ไปแล้ว

2.2.ธความต้องการของนักศึกษา การศึกษาถึงความต้องการของนักศึกษา ได้มิการศึกษาถึงความสัมพันธ์ของ 
ความต้องการของนักศึกษากับจิตวิทยาการศึกษา พฤติกรรมศาสตร์และทฤษฎีความต้องการต่าง  ๆ ลามารถสรุป 
ได้ดังน้ี

(1) นิสิตนักศึกษาต้องการให้คนอ่ืนมิมโนทัศน์ทางบวก และเป็นจริงของความสามรถของเขา 
ในโลกของมหาวิทยาลัย และโลกกว้าง

(2) นิสิตนักศึกษาต้องการท่ีจะก้าวไปยัง จุดท่ีตนเองสามารถมองเห็นโครงสร้าง และความ 
สัมพันธ์อันใกล้ชิดของวิชาความรู้ท่ีเรียน อันจะทำให้[ขาสามรถสร้างความคิด และการ 
ตัดสิน่ใจได้ด้วยตนเอง

(3) นิสิตนักศึกษาต้องการเห็นความลัมพันธ์สอดคล้องของการศึกษาระดับสูงกับคุณภาพ 
ชีวิต และอยากมองเห็นชีวิตท่ีลัมพันธ์กับความคิดและการตัดสินใจใหม่ ท่ีเขาสร้างข้ึน

(4) นิสิตนักศึกษาต้องการมีส่วนร่วม ในการตัดสินปัญหาต่าง  ๆ อันกระทบกระเทือนการ 
ดำเนินภารกิจและการบริหารมหาวิทยาลัย
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2.3 แนวความคิดเก่ียวศับท่ีพกอาศัยและการพ้ก'อาศัยของนักศึกษา
องค์การอนามัยโลก ให ้ความหมายของท ี่พ ักอาศ ัยว ่า คือ ส ิ่งปล ูกสร ้างท ี่ม ีโครงสร้าง และใช้ว ัสด ุถาวร มี 

ส ิ่งสน ับลน ุนในการทำก ิจกรรมต ่างๆ ของมน ุษย ์ ม ีสภาพแวดล ้อมท ี่เหมาะสมต ่อร ่างกายและจ ิตใจของคนหรือ  

กล ุ่มคนที่อาศ ัยอย ู่ ทำให ้สามารถดำรงช ีว ิตอย ู่ในส ังคมได ้ ด ังน ั้นท ี่พ ักอาศ ัยจ ึงไม ่ใช ่เพ ียงท ี่พ ักพ ิง หรือเครื่องใช  ้

ลอยในตัวเรือนเท่าน ั้น หากต ้องประกอบด ้วยสาธารณ ูปโภค สาธารณ ูปการ รวมถึงบริการต่างๆ ที่จะเชื่อมโยง 

บุคคลเข ้าก ับช ุมชน และยังรวมถึงล ักษณะการใช ้พ ื้นท ี่ สภาพทำเลท ี่ต ั้งความต ่อเน ื่องก ับระบบของเม ืองด ้วย ที่พัก 

อาศ ัยท ี่เหมาะสมจ ึงต ้องม ีองค ์ประกอบทางกายภาพท ี่เหมาะสมอ ันหมายถ ึง สภาพแวดล ้อมด ้านอาคารสถานท ี ่

ห้องพัก ท ี่น ั่งพ ักผ ่อน ห้องครัว ห ้องทานอาหาร สถานท ี่ต ้อนรับผ ู้มาเย ี่ยมเย ือน ห ้องปฐมพยาบาล บริเวณสนาม  

ห้องนํ้า ห ้องสุขา ทางเด ิน ที่จอดรถ ห้องเก็บของ และส ิ่งอำนวยความสดวกต ่างๆ สภาพแวดล้อมต ่างๆ มีส ่วนต่อ 

การสร้างและพ ัฒนาอุปน ิส ัย ความรับผ ิดชอบ ค ุณภาพช ีว ิตและช ่วยส ่งเสร ิมบรรยากาศทางการศ ึกษา

2.3.1 ล ักษณะท ี่เหมาะสมของท ี่พ ักอาศ ัย

ลักษณะหรือคุณสมบัติของท่ีพักอาศัยท่ีเหมาะสมต่อการดำรงชีวิต ควรเป็นสถานท่ีซึงลามารถตอบ 
สนองความต้องการท้ังทางร่างกายและจิตใจได้ดังน้ี

(1) ตอบสนองความต้องการทางร่างกาย เพ่ือความเหมาะสมในการดำรงชีวิตและประกอบกิจกรรม
ต่างๆ  นอกจากขนาดและองค์ประกอบของพ้ืนท่ีใช้งานท่ีเหมาะสมแล้ว ลักษณะหรือคุณสมบัติของท่ีพัก
อาศัยท่ีเหมาะสมควรมีมาตรฐานด้านสภาวะความน่าสบายดังน้ี

•  การถ่ายเทอากาศท่ีดี เพ่ือให้มีอากาศบริสุทธิ''และไม่เกิดความช้ืน ควรมีช่องทางระบายอากาศ 
ไม่น้อยกว่าร้อยละ 20 ของพ้ืนท่ีปิดล้อมอาคาร

•  อุณหภูมิ อุณหภูมิท่ีเหมาะสมควรเป็นท่ี 71.5 ฟาเรนไฮน์ความช้ืนสัมพัทธ์20-50 เปอร์เซ็นต์
•  แสงสว่าง ต้องมีแสงสว่างเพียงพอเพ่ือความสดวกในการทำงาน ปริมาณความสว่างเหมาะสม 

ไม่เป็นอันตรายต่อดวงตา
•  ปราศจากส่ิงรบกวนอ่ืน  ๆ ท่ีอาจก่อให้เกิดความรำคาญ และหากมีส่ิงรบกวนน้ีอย่างต่อเน่ือง 

และยาวนานอาจก่อให้เกิดอันตรายต่อร่างกายและจิตใจได้ ส่ิงรบกวนเหล่าน้ี เช่น เสียง ฝ่น 
ละออง กล่ิน ควัน

(2) ตอบสนองความต้องการทางจิตใจ เช่น การจัดบ้านเรือนให้เรียบร้อยสวยงาม สะอาด สงบ มีความ
ร่มร่ืนจากต้นไม้ ท่ีต้ังท่ีเหมาะสม ไม่ใกล้โรงงานอุตสาหกรรม โรงพยาบาล อู่รถยนต์เกินไป
(3) สามารถป้องกันอุบัติเหตุได้ ก่อสร้างด้วยวัสดุท่ีแข็งแรง ถาวร ไม่เป็นเช้ือเพลิง มีระบบป้องกันอัคคื
ภัย ก่อสร้างถูกต้องตามหลักวิชาการ
(4) สามารถป้องกันโรคติต่อ เช่น การกำจัดขยะ น้ําเสียจากครัวเรือน การจัดห้องครัว ห้องน้ําห้องล้วม
การจัดหาน้ําด่ืมท่ีสะอาด ถูกสุขลักษณะ

ท่ีพักอาศัยควรมีขนาดท่ีเหมาะลมกับจำนวนนักศึกษา กล่าวคือ ควรมีพ้ืนท่ี 150 ตร.ฟุต ต่อนักศึกษา 1 คนแรก 
และเพ่ิมข้ึน 100 ตร. ฟุต ต่อนักศึกษา 1 คน ท่ีเพ่ิมข้ึน ห้องน้ําห้องล้วมต้องสะอาด มีขนาดท่ีเหมาะสม จำนวน 
ห้องล้วมเฉล่ียควรเป็นนักศึกษา 10 คนต่อ 1 ห้อง ท่ีอยู่อาศัยต้องไม่อยู่ห่างไกลจากสถานท่ีศึกษามากเกินไป และ 
ต้องไม่อยู่ใกล้แหล่งท่ีมีส่ิงรบกวน หรือแหล่งอากาศเสีย หอพักนักศึกษาควรมีสภาพแวดล้อมทางกายภาพ ได้แก่
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ห้องน้ําห้องล้วม ห้องทำกิจกรรม ห้องรับแขก ท่ีน่ังเล่น ห้องหรือสนามกีฬาพร้อมอุปกรณ์ ห้องอ่านหนังสือ หนังสือ 
พิมพ์ โรงอาหาร ห้องนอน โต๊ะ เตียง ยาสามัญประจำบ้าน น้ําด่ืม และควรจัดให้เป็นระเบียบเรียบร้อยสวยงาม 
สร้างบรรยากาศท่ีจะช่วยขัดเกลานักศึกษาให้มีพัฒนาการอันพึงประสงค์ ส่วนสภาพแวดล้อมทางสังคม ได้แก่ 
เพ่ือนร่วมห้อง เพ่ือนร่มท่ีพัก ผู้ดูแลท่ีพัก พฤติกรรมของนักศึกษาและการอยู,ร่วมกัน ต้องมีอิสระท่ีเหมาะลม ไม่ 
มากจนรบกวนเสรีภาพของผู้อ่ืน

ด้านส่ิงอำนวยความสดวก วัลลภา เทพหัสดิน ณ อยุธยา7 ได้ให้ข้อคิดเห็นว่า หอพักควรมีส่ิงอำนวย 
ความสดวกต่าง  ๆ เพ่ือเอ้ือต่อท้ังการอยู่อาศัย การดำรงชีวิตข้ันพ้ืนฐานและส่งเสริมให้เกิดบรรยากาศทางการ 
ศึกษา ดังน้ันหอพักควรจัดให้เป็นระเบียบ สะอาด มีของใข้ท่ีดี สวยงาม มีระเบียบกฎเกณฑํให้ทุกคนถือปฏิบัติ 
การจัดสวัสดีการในหอพักต้องคำนึงถึงเป๋าหมายในการให้หอพักเป็นเคร่ืองมือพัฒนานักศึกษาให้มีศักยภาพ 
จัดหอพักให้มีความสะดวกสบาย ปลอดภัย บริการสาธารณูปโภคสาธารณูปการเพียงพอกับความต้องการ จัด 
สภาพแวดล้อมให้เอ้ือต่อการพักอาศัย สุขกายสบายใจพร้อมท้ังส่งเสริมบรรยากาศทางการศึกษา จัดบริการซ่อม 
แซมอุปกรณ์เคร่ืองใช้ บริการโภชนาการท่ีถูกสุขอนามัยและราคาถูก จัดหน่วยบริการพยาบาลพร้อมอุปกรณ์ 
บริการให้คำ'ปรึกษา บริการลอนซ่อมเสริม บริการด้านศาสนา และบริการด้านศึลปวัฒนธรรม

2.3.2 ลักษณะทางกายภาพของท่ีพักอาศัยตามข้อบัญญัติของกฎหมาย
ในการก่อสร้างอาคารต่าง  ๆ เพ่ือวัตถุประสงค์ต่างๆกัน เช่น บ้านพักอาศัย ห้องแถว อาคารพาณิชย์ จะต้อง 

ดำเนินการให้ถูกต้องตามเทศบัญญัติ และกฎหมายว่าด้วยการควบคุมการก่อสร้างอาคาร พระราชบัญญัติควบ 
คุมอาคาร พ.ศ. 2545 พระราชบัญญัติหอพัก พ.ค. 2507 ซ่ึงในกรณีการก่อสร้างหอพัก ซ่ึงถือว่าเป็นอาคารพัก 
อาศัยและอาคารสาธารณะ จะต้องดำเนินการให้ถูกต้องตามกฎหมาย สาระสำคัญของ พระราชบัญญัติควบคุม 
อาคาร พ.ศ.2545 ท่ีเก่ียวข้องกับการวิจัยคร้ังน้ีอาจสรุปได้ดังน้ี

1. ห้องท่ีใช้เป็นท่ีพักในอาคาร ต้องมีพ้ืนท่ีอย่างน้อย 9.00 ตารางเมตร ระยะด้านกว้างไม่น้อยกว่า 
2.50 เมตร

2. ห้องนอนหรือห้องท่ีใช้เป็นท่ีพักอาศัยในอาคาร ให้มีช่องประตูและหน้าต่าง ท่ีเปิดออกสู่ภายนอก มี 
เน้ือท่ีรวมกันไม่น้อยกว่าร้อยละ 10.00 ของพ้ืนท่ีห้องน้ัน

3. ช่องทางเดินภายในอาคารต้องกว้างไม่น้อยกว่า 1 เมตร กับมีให้มีเสากีดก้ันหรือมีส่วนหน่ึงส่วนใด 
แคบกว่าน้ันให้มีแสงสว่างให้แลเห็นได้ชัดเจน

4. อาคารท่ีปลูกสร้างเกินสามข้ัน นอกจากมีบันไดตามปกติแล้วต้องมีทางลงหนีไฟ อย่างน้อยอีกหน่ึง 
ทางตามลักษณะแบบอาคารท่ีกำหนดให้มีไว้

5. อาคารท่ีสร้างเกิน 7 ช้ัน ให้มีพ้ืนท่ีดาดฟ้า เพ่ือใช้เป็นทางหนีไฟทางอากาศตามสภาพท่ีเหมาะสม
6. ข้อบัญญัติด้านสุขาภิบาลท่ีสำคัญได้แก่

1 ว ัลลภา เทพหัสดิน ณ อย ุธยา., งานบ ุคคลากรน ิส ิตน ักศ ึกษา (กรุงเทพฯ: คณ ะคร ุศาสตร ์จ ุฬ าลงกรณ ์

มหาว ิทยาล ัย, 2530), หน้า 3-4
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6.1 น้ําท่ีใช้แล้วจากโรงงานอุตสาหกรรม โรงพยาบาล ตลาดสด ภัตตาคาร อาคารชุด หอพัก และ 
อาคารท่ีเก่ียวกับกิจการค้าท่ีน่ารังเกียจ ซ่ึงมีการระบายน้ําท่ีใช้แล้วจากกิจการน้ัน ต้องมีระบบ 
กำจัดน้ําใช้แล้ว ก่อนระบายลงสู่ทางระบายน้ําสาธารณะ

6.2 อาคารท่ีบุคคลอาจเข้าไปพักอาศัยหรือใช้สอยได้ ให้มีสุขกัณฑไว้ตามจำนวนอันสมควร แต่ 
ต้องไม่น้อยกว่าอัตราท่ีกำหนดไว้ กรณีหอพักกำหนดไว้ว่า หอพักจะต้องมีล้วม 1 ส้วม อ่างล้าง 
หน้า 1 อ่าง ต่อพ้ืนท่ีหอพัก 50.00 ตารางเมตร โดยเศษของพ้ืนท่ีถ้าเกินก่ึงหน่ึงให้คิดเป็นพ้ืนท่ี 
เต็ม

6.3 ห้องส้วมต้องมีพ้ืนท่ีภายในไม่น้อยกว่า 0.90 ตารางเมตร และต้องมีความกว้างภายในไม่น้อย 
กว่า 0.90 เมตรถ้าเป็นห้องอาบน้ําต้องมีพ้ืนท่ีภายในไม่น้อยกว่า 1.50 ตารางเมตร มีลักษณะ 
ท่ีจะรักษาความสะอาดได้ง่าย และต้องมีช่องระบายอากาศไม่น้อยกว่าร้อยละ 10 ของพ้ืนท่ี 
ห้อง หรือมีพัดลมระบายอากาศ ห้องส้วมต้องเป็นชนิดชำระส่ิงปฏิกูลด้วยน้ําลงบ่อเกรอะ บ่อ 
ซึม การสรางส้วมในระยะ 20.00 เมตร จากเขตดูคลองสาธารณะ ต้องสร้างเป็นส้วมถังเก็บ 
ชนิดน้ําซึมไม่ได้ (ราชกิจจานุเบกษา, 2522)

2.3.3 สภาพการพักอาศัยของนกศึกษา
ประกอบ คุปรัตน์8 กล่าวถึงสภาพการพักอาศัยของนักศึกษา ว่าสภาพท่ีพักอาศัยและการเดินทางมา 

เรียน ท่ีสถาบันอุดมศึกษา มีความสัมพันธ์ต่อการดำเนินการของสถาบันอุดมศึกษา จึงได้จัดประเภทของนัก 
ศึกษาตามสภาพการพักอาศัย ออกเป็น 3 กลุ่มใหญ่ คือ

(1) พวกพักอาศัยอยู่กับพ่อแม่ หรือผู้ปกครอง พวกน้ีจะเดินทางมาเรียนแบบเช้าไปเย็นกลับ หรือแบบท่ี 
ต้องเดินทางไปเรียน (Commuting student) พวกน้ีจะเป็นกลุ่มท่ีพ่อแม่เดือดร้อนน้อยท่ีสุด ในแง่ 
การเปล่ียนแปลงด้านค่าใช้จ่าย หรือความเป็นห่วงใยบุตรหลานของตน ยกเว้นในกรณีท่ีสถาน 
ศึกษาอยู่ห่างไกลจากบ้านของตนมากๆ

(2) พวกพักอาศัยอยู่ในหอพักของสถาบัน พวกน้ีบ้านพักอยู่ไกลจากสถาบัน จนเกินกว่าจะเดินทางไป 
กลับได้ทุกวันท่ีเรียน หรือต้องการความเป็นอิสระจากพ่อแม่ หรือต้องการชีวิตท่ีสนุกสนานแบบ 
มหาวิทยาลัยก็แล้วแต่ นักศึกษาเหล่าน้ีต้องมีค่าใช้จ่ายท่ีสูงเพราะต้องจ่ายค่าท่ีพัก ค่าอาหาร ย่ิง 
มหาวิทยาลัยต้ังอยู่ไกลเขตชุมชนโอกาสหางานทำเพ่ือหารายได้พิเศษก็ย่ิงไม่มี

(3) พวกพักอาศัยอยู่ในบ้านพักอิสระนอกเขตมหาวิทยาลัย พวกน้ีคล้ายกับพวกอยู่บ้านกับพ่อแม่หรือผู้ 
ปกครอง ตรงท่ีไม่ต้องอยู่ภายในบริเวณมหาวิทยาลัย อยู่นอกระเบียบของการพักอาศัย แต่ขณะ 
เดียวกันก็เหมือนพวกท่ีพักในหอพักของมหาวิทยาลัย ตรงท่ีต้องอยู่อย่างเป็นอิสระ และอาจมีอิสระ 
มากกว่าอีกด้วย พวกน้ีอาจเสียค่าใช้จ่ายน้อยกว่าหรือมากกว่าพวกพักในหอพักของมหาวิทยาลัยก็ 
ได้ แล้วแต่การเลือกสถานท่ีหรือโอกาส

8 ประกอบ ค ุปร ัตน ์''น ิส ิตน ักศ ึกษา" ความเป็นผู้นำ เป ้าหมาย และอำนาจในสถาบ ันอ ุดมศ ึกษา 

(กรุงเทพมหานคร: คณะคร ุศาสตร ์จ ุฬาลงกรณ ์มหาว ิทยาล ัย , 2532) หน้า 187,
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2.4 ที่พักอาศัยท่ีดำเนินการโดยเอกชน
ท่ีพักอาศัยของภาคเอกชน (Private-sector rental housing) ซ่ึงจะแบ่งเป็น 2 ประเภทหลัก  ๆได้แก่

(1) หอพักเอกชน (Off-campus housing) เป็นหอพักท่ีให้เช่าเฉพาะนิสิตนักศึกษาเท่าน้ันรูป 
แบบคล้ายกับหอพักของมหาวิทยาลัย แต่อาจมีให้เช่าเป็นบ้านท้งหลัง หรือให เ้ช่าห้องชุด 
ก็ได้ แล้วแต่เจ้าของท่ีจะจัดหอพัก ในต่างประเทศโดยเฉพาะอย่างย่ิงในสหรัฐอเมริกา 
อาจมีหอพักพวกสังคมเกียรติยศ คือพวกบ้านท่ีเรียกเป็นอักษรกริกต่าง  ๆซ่ึงจะมีสมาซิก 
ท่ัวประเทศ และมีกฎเกณฑ์เฉพาะในการรับเข้าหอพักน้ัน

(2) บ้านเช่าท่ังหลัง ตึกแถว แฟลต อพาร์ทเมนท์ห้องชุด และห้องว่างแบ่งให้เช่า ในอาคาร 
ประ๓ ทต่างๆ  ซ่ึงนักศึกษาเข้าไปเช่าปะปนกับบุคคลอ่ืน

การเปีดโอกาสให้เอกชนมีส่วนร่วมในการจัดการท่ีพักอาศัยซองนักศึกษา
หอพักในระดับอุดมศึกษาน้ัน สำนักงานพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ กระทรวงการคลัง และทบวง 
มหาวิทยาลัยได้ร่วมกันพิจารณา และสรุปเก่ียวกับนโยบายการก่อสร้าง และการจัดหาหอพักนักศึกษาไว้ดังน้ี

1. ในหลักการยังคงสนับสนุนนโยบายการก่อสร้าง และจัดหาหอพักนิสิตนักศึกษา ท่ีกระทรวงการคลัง 
เสนอต่อคณะรัฐมนตรี คือ
•  ในเขตกรุงเทพมหานคร นิสิตนักศึกษา ลามารถหาท่ีพักอาศัยได้ง่าย จึงควรจัดหาหอพักให้ 

ตามความจำเป็นและลักษณะเฉพาะของการศึกษาเป็นหลัก
•  มหาวิทยาลัยหรือสถาบันท่ีอยู่นอกเขตกรุงเทพมหานคร จะจัดบริการให้แก่นิสิตนักศึกษา ใน 

อัตรา ร้อยละ 50 ของจำนวนนักศึกษาภาคปกติ
2. เพ่ือไม,ให้เป็นภาระต่อรัฐในการลงทุนท่ีไม1ใช่ด้านการศึกษาโดยตรง และเพ่ือเป็นการส่งเสริม 

สนับลนุนให้เอกซนมีบทบาทในการลงทุนจัดสร้างหอพักสำหรับนิสิตนักศึกษาเพ่ืมข้ึน เห็นควรท่ีจะ 
ให้มีการทบทวนอัตราการจัดเก็บค่าหอพักทุก  ๆ แห่ง ในอัตราท่ีเหมาะลม เพราะอัตราในปัจจุบันต่ํา 
กว่าความเป็นจริงและทำให้ไม่มีเอกชนสนใจในการลงทุน (สำนักงานคณะกรรมการเศรษฐกิจและ 
สังคมแห่งชาติ, 2533)

ในกร ุงเทพมหานครและจ ังหว ัดท ี่เป ็นศ ูนย ์กลางทางการศ ึกษาม ีสถาบ ันการศ ึกษาหลายสถาบ ันพบว ่า  

มีหอพ ักให ้บริการอยู่เป ็นจำนวนมาก ซ ึ่งกระทรวงมหาดไทยในฐานะหน ่วยงานท ี่ร ับผ ิดชอบด ้านหอพ ักโดยตรง ได  ้

ตระหน ักถ ึงป ัญหาความประพฤต ิของเยาวชนท ี่มาจากต ่างจ ังหว ัด และพักอยู่ตามหอพัก ไม ่ม ีผ ู้'ปกครองดูแล อาจ 

ม ีความประพฤต ิท ี่ไม ่เหมาะสม  กรมประชาสงเคราะห ์จ ึงเสนอให ้ม ีพระราชบ ัญ ญ ัต ิหอพ ักข ึ้นช ื่อว ่า "พระราช  

บ ัญญ ัต ิหอพ ัก พ.ศ. 2507" เพ ื่อควบคุมก ิจการการทำหอพักของเอกซนให ้ม ีความเหมาะลม โดยได ้ประกาศ

เหต ุผลในการประกาศใช ้ พรบ. ฉบ ับน ี้ไว ้ด ังน ี้ “โดยท ี่ปรากฏว่าเด ็กและเยาวชนหรือผ ู้ท ี่อย ู่ในระหว่างการศ ึกษา ท่ี 

เข ้ามาศ ึกษาในจังหวัดพระนครหรือจ ังหวัดใหญ ่ บางจ ังหว ัด และเข ้าพ ักในหอพักเอกชนจำนวนมากข ึ้นเป ็นลำด ับ  

บรรดาหอพักต่างๆ ของเอกชนท ี่จ ัดข ึ้นย ังไม ่ม ีกฏหมายควบค ุม ผ ู้จ ัดต ั้งหอพ ักได ้ดำเน ินการเพ ื่อประโยชน ์ในทาง 

การค ้ามากกว่าเพ ื่อสว ัสด ิการ อ ันอาจก่อให ้เก ิดความไม ่สงบเร ียบร้อย ผ ิดศ ีลธรรมอันด ีหรืออาจเป ็นภ ัยต ่อประเทศ  

ชาติ จ ึงเห ็นสมควรให ้ม ีกฏหมายควบค ุมการจ ัดต ั้งหอพ ักของเอกชน’’ กฎหมายฉบ ับน ี้ม ุ่งควบค ุม ่เฉพาะหอพ ักของ
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เอกซนที่ร ับนักเรียน นิสิต น ักศ ึกษา เข้าพ ักอาศัยต ั้งแต ่ 5 คนข้นไปเท่านัน ม ิได ้ควบค ุมถ ึงหอพ ักท ีหน ่วยราชการ  

ต่างๆ จัดข ึ้นเพ ื่อเป ็นสวัสด ิการแก ่ข ้าราชการในส ังก ัด หรีอหอพ ักของมหาวิทยาลัยต่างๆ ของรัฐ

2.5 หอพักนักศึกษาของมหาวิทยาลัย
หอพ ักน ักศ ึกษาน ับ เป ็นองค ์ประกอบหน ึ่งท ี่ม ิความลำศ ัญ ย ิ่งของสถานศ ึกษาในระด ับอ ุดมศ ึกษา และ 

เป ็นโอกาสที่ด ิสำหรับสถานศึกษาน ั้นท ี่จะใช ้หอพ ักเป ็นท ิให ้การอบรม การศ ึกษา ค ุณธรรมจริยา และท ักษะทาง 

สังคมแก่น ักศ ึกษา เพ ื่อให ้ได ้บ ัณฑ ิตท ี่ม ิความเพ ียบพร้อมทางว ิชาการ และค ุณล ักษณะท ี่พ ึงปราทนา

2.5.1 วัตถุประสงค์ของการต้ังหอพัก
Siffert8 ได้สรุปวัตถุประสงค์ของการต้ังหอพักไว้ดังน้ี

(1) เพ่ือสร้างส่ิงแวดล้อมทางการศึกษา ท่ีส่งเสริมความลัมฤทธิ"ผลทางการศึกษา
(2) เพ่ือจัดการและส่งเสริมการมิส่วนร่วมในกลุ่ม แกฝนปุระซาธิปไตย
(3) เพ่ือส่งเสริมให้เกิดสุขนิสัยท่ีดิ
(4) เพ่ือพัฒนาทักษะทางสังคมท้ังกลุ่มใหญ่และกลุ่มย่อย
(5) เพ่ือส่งเสริมให้สามารถปรับตัวกับการดำเนินชีวิตได้

ทองเรียน อมรัชกุล ได้กล่าวถึงวัตถุประสงค์ของการบริการอาหารและหอนอน (Food and Housing 
service) ว่ามิวัตถุประสงค์ดังน้ี

(1) เพ่ือจัดให้นักศึกษาได้มิสถานท่ีสำหรับทานอาหารและท่ีพักตลอดระยะเวลาท่ีศึกษาอยู่ 
ในมหาวิทยาลัย โดยเสียค่าใช้จ่ายตามควรแก่อัตภาพ

(2) เพ่ือให้เป็นห้องทดลองสำหรับการเรียนอย่างแท้จริง
(3) เพ่ือให้เป็นแหล่งท่ีก่อให้เกิดความเจริญงอกงาม และพัฒนาการของนักศึกษาทางสติ 

ปัญญา ลังคม อารมณ์ร่างกายและจิตใจ
(4) เพ่ือสร้างนิลัยในการ ’'รู้จักกินรู้จักอยู่" ให้เป็นคุณลักษณะประจำตัวตลอดไป
(5) เพ่ือให้หลักสูตรการศึกษาของมหาวิทยาลัยได้เกิดมิบูรณาการท้ังทางทฤษฏี และปฏิบัติ
(6) เพ่ือเป็นศูนย์กลางให้นักศึกษา คณาจารย์ ผู้บริหารของมหาวิทยาลัย ได้พบปะ แลก 

เปล่ียนความคิดเห็นและประลบการณ์ร่วมกัน
จากระเบียบจุฬาลงกรณ์มหาว่ัทยาลัย ว่าด้วยหอพักนิสิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย พ.ศ. 2529 หมวดท่ี 2 ระบุ 
วัตถุประสงค์ของการจัดต้ังหอพักสำหรับนิสิตปริญญาตริ ดังน้ี

(1) เพ่ือแกให้นิสิตได้อยู่ร่วมกันในท่ีพักอาศัยท่ีมิบรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการศึกษา
(2) เพ่ือแ ก ให้นิสิตอยู่ร่วมกัน เคารพในสิทธ้ิของกันและกัน มิน้ัาใจ มิความสามัคคี รับผิดชอบ 

ต่อตนเองและส่วนรวม ดำเนินชีวิตในมหาวิทยาลัยได้อย่างถูกต้อง
(3) เพ่ือเปิดโอกาสให้นิสิตต่างคณะ ท่ีมิพ้ืนฐานความรู้และความสนใจต่างกัน ได้แลกเปล่ียน 

ความรู้ ความเข้าใจ และความเห็นซ่ึงกันและกัน

Siffert, Calvin ร, “What is proper Function of Residence Hall Counseling" College and University
Businee (November, 1958) p. 21-22
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(4) เพ่ือช่วยเหลือนิสิตท่ีมีท่ีพักทีไม่สะดวกต่อการเรียน
(5) เพ่ือช่วยเหลือนิสิตท่ีมีภูมิลำเนาอยู่ต่างจังหวัด และไม่มิท่ีพักในกรุงเทพฯ

จากการศึกษาวัตถุประสงค์ของการต้ังหอพักนักศึกษา จะเห็นว่ามิวัตถุประสงค์ทีสำคัญ คือ เทือเป็นที 
พักอาศัย และเป็นสถานท่ีท่ีจะพัฒนานักศึกษาท้ังทางวิชาการและสังคม เพ่ือให้การศึกษาในระดับอุดมศึกษา 
เกิดประสิทธิภาพสมตามท่ีต้ังปณิธานในการผลิตบัณฑิต ผู้เพียบพร้อมด้วยวิชา จริยา อุดมการณ์ ดังน้ันจะเห็นได้ 
ว่าควรท่ีมหาวิทยาลัยควรให้ความสำคัญกับท่ีพักอาศัยของนักศึกษา จากการศึกษาผลงานทางวิชาการท่ีเก่ียว 
ข้อง จึงสรุปได้ว่า ท่ีพักอาศัยของนักศึกษา ควรมิลักษณะเป็นศูนย์ศึกษาและอาศัย (Living and Learning 
Center) โดยนอกจากจะเป็นสถานท่ีเพ่ือการอยู่อาศัยของนักศึกษา ตลอดระยะเวลาท่ีศึกษาอยู่ในมหาวิทยาลัย 
แล้ว หอพักนักศึกษาควรเป็นแบบจำลอง ลังคมภายนอกมหาวิทยาลัย ซ่ึงนักศึกษาต้องออกไปเผชิญ เม่ือจบการ 
ศึกษาแล้ว ซ่ึงศูนย์ศึกษาและอาศัย (Living and Learning Center) ควรมีลักษณะดังน้ี

(1) มีกิจกรรมพัฒนานักศึกษาในด้านต่าง  ๆเซ่นการพัฒนาบุคลิกภาพ วิชาการ
(2) มิบุคลากรประจำเพ่ือให้คำป!กษาแนะนำ
(3) จัดสภาพแวดล้อมเพ่ือล่งเสริมพัฒนาการของนักศึกษา เซ่น มีห้องรับแขก ห้อง 

นันทนาการ สวนพักผ่อน
(4) ประลานงานกับฝายวิชาการและฝ่ายกิจกรรมเพ่ือสร้างกิจกรรมต่างๆ ท่ีจะล่งเสริม 

พัฒนาการของนักศึกษา
(5) สนับลนุนให้นักศึกษาจัดกิจกรรมต่างๆ
(6) จัดให้มีวิทยากรมาบรรยายเพ่ือให้ความรู้ในเร่ืองต่าง  ๆเป็นคร้ังคราว
(7) จัดให้มีการฉายภาพยนตร์ สารคดี ท่ีมีประโยชน์ต่อการพัฒนาความรู้ ความคิดของนัก 

ศึกษา
(8) จัดให้มีการประเมินผลกิจกรรม เปรียบเทียบพัฒนาการระหว่างนักศึกษาท่ีอยู่ในศูนย์พัก 

อาศัยและเรียนรู้ กับนักศึกษาท่ีไม่ได้อยู่ในศูนย์

2 .5 .2  ประเภทของหอพัก

วัลลภา เทพหัสดิน ณ อยุธยา ได ้แบ ่งหอพ ักน ักศ ึกษาออกเป ็น 2 ประเภท ใหญ่ๆ คือ หอพักของ 

มหาวิทยาล ัยและหอพ ักเอกซน

สำเนา ขจรศ ึลป ็ได ้รวบรวมประเภทของหอพ ักไว ้ 10 ประ๓ ท คือ

(1) D o rm ito ry  หอพักขนาดเล็ก สร้างข ึ้นเพ ื่ออยู่อาศัย และอบรมระเบ ียบว ิน ัยน ักศ ึกษา

(2) R es iden tia l Hall เป ็นหอพักขนาดใหญ ่มาก ม ีบ ุคลากร 2 ฝ่าย ร ับผ ิดชอบด ้านอาหาร  
และที่พัก ก ับฝ ่ายท ี่เป ็นท ี่ปร ึกษาแนะนำและร ่วมก ิจกรรมก ับน ักศ ึกษา

(3) F ra te rn ity  หอพ ักน ักศ ึกษาชาย พวกฐานะด ี ม ีตระกูล น ักศ ึกษาปกครองก ันเอง เน้น 

ความเป ็นผ ู้ด ีม ีมารยาท และผลการเรียนที่ด ม ักม ิผ ู้ใหญ ่ด ูแล 1 คน

(4) S oro rity  เป ็นหอพักหญิง ม ิรูปแบบเช่นเดียวกับแบบ F ra te rn ity
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(5) Cooperative House หอพักนักศึกษายากจน ทุกคนต้องช่วยกันทำงานในหอพัก ดูแลตัว 
เอง แบ่งงานกันทำ

(6) Coeducational House หอพักแบบลหเพศ นักศึกษาหญิง-ซาย จะอยู่หอพักเดียวกัน ใช้ 
โรงอาหาร และบริเวณต่าง  ๆด้วยกัน แต่ห้ามพักห้องเดียวกัน มีคณะกรรมการจัดกิจกรรม 
ต่างๆ  สำหรับนักศึกษาด้วย

(7) Residential College หอพักขนาดใหญ่ มีอาคาร 3-4 หลัง เป็นท่ีต้องของคณะวิชา ห้อง 
พักอาจารย์ หอพักนักศึกษา และท่ีรับประทานอาหารรวมกัน

(8) University Apartment เป็นอาคารห้องแถวสองช้ัน สำหรับนักศึกษาท่ีมีครอบครัวแล้ว 
เช่าเพ่ือพักอาศัย โดยค่าเช่าจะถูกกว่า Apartment ของเอกซน

(9) Off-campus housing หอพักของเอกชน อยู่นอกเขตมหาวิทยาลัย
(10) Living Learning Center เป็น Residential Hall ขนาดใหญ่ มีนักศึกษาชาย-หญิง อยู่ 

ร่วมกันแบบ Coeducation House
พันเลิศ ธัญญศึริ กล่าวถึงการกำหนด Planning Modules ของหอพักซ่ึงมีด้วยกันหลายมาตรฐาน ข้ึนอยู่
กับความสะดวกสบาย ท่ีจัดให้กับหอพักแต่ละชนิด ตังตารางแสดงตัวอย่างการใช้เน้ือท่ีของหอพักใน
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ช่ึงมีลักษณะใกล้เคียงกับความเป็นจริงมากกว่าท่ีใช้ในต่างประเทศ

ตารางท่ี 2.1 แสดงการใช้เน้ือท่ีส่วนต่าง  ๆของหอพักท่ีเหมาะสมสำหรับนักศึกษามหาวิทยาลัย
รายการ เน้ือท่ี (ตารางเมตร/คน)

ห้องพักนักศึกษาระดับปริญญ่าตรี 7.00 -
ห้องพักนักศึกษาสูงกว่าปริญญาตริ 9.00
ห้องน้ํา-ห้องล้วม 1.00
ห้องกิจกรรมรวม 2.00
ห้องซักรีด 0.25
ห้องอาหาร 0.75

สรุปได้ว่าหอพัทนักศึกษาน้ันมีหลายประเภท โดยเฉพาะอย่างย่ิงหอพักท่ีเป็นของมหาวิทยาลัยซ่ึงมีวัตถุ 
ประสงค์เพ่ือท่ีจะส่งเสริมพัฒนาการและความลัมฤทธ์ผลทางการศึกษาของนักศึกษาเป็นหลัก หอพักของ 
มหาวิทยาลัยจึงมีหลากหลายรูปแบบเพ่ือลามารถปรับ เลือกใช้ได้เหมาะสมกับแต่ละสถานศึกษา ส่วนสำหรับท่ี 
พักอาศัยโดยเอกชนน้ัน มีวัตถุประสงค์เพ่ือผลกำไรทางธุรกิจเป็นหลัก

2.6 แนวความคิดเกี่ยวศับการเลีอกท่ีพักอาศัยของนักศึกษา
การพิจารณาเลือกท่ีพักอาศัยของนักศึกษาน้ัน อาจเทียบได้กับแนวความคิดเก่ียวกับการเลือกท่ีอยู่ 

อาศัยของผู้มีรายได้น้อย เน่ืองจากมีฃ้อจำกัดเร่ืองรายได้เหมือนกัน และมีความจำเป็นท่ีต้องการเช่าท่ีพักอาศัยใน 
ช่วงเวลาท่ีศึกษา ซ่ึงสรุปได้ตังน้ี
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1. ความสะดวกในการเดินทาง Wingo9 ได้ให้ความสำคัญกับการเดินทางมากท่ีสุด เน่ืองจากเป็นการ 
ลดค่าใช้จ่าย และประหยัดเวลาในการเดินทาง การเลือกท่ีพักอาศัยของนักศึกษาต้องมีความสะดวกในการเช้าถึง 
โดยเฉพาะใกล้แหล่งงานหรือโรงเรียนของบุตรหลาน ซ่ึงท่ีอยู่อาศัยทีอยู่ติดกับทนนสายสำคัญ หรือสถานีรถไฟ จะ 
มีความได้เปรียบในด้านการเข้าถึงเป้าหมายมากกว่า ที,ต้ังที'อยู่ห่างไกลแหล่งอำนวยความสะดวกเหล่าน้ี

2. ฐานะทางเศรษฐกิจและสังคม J.E. Kain10 (1962) กล่าวว่าปัจจัยในการเดินทางไปยังแหล่งงาน มี 
ความสัมพันธ์กับรายได้ กล่าวคือผู้มีราย'ได้สูง'จะเดินทาง1ไกลกว่าผู้มีราย1ได้ต่ํา ซ่ึงจะใช้เวลาเดินทางไปทำงานใกล้ 
กว่า เน่ืองจากกลุ่มท่ีรายได้ต่ํากว่าจะเลือกท่ีพักอาศัยท่ีใกล้แหล่งงาน กลุ่มผู้มีรายได้น้อยจะให้ความสำคัญ กับ 
ราคาของท่ีอยู่อาศัยมากกว่าสภาพแวดล้อมทางกายภาพท่ีสวยงาม

3. ระยะเวลาในช ีว ิตแต ่ละช ่วงว ัย น ักศ ึกษาเป ็นว ัยหน ุ่มสาว ว ัยศ ึกษาเล ่าเร ียน ซ ึ่งจะม ีอ ิสระในการเล ือก  

ท ี่อย ู่อาศ ัยให ้เหมาะสมก ับความต ้องการทางด ้านการศ ึกษา Berry and Horton (1970) ได ้กล ่าวถ ึงป ัจจ ัยพ ื้นฐาน  

ที่ส ุดในการเล ือกท ี่อย ู่อาศ ัยไว ้ว ่า ได้แก่ ราคาหรือค ่าเช ่าท ี่พ ักอาศ ัย ชนิด ร ูปแบบของท ี่พ ักอาศ ัย ท ี่ต ั้งของท ี่พ ัก  
อาศัย สภาพแวดล้อมของช ุมชนและแหล่งงาน โดยป ัจจ ัยเหล ่าน ี้ต ้องม ีความส ัมพ ันธ ์ควบค ู่ก ับเหต ุผลส ่วนต ัวของ 

แต่ละบ ุคคล วัย หร ือสถานภาพของแต ่ละคน B.M . M oria ty  (1975) ได้กล ่าวถ ึงป ัจจ ัยในการเล ือก ท่ีพ ักอาศ ัย ว่า 
นอกจากป ัจจ ัยทางด ้านเศรษฐกิจ ความสามรทในการจ ่ายเง ินแล ้ว ป ัจจ ัยทางด ้านส ังคม สถานภาพ ท ี่แสดงถ ึง 

ค ุณค ่าความต ้องการและความพอใจส ่วนต ัวก ็เป ็นส ิ่งสำค ัญ

2.7 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง
2.7,1 งานวิจัยภายไนประเทศ

ได้มีผู้ศึกษาเก่ียวกับท่ีพักอาศัยของนักศึกษา ท้ังส่วนของหอพักของมหาวิทยาสัยและหอพักของเอกชน 
และงานวิจัยเก่ียวกับมหาวิทยาลัยขอนแก่นไว้หลายท่าน ผู้วิจัยจึงขอสรุปมาเฉพาะงานวิจัยท่ีมีเน้ีอหาสาระเก่ียว 
ข้องกับงานวิจัยคร้ังน้ี ตังพอสรุปได้ดังน้ี

พักตร์พร้ิง เพ็ญรัตน์ได้ศึกษาวิจัยเร่ือง "การสำรวจทัศนคติของนิสิตต่อบริการของหอพักนิสิตหญิง จุฬา 
ลงกรโนมหาวิทยาลัย" โดยทำการเก็บข้อมูลด้วยแบบสอบถาม กลุ่มตัวอย่างคือนิสิต ท่ีพักอาศัยในหอพักนิสิต 
หญิง จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ในปีการศึกษา 2518 จำนวน 176 คน ผลการวิจัยพบว่า หอพักมีบริการท่ีตอบ 
สนองความต้องการของนิสิตส่วนใหญ่ แต่มีปัญหาท่ีต้องปรับปรุงคือ ไม่มีอุปกรณ์การเล่นกีฬา ห้องสมุดมีหนังลือ 
น้อยเกินไป ไม่มีมาตรฐานเก่ียวกับทางหนีไฟ นิสิตเล็งเห็นประโยชน์ในการพักอาศัยในหอพักในด้าน การรู้จักปรับ 
ตัวในการอยู่ร่วมกับผู้อ่ืน การปกครองตนเอง การใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์

มังกูร ชัยพันธ์ ได้ทำรายงานการสำรวจปัญหาในการศึกษาของนิสิตชั้นปีท่ี 1 มหาวิทยาลัย 
เกษตรศาสตร์ และบริหารธุรกิจ ประจำปีการศึกษา 2517-2518 พบว่าการอยู่หอพักของมหาวิทยาลัย นิสิต 
ประสพปัญหาเก่ียวกับความสงบในหอพัก มีเลียงรบกวนท้ังจากการเปิดวิทยุ การตะโกนด่ากัน ห้องพักแต่ละห้อง 
มีนิสิตพักอยู่หลายคน หอพักเป็นแหล่งม่ัวสุมของการเล่นการพนันและการด่ืมสุรา ขาดการบ'ริการท่ีดี นิสิตรุ่นพ่ีรุ่น 
น้องไม่มีความเกรงใจซ่ึงกันและกัน สภาพโดยรวมของหอพักทำให้เกิดความรู้สึกข้ีเกียจเรียนหนังสือ

! Lowdow Wingo เก. “Transportation and Urban Land" (Washington D.c. : Resource for Fulfillment. 
New York 1969)
10 B.M. Moriaty, The American City : An Urban Geography (2d. ed) 1975, p.43



25

พันเลิศ ธัญญสิริ ได้ทำวิทยานิพนธ์เคหพัฒนศาสตร์มหาบัณฑิต คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ จุฬาลง 
กรณ์มหาวิทยาลัย 2537 เร่ือง "การศึกษาลักษณะทางกายภาพของท่ีพักอาศัยของนักศึกษาบริเวณชุมชนโดย 
รอบสถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้า เจ้าคุณทหารลาดกระบัง’' ผลการวิจัยพบว่าหอพักส่วนใหญ่สร้างโดยชาว 
บ้านในบริเวณน้ัน เป็นหอพักขนาดเล็ก ความสูง 2-3 ช้ัน ขนาด 16-20 ห้องพัก มีการกระจายตัวเป็นกลุ่ม  ๆหอพัก 
ส่วนใหญ่ขาดคุณภาพในการอยู่อาศัย ห้องพักขนาดเล็ก คับแคบ อึดอัด ไม่ถูกสุขลักษณะ และไม่ค่อยมีอุปกรณ์ 
อำนวยความสะดวกในห้องพักให้แก่นักศึกษา เน่ืองจากค่าเช่าต่ํา แต่นักศึกษาอยู่เต็มทุกหอพัก แสดงให้เห็นถืง 
ความต้องการท่ีพักอาศัยเป็นอย่างมากของนักศึกษา

สุณี เสน่ห์ภัคดี ศึกษาปัญหาและความต้องการของนักศึกษามหาวิทยาลัยรามคำแหงต่อสภาพแวด 
ล้อมของหอพักพบว่านักศึกษาเหล่าน้ีส่วนใหญ่มีอายุ 18-23ปีพักอาศัยในหอพักท่ีมีสภาพแวดล้อมเป็นย่านการ 
ค้าและชุมชน และดำเนินการโดยเอกชน สภาพแวดล้อมภายในหอพักพบว่า มีระเบียบเคร่งครัดปานกลาง ผู้พัก 
อาศัยกับเจ้าของหอพักไม,มีความสัมพันธ์ช่ีงภันและกัน ส่วนใหญ่ประลพปัญหารบกวนอันเกิดจากเพ่ือนร่วมหอ 
พัก เช่น สมาชิกมากเกินไป ขาดความเกรงใจซ่ึงกันและกัน และปัญหาสภาพแวดล้อมภายนอกหอพักพบว่า 
ประสพปัญหาเร่ืองเสียงรบกวน เม่ือเกิดปัญหาข้ึน เจ้าของไม่เปิดโอกาสให้พบเพ่ือแจ้งเก่ียวกับปัญหาต่าง  ๆ เซ่น 
ส่ิงอำนวยความสะดวก ความละอาด การจัดกิจกรรมทางวิชาการ ความบันเทิง และขอให้ผ่อนผันค่าเช่าในบาง 
โอกาส

2.7.2 งานวิจัยในต่างประเทศ
Leydon, Ralph C." ได้กล่าวถึงการวิจัยของวิทยาลัย Stephens เก่ียวกับแผนการทดลองประสิทธิภาพ 

ของการอยู่หอพัก กับการเรียนของนักศึกษาระตับปริญญาตรี หอพักท่ีใช้ในการทดลองเป็นหอพักใหญ่ ซ่ึงมีท่ีทำ 
การของอาจารย์ ห้องเอนกประสงค์สำหรับการเรียนและการพักผ่อน โดยมีการวางแผนท่ีจะใช้หอพักเป็นท่ีรวม 
กลุ่มระหว่างนักศึกษาและอาจารย์ สำหรับโครงการเรียนท่ีหอพักจะจัดข้ึนเป็นพิเศษจากการเรียนปกติ คณาจารย์ 
ผู้สอนจะประสานงานกันอย่างใกล้ชิด สำหรับวัตถุประสงค์ท่ีวางไว้น้ันประกอบ’ด้วย

(1) สร้างบรรยากาศเพ่ือให้เกิดความเจริญงอกงามทางสติปัญญา
(2) เพ่ือเร้าให้เกิดการเรียนรู้ อำนวยความสดวกในการเรียนรู้
(3) เพ่ือผสมผสานระหว่างการเรียนรู้และการอยู่อาศัยในหอพัก
(4) เพ่ือคิดค้นหารูปแบบใหม่  ๆมาใช้ในการเรียนการลอน
(5) เพ่ือพัฒนาและทดลองวิธีการสอน
(6) เพ่ือศึกษาถึงการใช้กลุ่มสัมพันธ์ในการสอน
(7) เพ่ือขจัดความซ้ําซ้อนของหลักสูตรและวิชาการต่างๆ
(8) เพ่ือทดลองใช้เวลาสำหรับการสอน การให้คำปรกษา และกิจกรรมนอกห้องเรียน
(9) เพ่ือให้คณาจารย์มีความคล่องตัว สามารถยืดหยุ่น เวลาในการลอน
(10) เพ่ือผสมผสานการให้คำปรึกษากับการลอนของอาจารย์
(11) เพ่ือทดลองโครงการการจัดห้องเรียนพิเศษ

"  Leydon , Ralph c .11 “ R es idence  Hall as an In teg ra l Part o f the Learn ing  Env ironm en t."  

C urren t Issues the H ig he r E du ca tio n J  966.



26

2.7.3 งานวิจัยเท่ียวทับมหาวิทยาลัยชอนแก่น
ภาปกรณ์ สุวรรณ'ธาดา ได้จัดทำวิทยานิพนธ์เคหพัฒนศาสตรมหาบัณฑิต จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

เร่ืองการศึกษาความต้องการท่ีพักอาศัยของนักศึกษามหาวิทยาลัยขอนแก่น ในปี การศึกษา 2533 โดยทำการ 
ศึกษาถึงความต้องการท่ีพักอาศัยของนักศึกษามหาวิทยาลัยขอนแก่นท่ีพักอาศัยในหอทํโกมหาวิทยาลัย ผลการ 
ศึกษาพบว่า นักศึกษาส่วนใหญ่มีความพึงพอใจต่อหอพักมหาวิทยาลัยในด้านท่ีต้ัง ราคาท่ีต่ํา แต่ไม่พอใจในด้าน 
ความแออัด เสียงรบกวน และปัญหาห้องน้ําห้องลัวม

วิไลวัจนักฤษณภูติ และสำเริง จันทรสุวรรณ’2 ได้ทำการศึกษา ''รายงานการวิจัยเร่ืองปัญหาสุขภาพจิต 
และความต้องการด้านสวัสดิการหอพักของนักศึกษามหาวิทยาลัยขอนแก่น" โดยศึกษากลุ่มนักศึกษา 
มหาวิทยาลัยขอนแก่น ในปีการศึกษา 2523 จำนวน 3472 คน พบว่าส่วนใหญ่นักศึกษามีภูมิสำเนาอยู่ในภาค 
ตะวันออกเฉียงเหนือ ส่วนใหญ่สถานภาพครอบครัวบิดามารดาอยู่ด้วยกันและเป็นผู้อุปการะด้านการเงิน ส่วน 
ใหญ่ร่างกายแข็งแรงสมบูรณ์ดี ปัญหาด้านสุขภาพจิตนักศึกษาประสบปัญหาวิตกกังวลในด้านการเรียนมากท่ีสุด 
รองลงมาได้แก่ปัญหาเศรษฐกิจ ปัญหาครอบครัวแตกแยก แต่ไม่พบปัญหาสุขภาพจิตอันเน่ืองจากการอาศัยอยู่ 
ในหอพัก ด้านสวัสดิการหอพัก พบว่าบริการน้ําด่ืมยังไม่เพียงพอ ห้องน้ําห้องลัวมพอใช้ ต้ยาสามัญประจำหอพัก 
โทรทัศน์โทรศัพท์ เป็นส่ิงจำเป็นและควรจัดหาให้พอเพียง

สว่างจิต ศรีระษา'3 ได้ศึกษาชีวิตนักศึกษามหาวิทยาลัยขอนแก่นในภาคต้น ปีการศึกษา 2528 ครอบ 
คลุมหกด้านคือ ด้านการดำเนินชีวิตประจำวัน ด้านวัฒนธรรมและประเพณี ด้านลังคม ด้านเศรษฐกิจ ด้านการ 
ศึกษา ด้านการเมืองการปกครอง และศึกษาถึงองค์ประกอบท่ีมีผลต่อชีวิตของนักศึกษา ผลการวิจัยพบว่า

1. ด้านการดำเนินชีวิตประจำวัน ของนักศึกษา ส่วนใหญ่ใช้ชีวิตอยู่ในมหาวิทยาลัย และเท่ียวเตร่ใน 
เมืองขอนแก่น และท่องเท่ียวตามสถานท่ีท่องเท่ียวในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

2. ด้านวัฒนธรรมประเพณี ส่วนใหญ่วัฒนธรรมประเพณีท่ีจัดข้ึนมีความสัมพันธ์กับนักศึกษาใหม่ 
ด้านลังคม นักศึกษาส่วนใหญ่มีความสัมพันธ์ใกล้ชิดในกลุ่มเพ่ือนท่ีเป็นนักศึกษาด้วยกันมากกว่า 
บุคคลอ่ืน

3. ด้านเศรษฐกิจ นักศึกษาส่วนใหญ่ใช้จ่ายเงินเป็นค่าอาหาร และส่ิงของเคร่ืองใช้ท่ีจำเป็นในการ 
ดำรงชีวิต

4. ด้านการศึกษา นักศึกษารุ่นพ่ืมีบทบาทสำคัญในการให้คำปรึกษาด้านการเรียนกับนักศึกษารุ่นน้อง 
นักศึกษาส่วนใหญ่จะอ่านหนังลือในช่วงลอบ และใช้ห้องสมุดเป็นจำนวนมากเฉพาะช่วงท่ีต้อง 
ศึกษา ค้นคว้า ทำรายงาน และอ่านหนังสือลอบ

5. ด้านการเมืองการปกครอง การจัดกิจกรรมทางการเมือง ของนักศึกษาส่วนใหญ่จะเกิดการเรียกร้อง 
สิทธิประโยชน์ และเน่ืองมาจากความบกพร่องของการบริหารงานมหาวิทยาลัย 12 13

12วิไลวัจน์กโเษณภูติ และสำเริงจันทรสุวรรณ, รายงานการวิจัยเร่ืองปัญหาลุจภาพจิตและความต้องการด้านล 
วัสดิการหอพักของนักศึกษามหาวิทยาลัยขอนแก่น (ขอนแก่น: มหาวิทยาลัยขอนแก่น, 2523) ■
13สว่างจิตศรีระษา,"ชีวิตนักศึกษามหาวิทยาลัยขอนแก่น,,(วิทยานิพนธ์ ครุศาสตรมหาบัณฑิตจุฬาลงกรณ์ 
มหาวิทยาลัย, 2531) หน้า 323-324
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6. องค์ประกอบท่ีมีผลต่อชีวิตนักศึกษา บณว่ามิปัจจัยหลายประการทีทำให้นักศึกษาประพฤติปฏิบัติ 
ซ่ึงประกอบด้วย สภาพของมหาวิทยาลัย สภาพหอพักนักศึกษา วัฒนธรรมประเพณีของนักศึกษา 
ลักษณะการเรียนการสอน กลุ่มเพ่ือน าารบริหารงานของมหาวิทยาลัย ลักษณะนักศึกษา ครอบ 
ครัวและกลุ่มลัง่คมก่อนเข้ามหาวิทยาลัย สภาพลังคม การเมืองการปกครองของประเทศ และสือ 
มวลซน ปัจจัยเหล่าน้ีมิอิทธิพลต่อชีวิตนักศึกษาในแต่ละมิติหลากหลายแตกต่างกันไป ปัจจัยบาง 
อย่างมิผลต่อชีวิตนักศึกษาเฉพาะบางมิติเท่าน้ัน และปัจจัยบางอย่างมืผลต่อชีวิตนักศึกษาใน 
หลายมิติ

นอกจากน้ี นักศึกษาท่ีพักในหอพักมหาวิทย''.ลัย มีชีวิตความเป็นอยู่ค่อนข้างสุขสบาย มหาวิทยาลัยได้ 
จัดบริการและสวัสดิการ ท่ีอำนวยความสะดวกให้นัาศึกษาท่ีพักในหอพักมหาวิทยาลัยมากท่ีสุด เซ่น การให้ 
บริการน้ีาด่ืม น้ํา'ใช้ และการใช้ไฟฟ้าในหอพัก โดยไม่จำกัดในเร่ืองเวลา แต่ปัญหาต่าง  ๆ เกิดข้ึนเน่ืองจากนัก 
ศึกษาต้องอยู่ร่วมกันจำนวนมาก นักศึกษาจำเป็นต้องเรียนรู้และแก้ปัญหา และต้องมิการปรับตัวเพ่ือจักได้ดำรง 
ชีวิตของตนได้อย่างเหมาะสมในระหว่างท่ีเข้ามาศึกษาในมหาวิทยาลัย

จากการศึกษาพบว่า นักศึกษาช้ันปีท่ี 1 ซ่ึงเนินนักศึกษาใหม่ และมิความต่ืนเต้นในการเข้าพักในหอพัก 
มหาวิทยาลัย มีความคาดหวังว่าหอพักมหาวิทยาลัยจะเป็นหอพักท่ีดี และมิความเหมาะลมกับชีวิตนักศึกษาและ 
ระดับการศึกษาช้ันอุดมศึกษาด้วย แต่ในสภาพคว"มเป็นจริงท่ีนักศึกษาใหม่ได้พบไม่เป็นไปตามความคาดหวัง 
เน่ืองจากนักศึกษามิความจำเป็นท่ีจะต้องจัดนักศึกษ'?ข้าพักในห้องพักให้มากท่ีสุดเท่าท่ีจะทำได้ เซ่น บางหอพัก 
มินักศึกษาเข้าพัก 3-4 คนต่อห้อง ทำให้สภาพของห้องพักมิความแออัดมาก ห้องพักบางห้องนักศึกษาบางคน 
ต้องนอนบนฟูกท่ีนำมาปูกลางห้อง ทำให้ห้องพักไม่มิท่ํนท่ีเพียงพอท่ีจะเป็นทางเดินหรือใช้แต่งตัว ทำให้นักศึกษา 
ท่ีพักในห้องพักรู้สึกอึดอัด ไม่สะดวกสบายอย่างท่ีควรจะเป็น ทำให้เกิดปัญหาต่าง  ๆตามมา เซ่น นักศึกษารุ่น'พ่ีไม่ 
พอใจนักศึกษาใหม่ ท่ีเข้ามาพักในห้องพักของตน เพราะทำให้ห้องพักแออัดมากข้ึน อุปกรณ์เคร่ืองใช้
ในห้องพักต้องใช้ร่วมกัน ไม่สะดวกสบาย บางคร้ังต้องแบ่งตู้เสือผ้า โต๊ะอ่านหนังสือ ราวตากผ้า และอ่ืน ใๆห้นัก 
ศึกษาท่ีเข้ามาพักใหม่ ใช้ร่วมด้วย ปัญหาเหล่าน้ีได้สร้างความไม่พอให้กับนักศึกษารุ่นพ่ื และก่อให้เกิด
ความกดดันในความรู้สึกของนักศึกษาใหม่ ท่ีต้องเผชีญกับการกระทำของรุ่นพี' แต่หากนักศึกษาใหม่ ได้เข้าพักใน 
ห้องพัก ท่ีมินักศึกษารุ่นพ่ืท่ีมีอัธยาศัยดี ท่ีให้การต้อนรับท่ีอบอุ่น นักศึกษาใหม่ก็จะปรับตัวในการอยู่ร่วมห้องได้ 
ง่าย

วิลาวรรณ จารุชัยนวัฒ'น,4 ได้จัดทำวิทยานิพนธ์ครุศาสตร์มหาบัณฑิต จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เร่ือง 
''ปัญหาและความต้องการของนักศึกษามหาวิทยาลัยออนแก่น’, ผลการศึกษาพบว่า นักศึกษาล่วนใหญ่มิปัญหา 
ในการปรับตัวด้านการเรียน ด้านหอพัก ด้านงานบริทารของมหาวิทยาลัย นักศึกษาบางส่วนมิปัญหาด้าน บุคลิก 
ภาพ ด้านศาสนาและศึลธรรม ด้านกิจกรรมนักศึกษ' ด้านการสอนและความสัมพันธ์กับอาจารย์ ด้านหลักสูตร 
การศึกษา เม่ือเปรียบเทียบกันพบว่านักศึกษาชายบ-?ะสพปัญหามากกว่านักศึกษาหญิงในทุกด้าน ยกเว้นด้าน 
บุคลิกภาพและสุขภาพซ่ึงนักศึกษาหญิงประสบปัญหามากกว่านักศึกษาชาย 14

14 วิลาวรรณ จารุชัยนัวัฒน์1 “ปัญหาและความต้องท'รของนักศึกษามหาวิทยาลัยขอนแก่น" (วิทยานิพนธ์ครุศา 
สตรมหาบัณฑิต จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย,2528)
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