
บทท่ี 3

วิธีดำเนินการวิจัย

การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงบรรยาย (DESCRIPTIVE RESEARCH) เพ่ือศึกษา 
และเปรียบเทียบความรู ทัศนคติ และการนำ1ใปใชในชีวิตประจำวันเกี่ยวกับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
ของน ักศึกษาสตรีที่เรียนการศึกษานอกโรงเรียนสายสามัญ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายในเขต
ภาคตะวันออกโดยมีข้ันตอนดำเนินการวิจัยดังน้ี

1. การศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ
2. การกำหนดประชากรและกลุ่มดัวอย่าง
3. การสรัางเคร่ืองมือในการวิจัย
4. การเก็บรวบรวมข้อมูล
5. การวิเคราะษ ์ข้อมูล

1. การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
ผู้วิจัย'ใดศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง ดังนี

1.1 ศึกษาและล้นควาข้อมูลจากตำรา วารสาร เอกสาร งานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับเร่ือง 
สิ่งแวดล้อม ทั๋งทางล้านการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ 'ใดแก' ดิน นำ และล้านสิ่งแวดล้อม 
ท่ีมีผลต่อสุขภาพ 'ใดแก่ขยะมูลฝอย และสารเคมี

1.2 ศึกษาหลักสูตร การศึกษานอกโรงเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย พุทธศักราช 
253()ท่ี'ใดกำหนดเน้ือหาเก่ียวกับการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม1 2ใวัในหมวดวิชาวิทยาศาสตร์ 1 เพ่ือศึกษาหลักการ 
และจุดมุ่งหมายของหลักสูตร และศึกษาจุดประสงคหมวดวิชา เนือหา การจัดการเรียนการสอน 
การประเมินผลท่ีกำหนด'ใวัในหลักสูตร
2. การกำหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

2.1 ประชากรที่ใชไนการวิจัย คือนักศึกษาสตรีที่เรียนการศึกษานอกโรงเรียน 
สายสามัญ ระดับ มัธยมศึกษาตอนปลาย ในเขตภาคตะวันออก 9 จังหวัด คือ จันทบุรี ฉะเชิงเทรา ชลบุรี 
นครนายก ปราจีนบุรี ระยอง ตราด สมูทรปราการ และสระแล้ว (แบ่งตามเขตการรับผิดชอบ
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ของศูนย์การศึกษานอกโรงเรียนภาค กรมการศึกษานอกโรงเรียน) ท ี่1)ดลงทะเบียนเรียน 
วิชาวิทยาศาสตร์1 โนภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2544 จำนวน 11,701 คน

2.2 กลุ่มฟ้าอย่างผูวิจัยสุ่มกลุ่มตาอย่าง โดยใช้วิธีการสุ่มแบบแบ่งชัน (stratified 
random sampling) คำนวณจากประชากรท้ังหมด 11,701 คน จากภาคตะวันออก โดยมีขั้นตอนดังนี ้

ข้ันตอนท่ี 1 คำนวณหาขนาดของกลุ่มตัวอย่างนักศึกษาโดยใช้ตารางสำเร็จรูปของ 
ทาโร ยามา!น (Taro Yamane, อางถึงโนประลอง กรรณสูต,2538) ที่ระดับความเชื่อมั่นร์อยละ 95% 
ไดักลุ่มตัวอย่างจำนวน 385 คน

ข้ันตอนท่ี 2 กำหนดสัดส่วนกลุ่มตัวอย่างแต่ละอำ!กอตามสัดส่วนของประชากร
จากสูตร
จำนวนกลุ่มตัวอย่าง = จ้านานกลุ่มตัวอย่างทังหมด X จำนวนกลุ่มประชากรในแต่ละอำเภอ

จำนวนกลุ่มประชากรท้ังหมด

โดักลุ่มตัวอย่างของแต่ละอำเภอ ดังแสดงในตารางท่ี 1

ตารางท่ี 1 จำนวนประชากรและกลุ่มตัวอย่าง จำแนกตามจังหวัดและอำเภอ

จังหวัด/อำเภอ ประชากร(คน) กลุ่มตัวอย่าง (คน)
สมุทรปราการ

เมอง 2,369 78
บางพล 924 30
บางเสาธง 417 14

c j  ๙'พระสมุทรเจดย 406 13
พระประแดง 269 9
บางบ่อ 252 8

รวม 4,637 152



ตารางท่ี 1 (ต่อ)

จังหวัด/อำ(กอ ประชากร(คน) กลุ่มตัวอย่าง (คน)
ฉะเชิงเทรา

บางปะกง 352 12
เมือง 316 10
บางน้ําเป'ร้ียว 146 5
แปลงยาว 126 4
บานโพธ 20 1

บางคล้า 20 1
ราชสานส์ 20 1
พนมสารคราม 5 -

สนาม1]ชยเขต 5 -

คลองเข่ือน ๆ
J) -

รวม 1,013 19

นครนายก
บานนา 161 5
ปากพลี 69 2
องครักษ์ 23 1

เมือง 16 1
รวม 269 9

ชลบุรี
เมือง 809 27
ศรีราชา 556 18
บางละมุง 477 16
สัตหีบ 460 15
พนัสนิคม 371 12
บานบึง 169 6
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ตารางท่ี I (ต่อ)

จังหวัด/อำเภอ ประชากร(คน) กลุ่มตัวอย่าง (คน)
บ่อทอง 67 2

หนองใหญ่ 43 1

พานทอง 40 1
เกาะสีชัง 23 1

รวม 3,015 99

ตราด
เขาสมิง 43 1
บ่อ1!ร’ 24 1
คลองใหญ่ 21 1
เคือง - -

แหลมงอบ - -

รวม 88 3

จันทบุรี
เคือง 300 10
เขาสอยดาว 134 4
เขาคิฎฌกฎ 87 3
ขฤง 85 3
ท่าใหม่ 85 3
แหลมสิงห์ 75 2
โป่งนาร้อน 54 2
มะขาม 23 1
แก่งหางแมว 1

รวม 844 28



ตารางท่ี 1 (ต่อ)

จังหวัด/อำเภอ ประชากร(คน) กลุ่มตัวอย่าง 1
ระยอง

แกลง 138 5'
บานฉาง 115 4

ปลวกแดง 111 4
ฒือง 98 3
บานค่าย 6N 2
วังจันทร์ 43 1
นิคมพัฒนา 23 1

รวม 596 20
ปราจีนบุรี

กบินทร์บุรี 365 12
ญือง 271 9
ประจันตะคาม 100 3
บานสร์าง 6X 7
นไดี 48 2
ศรีมโหสถ 13 -

รวม 865 28

สระแก้ว
อรัญประเทศ 138 5
วัฒนานคร 117 4
เขาฉะกรรจ์ 67 2
เมือง 32 1

ตาพระยา 10 -
โคกสูง 10
คลองหาด -

วังนาเย็น - -

รวม 374 12

รวมท้ังหมด 11.701 385
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ขันตอนที่ 3 การสุ่มกลุ่มตัวอย่างนักศึกษาสตรีในขันสุดทายที่จะตอบแบบสอบถาม 
โดยใช่ตารางเลขสุ่มมีวิธีการดังนี้

1. จัดเรียงรายชื่อนักศึกษาสตรีของศูนย์บริการการศึกษานอกโรงเรียน 
อำเภอและจังหวัดท่ีเป็นกลุ่มเป้าหมายตามหมายเลขรหัสประจำตัวนักศึกษา

2. หาช่วงของการสุ่ม โดยอาศัยตามอัตราส่วนระหว่างประชากรและกลุ่ม 
ตัวอย่าง ได้ช่วงละ 3 0และกำหนดหมายเลขกลุ่มตัวอย่างตามลำดับรายช่ือท่ีจัดเรียงไวั โดยเริ่มจาก0001

3. สุ่มตัวอย่างหน่วยเร่ิมด้นโดยเร่ิมจาก0001 และหาหน่วยต่อไปโดยเวัน 
ช่วงของการสุ่ม30หน่วยจนได้กลุ่มตัวอย่างครบทุกอำเภอ

3. การสร้างเคร่ืองมือในการวิจัย

เครื่องมือที่ใช่ในการวิจัยครั้งนี้เป็นแบบสอบถาม ความรู้ ทัศนคติ และการนำไปใช่ 
ในชีว ิตประจำวันเก ี่ยวก ับการอน ุร ักษ ์ส ิ่งแวดด้อมของน ักศ ึกษาสตรีในเขตภาคต ะ วันออก 
ช่ืงผูวิจัยได้ดำเนินการ สร้างลำดับน้ี

1 ศึกษาและด้นควัาช่อมูลจากตำรา วารสาร เอกสาร งานวิจัยท่ีเก่ียวช่องกับเร่ือง 
สิ่งแวดด้อม ทั้งทางด้านการอนรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ ได้แก่ ดิน น้ีา และด้านสิ่งแวดด้อม 
ท่ีมีผลต่อสุขภาพ ได้แก่ขยะมูลฝอย และสารเคมี

2 ศึกษาแนวทางการสร้างแบบสอบถาม โดยอาศัยเนี้อหาจากหลักสูตรการศึกษ 1 
นอกโรงเรียน ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายพุทธศักราช2530 หมวดวิชาวิทยาศาสตร์1

3.1 สร้างแบบสอบถามความรู้ทัศนคติและการนำไปใช่ แบ่งออกเป็น 4 ตอนดังน ี
ตอนท่ี 1 เป็นแบบสอบถามเก่ียวกับช่อมูลท่ัวไปของนักศึกษาสตรีผูตอบแบบสอบถาม 

ลักษณะเป็นแบบเลือกตอบ (checklist) จำนวน 7 ช่อ
ตอนท่ี 2 เป็นแบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์สิ่งแวดด้อม เน้ือหาของคำถาม 

เกี่ยวกับการอนุรักษ์ทรัพยากรดิบ นำ ขยะมูลฝอย และการใช่สารเคมี มีลักษณะเป็นช่อคำถามแบบ 
ปรนัยชนิดเลือกตอบ (Multiple choice) มี 4 ตัวเลือก จำนวน 24 ช่อ

ตอนท่ี 3 เป็นแบบวัดทัศนคติเก่ียวกับการอนุรักษ์ส่ิงแวดด้อม เนือหาของคำถามเก่ียวกับ 
การอนุรักษ์ทรัพยากรดิน นำ ขยะมูลฝอย และการใช่สารเคมี มีลักษณะเป็นแบบลิเกอร์ท (Likert scale)
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มี 5 ระดับ คือ เห็นดัวยอย่างย่ิง เห็นด้วย ไม'แน่ใจ ไม,เห็นด้วย ไม่เห็นด้วยอย่างย่ิง ประกอบด้วย 
คำถามจำนวน 24 ข้อ

ตอนท่ี 4 แบบวัดการนำไปใช้ในชีวิตประจำวันเกี่ยวกับการอนุรักษ์สิ่งแวดด้อม เน้ือหา 
ของคำถามเกี่ยวกับการอนุรักษ์ทรัพยากรดิน นำ ขยะมูลฝอย และการใช้สารเคมีในชีวิตประจำวัน 
มีลักษณะเป็นแบบประมาณค่า (Rating Scale) มี 4 ระดับ คือทำเป็นประจำ บ่อยคร้ัง นานๆครั้ง 
ไม,เคยทำเลย ประกอบด้วยคำถาม จำนวน 24 ข้อ

3.2 นำแบบสอบถามความรู้ ทัศนคติ และการนำไปใช้ในชีวิตประจำวัน เกี่ยวกับ 
การอนุรักษ์สิ่งแวดด้อม ที่สร้างฃึนไปขอคำแนะนำจากอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ตรวจเนือหา 
พร้อมทั้งขอคำแนะนำเพิ่มเติม เพื่อนำไปปรับปรุงแล้ไขแบบสอบถามให้เหมาะสม แลวนำไป 
ให้ผู้ทรงคุณๅฒิซ๋ึงมีความรู้และประสบการณ์เก่ียวกับส่ิงแวดด้อม จำนวน 5 ท่าน(รายชื่อปรากฎในภาค 
ผนวก หนำ 217) ตรวจความตรงเชิงเน้ือทา (Content Validity) ผลจากการตรวจการให้คำแนะนำ 
และข้อเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิคือ ในการสร้างแบบสอบถามตอนท่ี 1 ข้อมูลท้ัวไปของนักศึกษาสตรี 
ผูทรงคุณวุฒิได้มีประเด็นเสนอแนะเกี่ยวกับเกณฑในการแบ่งช่วงรายได้ของนักศึกษาสตรี และ 
การสร้างแบบทดสอบความรู้เก ี่ยวก ับการอน ุร ักษ ์ส ิ่งแวดด้อม ผูทรงคุณวุฒิเสนอว่า ควร 
ตองชีแจงรายละเอียดในการทำแบบทดสอบด้วยว่า มีการควบคุมเวลา หามเปิดตำรา หามถามกัน 
หลังจากนันได้ปรับปรุงแบบสอบถาม ตามคำแนะนำ1ของผู้ทรงคุณวุฒิ แล้วนำไปให้อาจารย์ที ่
ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจทานอีกครั้งก่อนนำไปทดลองใช้

3.3 นำแบบสอบถามไปทดลองใช้(tryout) กับนักศึกษาสตรีท่ีไม่ได้เป็นกลุ่มตัวอย่าง
ที่เรียนการศึกษานอกโรงเรียนสายสามัญ ระดับมัธยมศึกษาฟ้อนปลาย ของศูนย์การศึกษานอก
โรงเรียนจังหวัดระยอง จำนวน 30คน 4

4. การตรวจสอบเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

1. นำแบบทดสอบความรู้มาวิเคราะห์หาค่าความยาก (level of difficulty) และค่า 
อำนาจจำแนก (Power dicrimination) ของข้อสอบแต่ละข้อ แล้วนำมาใช้กับสูตรของ จอห์นสัน 
(Johnson) •เละ 1ฟ่นดเลย (Findiy)
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สูตร P = Ru + R] (ล้างถึงในประคอง กรรณ สูต,2538) 
2 f

Q = Ru-Rl 
f

เม่ือ P = แทนค่าระดับความยาก
Q = ค่าอำนาจจำแนก
Ru แทนจำนวนนักศึกษาสตรีในกลุ่มสูงท่ีทำขอสอบถูก
RI แทนจํฒวนนักศึกษาสตรีในกลุ่มต่ําท่ีทำขอสอบถูก
f แทนจำนวนนักศึกษาสตรี-ท้ังหมดในกลุ่มสูงหรือกลุ่มต่ํา

แล้วคัดเลือกเฉพาะข้อที่มีความยากตั้งแต่0.20 ถึง0.80 และค่าอำนาจจำแนกตั้งแต่+0.20 
ขึ้น1!ป แล ้วนำขอกระทงท ี่ค ัดเก ือก1!ปคำน ไณค่าส}]ประสิทธิแห,งควากเที่ยง โดย'!ชสูตร 
คูเดอร์-ริชาร์ตสัน 20 (Kuder-Ricliardson 20)

V

= -ü - 1- ■— (ล้างถึงในประคองกรรณสูต,2538)ท -1 ร 2

สัมประสิทธิแห'นาวาแเท่ียง 
จำนวนขอสอบในแบบทดสอบ 
สัดส่วนของนักสกษาท่ีตอบขอสอบโดลูกตอง 
สัดส่วนของนักศึกษาท่ีตอบขอสอบแต่ละขอผิด 
ความแปรปรวนของคะแนนของยูถูกทดสอบทังหมด

สูตร r

เมื่อ r

K 

P

q

รN:

2. นำแบบวัดทัศนคติและการนำ1!ปไชใบชีวิตประจำวัน มาหาค่าอำนาจจำแนก (Power of 
dicrimination) แล้วเกือกขอที่มีค่าอำนาจจำแนกตั้งแต่ -.02 ขึ้น1!ป ถือว่ามีคุณภาพดีและนำมาหาค่า 
สัมประสิทธแห่งความเที่ยงตามวิธีของครอนบาช (Cronbach) โดยใช้สูตรสัมประสิทธิอ'ลฟา 
( a - coefficient) โดค่าความเท่ียงของแบบวัดทัศนคติ และการนำ1!ปใช้‘ท่ากับ 0.86 และ0.88 ตามลำดับ
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a  = 11’11 | _ X s : (อ้างถึงในประคอง กรรณสูต,2538)

11 ร ิว ั,

เม่ือ a = ค่าสัมประสิทธิแห่งความเที่ยง

ท = จำนวนข้อสอบ

1รร2, = ความแปรปรวนของคะแนนแต่ละข้อ

ร2 = ความแปรปรวนของคะแนนยูรับการทดสอบทั้งหมด

3. เม ื่อได ้แบบสอบถามจากการว ิเคราะห ่แลว ผ ูว ิจ ัยปรับปรุงแก'!ขแบบสอบถาม 

จนได้แบบสอบถามฉบับสมบูรณ์ เพื่อนำไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างจริงต่อไป

5. การเก็บรวบรวมข้อมูล

ผูวิจัยได้ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลดังนี้

1. ขอหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย จุพาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ถีงยูอำนวยการสูนยการศึกษา 

นอกโรงเรียนจังหวัด 9 จังหวัดในเขตภาคตะวันออก เพื่อขอความร่วมมือในการวิจัย

2. นำหนังสือขอความร่วมมือในการวิจัย พรัอมแบบสอบถามไปมื่นต่อยูอำนวยการ 

สูนย่การศึกษานอกโรงเรียน 9 จังหวัด ในเขตภาคตะวันออก เพื่อขอความร่วมมือในการวิจัย 

แจงไปย้งครูประจำกลุ่ม ของนักศึกษาสตรีที่เรียนการศึกษานอกโรงเรียนสายสามัญ ระดับมัธยม 

ศึกษาตอนปลายที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง(ในวันประชุมริบปงความคิดเห็นในร่างระเบียบการเทียบระดับ 

การศ ึกษาและการเท ียบโอนผลการเร ียน ตามทระราชบัญญัติการศึกษไแห่งชาติ ท.ส.2542 

ของระดับผูบริหารในเขตภาคตะวันออกเมื่อวันที่10สิงหาคม 2544 ณโรงแรมสตาร์จังหวัดระยอง)

3. ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยยูวิจัยและยูช่วยวิจัย ไปแจกแบบสอบถามให่นัก

ศึกษาสตรี ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง ตามจุดที่มีการเรียนการสอน และการ

พบกลุ่มในสถานที่ต่าง ๆ พรัอมทั้งชีแจงใหทราบถึงวัตฤประสงค์ และประโยชน์จากผลการวิจัย 

และเก็บแบบสอบถามในวันเดียวกันโดยให้เวลานักศึกษาสตรีในการทำแบบสอบถาม จำนวน 1 ช่ัวโมง 

โดยมีผู้ช่วยยูวิจัยและครูประจำกลุ่มคอยควบคุมเวลาและทำการทดสอบอย่างจริงจังโดยไม,มีการสอบถาม 

หรือเปิดตำราแต่อย่างใด
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และส่วนหนึ่งขอความร่วมมือจากครูประจำกลุ่ม รวบรวมแบบสอบถามส่งกสับคืน 

ทาง1เปรษณีย์ระยะเวลาดำเนินการตังแต่วันที่ 15 สิงหาคม2544 ถึงวันที่ 23กันยายน2544

4. ผูวิจัยได'รับแบบสอบถามกลับคืนมาครบ เป็นฉบับสมบูรณ์รวมทั้งสิ้น 385 ฉบับ 

คิดเป็นรอยละ 100

6. การวิเคราะห์และการนำเสนอข้อมูล

1. การวิเคราะห์ข้อมูล เม่ือดำเนินการเก็บข้อมูลเสร็จเรียบร้อย(เลว ผูวิจ้ยนำแบบวัดความรู 

ท ัศนคติ และการปฏ ิบ ัต ิมาตรวจให ้คะแนนและลงรห ัส (Code) แล้วนำมาประมวลข้อมูล 

ดัวยเครื่องคอมพิวเตอร์ ใช้โปรแกรม SPSS*PC (Statistical Pagkage lor the Social Science ) 

ตามลำดับขันตอบดังนี้

1.1 นำแบบสอบถามตอนที่ 1 สภาพทั่วไปของยูตอบแบบสอบถามนำมาวิเคราะห์ 

โดยการแจกแจงความถ่ี และหาค่าร้อยละ แล้วนำเสนอเป็นตารางประกอบการบรรยาย

สูตร ค่าร้อยละ

ร้อยละ = จำนวนคำตอบX 100 (ล้างถึงในประคอง กรรณสูต, 2529) 

จำนวนยูตอบทังหมด

1.2 นำแบบสอบถามตอบที่ 2 ความรูเกี่ยวกับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมมาตรวจให์ 

คะแนนเป็นรายข้อ โดยคำตอบที่ถูกให้คะแนน 1 คำตอบที่ผิดให้คะแนน 0 แล้วนำคะแนน

ที่ไดมาหาค่ามัชฌิมเลขคณิต (X ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) แล้,วนำเสนอเป็น 

ตารางประกอบการบรรยาย

สูตร ค่าบัชณิมเลขคณิต

X = l x  (ล้างถึงในประคอง กรรณสูต,2529)
"TT

X แทน ค่ามัชณิมเลขคณิต

^ x  แทน ผลรวมของคะแนนทั่งหมด

N แทน จำนวนคนในกลุ่มตัวอย่างประชากร



63

สูตร ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)

S.D. = ( I k 2) - ( I p Q 2
ท(ท-1)

(อ้างถึงในประคอง กรรณสูต,2538)

เมัอ S.D. แทน สวนเปียงเบนมาตรฐาน

Z fX แทน ผลรวมของคะแนนทังหมด

X fX 2 แทน ผลรวมของคะแนนแต่ละตัวยกกำลังสอง

ท แทน จำนวนคนในกลุ่มตัวอย่าง

ผูวิจัยได้กำหนดเกณฑ์ประเมินความรูตามเกณฑ์ประเมินผลการเรียนของกระทรวงศึกษา

ขิการ ด้งนี้

80 ขืนไป ได้ระดับ 4 หมายถึง ดีมาก

70-79 ได้ระดับ หมายถึง ดี

60-69 ได้ระดับ 2 หมายถึง ปานกลาง

50-59 ได้ระดับ 1 หมายถึง พอใช้

49 ได้ระดับ 0 หมายถึง ตองแก้ไข

เน ื่องจากแบบทดสอบความรูเก ี่ยวก ับการอน ุร ักษ ์ส ิ่งแวดล ้อม มีจำนวน 24 ขอ

คะแนนเต็มจึงเท่ากับ 24 คะแนน ผูวิจัยนำคะแนนไปเทียิบิกับเกณฑ์ดังกล่าวข้างด้น แล้วนำมาใช้ 

เป็นเกณฑ์ในการประเมิน โดยตั้งเกณฑ์1!วิ,ดังนี้

คะแนน 20-24 

คะแนน 18-19 

คะแนน 15-17

หรือ 0.80 ข้ึนไป หมายถึง 

หรือ 0.70-0.79 หมายถึง 

หรือ 0.60-0.69 หมายถึง

มีความรู ระดับดีมาก 

มีความรู ระดับดี 

มีความรู ปานกลาง

คะแนน 13-14 หรือ 0.50-0.59 หมายถึง มีความรูพอใช้

คะแนน 0-12 หรือ 0-0.49 หมายถึง มีความรูตองแก้ไข

1.3 นำแบบสอบถามตอนที่ 3 ทัศนคติเกี่ยวกับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมมาแจกแจง 

ความถี่ท ั้งรายข้อและส่วนรวม หาค่ามัชฌิมเลขคณิต (X) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

โดยกำหนดคะแนนดังนี้ แก้วนำเสนอเป็นตารางประกอบการบรรยาย
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ทัศนคติบวก ทัศนคติลบ

เห็นด้วยอย่างย่ิง ค่าคะแนน 5 คะแนน 1 คะแนน

เห็นด้วย ค่าคะแนน 4 คะแนน 2 คะแนน

ไม่แน่ใจ ค่าคะแนน 3 คะแนน 3 คะแนน

ไม่เห็นด้วย ค่าคะแนน 2 คะแนน 4 คะแนน

ไม่เห็นด้วยอย่างย่ิง ค่าคะแนน 1 คะแนน 5 คะแนน

การประเมินทัศนคติของนักศึกษาเกี่ยวกับการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม โดยส่วนรวม หรือเป็น

รายข้ออาศัยคะแนนเฉล่ียโดยไชเกณฑ์ดังนี

ทัศนคติบวก ทัศนคVติลบ

ค่าเฉล่ีย 4.50-5.00 หมายถึงเห็นด้วยอย่างย่ิง ไม่เห็นด้วยอย่างย่ิง

ค่าเฉล่ีย 3.50-4.49 หมายถึงเห็นด้วย ไม,เห็นด้วย

ค่าเฉล่ีย 2.50-3.49 หมายถึง ไม'แน่ไจ ไม่แน่ไจ

ค่าเฉล่ีย 1.50-2.49 หมายถึง ไม่เห็นด้วย เห็นด้วย

ค่าเฉล่ีย 1.00- 1.49 หมายถึง ไม่เห็นด้วยอย่างย่ิง เห็นด้วยอย่างย่ิง

การจัดระดับทัศนคติเกี่ยวกับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมโดยส่วนรวม หเอเป็นรายข้อ

อาศัยคะแนนเฉล่ีย โดยไชเกณฑ์ดังน ี้

ค่าเฉล่ีย 4.50-5.00 หมายถึง ดีมาก

ค่าเฉล่ีย 3.50-4.49 หมายถึง ดี

ค่าเฉล่ีย 2.50-3.49 หมายถึง ปานกลาง

ค่าเฉล่ีย 1.50-2.49 หมายถึง พอไช

ค่าเฉล่ีย 1.00-1.49 หมายถึง ตองแล้ไข
A 0  11 1 ว  น ุ1ะ) น ุน ุ* น ุ 1 O Qy 1=4 a /  QS ง /

1.4 แบบสอบถามตอนที่ 4 การนำ1!ปใชในชีวิตประจำวัน(กี่ยากับการอนุรักษ

สิ่งแวดล้อมมาแจกแจงความถี่ทั้งรายขอและส่วนรวม หาค่ามัชฌิมเลขคณิต (X) และส่วนเบี่ยง(บน 

มาตรฐาน ( S.D.) แล้วนำเสนอเป็นตารางประกอบการบรรยาย



65

การปฏิบัติทางบวก การปฏิบัติทางลบ

ทำเป็นประจำ ค่าคะแนน 4 คะแนน 1 คะแนน

ทำบ่อยคร้ัง ค่าคะแนน 3 คะแนน 2 คะแนน

ทำนาน ๆ ครัง ค่าคะแนน 2 คะแนน 3 คะแนน

ไม่เคยทำเลย ค่าคะแนน 1 คะแนน 4 คะแนน

การนำไปใช้ของนักศึกษาเกี่ยวกับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ใดยส่วนรวบ หรือเป็นรายขอ 

อาศัยคะแนนเฉลี่ยโดยใช้เกณฑ์ดังนี้

การปฏิบัติทางบวก การปฏิบัติทางลบ

ค่าเฉล่ีย 3.50-4.00 หมายถึง ปฏิบัติเป็นประจำ ไม่เคยปฏิบัติเลย

ค่าเฉล่ีย 2.50-3.49 หมายถึง ปฏิบัติบ่อยคร้ัง ปฏิบัติ,นาน  ๆคร้ัง

ค่าเฉล่ีย 1.50-2.49 หมายถึง ปฏิบัตินาน  ๆคร้ัง ปฏิบัติบ่อยคร้ัง

ค่าเฉล่ีย 1.00- 1.49 หมายถึง ไม่เคยปฏิบัติเลย ปฏิบัติเป็นประจำ

การจัดระดับการนำ ไปใช้เกี่ยวกับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม โดยส่วนรวมและรายขอ

อาศัยคะแนนเฉลี่ย ใช้เกณฑ์ดังนี้

ระดับการปฏิบัติ

ค่าเฉล่ีย 3.50-4.00 หมายถึง ปฏิบัติเป็นประจำ

ค่าเฉล่ีย 2.50-3.49 หมายถึง ปฏิบัติบ่อยคร้ัง

ค่าเฉล่ีย 1.50-2.49 หมายถึง ปฏิบัตินาน  ๆคร้ัง

ค่าเฉล่ีย 1.00- 1.49 หมายถึง ไม่เคยปฏิบัติเลย

1.5 เปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยของคะแนนควาบ!, ทัศนคติ และ 

การนำไปใช้โดยส่วนรวมและเป็นรายขอตามตัวแปร ราย1ใด อาชีพ และการรับข่าวสารวิเคราะท 

โดยการหาค่าเฉล่ีย ค่าเบี่ยงเบนบาตรฐาน การทดสอบค่า F (F-test) การวิเคราะหความแปรปรวน 

ทางเดียว (One-way Analysis of Variance) โดยกำหนดระดับความมีนัยสำคัญทางสถิติที่ F < .01 และ 

P < .05 เมื่อพบความแตกต่างกัน จึงนำไปทดสอบหาคู่ความแตกต่างกันดัวยวิขีทดสอบ ของเชฟเฟ่ 

(Schefféf Multiple comparison of Treatment Mean) I เลวนำเสนอเป็นตาราง ประกอบการบรรยาย
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โดยคำนวณค่า F-test จากสูตร

F = MS
ฒ ;๊:1;

WG

เม่ือ F แทน อัตราส่วนเอฟ

MS แทน ค่าเฉลี่ยกำลังสองระหว่างกลุ่มซึ่งเท่ากับผลรวมกำอังสอง
BG *

ของระหว่างกลุ่ม หารด้ายชั้นของความเป็นอิสระ 

ของตัวเอง

MS แทน ค่าเฉลี่ยกำลังสองภายในกลุ่มซึ่งเท่ากับผลรวมกำลังสองพน ’

ของภายในกลุ่ม หารด้วยชั้นของความเป็นอิสระ 

ของตัวเอง

1.6 ขอค ิดเห ็นและขอเสนอแนะของย ูตอบแบบสอบถามIก ี่ยาก ับการอน ุรกษ 

สิ่งแวดลัอมที่เป็นแบบปลายเปิด(Open Ended) วิเคราะหโดยการหาค่าความถี่ และรอยละ เป็นรายขอ 

ตามความคิดเห็น1ของนักศึกษาสตรี แล้วนำเสนอไนรูปการบรรยาย

สถิติท่ีใช้ในการวิจัย

ผูวิจัยใช้โปรแกรมสำเรจรูป SPSS/PC (Statiistical Package tor the Social Science / 

Personal Computer) ในการวิเคราะห์ขอมูล
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