
บทที่ 4

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล

การวิจัยเร่ือง ความต้องการด้านสุขภาพของนักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษา ในเขต 
อุตสาหกรรม จังหวัดสมุทรปราการ เป็นการวิจัยเชิงสำรวจโดยมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา และเปรียบ 
เทียบความต้องการต้านสุขภาพของนักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษาที่ได้รับผลกระทบจากโรงงาน 
อุตสาหกรรม ตามระดับปีญหาของโรงเรียน ในเขตอุตสาหกรรม จังหวัดสมุทรปราการ โดยผู้วิจัยไต้ 
ส่งแบบสอบถามให้แก่กลุ่มตัวอย่าง ซึ่งเป็นนักเรียนระดับประถมศึกษาปีท่ี 6 จำนวน 67 โรงเรียน 
โรงเรียนละ 8 คน รวมท้ังส้ิน 536 คน จำแนกโรงเรียนท่ีไต้รับผลกระทบจากโรงงานอุตสาหกรรม 
ระดับรุนแรง 13 โรงเรียน จำนวน 104 ฉบับ ระดับปานกลาง 26 โรงเรียน จำนวน 208 ฉบับ และ 
ระดับเล็กน้อย 28 โรงเรียน จำนวน 224 ฉบับ ไต้รับแบบสอบถามกลับคืน จำนวน 475 ฉบับ คิดเป็น 
ร้อยละ 88.61 จากโรงเรียนท่ีไต้รับผลกระทบจากโรงงานอุตสาหกรรมระดับรุนแรง จำนวน 9 8 ฉบับ 
คิดเป็นร้อยละ 94.23 ระดับปานกลาง จำนวน 187 ฉบับ คิดเป็นร้อยละ 89.9 และระดับเล็กน้อย จำนวน 
190 ฉบับ คิดเป็นร้อยละ 84.82

ในการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยใช้โปรมแกรมคอมพิวเตอร์สำเร็จรูป เอส พี เอส เอส เอกซ์ 
(SPSSX) เพ่ือหาค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าเอฟ ผลการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัย 
นำเสนอโดยแบ่งเป็น 3 ตอน ดังนี้

ตอนท่ี 1 สถานภาพท่ัวไปของนักเรียน วิเคราะห์ข้อมูลและนำเสนอในรูปตารางประกอบ
ความเรียง

ตอนท่ี 2 ความต้องการต้านสุขภาพของนักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษาที่ไต้รับผล 
กระทบจากโรงงานอุตสาหกรรม จำแนกตามระดับป็ญหาของโรงเรียน ในเขตอุตสาหกรรม จังหวัด 
สมุทรปราการ วิเคราะห์ข้อมูลและนำเสนอในรูปตารางประกอบความเรียง

ตอนท่ี 3 การเปรียบเทียบความต้องการต้านสุขภาพของนักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษา 
ที่ไต้รับผลกระทบจากโรงงานอุตสาหกรรม จำแนกตามระดับปีญหาของโรงเรียน ในเขตอุตสาหกรรม 
จังหวัดสมุทรปราการ วิเคราะห์ข้อมูลและนำเสนอในรูปตารางประกอบความเรียง
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ผู้วิจัยนำข้อมูลทั่วไปของนักเรียนประถมศึกษา มาจำแนกตามระดับปีญหาของโรงเรียน 
แล้วรวมนักเรียนทังหมดนำมาแจกแจงความถี่ หาค่าร้อยละเป็นรายข้อ ปรากฎผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
ดังตารางท่ี 1

ตารางท่ี 1 จำนวนและค่าร้อยละเกี่ยวกับสถานภาพทั่วไปของนักเรียนในโรงเรียนที่ได้รับผลกระทบ 
จากโรงงานอุตสาหกรรม จำแนกตามระดับปีญหาของโรงเรียน

ต อ น ท ี่ 1 ส ถ า น ภ า พ ท ั่ว ไ ป ข อ ง น ัก เร ีย น

นักเรียนในโรงเรียนท่ีได้รับผลกระทบจากโรงงาน
รายการ รุนแรง ปานกลาง เล็กน้อย รวมท้ังหมด

(ท = 98) 9s II ๐0 (ฑ = 190) (ท = 475)
จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ

1. เพศ
1. ชาย 19 19.4 75 40.1 66 34. 7 160 33.7
2. หญิง 
^๐

79 80.6 112 59.9 124 65.3 315 66.3
2. ภูมลาเนาเดม

1. กรุงเทพมหานคร 8 8.16 18 9.62 21 11.05 47 9.9
2. สมุทรปราการ 67 68.4 132 70.6 124 65.2 323 68
3. ภาคเหนือ 5 5.1 6 3.2 2 1.05 13 2.7
4. ภาคกลาง 10 10.2 12 6.41 15 7.9 37 7.8
5. ภาคใต้ 1 1.02 2 1.06 2 1.05 5 1.1
6. ภาคตะวันออก - - 5 2.67 3 1.57 8 1.7

Q J d  à i7. ภาคตะวนออกเฉยงเหนอ 7 7.14 12 6.41 23 12.1 42 8.8
3. ปีจจุบันนักเรียนพักอยู่กับ

1. บิดามารดา 86 87.75 166 88.77 162 85.3 414 87.2
2. ญาติ 10 10.2 20 10.7 24 12.63 54 11.4
3. อ่ืน  ๆ (ระบ......................) 2 2.04 1 .53 4 2.1 7 1.5
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ต าร าง ท ี่ 1 ( ต ่อ )

นักเรียนในโรงเรียนท่ีได้รับผลกระทบจากโรงงาน 
รายการ รุนแรง ปานกลาง เล็กน้อย รวมท้ังหมด

(ท = 98)________ (ท=187)_________ (ท=190)_________(ท=475)
จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ

4. ระดับการศึกษาสูงสุดของ 
บิดา
1. ไม่ได้รับการศึกษา
2. ประถมศึกษา
3. มัธยมศึกษา
4. อาชีวศึกษา
5. ปริญญาตรีหรือเทียบเท่า
6. อื่นๆ(ระบ.ุ..................... )

5. ระดับการศึกษาสูงสุดของ 
มารดา
1. ไม,ได้รับการศึกษา
2. ประถมศึกษา
3. มัธยมศึกษา
4. อาชีวศึกษา
5. ปริญญาตรีหรือเทียบเท่า
6. อ่ืนๆ(ระบ.ุ.................... )

6. รายได้เฉล่ียต่อเดือนของบิดา
1.น้อยกว่า 5,000 บาท/เดือน
2.5.001- 10,000 บาท/เดือน
3.10.001- 15,000 บาท/เดือน

4.มากกว่า!ร,000 บาท/เดือน

3 3.06 4 2.13
58 59.2 119 63.63
26 26.53 47 25.13
7 7.14 10 5.34
4 4.08 7 3.8

4 4.08 6 3.2
69 70.4 128 68.44
16 16.32 38 20.32
5 5.1 9 4.81
4 4.08 6 3.2

43 43.9 85 45.45
36 36.73 61 32.62
13 13.26 28 15
6 6.12 13 6.95

5 2.63 12 2.5
118 62.1 295 62.1
43 22.63 116 24.4
18 9.5 35 7.4
6 3.15 17 3.6

8 4.21 18 3.8
122 64.21 319 67.2
44 23.15 98 20.6
9 4.73 23 4.8
7 3.7 17 3.6

87 45.8 215 45.3
80 42.1 177 37.3
17 8.94 58 12.2
6 3.15 25 5.3
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นักเรียนในโรงเรียนท่ีได้รับผลกระทบจากโรงงาน
รายการ รุนแรง ปานกลาง เล็กน้อย รวมท้ังหมด

(ท = 98) (ท=187) (ท = 190) (ท = 475)
จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยล:

7. รายได้เฉล่ียต่อเดือนของ 
มารดา
1.น้อยกว่า 5,000 บาท/เดือน
2.5.001- 10,000 บาท/เดือน
3.10.001- 15,000 บาท/เดือน

4.มากกว่า!5,000 บาท/เดือน
8. อาชีพของบิดา

1. รับราชการ
2. รัฐวิสาหกิจ
3. รับจ้าง
4. เกษตรกรรม
5. ค้าขาย
6. งานบ้าน/ไม่ได้ทำงาน
7. อื่นๆ(ระบ.ุ................... )

9. อาชีพของมารดา
1. รับราชการ
2. รัฐวิสาหกิจ
3. รับจ้าง
4. เกษตรกรรม
5. ค้าขาย
6. งานบ้าน/ไม่ได้ทำงาน
7. อื่นๆ(ระบ.ุ.................... )

65 66.32 117 62.6
25 25.51 48 25.66
5 5.1 16 8.55
3 3.06 6 3.2

7 7.14 15 8.02
3 3.06 4 2.13
72 73.5 137 73.26
- - 8 4.27

13 13.26 16 8.55
3 3.06 5 2.7
- - 2 1.06

4 4.08 9 4.81
2 2.04 2 1.06
67 68.36 116 62.03
- - 3 1.60

21 21.42 40 21.4
4 4.08 17 9.1

121 63.7 303 63.8
55 28.94 128 26.9
6 3.15 27 5.7
8 4.21 17 3.6

8 4.21 30 6.3
3 1.57 10 2.1

129 67.9 338 71.2
10 5.26 18 3.8
27 14.21 56 11.8
13 6.84 - 21 4.4

- - 2 .4

8 4.21 21 4.4
1 .52 5 1.1

103 54.21 286 60.2
6 3.16 9 1.9

43 22.63 104 21.9
29 15.3 50 10.5
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ต าร างท ี่ 1 ( ต ่อ )

นักเรียนในโรงเรียนท่ีได้รับผลกร:ะทบจากโรงงาน
รายการ รุนแรง ปานกลาง เล็กน้อย รวมทังหมด

(ท = 98) (ท = 187) (ท = 190) ( ท = 475)
จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ

10. ท่านได้รับข่าวสารทางด้าน 
สขภาพจากแหล่งใดมากที่สด 
(เลือกเพียง 1 ข้อ)

1. บุคคลในครอบครัว 7 7.14 19 10.16 10 5.26 36 7.6
2. เพ่ือน - 2 1.06 - - 2 .4
3. ครู/อาจารย์ 17 17.34 22 11.8 19 10 58 12.2
4. เจ้าหน้าท่ีสาธารณสุข 11 11.22 15 8.02 22 11.57 48 10.1
5. โทรทัศน์ 60 61.22 119 63.63 114 60 293 61.7
6. วิทยุ 1 1.02 5 2.7 11 5.8 17 3.6
7. หอกระจายข่าว/ - 1 .53 3 1.57 4 .8

เสียงตามสาย -

8. หนังสือพิมพ์/ 2 2.04 4 2.13 11 5.8 17 3.6
เอกสารส่ิงพิมพ์

9. อื่นๆ(ระบ......................)
11. โรงเรียนท่านมีโครงการ 
การจัดสิ่งแวดล้อมเพื่อแก้ไข
ปัญหาผล กระทบจากโรงงาน
อุตสาหกรรมหรือไม่

1.ไม,มี 50 51 135 72.2 149 78.4 334 70.3
2. มี 48 49 52 27.8 41 21.6 141 29.7

จากตารางท่ี 1 จะเห็นได้ว่า นักเรียนร้อยละ 66.3 เป็นหญิง ร้อยละ 33.7 เป็นชาย มี 
ภูมิลำเนาเดิมที่จังหวัดสมุทรปราการ ร้อยละ 68 ปิจจุบันนักเรียนพักอยู่กับบิดามารดา ร้อยละ 87.2 
ระดับการศึกษาของบิดาและมารดาส่วนใหญ่ ร้อยละ 62.(และ ร้อยละ 67.2 มีวุฒิระดับประถมศึกษา
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ตามลำดับ รายได้เฉลี่ยต่อเดือนของบิดาและมารดาน้อยกว่า 5,000 บาท ร้อยละ 45.3 และร้อยละ 63.8 
อาชีพของบิดาและมารดา ร้อยละ 71.2 และร้อยละ 60.2 มีอาชีพรับจ้าง ส่วนใหญ่นักเรียนได้รับข่าว 
สารทางด้านสุขภาพจากโทรทัศน์ร้อยละ 61.7

เมื่อจำแนกตามระดับป้ญหาของโรงเรียนที่ได้รับผลกระทบจากโรงงานอุตสาหกรรม จะ 
เห็นได้ว่านักเรียนที่อยู่ในโรงเรียนระดับปีญหารุนแรง นักเรียนร้อยละ 80.6 เป็นหญิง และร้อยละ 19.4 
เป็นชาย มีภูมิลำเนาเดิมที่จังหวัดสมุทรปราการ ร้อยละ 68.4 ปีจจุบันนักเรียนพักอยู่กับบิดามารดา
ร้อยละ 87.75 ระดับการศึกษาของบิดาและมารดาส่วนใหญ่ร้อยละ 59.2 และร้อยละ 70.4 มีวุฒิระดับ 
ประถมศึกษา ตามลำดับ รายได้เฉล่ียต่อเดือนของบิดาและมารดาน้อยกว่า 5,000 บาท ร้อยละ 43.9 และ 
ร้อยละ 66.32 อาชีพของบิดาและมารดาร้อยละ 73.5 และร้อยละ 68.36 มีอาชีพรับจ้าง ส่วนใหญ่ 
นักเรียนได้รับข่าวสารทางด้านสุขภาพจากโทรทัศน์ร้อยละ 61.22

โรงเรียนระดับป็ญหาปานกลาง นักเรียนร้อยละ 59.9 เป็นหญิง และร้อยละ 40.1 เป็นชาย 
มีภูมิลำเนาเดิมที่จังหวัดสมุทรปราการ ร้อยละ 70.6 ป็จจุบันนักเรียนพักอยู่กับบิดามารดาร้อยละ
88.77 ระดับการศึกษาของบิดาและมารดาส่วนใหญ่ร้อยละ 63.63 และร้อยละ 68.44 มีวุฒิระดับ 
ประถมศึกษา รายได้เฉลี่ยต่อเดือนของบิดาและมารดาน้อยกว่า 5,000 บาทร้อยละ 45.45 และร้อยละ 
62.6 อาชีพของบิดาและมารดาร้อยละ 73.26 และร้อยละ 62.03 มีอาชีพรับจ้าง ส่วนใหญ่นักเรียนได้ 
รับข่าวสารทางด้านสุขภาพจากโทรทัศน์ร้อยละ 63.63

โรงเรียนระดับปีญหาเล็กน้อยนักเรียนส่วนใหญ่ร้อยละ 65.3 เป็นหญิงและร้อยละ 34.7 
เป็นชาย มีภูมิลำเนาเดิมที่จังหวัดสมุทรปราการ ร้อยละ 65.2 ปิจจุบันนักเรียนพักอยู่กับบิดามารดา 
ร้อยละ 85.3 ระดับการศึกษาของบิดาและมารดาส่วนใหญ่ร้อยละ 22.63 และร้อยละ 64.21 มีวุฒิ
ระดับประถมศึกษา รายได้เฉล่ียต่อเดือนของบิดาและมารดาน้อยกว่า 5,000 บาท ร้อยละ 45.8 และ 
ร้อยละ 63.7 อาชีพของบิดาและมารดาร้อยละ 67.9 และร้อยละ 54.21 มีอาชีพรับจ้าง ส่วนใหญ่
นักเรียนได้รับข่าวสารทางด้านสุขภาพจากโทรทัศน์ร้อยละ 60
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ต า ร า ง ท ี่ 2  ค ่า เฉ ล ี่ย ข อ ง น ่า ห น ัก ต ัว  แ ล ะ ส ่ว น ส ูง ข อ ง น ัก เร ีย น ร ะ ด ับ ป ร ะ ถ ม ศ ึก ษ า ป ีท ี่ 6

นักเรียนในโรงเรียนที่ได้รับผลกระทบจากโรงงานอุตสาหกรรม
การเจริญเติบโต ชาย หญิง นักเรียนทังหมด

N = 160 N = 315 N = 475
X SD X SD X SD

น้ําหนัก ( กิโลกรัม ) 36.99 6.69 43.5 12.14 40.24 9.41
ส่วนสูง ( เซนติเมตร ) 146.65 7 .94 149.60 8.55 148.12 8.24

จะเห็นจะได้ว่าค่าเฉลี่ยนาหนักและส่วนสูงของนักเรียนชายและหญิง เมื่อเปรียบเทียบกับ 
กราฟแสดงมาตรฐานการเจริญเติบโตของกระทรวงสาธารณสุข (กระทรวงสาธารณสุข, 2542) พบว่า 
จากกราฟแสดงความอ้วนผอมของเพศชาย และเพศหญิงอยู่ในเกณฑ์ปกติ และกราฟแสดงการเจริญ
เติบโตด้านน่าหนักและความสูงของเพศชายและหญิงอยู่ในเกณฑ์ดี ( ภาคผนวก ง.)
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ตอนที 2 ความต้องการด้านสุขภาพของนักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษาที่ได้รับผลกระทบจากโรงงาน 
อุตสาหกรรม จำแนกตามระดับปัญหาของโรงเรียน ในเขตอุตสาหกรรม จังหวัดสมุทรปราการ 
วิเคราะห์ข้อมูลและนำเสนอในรูปตารางประกอบความเรียง

ผู้วิจัยนำข้อมูลเกี่ยวกับความต้องการด้านสุขภาพของนักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษาที่ 
ได้รับผลกระทบจากโรงงานอุตสาหกรรม จำแนกตามระดับปัญหาของโรงเรียน แล้วหาค่าเฉลี่ย ส่วน 
เบี่ยงเบนมาตรฐาน ทังโดยรวมและเป็นรายข้อ ปรากฎผลการวิเคราะห์ข้อมูล ดังตารางท่ี 3 ถึง ตาราง 
ท่ี 19

ตารางท่ี 3 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เก่ียวกับระดับความต้องการด้านการป้องกันโรคของ
นักเรียนในโรงเรียนที่ได้รับผลกระทบจากโรงงานอุตสาหกรรม จำแนกตามประเภทของ 
โรงเรียน

ระดับปัญหาของนักเรียนในโรงเรียนท่ีได้รับผลกระทบจากโรงงาน
ความต้องการด้านสุขภาพ รุนแรง ปานกลาง เล็กน้อย จำนวนท้ังหมด

ด้านการป้องกันโรค (ท = 98) (ท = 187 ) (ท = 190) ( ท = 475 )
X SD X SD X SD X SD

การติดต้ังอุปกรณ์ป้องกัน 
อัคคีภัยตามจุดต่างๆของโรงเรียน 3.08 .98 2.78 .89 2.95 .98 2.91 .94
การแกซ้อมหนีไฟภายใน 
โรงเรียน 2.81 2.21 2.19 1.07 2.47 1.08 2.43 1.40
การมีสัญญาณเตือนภัยในกรณี
ฉุกเฉิน 2.64 1.03 2.47 1.09 2.74 1.14 2.61 1.10
การมีป้ายบอกเขตอันตราย
ภายในโรงเรียน
การมีป้ายบอกอันตรายของ

2.72 1.07 2.53 1.06 2.62 1.15 2.61 1.10

โรงงานอุตสาหกรรม 2.85 1.05 2.58 1.06 2.62 1.17 2.65 1.10
การจัดโครงการป้องกัน
อุบัติเหตุท่ีอาจเกิดฃึนจาก
โรงงานอตสาหกรรม 2.93 .89 2.68 .92 2.65 1.04 2.69 .97
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ต า ร า ง ท ี่3 ( ต ่อ )

ระดับปัญหาของนักเรียนในโรงเรียนท่ีได้รับผลกระทบจากโรงงาน
ความต้องการด้านสุขภาพ รุนแรง ปานกลาง เล็กน้อย จำนวนทังหมด

ด้านการป้องกันโรค (ท = 98) (ท = 187) (ท = 190) (ท =475 )
X SD X SD X SD X SD

7. การจัดตังคณะกรรมการสุขภาพ 
และความปลอดภัยในโรงเรียน 
โดยมีผู้อำนวยการโรงเรียน ครู 
ผู้ปกครอง นักเรียน เจ้าหน้าท่ี 
จากโรงงานอุตสาหกรรมและ 
เจ้าหน้าท่ีสาธารณสุขร่วมกันหา 
แนวทางการแก้ไขป็ญหา
ส่ิงแวดล้อมท่ีได้รับผลกระทบ
จากโรงงาน 3.06 .84 2.96 .78 2.94 1.00 2.97 .88

8. การให้ความรู้โดยวิธีเสียง 
ตามสายเก่ียวกับโรคท่ีเกิดจาก

โรงงานอุตสาหกรรม 3.02 .87 2.31 .34 2.94 .97 2.91 .90
9. การเพ่ิมเน้ือหาในการเรียน

การสอนเกี่ยวกับการโรคที่เกิด 
จาก โรงงานและป้องกันมลพิษ
ในส่ิงแวดล้อม 3.12 .80 2.95 .79 3.36 3.86 3.15 2.52

10. การตรวจระดับสารตะก่ีวใน 
เลือดและปัสสาวะของนักเรียน 
ในโรงเรียนต่างๆท่ีอยู่ในเขต
อุตสาหกรรม 2.79 1.02 2.60 1.05 2.83 3.23 2.73 2.20
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ต า ร า ง ท ี่3 ( ต ่อ )

ความต้องการด้านสุขภาพ 
ด้านการป้องกันโรค

11. การทำความสะอาดเคร่ืองกรอง 
นํต้ัด่ืมเพ่ือป้องกันเช้ือโรค (โน 
ละอองและส่ิงเจือปนท่ีเป็นพิษ

12. การตรวจคุณภาพอาหารใน 
โรงเรียนเพ่ือหาส่ิงเจือปน 
เป็นพิษ เช่น สารตะก่ัว 
สารปรอท สังกะสี เป็นด้น

13. การให้โรงเรียนแจ้งเจ้าหน้าท่ี 
สาธารณสุขทราบเม่ือถูกรบกวน 
จากกล่ิน ปุนละออง เสียงจาก 
โรงงานอุตสาหกรรม

14. การให้โรงงานต่อเติมความสูง 
ของปล่องระบายควันเขม่าที่ 
ออกมาเพ่ือลดการกระจายของ 
กล่ินควัน

15. การติดต้ังระบบกรองดักฝ่นและ 
กล่ินท่ีมาจากโรงงาน

16. การให้จังหวัดจัดต้ังศูนย์รับการ 
ร้องเรียนปัญหาและผลกระทบ 
จากโรงงานอุตสาหกรรม ท่ีมีต่อ 
โรงเรียนและชุมชน

ระดับปัญหาของนักเรียนในโรงเรียนท่ีได้รับผลกระทบจากโรงงาน 
รุนแรง ปานกลาง เล็กน้อย จำนวนต้ังหมด

(ท =98) (ท =187)  (ท =190)  (ท =475 )
X SD X SD X SD X SD

3.16 .89

3.29 2.17

3.06 .89

2.96 .97

2.82 1.05

2.98 .96

3.19 1.66

3.02 .94

2.90 .90

2.63 1.16

2.55 1.05

2.37

3.22 .89

3.16 .90

2.77 .99

2.53 1.10

2.64 1.11

3.20 1.25

3.13 1.28

2.88 .94

2.66 1.11

2.64 1.08

.33 2.78 1.10 2.86 .99
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ต า ร า ง ท ี่3 ( ต ่อ )

ความต้องการด้านสุขภาพ 
ต้านการป้องกันโรค

17. เทศบาลจัดหารถดูดปุนหรือ 
พนักงานทำความสะอาดบริเวณ 
ถนนเป็นประจำเพ่ือทำความ 
สะอาดปุนละอองท่ีตกค้างบน 
ถนนในช่วงก่อนช่ัวโมงเร่งด่วน

18. การส่งเสริมให้โรงงานนำน้ําท้ิง 
จากกระบวนการผลิตกลับมาใช้ 
ใหม่

19. การเพ่ิมปริมาณการปลูกต้นไม้ 
โดยเฉพาะต้นไม้ประเภทท่ี 
สามารถช่วยดูดซับเสียงและ
ปุนละอองภายในโรงเรียน 
เพ่ือลดปิญหามลพิษ

20. การให้โรงงานปล่อยควันพิษใน 
ช่วงหลังเลิกเรียนเพ่ือไม,รบกวน 
สมาธิของนักเรียนขณะเรียน

21. การดำเนินการบังคับตาม 
กฎหมายในกรณีมลพิษอีก

22. เจ้าหน้าท่ีรับผิดชอบ ควบคุม 
ติดตาม ตรวจสอบอย่างเข้มงวด 
ในปล่อยของเสียจากโรงงาน

23. การสอนกฎหมายส่ิงแวดล้อม 
เพ่ือให้นักเรียนท่ีจะเป็น 
ประชาชนในอนาคตสิทธิและ 
หน้าท่ีเก่ียวกับส่ิงแวดล้อม

ระดับปีญหาของนักเรียนในโรงเรียนท่ีไต้รับผลกระทบจากโรงงาน 
รุนแรง ปานกลาง เล็กน้อย จำนวนทังหมด

(ท =98) (ท =187)  (ท = 190) (ท =475 )
X SD X SD X SD X SD

2.86 .94

2.78 1.00

3.36 .82

2.68 1.08

2.85 .98

2.91 .92

2.98 .78

2.76 .98

2.67 1.00

3.13 .92

2.71 1.06

2.60 .91

2.82 .97

3.16 3.32

2.92 1.01

2.90 1.11

3.14 1.02

2.68 1.18

2.73 1.02

2.89 1.02

3.04 .88

2.85 .98

2.78 1.05

3.18 .95

2.69 1.11

2.70 .96

2.87 .98

3.08 2.19



ต า ร า ง ท ี่3 ( ต ่อ )

ระดับปีญหาของนักเรียนในโรงเรียนท่ีไต้รับผลกระทบจากโรงงาน
ความต้องการด้านสุขภาพ รุนแรง ปานกลาง เล็กน้อย จำนวนต้ังหมด

ต้านการป้องกันโรค ( ท = 98) ( ท = 187) (ท = 190) ( ท = 475 )

24. การเก็บตัวอย่างฝ่นละอองและ 
สารพิษในอากาศบริเวณ

X SD X SD X SD X SD

โรงเรียนไม่ให้เกินมาตรฐาน 
25. ผู้อำนวยการโรงเรียนนำผู้แทน 

อาจารย์และนักเรียนเข้าเย่ียมชม

2.78 .89 2.65 .91 2.68 .98 2.69 .93

โรงงานอุตสาหกรรม 
26. การจัดต้ังชมรมส่ิงแวดล้อมเพ่ือ 

ศึกษาผลกระทบของ 
ส่ิงแวดล้อมและวิธีการป้องกัน

2.61 2.24 2.45 1.00 2.61 1.13 2.55 1.39

แก้ไขปิญหาท่ีเกิดจากโรงงาน 
27. การสำรวจป็ญหาสุขภาพของ

2.92 .96 2.82 .99 2.95 1.00 2.89 .99

นักเรียน
28. การตรวจสุขภาพโดยการ

3.32 .70 3.10 .90 3.18 .83 3.17 .84

เอกซเรย์ปอดทุกปี
29. การสังเกต ดูแล ติดตามเอาใจใส่

2.65 1.09 2.78 1.08 2.66 1.18 2.70 1.12

นักเรียนท่ีเจ็บป่วยบ่อย 
30. โรงงานอุตสาหกรรมรับผิดชอบ 

ค่าใช้จ่ายในการรักษาพยาบาล 
จาก ผลกระทบต้านมลพิษของ

3.01 .79 3.09 .74 3.18 .80 3.11 .78

โรงงาน 2.87 1.3 2.74 1.03 2.73 1.18 2.76 1.09
รวมเฉล่ีย 2.82 1.04 2.66 1.01 2.75 1.16 2.73 1.13
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จากตารางท่ี 3 จะเห็นได้ว่า นักเรียนมีความต้องการด้านการป้องกันโรค โดยรวมและ 
รายข้อมีความต้องการอยู่ในระดับมากทุกข้อ เรียงตามลำดับคะแนนมากไปหาน้อยจำนวน7 ข้อ ดังนี

1. การทำความสะอาดเครื่องกรองนํ้าดื่มเพื่อป้องกันเชื้อโรค ผินละออง และ
สิ่งเจือปนท่ีเป็นพิษ

2. การเพิ่มปริมาณการปลูกต้นไม้โดยเฉพาะต้นไม้ประเภทที่สามารถช่วยดูดซับเสียง 
และผินละอองภายในโรงเรียนเพ่ือลดบัเญหามลพิษ

3. การสำรวจปีญหาสุขภาพของนักเรียน เช่น อาการเจ็บป่วย หรือสิ่งผิดปกติ ด้าน 
ร่างกายและจิตใจของนักเรียนที่พบมากที่สุดเพื่อน่ามาแก้ไขปีญหาสุขภาพ

4. การเพ่ิมเนือหาในการเรียนการสอนเกี่ยวกับการโรคที่เกิดจาก โรงงานและป้องกัน 
มลพิษในสิ่งแวดล้อม

5. การตรวจคุณภาพอาหารในโรงเรียนเพื่อหาส่ิงเจือปนเป็นพิษ เช่น สารตะกั่ว 
สารปรอท สังกะสีเป็นต้น

6. การสังเกต ดูแล ติดตามเอาใจใส่นักเรียนที่เจ็บป่วยบ่อย
7. การสอนกฎหมายสิ่งแวดล้อม เพื่อให้นักเรียนที่จะเป็นประชาชนในอนาคตรู้ 

สิทธิและหน้าท่ีเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม

เมื่อพิจารณาความต้องการด้านการป้องกันโรคของนักเรียนในโรงเรียนที่ได้รับผลกระทบ 
จากโรงงานอุตสาหกรรม ในแต่ละระดับป้ญหาท่ีต่างกัน คือ ระดับปีญหารุนแรง ระดับปีญหา
ปานกลาง และระดับปิญหาเล็กน้อย เป็นรายข้อ พบว่า

นักเรียนที่อยู่ในโรงเรียนระดับบัเญหารุนแรง มีความต้องการด้านการป้องกันโรคระดับ 
มาก เรียงตามลำดับคะแนนมากไปหาน้อยจำนวน 10ข้อ ดังนี้

1. การเพิ่มปริมาณการปลูกต้นไม้โดยเฉพาะต้นไม้ประเภทที่สามารถช่วยดูดซับเสียง 
และฝ่นละอองภายในโรงเรียนเพื่อลดป็ญหามลพิษ

2. การสำรวจปิญหาสุขภาพของนักเรียน เช่น อาการเจ็บป่วยหรือสิ่งผิดปกติด้านร่างกาย 
และจิตใจของนักเรียนที่พบมากที่สุดเพื่อน่ามาแก้ไขป็ญหาสุขภาพ

3. การตรวจคุณภาพอาหารในโรงเรียนเพื่อหาสิ่งเจือปนเป็นพิษ เช่น สารตะกั่ว สาร 
ปรอท สังกะสี เป็นต้น
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4. การทำความสะอาดเครื่องกรองนี้าดื่มเพื่อป้องกันเชื้อโรค ปุนละออง และส่ิงเจือปน
ท่ีเป็นพิษ

5. การเพิ่มเนือหาในการเรียนการสอนเกี่ยวกับการโรคที่เกิดจากโรงงานและป้องกัน 
มลพิษในสิ่งแวดล้อม

6. การติดตั้งอุปกรณ์ป้องกันอัคคีภัย ตามจุดต่าง  ๆ ของโรเรียน
7. การจัดตังคณะกรรมการสุขภาพและความปลอดภัยในโรงเรียนโดยมีผู้อำนวยการ 

โรงเรียน ครู ผู้ปกครอง นักเรียน เจ้าหน้าที่จากโรงงานอุตสาหกรรมและเจ้าหน้าที่สาธารณสุขร่วมกัน 
หาแนวทางการแก้ไขป็ญหาสิ่งแวดล้อมที่ได้รับผลกระทบจากจากโรงงานอุตสาหกรรม

8. การให้โรงเรียนแจ้งเจ้าหน้าที่สาธารณสุขทราบเมื่อถูกรบกวนจากกลิ่น ปุนละออง 
เสียงจากโรงงานอุตสาหกรรม

9. การให้ความรู้โดยวิธีเสียงตามสายเกี่ยวกับโรคที่เกิดจากโรงงานอุตสาหกรรม เช่น 
โรคปอดอุตสาหกรรม อันตรายจากสารพิษจากโรงงานอุตสาหกรรม โรคผิวหนัง โรคตาแดง วิธี 
คลายเครียด เป็นด้น.

10. การสังเกต ดูแล ติดตามเอาใจใส่นักเรียนที่เจ็บป่วยบ่อย

นักเรียนที่อยู่ในโรงเรียนระดับปีญหาปานกลาง มีความต้องการด้านการป้องกันโรคระดับ 
มาก เรียงตามลำดับคะแนนมากไปหาน้อย จำนวน 6 ข้อ ดังนี้

1. การทำความสะอาดเครื่องกรองนี้าดื่มเพื่อป้องกันเชื้อโรค ปุนละออง และส่ิงเจือปน
ท่ีเป็นพิษ

2. การสอนกฎหมายสิ่งแวดล้อม เพ่ือให้นักเรียนที่จะเป็นประชาชนในอนาคตรู้สิทธิ 
และหน้าที่เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม

3. การเพิ่มปริมาณการปลูกต้นไม้โดยเฉพาะต้นไม้ประเภทที่สามารถช่วยดูดซับเสียง
และปุนละอองภายในโรงเรียนเพื่อลดป็ญหามลพิษ

4. การสำรวจปีญหาสุขภาพของนักเรียน เช่น อาการเจ็บป่วยหรือสิ่งผิดปกติด้านร่างกาย 
และจิตใจของนักเรียนที่พบมากที่สุดเพื่อนำมาแก้ไขปีญหาสุขภาพ

5. การสังเกต ดูแล ติดตามเอาใจใส่นักเรียนที่เจ็บป่วยบ่อย
6. การตรวจคุณภาพอาหารในโรงเรียนเพื่อหาสิ่งเจือปนเป็นพิษ เช่น สารตะก่ัว สาร 

ปรอท สังกะสีเป็นด้น
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นักเรียนท่ีอยู่ในโรงเรียนระดับป็ญหาเล็กน้อย มีความต้องการด้านการป้องกันโรคระดับ 
มาก เรียงตามลำดับคะแนนมากไปหาน้อย จำนวน 7 ข้อ ดังนี้

1. การเพิ่มเนือหาในการเรียนการสอนเกี่ยวกับการโรคท่ีเกิดจากโรงงาน และป้องกัน 
มลพิษในสิ่งแวดล้อม

2. การทำความสะอาดเครื่องกรองนำดื่มเพื่อป้องกันเชือโรค ปุนละออง และส่ิงเจือปน
ท่ีเป็นพิษ

3. การสำรวจปีญหาสุขภาพของนักเรียน เช่น อาการเจ็บป่วยหเอสิ่งผิดปกติด้านร่างกาย 
และจิตใจของนักเรียนที่พบมากที่สุดเพื่อนำมาแก้ไขปีญหาสุขภาพ

4. การสังเกต ดูแล ติดตามเอาใจใส่นักเรียนที่เจ็บป่วยบ่อย
5. การตรวจคุณภาพอาหารในโรงเรียนเพื่อหาส่ิงเจือปนเป็นพิษ เช่น สารตะก่ัว สาร 

ปรอท สังกะสีเป็นด้น
6. การเพิ่มปริมาณการปลูกต้นไม้โดยเฉพาะด้นไม้ประเภทที่สามารถช่วยดูดซับเสียง 

และปุนละอองภายในโรงเรียนเพื่อลดปีญหามลพิษ
7. การสอนกฎหมายสิ่งแวดล้อม เพ่ือให้นักเรียนที่จะเป็นประชาชนในอนาคตรู้สิทธิ 

และหน้าที่เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม
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ตารางท่ี 4 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เก่ียวกับระดับความต้องการด้านการส่งเสริมสุขภาพของ 
นักเรียนในโรงเรียนที่ไต้รับผลกระทบจากโรงงานอุตสาหกรรม จำแนกตามประเภทของ 
โรงเรียน

ความต้องการด้านสุขภาพ 
ด้านการส่งเสริมสุขภาพ

1. การแนะแนวหรือให้คำปรึกษาแก่ 
นักเรียนท่ีมีป้ญหาสุขภาพ

2. การจัดบอร์ดให้ความรู้เร่ืองการ 
ดูแล,ขภาพหรือส่ิงแวล้อมท่ี 
เก่ียว ข้องกับโรงงาน

3. การจัดฉายภาพยนตร์วีดีทัศน์ 
สไลด์เก่ียวกับการดูแลสุขภาพ 
และส่ิงแวดล้อม

4. การบริการแนะแนวสุขภาพให้ 
แก่ผู้ปกครองนักเรียนท่ีมาขอคำ 
ปรึกษาเก่ียวกับป็ญหาสุขภาพ 
ของนักเรียน

5. การเชิญวิทยากรให้ความรู้ 
เก่ียวกับโรคและการป้องกันโรค 
จากโรงงานอุตสาหกรรม

6. การจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตร 
เช่น การสาธิต การแสดงละคร 
หรือการโต้วาทีท่ีเก่ียวข้องกับ 
สุขภาพของนักเรียนหรือ
ส่ิงแวดล้อมในโรงเรียน เป็นต้น

7. การออกกำลังกายด้วยการ 
กายบริหารทุกเข้าก่อนเข้า 
ห้องเรียน

ระดับปีญหาของนักเรียนในโรงเรียนท่ีได้รับผลกระทบจากโรงงาน 
รุนแรง ปานกลาง เล็กน้อย จำนวนท้ังหมด

(ท =98) (ท = 187) (ท =190)  (ท =475 )
X SD X SD X SD X SD

3.13 .78 3.09 .81 3.14 .80 3.12 .80

3.07 .76 2.95 .81 2.93 .91 2.97 .84

2.96 .82 2.84 .83 2.93 1.07 2.90 .93

2.88 .86 2.79 .87 2.97 .89 2.88 .88

3.10 .99 2.79 .97 2.91 1.02 2.90 1.00

2.88 .94 2.86 .93 2.87 1.01 2.87 .98

2.95 .95 2.94 .92 2.90 1.04 2.93 .97
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ต า ร า ง ท ี่4 ( ต ่อ )

ระดับรัเญหาของนักเรียนในโรงเรียนท่ีได้รับผลกระทบจากโรงงาน

ความต้องการด้านสุขภาพ 
ด้านการส่งเสริมสุขภาพ

รุนแรง 
(ท =98) 
X SD

ปานกลาง 
(ท = 187) 
X SD

เล็กน้อย 
(ท = 190) 
X SD

จำนวนท้ังหมด 
(ท =475 )
X SD

8. การแข่งขันกีฬาร่วมกันระหว่าง 
โรงเรียนชุมชนโรงงาน และ 
อุตสาหกรรม 2.74 .86 2.92 1.00 3.05 .92 2.94 .95

9. การพักผ่อนให้เพียงพอ 3.29 .77 3.12 .86 3.31 .72 3.23 .79
10. การบริโภคอาหารมีประโยชน์และ 

เพียงพอกับความต้องการของ 
ร่างกาย 3.38 .70 3.23 .75 3.37 .73 3.32 .73

11. การบริการทดสอบสุขภาพจิต 2.91 .85 2.88 .89 2.91 1.00 2.89 .93
12. การส่งเสริมการใช้เวลาว่างให้เป็น 

ประโยชน์ เช่น การเล่นกีฬา 
กิจกรรมพัฒนาส่ิงแวดล้อม 3.35 .69 3.25 .77 3.32 .81 3.30 .77

13. การจัดบรรยากาศในการเรียนการ 
สอน เช่น การจัดรูปภาพธรรมชาติ 3.16 .76 2.96 .82 3.17 .81 3.09 .81

14. การประกวดการจัดสวนหย่อม 
และห้องเรียนสะอาดตามระดับ 
ช้ันของนักเรียน 2.99 .86 2.92 .91 3.12 .90 3.01 .90

15. การจัดให้มีห้องน้ําห้องสัวมท่ี 
สะอาดถูกสุขลักษณะ 3.36 .78 3.15 .89 3.33 .83 3.27 .85

16. การติดต้ังพัดลมเพ่ือระบายอากาศ 
ในห้องเรียน 3.18 .93 3.04 .97 3.17 .82 3.12 .91

รวมเฉล่ีย 3.08 .83 2.93 .87 3.08 .89 3.02 .87
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จากตารางท่ี 4 จะเห็นได้ว่า นักเรียนมีความต้องการด้านการส่งเสริมสุขภาพโดยรวมและ 
รายข้อ มีความต้องการอยู่ในระดับมากทุกข้อ เรียงตามลำดับคะแนนมากไปหาน้อยจำนวน 8 ข้อ ดังนี

1. การบริโภคอาหารมีประโยชน์และเพียงพอกับความต้องการของร่างกาย
2. การส่งเสริมการใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์
3. การจัดให้มีห้องน้ีาห้องส้วมท่ีสะอาดถูกสุขลักษณะ
4. การพักผ่อนให้เพียงพอ
5. การแนะแนวหรือให้คำปรึกษาแก่นักเรียนที่มีปีญหาสุขภาพ
6. การติดตังพัดลมเพื่อระบายอากาศในห้องเรียน
7. การจัดบรรยากาศในการเรียนการสอน เช่น การจัดบอร์ดรูปภาพธรรมชาติ
8. การประกวดการจัดสวนหย่อมและห้องเรียนสะอาดตามระดับชั้นของนักเรียน

เมื่อพิจารณาความต้องการด้านการส่งเสริมสุขภาพของนักเรียนในโรงเรียนที่ได้รับผล 
กระทบจากโรงงานอุตสาหกรรม ในแต่ละระดับป็ญหาท่ีต่างกัน คือ ระดับป็ญหารุนแรง ระดับป็ญหา 
ปานกลาง และระดับปีญหาเล็กน้อย เป็นรายข้อ พบว่า

นักเรียนท่ีอยู่ในโรงเรียนระดับปีญหารุนแรง มีความต้องการต้านการส่งเสริมสุขภาพ ใน 
ระดับมาก เรียงตามลำดับคะแนนมากไปหาน้อยจำนวน 9 ข้อ ดังนี้

1. การบริโภคอาหารมีประโยชน์และเพียงพอกับความต้องการของร่างกาย
2. การจัดให้มีห้องนี้าห้องส้วมท่ีสะอาดถูกสุขลักษณะ
3. การส่งเสริมการใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ เช่น การเล่นกีฬา
4. การพักผ่อนให้เพียงพอ
5. การติดตั้งพัดลมเพ่ือระบายอากาศในห้องเรียน
6. การจัดบรรยากาศในการเรียนการสอน เช่น การจัดบอร์ดรูปภาพธรรมชาติ
7. การแนะแนวหรือให้คำปรึกษาแก่นักเรียนที่มีปีญหาสุขภาพ
8. การเชิญวิทยากรให้ความรู้เกี่ยวกับโรคและการป้องกันโรคจากโรงงาน เช่น โรค

ถุงลมปอดอุดตัน มะเร็งปอด เป็นต้น
9. การจัดบอร์ดให้ความรู้เรื่องการดูแลสุขภาพ หรือสิ่งแวดล้อมที่เกี่ยวข้องกับโรงงาน
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นักเรียนท่ีอยู่ในโรงเรียนระดับป็ญหาปานกลาง มีความต้องการด้านการส่งเสริม 
สุขภาพในระดับมาก เรียงตามลำดับคะแนนมากไปหาน้อยจำนวน 6 ข้อ ดังนี้

1. การส่งเสริมการใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ เช่น การเล่นกีฬา กิจกรรมพัฒนา
ส่ิงแวดล้อม

2. การบริโภคอาหารมีประโยชน์และเพียงพอกับความต้องการของร่างกาย
3. การจัดให้มีห้องนี้าห้องล้วมที่สะอาดถูกสุขลักษณะ
4. การพักผ่อนให้เพียงพอ
5. การแนะแนวหรือให้คำปรึกษาแก่นักเรียนที่มีป็ญหาสุขภาพ
6. การติดตั้งพัดลมเพื่อระบายอากาศในห้องเรียน

นักเรียนที่อยู่ในโรงเรียนระดับปีญหาเล็กน้อย มีความต้องการต้านการส่งเสริมสุขภาพ ใน 
ระดับมาก เรียงตามลำดับคะแนนมากไปหาน้อยจำนวน 9 ข้อ ดังนี้

1. การบริโภคอาหารมีประโยชน์และเพียงพอกับความต้องการของร่างกาย
2. การจัดให้มีห้องน้ีาห้องสัวมที่สะอาดถูกสุขลักษณะ
3. การส่งเสริมการใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ เช่น การเล่นกีฬา กิจกรรมพัฒนา

สิ่งแวดล้อม
4. การพักผ่อนให้เพียงพอ
5. การจัดบรรยากาศในการเรียนการสอน เช่น การจัดบอร์ดรูปภาพธรรมชาติที่สวยงาม
6. การติดต้ังพัดลมเพื่อระบายอากาศในห้องเรียน
7. การแนะแนวหรือให้คำปรึกษาแก่นักเรียนที่มีปีญหาสุขภาพ
8. การประกวดสวนหย่อมและห้องเรียนสะอาดตามระดับชั้นของนักเรียน
9. การแข่งขันกีฬาร่วมกันระหว่างโรงเรียน ชุมชน และโรงงานอุตสาหกรรม
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ตารางที่ 5 ค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เกี่ยวกับระดับความต้องการด้านการรักษาพยาบาลของ 
นักเรียนในโรงเรียนที่ไต้รับผลกระทบจากโรงงานอุตสาหกรรม จำแนกตามประเภทของ 
โรงเรียน

ระดับปิญหาของนักเรียนในโรงเรียนที่ได้รับผลกระทบจากโรงงาน

ความต้องการด้านสุขภาพ 
ด้านการรักษาพยาบาล

รุนแรง 
(ท =98) 
X  SD

ปานกลาง 
(ท = 187) 
X  SD

เล็กน้อย 
(ท = 190) 
X SD

จำนวนท้ังหมด 
(ท =475 ) 
X  SD

1. การอบรมทักษะในการ 
ปฐมพยาบาลเบ้ืองต้น 3.27 .75 3.16 .79 3.14 .84 3.17 .80

2. การสังเกตและประเมินสุขภาพ 
นักเรียนก่อนเข้าชั้นเรียนใน 2.73 .88 2.73 .86 2.83 .96 2.77 .91
ตอนเช้า

3. การเก็บสถิติจำนวนการเจ็บป่วย 
ของนักเรียน 2.93 .80 3.00 2.38 2.87 .91 2.93 1.64

4. การบันทึกสาเหตุและอาการเจ็บ 
ป่วยของนักเรียน 2.91 .80 2.82 .84 2.89 1.00 2.87 .90

5. การมียาและเวชภัณฑ์ท่ีสามารถให้ 
การรักษาพยาบาลเบ้ืองต้นเม่ือ 
นักเรียนเจ็บป่วย 3.43 .61 3.17 .80 3.27 .78 3.26 .76

6. การมีแพทย์มาตรวจรักษาโรค 
เฉพาะทาง เช่น แพทย์ทางโรค 
ผิวหนัง แพทย์ทางโรคระบบทาง 
เดินหายใจมาตรวจเป็นประจำทุกปี 3.33 .73 3.03 .99 3.07 .97 3.11 .94

7. การมีครูอนามัยหรือพยาบาล 
ประจำห้องพยาบาล 3.31 .71 3.11 .87 3.13 1.02 3.16 .91

8. โรงเรียนช่วยเหลือและติดตามผล 
การรักษา เม่ือนักเรียน เจ็บป่วยใน 
กรณีได้รับผลกระทบจากโรงงาน 3.21 .78 2.96 .92 2.88 1.04 2.98 .95
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ต า ร า ง ท ี่ 5 (ต ่อ )

ระดับ!]ญหาของนักเรียนในโรงเรียนท่ีได้รับผลกระทบจากโรงงาน
รุนแรง ปานกลาง เล็กน้อย จำนวนทังหมด

ความต้องการด้านสุขภาพ
ด้านการรักษาพยาบาล

(ท
X

= 98) 
SD

(ท = 
X

187 ) 
SD

(ท = 
X

190)
SD

(ท =475) 
X SD

9. การติดต่อหรือแจ้งให้ผู้ปกครอง 
ทราบเก่ียวกับการเจ็บป่วยของ 
นักเรียน 3.29 .72 3.18 .86 3.22 .82 3.22 .82

รวมเฉล่ีย 3.15 .75 3.04 1.03 3.03 .92 3.05 .95

จากตารางท่ี 3 จะเห็นได้ว่า นักเรียนมีความต้องการด้านการรักษาพยาบาล โดยรวมและ 
รายข้อ มีความต้องการอยู่ในระดับมากทุกข้อ เรียงตามลำดับคะแนนมากไปหาน้อยจำนวน 5 ข้อ ด ังน ี้

1. การมียาและเวชภัณฑ์ที่สามารถให้การรักษาพยาบาลเบื้องด้นเมื่อนักเรียนเจ็บป่วย
2. การติดต่อหรือแจ้งให้ผู้ปกครองทราบเกี่ยวกับการเจ็บป่วยของนักเรียน
3. การอบรมทักษะในการปฐมพยาบาลเบื้องด้น
4. การมีครูอนามัยหรือพยาบาลประจำห้องพยาบาล
5. การมีแพทย์มาตรวจรักษาโรคเฉพาะทาง เช่น แพทย์ทางโรคผิวหนัง แพทย์ทางโรค 

ระบบทางเดินหายใจมาตรวจเป็นประจำทุกปี

เมื่อพิจารณาความต้องการด้านการรักษาพยาบาลของนักเรียนในโรงเรียนที่ได้รับผล 
กระทบจากโรงงานอุตสาหกรรม ในแต่ละระดับปีญหาที่ต่างกัน คือ ระดับป็ญหารุนแรง ระดับปีญหา 
ปานกลาง และระดับปีญหาเล็กน้อย เป็นรายข้อ พบว่า

นักเรียนที่อยู่ในโรงเรียนระดับปิญหารุนแรง มีความต้องการด้านการรักษาพยาบาล ใน 
ระดับมาก เรียงตามลำดับคะแนนมากไปหาน้อยจำนวน 6 ข้อ ดังนี

1. การมียาและเวชกัณฑ์ที่สามารถให้การรักษาพยาบาลเบืองต้นเมื่อนักเรียนเจ็บป่วย
2. การมีแพทย์มาตรวจรักษาโรคเฉพาะทาง เช่น แพทย์ทางโรคผิวหนัง แพทย์ทางโรค 

ระบบทางเดินหายใจมาตรวจเป็นประจำทุกปี
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3. การมีครูอนามัยหรือพยาบาลประจำห้องพยาบาล
4. การติดต่อหรือแจ้งให้ผู้ปกครองทราบเกี่ยวกับการเจ็บป่วยของนักเรียน
5. การอบรมทักษะในการปฐมพยาบาลเบืองต้น
6. โรงเรียนช่วยเหลือและติดตามผลการรักษา เมื่อนักเรียนเจ็บป่วยในกรณีไต้รับผล 

กระทบจากโรงงานอุตสาหกรรม

นักเรียนที่อยู่ในโรงเรียนระดับปีญหาปานกลาง มีความต้องการต้านการรักษาพยาบาล
ในระดับมาก เรียงตามลำดับคะแนนมากไปหาน้อยจำนวน 6 ข้อ ดังน ี้

1. การติดต่อหรือแจ้งให้ผู้ปกครองทราบเกี่ยวกับการเจ็บป่วยของนักเรียน
2. การมียาและเวชภัณฑ์ที่สามารถให้การรักษาพยาบาลเบื้องต้นเมื่อนักเรียนเจ็บป่วย
3. การอบรมทักษะในการปฐมพยาบาลเบื้องต้น
4. การมีครูอนามัยหรือพยาบาลประจำห้องพยาบาล
5. การมีแพทย์มาตรวจรักษาโรคเฉพาะทาง เช่น แพทย์ทางโรคผิวหนัง แพทย์ทางโรค 

ระบบทางเดินหายใจมาตรวจเป็นประจำทุกปี
6. การเก็บสถิติจำนวนการเจ็บป่วยของนักเรียน

นักเรียนที่อยู่ในโรงเรียนระดับปีญหาเล็กน้อย มีความต้องการด้านการรักษาพยาบาล ใน 
ระดับมาก เรียงตามลำดับคะแนนมากไปหาน้อยจำนวน 5 ข้อ ด ังน ี้

1. การมียาและเวชภัณฑ์ที่สามารถให้การรักษาพยาบาลเบื้องต้นเมื่อนักเรียนเจ็บป่วย
2. การติดต่อหรือแจ้งให้ผู้ปกครองทราบเกี่ยวกับการเจ็บป่วยของนักเรียน
3. การอบรมทักษะในการปฐมพยาบาลเบื้องต้น
4. การมีครูอนามัยหรือพยาบาลประจำห้องพยาบาล
5. การมีแพทย์มาตรวจรักษาโรคเฉพาะทาง เช่น แพทย์ทางโรคผิวหนัง แพทย์ทางโรค 

ระบบทางเดินหายใจมาตรวจเป็นประจำทุกปี
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ต อ น ท ื 3  ก า ร เป ร ีย บ เท ีย บ ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร ด ้า น ส ุข ภ า พ ข อ ง น ัก เร ีย น ใ น โ ร ง เร ีย น ป ร ะ ถ ม ศ ึก ษ า ท ี่ไ ด ้ร ับ ผ ล

ก ร ะ ท บ จ า ก โ ร ง ง า น อ ุต ส า ห ก ร ร ม  จ ำ แ น ก ต า ม ร ะ ด ับ ป ีญ ห า ข อ ง โ ร ง เร ีย น  ใ น เข ต อ ุต ส า ห ก ร ร ม  จ ังห ว ัด

ส ม ุท ร ป ร า ก า ร  ว ิเค ร า ะ ห ์ข ้อ ม ูล แ ล ะ น ำ เส น อ ใ น ร ูป ต า ร า ง ป ร ะ ก อ บ ค ว า ม เร ีย ง

ผู้วิจัยนำข้อมูลเกี่ยวกับความต้องการด้านสุขภาพของนักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษาที่ 
ได้รับผลกระทบจากโรงงานอุตสาหกรรม แต่ละด้าน นำมาหาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ 
ค่าเอฟ (F) พร้อมทังเสนอผลการวิเคราะห์ความแปรปรวน จำแนกตามระดับป้ญหาของโรงเรียน
ปรากฏผลการวิเคราะห์ข้อมูล ดังตารางที่ 6

ตารางที่ 6 ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าเอฟของความต้องการด้านการป้องกันโรค 
ของนักเรียนที่ได้รับผลกระทบจากโรงงานอุตสาหกรรม จำแนกตามระดับป็ญหา 
ของโรงเรียน

ระดับป็ญหาของนักเรียนในโรงเรียน 
ที่ได้รับผลกระทบจากโรงงาน

ความต้องการด้านป้องกันโรค รุนแรง ปานกลาง เล็กน้อย
(ท = 98) (ท = 187) (ท = 190) F
X SD X SD X SD

1. มีการติดตั้งอุปกรณ์ป้องกันอัคคีภัย
ตามจุดต่างๆของโรงเรียน 3.08 .98 2.78 .89 2.95 .98 3.62*

2. การ‘ฝืกซ้อมหนีไฟภายในโรงเรียน 2.81 2.21 2.19 1.07 2.47 1.08 6.53*

3. การมีสัญญาณเตือนภัย1ในกรณีฉุกเฉิน 2.64 1.03 2.47 1.09 2.74 1.14 2.92

4. การมีป้ายบอกเขตอันตรายภายใน
โรงเรียน 2.72 1.07 2.53 1.06 2.62 1.15 0.96

5. การมีป้ายบอกอันตรายของโรงงาน 2.85 1.05 2.58 1.06 2.62 1.17 2.03
อุตสาหกรรม

6. การจัดโครงการป้องกันอบัติเหตที่ 2.93 .89 2.68 .92 2.65 1.04 3.99*
อาจเกิดขึ้นจากโรงงาน
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ต า ร า ง ท ี่6 ( ต ่อ )

ความต้องการด้านการ!]องกันโรค

7. การจัดตังคณะกรรมการสุขภาพและ 
ความปลอดภัยในโรงเรียนโดยมี
ผู้อำนวยการโรงเรียน ครู ผู้ปกครอง 
นักเรียน เจ้าหน้าท่ีจากโรงงาน 
อุตสาหกรรมและเจ้าหน้าที่ 
สาธารณสุขร่วมกันหาแนวทาง 
การแก้ไขปีญหาสิ่งแวดล้อมที่ไต้ 
รับผลกระทบจากจากโรงงาน

8. การให้ความรู้โดยวิธีเสียงตามสาย 
เกี่ยวกับโรคท่ีเกิดจากโรงงาน 
อุตสาหกรรม เช่น โรคปอด 
อุตสาหกรรม อันตรายจากสารพิษ 
จากโรงงานอุตสาหกรรม โรคผิวหนัง 
โรคตาแดง วิธีคลายเครียด เป็นต้น

9. การเพิ่มเนื้อหาในการเรียนการสอน 
เกี่ยวกับการโรคที่เกิดจาก โรงงานและ 
ป้องกันมลพิษในสิ่งแวดล้อม

10. การตรวจระดับสารตะกั่วในเลือด 
และ!เสสาวะของนักเรียนในโรงเรียน 
ต่าง  ๆ ที่อยู่ในเขตอุตสาหกรรม

ระดับปีญหาของนักเรียนในโรงเรียน 
ที่ไต้รับผลกระทบจากโรงงาน 

รุนแรง ปานกลาง เล็กน้อย
(ท = 98) (ท = 187) (ท = 190) F 
X SD X SD X SD

3.06 .84 2.96 .78 2.94 1.00 0.67

3.02 .87 2.31 .34 2.94 .97 1.89

3.12 .80 2.95 .79 3.36 3.86 1.23

2.79 1.02 2.60 1.05 2.83 3.23 0.54
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ต า ร า ง ท ี่6 ( ต ่อ )

ระดับปีญหาของนักเรียนในโรงเรียน 
ที่ได้รับผลกระทบจากโรงงาน

ความต้องการด้านการ!]องกันโรค รุนแรง ปานกลาง เล็กน้อย
(ท = 98) (ท = 187) (ท = 190) F
X SD X SD X SD

11. การทำความสะอาดเครื่องกรองนำดื่ม 
เพื่อป้องกันเชื้อโรค ฝ่นละออง และ 
สิ่งเจือปนท่ีเป็นพิษ

12. การตรวจคุณภาพอาหารในโรงเรียน 
เพื่อหาสิ่งเจือปนเป็นพิษ เช่น สาร

3.16 .89 3.19 1.66 3.22 .89 0.07

ตะก่ัว สารปรอท สังกะสี เป็นด้น 
13. การให้โรงเรียนแจ้งเจ้าหน้าท่ี 

สาธารณสุขทราบเม่ือถูกรบกวน 
จากกล่ิน ปุนละออง เสียงจาก

3.29 2.17 3.02 .94 3.16 .90 1.46

โรงงานอุตสาหกรรม 
14. การให้โรงงานต่อเติมความสูงของ 

ปล่องระบายควันเขม่าที่ออกมาเพื่อ

3.06 .89 2.90 .90 2.77 .99 3.25*

ลดการกระจายของกลิ่นควัน 2.96 .97 2.63 1.16 2.53 1.10 5.01*
15. การติดตั้งระบบกรองดักฝ่นและ 

กลิ่นที่มาจากโรงงานอุตสาหกรรม
16. การให้จังหวัดจัดตั้งศูนย์รับการ 

ร้องเรียนป็ญหาและผลกระทบจาก 
โรงงานอุตสาหกรรมที่มีต่อโรงเรียน

2.82 1.05 2.55 1.05 2.64 1.11 1.96

และชมชน 2.98 .96 2.37 .33 2.78 1.10 1.35
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ต า ร า ง ท ี่6 ( ต ่อ )

ความต้องการด้านการป้องกันโรค

ระดับปีญหาของนักเรียนในโรงเรียน 
ที่ไต้รับผลกระทบจากโรงงาน 

รุนแรง ปานกลาง เล็กน้อย
(ท = 98) (ท = 187) (ท = 190) F
X SD X SD X SD

17. เทศบาลจัดหารถดูดฝ่นหรือ 
พนักงานทำความสะอาดบริเวณ ถนน 
เป็นประจำเพื่อทำความสะอาดฝ่น 
ละอองที่ตกค้างบนถนนในช่วงก่อน 
ชั่วโมงเร่งด่วน

18. การส่งเสริมให้โรงงานนำนํ้าทิ้ง
2.86 .94 2.76 .98 2.92 1.01 1.35

จากกระบวนการผลิตกลับมาใช้ใหม่ 
19. การเพิ่มปริมาณการปลูกต้นไม้ 

โดยเฉพาะต้นไม้ประเภทที่สามารถ

2.78 1.00 2.67 1.00 2.90 1.11 2.31

ช่วยดูดซับเสียงและฝ่นละอองภายใน 
โรงเรียนเพ่ือลดปีญหามลพิษ 

20. การให้โรงงานปล่อยควันพิษใน 
ช่วงหลังเลิกเรียนเพื่อไม่รบกวน

3.36 .82 3.13 .92 3.14 1.02 2.19

สมาธิของนักเรียนขณะเรียน 
21. การดำเนินการบังคับตามกฎหมาย 

เช่น การส่ังปิด ห้ามขยายกิจการ 
ชั่วคราว ในกรณีโรงงานทำให้เกิด

2.68 1.08 2.71 1.06 2.68 1.18 0.34

มลพิษอีก
22. เจ้าหน้าที่รับผิดชอบ ควบคุม ติดตาม 

ตรวจสอบอย่างเข้มงวดในปล่อย

2.85 .98 2.60 .91 2.73 1.02 2.31

ของเสียจากโรงงานอุตสาหกรรม 2.91 .92 2.82 .97 2.89 1.02 0.39
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ต ารางท ี่ 6 (ต ่อ )

ระดับปิญหาของนักเรียนในโรงเรียน 
ท่ีได้รับผลกระทบจากโรงงาน

ความต้องการด้านการป้องกันโรค รุนแรง ปานกลาง เล็กน้อย

23. การสอนกฎหมายสิ่งแวดล้อมเพื่อให้ 
นักเรียนที่จะเป็นประชาชนใน 
อนาคตรู้สิทธิและหน้าที่เกี่ยวกับ
สิ่งแวดล้อม

24. การเก็บตัวอย่างฝ่นละอองและสารพิษ 
ในอากาศบริเวณโรงเรียนไม่ให้เกิน 
มาตรฐาน

25. ผู้อำนวยการโรงเรียนนำผู้แทน 
อาจารย์และนักเรียนเข้าเยี่ยมชม 
โรงงานอุตสาหกรรม

26. การจัดตั้งชมรมสิ่งแวดล้อมเพื่อศึกษา 
ผลกระทบของสิ่งแวดล้อมและวิธีการ 
ป้องกันแก้ไขป็ญหาที่เกิดจากโรงงาน

27. การสำรวจปีญหาสุขภาพของนักเรียน 
เช่น อาการเจ็บป่วย หรือสิ่งผิดปกติ 
ด้านร่างกายและจิตใจของนักเรียน
ที่พบมากที่สุดเพื่อนำมาแก้ไขป็ญหา 
สุขภาพ

28. การตรวจสุขภาพโดยการ 
เอกซเรย์ปอดทุกปี

29. การสังเกต ดูแล ติดตามเอาใจใส่ 
นักเรียนท่ีเจ็บป่วยบ่อย

(ท = 98) 
X SD

2.98 .78

2.78 .89

2.61 2.24

2.92 .96

3.32 .70

2.65 1.09

3.01 .79

(ท = 187) (ท = 190) F
X SD X SD

3.16

2.65

2.45

2.82

3.32

.91

1.00

.99

3.04

2.68

2.61

2.95

.88

.98

1.13

1.00

0.25
0.56

0.77

0.36

3.10 .90 3.18 .83 2.24

2.78 1.08 2.66 1.18 0.63

3.09 .74 3.18 .80 1.77
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ต ารางท ี่ 6 (ต ่อ )

ระดับปิญหาของนักเรียนในโรงเรียน 
ท่ีได้รับผลกระทบจากโรงงาน

ความต้องการด้านการป้องกันโรค รุนแรง ปานกลาง 
(ท = 98) (ท = 187) 
X SD X SD

เล็กน้อย 
(ท = 190) 
X SD

F

30. โรงงานอุตสาหกรรมรับผิดชอบ 
ค่าใช้จ่ายในการรักษาพยาบาลจาก 
ผลกระทบด้านมลพิษของโรงงาน 2.87 1.3 2.74 1.03 2.73 1.18 .575

รวมเฉล่ีย 2.82 1.04 2.66 1.01 2.75 1.16 2.88

*p < .05 ( .05 F2 472 = 2.99 )

จากตารางท่ี 6 จะเห็นได้ว่า เม่ือเปรียบเทียบความต้องการด้านการป้องกันโรคของนักเรียน 
ในโรงเรียนที่ได้รับผลกระทบจากโรงงานอุตสาหกรรมในระดับปีญหาที่ต่างกัน ท้ัง 3 ระดับป็ญหา
พบว่า โดยรวมไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

แต่เม่ือเปรียบเทียบเป็นรายข้อ ระหว่างนักเรียนที่อยู่ในโรงเรียนระดับปีญหารุนแรง 
โรงเรียนระดับปิญหาปานกลาง และโรงเรียนระดับป็ญหาเล็กน้อย พบว่า มีความแตกต่างกันอย่างมีนัย 
สำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จำนวน 5 ข้อ คือ

1. การติดตังอุปกรณ์ฟ้องกันอัคคีภัยตามจุดต่าง  ๆ ของโรงเรียน
2. การแกซ้อมหนีไฟภายในโรงเรียน
3. การจัดโครงการป้องกันอุบัติเหตุที่อาจเถิดขึ้นจากโรงงานอุตสาหกรรม
4. การให้โรงเรียนแจ้งเจ้าหน้าที่สาธารณสุขทราบเมื่อถูกรบกวนจากกลิ่น ผินละออง 

เสียงจากโรงงานอุตสาหกรรม
5. การให้โรงงานต่อเติมความสูงของปล่องระบายควัน เขม่าที่ออกมาเพ่ือลดการ 

กระจายของกลิ่นควัน

และเมื่อได้ทำการทดสอบรายคู่ที่แตกต่างด้วยวิธีการของเซฟเฟ่ ปรากฎผลดังตารางที่ 7-11 ดังนี
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ตารางท่ี 7 การทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่ของคะแนนความต้องการด้านการ
ป้องกันโรค เร่ือง การติดตังอุปกรณ์ป้องกันอัคคีภัยตามจุดต่าง  ๆ ของโรงเรียน จำแนกตาม 
ระดับปิญหาของโรงเรียน

ระดับปีญหาของโรงเรียน
ค่าเฉล่ีย

รุนแรง
3.08

ปานกลาง
2.78

เล็กน้อย 
2.95

รุนแรง 3.08 - - -
ปานกลาง
๘ 3/

2.78 0.30* - 0.17
เลกนัอย 2.95 0.13 - -
*p < .05

จากตารางท่ี 7 แสดงให้เห็นว่า นักเรียนที่อยู่ในโรงเรียนระดับป็ญหารุนแรง มีคะแนน 
ความต้องการด้านการป้องกันโรค เร่ือง การติดต้ังอุปกรณ์ป้องกันอัคคีภัยตามจุดต่าง  ๆ ของโรงเรียน 
สูงกว่านักเรียนที่อยู่ในโรงเรียนระดับปีญหาปานกลาง อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ.05

ตารางท่ี 8 การทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่ของคะแนนความต้องการด้านการ 
ป้องกันโรค เร่ือง การแกซ้อมหนีไฟภายในโรงเรียน จำแนกตามระดับปีญหาของ 
โรงเรียน

ระดับปญหาของโรงเรียน
ค่าเฉลี่ย

รุนแรง
2.81

ปานกลาง
2.19

เล็กน้อย 
2.45

รุนแรง 2.81 - - -
ปานกลาง
๘ 3)

2.19 0.62* - 0.26
เลกนัอย 2.47 0.34 - “
*p < .05

จากตารางท่ี 8 แสดงให้เห็นว่า นักเรียนท่ีอยู่ในโรงเรียนระดับบัเญหารุนแรง มีคะแนน 
ความต้องการด้านการป้องกันโรค เร่ือง การแกซ้อมหนีไฟภายในโรงเรียน สูงกว่านักเรียนท่ีอยู่ใน 
โรงเรียนระดับปีญหาปานกลาง อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05
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ตารางท่ี 9 การทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่ของคะแนนความต้องการด้านการ
ป้องกันโรค เร่ือง การจัดโครงการป้องกันอุบัติเหตุที่อาจเกิดขึ้นจากโรงงานอุตสาหกรรม 
จำแนกตามระดับป็ญหาของโรงเรียน

ระดับป็ญหาของโรงเรียน
ค่าเฉล่ีย

รุนแรง
2.93

ปานกลาง
2.60

เล็กน้อย 
2.65

รุนแรง 2.93 - - -
ปานกลาง
๘ 3เ

2.60 0.33* - 0.05
เลกนัอย 2.65 0.28 - -
*p < .05

จากตารางท่ี 9 แสดงให้เห็นว่า นักเรียนที่อยู่ในโรงเรียนระดับปีญหารุนแรง มีคะแนน 
ความต้องการด้านการป้องกันโรค เร่ือง การจัดโครงการป้องกันอุบัติเหตุที่อาจเกิดขึนจากโรงงานสูง 
กว่านักเรียนที่อยู่ในโรงเรียนระดับป็ญหาปานกลาง อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

ตารางท่ี 10 การทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่ของคะแนนความต้องการด้านการ
ป้องคันโรค เร่ือง ให้โรงเรียนแจ้งเจ้าหน้าที่สาธารณสุขทราบเมื่อถูกรบกวนจากกลิ่น 
ปุนละออง เสียงจากโรงงาน จำแนกตามระดับป็ญหาของโรงเรียน

ระดับบัเญหาของโรงเรียน
ค่าเฉล่ีย

รุนแรง
3.06

ปานกลาง
2.90

เล็กน้อย 
2.77

รุนแรง 3.06 - - -
ปานกลาง
๘ y

2.90 0.16 - -
เลกนัอย 2.77 0.29* 0.13 -

*p < .05
จากตารางท่ี 10 แสดงให้เห็นว่า นักเรียนที่อยู่ในโรงเรียนระดับปีญหารุนแรง มีคะแนน 

ความต้องการด้านการป้องกันโรค เร่ือง การให้โรงเรียนแจ้งเจ้าหน้าที่สาธารณสุขทราบเมื่อถูกรบกวน 
จากกล่ิน ปุนละออง เสียงจากโรงงาน สูงกว่านักเรียนที่อยู่ในโรงเรียนระดับปีญหาเล็กน้อยอย่างมีนัย 
สำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05



88

ตารางท่ี 11 การทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่ของคะแนนความต้องการด้านการ
ป้องกันโรค เร่ือง การให้โรงงานต่อเติมความสูงของปล่องระบายควัน เขม่าท่ีออกมาเพ่ือ 
ลดการกระจายของกลิ่นควัน จำแนกตามระดับป็ญหาของโรงเรียน

ระดับปิญหาของโรงเรียน
ค่าเฉล่ีย

รุนแรง
2.96

ปานกลาง
2.63

เล็กน้อย 
2.53

รุนแรง 2.96 - - -
ปานกลาง 
๘ %/

2.63 0.33 - -
เลกนัอย 2.53 0.43* 0.1 -

*p < .05
จากตารางที่ 11 แสดงให้เห็นว่า นักเรียนที่อยู่ในโรงเรียนระดับปีญหารุนแรง มีคะแนน 

ความต้องการด้านการป้องกันโรค เร่ือง ให้โรงงานต่อเติมความสูงของปล่องระบายควัน เขม่าท่ีออกมา 
เพ่ือลดการกระจายของกลิ่นควัน สูงกว่านักเรียนที่อยู่ในโรงเรียนระดับปีญหาเล็กน้อยอย่างมีนัยสำคัญ 
ทางสถิติที่ระดับ.05
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ตารางท่ี 12 ค่าเฉล่ีย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าเอฟของความต้องการด้านการส่งเสริมสุขภาพ 
ของนักเรียนท่ีไต้รับผลกระทบจากโรงงานอุตสาหกรรม จำแนกตามระดับปิญหา
ของโรงเรียน

ระดับปีญหาของนักเรียนในโรงเรียน 
ท่ีได้รับผลกระทบจากโรงงาน

ความต้องการต้าน รุนแรง ปานกลาง เล็กน้อย
การส่งเสริมสุขภาพ (ท = 98) (ท = 187) (ท = 190) F

X SD X SD X SD
1. การแนะแนวหรือให้คำปรึกษาแก่ 

นักเรียนท่ีมีปีญหาสุขภาพ
2. การจัดบอร์ดให้ความรู้เรื่องการดูแล 

สุขภาพหรือส่ิงแวดล้อมที่เกี่ยวข้อง

3.13 .78 3.09 .81 3.14 .80 0.22

กับโรงงานอุตสาหกรรม 
3. การจัดฉายภาพยนตร์ วีดีทัศน์ 

สไลด์เกี่ยวกับการดูแลสุขภาพ

3.07 .76 2.95 .81 2.93 .91 0.97

และส่ิงแวดล้อม 2.96 .82 2.84 .83 2.93 1.07 0.66
4. การบริการแนะแนวสุขภาพให้แก่

ผู้ปกครองนักเรียนที่มาขอคำปรึกษา 
เกี่ยวกับป็ญหาสุขภาพของนักเรียน

5. การเชิญวิทยากรให้ความรู้เกี่ยวกับ
2.88 .86 2.79 .87 2.97 .89 2.15

โรคและการป้องกันโรคจากโรงงาน 
6. การจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตร 

เช่น การสาธิต การแสดงละคร 
หรือการ โต้วาทีที่เกี่ยวข้องกับ

3.10 .99 2.79 .97 2.91 1.02 3.25*

สุขภาพของนักเรียนหรือ 
ส่ิงแวดล้อมในโรงเรียน 2.88 .94 2.86 .93 2.87 1.01 0.01
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ต ารางท ี่ 12 ( ต ่อ )

ระดับปีญหาของนักเรียนในโรงเรียน 
ที่ได้รับผลกระทบจากโรงงาน

ความต้องการด้าน 
การส่งเสริมสุขภาพ

รุนแรง 
(ท = 98) 
X SD

ปานกลาง 
(ท = 187) 
X SD

เล็กน้อย 
(ท = 190) 
X SD

F

7. การออกกำลังกายด้วยการ 
กายบริหารทุกเช้าก่อนเข้า 
ห้องเรียน 2.95 .95 2.94 .92 2.90 1.04 0.11

8. การแข่งขันกีฬาร่วมกันระหว่าง 
โรงเรียนชุมชนโรงงาน และ 
อุตสาหกรรม 2.74 .86 2.92 1.00 3.05 .92 3.51*

9. การพักผ่อนให้เพียงพอ 3.29 .77 3.12 .86 3.31 .72 2.98
10. การบริโภคอาหารมีประโยชน์ 

และเพียงพอกับความต้องการ 
ของร่างกาย 3.38 .70 3.23 .75 3.37 .73 2.23

11. การบริการทดสอบสุขภาพจิต 2.91 .85 2.88 .89 2.91 1.00 0.05
12. การส่งเสริมการใช้เวลาว่างให้ 

เป็นประโยชน์ เช่น การเล่นกีฬา 
กิจกรรมพัฒนาส่ิงแวดล้อม 3.35 .69 3.25 .77 3.32 .81 0.70

13. การจัดบรรยากาศในการเรียน 
การสอน เช่น การจัดบอร์ด 
รูปภาพธรรมชาติที่สวยงาม 3.16 .76 2.96 .82 3.17 .81 3.80*

14. การประกวดการจัดสวนหย่อม 
และห้องเรียนสะอาดตามระดับ 
ชันของนักเรียน 2.99 .86 2.92 .91 3.12 .90 2.29

15. การจัดให้มีห้องนำห้องสัวมท่ี 
สะอาดลูกสุขลักษณะ 3.36 .78 3.15 .89 3.33 .83 2.91
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ต ารางท ี่ 12 (ต ่อ )

ระดับปีญหาของนักเรียนในโรงเรียน 
ท่ีได้รับผลกระทบจากโรงงาน

ความต้องการด้าน รุนแรง ปานกลาง เล็กน้อย
การส่งเสริมสุขภาพ (ท =98)  (ท =187)  (ท = 190) F

X SD X SD X SD
16. การติดตังพัดลมเพ่ือระบาย 

อากาศในห้องเรียน 3.18 .93 3.04 .97 3.17 .82 1.18
รวมเฉลี่ย 3.08 0.83 2.98 0.87 3.08 0.89 1.68

*p < .05 ( .05 F2 472 = 2.99 )

จากตารางท่ี 12 จะเห็นได้ว่า เม่ือเปรียบเทียบความต้องการด้านการส่งเสริมสุขภาพ 
ของนักเรียนในโรงเรียนท่ีได้รับผลกระทบจากโรงงานอุตสาหกรรมในระดับปีญหาท่ีต่างกัน ท้ัง 3 
ระดับปีญหา พบว่า โดยรวมไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05

แต่เม่ือเปรียบเทียบเป็นรายข้อ ระหว่างนักเรียนท่ีอยู่ในโรงเรียนระดับปีญหารุนแรง 
โรงเรียนระดับปีญหาปานกลาง และโรงเรียนระดับปีญหาเล็กน้อย พบว่า มีความแตกต่างกันอย่างมีนัย 
สำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 จำนวน 3 ข้อ คือ

1. การเชิญวิทยากรให้ความรู้เก่ียวกับโรคและการป้องกันโรคจากโรงงาน เช่น โรค 
ถุงลมปอดอุดดัน มะเร็งปอด เป็นต้น

2. การแข่งขันกีฬาระหว่างโรงเรียน ชุมชนและโรงงานอุตสาหกรรม
3. การจัดบรรยากาศในการเรียนการสอน เช่น การจัดบอร์ดรูปภาพธรรมชาติท่ีสวยงาม

และเม่ือทำการทดสอบรายคู่ท่ีแตกต่างด้วยวิธีการของเชฟเฟ้ ปรากฎผลดังตารางท่ี 13-15 ดังน้ี
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ตารางท่ี 13 การทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่ของคะแนนความต้องการด้านการส่งเสริม 
สุขภาพ เร่ือง การเชิญวิทยากรให้ความรู้เกี่ยวกับโรคและการป้องกันโรคจากโรงงาน 
เช่น โรคถุงลมปอดอุดตัน มะเร็งปอด เป็นต้น จำแนกตามระดับปิญหาของโรงเรียน

ระดับป็ญหาของโรงเรียน
ค่าเฉล่ีย

รุนแรง
3.10

ปานกลาง
2.79

เล็กน้อย 
2.91

รุนแรง 3.10 - - -
ปานกลาง 2.79 0.31* - 0.12
เล็กน้อย 2.91 0.19 - -
*p < .05

จากตารางท่ี 13 แสดงให้เห็นว่า นักเรียนท่ีอยู่ในโรงเรียนระดับป้ญหารุนแรง มีคะแนน 
ความต้องการต้านการส่งเสริมสุขภาพ เร่ือง การเชิญวิทยากรให้ความรู้เกี่ยวกับโรคและการป้องกันโรค 
จากโรงงาน เช่นโรคถุงลมปอดอุดดัน มะเร็งปอดสูงกว่านักเรียนที่อยู่ในโรงเรียนระดับ!!ญหาปานกลาง 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

ตารางท่ี 14 การทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่ของคะแนนความต้องการต้านการ
ส่งเสริมสุขภาพเร่ือง การแข่งขันกีฬาระหว่างโรงเรียน ชุมชนและโรงงานอุตสาหกรรม 
จำแนกตามระดับป็ญหาของโรงเรียน

ระดับป็ญหาของโรงเรียน รุนแรง ปานกลาง เล็กน้อย
ค่าเฉล่ีย 2.74 2.92 3.05

รุนแรง 2.74 0.22 0.31*
ปานกลาง 2.92 - - 0.13
เล็กน้อย 3.05 - - -
*p < .05

จากตารางท่ี 14 แสดงให้เห็นว่า นักเรียนที่อยู่ในโรงเรียนระดับปีญหาเล็กน้อย มีคะแนน 
ความต้องการต้านการส่งเสริมสุขภาพ เร่ือง การแช่งขันกีฬาระหว่างโรงเรียน ชุมชน และโรงงาน 
อุตสาหกรรม สูงกว่านักเรียนที่อยู่ในโรงเรียนระดับป็ญหารุนแรง อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ.05
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ต ารางท ี่ 15 ก า รท ด ส อ บ ค วาม แ ต ก ต ่า งข อ งค ่า เฉ ล ี่ย เป ็น ร าย ค ู่ข อ งค ะแ น น ค ว าม ต ้อ งก าร ด ้าน ก ารส ่ง เส ร ิม

ส ุข ภ าพ  เร ื่อ งก ารจ ัด บ รรย าก าศ ใน ก าร เร ีย น ก ารส อ น  เช ่น  ก ารจ ัด บ อ ร ์ด ร ูป ภ าพ ธ รรม ช าต ิท ี่

ส วย งาม  จ ำแ น ก ต าม ระ ด ับ ป ็ญ ห าข อ ง โร ง เร ีย น

ระดับปิญหาของโรงเรียน รุนแรง ปานกลาง เล็กน้อย
ค่าเฉล่ีย 3.16 2.96 3.17

รุนแรง 3.16 - - 0.01
ปานกลาง 2.96 0.2 - 0.21*
เล็กน้อย 3.17 - - -
*p < .05

จากตารางท่ี 15 แสดงให้เห็นว่า นักเรียนที่อยู่1ในโรงเรียนระดับป็ญหาเล็กน้อย มีคะแนน 
ความต้องการด้านการส่งเสริมสุขภาพ เร่ือง การจัดบรรยากาศในการเรียนการสอน เช่น การจัดบอร์ด 
รูปภาพธรรมชาติที่สวยงาม สูงกว่านักเรียนที่อยู่ในโรงเรียนระดับป็ญหาปานกลาง อย่างมีนัยสำคัญทาง 
สถิติที่ระดับ.05
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ตารางท่ี 16 ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าเอฟของความต้องการด้านการรักษาพยาบาล 
ของนักเรียนที่ไต้รับผลกระทบจากโรงงานอุตสาหกรรม จำแนกตามระดับบัเญหา 
ของโรงเรียน

ระดับป็ญหาของนักเรียนในโรงเรียน 
ท่ีไต้รับผลกระทบจากโรงงาน

ความต้องการต้านการรักษาพยาบาล รุนแรง ปานกลาง เล็กน้อย
(ท = 98) (ท = 187) (ท = 190) F
X SD X SD X SD

1 . การอบรมทักษะในการปฐมพยาบาล
เบ้ืองต้น 3.27 .75 3.16 .79 3.14 .84 0.86

2. การสังเกตและประเมินสุขภาพ
นักเรียนค่อนเข้าชั้นเรียนในตอนเช้า 2.73 .88 2.73 .86 2.83 .96 0.64

3. การเก็บสถิติจำนวนการเจ็บป่วย
ของนักเรียน 2.93 .80 3.00 2.38 2.87 .91 0.30

4. การบันทึกสาเหตุและอาการเจ็บป่วย
ของนักเรียน 2.91 .80 2.82 .84 2.89 1.00 0.43

5. การมียาและเวชภัณฑ์ท่ีสามารถ
ให้การรักษาพยาบาลเบ้ืองต้น 
เม่ือนักเรียนเจ็บป่วย 3.43 .61 3.17 .80 3.27 .78 3.88*

6. การมีแพทย์มาตรวจรักษาโรค 
เฉพาะทาง เช่น แพทย์ทางโรคผิวหนัง 
แพทย์ทางโรคระบบทางเดินหายใจ
มาตรวจเป็นประจำทุกปี 3.33 .73 3.03 .99 3.07 .97 3.58*

7. การมีครูอนามัยหรือพยาบาลประจำ
ห้องพยาบาล 3.31 .71 3.11 .87 3.13 1.02 1.69

8. โรงเรียนช่วยเหลือและติดตามผลการ 
รักษา เม่ือนักเรียน เจ็บป่วยใน 
กรณีไต้รับผลกระทบจากโรงงาน 3.21 .78 2.96 .92 2.88 1.04 4.13*
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ต ารางท ี่ 16 (ต ่อ )

ระดับปีญหาของนักเรียนในโรงเรียน 
ที่ได้รับผลกระทบจากโรงงาน

ความต้องการด้าน 
การส่งเสริมสุขภาพ

รุนแรง 
(ท = 98) 
X SD

ปานกลาง 
(ท = 187) 
X SD

เล็กน้อย 
(ท = 190) 
X SD

F

9. การติดต่อหรือแจ้งให้ผู้ปกครอง 
ทราบเก่ียวกับการเจ็บป่วยของ 
นักเรียน 3.29 .72 3.18 .86 3.22 .82 0.51

รวมเฉล่ีย 3.15 .75 3.04 1.03 3.03 .92 1.78

*p < .05 ( .05 F2 472 = 2.99 )

จากตารางท่ี 16 จะเห็นได้ว่า เม่ือเปรียบเทียบความต้องการด้านการรักษาพยาบาลของ 
นักเรียนในโรงเรียนท่ีได้รับผลกระทบจากโรงงานอุตสาหกรรมในระดับปีญหาท่ีต่างกัน ท้ัง 3 ระดับ 
ปีญหา พบว่า โดยรวมไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05

แต่เม่ือเปรียบเทียบเป็นรายข้อ ระหว่างนักเรียนท่ีอยู่ในโรงเรียนระดับป็ญหารุนแรง 
โรงเรียนระดับปีญหาปานกลาง และโรงเรียนระดับปีญหาเล็กน้อย พบว่า มีความแตกต่างกันอย่างมีนัย 
สำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 จำนวน 3 ข้อ คือ

1. การมียาและเวชภัณฑ์ท่ีสามารถให้การรักษาพยาบาลเบ้ืองด้นเม่ือนักเรียนเจ็บป่วย
2. การมีแพทย์มาตรวจรักษาโรคเฉพาะทาง เช่น แพทย์ทางโรคผิวหนัง แพทย์ทาง 

โรคระบบทางเดินหายใจ มาตรวจเป็นประจำทุกปี
3. โรงเรียนช่วยเหลือและติดตามผลการรักษา เม่ือนักเรียนเจ็บป่วยในกรณีได้รับผล 

กระทบจากโรงงานอุตสาหกรรม

และเม่ือทำการทดสอบรายคู่ท่ีแตกต่างด้วยวิธีการของเซฟเฟ่ ปรากฏผลดังตารางท่ี 17-19 ดังนี
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ตารางท่ี 17 การทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่ของคะแนนความต้องการด้านการรักษา 
พยาบาล เร่ือง การมียาและเวชภัณฑ์ที่สามารถให้การรักษาพยาบาลเบืองต้นเมื่อ 
นักเรียนเจ็บป่วย จำแนกตามระดับปีญหาของโรงเรียน

ระดับปีญหาของโรงเรียน
ค่าเฉลี่ย

รุนแรง
3.33

ปานกลาง
3.03

เล็กน้อย 
3.07

รุนแรง 3.33 - - -
ปานกลาง

d  3>

3.03 0.30* - 0.04
เลกนัอย 3.07 0.26 - -

*p < .05
จากตารางท่ี 17 แสดงให้เห็นว่า นักเรียนท่ีอยู่ในโรงเรียนระดับบืญหารุนแรง มีคะแนน 

ความต้องการต้านการรักษาพยาบาล เร่ือง การมียาและเวชภัณฑ์ที่สามารถให้การรักษาพยาบาลเบื้องต้น 
เมื่อนักเรียนเจ็บป่วย สูงกว่านักเรียนที่อยู่ในโรงเรียนระดับปีญหาปานกลาง อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ 
ระดับ .05

ตารางท่ี 18 การทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่ของคะแนนความต้องการด้านการรักษา 
พยาบาล เร่ือง การมีแพทย์มาตรวจรักษาโรคเฉพาะทาง เช่น แพทย์ทางโรคผิวหนัง 
แพทย์ทางโรคระบบทางเดินหายใจ มาตรวจเป็นประจำทุกปี จำแนกตามระดับป็ญหา 
ของโรงเรียน

ระดับปีญหาของโรงเรียน
ค่าเฉล่ีย

รุนแรง
3.43

ปานกลาง
3.17

เล็กน้อย 
3.27

รุนแรง 3.43 - - -
ปานกลาง 3.17 0.26* - 0.1
เล็กน้อย 3.27 0.16 - -

*p < .05
จากตารางท่ี 18 แสดงให้เห็นว่า นักเรียนท่ีอยู่ในโรงเรียนระดับปีญหารุนแรง มีคะแนน 

ความต้องการด้านการรักษาพยาบาล เร่ือง การมีแพทย์มาตรวจรักษาโรคเฉพาะทาง เช่น แพทย์ทางโรค
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ผิวหนัง แพทย์ทางโรคระบบทางเดินหายใจ มาตรวจเป็นประจำทุกปี สูงกว่านักเรียนท่ีอยู่ในโรงเรียน 
ระดับปีญหาปานกลาง อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ.05

ตารางท่ี 19 การทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่ของคะแนนความต้องการด้านการรักษา 
พยาบาล เร่ือง โรงเรียนช่วยเหลือและติดตามผลการรักษาเมื่อนักเรียนเจ็บป่วย 
ในกรณีได้รับผลกระทบจากโรงงานอุตสาหกรรม จำแนกตามระดับป็ญหาของโรงเรียน

ระดับปิญหาของโรงเรียน
ค่าเฉล่ีย

รุนแรง
3.21

ปานกลาง
2.96

เล็กน้อย 
2.88

รุนแรง 3.21 - - -
ปานกลาง 2.96 0.25 - -

เล็กน้อย 2.88 0.33* 0.08 -
*p < .05

จากตารางท่ี 19 แสดงให้เห็นว่า นักเรียนที่อยู่ในโรงเรียนระดับป็ญหารุนแรง มีคะแนน 
ความต้องการด้านการรักษาพยาบาล เร่ือง โรงเรียนช่วยเหลือและติดตามผลการรักษาเมื่อนักเรียนเจ็บ 
ป่วยในกรณีได้รับผลกระทบจากโรงงานอุตสาหกรรม สูงกว่านักเรียนที่อยู่ในโรงเรียนระดับปิฌหาเล็ก 
น้อย อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ.05

ข้อเสนอแนะและความคิดเห็นอ่ืนๆ

นักเรียนระดับประถมศึกษาปีที่ 6 ในเขตอุตสาหกรรม จังหวัดสมุทรปราการ ได้ให้ 
ข้อเสนอแนะและความคิดเห็นในส่วนของแบบสอบถามปลายเปิดเกี่ยวกับความต้องการด้านสุขภาพ 
ซึ่งรวบรวมและสรุปได้ดังนี้

ความต้องการด้านสุขภาพของนักเรียนที่อยู่ในโรงเรียนระดับปีญหารุนแรง
1. การปรับปรุงระยะเวลาหรือขจัดกลิ่นควันพิษจากโรงงาน โดยไม่ให้โรงงาน 

อุตสาหกรรมปล่อยควันพิษขณะเรียนเพราะทำให้รู้สึกเวียนศีรษะและอาเจียน(4คน)
2 . ให้แพทย์มาดูแลสุขภาพมากขึ้น( 3 คน)
3. การออกกำลังกายทุกวัน ( 2 คน)



98

4. การประกอบอาหารที่อาหารสุกสะอาดถูกหลักอนามัย ครบหล ัก5 หมู่ ( 2 คน)
5. คุณภาพของยารักษาโรค( 1 คน)
6. การจัดกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพให้กับนักเรียน ( 1 คน)
7. การจัดห้องพยาบาลในโรงเรียน ( 1 คน)
8. การส่งเสริมการมีอุปกรณ์การกีฬาเพื่อให้ร่างกายแข็งแรง ( 1 คน)
9. การบอกวิธีป้องกันตนเองและการดูแลตัวเองให้ห่างจากโรคภัยไข้เจ็บ (1 คน)

10. การตรวจหมู่เลือดและตรวจหาสารอันตรายในร่างกาย ( 1 คน)
11. การให้เจ้าหน้าที่สาธารณสุขมาดูแลมากขึ้นเนื่องจากอาจารย์บางท่านไม่สามารถ 

ดูแลนักเรียนได้เมื่อเกิดเหตุฉุกเฉิน( 1 คน)
12. การส่งเสริมการปลูกต้นไม้( 1 คน)

ความต้องการด้านสุขภาพของนักเรียนที่อยู่ในโรงเรียนระดับป็ญหาปานกลาง
1. การให้นักเรียนร่วมกิจกรรมยามเช้าก่อนเข้าห้องเรียน ( 1 คน )
2 . การให้โรงงานเลิกปล่อยควันพิษ ( 1 คน)
3. การให้แพทย์ตรวจสุขภาพทุกปีและควรตรวจต้านจิตใจของเด็กมากที่สุดเพราะเด็ก 

บางคนมีปีญหาเกี่ยวกับครอบครัวหรือยาเสพติด ( 1 คน)
4 . การให้เจ้าหน้าที่สาธารณสุขมาแนะแนวสุขภาพ ( 1 คน)

ความต้องการด้านสุขภาพของนักเรียนที่อยู่ในโรงเรียนระดับป็ญหาเล็กน้อย
1. การส่งเสริมเครื่องเล่นกีฬา ( 7 คน)
2 . การให้โรงงานควรเข้มงวดมากกว่านี้( 1 คน)
3 . การขจัดปีญหาเรื่องฝ่นละอองจากดินทราย ( 1 คน)
4 . การมีห้องนี้าที่สะอาด ( 1 คน)
5 . การมียารักษาบาดแผลและยาที่ไม่หมดอายุ ( 1 คน)
6 . การขจัดป็ญหาเรื่องกลิ่นนี้าเหม็น ( 1 คน)
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