
วธดาเนนการวจย

ระเปียบวิธ ีว ิจ ัย

การจะได้ข้อมูลที่สำคัญยิ่งของการคืกษาปรากฏการณ์สังคม คือการเข้าใจความ 
หมายของปรากฏการณ์สังคมนั้น (สุภางคั จันทวานิซ, 2542 : 12) ดังน้ันในการคืกใ!ทถึงปรากฏ 
การณ์ของกลุ่มวัยรุ่นผู้นิยมดนตรีณี่ป่น ลักษณะพฤติกรรมการฟังดนตรีของกลุ่มวัยรุ่นอันถือเป็น 
ข้อมูลด้านความรู้สึกนึกคิด การให้ความหมาย ค่านิยมในการฟังดนตรีของวัยรุ่นในคร้ังน้ี ผู้วิจัยจึง 
ได้อาศัยระเบียบวิธีวิจัยเซิงคุณภาพเพื่อคืกษาปรากฏการณ์ที่เกี่ยวข้องกับความนิยมดนตรีญี่ป่น 
การสร้างและการปรับเปลี่ยนอัตลักษณ์ของวัยรุ่นที่เกิดขึ้นจากกิจกรรมนั้น เนื่องจากวิธีการวิจัยเซิง 
คุณภาพเป็นวิธีการคืกษาที่สนใจข้อมูลด้านความรู้สึกนึกคิด ความหมาย ค่านิยมหรืออุดมการณ์ 
ของบุคคล โดยผู้วิจัย'ได้ใช้วิธีการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก การสังเกตแบบมีส่วนร่วม อันเป็นวิธีการ 
หาคำตอบของการวิจัยในครั้งนี้ ในส่วนของระเบียบวิธีวิจัย แบ่งเป็นข้ันตอนดังน้ี

1. ลักษณะของระเบียบวิธีวิจัยเซิงคุณภาพ
2. การเตรียมตัวก่อนเข้าสนามวิจัย
3. การเลือกสนามวิจัย
4. การคัดเลือกกลุ่มตัวอย่าง
5 .  วิธีการเก็บข้อมูล
6. การนำเสนอข้อมูล
7. การวิเคราะห์และตีความข้อมูล
รายละเอียดของขั้นตอนในการหาคำตอบในการวิจัยครั้งนี้มีตังต่อไปนี้

1. ล ักษณะของระเบ ียบวิธ ีว ิจ ัยเซ ิงค ุณภาพ (Qualitative Research Method)

ระเบียบวิธีวิจัยเซิงคุณภาพ หมายถึง การคืกษาปรากฏการณ์สังคมจากสภาพ 
แวดล้อมตามความเป็นจริงในทุกมิติ เพื่อพิจารณาความสัมพันธ์ของปรากฏการณ์กับสภาพ
แวดล้อมน้ัน เป็นการแสวงหาความรู้โดยเน้นความสำคัญของข้อมูลด้านความรู้สึกนึกคิด การให้ 
ความหมายหรือการให้นิยามสถานการณ์ต่างๆ ตลอดจนการกำหนดค่านิยมและอุดมการณ์ของ 
บุคคลที่เกี่ยวข้องกับปรากฏการณ์นั้นๆ เป็นการคืกษาติดตามระยะยาวและใข้วิธีวิเคราะห์ข้อมูล 
แบบการตีความสร้างข้อสรุปแบบอุปนัยเป็นหลัก (สุภางค์ จันทวานิซ, 2543 : 2)
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ในส่วนต่อไปจะอธิบายถึง แต่ละลำดับขั้นตอนของการวิจัยในครั้งนี้ ดังน้ี

2. การเตรียมต้วก ่อนเข ้าสนามวิจ ัย

ก่อนที่ผู้วิจัยจะเข้าส่ลนามวิจัย ผู้วิจัยตระหนักอยู่เสมอว่า เข้าไปเพื่อทำความ 
เข ้า ใจ พ ฤ ต ิก ร ร ม ข อ ง ว ัย  f  น ท ี่น ิย ม ด น ต ร ีญ ี่ใ ]น  ลิ่งที่ผู้วิจัยต้องพิจารณาก่อนเข้าส่สนามวิจัยมีอยู่
หลายเรื่องด้วยกัน เครื่องมือลำคัญที่สุดในการวิจัยสนามทางมานุษยวิทยาคือ ตัวผู้,วิจัยเอง
(งามพิศ สัตย์สงวน, 2542 : 61) ผู้วิจัยต้องเข้าใจถึงจุดเด่นและข้อจำกัดของตัวเองในด้านต่างๆ 
เข้น อารมณ์ ความรู้สึก ความชอบไม่ชอบ ความอดทน ความสนใจ เป็นต้น สำหรับการเข้าไป 
คืกษาในกลุ่มกัยรุ่นที่มือายุระหว่าง 1 2 - 2 2  ปีน้ัน ผู้วิจัยต้องคืกษาถึงวัฒนธรรมและธรรรมชาติ 
ของคนในวัยนี้ให้เข้าใจเลียก่อน พยายามทำให้ตัวเองกลมกลืนกับกรณ์คืกษามากที่สุดทั้งด้านการ 
แต่งกาย กิริยาท่าทาง หริอ กิจกรรมต่างๆ ซ่ึงไนส่วนน้ีก็ไม่ได้มือะไรท่ีเป็นปัญหาลำหรับผู้วิจัย ผู้ 
วิจัยสามารถเข้ากับกรณีคืกษาได้เป็นอย่างดี นอกจากนั้นผู้วิจัยก็ย์งมีอุปกรณ์อย่างอื่นอีก อันได้แก่ 
เทปบันทึกเลียง ผู้วิจัย1ใช้เทปบันทึกเลียงบันทึกการสัมถ'าษณ์กับผู้ที่เก่ียวข้อง'ใน1วงการดนตรีญ่ีป่น 
และเจ้าของร้านดนตรีณี่ป่น และกล้องถ่ายรูป ผู้วิจัยได้ถ่ายรูปวัยรุ่นในสถานการณ์ต่างๆของข้วง 
เวลาที่มารวมกลุ่มกัน นอกจากนั้นผู้วิจัยก็จะมีกระดาษและปากกาติดตัวเป็นประจำที่อยู่ในสนาม 
ผู้วิจัยได้จดข้อมูลต่างๆของทุกกรณีคืกษาที่ทำการวิจัย การจดบันทึกข้อมูลต่อหน้าวัยรุ่นกรณี
คืกษาผู้วิจัยจะจดเฉพาะเรื่องที่ไม่เห็นว่าล้วงลึกจนเกินไป เช่น การจดบันทึกช่ือ ท่ีอยู่ เพ่ือจะได้ติด 
ต่อและส่งข้าวสารถึงกัน การจดถึงเพลง นักร้องที่กรณีคืกษาแต่ละคนชอบมากที่สุดเพื่อว่าจะได้คุย 
กันโดยให้ความสนใจพิเศษกับนักร้องที่กรณีคืกษามืความนิยมเป็นพิเศษ (รายละเอียดที่ลึกๆ
หยุมหยิม หริอเป็นเร่ืองส่วนตัวมาก ผู้วิจัยอาศัยการจำแล้วไปนั่งจดบันทึกที่อื่น)

อีกประการหนึ่งที่สำคัญและจำเป็นมากนอกเหนือจากการวางตัวของผู้วิจัยและ 
อุปกรณ์ต่างๆแล้ว ข้อมูลและความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับเรื่องที่จะคืกษา ดังน้ันในช่วงท่ีเตรียมตัวก่อน 
เข้าส่สนาม'วิจัยนั้นผู้วิจัย,ได้คืกษาเกี่ยวกับเรื่องราวของดนตรีญี่ป่นทั้งประเภทของดนตรีญี่ป่น 
ความเป็นมาของดนตรีญี่ป่นในประเทศไทย โดยผู้วิจัยได้คืกษาทั้งจากเอกสารที่เกี่ยวข้องกับดนตรี 
ญี่ป่นและ'จากการสัมภาษณ์ พูดคุยกับคนที่อยู่ในวงการดนตรีญี่ป่น (รายละเอียดเกี่ยวกับเรื่องนี้ดู 
ได้ในบทท่ี 4 การนำเสนอข้อมูล)
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3. การเล ือกสนามวิจ ัย

ก า ร ล ง $ ส น า ม  . . .  ย ่า น ด น ต ร ีญ ี่ป ุน
เนื่องจากผู้วิจัยสามารถเรียกตัวเองได้เลยว่า ไม่ได้เป็น "นักฟังเพลงญี่ป่น" ตังน้ัน 

ลำหรับการเข้ามาในร้านดนตรีญี่ปุนของผู้วิจัยก่อนที่จะรู้ว่าตัวเองทำวิจัยเรื่องนี้ จึงพูดได้ว่าไม่ถึง 5 
คร้ัง และลาเหตุที่เข้ามาในช่วงก่อนหน้านี้ ก็เพราะตอนนั้นผู้วิจัยเริ่มสนใจวัฒนธรรมญี่ป่นท่ีแพร่ 
เข้ามาในสังคมไทย ผู้วิจัยมีเพื่อนที่เป็นคนนิยมดนตรีญี่ปุน ผู้วิจัยบอกเพื่อนว่าตอนนี้กำลังลนไจ 
คืกษาอิทธิพลของวัฒนธรรมณี่ป้นที่มีต่อวัยรุ่นไทย ผู้วิจัยไห้เพื่อนผู้นิยมดนตรีญี่ป่นพาผู้วิจัยไป
สำรวจแหล่งที่มีดนตรีญี่ป่นจำหน่าย ผู้วิจัยได้คืกษาจากวารสารและหนังลือที่เกี่ยวข้องกับดนตรี
ญี่ป่นว่าแหล่งที่มีดนตรีญี่ปุนจำหน่ายหลักๆจริงๆมีไม่กี่แห่ง แหล่งที่มีจำหน่ายมากที่สุด คือ สยาม 
(มีจำหน่ายทั้งที่ศูนย์การค้ามาบุญครอง ศูนย์การค้าสยามเชนเตอร์ และตามแผงเทปบริเวณ
สยามลแควร์ โดยล่วนใหญ่จะวางจำหน่ายร่วมกับดนตรีประเภทอื่นๆ แต่ร้านที่เป็นดนตรีญ่ีป่น 
เฉพาะมีแค่ 5 ร้าน ในสยามสแควร์เท่านั้น) ดูภาพประกอบได้จาก "แผนผังแสดงร้านดนตรีณ่ีป่น 
ย่านสยามลแควร์"

นอกจากที่สยามแควร์แล้วก็ยังมีแถวย่านสุขุมวิท (เนื่องจากย่านถนนสุขุมวิทมี
ชาวญี่ป่นมาอาลัยอยู่เป็นจำนวนมาก ย่านนี้จึงมีชื่อเรียกว่า “Japanese Town”) โดยดนตรีญ่ีป้นท่ี 
วางจำหน่ายแถวย่านถนนสุขุมวิทนี้ก็ไม่ได้เป็นร้านที่จำหน่ายดนตรีญี่ป่นเป็นหลักเหมือนกัน แต่ก็ 
จะวางจำหน่ายร่วมอยู่ในร้านที่จำหน่ายดนตรีประเภทอื่นๆ หรีอร้านให้เช่าวิดีโอ โดยเฉพาะวิดีโอท่ี 
บันทึกรายการโทรทัศน์จาโเญี่ป่น ลำหรับบริการคนญี่ป่นที่มาอยู่เมืองไทย

ผู้วิจัยเลือกคืกษาเจาะลึกพฤติกรรมและอัตลักษณ์ของวัยรุ่นที่เป็นลูกค้าประจำ 
ของร้าน vogue (ช่ือลมมติ) (ตั้งอยู่ที่สยามลแควร์ชอย 2) สาเหตุที่เลือกคืกษาเฉพาะวัยรุ่นที่เป็นลูก 
ค้าประจำของร้าน vogue มีเหตุผลหลายประการด้วยกัน ตังจะกล่าวต่อไปน้ี

ผู้วิจัยไม่เลือกคืกษาลูกค้าของร้านแถวย่านถนนสุขุมวิท เน่ือง1จากลูกค้าล่วนมาก 
เป็นผู้ใหญ่ (ไม่ใช่วัยรุ่น) และที่สำคัญลูกค้าเหล่านั้นก็เป็นคนญี่ปุนเสียเป็นล่วนใหญ่ (ผู้วิจัย 
ต้องการคืกษาวัยรุ่นไทย)

ตังน ั้นแหล่งจำหน่ายเทปดนตรีญ ี่ป ่นท ี่จะเป ็นสนามในการวิจ ัยครั้งจ ึงเป ็น 
สยามสแควร์ และจะต้องเป็นร้านที่จำหน่ายดนตรีญี่ป่นโดยเฉพาะ (ตามการกำหนดขอบเขตการ 
วิจัย) ผู้วิจัยชวนเพื่อนเข้าไปไนแต่ละร้านของสยามลแควร์ โดยที่แต่ละร้านยังไม่รู้ว่าผู้วิจัยกำลัง 
คืกษ'าเรี่1องน้ี ผู้วิจัยทำทีเหมือนมาดูซีดีเพื่อจะซื้อไปฟัง และภายในร้านผู้วิจัยยืนหารือกับเพื่อนเกี่ยว 
กับนักร้องและผลงานของนักร้องเหล่านั้น และคุยกันว่าจะซ้ือแผ่นไหนดี (โดยในขณะที่ยืนคุยอยู่ 
กับเพื่อนนั้นผู้วิจัยก็ไม่ได้คุยเฉยๆ ผู้วิจัยพยายามลังเกตภายในร้านโดยรอบ ลังเกตลักษณะร้านว่า
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ใหญ่แค่ไหน มีของจำหน่ายมากขนาดไหน มีสินค้าอะไรบ้าง สังเกตคนขาย สังเกตวัยรุ่นท่ีเดินเข้า 
ไปในร้าน) ผู้วิสัยทำเป็นเลือกไปเลือกมาในท่ีสุดก็ไม่ได้ซ้ือซีดีในร้านไหนสักแผ่น (เน่ืองจากผู้วิสัยไม่ 
ได้เป็น ‘‘นักฟังเพลงญี่ปุน" จริง  ๆ ...การจะลงทุนซ้ือเทปหรือซีดีดนตรีญี่ปุนต้องใช้เงินมาก ซ้ือชีดี 
สองสามแผ่นก็เกือบหมดเงินใช้จ่ายประจำเดือนของผู้วิสัยแล้ว .. ด้งน้ันในสมมติฐานเบื้องต้นของผู้ 
วิสัย คือ เด็กวัยรุ่นที่นิยมฟังดนตรีญี่ป่นเป็นผู้มีฐานะทางเศรษฐกิจค่อนข้างดี จนถึงดีมาก)

ข้อมูลท่ีได้จากการไปสำรวจในแต่ละร้าน (4 ร้าน) ในช่'วงเร่ิมต้นการเก็บ'ข้อมูล 
ร้านดนตรีญ่ีปุน'ไนสยามสแควร์ (ส่วนร้านท่ีเพิ่งเปิดล่าสุดเป็นร้านที่ห้าคือ ร้าน ultimate (ซ่ือ 
สมมติ) เพิ่งเปิดเมื่อกลางเดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2544 เป็นช่วงท่ีผู้วิสัยเก็บรวบรวมข้อมูลเกือบเสร็จ 
แล้ว) ผู้วิสัยเลือกคืกษาเฉพาะที่ร้าน vogue เนื่องจากการคืกษาฃองผู้วิสัยในครั้งนี้เป็นการคืกษา 
แบบเจาะลึก ผู้วิสัยต้องการคืกษาสังคมที่มีลักษณะค่อนข้างสถิตย์ สมาชิกในสังคมท่ีผู้วิสัยไป 
คืกษาก็เป็นคนเดิมที่อาด้ยอยู่ในสังคมนั้นเป็นประจำ (ตามนิยามนี้ คือ ลูกค้าวัยรุ่นที่มาที่ร้านเป็น 
ประจำทุกสัปดาห์) ร้าน vogue มีลักษณะตามนิยามนี้ .. ร้าน vogue ใหญ่กว่าร้านอื่นๆ ในร้าน 
vogue มีโต๊ะและเก้าอ้ีให้วัยรุ่นน่ัง (ดูภาพประกอบได้ในภาคผนวก) ขณะท่ีร้านอ่ืนไม่มี หรีอบาง 
ร้านมีเก้าอี้แค่ด้วหรือลองตัว และท่ีหน้าร้าน vogue ก็เป็นบริเวณลานกว้างมีต้นไม้เล็กๆ มีม้าน่ัง 
หลายตัว ทำให้วัยรุ่นที่เดินผ่านไปมา หรือลูกค้ามานั่งเล่น นั่งรอเพื่อนท่ีบริเวณนี้ไต้ ขณะท่ีร้านอ่ืน 
อยู่ติดถนน ไม่มีลานหรือม้าน่ังให้วัยรุ่นน่ังได้

4. การคัดเล ีอกกลุ่มตัว'อย่าง

ขั้นตอนการเลือกกลุ่มตํวิอย่างผู้วิสัยใช้ตัวบุคคลหรือผู้ให้ข้อมูลเป็นแหล่งสำคัญ 
ในการสรรหาบุคคลที่สามารถให้ข้อมูลที่ต้องการ และทำหน้าท่ีเป็นผู้ท่ีซ้ืแนะผู้วิสัยไปยังบุคคลอ่ืนๆ 
ต่อไปหรือท่ีเรียกว่า “วิธีการลุ่มตัวอย่างแบบสโนวับอลเทคนิค (Snowball Technique)” ข้อดี 
ประการหนึ่งที่ทำให้ผู้วิสัยเลือกการใช้ วิธีการลุ่มตัวอย่างแบบนี้ก็คือ ผลท่ีได้รับในทางบวกจากการ 
แนะนำ ทำให้เข้าถึงกลุ่มที่ต้องการได้ง่ายและสะดวกต่อการวิสัยด้วยวิธีการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก 
อันจะทำให้ผู้วิสัยสามารถเก็บข้อมูลได้แม่นยำกว่าการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบลุ่มหรือวิธีการลุ่มตัว 
อย่างแบบอื่นๆ

ในการเลือกกรณีคืกษาสำหรับวิสัยซึ่งเป็นผู้นิยมดนตรีญี่ป่น ผู้วิสัยใช้การเลือก
กรณีคืกษาจากวิธีให้ผู้ให้ข้อมูลหลักเสนอซื่อผู้ท่ีจะให้ข้อมูลและใช้เป็นกรณีคืกษาต่อๆไปเป็นทอดๆ 
จากการสอบถามถึงลักษณะกรณีคืกษาที่มีลักษณะตามที่ต้องการวิสัยและให้ผู้เสนอข้อมูลแนะนำ 
ผู้วิสัยให้รู้สักกับกรณีคืกษาที่ต้องการวิสัย เพื่อเป็นการลดความรู้สึกที่ไม่คุ้นเคย ความอาย และเป็น 
การสร้างความสัมพันธ์อันดี เพ่ือเป็นประโยชน์ในการเก็บข้อมูลขั้นต่อไปได้อย่างราบร่ืน อน่ึง ผู้วิสัย
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อาศัยการเลือกกรณีลึกษาจากผู้ให้ข้อมูลหลายคนเพื่อให้เกิดความหลากหลายและเป็นการลด 
ลักษณะอคติที่อาจเกิดขึ้นได้จากตัวผู้ให้ข้อมูล

จากวิธีตังกล่าว ผู้วิจัยเลือกกรณีลึกษาที่มีลักษณะตังต่อไปนี้ จำนวน 4 กลุ่ม
1. เป็นวัยรุ่นเพศหญิงที่มีอายุตั้งแต่1 2 -2 2  ปี
2. เป็นผู้'นิยมดนตรีญ่ีป้น
3. มีค'วามเต็ม'ใจท่ี1จะ'ให้วิจัย
และผู้ที่เกี่ยวข้องกับความนิยมดนตรีญี่ปุนของวัยรุ่น จำนวน 3 คน ได้แก่
1. เจ้าของร้านดนตรีญี่ป่น 2 คน
2. ผู้อยู่ในวงการดนตรีณี่ป่นเป็นเวลานาน 1 คน
3. มีความเต็มใจที่จะให้วิจัย

5. ว ิธ ีการเก ็บข ้อม ูล

เมื่อกำหนดกลุ่มนิยมดนตรีญี่ป่นได้แล้ว ผู้วิจัยจึงทำการลึกษาวิจัยกลุ่มน ิย ม

ดนตรีญ่ีปุน ด้วยวิธีการล้มภาษณ์แบบเจาะลึกกับกลุ่มนิยมดนตรีณี่ป่นถึงพฤติกรรมความนิยม
ดนตรีญี่ป่น ลึกษาถึงอัตลักษณ์ของวัยรุ่นที่เกิดจากความนิยมดนตรีญี่ป่น และล้มภาษณ์แบบเป็น 
ทางการและกึ่งเป็นทางการกับผู้มีล่วนร่วมในพฤติกรรมความนิยมดนตรีญี่ป่นของวัยรุ่น เพื่อลึกษา 
รูปแบบของการนำเสนอดนตรีญี่ป่นต่อวัยรุ่น และการมองตัวตนของวัยรุ่นในมุมมองของกลุ่มผู้ท่ี 
เก่ียวข้องนี้

ซึ่งรายละเอียดของวิธีการเก็บข้อมูล มีตังน้ี

การส้งเกด (Observation)

การลังเกต (Observation) สำหรับนักลังคมศาสตร์จะสนใจลังเกตพฤติกรรมของ 
มนุษย์ และในการวิจัยเซิงคุณภาพนี้ วิธีการลังเกตแบบมีล่วนร่วมเป็นวิธีการที่ใช้กันมาก (สุภางค์ 
จันทวานิซ, 2542 : 44) ผู้วิจัย'ใช้ก าร ส ัง เก ต แ บ บ ม ี? ร ว น ร ่ว ม  (Participant Observation) ในร้าน 
ดนตรีณ่ีป่น โดยผู้วิจัยแสดงทีท่าเป็นผู้หนึ่งที่เข้าไปในร้านดนตรีญ่ีป่นเพราะเป็นผู้ท่ีสนใจดนตรี
ญี่ป่นด้วย เพื่อความเป็นกันเอง ไม่เป็นการทำให้กลุ่มวัยรุ่นที่นิยมดนตรีญี่ปุนรู้สึกว่ากำลังถูกผู้วิจัย 
ลังเกต อันจะเป็นประโยชน์ในการลึกษาพฤติกรรมต่างๆของกลุ่มวัยรุ่นผู้นิยมดนตรี๓ป่นที่เข้ามา 
ในร้านได้อย่างเป็นธรรมชาติ โดยลังเกตถึงการเลือกซื้อเทป หรีอของท่ีระลึกเก่ียวกับนักร้องญ่ีป้น
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ปฏิสัมพันธ์ของกลุ่มเทือนขณะเลือกชือเทปดนตรีญี่ปุน คืกษาการสนทนากันระหว่างน่ังชมมิวสิค 
วิดีโอในร้านดนตรีญ่ีปุนท่ีมีบริการเปิดให้รับชมฟรี

การสัมภาษณ์ (Interview Technique)

ผู้วิจัยใช้การสัมภาษณ์แบบเป็นทางการและไม่เป็นทางการ (Formal and
Informal Interview) ในช่วงแรกของการเก็บข้อมูลจากผู้ถูกสัมภาษณ์ เป็นการทำความรู้จัก และ 
สร้างความสนิทสนม ให้ผู้ถูกสัมภาษณ์เกิดความไว้วางใจในตัวผู้สัมภาษณ์ ทำให้ผู้ถูกสัมภาษณ์ 
เกิดความรู้สึกว่าผู้ถูกสัมภาษณ์กับผู้สัมภาษณ์เป็นพวกเดียวกัน เม่ือมีการติดต่อกันอีกในครั้งต่อๆ 
ไปจึงใช้วิธีการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก (เท -  depth interview) ในการทำความเช้าใจถึงมุมมองของ 
ผู้ถูกสัมภาษณ์เพื่อเป็นการถ่ายทอดประสบการณ์ต่างๆ รวบรวมข้อมูลข่าวสาร เพื่อเก็บข้อมูล และ 
รายละเอียดของเหตุการณ์ต่างๆหรือสถานที่ต่างๆที่ไม่สามารถเช้าไปสังเกตได้และเพื่อเช้าใจถึง 
ความสัมพันธ์แบบต่างๅที่มีความละเอียดอ่อนเป็นวิธีการคืกษาด้นคว้า โดยมีรูปแบบของการ
ปฏิสัมพันธ์กันระหว่างผู้ถามและผู้ตอบคำถาม ภายใต้กฎเกณฑ์ที่มีวัตถุประสงค์เพื่อรวบรวม
ข้อมูล เป็นการสนทนาอย่างมีจุดมุ่งหมายเป็นหลัก ลักษณะสำคัญของการสัมภาษณ์ก็คือ มีความ 
ยืดหยุ่น ผู้สัมภาษณ์มีโอกาสอธิบาย หรือชักคำถามติดต่อกันได้ เพื่อให้ผู้ตอบได้เช้าใจจุดประสงค์ 
ของผู้ถาม โดยที่สามารถปรับเปลี่ยนสถานการณ์เมื่อผู้ถูกสัมภาษณ์เริ่มตอบไม่ตรงคำถาม นอก 
จากนี้ในขณะที่สัมภาษณ์ ผู้สัมภาษณ์ก็สามารถสังเกตพฤติกรรมต่างๆของผู้ตอบได้ ไม่ว่าจะเป็น 
สีหน้าท่าทาง ความรู้สึกและปฏิกิริยาที่ช่อนเร้นไว้ในใจที่แสดงออกมาขณะสัมภาษณ์

นอกจากนี้ผู้วิจัยยังใช้การสัมภาษณ์ในการหาข้อมูลบางประการและเพื่อทำความ 
เช้าใจต่อมุมมองของผู้ให้สัมภาษณ์โดยที่สักษณะของคำตอบที่ได้จะต้องเป็นลักษณะมุมมองที่ผู้ 
ให้สัมภาษณ์มองประเด็นที่ผู้สัมภาษณ์ถาม ไม่ใช่เป็นการมองว่าผู้สัมภาษณ์นั่นคิดว่าอย่างไร ด้วย 
มุมมองของตัวผู้สัมภาษณ์เอง (ดูรายละเอียดแบบสัมภาษณ์ในภาคผนวก)

6. การน่าเสนอข้อมูล

ข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์แบบเจาะสึกนั่น ผู้วิจัยนำเสนอข้อมูลด้วยวิธีการ
บรรยาย ลักษณะที่พบนั่งหมด โดยแบ่งลักษณะข้อมูลที่พบเป็น 5 ส่วน ชึ่งรายละเอียดนั่งหมดจะ 
ปรากฏอยู่ในบทท่ี 4
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7. การวิเคราะห์และตีความข้อมูล

ภายหลังจากการนำเสนอข้อมูลแล้วผู้วิจัยนำข้อมูลของแต่ละประเด็นมาพิจารณา 
เพื่อวิเคราะห์และตีความโดยการแบ่งข้อมูลในการวิเคราะห์และตีความออกเป็น 2 ประเด็น เพ่ือ 
การตรวจลอบว่าได้ตอบตามปัญหานำในการวิจัยที่ได้จากสมมติฐานในบทที่ 1 ครบถ้วนหรือไม่ 
การวิเคราะห์ครั้งนี้ประกอบด้วย

ส่วนที่ 1 พฤติกรรมความนิยมดนตรีญี่ป่น
ในส่วนนี้จะเป็นการตอบปัญหานำการวิจัยในข้อแรกว่า "พฤติกรรมความนิยม

ดนตรีณ่ีป่นของวัยรุ่นเป็นอย่างไร" ได้แก่การวิเคราะห์และตีความข้อมูลในส่วนของพฤติกรรม
ความนิยมดนตรีญี่ป่นของผู้ให้ข้อมูลทั้งหมด ในส่วนของพฤติกรรมน้ีเป็นการนำข้อมูลท่ีพบของ
กลุ่มนิยมดนตรีญี่ป่นมาสรุปและอธิบายโดยการหาความหมายของพฤติกรรมต่างๆที่แสดงออกถึง 
ความนิยมดนตรีญี่ป่น ซึ่งผู้วิจัยแบ่งช่วงระยะของความนิยมดนตรีณี่ป้นออกเป็น 2 ช่วงระยะ คือ

1. พฤติกรรมที่เกิดในช่วงระยะการกลายเป็นคนนิยมดนตรีณี่ป่น ได้แก่พฤติกรรม 
ต่างๆก่อนเริ่มมีความสนใจดนตรีญี่ป่น การเริ่มสนใจดนตรีญ่ีปุน1จนกลายเป็นคน'นิยมดนตรีญี่ป้น

2. พฤติกรรมท่ีเกิดในช่วงระยะเมื่อเป็นคนนิยมดนตรีญี่ป่นแล้ว ได้แก่ พฤติกรรม
ต่างๆที่แสดงออกถึงความนิยมดนตรีญี่ปุน ตั้งแต่เร่ิมไปช้ือเทปดนตรีญ่ีป้นจนกระท่ังขณะท่ีฟัง
ดนตรีญ่ีป่น การกระทำที่เกิดชื้นภายหลังจากฟังดนตรี

ส่วนที่ 2 ความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมความนิยมดนตรีณี่ป่นและอัดลักษณ์ 
ของวัยรุ่นที่ปรากฏเด่นชัดในการวิจัย

จากการทำวิจัยเบื้องด้นก่อนการเก็บข้อมูลจริง ผู้วิจัยพบว่าอัตลักษณ์ที่เห็นเด่น 
ชัดจากความนิยมดนตรีญี่ป้นของกรณีคืกษาที่วิจัยนั้นคือ อัตลักษณ์ด้านชนชั้นทางลังคมและ
ฐานะทางเศรษฐกิจ อัตลักษณ์ด้านเพศ ดังนั้นผู้วิจัยจึงหยิบยกเอาอัตลักษณ์ทั้ง 2 ประเด็นมาใช้ใน 
การตีความในส่วนของอัตลักษณ์ในครั้งนี้ นอกจากชนชั้นทางลังคมและเศรษฐกิจ และเพศแล้ว 
วิจัยยังใช้ปัจจัยเรื่อง กลุ่มอ้างอิงและสารสนเทศเป็นตัวแปรในการวิเคราะห์ด้วย
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