
ผลของการเคลือบฟลูออไรด์เฉพาะที่โดยทันตแพทย์ 

ต่อการต้านทานรอยผุจำลองบนผิวด้านเรยบในฟันนํ้านม

นายสาธิต อนันตวรสกุล

วิทยานิพนธ์นี้เป็นส่วนหนึ่งของการสืกษาตามหลักสูตรบัรญญาวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต 

ลาขาวิชาทันตกรรมสำหรับเด็ก ภาควิชาทันตกรรมสำหรับเด็ก

คณะทันตแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

ปีการสืกษา 2546 

ISBN 974-17-4102-2 

ลิฃสิทธี้ฃองจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

* 4 lü.ij.



EFFECT OF PROFESSIONALLY TOPICAL FLUORIDE APPLICATION 

ON SMOOTH SURFACE ARTIFICIAL CARIES RESISTANCE IN PRIMARY TEETH

Mr. Sathit Anantaworasakul

A Thesis Submitted in Partial Fulfillment of the Requirements 

for the Degree of Master of science in Pediatric Dentistry 

Department of Pediatric Dentistry 

Faculty of Dentistry 

Chulalongkorn University 

Academic Year 2003

ISBN 974-17-4102-2



หัวข้อวิทยานิพนธ์ 

โดย

ภาควิชา

อาจารย์ที่ปรกษา 

อาจารย์ที่ปรึกษาร่วม

ผลของการเคลือบฟลูออไรด์เฉพาะที่โดยทันตแพทย์ต่อการต้านทาน 

รอยผุจำลองบนผิวต้านเรียบในฟันนํ้านม 

นายสาธิต อนันตวรสกุล 

ทันตกรรมสำหรับเต้ก

รองศาลตราจารย์ ทันตแพทย์หญิง วัชราภรณ์ ทัศจันทร์ 

รองศาลตราจารย์ ทันตแพทย์ ชัย1วัฒน์ มณี'นุษย์

คณะทันตแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย อนุมัติให้นับวิทยานิพนธ์ฉบับน้ีเป็น 
ส่วนหน่ึงของการสืกษาตามหลักสูตรปริญญามหาบัณฑิต

..............^ ะ ณ ์: ณ ี: . ......คณบดีคณะทันตแพทยศาสตร์
(รองศาลตราจารย์ทันตแพทย์ ลุรสิทธ เกียรติพงษ์สาร)

คณะกรรมการลอบวิทยานิพนธ์

........^ บ ัโ Iใ t< ปณ์โ:...........ประธานกรรมการ
(ผู้ช่วยศาสตราจารย์ทันตแพทย์ ลมหมาย ชอบอิสระ)

..... ป.?'.?ริ.ป.บ,}ป'. XIป().'ป,.ใ).?......อาจารย์ท่ีปรึกษา
(รองศาลตราจารย์ทันตแพทย์หญิง วัชราภรณ์ ทัศจันทร์)

.........(ปบัย์โโ;:.....̂ ..................อาจารย์ท่ีปรึกษาร่วม
(รองศาสตราจารย์ทันตแพทย์ ชัยวัฒนั มณีนุษย์)

... c. 'f à .  กรรมการ
(ผู้ซวยศาสตราจารย์ทันตแพทย์หญิง รุจิรา เผ่ือนอัยกา)

.............oA'/'Of ; งุ .̂......... กรรมการ
(อาจารย์ทันตแพทย์หญิง ดอกเตอร์ สมสินี พิมพ์ขาวขำ)



ง

สาธิต อนันตวรสกุล : ผลของการเคลือบฟลูออไรด์เฉพาะที่โดยทันตแพทย์ต่อการต้านทานรอยผุ 

จำลองบนผิวด้านเรียบในฟันนํ้านม . (EFFECT OF PROFESSIONALLY TOPICAL 

FLUORIDE APPLICATION ON SMOOTH SURFACE ARTIFICIAL CARIES RESISTANCE 

IN PRIMARY TEETH) อ. ที่i f รกษา : รศ. ฑพญ. วัชราภรณ์ ทัศจันทร์, อ.ที่ปรึกษาร่วม :

รศ. ทพ. ชัยวัฒน์ มณ ีน ุษย ์ จำนวนหน้า 77 หน้า. ISBN 974-17-4102-2.

การคืกษานี้ม ีวัตถุประสงค์เพื่อลึกษาผลของการเคลือบฟลูออไรด์เฉพาะที่โดยทันตแพทย์ 3 ชนิด คือ 
แอซิดูเลตเตดฟอสเฟตฟลูออไรด์เจล ความเข้มข้นร้อยละ 1.23 โซเดียมฟลูออไรด์เจล ความเข้มข้นร้อยละ 2 
และ,ฟลูออไรด์'ราร์นิช ต่อรอยผุจำลองบนผิวด้านเรียบในฟันนํ้านมในห้องปฎิบติการ โดยทำการตัดแบ่งครึ่งผิว 
ด้านข้างแก้มหรือด้านข้างลิ้นของฟันกรามนํ้านมจำนวน 30 ซ่ี แล้วแบ่งออกเป็นกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลอง 
กลุ่มละ 30 ชิ้น เคลือบผิวฟันทุกชิ้นด้วยยาทาเล็บให้เหลือซ่องขนาด 2*3 มิลลิเมตร นำตัวอย่างฟันทั้งหมด 
ไปผ่านกระบวนการจำลองการเปลี่ยนแปลงสภาวะความเป็นกรดด่างเป็นเวลา 30 วัน ตัดชิ้นฟันตามแนว 
ด้านบดเคี้ยว-คอฟันออกเป็น 2 ชิ้น วัดความลึกของรอยผุจำลองในชินฟันแต่ละชิน ชินละ 3 ตำแหน่งด้วย 
กล้องจุลทรรศน์แสงโพลาไรร่โ คำนวณ ห าค ่าความล ึก เฉล ี่ยของรอยผ ุจำลองและเป ร ียบ เท ียบระห ว ่าง
กลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลอง

ค่าความลึกเฉลี่ยของรอยผุจำลองและส่วนเบ ี่ยงเบนมาตรฐานของกลุ่มทดลองที่เคลือบด้วย 

แอชิดูเลดเตดฟอสเฟตฟลูออไรด์เจล ความเข้มข้นร้อยละ 1.23 โซเดียมฟลูออไรด์เจล ความเข้มข้นร้อยละ 2 

และฟลูออไรด์วารนิช มีค่าเท่ากับ 130.39± 14.19, 144.39± 38.02 และ 105.21 ± 17.88 ไมโครเมตร 

ตามลำดับ ในขณะที่ค่าความลึกเฉลี่ยของรอยผุจำลองและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุ่มควบคุมมีค่าเท่ากับ 

182.29 ± 23.89, 196.16 ± 35.28 และ 165.73 ± 30.25 ไมโครเมตร ตามลำดับ เมื่อเปรียบเทียบค่า 

ความลึกเฉลี่ยของรอยผุจำลองระหว่างกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลอง พบว่ามีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ 

อย่างไรก็ตามความสามารถไนการต้านทานการเกิดฟันผุของกลุ่มที่ทาฟลูออไรด์เฉพาะทีต่างชนิดกัน 

ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ผลการวิจัยสรุปว่า การเคลือบฟลูออไรด์เฉพาะที่โดยทันตแพทย์

ท้ัง 3 ชนิดสามารถต้านทานการเกิดรอยผุจำลองในฟันน้ํานมได้ และมีประสิทธิภาพเท่าเทียมกัน

ภาควิชา ทันตกรรมสำหรับเด็ก

สาขาวิชา ทันตกรรมสำหรับเด็ก

ป ีการลึกษา 2546

ลายมือชื่อน ิส ิต.................................... ^  ...........

ลายมือชื่ออาจารย์ท ี่ปรึกษา....'ร่ึจัไ?.0'?.ปี)ร่. x fป็{ ^ . ก ^

ลายมือ1ชื่ออาจารย์ที่ปรึกษๆร่วม. .น์โบัไ—รี^โร-:. .7?....



# # 4 4 7 6 1 2 5 9 3 2  : M A J O R  P E D IA T R IC  D E N T IS T R Y

KEYWORD: TOPICAL FLUORIDE / ARTIFICIAL CARIES / POLARIZED LIGHT MICROSCOPY

SATHIT ANANTAWORASAKUL : THESIS TITLE. (EFFECT OF

PROFESSIONALLY TOPICAL FLUORIDE APPLICATION ON SMOOTH SURFACE 

ARTIFICIAL CARIES RESISTANCE IN PRIMARY TEETH) THESIS ADVISOR : 

WACHARAPORN TASACHAN, THESIS COADVISOR : CHAIWAT MANEENUT, 

77 pp. ISBN 974-17-4102-2.

The objective of this in vitro study was to evaluate the effect of three professionally 

topical fluoride applications, 1.23% acidulated phosphate fluoride gel, 2% neutral sodium 

fluoride gel and fluoride varnish on smooth surface artificial caries. Thirty buccal or lingual 

surface of ; caries-free primary molars were sectioned into 30 pairs. Each pair was divided to 

be a control sample and an experimental sample. Nail varnish was applied on enamel 

surfaces of all samples, leaving an exposed 2x3 mm. window. After pH cycling for 30 days, 

all samples were longitudinally sectioned into two pieces. Outer surface lesion depth of each 

piece was three-pointed measured using polarized light microscopy. Mean lesion depth of 

control and experimental groups were calculated and compared.

Mean lesion depth and standard deviation of experimental groups of 1.23% 

acidulated phosphate fluoride gel, 2% neutral sodium fluoride gel and fluoride varnish were 

130.49 ± 14.19, 144.39 ± 38.02 and 105.21 ± 17.88 pm., respectively. While those of control 

groups were 182.29 + 23.89, 196.16 ±35.28 and 165.73 ± 30.25 pm., respectively. Experimental 

groups provided significant decrease in mean lesion depths when compared to control 

groups. However, caries resistance effects of all topical fluoride applications were not 

significant difference. เท conclusion, three professionally topical fluoride applications improved 

the caries resistance in primary teeth, with simillar effect.
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