
บทท ี่ ๕

บททำขวัญและพ ิธ ึทำขวัญของกลุ่มคนไทยเขมร 

แนวค ิดเร ื่อง “ขวัญ” ของคนไทยเขมร

ซาวไทยเขมรเชื่อว่า “ปะส ีง” หรือ “ขวัญ” เป็นสิ่งที่ไม่มีตัวตนที่ประจำอยู่ในสิ่งที่ม ีช ีวิตและ 

สิ่งที่ไม่ม ีช ีว ิต สำหรับขวัญของคนนั้นเป็นสิ่งที่ประจำอยู่ในร่างกายเซ่นเดียวกับวิญญาณ แม้จะ 

เสียชีวิตไปแล้ว ขวัญและวิญญาณจะไม่ตับไปตามสังขาร แต่จะเคลื่อนย้ายไปยังสถานที่อื่นตาม 

กรรมที่ได้กระทำไว้ หมอขวัญบางคนเชื่อว่าขวัญเป็นวิญญาณประเภทหนึ่งที่ประจำอยู่ตามอวัยวะ 

ต่าง ๆ ของร่างกาย มีจำนวนทั้งสิ้น ๑๙ ขวัญ แต่ไม่มีผู้ใดอธิบายได้ว่าขวัญประจำอยู่ที่อวัยวะ 

ส่วนใดบ้าง จึงทำให้หมอขวัญไทยเขมรบางคนเปลื่ยนความเชื่อว่าขวัญในร่างกายคนมี ๓๒ ขวัญ 

ตามอาการ ๓๒ ของคน ตามคนไทย

อย่างไรก็ตาม B.J.Terwiel ได้กล่าวถึงหน้าที่ของปะลึงหรือขวัญของกลุ่มคนเขมรว่ามี 

ทั้งสิ้น ๑๙ แห่ง ประกอบด้วย ปะลึง ๑0 แห่ง ซึงเปรียบเสมือนทวารทั้งสิบของร่างกายที่สำคัญต่อ 

การดำรงอยู่ของชีวิต ส่วนปะลึงอีก ๙ แห่ง ที่เหลือนั้นมีความสำคัญรองลงมา โดยปะลืง cr แห่ง จะ 

ควบคุมความรู้ความเข้าใจและจิตใต้สำนึก ปะลึง ŒT แห่ง ควบคุมความจำ และปะลง ๑ แห่ง จะ 

ควบคุมการพิจารณาใตร่ตรอง °

เมื่อขวัญหนีออกไปจากร่างกาย หรือถูกผีจับมัดไว้ เชื่อว่าจะทำให้ผู้นั้นเกิดอาการตกใจ 

กสัวหรือเจ็บปวยขึ้น จึงต้องประกอบพิธีทำขวัญให้กับคนผู้นั้น โดยมี “บายปะล ึง” (เรือนมิ่งขวัญ) 

เป ็นเครื่องประกอบพิธีท ี่สำคัญ เพราะเป็นที่สิงสถิตอยู่ของขวัญ ขณะเดียวกัน “ผ้าขวัญ” (ผ้าสีแดง 

ที่พ ันรอบบายปะลึง) ก็เป็นที่สิงสถิตอยู่ของผีปูย่าตายาย ตังนั้นความเชื่อเรื่องขวัญและความเชื่อ 

เรื่องผีปูย่าตายายในพิธีทำขวัญของคนไทยเขมรจึงแยกกันไม่ออก ตังเห็นได้อย่างซัดเจนจากพิธี 

ทำขวัญจุกที่หมอขวัญจะคล้องผ้าขวัญให้กับเด็ก เพื่อให้ผีปูย่าตายายช่วยตามหาขวัญของเด็กให้ 

กลับมาเพราะเชื่อว่าขวัญของเด็กยังไม่ลมบูรณ์และแข็งแรง เรียกกลับมาได้ยากกว่าขวัญของคน 

วัยอื่นซึ่งจะไม่มีการคล้องผ้าขวัญ หรือแม้แต่ในพิธีโจลม้วดซึ่งเป็นพิธีรักษาโรคก็มี “ม ัวด” (แม่มด) 

ที่เป็นร่างทรงของผีปูย่าตายายเป็นผู้เรียกขวัญของคนปวยให้กลับมา

“ B.J.Terwiel, The Tai of Assam and ancient Tai ritual volome 1 : Life-cycle ceremonies (Gaya:

The Centre fo r Sooth East Asian Review Office, 1980), p. 89.
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ตรงกันข ้ามกับพ ิธ ีทำขวัญที่เก ี่ยวข ้องก ับการเกษตรกรรม ได้แก่ พิธีทำขวัญวัวควาย 

พิธ ีทำขวัญเกวียน และพิธีทำขวัญข้าว จะไม ่ใช ้บายปะล ึงเป ็นเคร ื่องประกอบพ ิธ ี เพราะถือว่า 

บายปะลึงจะใช้ในพิธ ีทำขวัญที่เก ี่ยวข้องกันระหว่างคนกับผีป ูย ่าตายายที่ม ีความสัมพ ันธ์ก ันทาง 

สายเลือดเท่านั้น แต่อย่างไรก็ตาม ในพิธีทำขวัญวัวควาย และพิธีทำขวัญเกวียน ก็พบความเชื่อ 

เรื่องฝึป ูย ่าตายายเข้ามาเกี่ยวข้องในพิธีทำขวัญ โดยผู้ประกอบพิธีจะใช้นั้ามนตร์ที่ขอจากฝึปูย่า 

ตายายในพิธีแซนโดนตามาใช้พรมวัว ควาย และเกวียน

พิธีทำขวัญของกลุ่มคนไทยเขมร

พิธีทำขวัญของคนไทยเขมรจำแนกได้เป็นพิธ ีทำขวัญที่เก ี่ยวกับชีว ิต และพิธ ีทำขวัญที่ 

เกี่ยวกับการเกษตรกรรม ดังนี้

๑. พ ิธ ีทำขว ัญ ท ี่เก ี่ยวก ับช ีว ิต ได้แก่ พิธีทำขวัญจุก พิธีทำขวัญนาค พิธีทำขวัญทิดสึกใหม่ พิธี 

ทำขวัญบ่าวสาว และพิธีทำขวัญคนป่วยในพิธีโจลม้วด

๑.0 พิธีทำขวัญจุก

ก. โอกาสในการประกอบพิธี

พ ิธ ีทำขวัญจุก* เป ็นส ่วนหนึ่งในพ ิธ ีก ็อลกะปอย (พิธีโกนจุก) ซึ่งเป็นพิธีช่วง 

หัวเลี้ยวหัวต่อในชีวิตจากวัยเด็กเปลี่ยนผ่านเข้าสู่ว ัยรุ่น เด็กที่เข้าพิธีจะต้องมีอายุเป็นเลขคี่ เด็ก 

ผู้ชายจะทำขวัญเมื่ออายุเท่าใดก็ได้ แต่มักไม่เกิน ๑๕ ปี เพราะเด็กจะได้ไม่อาย ส่วนเด็กผู้หญิง 

อายุไม่เกิน ๑๑ ปี เพราะถ้าอายุเกินกว่านี้อาจมีประจำเดือนซึ่งถือว่าเป็นเสนียดจัญไร

ฤกษ ์ประกอบพ ิธ ีทำขว ัญจ ุก น ิยมให ้พระสงฆ ์เป ็นผ ู้กำหนดฤกษ ์ ซึ่งต้องเป็น 

เดือนคู่ ส่วนวันจัดพิธีทำขวัญเป็นวันใดก็ได้ ยกเว้นวันอังคาร ตามความเชื่อที่ว่า “โกนจุกวันอังคาร 

แต่งงานวันพุธท่านห้าม'’

เม ื่อประมาณ ๓0 ปีก ่อน พิธีโกนจุกจะจัดพิธีกัน ๒ วัน วันแรกจะนิมนต์พระสงฆ์ 

มาสวดเจริญพระพุทธมนต์ที่บ้านในตอนเย็น

*คำว่า ‘‘จุก'' หมายรวมถึง ผมจุก โก๊ะ แกละ และเปีย
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วันที่ ๒ เป็นวันตัดจุก ตอนเช้าจะนิมนต์พระสงฆ์มาลวดเจริญพระพุทธมนต์และ 

ประกอบพิธีโกนจุกที่บ ้าน พิธ ีเร ิ่มข ึ้นเวลาประมาณ ๖.๓๐ น. พระสงฆ์ลวดเจริญพระพุทธมนต์ 

ขณะลวดอยู่น ั้น พระสงฆ์ท ี่เป ็นประธานจะนำหญ้าแพรกที่ฃดเป ็นวงกลมจำนวน ๓ วง สวมไว้ที่ 

ผมเด็กที่กระหมวดเป็น ๓ แหยม เมื่อลวดถึงบทชะยันโตที่ขึ้นต้นว่า ‘‘ชะยันโต โพธิยา ม ูเล สักยา 

น ง ..."  พระสงฆ ์ท ี่เป ็นประธานใช ้กรรไกรหร ือม ีดขนาดเล ็กต ัดจ ุกและคล ้องมงคลท ี่ทำจาก 

ลายสิญจน์ท ี่คอเด ็ก จากนั้นพ่อของเด็กจะอุ้มเด็กไปนั้งที่เบญจา" ซึ่งตั้งอยู่นอกเรือน พระสงฆ์ 

พ่อแม่ และญาติของเด็กจะใช้ลังฃ์หลั่งนํ้าพระพุทธมนต์รดศีรษะเด็ก ตามลำดับ จากนั้นพ่อของเด็ก 

จะอ ุ้ม เด ็กข ึ้น เร ือน สาเหตุท ี่พ ่ออุ้มลูกของตนเองลงจากเรือนไปที่เบญจาและอุ้มขึ้นเรือนหลังจาก 

หลั่งนั้าพระพุทธมนต์เสร็จแล้ว เพื่อป้องกันไม่ให้ผีและสิ่งชั่วร้ายเข้ามาทำอันตรายแก่เด็ก เมื่อพ่อ 

อ ุ้มล ูกข ึ้นเร ือนแล้วจะตักบาตรและถวายภัตตาหารเช ้าแด่พระสงฆ์ ซึ่งเป็นขันตอนสุดท้ายของพิธี 

ในตอนเช้า ตอนบ่ายเวลาประมาณ ๑๕ .๐๐ น. จะประกอบพิธีทำขวัญจุกตามความเชื่อที่ว ่า เมื่อ 

ตัดจุกไปแล้ว ขวัญจะหายไปกับผมจุกที่ถูกตัดไปด้วย จึงต้องทำขวัญขึ้น๒

บางครอบครัวอาจประกอบพิธีโกนจุกอย่างง่าย โดยพาเด็กไปที่ว ัดให้พระสงฆ์ 

ตัดจุกในตอนเช้า ถ้าบ้านใครอยู่ห ่างไกลจากวัดหรือครอบครัวมีฐานะยากจน จะคอยจนกว่ามี 

พระธ ุดงค ์มาป ักกลดใกล ้บ ้าน แล้วจึงนำปีนโตไปถวายพระสงฆ์พร้อมกับนำเด็กไปให้พระสงฆ์ 

ตัดจุก

ในป ัจจ ุบ ัน สภาพล ังคมได ้เปล ี่ยนแปลงเป ็นล ังคมท ี่ร ืบ เร ่ง จ ึงลดระยะเวลา 

การประกอบพิธีโกนจุกให้ลันลง โดยเลื่อนการประกอบพิธีทำขวัญจุกมาประกอบพิธีในวันแรกก่อน 

หร ือหล ังจากพระสงฆ ์ลวดเจร ิญ พระพ ุทธมนต ์ในตอนบ ่ายหร ือตอนเย ็นตามความสะดวกของ 

เจ้าภาพ ซึ่งหมู่บ้านคนไทยเขมรในตำบลดงน้อย อำเภอราชสาลัน ยังคงถือปฏิบ ัต ิอยู่ ยกเว้น 

คนไทยเขมรที่บ้านต้นนา ตำบลหนองยาว อำ๓ อพนมสารคาม ที่ได้เลิกปฏิบ ัต ิก ันมาประมาณ 

๓๐ ปี แลว *

* เบญจา มีลักษณะเป็นแท่นรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสขนาดประมาณ ๑ เมตร ยกพื้นสูงประมาณครึ่งเมตร 
ทั้งสี่มุมประดับด้วยธงที่ทำจากกระดาษสีต่าง  ๆ จำนวน ๕ ชั้น ด้านบนดาดด้วยผ้าขาว รอบเบญจามีการแทง 
หยวกประดับ

'"สัมภาษณ์ขัน วงษ์กำภู, ๑๙ สิงหาคม faSrsrar.

(เ



๒  (T er

ข. ผู้เข้าร่วมพิธี ประกอบด้วย

๑. เด็กที่ไว้ผมจุก โก๊ะ แกละ หรือเปีย

๒. หมอขวัญ

๓. พ่อแม่ของเด็กที่ไว้ผมจุก และญาติผู้ใหญ่

ร:. วงดนตรี ได้แก่ ปี พาทย์หรือแตรวง

ค. เครื่องประกอบพิธี ประกอบด้วย

๑. ขันไหว้ครู หรือขันห้า ๑ ใบ สำหรับใส่เครื่องบูชาครู ประกอบด้วย ธูป fir ดอก 

เทียน ๑ เล่ม* ดอกไม้ ๒-๓ ดอก หมาก fir ซีก พลู fir มวน ยาเด้นหยิบมือหนึ่ง และเงินกำนล 

๑๒ บาท หมอขวัญบางคนอาจมีเครื่องบูชาครูอย่างอื่นเพิ่มเติม เซ่น เหล้า ๑ ขวด กล้วย ๑ หวี 

ขนมหวาน ๑ จาน บุหรี่ ๑ ซอง เป็นต้น

๒. ขันใส่ข้าวสาร ๑ ใบ ใส่ข้าวสารครึ่งขันสำหรับปักแว่นเทียน ๓ แว่น จำนวน 

เมล็ดข้าวสารในขันหมายถึงการเวียนว่ายตายเกิดจำนวนนับไม่ถ้วน ส่วนแว่นเทียนแต่ละแว่นใช้ 

เทียน ๓ เล่ม จำนวนแว่นเทียน ๓ แว่น และจำนวนเทียน ๓ เล่ม เป็นสัญลักษณ์หมายถึง 

พระรัตนตรัย

๓. ขันนํ้ามนตร์ ๑ ใบ สำหรับทำนํ้ามนตร์ธรณีสาร

ร:. ใบพลู ๗ ใบ (หมอขวัญบางคนใช้ ๙ ใบ) สำหรับพรมนํ้ามนต์และรอง 

แว่นเทียนขณะป้อนควันเทียน และใบพลู ๒ ใบ สำหรับให้เด็กประนมมือถือขณะหมอขวัญกล่าว 

ทำขวัญ แต่ละใบเขียนคาถาบาลีไว้ ตัวอย่างเซ่น “นะโมพ ุทรายะ"1"

๕. เครื่องแซนจะดุม (เครื่องเซ่นผปูย่าตายาย) ประกอบด้วย กล้วย ๑ หวี ไก่ต้ม 

๑ ตัว เหล้า ๑ ขวด หมาก fir ซีก พลู ๕ มวน ยาเล้นหยิบมือหนึ่ง พร้อมทั้งข้าว et ถ้วย และอาหาร 

คาวหวานอย่างละ ๓ หรือ fir ถ้วย* ** อาหารคาวมักจะมีก ับข้าวที่ทำจากวุ้นเล้นหรือเล้นหมี่ ๑ ถ้วย 

สำหรับให้เปรต ส่วนอาหารหวานนิยมใช้ปะกิม (ขนมปลากริมหรือขนมบัวลอย) ปะกิมดมซอ 

(ขนมต้มขาว) หรือปะก ิมดมกะฮอม (ขนมต้มแดง)

‘หมอขวัญบางคนใช้เทียน fir เล่ม

“'สัมภาษณ์ฉลวย วิเศษกุล, ๑๐ พฤษภาคม ๒firtrer.

**ส่วนมากใช้อาหารคาวหวานอย่างละ fir ถ้วย
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๖. บายปะลึง คำว่า “บาย” หมายถึง ข้าว “ปะด ึง” หมายถึง ขวัญ เมื่อรวมความ 

แล้ว บายปะดึง จึงหมายถึง ข้าวซวัญ ซึ่งเป็นส่วนประกอบหนึ่งของบายปะดึง แต่ในความหมาย 

ของคนไทยเขมรนั้นหมายถึง '‘เร ือนมื่งขวัญ” ซึ่งเป็นที่อยู่ของขวัญ และเป็นสิ่งที่ใช้เรียกขวัญของ 

คนให้กลับมา

บายปะด ึงทำมาจากข ้าวปากหม ้อผสมก ับน ํ้าตาลทรายเล ็กน ้อยป ัน เป ็นก ้อน  

ยัดเข้าไปในกรวยใบตองที่ปลายยอดซอยใบตองเป็นเล้นคล้ายพู่ และอาจตกแต่งปะด ึงโดยพับ 

ใบตองเป็นรูปกรวยขนาดเล็กคล้ายนมแมวของบายศรีปากชามจำนวน en อัน แต่ละอันวางเรียง 

ซ้อนกันเป็นหลั่น ๕  ชั้น บนยอดแต่ละชั้นประดับด้วยดอกพุดหรือดอกรัก แล้วพันด้วย “ผ้าขวัญ” ท่ี 

ทำจากผ้าเนื้อบางสีต่าง ๆ เช่น แดง ชมพู เหลือง ม่วง เป็นต้น แต่นิยมใช้ผ้าสีแดง เพราะเชื่อว่าผ้าสี 

แดงเป ็นผ้าท ี่ม ีพลังอำนาจและฤทธี้เดช บนยอดกรวยใบตองจะปักเทียน ๑ เล่ม และพันด้าย 

สายสิญจน์จำนวนหนึ่งลำหรับผูกข้อมือ กรวยใบตองที่พันด้วยผ้าสีนื้จะวางไว้บนพานขนาดเล็กซึ่ง 

วางซ้อนบนพานใบใหญ่อีกใบหนึ่ง ซึ่งใส่เสื้อผ้าที่พับไว้ของคนในครอบครัวของผู้รับขวัญคนใดก็ได้ 

จำนวนเท่าใดก็ได้ เสื้อผ้าดังกล่าวมีความหมายว่า “ก่อนผู้รับขวัญจะมืขวัญหรือได้ขวัญมาจะต้อง 

ผ่านผ้านุ่งผ้าถุงของพ่อแม่มาก่อน" * ซึ่งหมายถึงพ่อแม่เป็นผู้ให้กำเนิดและเลี้ยงดูลูกมา เสื้อผ้าจึง 

เป็นสิ่งเตือนใจให้ผู้รับขวัญระลึกถึงพระคุณของพ่อแม่

ภาพที่ <ro บายปะดึง ที่มืกระบองเพชร* วางพาด 1

1สัมภาษณ์ชิ้นนพพวง, Iscrตุลาคม ๒ârarar. 

‘ ดูเพิ่มเติมท่ีหน้า ๒ere.

f
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ภาพที่ ๔๑ บายปะลึง ที่พ ับใบตองเป็นนมแมวคล้ายบายศรีปากชาม

เมื่อเสร็จจากพิธีแล้ว จะรื้อบายปะลึงในส่วนที่เป ็นกรวยใบตองออกมา แล้วนำไป 

ทิ้งในคลองหรือตามโคนต้นไมใหญ่ บางครอบครัวก็เก็บบายปะลึงไว้ที่บ ้าน รท วัน แล้วจึงนำไปทิ้ง 

ในคลองหรือตามโคนต้นไม้ใหญ่ เชื่อว่าจะนำความร่มเย็นเป็นสุขมาสู่ครอบครัว

๗. บายศรีช ั้น ๑ ต้น นิยมใช้บายศรี ๓ ชั้น ลำหรับพิธีทำขวัญจุก บางครอบครัวใช้ 

บายศรีหลักแบบคนไทย ราคาของบายศรีอยู่ท ี่ระหว่างต้นละ ๓๐๐-£•๐๐ บาท ขึ้นอยู่กับจำนวน 

เครื่องตกแต่งบายศรีท ี่ม ีมากหรือน้อย แต่ถ ้าผู้ทำบายศรีเป็นญาติพ ี่น ้องกับเจ้าภาพ ผู้ทำบายศรีจะ 

ไม่รับค่าจ้างทำบายศรี

ใบตองที่ใช้ทำบายศรีชั้น ทำจากใบตองตานีเพราะมีความเหนียว ใบไม่แตกง่าย 

ต่อมาใบตองตานีหายาก จึงเปลี่ยนมาใช้ใบตองนื้าว้าแทน แกนของบายศรีทำจากหยวกกล้วยที่ 

ตกแต่งด้วยกระดาษสี โคนบายศรีมี “ไม้คํ้ายัน” จำนวน ๓ ขา ที่ตกแต่งด้วยกระดาษสีหรือ 

กาบกล้วย รอบบายศรีมี “ไม้ขนาบ” ที่ทำจากไม้ไผ่สีลุกที่มีความเหนียวและยืดหยุ่นตั้งขนาบ 

บายศรีไว้ ๓ ด้าน ซึ่งหมายถึงกรรมทั้งลาม ได้แก่ กายกรรม วจีกรรม และมโนกรรม โดยมีด้าย 

สายสิญจน์ ๓ เล้น พันรอบไม้ขนาบทั้งสามตรงบริเวณฐานของบายศรี ตรงกลางของบายศรี และ 

ส่วนยอดของบายศรี เพี่อไม่ให้ไม้ขนาบแยกออกจากบายศรี นอกจากนี้ไม้ขนาบยังใช้เป็นโครง 

ลำหรับ “ผ้าคลุมบายศรี” ที่ทำจากผ้าเนื้อบาง หมายถึงอวิชชา และ “ตอง ๓ ยอด” (ใบตองอ่อน



๒(T๗

๓ ยอด) 

บายศรี

ซึ่งหมายถึงโลภ โกรธ หลง ปัจจุบันนำผ้าคลุมบายศรีห่อตอง ๓ ยอด แล้วนำไปพิงไว้กับ 

เพราะเจ้าภาพต้องการอวดเครื่องตกแต่งบายศรี

ภาพที่ trfe บายศรีชั้น



๒ร:CT

บายศรีแต่ละชั้นเป็นบายศรีรูปบัวควํ่าบัวหงาย ตรงรอยต่อระหว่างชั้นตกแต่งด้วย 

กระดาษสีและดอกไม้ แต่ละชั้นมีใบตองที่พับเป็นรูปกรวยขนาดเล็กแบบ “นมแมว” จำนวน C อัน 

แต่ละอันวางเรียงซ้อนเป็นหลั่น ๓ ช้ัน สลับกับ fir ช้ัน บนยอดนมแมวแต่ละชั้นประดับด้วยดอกรัก 

หรือดอกพุด นอกจากนี้บายศรีแต่ละชั้นยังได้ใส่ขนมที่มีซื่อเป็นมงคล เช่น ทองหยิบ ทองหยอด 

และผลไม้ เช่น กล้วย ล้ม บ้างก็ใช้'ขนมเปียะ คุกก้ี โดนัท บนยอดบายศรีทำเป็นบายศรีปากชามที่ 

วางบนพาน แกนกลางทำเป็นกรวยทำจากใบตองที่ยัดข้าวสวยไว้ข้างไน มีนมแมว ๓ อัน แต่ละอัน 

วางเรียงซ้อนเป็นหลั่น ๙ ช้ัน บนยอดของแต่ละชั้นประดับด้วยดอกรักหรือดอกพุด บนยอดมี 

ก้านไม้เสียบไข่ต้มที่ไม่ปอกเปลือก ๑ ฟอง เป็นลัญลักษณ์ของการเกิด และเทียนหนัก ๑ บาท 

จำนวน ๑ เล่ม ปักไว้ในบายศรีปากชาม เรียกเทียนนี้ว่า “เทียนชัย” ซึ่งเปรียบเหมือนเครื่องส่องทาง 

ให้เห็นบาปบุญคุณโทษ

ก่อนเริมพิธีทำขวัญ เมื่อผู้ทำบายศรีตกแต่งบายศรีชั้นเสร็จ ผู้ทำบายศรีจะทำพิธี 

ยกครูด้วยชันห้า แล้วจึงทำนํ้ามนต์พรมบายศรีเพื่อปัดเสนียดจัญไร คาถาท่ี'ไซ้'ทำนามนต์น้ีเรียกว่า 

คาถายอดมงกุฎพระพุทธเจ้า หรือที่ซาวบ้านนิยมเรียกว่าคาถาอิติปิโสถอยหลัง ดังนี้

“ธิติปีโส วิเสเสอิ อิเสเส พุทธะนาเมอิ อิเมนา พุทธะตังโสอิ อิโสตัง พ ุทธะป ีต ิอ ิ” ๕

หลังเสร็จจากพิธีทำขวัญแล้ว ๓ วัน ผู้ทำบายศรีจะกลับมาที่บ้านเจ้าภาพอีกครั้ง 

เพื่อทำพิธีถอนบายศรี แล้วนำบายศรีไปทิ้งไว้ตามโคนต้นไม้ใหญ่หรือลอยนํ้า

KT. มะพร้าวอ่อน ๑ ลูก เฉาะปากเปิดลำหรับป้อนให้เด็กกิน

๙. แป้งเม็ด ดินสอพอง นํ้าอบ สำหรับเจิมหน้าผาก

๑๐. กระบองเพชร หมายถึง ใบลานที่ขมวดปลายลงอักขระเป็นคาถาบาลี แต่ 

ปัจจุบันใบลานหายาก จึงเปลี่ยนมาใช้ใบตาลแทน คาถาบาลีที่นิยมใช้จารหรือเขียนลงเป็นคาถา 

หัวใจ e o c  ซึ่งเป็นคาถาบาลีอย่างย่อ เช่น

- นะโมพุทรายะ ๖ (หัวใจพระเจ้า fir พระองค์)

- นะโมพุทรายะ อุอะกาสะ นะมะพะทะ ๗ (หัวใจพระเจ้า fir พระองค์ หัวใจเศรษฐี 

และหัวใจธาตุทั้ง cr ตามลำดับ) *

*สัมภาษณ์พิกุล วงษา, ๑๑ ตุลาคม ๒๕ร:ร:.

๖สัมภาษณ์ชิ้น นพพวง, ๒cr ตุลาคม ๒fircrcr.

สัมภาษณ์ พระครูอุดมสารวิจิตร, เจ้าอาวาสวัดหินดาษ และเจ้าคณะตำบลดงน้อย อำเภอราชลาลัน 

จังหวัดฉะเชิง๓ รา, ๒ CT ตุลาคม ๒ fir croc.

f
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- นะโมพุทรายะ มะอา% พุทธะสังมิ อ ิสะวาสุ เวลสะพ ุสะ c (หัวใจพระเจ้า ๕ 

พระองค์หัวใจพระไตรปิฎก หัวใจยอดศีล หัวใจพระรัตนตรัย และหัวใจท้าวเวสสุวัณ ตามลำดับ)

- อิตึปาระมิตาตึงสา อิต ิส ัพพัญญมาคะตา อิติโพธิมะนุปปัตโต อิติปีโสจะเต 

นะโม ๙ (หัวใจบารมี ๓0 ทัศ)

รณะหมอขวัญกล่าวบททำขวัญ เด็กจะนั่งประนมมือพร้อมกับถือกระบองเพชร 

พาดไว้กับไหล่ข้างใดข้างหนึ่ง หมอขวัญบางคนให้เด็กนั่งประนมมือพร้อมกับถือกระบองเพชรและ

ใบ พลู ๒ ใบ

ภาพที่ crm เด็กที่ไว้ผมจุกประนมมือพร้อมกับถือกระบองเพชรขณะหมอขวัญกล่าวทำขวัญ

cส ัมภาษณ ์ข ัน วงษ์กำกุ], ๑๙ สิงหาคม laâraLSf. 
“'ส ัมภาษณ์บุญโถม พงษ์เจริญ, ๒๖ เมษายน ๒& (Ter.



๒  ๕ 0

ง. ขั้นตอนการประกอบพิธี เป็นไปโดยลำดับดังนี้

๑. การไหว้ครู หมอขวัญยกขันไหว้ครูขึ้นระดับอกพร้อมกับกล่าวคำบูชาครูเป็น 

คาถาบาลี หมอขวัญบางคนอาจกล่าวเป็นคาถาบาลีปนกับภาษาไทย แล้วจึงจุดรูป ๓ ดอก และ 

เทียน ๑ เล่ม

หมอขวัญบางคนจุดรูป ๕ ดอก และจุดเทียน ๑ เล่ม ปักในขันข้าวสารเพื่อบูชาครู 

โดยเฉพาะเทียนจะจุดอย่างต่อเน ื่องจนจบพิธี เพราะเชื่อว่าเทียนที่จุดนั้นจะช่วยส่องทางสว่างให้ 

ก ับเด ็ก และนำเด ็กไปสู่ความฉลาดและความเจริญรุ่งเร ือง ตลอดจนนำมาใช้จุดเทียนขัยและ 

แว่นเทียนทั้ง ๓ แว่น ในขั้นตอนการเวียนเทียนและการป้อนควันเทียน

๒. การทำนั้ามนต์ธรณีสา? หมอขวัญนำใบเงิน ใบทอง และใบนาค ใส่ในขัน 

จากนั้นหมอขวัญจะจุดเทียน ๑ เล่ม หยดนั้าตาเทียนลงในขันพร้อมกล่าวคาถาบาลี*

เมื่อหมอขวัญทำนํ้ามนต์เสร็จแล้ว หยิบใบพลู ๓ ใบ จุ่มลงในขันนั้ามนต์แล้วพรม 

ไปที่บายศรี หมอขวัญบางคนพรมนั้ามนต์ไล่ตัวเอง เพื่อขับเสนียดจัญไรให้ออกไปจากบริเวณพิธี 

และตัวของหมอขวัญ

๓. เด็กกราบบายศรี ๓ คร้ัง เพื่อบูชาบายศรี

<£. พิธีแชนจะดุม (พิธีเซ่นผีปูย่าตายาย) เจ้าภาพและผู้ร ่วมพิธีน ั่งล้อมเป็นวงกลม 

พร้อมประนมมือ เจ้าภาพนำเครื่องแซนจะดุมมาวางในพิธี ประกอบด้วย สำรับข้าว ๑ สำรับ ลำรับ 

อาหารคาวหวานอย่างละ ๑ ลำรับ จานหรือพานใส่หมาก พลู ยาเล้น กล้วย ไก่ตม และเหล้าที่เทใส่ 

แก้ว ๑ ใบ และจุดธูปปักไว้ที่เครื่องเซ่นทุกอย่าง จากนั้นหมอขวัญเป็นผู้นำกล่าวบทเซ่นผี ๓ คร้ัง 

ซึ่งอาจกล่าวเป็นภาษาไทยล้วน ภาษาเขมรล้วน หรือภาษาไทยปนภาษาเขมร

หมอขวัญกล่าวบทเซ่นผีครั้งแรกเพื่อเรียกผีป ูย ่าตายายให้มาร่วมในพิธี แล้วจึง 

กล่าวบทเซ่นผีเป็นครั้งที่ ๒ เพื่อเรียกให้ผีปูย่าตายายกินเครื่องเซ่นที่ลูกหลานได้นำมาเซ่นไหว้ เมื่อ 

กล่าวจบ จะแบ่งเครื่องเซ่นใส่รวมในถ้วยข้าว ๑ ใบ และนำรูปที่ปักไว้ที่เครื่องเช่นมาปักที่ถ้วยข้าว 

ใบนี้ แล้วจึงกล่าวบทเซ่นผีเป็นครั้งที่ ๓ เพื่อส่งผีปูย่าตายายกลับ และให้ผีป่ย่าตายายอวยพร 

และปกป้องคุ้มครองให้ลูกหลานอยู่เย็นเป็นสุข เมื่อกล่าวจบจึง “จ ับกบาลเล ียจำเน ียล'’ หมายถึง 

การนำเครื่องเซ่นในถ้วยดังกล่าวไปเททิ้งไว้ตามโคนต้นไม้หรือริมถนนลำหรับให้ผีที่ไม่มีญาติ

*หมอขวัญไม่อนุญาตให้นำเผยแพร่ เพราะเชื่อว่าเป็นคาถาที่เกี่ยวข้องกับพระทุทธเจ้าอันศักดิ้สิทธ์ที่

ไม่ควรนำออกเผยแพร่
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ตัวอย่างบทเซ่นผี (ภาษาไทย)

“ศร ี ๆ วันนี้เป็นวันดี เป็นราดีมงคล ท่านเจ้าภาพได้ประกอบการสิริมงคล ที่จะ 

โกนจุกบุตรชายในวันพรุ่งนี้ ว ันนีเป็นวันสุกดิบ จึงจัดโภชนาหารมาทำการเซ่นไหว้บรรพบุรุษท่ 

ล่วงลับไป ขอให้วิญญาณนั้นมาตามกระแสธูป มารับประทานอาหารให้อิ่มหนำสำราญ แล้วมา 

อำนวยอวยพรให้ลูกหลาน ที่ได้จัดการซึ่งได้สร้างบุญสร้างกุศลในวันนี้นะ ก็ขอขมาอนุโมสาธูการ 

ฝากให้เจ้าของบ้านและy ที่จะทำการโกนจุกของเรา จงมีความสุขความเจริญในวันหน้าทุกเมือและ 

เซึ่อวันนี้นกาลนานเทอญ (ครั้งที่ ๑)

ศร ี ๆ วันนี้เป็นวันดี เป็นราศีมงคล ท่านเจ้าภาพได้ประกอบการสิริมงคล ที่จะ 

โกนจุกบุตรชายในวันพรุ่งนี้ ว ันนี้เป ็นวันสุกดิบ จึงจัดโภชนาหารมาทำการเซ่นไหว้บรรพบุรุษที ่

ล่วงลับไป ขอให้มาตามกระแสก้านธูปนี้ มารับประทานอาหารให้อิ่มหนำสำราญ แล้วอำนวย 

อวยพรให้ลูกหลานจงมีความสุขความเจริญ ความเจ็บอย่ารู้ได ้ ความไข้อย่ารู้ม ี ถ้าคิดสิ่งใดให้ 

สมความนุ่งมาดปรารถนาทุกประการเทอญ (ครั้งที่ ๒)

ศร ี ๆ วันนี้เป็นวันดี วันดิถีมงคล ท่านเจ้าภาพได้สร้างบุญสร้างกุศล ที่จะโกนจุก 

บุตรชายในวันพรุ่งนี้ วันนี้เป็นวันสุกดิบ จึงจัดโภชนาหารมาเซ่นไหว้บรรพบุรุษที่ล่วงลับไป ขอ 

ว ิญ ญ าณ น ั้นมาตามกระแสธ ูป  มารับประทานอาหารให้อ ิ่มหนำสำราญ มาอนุโมสาธูการกับ 

ลูกหลาน ให้สร้างบุญสร้างกุศลโกนจุกบุตรในวันพรุ่งนี้นั้นหนา ก็ขอให้จงมีความสุขความเจริญนะ 

ก็ขอให้ทุกท่านจงอายุมั่นขวัญยืน ทุก ๆ ท่านที่ได้มาร่วมทำพิธีใน'วันนี้ ปราศจากโรคาพาธนะ 

ปูย่าตายายคนไหนมีโชคก็ช่วยกระซิบกระซาบไว้ จะได้มีโชคมีลาภกันนะ จะได้แก้ยากแก้จนนะ 

เอ ้า... เพราะฉะนั้นก็ขอให้ทุกท่านมีความสุขความเจริญตลอดกาลนานเทอญ (ครั้งที่ ๓ )” 00

ตัวอย่างบทเซ่นผี (ภาษาไทยปนภาษาเขมร)

“วันนี้วันดี เจ้าที่เจ้าทางผีสางเทวดาปูย่าตายายทั้งหลาย ขอเชิญมา ๆ รับ 

เครื่องบ ูชาโมกกระยาเสวย เสวยอิ่มหนำสำราญแล้วก็อวยชัยให้พร ให้แก่บู้ที่ได้ทำการโกนจุก 

โกนเกศีออกจากเกล้าในวันพรุ่งนี้ วันนี้ขอเชิญนะครับ (ครั้งที่ ๑)

วันนี้วันดี เจ้าที่เจ้าทางผีสางเทวดาปูย่าตายาย ที่ปกปักรักษา ณ สกานที'นี้ ขอจง 

มาร ับเคร ื่องโมกกระยาเสวย เสวยอิ่มหนำสำราญแล้วก็ขออวยพรให้แก่เจ ้าภาพและบู้ทำการ 

โกนจุก (ครั้งที่ ๒)

ไงแนะไงเจึย วะเลียละออ ขะม็อจเยยขะม็อจตา เย็ดติกา ตังป้าปรือชันดาล 

เจินมอแซบซอย เนาละนกซกสบาย เบ้าโคชะกวงเอย เลอโตไอเวียนะ กำโยโตะโยเปยไอเวียสาย

“ ‘’ล ้มภาษณ ์ข ัน วงษ์กำภู, ๙ มิถุนายน ๒&ŒT<r.



๒ (£ris

ให้กระออย!1วแวเตา ไอวะโรซีกาก๊าดกำน้าดเมี้ยน ตะแจ๊ะตะเจ ียมดอตึ๊กอองปุงคะเจย ตั้งแต่ปี 

ฮะแนเตา (คร ั้งท ี่๓ ) ’’ *

บทเซ่นผีในครั้งที่ en ข้างต้น แปลเป็นภาษาไทยความว่า

‘‘วันนี้วันดี ฤกษ์งามยามดี ผีปูผีย่าผีตาผียายญาติกาตั้งเจ็ดชั่วโคตร ขอเชิญมา 

รันเครื่องวังเวย ให้อยู่ดีมีสุขกัน ถ้าผิดพลาดประการใด ก็ยกโทษให้มันนะ ให้ศีลให้พรมันเถอะ ให ้

มันหากินให้ลาภให้รวย ให้ร่มเย็นเหมือนนี้าแช่อยู่ในกระบอกไม้หรือกระบอกอะไรก็ได้ที'ร่มเย็น 

ที่สุด ตั้งแต่วันนี้ต่อไป"

๕. กา?มอบบายปะลึง หมอขวัญมอบบายปะลึงให้แก่เด็ก เพื่อให้ขวัญที่สถิตอยู่ที่ 

บายปะลึงกลับเข ้าสู่ต ัวเด็ก โดยให้เด็กหงายมือรับพร้อมกล่าวให้พรเป็นภาษาไทย หรือคาถาบาลี 

ตัวอย่างเซ่น ‘‘พ ุทรังกัมมะสิทธิ ร ัมม ังก ัมมะสิทธิ วังฆงกัม.มะสิทธิ” "  หมอขวัญบางคนจุดเทียนที่ 

ป ักไว้บนยอดบายปะลึงขณะมอบ จากนั้นหมอขวัญจะรับบายปะลึงกลับไปวางไว้ที่เดิม

๖. การคล้องผ้าขวัญ หมอขวัญหยิบผ้าลีที่พ ันรอบบายปะลึงคล้องหรือพาดไว้ที่ 

ต ัวเด ็กจนจบพิธี เพื่อไห้ขวัญเข้ามาอยู่กับตัวเด็กได้ง่าย เพราะเชื่อว่าขวัญของเด็กนั้นไม่สมบูรณ์ 

และแข ็งแรงเหม ือนก ับขว ัญ ของว ัยร ุ่นและผ ู้ใหญ ่ ต ังน ั้นจ ึงไม ่พบการคล้องผ ้าขวัญไว้ก ับต ัว 

ผู้รับขวัญในพิธีทำขวัญนาค พิธีทำขวัญทิดสึกใหม่ และพิธีทำขวัญปาวสาว

๗. มุงก็วล'จอง'ได (การผูกข้อมือ) “มงก็วล” หมายถึง ด้ายมงคล “จองได” 

หมายถึง ผูกข้อมือ หมอขวัญจะนำด้ายลายสิญจน์บนยอดบายปะลึงมาผูกข้อมือเด็ก ถ้าเป็นเด็ก 

ผู้ชายจะผูกข้อมือขวา เด็กผู้หญิงจะผูกข้อมือซ้าย หมอขวัญจะใช้มือทั้งสองข้างจับด้ายสายสิญจน์ 

ไห้ตึง ปัดออกและปัดเข้าหาตัวเด็กตามลำตับไห้ครบ ๑๙ ครั้ง** ตามความเชื่อว่ามีขวัญประจำอยู่ 

ในร่างกาย ๑๙ แห่ง

หมอขวัญจะให้เด็กควํ่ามือทั้งสองข้างแล้วปัดสายสิญจน์ออกจากตัวเด็ก ๑0 คร้ัง 

เพื่อขับไล่สิ่งชั่วร้ายออกจากตัวเด็ก จากนั้นเด็กจะหงายมือทั้งสองข้าง หมอขวัญปัดเข้าหาตัวเด็ก 

๙ ครั้ง เพ ื่อเรียกขวัญเข ้าสู่ต ัวเด ็ก แล้วจึงผูกข้อมือ หมอขวัญบางคนปัดออกจากตัวเด ็ก ๗ คร้ัง

*บทเซ่นฝีในพิธีทำขวัญจุก หมู่ ๒ บ้านหนองจอก ตำบลดงน้อย อำเภอราชลาส์น จังหวัดฉะเชิงเทรา, 
กล่าวโดยนายชิ้น นพพวง, ๕ พฤศจิกายน ๒4-๕01.

“ “ ส ัมภาษณ์จ ้อย วิเศษกุล, ๒๗ มิถุนายน ๒๕๕๕.

**หมอขวัญบางคนลดการปัดสายสิญจน์'ออกและเข้าหาตัวเด็กเหลือเพียง ๙ ครั้ง หมอขวัญบางคน 
ไม่มิการปัดออกและเข้าหาตัวเด็ก

Ï
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แล้วปัดเข้าหาตัวเด็ก ๑๒ คร้ัง แล้วจึงผูกข้อมือ หมอขวัญบางคนปัดออกจากตัวเด็ก ๗ คร้ัง ปัดเข้า 

หาตัวเด็ก ๑๙ คร้ัง แล้วจึงผูกข้อมือ ขณะผูกข้อมือจะกล่าวคำฮาวปะลึง (คำเรียกขวัญ) เป็น 

ภาษาเขมรที่ลีบทอดต่อกันมา เพื่อเรียกขวัญให้เข้ามาอยู่กับตัวเด็ก ดังความที่ว่า “ปะล ึงปะและ 

ตังปรำบวนตั่นเด๊ับชับกรี๊:บ’’ *'D (ขวัญทั้ง ๑๙ แห่ง มาครบถ้วนแล้ว) หมอขวัญบางคนกล่าวให้พร 

เป็นคาถาบาลีขณะผูกข้อมือ ตัวอย่างเช่น “สั'ท/พีติโย วิวัชชันตุ สัพพะโรโค วินัสสะตุ มา เต ภะวัต 

วันตะราโย สุขี ฑีฆาสุโก อะภ ิวาทะนะสี ล ิสสะ นิจจัง ๅฑฒาปะจายิโน จัตตาโร อัมมา วัฑฒันติ 

อาสุ วัณ!ณ สุชัง พล ัง ’’ 0๓

ภาพที่ arar มงก็วลจองได (การผูกข้อมือ)

จากนั้นหมอขวัญจะกล่าวสอน ให้พร และพรมนํ้ามนต์ให้แก่เด ็ก พ่อแม่และ 

ญาติผ ู้ใหญ ่ของเด ็กจะเป ็นผ ู้ผ ูกข ้อม ือพร้อมกับกล่าวคำเรียกขวัญ ลอน และให้พรแก่เด็กเป็น 

ลำดับต่อไป

“ '■’ส ัมภาษณ์ช ิ้นนพพวง, ๒ ๗ ตุลาคม ๒๕ ๔ ร:. 
‘’“'ส ัมภาษณ์จ ้อย วิเศษกุล, ๒๗ ม่ถุนายน ๒๕ ร:ร;.
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c . การกล่าวทำขวัญ หมอขวัญกล่าวบททำขวัญจุก ขณ ะเด ียวก ันเด ็กจะ 

น ั่งประนมมือพร้อมกับถ ือใบพลู ๒ ใบ และกระบองเพชรพาดไว้กับไหล่ข้างใดข้างหนึ่ง เมื่อ 

หมอขวัญกล่าวถึงบทฮาวปะลึง (บทเรียกขวัญ) แม่เด็กจะเข้าไปลูบหลังหรือสืรษะเด็ก เพื่อเรียก 

ขวัญให้กลับเข้าสู่ตัวเด็ก

๙. การเวียนเทียน หมอขวัญจุดเทียนชัยบนยอดบายศรีและแว่นเทียน ๓ แว่น 

ขณะจุดเทียนชัยจะกล่าวคาถาบาลี ตัวอย่างเช่น “สัพพัญญตะญาโน ธัมโมวะโร สังโฆมะคะ 

พะละพุทโร จะอิเตตัง รัตนตรัย นะเทตะสา นุภาเวนะ อันตะรายา จะนะต ุถ ี ภ ะว ัน ต ุเต "oir แล้วจึง 

ยกชันข้าวสารที่ปักแว่นเทียน ๓ แว่น วนขวารอบบายศรี ๓ รอบ หมอขวัญบางคนมืวีธ ีวนแว่นเทียน 

รอบบายศรี โดยหยิบแว่นเทียนวนขวารอบบายศรีครั้งละแว่น ๆ ละ ๑ รอบ

สัมภาษณ์หร่าย อัจราถูล, ๕  มีนาคม ๒âr<r<r.

i
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เมื่อวนแว่นเทียน ๓ แว่น รอบบายศรีแล้ว หมอขวัญจะใช้สองมือหยิบแว่นเทียน 

ครั้งละแว่น ทำท่าวักแว่นเทียนออกจากตัวเอง ๑ ครัง หมอขวัญบางคนวัก ๓ ครัง แล้วปัด 

ควันเทียนเข้าหาเด็กที่นั่งอยู่กลางวง ๑ คร้ัง หมอขวัญบางคนปัด ๓ ครัง ขณะวักแว่นเทียนแว่นแรก 

จะกล่าวว่า “พ ุทธังชัยยะมังคะลัง” ขณะวักแว่นเทียนแว่นที่ลองจะกล่าวว่า “ธ ัมม ังช ัยยะมังคะลัง” 

ขณะวักแว่นเท ียนแว่นที่สามจะกล่าวว่า “ลังฆังชยัยะมังค ะลัง”0๕ การปัดควันเทียนเข้าหาเด็ก 

หมอขวัญได้อธิบายว่าเพื่อให้ควันเทียนเข้าไปชำระล้างจิตใจของเด็กให้บริสุทธ

จากน ั้นหมอขว ัญ ล ่งแว ่น เท ียนคร ั้งละแว ่นให ้ผ ู้ร ่วมพ ิธ ีทางซ ้ายม ือทำท ่าว ัก  

แว่นเทียนและปัดควันเทียนเข้าหาเด็กเซ่นเดียวกับหมอขวัญ แล้วส่งให้ผู้ร่วมพิธีคนถัดไปซึ่งเป็น 

การเวียนประทักษิณ ระหว่างการเวียนเทียนรอบวงจำนวน ๓ รอบ จะมืการร้องเพลงเวียนเทียน 

ปัจจุบ ันส่วนใหญ่ยังคงร้องเพลงเวียนเทียนกัน ขณะร้องเพลงเวียนเทียน หมอขวัญจะใช้ใบพลู 

จ ุ่มน ั้ามนต ์พรมบายศร ีและบร ิเวณ พ ิธ ี และผสมแป ้งเม ็ดหร ือด ินสองพองก ับนำอบลำหร ับเจ ิม 

หน้าผากเด็ก

เพลงเวียนเทียน เป็นเพลงที่คนไทยเขมรใช้ร้องระหว่างการเวียนเทียนรอบวงใน 

พิธีทำขวัญจุก และพิธีทำขวัญนาค ผู้ร้องเพลงเวียนเทียนอาจเป็นหมอขวัญ นักร้องในวงดนตรี 

หร ือผ ู้ร ่วมพ ิธ ี ซ ึ่งจะร้องเพลงประกอบกับการบรรเลงของวงดนตรีป ีพาทย์ หรือแตรวงอย่างใด 

อย่างหนึ่งที่เจ้าภาพจ้างมา องค์ประกอบของเพลงเวียนเทียนประกอบด้วย ทำนอง และเนื้อร้อง 

๑) ทำนอง ทำนองเพลงที่ใซในเพลงเวียนเทียนมี ๒ ทำนอง คือ ทำนองเพลง 

นางนาค และทำนองเพลงลาวเลี่ยงเทียน ซึ่งมืวิธีการใช้ทำนองเพลงดังกล่าวเป็น ๒ รูปแบบ ดังนี้

๑.®) ใช ้แต ่ทำนองเพลงนางนาคเพ ียงทำนองเด ียวตั้งแต ่เร ิ่มด ้นเพลง

จนจบเพลง

๑.๒) ใช้ทั้งทำนองเพลงนางนาคและทำนองเพลงลาวเลี่ยงเทียน โดย 

บทจบจะจบด้วยทำนองเพลงลาวเลี่ยงเทียน

๒) เนื้อร้อง เป ็นคำประพันธ์ประเภทร่ายยาว ที่มืจำนวนคำในแต่ละวรรคไม่ 

แน่นอน และสัมผัสระหว่างวรรคที่ไม่ลมํ่าเสมอ วรรคหนึ่งมีจำนวนคำระหว่าง ๖-๑๐ คำ ความสั้น 

และความยาวของเนื้อร้องขึ้นอยู่ก ับขนาดของวงที่ใช้เวียนเทียน ถ้าขนาดวงใหญ่เนื้อร้องจะยาว 

ถ้าขนาดวงเล็กเนื้อร้องจะถูกดัดให้สั้น เมื่อเวียนเทียนครบ ๓ รอบแล้ว ผู้ร้องเพลงเวียนเทียนจะ 

รีบร้องให้จบเพลง เพื่อให้หมอขวัญป้อนควันเทียนแก่เด็กต่อไป ส่วนเนื้อหาของเพลงเวียนเทียน 

ในพิธีทำขวัญจุกจะพรรณนาแว่นเทียนและอวยพรให้เด็กที่เป็นผู้รับขวัญ

ร/

สัมภาษณ ์ซน นพพวง, ๙ พฦศจิกายน faSrcrsr.
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๑ 0 . การป้อนควันเทียน เมื่อผู้ร่วมพิธีส่งแว่นเทียนทัง ๓ แว่น ให้หมอขวัญแล้ว 

หมอขวัญจะลุกขึ้นดับและหยิบเทียนชัยที่จ ุดไว้บนยอดบายศรีมารวมกับแว่นเทียน ๓ แว่น* ขณะ 

ดับเทียนชัยจะกล่าวคาถาบาลี ตัวอย่างเช่น

“นะทิเน

ชะยะมังคะลัง

สะระนังอันยัง ไ^ทโธเม สะระนังวะรัง เอเตนะ ลัจจะวัชเชนะ โหตุเต

นะทิเน

ชะยะมังคะลัง

สะระนังอันยัง ธัมโมเม สะระนังวะรัง เอเตนะ สัจจะวัชเชนะ โหตุเต

นะทิเน

ซ ะ ย ะ ม ัง ค ะ ล ัง ” 0๖

สะระนังอันยัง ลังโฆเม สะระนังวะรัง เอเตนะ ลัจจะวัชเขนะ โหตุ เต

จากนั้นหยิบใบพลู ๗ ใบ หมอขวัญบางคนใซใบพลู ๙ ใบ รองแว่นเทียนและ 

เทียนชัย แล้วทำท่าไล่เทียนขึ้นบายศรี ๑ คร้ัง หมอขวัญบางคนทำท่าไล่เทียนขึ้นบายศรีชั้น ๓ คร้ัง 

โดยเริ่มจากไล่ขึ้นทางด้านซ้าย กลาง และขวาของหมอขวัญ ตามลำดับ หมอขวัญบางคนไล่ขึ้น 

ทางด้านขวา กลาง และซ้าย ของหมอขวัญ ตามลำดับ จากนั้นหมอขวัญใซ้ใบพลูหรือปากเปาให้ 

เทียนดับ แล้วจึงป้อนควันเทียนเข้าปากเด็กเพ ื่อชำระล้างจิตใจให้บริส ุทธิ้ หมอขวัญจะทำท่าไล่ 

เทียนขึ้นบายศรีและป้อนควันเทียนดังกล่าว ๓ คร้ัง หมอขวัญบางคนเชื่อว่าการไล่เทียนขึ้นบายศรี 

๓ คร้ัง เป็นการไล่เก็บขวัญเพื่อป้อนเข้าปากเด็ก ทำให้ขวัญกลับเข้าไปอยู่ในร่างกายดังเดิม

‘ หนอขวัญบางคนหยิบเทียนชัยจากยอดบายศรี'รวมทับแว่นIทียนสำหรับป๋อนควันเทียนครั้งสุดท้าย 
หนอขวัญบางคนก็ไม่ใช้เทียนชัยลำหรับป๋อนควันเทียน

obส ัมภาษณ ์ช ิน นพพวง, ๙ พลุศจิกายน ๒๕<£<r.
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ภาพที่ <rb หมอขวัญป้อนควันเทียนเข้าปากเด็ก

๑๑. การต ักขว ัญและป ้อนน ํ้ามะพร้าวอ ่อน หมอขวัญใช้ซ้อนทำท่าตักลมซึ่ง 

เร ียกว่า “การตักขวัญ’’ และตักขนมและผลไมในบายศรีแต่ละชั้นลงในลูกมะพร้าวอ่อน วิธ ีการ 

ตักขวัญ ขนม และผลไมในบายศรีจะตักจากล่างขึ้นบนและจากบนลงล่าง ตามลำดับ หมอขวัญ 

บางคนตักจากล่างขึ้นบนครั้งเดียว เมื่อตักถึงบายศรีชั้นบนสุดจะหยิบไข่ต้ม และเลือกตักแต่เนื้อ 

ไข่แดงผสมกับนำมะพร้าวอ่อนป้อนให้เด็กกิน ๓ คร้ัง เพื่อชำระล้างจิตใจของเด็กให้บริสุทธิ้

๑๒. การเจิม หมอขวัญใช้แป้งเจิมที่ผสมไร้ระหว่างการเวียนเทียนเจิมตรงกลาง 

หน้าผากของเด็ก พร้อมกับกล่าวคาถาบาลีว่า ‘‘อะy โลมา ปะนะขายะเต ’’ 0'01

“๗สัมภาษณ ์ช ิ้น นพพวง, ๙ พฤศจิกายน ๒ * '(ร: cr.
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๑๓. กา?มอบห ่อผ ้าคล ุมบายศร ี หมอขว ัญ หย ิบห ่อผ ้าคล ุมบายศร ีท ี่ห ่อตอง 

๓ ยอด วนขวารอบบายศรี ๓ รอบ แล้วส่งให้เด็กเพื่อมอบให้พ่อแม่ ซึ่งหมายถึงลูกได้คืนความชั่ว 

คือ โลภ โกรธ และหลงให้พ่อแม่ และเลิกทำความชั่วตั้งแต่บัดนี้เป็นต้นไป หมอขวัญบางคนเชื่อว่า 

การมอบห่อผ้าคลุมบายศรีเป ็นการมอบ “ขวัญ” ซึ่งสถิตอยู่ท ี่ห ่อผ้าคลุมบายศรีให้แก่พ่อแม่ เพื่อให้ 

พ่อแม่ของเด็กช่วยดูแลรักษาขวัญนั้นไว้ OC

ภาพที่ ร:๗ เด็กที่ไว้ผมจุกมอบห่อผ้าคลุมบายศรีให้พ่อแม่

จากบันเด็กกราบพ่อแม่ ๓ คร้ัง ส่วนห่อผ้าคลุมบายศรีจะวางทิ้งไว้บนที่สูงภายใน 

บ้าน เช่น บนตู้เส ื้อผ้า เป็นเวลา ๓ วัน เพื่อให้พ่อแม่ระลึกถึงการเลิกทำความชั่วของลูก แล้วจึงนำ 

ใปทิงไว้ตามโคนต้นไม้ใหญ่หรือลอยนั้า

ocส ัมภาษณ์บ ุญโถม พงษ์เจริญ, ๓๐ สิงหาคม ๒๕ ร:ร;.
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๑ <r. เด็กกราบลาบายศรี ๓ คร้ัง 

จ. บททำขวัญ

บททำขวัญจุกที่รวบรวมมามีท ั้งหมด ๕  สำนวน แบ่งเป็น สำนวนมุขปาฐะ 

รท สำนวน และสำนวนลายลักษณ์ ๒ สำนวน

สำนวนมุขปาฐะ รท สำนวน ได้แก่

๑. สำนวนนายบุญโถม พงษ์เจริญ ทำขวัญจุกที่หมู่ ๒ บ้านหนองจอก ตำบล

ดงน้อย อำ๓ อราชลาลัน จังหวัดฉะเชิงเทรา

๒. สำนวนนายบุญโถม พงษ์เจริญ ทำขวัญจุกที่หมู่ ๑๖ บ้านหนองโบลถํใหญ่ 

ตำบลดงน้อย อำเภอราชสาลัน จังหวัดฉะเชิงเทรา 

รท. สำนวนนายชิ้น นพพวง 

สำนวนลายลักษณ์ ๒ สำนวน ได้แก่

๑. สำนวนนายขอม (ไม่ทราบนามลกุล) ได้มาจากนายขัน วงษ์กำภู 

๒. สำนวนนายบุด วงษ์กำภู ได้มาจากนายขัน วงษ์กำภู

ล ักษณ ะคำประพ ันธ ์ เป ็นคำประพ ันธ์ประเภทร่ายยาวที่ไม ่จำกัดจำนวนวรรค 

จำนวนคำไนแต่ละวรรคไม่แน่นอน ลัมผัสระหว่างวรรคไม่ลมํ่าเสมอ คำสุดท้ายของวรรคหน้าส่ง 

ลัมกัสไปยังคำใดก็ได้ของวรรคถัดไป มีล ัมผัสภายในวรรคเดียวกันบ้างซึ่งม ักเป็นการลัมผัสสระ 

และมีคาถาบาลีแทรกโดยเฉพาะในบทเริมต้นและบทจบ

โครงสร ้างบททำขวัญจุก

๑) โครงสร ้างบททำขว ัญ จ ุกส ์านวนม ุขปาฐะ ประกอบด้วย

๑. บทบุชาพระรัตนตรัย มีเนื้อหาที่แต่งเป็นคาถาบาลี ดังความที่ว่า 

“นะโม ต ัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต ส ัมมาส ัมพ ุทร ัสสะ (กล่าว ๓ ครั้ง)

อิมินา สักกาเรนะ พุทรัง อภิ!Jขะยามะ 

อิมินา สักกาเรนะ ร ัมม ัง อภิป ูชะยามะ 

อิมินา สักกาเรนะ สังฆัง อภิป ูชะยามะ

อะระหัง สัมมา สัมพุทโร ภะคะวา พุทรัง ภะคะวันต ัง อภิวาเทมิ 

สะวากขาโต ภะคะวะตา รัมโม รัมม ิง นะมัสสามิ
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สุปะฎิปันโน ภะคะวันโต สาวะกะวังโฆ วังฆัง นะมาม ิ’' '’๙

๒. บทชุมนุมเทวดา มีเนื้อหากล่าวอัญเชิญสิ่งว ักด ี้ส ิทธ ิ้ เซ่น เทพเจ้า เทวดา 

พระยานาค และฤษี มาร่วมพิธีและอวยพรให้แก่เด็ก ประกอบด้วย บทสัคเค และบทสัคเคแปล

๒ .๑ บทสัคเค เป็นบทที่แต่งเป็นคาถาบาลีล้วน ดังความที่ว่า

“นะโม ส ัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต ว ัมมาว ัมม ุทร ัสสะ (กล่าว ๓ ครั้ง)

วัคเค กาเม จ ะ แ ป  คิริดิขะระตะเต จันตะลิกเข วิมาเน

ทีเป รัฎเฐ จะคาเม ตะรุวะนะคะหะเน เคหะวัตถุมะหิ เขตเต

ฦมมา จายันตุเทวา ชะละถะละว ิสะฌ ยักชะคันรัพพะนาคา

ติฏฐันตา วันติเกยัง ม ุน ิวะระวะจะนัง สาทะโวเมสุ{นน.ตุ

ร ัมม ัสสะวะณะกาโล อะยัมพะทันตา

รัมม ัสสะวะณะกาโล อะยัมพะทันตา

รัมม ัสสะวะณะกาโล อะยันพะทันตา" ๒๐

๒.๒ บทสัคเคแปล เป ็นบทที่แต ่งเป ็นคาถาบาลีสล ับก ับคำแปลที่เป ็น

ภาษาไทย ดังความที่ว่า

“ณ บ ัดน ี้ ข้าพเจ้าจะขอน้อมเกล้านมัสการประดิษฐ์อัญซุลี ประณมน้อม 

ขึ้นเหนือสิโรดมั เทพยเจ้าจงปรีดิ้เปรมปราโมทย์มโนสาระจำนง บรมกษัตริย์ขัตติยวงสัอันเรืองเดช 

อีกทาวไทเทเวศทั่วทิศาล สาธุ วัคเค อยู่ในช่องกามาพจรสวรรค์ กาเม อยู่ในกามภพยันจังหวัดวง 

จะร ูฟ  เทพยดาดำรงอยู่ในรุปภพ คิริสิขะระตะเต อยู่ในห้องมหรรณสิงขรเขตและตุนเขา จันตะดิก 

เข เทพยเจ้าอยู่เนืองแน่นในอากาศ วิมาเน อยู่ในวิมานมาศรัตนะมณเฑียรทอง ท ีฟ  เทพยเจ้าที่อยู่ 

ในเกาะเกียนน้อยและใหญ่ รัฏเฐ เทพเจ้าย่อมอาค์ยอยู่ในพิชัยราชรถแก้วและเรือนหลวง จะคาเม 

เทพยเจ้าทั่งปวงที'อยู่บ้านน้อยและเรือนใหญ่ ตะรุวะนะคะหะเน เทพยเจ้าดิงสถิตบนต้นไม้พถุกษา 

สาณฑ ์ เคหะ-วัตถุมะหิ เทพยเจ้าย่อมอาศัยตามบ้านเรือนไร่และโรงนา ฦมมา เทพยเจ้าย่อมอาศัย 

อยู่ในพื้นฎมิภาค จายันตุเทวา เทพยเจ้าทั่งหลายนี่เอย วันนี้ข้าพเจ้าขอยัญเชิญท่านเสด็จลงมา 

สโมสร!]ระ'ธุมช่วย ชะละถะละว ิสะเม เทพยเจ้าที่อยู่ในห้วยเหวผาพื้งนั้าและบนบกทั่วทั่งพื้นปฐพี 

ย ักขะศ ันร ัพพะนาคา ใช่แต่เท่านั้น อีกคนธรรพ์และนาคราชจํ[เป็นใหญ่ ต ิฎฐ ์นตา ว ันต ิเกย ัง

“ ๙บ ท ท ำ ข ว ัญ จ ุก  ส ำ น ว น ท ี่ ๓, ด ูท ี่ภ า ค ผ น ว ก  ค . ,  ห น ้า  f r e e r .
๒° บ ท ท ำ ข ว ัญ จ ุก  ส ำ น ว น ท ี่ ๓, ด ูท ี่ภ า ค ผ น ว ก  ค . ,  ห น ้า เ ด ีย ว ก ัน .



๒ ๖ ๑

เทพยเจ้าทีม ีความสุขทุกตำบล ม ุน ิวะระวะจะม ัง อีกทั้งฤาษีมุนืนาถทุกแห่งหนที่ท่านดักดสิทธิ 

ฤทธิรณด้วยตบะเดชา สาทะโว ดูกรเทพยเจ้าทั้งปวง เม จงเกษมสิ'นต์ตามอันดับ สุณันตุ จงมีโสต 

สดับอรรถอันลำเลิศธัมมัสสะวะณะกาโล ซึงธรรมของพระบุทธเจ้านั้นประเสริฐในโลกีย์ อะย ัมพะ 

พ้นตา วันพรุ่งนีข้าพเจ้าขออัญเชิญท่านลงมาช่วยอวยพร ซึ่งพ่อหนูจะได้ปลงเกกีออกจากเกล้าเสิย 

ในวันรุ่งขึ้นพรุ่งนี้(โห่ร้อง ๓ ครง)" ๒°

๓. บทไหว้ครู (บทถลกคุณ) คำว่า “ถลกคุณ’’ หมอขวัญได้ให้ความหมายว่า 

การระลึกคุณ มีเนื้อหากล่าวบูชาคุณพระรัตนตรัย พระคุณของพ่อแม่ พระอุป ัชฌาย์ และอาจารย์

ตลอดจนกล่าวนมัสการเทพเจ้า ได้แก่ พระพรหม พระนารายณ์ และพระอิศวร ดังความที่ว่า

"อุกาสะวันทิตตะวา สิระสานะเรนพ้ง ดังข้าพเจ้าจะขอนอบน้อมเกล้าถวายด้วย 

ทายวจีมโนนบ เคารพคุณพระรัตนตรัยทั้งสามอันประเสริฐ อนึ่งข้าขอนบคุณท่านผู้ประกอบเกิด 

คือบิดรและมารดา อนึ่งข้าขอนบคุณท่านผู้สิงสอน คืออุป ัชฌาย์และอาจารย์ อนึ่งข้าขอถวาย 

นมัสการเทพพรหมมีนทรัอินศวรและนารายณ์ และเทพยดาเจ้าทั้งหลายประจำจักราศี ข้าพเจ้าขอ 

แสดงพิธีมงคลทำขวัญจุก ให้นิราศภัยทุกข์ทุกประการ จงมีสิริสวัสดิ้แก่เจ้าภาพทั้งสองและตัวของ 

พ ่อหนูเสียในวันนี้" ๒๒

ŒT. บทปฏิสนธิ มีเนื้อหากล่าวถึงวาระอันเป็นมงคล สภาพของแม่ระหว่างตั้งครรภ์ 

การคลอด การเลี้ยงดู การไว้จุก และโอกาสการโกนจุก ดังความที่ว่า

“ศร ี ๆ วาระนี้เป็นที่เลิศศุภวาระ จะกระทำมงคลโกนจุกพิธีแห่งกุมารและกุมารีอัน 

เจริญวัยตามโฉลกโชคชัยมงคล จึงให้ท่านผู้รู.'มาอวยผลประสาทพรแล้วสอนสั่ง ทั้งพ่อและแม่จงตั้ง 

โสตสวนาการ โดยสุนทรสารสุภาษิตส่วนฆราวาส ตามโบราณราชประเพณี เจ้าหนูเอย เจ้าจงตั้ง 

กดัญญกตเวทีไว้เหนือเกศ อนึ่งคุณของพระปีตุเรศพระมารดาและผู้ย ่าตายาย บิดาและมารดา 

เล ี้ยงเรามาตั้งแต่ยังเยาว์ว ัย จึงจ ัดกระมุ่นม'อมเป็นมณฑล ปักปีนช่นทองสุกสี ลงยาราชาวดี 

ประดับพลอย บางคนให้ผมบางพลางน้อยเกรงไม่สมหน้า จึงเอาผมสุกผู้ดีที่มีเหล่าชามาทำช้อง 

ให ้สมงามตามทำนองรับดวงหน ้า ตามกำหนดบุตรีม ียศโกนสิบเอ็ด บุตราชันษาเสร็จจะโกน 

สิบขวบก็ไม่ห้ามเพราะว่าเป็นชาย ตามกำหนดกฎหมายมิคลาดเคลื่อน ครบดิถีเดือนต้องตามวัน 

จึงให้หาโหราพฤฒาจารย่ให้ฤกษ์พากนเสียที พระมารดา ต ั้งแต ่เจ ้าอย ู่ในครรภ ์พระมารดาก ็

๒° บ ท ท ำ ข ว ัญ จ ุก  ส ำ น ว น ท ี่ ๓, ด ูท ี่ภ า ค ผ น ว ก  ค . ,  ห น ้า  ๕ ^ - ๕ ( =■ ๙.
totoบ ท ท ำ ข ว ัญ จ ุก  ส ำ น ว น ท ี่ ๓, ด ูท ี่ภ า ค ผ น ว ก  ค . ,  ห น ้า  ๕ ^๙ .



๒ ๖ ๒

ทะนุถนอมคัพภาไม่ประมาท อยู่ไปจนถ้วนกำหนดทศมาสใต้เก้าเดือน เจ้าก็คลาดเคลื่อนออกจาก 

ครรภ์พระมารดา พระมารดาก็ทะนุถนอมกล่อมเกลี้ยงเอื้ยงเจ้ามา ท้ังมดไม'ให้ไต่ไรไม'ให้ตอม เถ้า 

ทะนุถนอมทุกเช้าคํ่า ถึงเจ้าจะร้องไห้อ้อนแมกยกให้กินนม ถึงเจ้าจะถ่ายอาจม ทั้งบิดรและมารดา 

ยู่ย ่าตายายกำลังจะทานอาหารก็วางเลิก เข้าถูล้างยกใถ่ย่างอาบนํ้า ค่อยขัดสีฉวีคลํ้าให้ผุดผ่อง . 

แป้งขมิ้นดินสอพองชะโลมทา แล้วยกประคับกับอเราให้เจ้านอน เจ้าจงตั้งกคัญญกตเวทีไว้เหนือ 

เกศ ผ่ากคำนึงนึกถึงคณุพระบิทุเรศพระมารดรและย ู่ย่าตายายที่ฉ ุบเอื้ยงเจ้ามา เจ้าหนูเอ๋ย เมื่อยัง 

เยาว์วัยให้จัดไรกระหมวดนุ่นละม่อมเป็นมณฑล ปักปีนซ่นทองสุกสี ลงยาราชาวดีประคับพลอย 

บางคนผมบางพลางน้อยเกรงจะไม่สมหน้า จึงเอาผมถูกผุ้ดีที่มีเหล่าชามาทำข้อง ให้สมงามตาม 

ทำนองรับดวงหน้า จนอาผุขันษาเจ้าอายุไต้เจ็ดปีถึงเก้าปีก็จึงโกนเกศี ให้เจ้าอยู่เย็นเป็นสุขในคราว 

ครั้งนี้ผูใดเสียงดีโห่ร้อง แล้วลั่นฆ้องให้สามลา (โห่ร้อง ๓ ครั้ง)” ๒°’

๕. บทตำนานการโกนจุก มีเนื้อหากล่าวอธิบายที่มาของการโกนจุก ซึ่งเริ่มต้น 

มาจากพิธีโสกันต์โอรสของพระอินทร์ ได้แก่ พระนารายณ์ (พระคนาย) และพระนเรศ (พระคเณศ) 

ดังความที่ว่า

“นะโม นม ัสการสมเด ็จพระทศพลญาณอันเป ็นหล ักโลก อน ึ่งจะขอกล่าว 

คำปรัมปรา ในครั้งนั้นองค์อัมรินทราเป็นต้นเหตุ เกิดจะโสกันต์พระหน่อนเรศราชกุมาร คิดแล้วก็ 

เอ ื้อนเทวโองการตร ัสล ังให ้พระว ิษณ ุกรรมและพระมาต ุส ี ไปจัดแจงสำแดงกระทำโรงพิธ ีให ้ 

เสร็จสรรพ ประค ับตร ีธงล ้วนแล ้วแก ้วเก ้าวาววะว ับแดงส ุวรรณ  มีท ั้งเศวตฉ ัตรเจ ็ดช ั้นเป ็น  

มหาเบญจรงค์ราชวัตร ฉ ัตรธงแลละล ิบละลิ่วสล ับสลอน เสร็จแล้วก็เตร่จรกราบบังคมทูลองค์ 

อัมรินทรา ในครั้งนั้นผลจะมีเหตุอันฉุนเฉียว คือพระอังคารพระองค์เดียว พระอินทร์มิไต้เชิญมา 

พระอังคารแสนจะโกรธโกรธาเป ็นพ ้นนัก จึงห ัดขยับจับพระขรรค์อ ันคมกล้าเข ้าแห่โสกันต์ก ัน 

เอิกเกริก พระอังคารก็เข้าชิงขัยให้เสียฤกษ์ของอัมรินทรา ทรงตัดพระเกศาพระหน่อนเรศนารายณ์ 

นเรค ก็ไปถ่วงส่งในทะเลลึกพระยมนา ผ่ายฝูงเทพยดาแห่โสกันต์จรจรัลผันผายไปเดินไปในโรงพิธ ี

พอทราบว่าพระหน ่อนเรศพระเศ ียรหาย พระอินทร์ก ็ทราบตรัสก็จะอะไรก็เป ็นพระอังคารเป็น 

ม ื่นแม ่น จึงให้พระวิษณุกรรมไปหาศีรษะในรอบขอบเขตพระธรณินทร์ ก็ม ิไต้พบพระศอหน่อ 

เทวบัญชาก็บ่อไต้พบ แม้นว่าไปพบศพนู้ใดเสียชีวิตให้คัดมา ก็พอไต้พบจึงไปพบเศียรคขสาร จึง 

คัดมาได้เป ็นดังประสงค์ พระอินทร์'อันทรงมีฤทธิ๋ทรงต่อลักเท่าใดก็ไม่ตดดังประสงค์ พระอินทร์จึง 

รำลึกขึ้นได้ ก็ต้องอาราธนาพระสงฆํให้เจริญขัยพรขัยมงคล ถึงจะต่อเศียรพระราชกุมารสนิทไต้

"“"บททำขวัญจุก สำนวนที่ ๒, ดูที่ภาคผนวก ค., หน้า



๒ ๖ ๓

แล้วองค์อิศราผู้ทรงขัยก็บ ัญญัติว่า คราวต่อไปผู้ใดจะโกนๆไรเกศ ก็ให้อาราธนาพระสงฆ์ทรง 

ไตรเพศให้เจริญพรพระพุทธมนต์ ให้เข ้าสอดสวมมงคลแล้วจึงโกนเกศ ตามนิยมครั้งปฐมเหต  ุ

แต่เดิมมา"

๖. บทฮาวปะลึง (บทเรียกขวัญ) มีเนื้อหากล่าวเรียกขวัญของเด็กที่อยู่ในสถานที่ 

ตาง ๆ ให้กลับเข้าสู่ตัวเด็ก ดังความที่ว่า

“ศร ี ๆ สิทธิสวัสดีเตโชขัย ข้าพเจ้าจะขออัญเชิญหน่อพุทธเวไนยๆมารและกุเมาริน 

เจริญวัยวันน ี้ ขวัญเจ้าเอ๋ย จงมาเถิดวันนี้มาสถิตประจำกาย อย่ากลัวอันตรายจนทุกชิในอก ขวัญ 

แ ม ่จงมาประจบตรงน ี้ มา'จนถึงพ$งนี้จึงเป็นจุไรเกศออก'จากกายา อย่าตกใจจะเอาๆไรเกศออก 

จากกายาแม่หนูเอ๋ย ขวัญอย่าได้หลงไล่ไก่ไล่กา จงรีบเข้ามาในเรือนเตือนอย่าหลงใด ๆ ขวัญ 

อย่าได้ตากแดดตากลมระบมร้อนจะมีโรคา ขวัญเจ้าจงมา ๆ อยู่ในกาย มาอยู่ก ับบิดรมารดา 

ปูย่าตายาย พระขวัญเจ้าเอ๋ย ขวัญจงมาเถิดในวันนี้มาสถิตในเรือนกาย ขวัญอย่าตากแดดตากลม 

ระบมร้อนจะมีโรคา ขวัญอังทรงคงมีหอคอยเคหาห้องประทับทรง ขวัญเจ้าจงเป็นเด็กว่านอนสอน 

ง่าย อย ่าด ื้อด ึงถ ึงบ ิดรมารดาปูย ่าตายาย พระขวัญเจ้าเอ๋ย ให้นอนก่ายเพ้อใจราชการพร้อม 

กลับมาหารังนอนให้ลีลาศมาหาแม่ มาเถิดมาในวันนี้ แม่ขวัญเอ๋ย ขวัญอย่าเที่ยวเตร่ไปชมนก 

ไปชมไม้ ขวัญจงมา ๆ อยู่ในกายาอย่าแชเชือน พระขวัญเจ้าเอ๋ย อย่าหลงไปตามเพื่อนในไพร 

กว้าง ขวัญอย่าเวียนเหินห่างกายา ขวัญ'จงมาเถิดในครั้งใน'วันพรุ่งนี้นี้น พระเก้ารูปเขาสวด 

เจริญพระพุทธมนต์ เพื่อเจริญเอาพระเกศังออกจากกายา ขวัญเจ้าอย่าตกใจ อย่าออกไปจากกาย 

หนานับตั้งแต่ว ันนี้อายุ วัณโณ สุขัง พลัง’’ t>ar

๗. บทสอนเด็ก มีเนื้อหากล่าวลังสอนเด็กให้มีความกตัญณู ระลึกคุณ และ 

เชอฟังพ่อแม่ ตลอดจนปูย่าตายายที่เลี้ยงดูมาตั้งแต่เล็ก บทสอนเด็กนั้นมักแทรกอยู่ก ับบทปฏิสนธิ 

และบทฮาวปะลึง (บทเรียกขวัญ) ดังความที่ว่า

“...เจ้าหนูเอ๋ย จงตั้งกตัญญกตเวที นึกถึงคุณพระบิดรและมารดา ปูย่าตายายที่ 

ชุบเลี้ยงเรามาตั้งแต่เล็กน้อย ทั้งมดไม่ให้ไต่ไรไม่ให้ตอม เป้าทะนุถนอมทุกเช้าคํ่า ถึงเจ้าจะร้องให  ้

อ้อน พระมารดาก็ยกให้กินนม ถึงเจ้าจะก่ายอาจม พระมารดายกเข้าถูล้างใส่อ่างอาบนี้า ด้วย 

ขัดลึฉวีคลี้าให้ผุดผ่อง แป้งขมิ้นดินสอพองชะโลมทา เจ ้าจงหมั่นระลึกถึงค ุณพระบิดรและมารดา

’“'■ปททำขวัญ1จุก สำนวนท่ี ๒, ดูท่ีภาคผนวก ค., หน้า ardb-ardd.

๒*บททำขวัญจุก สำนวนท่ี ๑, ดูท่ีภาคผนวก ค., หน้า ardor.



๒ ๖ (T

และ]]ย ่าตายาย อย่าลืมหลงนับตั้งแต่ว ันนี้ ผู้ใดเสียงดีโห่ร้องลั่นฆ้อง (โห่ร้อง ๓ ครั้ง)" ๒๖

และบทสอนเด็กในบทฮาวปะลึง ดังความที่ว่า

"...ขวัญจงมาอ Ë.เกับบิดรมารดา ให้จงเป็นเด็กที่ว่านอนสอนง่าย อย่าดื้อดึงถึง 

บิดรมารดาและ]]ย ่าตายาย พระขวัญเจ้าเอ๋ยจงมาเถิดมาในวันนี้อย ่าลังเล...” ™

CZ. บทให้พร มีเนื้อหากล่าวให้พรเพียงสัน ๆ ดังความที่ว่า “ให้อา?) วัณโณ สุขัง 

พลัง ขอให้พ่อหy จงมีอายุมนขวัญยืนนะ อยุ่ปกป้องคุ้มครองพ่อแม ”่ toc

๒) โครงสร ้างบททำขว ัญ จ ุกสำนวนลายล ักษณ ์ ประกอบด้วย

๑. บทไหว้ครู (บทถลกคุณ) มีเนื้อหาเหมือนกับบททำขวัญจุกสำนวนมุขปาฐะ 

โดยกล่าวบูชาคุณพระรัตนตรัย พระคุณของพ่อแม่ พระอุปัชฌาย์ และอาจารย์ ตลอดจนกล่าว 

นมัสการเทพเจ้า ได้แก่ พระพรหม พระนารายณ์และพระอิศวร ดังความที่ว่า

“อุกาสะวันทิตวา สิร'สานะเรนทัง ด้งข้าพเจ้าจะขอน้อมเกล้าลงถวายด้วยกายวจี 

มะโนนพ เคารพค ุณ พระศร ีร ัตนะตร ัยท ั้งสามอ ันประเสร ิฐ อน ึ่งข ้าพเจ ้าจะนพพระค ุณท ่าน  

ผ ู้ประกอบเก ิดค ือค ุณ พระบ ิดาและพระมารดร อนึ่งข้าพเจ้าจะขอนพพระคุณท่านผู้ล ั่งลอนคือ 

พระอ ุป ัชฌ าย ์และอาจาร ิย ์ อนึ่งข้าพเจ้าจะขอถวายนมัสการเทพพรหมมินทร์พระอินทร์ควรและ 

พระนารายณ ์ และเทพดาเจ้าท ั้งหลายเอ่ยประจำในจักราษี ว ันนี้ข ้าพเจ้าจะขอแสดงมงคลพิธ  ี

ทำขวัญจุก ขอให้นิราศภัยไกลทุกข์ทุกประการ จงมีคิริสวัสดิ้แก่ท่านเจ้าของงานและตัวเจ้าผู้ท ี่จะ 

ปลงจุกออกจากเกล้าเสียในคราวครั้งนี้ ให้ลั่นฆ้องขึ้น ๓ ที แล้วโห่ร้องอำนวยขัย ฯ ’’ ๒๙

๒. บทปฏ ิสนธ ิ ม ีเน ื้อหาคล ้ายก ับบททำขว ัญ จ ุกสำนวนลายล ักษณ ์ แต่มี 

เน ื้อความยาวกว่า โดยกล่าวถึงวาระอันเป็นมงคล การตั้งครรภ์ สภาพของแม่ระหว่างตั้งครรภ์ 

การคลอด การเลี้ยงดู การโกนผมไพ่และการไว้จุก และโอกาสการโกนจุก ดังความที่ว่า

tobบททำขวัญจุก สำนวนที่ ๑, ดูที่ภาคผนวก ค., หน้า frfircn. 
'”๗บททำขวัญจุก สำนวนที่ ๒, ดูที่ภาคผนวก ค., หน้า Srctnf.

บททำขวัญจุก สำนวนที่ ๓, ดูที่ภาคผนวก ค., หน้า £๙๐. 
๒๙บททำขวัญจุก สำนวนที่ ๑, ดูที่ภาคผนวก ค., หน้า ๖๕(ร:.



๒๖ ๕

“ศร ี ๆ สวัสดีบวรพิพ ัฒน์อันประเสริฐ วาระนี้ก็เป็นที่เลิศสุภวาร ท่านจึงได้ให้ทำ 

การๆกพิธี แห่งๆมารากุมารีอ ันเจริญวัย ตามโฉลกโชคพิชัยยะมงคล จึงได้ให้ท่านผู้รู้มาอวยผล 

ประสาทพรแล้วสอนอัง พ่อและแม่จงโสตสวนาการ ตามโอวาทสุนทรสารสุภาษิตส่วนฆราวาส 

โดยโบราณราชประเพณี จงตั้งจิตต์กตัญญกะตะเวทีไว้เหนึอเกศ อันว่าคุณของพระปีตุเรศและ 

พระมารดร ยิ่งกว่าดินพิาแลสาครอันลึกล้น เดิมอัตวัจะมาปฏิสนธิ'ในครรอัพภอังวามาดูครรใน 

โภรร จุติตั้งขึ้นเป็นก้อนขึ้นมัสมังสา แล้วก็แตกเป็นปัญจะสาขาในที่นั้น พระมารดาแต่พอ{ว่า 

ตั้งครรภํขึ้นมาอ่อน ๆ {คุปลำภกคุธรมิให้กระทบกระทั่ง แม่แต่จะยืนเดินนอนนั่งแม่ค่อยประดิน 

ครั้นจะร้บประทานอาหารกินก็มิให้เผ็ดร้อน แม'กลัวว่าทารกของแม่ในคุทรจะเวทนา {ถนอมอ ัพภา 

มิได้ประมาท จนถ้วนกำหนดทศมาศได้ลิบเดือน ทารกก็เคลื่อนคลาดออกจากครรภ์ ด ูผ ่องพักตร  ์

ผ ิวพรรณ ์พร้อมอ ักคนา แม่ก ็ย ิ่งแสนเสน่หาในทารก ถนอมแอบแนบกับอกกกให ้นอน ให้ 

ริบประทานกันประโยธรข้าวและนั้า แม่{ลำบากตรากตรำปลํ้าปลัก ความที่แม่แสนเสน่ห์รักในกุตรี 

และกุตร์ตรา คุ้มใส่เปลแล้วเห่ช้าให้นอนนาน พระเฒ่เจ้าเผ็าอภิบาลมิได้เบื่อหน่าย ครั้นสุกรัก 

หญิงชายตื่นนิทรา ประคองแอบกับคุรามิให้เจ้าร้องคราง ค ุ้มจากอู่มา{ลงอ่างให้อาบนั้า ทุกวันคืน 

เช้าคํ่ามิให้ขาดสาย ขมิ้นแป้งแต่งละลายชะโลมทา ให้ผ่องผิวสุนทราเจริญวัย หาฤกษ์ดีโกนผมไพ่ 

ต้องตามวัน ครบสามวันให้โกนกันไว้กระหม่อม แต่กุมารยังเยาว์ย่อมจนเติบใหญ่ แล้วเกล้ารัด 

จุกไรไว้จุกจอม กระหมวดมุ่นให้ละม่อมเป็นมลฑล ปักป่นซนทองสุกสี ลงยาราชวดีประอับพลอย 

ถ้าเห็นผมบางทางจะน้อยไม่สมหน้า จึงได้ขอเอาผมสุกผู้ดีที'มีเหล่าชามาทำช่อง ให้สมงามตาม 

ทำนองรับดวงหน้า ครั้นเจริญวัยวัฒนาตามกำหนด เป็นกุตร์ตรีมียศโกนลิบเอ็ด เป็นกุตราชันษา 

เสร ็จครบล ิบสาม จะโกนล ิบห ้าก ็ม ิได ้ห ้ามเพราะเป ็นชาย คร ั้นท ่านกำหนดกฎหมายม ิได  ้

คลาดเคลื่อน ครบดิถีปีเดือนตามโบราณ จึงให้หาโหราพฤติฒาจาริย์ ให้ฤกษ์พาปีเดือนวันชันษา 

ให้ต้องกัน ตามโฉลกโชคชั้นโหราศาตริย์ จึงบอกบรรดาคณาญาติทั้งสองผ่าย ทั้งคุณย่าคุณตา 

คุณยายป้าและน้า ทั้งหม่อมลุงหม่อมอาว่ลินทั้งหมด บอกกำหนดนัดคืนวันตามลำอัญให้มั่นคง 

จึงอาราธนาพระภ ิกก ุสงฆ ์มาสวดพระพ ุทธมนต์ ในวันพิชัยมงคลพิธีการ พร้อมท ั้งพฤฒาจาริย  ์

และโหรา ทังพงค์พันธ์บรรดาท่านผู้เฒ่า จงมาช่วยกันเจริญจุกออกจากเกล้าคราวนี้ ให้ลื่นฆ้องขึ้น 

๓ และโห่ร้องอำนวยชัย ฯ " " 0

๓. บทบ?รยายพิธีเจริญพระพุทธมนต์ (ตอนเย็น)ม ีเน ื้อหากล่าวถึงเครื่องประกอบ 

พิธีโกนจุก การแต่งตัวเด็ก และพระสงฆ์สวดเจริญพระพุทธมนต์ ตังความที่ว่า

"“บททำขวัญจุก สำนวนท่ี ๑, ดูท่ีภาคผนวก ค., หน้า ๖๕(ร:-๖๕๕.



๒ ๖ ๖

"ศรี ๆ สิทธิเตโชชัย เป็นมหิทธิมะไหยมหุติฤกษ์ ฝายสัตรีก ็เอ ิกกะเริกตระเตรียม 

การจัดแจงของคาวหวานสรรพโภชนา บุรุษเร่งจัดซึ่งเคหากวาดบ้านช่อง เป ็ดฝาประจันห้อง 

ออกเสียนอกชาน กลัดผ้าขาววิลาคดาดเพดาน กระจกกระจ่างวางประจงประจำเสา หน้าต่างก็ 

ต ิดกระจกเงากะจ ัง{ม ผ้าแดงดีคลี่คลุมทุกเสาราย เพดานก็แขวนพวงบุบผามาลาลัยแลสอาด 

ข้างพื้นล่างก็'}Jลาดเสี่อลันไต พรหมอย่างใหญ่ซ้อนอีกชั้น รายหม้อสำริดหิรัญสุวรรณรัตน์ ตั้งเป็น 

ขนัดด!เรียบร้อย มะกรุดฝักลัมปอยลอยลงไป ใบเงินใบทองแซทหญ้าแพรกไล่ตามโบราณ มีด 

กรรไกรใล่พานสำริดรอง ป็กแว่นทองเทียนติดแว่น ใบพลุคะแนนขวดนํ้ามันหอม ออกสะพรั่งพร้อม 

บนเตียงพระ กระบี่ดาบวางระดะใบแก้ว เป็นถ่องแถวล้วนแต่ดาบยี่มีนด้ามทองลัก ปีนครํ่าจำหลัก 

เป็นลายนอก ผูกทวนหอกปลอกทองถม ขอครํ่าด้ามกลมนั้นไว้กลาง โล่เขนผูกข้างเป็นคู่ ๆ กริด 

สำหลังตรังกานูด้ามปากกะหนก ฝักกะแหนแกะเป็นกนกกะหนาบครัน พร้อมสรรสรรพอาวุธตาม 

สมมุติโบราณมา บ้างจัดเบญจาขึ้นนอกชาน เที่ยวกราบไหว้อ้อนวอนที่เป็นช่างวัดต่าง ๆ มาหลาย 

พวก ทำแทงหยวกกระดาษแดงแซงสอดรอง เอามะละกอและฟักทองมากองแกะไปเป็นลายนอก 

ดอกไม้ใบก้านไพล่พลิกแพลง ช่วยลันย่างวางแย่งล้วนอย่างดี เข้มขาบเขียวสีม่วงแดงดำลาย 

ต่าง ๆ ช่างกระทำทัดถึงลันขาว สอาดตาพื้นเบญจาผ้าขาววง ดูน่าชมสมทรงทั้งสามชั้น เชิงก็ 

ผูกพันเป็นภูมิเขาเป็นกรวยโกรกชะโงกชะเง้าชะง่อนผา แล้วก็เขียนเป็นลายศิลาสลับสี เอาไม้ดัด 

อย ่างด ีมาวางเร ียบ ตามระเบ ียบบรรพดา มีรูปกะทิงมหิงสาราชสีห ์คชสารเสีอหมีหมูละมั่งเม่น 

กระแตกระต่ายตุ่นเต ้นไปตามลัน เหล่าด ุร ิยางค ์ดลตรีก ็พร้อมเกลื่อนกลาด ทั้งฟ ันพาดมะโหรี 

ฆ้องใหญ่อย่างดีที่เสียงเพราะ ดีดไม้บรรเทาะและแตรลังข์ เสร็จพร้อมพรั่งทุกประการ ครั้นสุริโย 

เยื้องพะโยมมานด้วยอัสดง ท่านผู้มีวัสสา ก็พาพระสงฆ์มามั่งที่ แต ่งกุมารากุมารีท ี่จะปลงผม ด้วย 

ประดับอันลุดมตามดิเรกนัก ใส่เกี้ยวทองคำจำหลักปักกุลฑล ใส่ทองสร้อยสนสวมสอทรวง จี้กุดน 

ดวงพลอยประดับ ทองบานตะพานบานพับผูกต้นแขน สลักลวดลายแล่นแลละมัย แสนวิลัยใส ่

ประหสำ สอดแหวนทำเป็นเรือนเทศ แก้วกองเก็จพุกามสี นุ่งยกอย่างดีเกล็ดพิมเสน จีบสูงกะเบน 

ไว้หางหงff  คาดเข็มชัดสายประจงประจำยาม ดูรุ่งเรืองอร่ามจำรัสแสง ห่มกรองทองแล่งแย่ง 

พื้นเขียว กำไลเท้าทองคำทำเป็นเกลียวกลมสอาด พรหมอ่อนเอี่ยมมาปูลาดหมอนอิงตั้ง แล้วก็อุ้ม 

เอาเจ้าเข ้ามามั่งในมณทล พระสงฆ์ก ็สวดพระพุทธมนต์มงคลการ เจ็ดตำนานสิบสองตำนาน 

พระกรณ ีย ์ คนคอยตีฆ้องตามบท'จบในกำหนดพระพุทธศาตร์ ตีพ ินพาทย์และมะโหรีม ี่สมั่น ให้ 

ลั่นฆ้องเข้าเป็นสำคัญแล้วโห่ร้องอำนวยชัย ฯ" “ °

๓°บททำขวัญจุก สำนวนท่ี ๑, ดูท่ีภาคผนวก ค., หน้า ๖ i - ๖&■๖.



๒ ๖ ๗

cr. บทบรรยายพิธีโกนจกและพิธีทำขวัญจุก ประกอบด้วย

sr. ๑ บทบรรยายพ ิธ ีโกนจ ุก ม ีเน ื้อหากล่าวถึงข ั้นตอนในพิธ ีโกนจุก 

ได้แก่ การแต่งตัวเด็ก การสวมหญ้าแพรกที่ฃดเป็นวง การโกนจุก และการหลั่งนื้าพระพุทธมนต์ 

ตังความที่ว่า

“ศร ี ๆ สุนทรประสิทธิ ได้ฤกษ์ฤทธิวระราชาโชค ตามลักษณะโฉลก 

โหราศ1าตร ์ แสงหิรัญเรืองอากาศรายเรือรอบ สว่างขาวพราวเขตขอบเวหาห้องลักวาล ผ่องนํ้าฟ้า 

เป็นฝอยพุ่ง แสงทองยํ่าฆ้องรุ่งเบิกอรุณฤกษ์พระ พร้อมพรั่งทั้งคณะวิสุทธี้สงฆ์ ท ั้งหุ้เฒ ่าผู้เผ ่าพงศ  ์

และวงศ์ษา ช่วยกันประดับประดาลายฤมาร ด้วยเครื่องสรรอลังการอันสุดม แบ่งกระหมวด}รุ่นผม 

เป ็นสามแหยม ใบเงินใบทองแทรก หญ้าแพรกแซมเข้าทั้งสาม สอดแหวนมรกฏนพรัตน์อร่าม 

พิรอดรัด นุ่งขาวโขมวะพัด วิพูสิดอันงามวิจิดบรรจง แล้วก็อุ้มเจ้าเข้ามานั่งลงในมณทล พิคาดฆ้อง 

ขึ้นลามหนแล้วขานโห่ พระสงฆ์ก็มาชยันโตพุทธมงคล อื้ออึ'งอลอินทะนารี ต ่างบรรเลงดุร ิยางค์ 

ดนตรีมี่สนั่น พระสงฆ์ก็ลงมามีดสุวรรณ์กันไกรกริบ พรมนํ้าทิพย์และมนตรา พวกพฤฒาก็เปาสังข  ์

ไม้บรรเทาะดังดับมนทิน โกนเสร็จสิ้นทั่วเกษา แล้วก็อ้มเอาเจ้าเข้านั่งในเบ็ณจาสง่างาม น ิมนต ์
ะ ? . . ไ Z  1 1 r  * 1  ะ -1  * r ,

พระทังสามมารดนำหม้อทองคำเงินสำฤทธ เสร็จประสิทธิแล้วหล่อหลัง พรามณ์ก็มารดนำสังข์ 

ประสิทธิพรให้ถาวรวัฒนา แล้วก็อุ้มเอากุมารในเรือนพลัน...” ๓๒

or. ๒ บรรยายพิธีทำขวัญจุก มีเนื้อหากล่าวถึงเครื่องประกอบพิธี และ 

ข ั้นตอนการประกอบพิธี ได้แก่ ฮาวปะลึง (การเรียกขวัญ) มงก็วลจองได (การผูกข้อมือหรือ 

การผูกขวัญ) การเวียนเทียน การเจิม และการป้อนนํ้ามะพร้าวอ่อนและไข่ต้ม ตังความที่ว่า

. .คิดการจะทำขวัญกุมารกุมารี จึงยกบายศรีออกมาตั้งบนบรรลังจำรัส 

ทอง จอกจานรองของคาวหวาน ครบเครื่องตระการล้วนเอมโอด พร้อมลัปะโภชกระยาหาร ตาม 

โบราณ ประเพ ณ ี ยอดบายศร ีข ัน ท องใส ่ป ักพ ุ่มไม ้ล ้วน มะส ิลา เอายอดตองมาสามยอด  

ไม้กระหนาบสอดเข้าสามอัน ผ้าพื้นสุวรรพันหุ้มนอก ล้วนสลับดอกและลายสี เลือกมาลีใส่ขันทอง 

พานหิรัญรองแลเลิศลายสลัก แว่นทองปักไว้ทั้งสาม เทียนกลมงามติดทุกแว่น ใบพลูคะแนนน์บใส  ่

พาน มะพร้าวอ่อนผ่านเป็นผ่าปีด ช้อนเลิศแลวิจิตรจำรัสลาย ลันทรกระแจะกสิ'นกระจายพุ่งตลบ 

ใส่ในผะอบปริกสุวรรณ์โถนํ้ามันหอมจรุงรตหมดทุกสิงสรร แล้วจึงอัญเชิญขวัญกุมารกุมารี

(ทำนองกุมาร) ศร ี ๆ ประเสริฐเล ิศลํ้า จะสู่ขวัญให้แก่พ่อหนูแม่หนูนา 

เอย... ขวัญเจ้าอย่าหลงละเลิงเลยเล่น'ในไพรศรีพุ่มพงษ์ภิภพและภัยพาน แดงดงกันดานดาษดา

๓๒บททำขวัญจุก สำนวนท่ี ๑, ดูท่ีภาคผนวก ค., หน้า ๖&๖.
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ขวัญเจ้าอย่าไปหลงขมเชยพฤกษาชาติ ม ีหมู่ไม ้ท ี่ออกช่อดอกผกาผลและร่วงหล่นลงเกลื่อนดิน 

หอมแต่กลิ่นระรวยรื่นระงมไพร ขวัญเจ้าเอย อย่าหลงชมกล้วยไม้สายหบุดและยมโดย กระดังงา 

ลำดวนกลินหอมโหยหวนในไพรศรี ขวัญเจ้าเอยมาเถิดหนาอย่าม้วหมอง เชิญมาชมบายศรีตองที' 

ร้อยกรองงามตระการ จ้อยสังวาลแหวนนพพรัต ผ้าโขมพัดเลิศแจ้วด้วยลายทอง ขวัญเจ้าเอยอย่า 

ไปท่องตามท้องทุ่งห ิมมพาน ชมห้วยและลำธารเป็นหุบเหวที'เป็นปล่องเปลวปลาบปลืมใจ เห็น 

มาลัยอย่าละเลิงหลงชมบุษบงหลงละห้อย เมื่อเจ้ายังน้อย ๆ นอนหวาด ผีปีศาจร้องทวงทักทาย 

มิ่งขวัญหายร้องห้ายอ้อน เพี่อนเล่นซ่อนหลอกให้ขวัญไปจงกลับมา ขวัญเจ้าเอย เจ้าจงมาอยู่ใน 

กายให้แสนประเสริฐสุขสบายตั้งแต่วันนี้ ฯ (ให้ลั่นฆ้อง)

ให้เอาด้ายพรมจารีที่เล็ก ๆ ข ้างละสามเจ้นดูประเสริฐ ผูกข้อมือจึงให้ 

ลั่นบรรลือซึ่งฆ้องชัย เทียนจุดไฟติดแว่นเวียนไปซ้ายเปลี่ยนมาเบืองขวา ครบสามคราตามลำดับ 

ดับโบกควัญ จันทร์กระแจะเจิมเป็นอุณาโลมเฉลิมเหลือสอาด ตามโบราณลัมศาตร์ประสิทธพร 

นี้ามะพร้าวอ่อนและใช่ขวัญใส่ช้อนสุวรรป้อนสามที เบิกบายศรีตีฆ ้องลั่นเสียงสนั่นกัมปนาท ทำ 

พิมพาทมโหรีกลองแขกมีมื่สนั่น โห่กันเลื่อนลั่นโกลาหล. ..” ๓"'

๕. บทสอนเด็ก มีเน ื้อหากล่าวถึงประเภทของบุตร ตลอดจนสั่งสอนเด็กให้มี 

ความกตัญณู ตั้งมั่นอยู่ในธรรม และเชื่อฟังคำสั่งลอนของพ่อแม่ ดังความที่ว่า

“. . .ทำนบรรดามาทุกคนล้อมสลอน ประชุมช่วยกันอวยพรแจ้วสอนลัง พ ่อและแม่ 

จงตั้งโสตประสาท สดับโอวาทท่านพระครูผู้เฒ่า ระลึกใส่เศียรเกล้าอยู่เป ็นนิตย์ อภิชาติบุตร์นั้น 

อุกฤษฏ์เป็นอย่างยิ่ง ยันจะเกิดมาเป็นชายและหญิงนั้นแสนยาก หากกุศลของตนนั้นมากได้เกิดมา 

ประสพ พบพระพุทธศาสนาของพระพุทธองค์ แจ้วเกิดมาในพงศ์เผ่าภูมิผู้ดี ย ันว่าบุตราบุตรีน ีม ีอยู ่

สามชนิด อนุชาติบุตร์น ั้นสุจริตย่อมจะเสมอกับบิดา อะ'วะชาติบุตร์นั้นตํ่าช้ากว่าปิตุเรศ พ่อและแม่ 

จงถือเอาประเภทพงศ์อะภิชาติ จึงเป็นที'นักปราชญ์นั้นสรรเสริญเป็นบุรุษ สตรีน ั้นจะจำเริญก็ด ้วย 

กดัญญ ด้วยอุปลำคํ้าชุพระบังเกิดเกจ้า หมั่นนวดฟันตั้นเท้าเผ้าพยาบาล อุปฐากท่านด้วยอาหาร 

สรรพโภชนา แจ้วตั้งอยู่ก ุเลเชฏฐาปัจจายะธรรม ทุกวันคืนคํ่าเช้าอย่าได้ประมาท จงตั้งอยู่ใน 

โอวาทของท่านบิดาและมารดา อย่าซ่องเสพเสวะนาด้วยพวกพาล อนึ่งศีลแลทานจงหมั่นกระท่า 

อยู่เป ็นน ิตย ์ คุณของพระรัตนะตรัยเจ้าจงคิดอยู่ทุก ๆ เช้าคำ อนึ่งยัปมาททะนิยะกรรมจงจำเอาไว้ 

ให้แน่ นี่และเป็นกระแสพุทธโอวาท แม้ผู้ใดไม่ประมาทสติสติมั่น กัยในอนาคตนั้นก็จะบำบัดเบา 

หมดทุกประการ นี่แลเป็นอะวะสานทีส ุดสอน...” ๓*

“’“ บททำขวัญจุก สำนวนที่ ๒, ดูที่ภาคผนวก ค., หน้า ๖๖๐-๖๖๑. 
“ “ บททำขวัญจุก สำนวนที่ ๑, ดูที่ภาคผนวก ค., หน้า ๖£•๗.
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๖. บทให้พ? มีเนื้อหากล่าวให้พรเด็ก ดังความที่ว่า

. .ทีนี้ข ้าพเจ้าจะขออวยพรสี่ประการขององค์สมเด็จพระบรมศาตรดาจาริย์ ท่าน 

ได้ประทานไว้คืออายุวัณณะสุขะพละนี้ไซร้แสนประเสริฐ เป็นสิ่งวิเศษสุดธิเลิศล้วนสวัดดิภาพ อายุ 

นี้นขอให้เจ้าปีอายุมากยิ่งกว่าใช่ วรรณะนั้นให้เจ้าปีศรีใสบริสุทธ ปีผิวพักผุดผ่องดังเพ็ญจันทร์ 

อน่ึงสุขะน้ันให้เจ้าปีความสุขนิราชภัยใกลทุกข์ทุเกอริบท อนึ่งพละนั้นปีกำหนดตั้งบทใว้สองประการ 

กำลิงปัญญาปรีชาซนในเซิงปราศ กำลังกายให้คล้ายราชไกรศร อาจจะประหานรอนไพรีได้ ลิ'นบท 

กำหนดในพระพุทธพร บัดนี้ข้าพเจ้าจะลังสอน เป็นคำโบราณตามโวหาญคดีโลก ทั้งพ่อแม่อย่าให  ้

ปีโศกสิ้นภัยทุกข์ ให้ปีผิวงามความสุขสืบสุริยวงษ ให้ปีส่วยข้าวส่งมาแต่ทิศเหนือ ส่วนส่วยเกลือ 

นั้นมาแต่ทิศใต้ ความทุกอย่ารู้ได ้ ความใข้อย่ารู'มี ให้เจ้าใด้เป็นเศรษธีปีมหรร วิญญาณนะกดัพย 

นั้นให้ดับตั้ง อวิญญาณนกะดัพย์นั้นให้เหลือล้น จะบวชก็ให้ทานเป็นลังฆราชา สึกออกมาให้ใด้ 

เป ็นพระยายอดมนตรี จะปีค ู่ขอให้ใด้ล ัตรีท ี่แท้ จะสอนแม่ผ ู้หญ ิงให้ปรากฏยศยิ่งกว่าเผ ่าพงษ 

ใต้สามีก็ขอให้ตรงต่อภรรยา ให้ปีดัพสินเงินตรา ฆ่าหญิงชาย ให้ปีข้าวเหลือหลายเลิศยุคคน จะ 

ขายค้าทำนาก็ขอให้ใต้ผลทุกคราวครั้ง ภะวะตุล ัพพมังคลัง ภะวันต ุเต" ๓*

๗. บทตำนานการโกนจุก มีเนื้อหาเหมือนกับบททำขวัญจุกสำนวนมุซปาฐะ แต่มี 

เน ื้อความยาวกว ่า โดยกล่าวอธิบายที่มาของการโกนจุก และได้กล่าวถึงข้อห้ามในพิธีโกนจุก 

เพิ่มเติม ดังความที่ว่า

“เม ื่อครั้งน ั้นปีองค์อ ัมมะรินทราเป ็นต้นเหตุ เนื่องด้วยจะกระทำพิธีโสกรรณ์ของ 

พระหน่อนะเรชราชกุมาร ดำหริแล้วจึงปีเทวโองการตรัสตั้งให้เทพพยะดาเจ้าทั้งปวงเชิญมาประชุม 

ให้พร้อมกันตามคำบรรชา ฝายเทพพยดาเจ้าทั้งหลายผู้ปีกุทธิ จึงชวนกันมาทั่วสาระทิศเพี่อประชุม 

ให้พร้อมกัน จะใต้ริบทราบตามคำขององค์อัมรินทรา ตรัสตั้งให้องค์มาตุลีและพระเวสนุกรรมออก 

ไปจัดแจงกระทำโรงพิธี อันล้วนแล้วด้วยแก้วอัญญปีแวววาวแกมสุวรรน์ พร้อมทั้งเสวกฉัตรเจ็ดชั้น 

เป ็นมหาเบ็ญจรงค์ราชวัตร ปีทั้งฉัตรธงแลดุเระยิบระยับสลับสลอน กถางนั้ามังกรพรหมผู้ลาด 

ประด ับไว ้เป ็นอย ่างด ี เม ื่อกระทำโรงพ ิธ ีสำเร็จแล้วองค์พระมาตุล ีพระเวสนุกรรมจึงรีบเสด็จไป 

กราบทูนแด่องค์อัมรินทรา ข้าแต่พระพุทธเจ้าข้า นะบัดนี้อันโรงพิธีนั้นเกล้ากระหม่อมฉันไต้กระทำ 

สำเร็จกิจ ขอพระองค์พินิจพิจารณา ฝายองค์อัมรินทราแย้มพระโอสริปด้วยยินดี จึงตรัสตั้งแก' 

เทพพยะดาเจ้าทั้งหลายให้มาชุมนุมพร้อมในโรงพิธี ยังปีเทพยะดาเจ้าองค์หนึ่งซึ่งปีฤทธิ้ชาญดักดา 

เดช ตรวจตราเห็นว่าพิธีการโสพระกัณหน่อนเรชในครั้งนี้ก็ยิ่งใหญ่ แต่เหตุใฉนองค์อัมมรินทราจึง

°'๕บ ท ท ำ ข ว ัญ จ ุก  ส ำ น ว น ท ี่ ๑, ด ูท ี่ภ า ค ผ น ว ก  ค . ,  ห น ้า  b& rei).
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ล ืมพระอ ังคาร ค ิดแล้วก็น ้อมเกล้านมัสการกราบทูลว่าพระพุทธเจ้าข ้า พ ิธีจะโสพระกัณหน่อ 

นะเรชราชกุมารในวันพรุ่งนีคงจะมีเหตุรุ่งเช้าสิบโมงเศษสิบนาที องค์อัมรินทราทราบดีจึงกล่าวว่า 

เทพพยะเจ้าของเราก็ม ีมากอลู่เน ืองนอง ใครเล่าจะมาคิดปองทำร้ายได้ ฝายเมื่อพระอังคารได้ 

ทราบเหตุก็แสนจะโกรดโกรธา จึงรำพันว่าโอโอ้ตัวกูนี้ชั่งอาภัพยิ่งเหลือแสน ในครั้งนี้หากเราไม่คิด 

แก้แคน เทพดาเจ้าทั้งหลายก็จะดูแคลนไปภายหน้า อีกทั้งองค์อัมรินทราก็มิได้เชิญเรามา ตังนั้น 

เราจึงรอวันเวลาพรุ่งนี้เช้าให้เทพพดาเจ้าแห่งองค์พระหน่อนะเรชอันเอิกกเริกผ่านมา พระอังคารจึง 

สำแดงเดชเดชาภัมบังกาย ถือพระขันทร์อันเกรียงไกรที่คมกล้าเข้าตัดเศียรเกษาพระหน่อนะเรช 

ขาด เมื่อได้แล้วก็เหาะลีลาศด้วยทันใด นำไปท้ิง■ใว้ท่ี,ห้วงพลคักดยมนาดังหมายมื่น ผ่ายเทพพดา 

เจ้าทังหลายที่แห่พระหน่อนะเรชมาจนถึงโรงพิธี จึงได้ทราบว่าพระหน่อนะเรชนี้พระเศียรหาย แล้ว 

รีบเสด็จไปกราบทูลแก่องค์อัมรินทราว่าพระพุทธเจ้า ขณะนี้พระเศียรหน่อกุพลทั้งคู่พระเศียรหาย 

เมื่อองค์อัมรินทร็ทราใด้ฟังก็ทราบเหตุมิช้านาน ในกาลครั้งนี้ชรอยใช่เทวะอังคารเป็นเณ่นมั่น จึง 

ตรัสทั้งให ้เพ ็ชรฉลูกรรณไปตามหาศีษะพระหน่อนะเรช เพ็ชรฉลูกรรได้ค้นหาจนรอบขอบเขตุ 

พระธรณีย์ก็,ไม่พบพระศรอ หน่อนะเรชตังพระเทวบัญชา จึงกลับมานะมัสการกล่าวแจ้งแถลงใขให  ้

อัมรินทร์ทราทราบเหตุ อัมรินทร์ทราเทเวชจึงตรัสทั้งส่งพระขรรณ็ให้ไปฟันเศียรคชชาเอามาโดย 

เร็วพลัน เมื่อได้มาแล้วท่านจึงทรงวินิดจะทรงต่อเท่าไรก็ไม่ติดตังประสงค์ ท่านจึงมีจำนงค์ตรัสทั้ง 

ให้เพชรฉลูกรรณีไปนิมนต์พระสงฆ์มาเจริญพระพุทธมนต์ จึงต่อพระเศียรพระราชกุมารสนิทได้ 

องค์อ ัสราบาทผู้ทรงขัยจึงน ้อมเกล้านมัสการพระพุทธเจ ้าเอย ต่อไปท่านผู้ใดจะมีตัทราโกนจุก 

ไรเกศ เพราะมีเหตุแต่เด ิมมา อนึ่งบุตรร่วมท้องเขาห้ามมิให้โกนพร้อมกัน ควรจะเชิญพระอังคาร 

มาร่วมพิธ ี เพราะเหตุมีแต่เดิมมา ให้ลั่นฆ้องขึ้นสามลาอวยขัย" ‘"๖

ฉ. ข้อห้ามและความเชื่อที่เกี่ยวเนื่องกับพิธี

๑. ข้อห้ามที่เกี่ยวเนื่องกับพิธี ได้แก่

๑.๑ ข้อห้ามเรื่องวันที่ใซ้ประกอบพิธี วันที่ห ้ามประกอบพิธีทำขวัญจุก คือ 

วันอังคาร เพราะเชื่อว่าวันอังคารไม่เป็นวันมงคล อาจก่อให้เกิดเรื่องที่ไม่เป็นมงคลแก่เด็กที่เข้าพิธี 

เน ื่องจากปรากฏอยู่ในเน ือหาของบททำขวัญตอนหนึ่งว่า พระอังคารเป ็นผ ู้ต ัดเศ ียรโอรสของ 

พระอินทร์ขณะประกอบพิธีโสกันต์ ตังความที่ว่า

๓\เททำขวัญจุก สำนวนท่ี ๒, ดูท่ีภาคผนวก ค., หน้า ๖๖๑-๖๖๒.

*



๒ ๗ ๑

. .พระอังคารนี่แสนจะโทรรา พอถึงเวลาเทพดาเจ้าก็แห่ขบวนราชกุมาร 

ไปยังโรงราชพิธี พอถึงระหว่างทางพระอังคารก็ผาดแผลงสำแดงกุทธิ ชักพระขรรค์อันคมกล้าตัด 

เอาเศียรกุมารไปทิ้งยังเฌ่นํ้ายมนา...” '๓๗

๑.๒ ข้อห้ามเกี่ยวกับเด็กที่เข้าพิธี ได้แก่

๑.๒.๑ ข้อห้ามนำเด็กซึงเป็นพี่น ้องกันเข้าพิธีทำขวัญจุกพร้อม 

กัน ให้เข้าพิธีได้เพียงคนเดียว เพราะเชื่อว่าถ้าให้พี่น้องเข้าพิธีพร้อมกันแล้ว จะทำให้เด็กทั้งคู่มีนิสัย 

แก่งแย่งชิงดีซิงเด่นกัน และอาจเกิดเรื่องท ี่ไม ่เป ็นมงคลกับเด็กเหมือนเซ่นที่เก ิดขึ้นกับพระคนาย 

และพระคเณศที่ถูกพระอังคารตัดเศียรพร้อมกัน ตังความที่ว่า

“.. .อัมรินทร์ทราเทเวชจึงตรัสตังส่งพระขรรณ็ให้ไปฟันเศียรคชชา 

เอามาโดยเร็วพตัน เม ือได้มาแล้วท่านจึงทรงวิน ิดจะทรงต่อเท่าไรก็ไม'ติดดังประสงค์ ท่านจึง 

มีจำนงค ์ตรัสต ังให ้เพชรฉ^กรรณ ์ ไปน ิมนต ์พระสงฆ ์มาเจร ิญ พระพ ุทธมนต ์ จ ึงต ่อพระเศียร 

พระราชกุมารสนิทได้ องค์อัสราบาทผู้ทรงชัยจึงน้อมเกล้านมัสการพระพุทธเจ้าเอย ต่อไปท่านผู้ใด 

จะมืค์ทราโกนจุกไรเกศ เพราะมีเหตุแต่เดิมมา อน ึ่งบ ุตรร ่วมท ้องเขาห ้ามม ัให ้โกนพร ้อมก ัน  

ควรจะเชิญพระอังคารมาร่วมพิธี เพราะเหตุมืแต่เดิมมา ให้ลั่นฆ้องขึ้นสามลาอวยชัย" ๓c

๑.๒.๒ ข้อห้ามเรื่องอายุของเด็กที่เข ้าพิธีต ้องไม่เป ็นเลขคู่ ซ่ึง 

ถ ือว่าเป็นเลขไม่เป็นมงคล เพราะในบททำขวัญจุกได้กล่าวว่า พระคนายและพระคเณศซึงเป็น 

พี่น้องกันถูกตัดเศียรพร้อมกัน ตังนั้นเด็กที่มือายุเป็นเลขคู่จึงห้ามเข้าพิธี

นอกจากนี้เด็กผู้หญิงที่เข้าพิธีต้องมีอายุไม่เกิน ๑๑ ปี เพราะถ้า 

เข้าพิธีหลังจากนั้น เด็กอาจมีประจำเดือนซึ่งถือว่าเป็นเสนียดจัญไร และถ้าประจำเดือนไหลมาทับ 

ผมจุกก็จะเกิดเรื่องที่ไม่เป็นมงคลแก่เด็ก ส่วนเด็กผู้ชายจะเข้าพิธีเมื่ออายุเท่าใดก็ได้ แต่มักจะไม่ 

เกินอายุ ๑&: ปี

๒. ความเชื่อที่เกี่ยวเนื่องกับพิธี ได้แก่

๒.๑ ความเชื่อเรื่องขวัญ

หมอขวัญไทยเขมรเชื่อว่าภายในร่างกายมีขวัญทั้งสิ้น ๑ ๙ แห่ งแต่ ไม่

“'๗บททำขวัญจุก สำนวนที่ ๓, ดูที่ภาคผนวก ค., หน้า &<5โ๙. 
" ‘'บททำขวัญจุก สำนวนที่ ๒, ดูที่ภาคผนวก ค., หน้า ๖๖๒.



๒๗๒

สามารถระบุตำแหน่งที่อยู่ได้ ความเชื่อดังกล่าวปรากฏในขั้นตอนมงก็วลจองได (การผูกข้อมือ) 

ทั้งวิธีการผูกข้อมือที่หมอขวัญส่วนมากจะปัดด้ายออกและเข้าหาตัวเด็กให้ครบจำนวน ๑๙ คร้ัง 

ตามความเชื่อที่ว่ามืขวัญประจำอยู่ในร่างกาย ๑๙ แห่ง และคำฮาวปะตึง (คำเรียกขวัญ) ที่กล่าว 

เป็นภาษาเขมรว่า “ปะต ึงปะและ ตังปรำบวนตั่นดั๊บซับกรึ๊น ่ แปลความได้ว่า ขวัญทั้ง ๑๙ แห่ง มา 

ครบถ้วนแล้ว แต่ก็มีหมอขวัญบางคนไม่เชื่อว่ามืจำนวนขวัญในร่างกายทั้งสิน ๑๙ ขวัญ เพราะ 

หาตำแหน่งที่อยู่ของขวัญในร่างกายไม่ได้ จึงได้เปลี่ยนมาเชื่อว่ามีจำนวนขวัญในร่างกายทั้งลิ้น 

๓๒ ขวัญ ตามอาการ (อวัยวะ) ท้ังฺ ๓๒ ของมนุษย์ ดังที่ปรากฏในบททำขวัญนาคตอนปฏิสนธิ ซ่ึง 

หมอขวัญได้นำมาใช้อธิบายสนับสนุนความเชื่อดังกล่าว ดังความที่ว่า

“ ...พระธรรมข ันธ ์เจ ้าเจ ็ดค ัมภ ีร ์น ิลล ัยจ ึงต ั้งตา พระวิค ังค ัได ้ต ั้งมาห ู 

ทั้งสอง พระธาตุประคับประคองจึงตั้งจมูกพระกายได้พันผูกแต่งปากมานะพ่อนาคเอ๋ย พระธาตุ 

เขารักษาซึ่งชีวิตเป็นนิจมิขาด พระสูตรพระวินัยผู้เปรื่องปราชญ์รักษาลมเข้าออก พระปรมัตถ์ได้ 

จัดออกจากกายทั้งสี่ตามคาถาบาลี อัชเขโกคัลละโป จ ึงต ั้งอาการสามส ิบสองมา พระธรรมขันธ์ 

เข ้าประค ับประคองจึงแบ ่งป ัญจสาขา นั่งยอง ๆ อยู่ในท้องพระมารดา ผินหน้าเข้าฟูกระดูก 

สันหลัง...’’ ๓๙

ความเชื่อเรื่องการเรียกขวัญในขั้นตอนการประกอบพิธีทำขวัญจุก พบว่า 

มีข ั้นตอนที่หมอขวัญเชื่อว่าจะนำขวัญกลับเข้าสู่ต ัวเด ็ก ได้แก่ การมอบบายปะต ึง การคล้อง 

ผ้าขวัญ มงก็วลจองได (การผูกข้อมือ) ตอนแม่ล ูบหลังลูกเมื่อหมอขวัญกล่าวถึงบทฮาวปะตึง 

(บทเรียกขวัญ) การป้อนควันเทียน ตลอดจนการตักขวัญและป้อนนั้ามะพร้าวอ่อน

นอกจากนี้ย ังเช ื่อว่าขวัญของเด ็กเรียกกลับเข ้ามาสู่ร ่างกายได้ยากกว่า 

ขวัญของวัยรุ่นและผู้ใหญ่ เพราะขวัญของเด็กยังเป็นขวัญที่ไม่สมบูรณ์และแข็งแรง ดังนั้นจึงใช้ 

ผ้าขวัญจากบายปะตึงซึ่งเป็นตัวแทนของอำนาจผีปูย่าตายายคล้องตัวเด็ก เพื่อช่วยเรียกขวัญและ 

ตามหาขวัญของเด็กให้กลับมาได้ง่ายขึ้น

ส ่วนลาเหตุท ี่ประกอบพิธีทำขวัญจุก หมอขวัญเชื่อว่าเมื่อตัดจุกไปแล้ว 

ขวัญจะหายไปกับผมจุกที่ถ ูกตัดไปด้วย จึงต้องประกอบพิธีทำขวัญจุกขึ้น เพื่อเรียกขวัญให้กลับ 

เช้ามาสู่ตัวเด็ก

“’“’บททำขวัญนาค สำนวนท่ี ๕. ดูท่ีภาคผนวก ค., หน้า ๖๑!ว.



๒๗๓

๒.๒ ความเชื่อเรื่องเครื่องประกอบพิธีทำขวัญจุก ไค้แก่

๒.๒.๑ บายปะลึง เชื่อว่าเป็นที่สถิตอยู่ของ “ขวัญ” และเป็นสิงที่ 

ใช ้เร ียกขวัญที่อย ู่ในสถานที่ต ่าง ๆ ให ้กล ับมาไค ้ด ้วยอำนาจของฝ ึป ูย ่าตายายท ี่ส ิงสถ ิตอย ู่ท ี่ 

“ผ้าขวัญ" ท่ี-นิยม'ใช้สีแดง ซึ่งเป็นสีของเครื่องแต่งตัวของ “ม ัวด” หรือ “แม ่มด” ในพิธีโจลมัวด 

นอกจากนี้ย ังเชื่อว่าการนำบายปะลึงไปทิ้งตามคลองหรือโคนต้นไม้ใหญ่หลังจากเสร็จพิธีแล้ว จะ 

นำความร่มเย็นเป็นสุขมาสิครอบครัว

๒.๒.๒ บายศรี เชื่อว่าบายศรีเป็นสิงที่ช่วยเรียกขวัญให้กลับมา 

โดยใช้ขนมและผลไมัทีอยู่ตามขันต่าง ๆ ของบายศรีล่อขวัญให้กลับมา แล้วจึงใช้ซ้อนตักขวัญ 

พร้อมกับตักขนมและผลไม้ใส่ในผลมะพร้าวอ่อนเพื่อป้อนให้เด็กกิน นอกจากนี้ยังเชื่อว่าการนำ 

บายศรีไปทิ้งในคลองหรือตามโคนต้นไม้ใหญ่หลังจากเสร็จพิธีแล้ว จะช่วยนำความร่มเย็นเป็นสุข 

มาสู่ครอบครัว

ส่วนห่อผ้าคลุมบายศรีที่เด ็กได้มอบให้แก่พ่อแม่ในตอนห้ายของ 

พิธีนัน หมอขวัญบางคนเชื่อว่าเป็นการมอบ “ขวัญ" ที่สถิตอยู่ท ี่ห่อผ้าคลุมบายศรีให้พ่อแม่ช่วย 

ดูแลและเก็บรักษาขวัญนั้นไว้

๒.๒.๓ เทียนขัย เชื่อว่าเป็นของมงคล และใช้เป็นเครื่องราง 

ป้องกันภูตผีป ีศาจและอันตรายต่าง ๆ

๒.๒.(T แว่นเทียน ท้ัง ๓ แว่น ที่ใช้ในขั้นตอนการป้อนควันเทียน 

เข้าปากเด็กทั้ง ๓ คร้ัง โดยแต่ละครั้งหมอขวัญจะทำทำไล่แว่นเทียนขึ้นบายศรี ๓ ครั้งก่อน เชื่อว่า 

เป็นการไล่เก็บขวัญที่อยู่ตามขั้นต่าง ๆ ของบายศรีเพื่อป้อนเข้าปากเด็ก หมอขวัญบางคนเชื่อว่า 

การป้อนควันเทียนเข้าปากเด็กจะช่วยชำระล้างจิตใจของเด็กให้บริสุทธิ้

๒.๒ .๕ ใบพลู จำนวน ๗ ใบ หรือ ๙ ใบ แต่ละใบเขียนคาถาบาลี 

กำกับไว้ หมอขวัญจะใช้ใบพลูพรมนั้ามนตร์ไปยังบริเวณบายศรีและตัวของหมอขวัญ เชื่อว่าจะ 

ขับไล่เสนียดจัญไรออกไปได้

๒ .๒ .๖  กระบองเพ ช ร เช ื่อ ว ่า เป ็น อาว ุธป ระจ ำก าย ข อง 

ห้าวเวสลุวัณ ซึ่งเป็นหนึ่งในห้าวจตุโลกบาลที่ประจำอยู่ทีศอุดร เป็นเจ้าแห่งทรัพย์ และม ีบริวารเป ็น 

ย ักษ ์ ใช้เป็นเครื่องรางป้องกันอันตรายจากภูตผีปีศาจและสิ่งชั่วร้ายที่จะเข้ามาทำร้ายเด็กระหว่าง 

ประกอบพิธี ตลอดจนช่วยให้การประกอบพิธีดำเนินไปอย่างไม่มีอุปสรรค

๒.๒.๗ ข้าวสาร ในขันข้าวสารเชื่อว่าเป็นสิ่งมงคล

๒. ๒. KT ไข่ต้ม ที่เส ียบบนยอดบายศรี เชื่อว่าถ้าผู้หญิงห้องแก่กิน

แล้วจะทำให้คลอดลกง่าย
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๒.๒.๙ มะพร้าวอ่อน เชื่อว่าการป้อนนํ้ามะพร้าวที่ผสมไข่แดง 

ขนม และผลไม้ ที่อยู่ตามชันบายศรีให้เด็กกิน ๓ ครัง จะช่วยชำระล้างจิตใจของเด็กให้บริสุทธิ 

และถ้าผู้หญิงท้องแก่ได้กินนํ้าหรือเนื้อมะพร้าวลูกนี้แล้ว เชื่อว่าจะทำให้คลอดลูกง่าย

๒.๓ ความเชื่อเรื่องผีปูย่าตายาย คนไทยเขมรเซือเรืองวิญญาณ และ 

ภูตผ ีป ีศาจเป็นอย่างมาก โดยเฉพาะผีปูย่าตายายหรือที่ภาษาเขมรเรียก1ว่า “จะต ุม ’’ คนไทยเขมร 

จะให ้ความเคารพน ับถ ืออย ่างย ิ่ง เพราะเช ื่อว ่าเป ็นผ ีท ี่ม ีอำนาจมาก สามารถให้คุณและโทษ

แก่ลูกหลานได้ เห ็นได้จากหลายพิธีท ี่ต ้องประกอบพิธีแซนจะตุม (พ ิธีเซ ่นผีป ูย ่าตายาย) เพื่อ 

บอกกล ่าวให ้ผ ีป ูย ่าตายายร ับร ู้ เช ิญมาก ินเครื่องเซ ่น และช ่วยปกป ้องค ุ้มครองล ูกหลานและ 

ผู้เข้าร่วมพิธี ได้แก่ พิธีทำขวัญจุก พิธีทำขวัญนาค พิธีทำขวัญทิดลึกใหม่ พิธีทำขวัญบ่าวลาว 

พิธ ีร ักษาคนป่วย (โจลม้วด) และพิธ ีข ึ้นบ้านใหม่ แม้แต่พิธ ีท ี่เก ี่ยวกับการเกษตรกรรม ได้แก่ 

พ ิธ ิท ิาขวัญวัวควาย และพิธีทำขวัญเกวียน ก็ยังเกี่ยวข้องกับผีปูย่าตายายในพิธีแซนโดนตา โดย 

ช่วงท้ายของพิธี แต่ละครอบครัว'จะ'ทำนํ้ามนตรีที่ฃอพร'จากผีปูย่าตายาย เพื่อนำไปพรมวัว ควาย 

และเกวียน

โดยเฉพาะพิธีทำขวัญที่เกี่ยวกับบุคคล ได้แก่ พิธีทำขวัญจุก พิธีทำขวัญ 

นาค พิธีทำขวัญทิดลึกใหม่ และพิธีทำขวัญบ่าวสาว จำเป็นที่ต ้องประกอบพิธีแซนจะตุม เพราะ 

เช ื่อว ่าถ ้าไม ่บอกกล ่าวผ ีป ูย ่าตายายและเช ิญมาร ่วมพ ิธ ี ผ ีป ่ย ่าตายายจะโกรธ และลงโทษให้ 

ผู้เข้าร่วมพิธีเจ็บป่วยจนอาจถึงขั้นเสียชีวิตได้

นอกจากนี้ “ผ้าขวัญ'’ ซึ่งเป็นส่วนประกอบของบายปะลึง (เรือนมิ่งขวัญ) 

ที่นิยมใช้ผ้าสีแดงเหมือนกับชุดแต่งตัวของ “ม ้วด” (แม่มด) ซึ่งเป็นร่างทรงของผีปูย่าตายายใน 

พิธีโจลม้วด เชื่อว่าเป็นผ้าที่ม ีพลังอำนาจของผีปูย่าตายายสิงสถิตอยู่ ลามารถช่วยเรียกขวัญให้ 

กลับมาได้ ในพิธีทำขวัญจุก หมอขวัญจะนำผ้าขวัญพาดหรือคล้องตัวเด็กในระหว่างประกอบพิธี 

เพราะเชื่อว่าพลังอำนาจของผีปูย่าตายายจะช่วยเรียกขวัญของเด็กที่ยังไม่สามบูรณ์และแฃงแรงให้ 

กลับเข้าสู่ตัวเด็กได้ง่าย

หมอขวัญบางคนได้นำความเช ื่อเรื่องผ ีป ูย ่าตายายแทรกในเนื้อหาของ 

บททำขวัญ เช่น บทลัคเคแปลในบททำขวัญจุก ที่หมอขวัญกล่าวเชิญ “จะต ุม" (ผีปูย่าตายาย) 

ตลอดจนสิงตักดิ้สิทธิห้รังหลายให้มาร่วมพิธีและให้พรแก่ผู้เข้าร่วมพิธี ตังความที่ว่า

“...เคหะว ัตถ ุมะห ิ เขตเต อันอl jในขอบเขตขัณฑ์จักรวาล จงลงมา 

อวยชัยให้พรให้อีกคณาราษฎร์ จ ะตุมจะทรงให้เจ้าผ่องเกศเกล้าในวันรุ่งขึ้นพรุ่งนี้ ธ ัมม ัสสะวะณะ 

กาโด อะยัมพะทันตา ธัมมัสสะวะณะกาโล อะยัมพะทันตา เทพยดาเจ้าทั้งหลายเอ๋ย จงลงมา



๒๗ &-

อวยขัยให้พรให้คณาราษฎร์ จ ะดุมจะทรงให้เ'จ้าผ่อง เ ท fl เท ล้าใน'รัน^งขึนพ^งน ขอเชิญปพาทย 

ระนาดตีต้อนร้บเทพยดาเจ้า’’

๑.๒ พิธีทำขวัญนาค

ก. โอกาสในการประกอบพิธี

พิธีทำขวัญนาค เป็นพิธีที่จ ัดขึนที่บ ้านหรือทีวัดสำหรับผู้ชายทีมีอายุครบ ๒๐ ปี 

บรืบ ูรณ ์แล้ว ซึ่งจัดก่อนพิธีบวช ๑ วัน

เม ื่อประมาณ ๓0 ปีก ่อน พิธีทำขวัญนาคจัดขึ้นในตอนหัวคํ่าประมาณ ๒๐.๐๐ น. 

ภา?เหล ังม ีการจ ัด เล ี้ยงโต ๊ะจ ีนสำหร ับผ ู้เข ้าร ่วมพ ิธ ีหล ังจากพ ิธ ีทำขว ัญ นาคจบจนกลายเป ็น  

PÎรมณียมปฏิบ ํต จึงได้เลื่อนการประกอบพิธีทำขวัญนาคจากตอนหัวคํ่ามาประกอบพิธีตอนเย็นใน 

เวลาประมาณ  ๑๕.๐๐  น. เพื่อให้ผ ู้ร ่วมพิธ ีได้ร ่วมการเลี้ยงฉลองให้กับนาคในเวลาประมาณ 

๑๕ .๐๐ น.

การประกอบพิธีทำขวัญนาค ลามารถจัดได้ทุกเดือนยกเว้นช่วงเข้าพรรษา นิยม 

จัดใ'นเดือน CT ถึง เดือน ๖ เพราะเป็นช่วงที่ว่างเว้นจากการทำนา ส่วนฤกษ์สำหรับประกอบพิธีจะ 

ให้พระลงฆ์เป็นผู้เลือก ซึ่งปัจจุบันนิยมจัดพิธีในวันศุกร์ วันเสาร์ หรือว ันอาทิตย์ เพราะเป็นวันที่ 

ญาติพี่น้องและคนที่รู้จ ักกันว่างงาน และสามารถมาร่วมพิธีได้สะดวก ต่างจากสมัยก่อนที่พระสงฆ์ 

จะเลือกวันมงคลที่เหมาะสมกับนาคซึ่งไม่จำเป็นต้องตรงกับวันเสาร์หรือวันอาทิตย์

สาเหต ุท ี่ต ้องประกอบพ ิธ ีทำขว ัญ นาค หมอขวัญได ้อธ ิบายว ่า ขณะที่กำลัง 

โกนศีรษะผู้ที่จะบวซให้กลายเป็นนาคนั้น ผู้ที่จะบวชจะรู้สึกใจหายและตกใจ ทำให้ขวัญที่อยู่ตาม 

อวัยวะต่าง ๆ ของผู้ที่จะบวชตกใจกลัวและหนีออกไปจากร่างกาย *8

ข. ผู้เข้าร่วมพิธี ประกอบด้วย

๑. นาค 

๒. หมอขวัญ

๓. พ่อแม่ของนาค ญาติผู้ใหญ่ และเพื่อนบ้านภายในหมู่บ้านและหมู่บ้านใกล้เคียง

บททำขวัญจุก ลำนวนที่ ๒, ดูที่ภาคผนวก ค., หน้า ârcÆr. 
x‘'ส ัมภาษณ ์บ ุญโถม พงษ์เจ?ญ, ๖ ธันวาคม ๒,îr<rfr.
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Cf. วงดนตรี ได้แก่ ป ีพาทย์หรือแตรวง 

ค. เครื่องประกอบพิธี ประกอบด้วย 

๑. ขันไหว้ครู หรือขันห้า ๑ ใบ

๒. ขันใส่ข้าวสาร ๑ ใบ ใส่ข้าวสารครึ่งขันสำหรับปักแว่นเทียน ๓ แว่น แต่ละแว่น

ใช้เทียน ๓ เล่ม

๓. ขันนํ้ามนตร์ ๑ ใบ

Cf. ใบพลู มีรายละเอียดของเครื่องประกอบพิธีเหมือนกับพิธีทำขวัญจุก แต่อาจใช้

กรวยใบตองที่ใส่ดอกบัว ๑ ดอก ธูป ๓ ดอก และเทียน ๑ เล่ม แทนใบพลู ๒ ใบ สำหรับให้นาค 

ประนมมือถือขณะหมอขวัญกล่าวทำขวัญ 

dr. เครื่องแซนจะตุม 

๖. บายปะลึง

๗. บายศรีชั้น ๑ ต้น มีรายละเอียดของเครื่องประกอบพิธีเหมือนกับพิธีทำขวัญจุก 

แต่บายศรีพิธีทำขวัญนาคนิยมทำเป็น dr ชั้น ยกเว้นคนไทยเขมรที่บ้านต้นนา ในตำบลหนองยาว 

อาเภอพนมสารคาม ที่น ิยมใช้บายศรีหลักที่คลุมด้วยผ้าคลุมบายศรีเหมือนกับหมู่บ ้านของคนไทย 

ทีอยู่ติดกัน

๑?. มะพร้าวเลียแม่ซื้อ ๑ ลูก (มีเฉพาะที่บ้านต้นนา ตำบลหนองยาว อำเภอ 

พนมสารคาม) โดยเลือกลูกมะพร้าวห้าวที่กลมสวยนำมาห่อด้วยกระดาษเงินกระดาษทอง เลียบ 

ธูป ๓ ดอก และเทียน ๑ เล่ม แล้วปอกเปลือกมะพร้าวออกส่วนหนึ่ง ผูกเป็นปมที่ปลายสำหรับ 

แขวนไว้กับกิ่งไม้

๙. มะพร้าวอ่อน ๑ ลูก 

๑๐. แป้งเม็ด ดินสอพอง นํ้าอบ

๑๑. พาน ๑ ใบ ใส่ธูปเทียนแพ หรือดอกไม้ ธูป เทียน สำหรับตอนที่นาคกล่าว 

คำขอขมา ธูปเทียนแพประกอบด้วย ธูป ๑๐ ดอก เทียน dr เล่ม ห่อด้วยพลาสติกและพันโดยรอบ 

ด้วยริบบิ้น หรืออาจใช้ดอกไม้ ๒-๓ ดอก ธูป ๓ ดอก หรือ dr ดอก เทียน ๑ เล่ม

๑๒. ลายสิญจน์ ๑ ม้วน สำหรับให้ผู้ร่วมพิธีถือในตอนที่นาคกล่าวคำขอขมา

ง. ชั้นดอนการประกอบพิธี เป็นไปโดยลำดับดังนี้

๑. การไหว้ศ? มีรายละเอียดของชั้นตอนการประกอบพิธีเหมือนกับพิธีทำขวัญจุก 

ในกรณีที่ม ีหมอขวัญผู้ชายและหมอขวัญผู้หญิงประกอบพิธีร่วมกัน หมอขวัญผู้หญิงก็ต้องไหว้ครู 

เหมือนกับหมอขวัญผู้ชาย เพราะถือว่าเป็นชั้นตอนที่สำคัญในการบูชาครูที่ประสิทธิ”ประสาทวิชา
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เพ ื่อเป ็นส ิร ิมงคลแก ่ตนเอง และให้การประกอบพิธีไม่ม ีอ ุปสรรค ซึงการไหว้ครูนันปรากฎอยู่ใน 

รูปแบบของพิธีกรรม โดยใช้รันไหว้ครู (รันห้า) และบทไหว้ครูในบททำขวัญ

๒. การทำนํ้ามนตร์ธรณีสาร มีรายละเอียดของขั้นตอนการประกอบพ ิธ ีเหมือนกับ

พิธีทำขวัญจุก

๓. นาคกราบบายศรี ๓ คร้ัง เพื่อบูชาบายศรี

ร:. พ ิธ ีแซนจะตม ( พ ิธ ีเช่นผ ีป ูย่าตายาย) ม ีรายละเอียดของรันตอนการประกอบ 

พ ิธ ีเหม ือนก ับพ ิธ ีทำขว ัญ จ ุก ส ่วนเน ื้อความของบทเช ่นฝ ึก ็คล ้ายกับบทเช ่นผ ีในพ ิธ ีทำขวัญจุก 

แตกต ่างก ันเพ ียงเปล ี่ยนแปลงคำบางคำท ี่เก ี่ยวข ้องก ับการโกนจ ุกให ้มาใช ้คำท ี่เก ี่ยวข ้องก ับ  

การบวช เช่น เปลี่ยนจากคำว่า “ผู้ไว้จุก’’ เป็น ''พ่อนาค” หรือคำว่า “การโกนจุก" เป็น “การบวช” 

เป็นต้น

๕. การมอบบายปะลึง*

ภาพที่ crKT หมอขวัญมอบบายปะลึงให้นาค

*ในกรณีที่ใช้พระเทศน์สอนนาคแทนการทำขวัญนาคก็จะมีการมอบบายปะสีง โดยมีคนเฒ่าคนแก่ 

คนใดคนหนื่งที่มาร่วมพิธีเป็นผู้มอบบายปะสีงให้แก่นาคก่อนที่พระสงฆ์จะเทศน์สอนนาค



๒๗(ะ'

๖. มุงก็วล'จอง'โด (การผูกข้อมอ)

ข้อ ๕ และ ข้อ ๖ มุรายละเอียดของขั้นตอนการประกอบพิธีเหมือนกับพิธ ี

ทำขวัญจุก

๗. การกล ่าวทำขว ัญ  หมอขว ัญ กล ่าวบททำขว ัญ  ขณ ะเด ียวก ันนาคจะ 

นั่งประนมมือพร้อมกับถือใบพลู ๒ ใบ หรือกรวยใบตอง ๑ ใบ ที่ใส่ดอกบัว ธูป เทียนเมื่อหมอขวัญ 

กล่าวถึงบทฮาวปะลึง (บทเรียกขวัญ) แม่ของนาคจะเข้าไปลูบหลังหรือศีรษะนาค เพื่อเรียกขวัญ 

ให้กลับเข้าส่ตัวนาค

กรณีมุหมอขวัญผู้ชายและหมอขวัญผู้หญิงประกอบพิธีร่วมกัน จะแบ่งเนื้อหากัน 

กล่าว โดยหมอขวัญผู้ชายกล่าวบทบูชาพระรัตนตรัย บทชุมนุมเทวดา บทไหว้ครู บทนามนาค 

บทแกะบายศรี บทสอนนาค บทฮาวปะลึง และบทให้พร ส่วนหมอขวัญผู้หญิงกล่าวบทไหว้ครู 

บทลอนนาค และบทปฏิสนธิ

KT. การเว ียนเท ียน ม ีรายละเอ ียดของข ั้นตอนการประกอบพ ิธ ีเหม ือนก ับพ ิธ ี 

ทำขวัญจุก ยกเว้นกลุ่มคนไทยเขมรที่บ้านต้นนา ตำบลหนองยาว อำ๓ อพนมสารคาม ที่ยังพบ 

ขั้นตอนการเบิกบายศรี หร ือการเป ิดผ ้าคล ุมบายศรีออกจากบายศรีขณะเว ียนเท ียนรอบบายศรี 

เข ่นเด ียวก ับกล ุ่มคนไทยท ี่ต ั้งบ ้านเร ือนต ิดก ัน โดยหมอขวัญ เป ็นผ ู้แก ้ผ ้าคล ุมบายศรีออกจาก 

บายศรีเพ ื่อนำมาห่อตอง ๓ ยอด (ใบตองอ่อน ๓ ยอด) แล้วพิงไว้กับบายศรีเพื่อรอให้นาคมอบให้ 

กับพ่อแม่ ตรงกันข้ามกับหมู่บ้านของคนไทยเขมรในตำบลดงน้อย อำ๓ อราชสาลัน ที่ได้เลิกปฏิบัติ 

มาประมาณ ๑๐ ปีแล้ว

๙. การป้อนควันเทียน

๑๐. กา?ตักขวัญและป้อนนื้ามะพร้าวอ่อน

ข้อ ๙ และ ข้อ ๑๐ มีรายละเอียดของขั้นตอนการประกอบพิธีเหมือนกับพิธี

ทำขวัญจุก

๑๑. การเจิม หมอขวัญใช้แป้งเจิมที่ผสมไว้ระหว่างการเวียนเทียนเจิมตรงกลาง 

หน้าผากของนาค ขณะเจิมจะกล่าวเป็นคาถาบาลีว ่า "อะy โลมา ปะนะชายะเต” เจิมที่ไหล่ขวา 

ขณะเจิมจะกล่าวเป็นคาถาบาลีว่า “มะตาโต โหติ” และเจิมที่ไหล่ซ้ายเป็นลำดับสุดท้าย ขณะเจิม

จะกล่าวเป็นคาถาบาลีว่า “อะกาโล โหติ"*'*

%>
Ito สัมภาษณ์ซน นพพวง. ๙ พฤศจิกายน ๒&-(Tar.



๒๗๙

๑๒. ทา?เสียแม่ซื้อ (มีเฉพาะที่บ้านต้นนา ตำบลหนองยาว อำเภอพนมสารคาม) 

โดยหมอขวัญจุดธูป ๓ ดอก และเทียน ๑ เล่ม ที่เสียบไว้ที่มะพร้าวเสียแม่ซือ แล้ววนขวารอบศีรษะ 

นาค ๓ รอบ ขณะวนมะพร้าวเสียแม่ซื้อรอบศีรษะนาค หมอขวัญจะกล่าวคำเสียแม่ซือว่า "แม่ซือ 

วันอาท ิตย ์ ช ื่อแม่จ ิตรลาวัณย์ แม่ซื้อวันจันทร์ ชื่อเฝนงคราญ เฌ่ซื้อวันอังคาร ชื่อนางยักษ์บริสุทธิ 

แม่ซื้อวันพุธ ชี'อนางสามลทัศ แม่ซื้อวันพฤหัส ชื่อนางกาโดทุก แม่ซื้อวันศุกร์ ช ื่อนางยักษ์นงเยาว  ์

แม่ซ ื้อวันเสาร์ ชื่อนางเอกาไลย ต้องชื่อผู้ใดก็ให้มาร้บปีกมะพร้าวเงินมะพร้าวทอง” *๓ จากนั้นจึง 

ส่งมะพร้าวเสียแม่ซื้อให้ผู้ร่วมพิธีคนใดก็ได้นำไปแขวนที่ต้นไม้ภายในบริเวณบ้าน

๑๓. การมอบห ่อผ ้าคล ุมบายศร ี ม ีรายละเอ ียดของข ั้นตอนการประกอบพ ิธ ี 

เหมือนกับพิธีทำขวัญจุก

๑ระ. นาคกล่าวคำขอขมา หลังจากนาคมอบห่อผ้าคลุมบายศรีให้พ่อแม่แล้ว นาค 

จะถือพานที,ใส่ธูปเทียนแพ หรือดอกไม้ ธูป เทียน ที่โยงลายสิญจน์จากพานดังกล่าวไปสู่ผู้ร่วมพิธี 

จากนั้นนาคจึงกล่าวคำขอขมา ดังความที่ว่า

"นะโม ต ัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต อ ัมมาอัมพ ุทรัสสะ (กล่าว ๓ ครั้ง)

อ ุกาสะ มโนกรรม กายกรรม วจีกรรม กรรมทั้งสามนี้ ข้าพเจ้าได้สบประมาท 

พลาดพลังต่อหน้าและอับหลังสิ่งหนึ่งสิ่งใด ที่นึกไต้ก็ดี ที่นึกไม่ไต้ก็ดี ข้าพเจ้าขออภัยโทษนับตั้งแต่ 

วันนึต่อไป จนตราบเท่าเข้าสู่พระนิพพานะปัจจะโยโหตุ (นาคกราบ ๓ ครั้ง และผู้ร ่วมพิธีพร้อมกัน 

กล่าวคำว่า "สาธุ’’) " *

เมือนาคกล่าวคำขอขมาเสร็จแล้ว ผู้ร ่วมพิธีจะร่วมทำบุญกับนาคด้วยการนำเงิน 

ใส่พานเพื่อให้นาคนำไปทำบุญหรือให้ไว้ใช้จ่ายในขณะเป็นพระสงฆ์ 

๑๕. นาคกราบลาบายศรี ๓ คร้ัง

จ. บททำขวัญ

บททำขวัญนาคที่รวบรวมมามืทั้งหมด ๗ สำนวน เป็นสำนวนมุขปาฐะทั้งหมด

ได้แก่

๑. สำนวนนายชิ้น นพพวง ทำขวัญนาคที่หม ู่ ๑๕  บ ้านไผ ่งาม ตำบลดงน ้อย

'"ส ัม ภ าษ ณ ์ บัวหลวง หงษ์ชุน, ๒๙ มิถุนายน ๒âr<r<r.

*คำนาคกล่าวขอขมาในพิธีทำขวัญนาค ที่บ้านเลขที่ ๗&- หมู่ ๒ บ้านหนองจอก ตำบลดงน้อย อำเภอ 
ราซสาสัน จังหวัดฉะเชิงเทรา, กล่าวโดยนายโอภาส ดวงจิตร, ๙ มิถุนายน ๒& (Tร:.



๒ C O

อำ๓ อราชลาสัน จังหวัดฉะเชิงเทรา

๒. สำนวนนายชิ้น นพพวง ทำขวัญนาคที่หมู่ ŒT บ้านหนองโบสถ์ ตำบลดงน้อย 

อำ๓ อราซลาถ์น จังหวัดฉะเชิงเทรา

๓. สำนวนนายบัวหลวง หงษ์ซุน และนางบัวรา หงษ์ชุน ทำขวัญนาคทีหมู่ ๒ 

บ้านหนองปาตอง ตำบลหนองยาว อำ๓ อพนมสารคาม จังหวัดฉะเชิงเทรา

<r. สำนวนนายบัวหลวง หงษ์ชุน และนางบัวรา หงษ์ซุน ทำขวัญนาคทีห่มู่ ๙ 

บ้านต้นตาล ตำบลหนองยาว อำ๓ อพนมสารคาม จังหวัดฉะเชิงเทรา

๕. สำนวนนายขัน วงษ์กำภู

๖. สำนวนนายบุญโถม พงษ์เจริญ และนางกาญจนา พงษ์เจริญ

๗. สำนวนนายฉลวย วิเศษกุล

ล ักษณะคำประพันธ์ เป็นร่ายยาว ที่ไม่จำกัดจำนวนวรรค จำนวนคำในแต่ละ 

วรรคไม่แน่นอน ลัมผัสระ'หร่าง1วรรค'ไม่สมํ่าเสมอ คำสุดท้ายของวรรคหน้าส่งสัมผัสไปยังคำใดก็ได้ 

ของวรรคกัดไป มีสัมผัสภายในวรรคเดียวกันบ้างซึ่งมักเป็นการสัมผัสสระ และมีคาถาบาลีแทรก 

โดยเฉพาะในบทเริ่มต้นและบทจบ

โครงสร้างบททำขวัญนาคสัานวนมุขปาฐะ ประกอบด้วย

๑. บทบูชาพระ?ตนตรัย มีเนื้อหาเป็นคาถาบาลี ดังความที่ว่า

“นะโม ส ัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต ส ัม ม าส ัม ท ธ ัส ส ะ  (กล่าว ๓ ครั้ง)

อิมินา สักกาเรนะ พุทธัง อภิป ูชะยาม  ิ

อิมินา สักกาเรนะ ธ ัมม ัง อภิปูชะยาม  ิ

อิมินา สักกาเรนะ สังฆัง อภิปูชะยามิ

อะระหัง สัมมา สัมพุทโธ กะคะวา พุทธัง กะคะวันต ัง อภิวาเทมิ

สะวากขาโต กะคะวะตา ธัมโม ธัมมัง นะมัสสามิ

ส ุปะฏ ิป ันโนกะคะวันโต สาวะกะสังโฆ สังฆัง นะมาม ิ’’ **

๒. บทชุมนุมเทวดา มีเน ื้อหากล่าวอัญเชิญสิ่งดักดิ้ส ิทธิ้ เช่น เทพเจ้า เทวดา 

พระยานาค ยักษ์ และฤษีมาร่วมพิธีและอวยพรให้แก่นาค ประกอบด้วย บทสัคเค และบทสัคเคแปล

" บ ท ท ำ ข ว ัญ น า ค  ส ำ น ว น ท ี่ ๗ ,  ด ูท ี่ภ า ค ผ น ว ก  ค . ,  ห น ้า  ๖ ๒ ๖ .



๒.๑ บทสัคเค เป็นคาถาบาลีล้วน ซ ึ่งเหมือนกับบทสัคเคในบททำขวัญจุก 

แต่ม ีหมอขวัญบางคนใช้บทสัคเคที่เพ ิ่มคาถาบาลีความว่า ‘‘ผะร ีตตะวานะ เมตตัง สะเมตตา 

ภะทันตา อะวิกขิตตะจิตตา ปะรีตต ัง สุณ ันตุ’’ เพราะเชื่อว่าพิธีทำขวัญนาคเป็นพิธีที่เกี่ยวข้องกับ 

การบวชซึ่งเป็นงานบุญที่ยิ่งใหญ่ ดังนั้นจึงต้องใช้ “บทสัคเค” บทใหญ่ ดังความที่ว่า

ดังความที่ว่า

“ปะโม ต ัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมาสัมพุทธ'สสะ (กล่าว ๓ ครัง)

ผะร ีตตะวานะ เม/ตติง สะเมตตา ภะทันตา

อะวิกชิดตะ'จิตตา ปะรีตตัง สุณันตุ

สาธุ สัคเค กาเม/ จ ะ Iเป  คิรีสิขะระตะเต จันตะดิกเข วิมาเน

ท ีฟ  รัฎเฐ จ'ะคาเม ตะรุวะนะคะหะเน เคหะวัตถุมะหิ เขตเต

ภ ุมมา จายันตุเทวา ชะละถะละวิสะเม ยักขะสันอัพพะนาคา

ติฏฐันตา สันติเกยัง มุน ิวะระวะจะนง สาทะโวเม/สุณันตุ

อัมม ัสสะวะณะกาโล อะยัมพะทันตา

อัมทัสสะวะณะกาโล อะยัมพะทันตา

อัมมัสสะวะณะกาโล อะยัมพะทันตา’’ **

๒.๒ บทส ัคเคแปล เป ็นคาถาบาล ีสล ับก ับคำแปลท ี่เป ็นภาษาไทย

“ณ บัดนี ข้าพเจ้าจะขอน้อมเศียรสิโรโรตม์นมัสการเทพยดาเจ้าทั้งหลาย 

สัคเค ข้าพเจ้าจะขอเชิญเทพยดาเจ้าอยู่บนช่อขั้นฉกามาพจรสวรรค์ กาเม อยู่ในกามภพ จะร ูเป  

สิงสถิตอยู่ในรูปภพทั้งสิบหกห้องช่องขั้นมหาราศีนภากาศ คิรีส ิขะระตะเต สิงสถิตอยู่ในขนเซาห้วย 

เหวหาดถ ิ่นค ีร ีและเน ินผา จ ันตะดิกเข อย ู่ท ี่จ ันนาประเทศทั้งนอกเขตและในเขตทั้วน ิคมมา 

น้อยใหญ่ วิมาเน ท่านที่เสวยความสุขสวัสดีอยู่บนวิมานเมืองสวรรค์ ทีเป สิงสถิตอยู่ในเกาะเกียน 

น้อยใหญ่ รัฎเฐ อยู่ซ ึ่งสิงสถิตอยู่ในราชรถและเรือนหลวง รักษามหากษัตริย ์สวัสดีท ุกค ืนวัน 

จะคาเม อันสิงสถิตอยู่ในเคหาหน้าบ้านทังบนบกและในที่ราบลื่นพื้นนครชาวสีพี ตะร ุวะนะคะ 

หะเน อันสิงสถิตอยู่บนร่มรุกขชาติทุกช่อชัน เคหะวัตถุมะหิ เขตเต อันสิงสถิตอยู่ในเคหสถานบ้าน 

เรือนไร่และโรงนา ภ ุมมา จายันตุเทวา ขอเชิญพระฏมิกรุงพาสีและหสักเมืองอันสักดาเดช ขอเชิญ 

ท้าวไทเทเวศทั่วทิศทาง ชะละถะละว ิสะเม ขอเชิญเทพยดาอันสิงสถิตอยู่ในปึงบางน้อยใหญ่เอนก 

อันนานาแน่นอยู่เนืองนอง อักขะสันอัพพะนาคา ใช่แต่เท่านั้น อีกทั้งคนธรรพ์นคราซพระยายักษา

14บททำขวัญนาค สำนวนท่ี ๗, ด ูท ี่ภ า ค ผนวก ค., หน ้า ๖๒ ๖



๒ cfa

ทุกขอบเขา อีกทุกขอบเขาจักรวาล อีกทั้งพระยานาคาอันมีตบะและเดชา ติฎฐันตา สันติเกยัง ขอ 

เชิญท่านทั้งหลาย อันมีอิทธิฤทธิ้อ ันสักดิ้ส ิทธิ จงลงมาสันนิบาตประชุมช่วยอวยพรให้พ่อนาคและ 

เจ้าภาพจงถาวรสิริสวัสดี ท ุนวะระ1วะ1จะพัง ขอเชิญคุณฤาษีทุนืนาถ ได้ยินข้าพเจ้าประกาศปาวร้อง 

อัญเช ิญชวนอันเนกขัมมบารมีน ี้ด ้วยแบบฉบับตาม1คุทธประเพณี สาทะโวเมสุณันตุ จงเงี่ยโสต 

สดับริบสุนทร ธัมม ัสสะวะณะกาโล อันบรมศาสดาจารย์ย่อมปราศจากผ่องแผ้วมลทินโทษ ล้วน 

แต่สิ'งที่มีประโยชน์ในโลกีย์ อะย ัมพะท ันตา ทีจะให้พ่อนาคผู้นี้ตัดบ่วงล่วงสุจากกิเลสเข้าสู่สิวัง 

ประเทศมหานิพพาน ขอเชิญปีพาทย์บรรเลงเพลงสาชุการริบเทวดา ณ บัดน ี (โห่ร้อง ๓ ครัง) " 1๖

๓. บทไหว้ครู (บทถลกคุณ) ม ีเนื้อหากล่าวบูชาคุณพระรัตนตรัย พระมหากษ ัตร ิย ์ 

พระคุณของพ่อแม่ พระอุปัชณาย์ และอาจารย์ ตลอดจนกล่าวนมัสการเทพเจ้า ได้แก่ พระอาทิตย์ 

พระจันทร์พระเพลิง พระพาย แม่โพสพ พระพิรุณ และพระวิษณุกรรม ดังความที่ว่า

"นะโม นม ัสการอัญชุล ีต ่างส ุวรรณะอุบลบานปทุมเมศ สนองจิตจำนงเจตนา 

หัตถะ ภะคะวะโต แก่องค์สมเด็จพระจอมจักราวงสั อะระหะโต เป็นสทุทเฉทราคะโทสะโมหะ 

ประทุจริต ส ัมมาส ัมพ ุทร ัสสะ ตรัสผู้ธรรมสำรวมจิต ประดิษฐานอเj เหนือรัตนบัลสังกํโพธิยะใบบัง 

เป็นเศวตฉัตร อนึ่งข้าพเจ้าจะขอเคารพคุณแก้วสามประการ เป็นพิชิตตะมารปีนโมลี อีกทั้งคุณ 

พระธรรมลํ้าโลกีย์บำรุงกาย อีกทั้งค ุณพระสงฆ์ท ั้งหลาย สว่างทั่วพื้นพระธรณีเอนกนับ อนึ่ง 

ข้าพเจ้าจะขอเคารพรับคุณพระบิตุราชมาตุเรศ ท่านเป็นผู้บังเกิดเกศได้อุ้มอุทรมา อีกทั้งคุณคร ู

พระอ ุป ัชฌ าย ์และอาจารย ์ ท ่านได้แนะนำชำนาญศุภอักษรทรง อ ีกท ั้งค ุณเทพพะยิ่งยงองค ์ 

พระสุริยัน อีกทั้งองค์พระจันทร์แจ่มจำรัส อีกทั้งคุณพระมหากษัตริย์ทรงพิภพและแผ่นดิน อีกทั้ง 

คุณพระธรณินทริปีนธร คุณพระเพลิงคุณพระพายรำเพยพานกระพือพัด อีกทั้งคุณเพลิงแม่โพสพ 

บำรุงส ัตว ์ คุณนันก็ประเสริฐสุด อีกทังคุณพระพิรุณเทพทุตร ทั้งพระเวษณุกรรม ข้าพเจ้าจะขอ 

สนองพระเดชเดชะทารุณ กำจัดจากอะทะวะรินราชสรรพราดิน ในพื้นพระธรณีนทร์มิเสื่อมคลาย 

จงปกเกล้าไว้เถิดพ่อนาคเอยในคราวครังนี้เอ้า... ผู้ใดเสียงดี โห่ร้องเอาขัย (โห่ร้อง en ครั้ง)” '1:cl

ร:. บ ท ป ฏ ิส น ธ ิ ม ีเน ื้อ ห าก ล ่าวถ ึงวาระอ ัน เป ็น ม งค ล ห ร ือ ก ล ่าวน ม ัส ก าร  

พระพุทธเจ้า การดังครรภ์ สภาพของแม่ระหว่างตั้งครรภ์ การคลอด และการเลี้ยงดู นอกจากนี้ 

หมอขวัญบางคนยังได้แทรกเพลงกล่อมเด็กไว้ได้แก่ สำนวนนายฉลวย ว ิเศษกุล ที่ได้แทรกเพลง * *

" ’บททำขวัญนาค สำนวนที่ ๗, ดูที่ภาคผนวก ค., หน้า ๖๒๗.

*๗บททำขวัญนาค สำนวนที่ 4โ, ดูที่ภาคผนวก ค., หน้า ๖๑๖.



๒  a  ๓

นกขมิ้น ดังความที่ว่า

“คร ึ ๆ ส ุนทรบวรวิเศษ สุนทรธิเบศรทิวารุณอ?ณรุ่งพรุ่งปัจจุบันสมัย แสง 

อรุโณทัยส่องสว่างโลก อาทิตย์วันนี้ประสิทธิโชคทุกสิ่งอันประกอบกิจทำขวัญแก่พ่อนาค ขอให้ 

ภิญโญสโมสรเจริญผล อีกทั้งประชาชนทั้งซ้ายแลขวา ม ีบ ิดามารดาเป ็นประธาน ล้วนมีจิต 

เบิกบานพลอยยินดีให้พ่อนาคบวชเป็นหน่อเนื้อพระชินสีห์ ข้าขอขจัดมารห้าอย่าราวี ข้นธมารอย่า 

ได้ยํ่ายีในอาพาธ มัจจุมารอย่าได้พิฆาตให้ถึงชีวิต กิเลสมารในดวงจิตให้จืดจาง ประหารข้นธมาร 

ให้เหินห่างอย่ายินยอม ให้พ่อบวชสำเร็จผลสถาวร จิตของพ่ออย่าย่อหย่อน จงผ่องแผ้วประดุจนำ 

ในแก้วอันใสบริสุทธิ พ่อนาคเอ๋ย การ'จะเกิดมาเป็นมบุษย์' ม ิใช่-ง่าย คัมภีร์บรรยายไว้มากมี ข้าขอ 

กล่าวตามพระบาลีมงคลสูตรว่า ใรุ่ตตะฐารัสสะอังคะโห การสงเคราะห์อย่างใหญ่โตแก'บุตรภรรยา 

จะพรรณนาก็มากความ ขอกล่าวตามโลกประเพณี รักแสนรักก็คือลูก จิตกระอันพันผูกให้เกิดผล 

ล่วงให้เป็นมงคลอันลํ้าเลิศ ก็เริ่มตั้งแต่เจ้าแรกกำเนิดเกิดจากครรภ์ของพระมารดา แรกปฐมเกิดมา 

เป็นตัวตนตั้งนี้ามันที'ติดปลายขนจามจุรึ สลัดให้ดีเสียเจ็ดครั้งกว่าจะตั้งมังอังเท่าลูกไข่ และก็แตก 

แยกออกไปเป ็นป ัญจสาขาค ือห ้าแห ่ง ม ีจม ูกห ูตาเล ็บและผมมือเท ้าถ ้วนอ ุดมพร้อมเบญจขันธ ์ 

กรกอดสายรกดูดดื่มกินวารีกินต่างอาหารทุกเวลา นี่แหละพ่อนาคเอ๋ย ตอนเจ้าอยู่ในคัพภาไม'เป็น 

ที'มารดาแสนทุกข์ทวี เหมือนอัตว์นรกอยู่ในอเวจี ร้อนแรงอัคคีไม่เป็นที'ถาวร พอครบสามเดือนก  ็

คล้อยเคลื่อนคลายร้อน ค่อยเป็นสุขถาวรผันผ่อนไปมาด้วยอาการสามสิบเอ็ดถันตานั้นยังไม'ม  ี

โดยอาจารย์ที่เชี่ยวชาญไตรแพทย์ที่ท่านได้กล่าวแจ้งไว้มากมูน ไม่พอครบเจ็ดเด ือนปลายแม่ก  ็

ถนอม จนถ้วนกำหนดทศมาสจึงเกิดลมถัมมัชวาตเข้ามาพัดผันให้ศีรษะชองพ่อนาคหันตกลงเบื้อง 

ตา ผ่ายจิตของพ่อนาคก็วาบหวาม พระมารดาแสนระกำเวทนาให้เจ็บปวดทุกเล้นขนเหลือที่จะ 

ทนทานได้ ผ่ายแม่หมอตำแยแกก็ช่วยแกไข เจ็บปวดกระไรแสนสาหัสให้ปวดขัดประหนึ่งชีวิตแทบ 

จะวางวาย ถึงตัวเฒ่จะตายก็ไม่เสียดาย ลูกของเฒ่ยังไม่แจ้งในใจว่าจะเป็นหญิงหรือชายก็ยังไม' 

แจ้งเหตุ เจ ้ายังทนทุกข์เทวษอยู่ท ี่ครรภ์ของพระมารดา พอได ้ล ูกษ ์ยามงามปลอดแม่ก ็คลอด 

พ่อยอดสร้อยออกมา เป็นชายงามโสภางามปรากฏ หมดมลทินโทษทั้งบิดาและมารดา ผ่าย 

แม่หมอตำแยแกก็เร ียกเอาผ ิวไม ้มาต ัดสายสะดือ เอาด้ายร้อยรัดแล้วมัดให้ตึงแล้วผูกคือตัดเป็น 

สองท่อนลอนสะดือ ตามนับถือมาแต่โบราณแล้วอุ้มกอดอัมผัส ทั้งสองหัตถ์กอดประสานอุ้มเอา 

กุมารมาสู่สถานวารี เอานำอุ่นชะโลมทาทั้วกายี ล้างชำระสระสีหายราคีสิ้นคาว เอาดินสอพองเป็น 

นวลลออผิวขาว ผ้าห่มมิดปัดลมว่าว กลัวเจ้าจะหนาวทรวงใน เอาลูกอ่อนนอนกระด้งตามเชื้อวงคั 

โบราณขัย เร่งรัดจัดใล่แล้วแกว่งไกวสำเนียง ว่าสามวันเป็นลูกผีสิ่วันเป็นลูกคน ร่อน ๆ จะสามหน 

แล้วส่งสำเนียง พังเพราะเสนาะสำเนียงประสานเสียงฉับพลัน ว่าลูกฉันให้หันขวับ เคลื่อนขยับแล้ว 

รัดผูกขวัญ เอาด้ายร้อยเหรียญนั้นผูกพัน แล้วพลางให้พรจงผ่องภิญโญ ภาระยอดยิ่งสรรพสิ่ง 

สโมสร อย่า?ไข้อ่อน จงถาวรพัฒนาให้อาบุยึนยง ต่อไปจะทรงบรรพชา จะได้เป็นญาติศาสนา



b u s :

โปรดบิดามารดา แล้วจัดทำกระโจมจอมกันฝูงริ้นกินและกัด เหล่าสัตว์จะหอม มดจะไต่'[รจะตอม 

แม่'ล้.ลนอมปีดบัง อาบนํ้าร้อนป้อนข้าวคลึงเคล้าแอบอัง มิให้กระทบกระทัง แม่คอยระวังดุเแลเอา 

ลูกอ่อนนอนแบ ร้องคุแว้หิวนมก็นองเนตร เจ้าสำอางy ญเจ้าสร้างสมมาแล้ว คร ้ นองร ั งสี สว ่ าง  

แผ้ว นม‘ก็y มลูกแก้วมาใส่อู'อาบนํ้าชำระกาย บดแป้งไพลชะโลมทา และเอาเจ้าใส่เปลเห่ โอละช้า 

โอละเห่ใสเ่ปลไกว เอาลูกใส่เปลแล้วก็แกว่งไกว นอนเสียเถิดลูกชาย อย่าร้องไห้แม่จะไกวให้ 
นอน เสียงดุเหว่าแว่วหวาน รํ่าร้องพรํ่าอาวรณ นกขมิ้นเหสีองอ่อน โผจรเข้านอนรวงรัง 
เพลิดเพสีนวิหค โพระดกร้องเสียงด้ง ฝายลูกนั่งฟัง เสียงด้งเพสีดเพลินใจ ฟังเสนาะ 
เพ ราะพริ้ง หรีดหริ่งแต ่เสียงเรไร โอละเห่เปลไกว เรไรร้องระงม นอนเถิดลูกนอน แม ่จะ 
ป้อนเจ้าด้วยนม อย่าร้องระทม อกตรมระบมร้าวราน นกกาตุ๊กแก เซ็งแซ่เสียงประสาน 
ไกแก้วกข็ัน แว ่วหวานวิเวกวังเวง นกขม ิ้น เหลีองอ่อน ขันร้องมาบรรเลง ล ูก ร้องคร ิ้น เครง 
ว ังเวงว ่าร ้องครวญคราง ล ูก กวนจอแจ ม ิอ แ ม ่มิได้วาง แสงทองส ่องสาง แ ม ่มานงทน 
ทรมาน  แ ม ่มานั่งอ่อนจิต พระอาทิตย์ส่องขอบฟัา ไกวเปลเห่ข้า ไม่หลับตาเสียเลย 
ล ูกซาย”

กรณีที่ม ีหมอขวัญผู้ชายและหมอขวัญผู้หญิงประกอบพิธีร่วมกัน มักมีการกล่าว 

เร ียกเง ินจากเจ ้าภาพในบทปฏิสนธ ิตอนท ี่กล ่าวถ ึงสภาพของแม ่ระหว่างต ั้งครรภ ์และการคลอด 

เดยหมอขวัญผู้หญิงมักเป็นผู้กล่าวเรียกเงิน เพราะบทปฏิสนธิตอนดังกล่าวหมอขวัญผู้หญิงจะเป็น 

ผ ู้กล ่าวและเป ็นตอนท ี่สามารถหาเหต ุผลเร ียกเง ินจากเจ ้าภาพได ้ โดยกล่าวว่าจะนำเงินไปซื้อ 

อาหารบำรุงแม่ระหว่างตั้งครรภ์ ใช้เป็นค่ารถตามหมอตำแย ไซ้เป็นเงินกำนลในการทำนํ้ามนตร์ 

หรือนำไปซื้อเปลให้ลูกที่คลอดออกมา ดังความที่ว่า

“พระมารดาเกิดอาพาธ มีโรคประหลาดในกายแม่นี้ ปวดหัวมัวตาแล้วทำท่าไม'ดี 

จึงเรียกสามีให้มาเร็ว ๆ ตาหลวงแกเรียกแกฝน ว่าตัวของฉันไม่ค่อยสบาย มันคลื่นมันเหียน แล้ว 

วิงเวียนไหวหวั่น ใจคอมันสันระสำระสาย อยากกินไอ้นี่อยากกินไอ้นั่น อยากกินของหวาน อยาก 

กินของเปรียว อยากกินข้าวเหนียวสังขยา อยากกินมังคุดละมุด,คุทรา อยากกินน้อยหน่าลูกโต ๆ 

อยากกินแตงโมล้มโอลูกใหญ่ จะทำอย่างไรแล้วเงินก็ยังไม่มี อยากกินบะหมี่ส ักลื่ห ้าขาม อยากกิน 

ข้าวหลามที่ญาติให้ดม อยากกินมะยมให้ม ันสมอยาก แพ ้ท ้องเร ี่องมากมันอยากหลายอย่าง 

ลำบากเหลือแสนนะแฟน ๆ ผู้พง ทุกลื่งทุกอย่างที่เป็นมา อยากกินแกงล้มต้มยำหัวปลา อยากกิน 

กุ้งพล่ารสแรง  ๆ เพราะว่าก้อนเลือดนั้นเกิดวิบ้ติ เกิดเป็นกรรมของสัตว์เข้าแทรกแซง อยากก ิน  

แบงก ์ร ้อยใบแดง ๆ ถ้าไม่ไต้กินแล้วคงจะแท้งลูกออกมา แต่ว ่าพ ่อนาคบุญมากแท้ ตัวของแม่นั้น

บ ท ท ำ ข ว ัญ น า ค  ส ำ น ว น ท ี่ ๗ ,  ด ูท ี่ภ า ค ผ น ว ก  ค . ,  ห น ้า  ๖ ๒ ร r - ๖ ๒ ๙ .
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เที่ยวมองหา เพราะความหิวอยากแม1ยังขาดเงินตรา ถ้าไม'ได้กินกลัวว่าจะหมดแรง ถ้าอยากอะไร 

นะก็ไม่ลำบาก ที่แม่-อยากมากดี1,อแบงก์ร้อย'ใบแดง  ๆ ถ้าไม'ได้กินแม'คงหมดแรง ถ้าไม่ได้กินแม่ 

คงหมดแรง คราวนี้กลัวจะต้องแท้งลูกออกมา โอ้ยโอละหน่าย โอละนายหน่ายเอย เอ ้อ... เอ่อ... 

เออ... เอ ่อ... เอย... โอ้พ่อนาคเอ๋ย อยากอะไรนั้นก็ไม่ลำบาก ที่แม่อยากมากม ีแบงก์ร้อยใบ 
แดง  ๆ ถ้าไม'ได้กินเฒ่ คงหมดแรง ถ้าไม่ได้กินแม่คงหมดแรง ครั้งนี้กลัวจะต้องแท้งลูกออกมา ทำ 

ยังไงล่ะนี่ ถ้าไม่ได้กินนะ ลูกจะไม่ออกนะนี่ อยากอะไรก็ไม่ลำบาก ที่แม่อยากมากมีแบงก์ร้อย 
ใบแดง  ๆ แต่พอได้กินแม่ก็มีแรง แต่พอได้กินแม่ก็มีแรง คราวน้ีคงจะไม่แท้งหรอกลูกยา..."'1:๙

ft. บทนามนาค ม ีเนื้อหาอธิบายถึงสาเหตุที่เร ียก ผู้รับขวัญว่า ''นาค” ซึ่งมีที่มา 

จากพระยานาคตนหนึ่ง และกล่าวถึงอวัยวะของพระยานาคที่ได้อุทิศไว้ในพุทธศาสนา ได้แก่ เกล็ด 

หงอน และเขี้ยวแก้ว ตลอดจนกล่าวถึงกรรมฃองพระยานาคในชาติก่อน ดังความที่ว่า

‘‘นะโมนมัสการซึ่งจะบูชา ข้าพเจ้าจะขออาราธนามายู่ที่สโมสรประชุม พร้อมทั้ง 

วงศาคณาญาติในบ ้านเร ือนโรงราขพ ิธ ี ขอให้เป็นที'สถาพร จะขอรับพระราชทานพรทั้งแปด 

ประการ ให้แก'เจ้านาคกุมารจะลูปสมบท จำจะแต่งให้ปรากฏเป็นใจความ ยังมีคำโจตนาถามด้วย 

สงลัย เหตุไรจึงเรียกว่านาค ดูนี่หรือก็ยากจริงหนอ ท่านผู้ใดทั้งต่อแต่เดิมมา ข้าพเจ้าจึงจะวิลัชนา 

ให้แจ้งประจักษ์ มีอยู่ในคัมภีร์มหาวรรคแต่เดิมมา เมื่อครั้งนั้นเจ้าจอมนาคาภุชงค์ราช อยู่เมือง 

บาดาลเอนกนับทรัพย์ศฤงคารเดชอุดม พร้อมไปด้วยสาวสนมทุกถ้วนหน้า ท ั้งอำมาตย์มาตยาก็ 

เนืองนอง ทั้งแก้วแหวนเงินทองก็มากมี ในนั้าจิตคิดหาหนทางจะคัดกิเลส ใคร่จะบรรพชาเพศคัด 

ราคี ไม่อาลัยไมตรีในพื้นพิภพ อยากจะไปบวชตนไปจนครบเจ็ดราตรี ดำรัสแล้วเจ้าจอมนาคา 

ภุชงค์ราช จึงเอื้อนอรรถตรัสประภาษแก'นักสนม ว่าเราจะลานิคมนคเรค ด้วยนั้าจิตคิดลังเวชออก 

จากปรางค์ปราสาทอ้นรูจึ พอถึงฝากฝังพระธรณีก็แปลงกาย อ้นเพศนาคราชก็สูญหาย กลายกลับ 

เป็นบุรุษงามโสภา จึงเดินลัดคัดมรรคาละแวกบ้านมาครู่น ืง ถึงสถานพระเชตุพนอ้นเป็นปริมณฑล 

งามโอฬา ฝายเจ ้าจอมนาคาก ็ล ีลาศเข ้าน ้อมนบอภ ิวาท พระเถระถ ิตพระเถระเจ ้าก ็ท ั้งจ ิต  

แสดงธรรม จึงตรัสว่า ภิงเอหิอาวาโส เข้ามาในอาวาสนี้ด้วยเหตุใด มานพจึงทูลไขสนองเขต แก' 

พระเถรเจ้าในทันใด มาที่น ี่หมายใจจะมาขอบรรพชาเพศเป็นสงฆ์จะเรียนธรรม พระเถระเจ้าก็ 

แจ้งแห่งคำจึงตรัสว่า ภาวะโตล้จ ิส ุจร ิต หมายใจทั้งจิตโดยจำนง มาขอรับเพศสงฆ์บรรพชา 

พระเถระเจ้าก็ทรงพระกรุณาอบุญาต ให้เจ้าจอมนาคราชได้อุปสมบท พระเถระเจ้าก็ปรากฏเป็น 

พระอ ุป ัชฌ าย ์ จ ึงทรงอนุญาตให้เจ ้าจอมนาคาอยู่ในเพศบรรพชิต ต ่อมาก ็ย ังม ีอาบ ัต ิตะกรรม

' ๙ บ ท ท ำ ข ว ัญ น า ค  ส ำ น ว น ท ี่ ๓ ,  ด ูท ี่ภ า ค ผ น ว ก  ค . ,  ห น ้า  ๖ ๐ ๓ .
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มาตามติดพระยาสุกรี อันคืนหนึ่งดึกสงัดภิกษุนาคจึงประมาพตน มิใด้สวดมนต์ภาวนาอันกายา 

จึงกลายกลับเป็นนาคาอันยาวใหญ่โตตั้ามํ่า หางก็เวียนเคืยรก็พับหลับสนิท กลายชาติคาดคิดจาก 

กายา พระสงฆได้'ทัศนากลัวอำนาจ จึงร้องหวีดหวาดก้องตระการสะทกสะท้านถึงกรรมวาสุกรี จึง 

ตื่นตกพระท้ยแล้วจึงรีบแปลงกายก็ใม่เป็นสงฆ์ จีวรพาดคาดองค์ประคำชัก อแในสำนักสำรวม'จิต 

พระสงฆ์เห็นผิดประหลาด จึงประชุมสงฆ์ลันนิบาตลังสนทนา จึงเห็นว่าพระยาวาสุกรีมีกรรมชาติ 

เมื่อไร กรรมนั้นไซร้มีต ั้งแต่เมื่อศาสนาองค์พระวิปติทธี๋ประกอบกิจประมาทตน เป็นภิกษุจรดล 

เทียวชุดงค์ ด้วยนํ้าจิตไม'คิดปลงซึ่งร่างกาย ครั้นถึงแม่นํ้าอันกว้างใหญ่ คะเนใจจะข้ามกระแสตินชุ 

อะกะมิต ิล ัง ยังษุรุษพายเรีอมาทัศนัง เห็นภิกษุนั่งก็มีใจศรัทธา จึงถามไถ่หมายจำนง ว ่าพระสงฆ ์ 

ไปเหตุไหนมานั่งอ£/นี' พระสงฆ์ก็แจ้งแห่งคดีไปโดยธรรม บุรุษได้ฟังคำจึงแวะเอาเรือร้ป พระก ็

เคลื่อนเลื่อนขยับยกเท้าย่าง อันหัวเรือก็บ่ายท้ายก็เหวี่ยงเพียงจะควํ่า ภิกษุเห็นต้นตะไคร้นํ้าก็เอา 

มือฉุด ต้นและใบก็ขาดหลุดแล้วเสียหลักจึงทรุดนั่ง บุรุษส่งถึงฝ็งให้พระภิกษุขึ้น พระก็สำราญรื่น 

อวยพรลา แล้วจึงมุ่งมาดป้กจิตมิให้ขาดธุดงค์ อยู่มาภิกษุองค์นั้นก็อาบุชราลงถึงแก่กรรม จึงเกิด 

เป็นสัตว์.เดียรัจฉานมาหลายชาติ จ ึงตกมาเป็นจอมนาคราชแต่เดิมมา จึงรักใคร่ในพระศาสนา 

ครั้งนี้กรรมของพระยาวาสุกรืนั้ยังไม'สิ้นสุดไปจนถึงศาสนาพระศรีอารียเมตไตรย์มาโปรดเวไนยยะ 

สรรพลัตว์ ท้าวพระยาวาสุกรีจึงจะพันอาปติที'ต ้องปาจิตตีย์ ตามพระคาถาบาลีสิกขาบทบัญญ่ต  ิ

พ ระเถระเจ ้ากล ่าวช ัดว ่า พระยาวาส ุก ริ'พี้ผิดล ัญ ชาต ิมน ุษย ์ ถ ึงจะอ ุปสมบทก ็ไม ่บร ีส ุทธ ิใน  

พระคาสนา เม ือพระสงฆ์ท ังหลายได้สดับวาจาก็ทราบเหตุ แล้วจึงพร้อมใจกันเนรเทศพระยา 

วาสุกรี ออกจากกุฎีเขตอาราม เมื่อพระยาวาสุกรีใด้พังคำก็เศร้าสร้อย จึงรำพันว่าบุญของข้าพเจ้า 

นิน้อยนักหนา ถึงจะได้อยู่ร่วมพระกาสาก็ไม'นานวัน จึงน้อมเศียรอธิษฐานขอฝากนามนาคไว้ใน 

พระศาสนา เกล็ดของข้าพเจ้านาคาจะขออุทิศไว้เป็นถุงตะเคียว หงอนของข้าพเจ้านาคาหงอน 

เดียวจะขออุทิศเป็นกรวยทองของธรรมชาติเอาไว้บูชา อันเขี้ยวแก้วของข้าพเจ้านาคาหนักข้างละ 

หนึ่งบาทจะขออุทิศเป็นเทียนธรรมขาติเอาไว้บูชา พระเถระเจ้าก็ทรงพระกรุณาจึงรับฝาก จึงมีนาม 

เรียกว่านาคแต่เดิมมา เอ้า... ผูใดเสียงดีโห่ร้องเอาชัย นี่ที่.มานามนาค (โห่ร้อง ๓ ครั้ง)"๕°

๖. บทแกะบายศรี มีเนื้อหาอธิบายความหมายซองเครื่องประกอบพิธี ส่วนมาก 

อธ ิบายเคร ืองประกอบบายศรี ซึ่งมักมีความหมายเกี่ยวซ้องกับคำสอนในพุทธศาสนา หมอขวัญ 

ได ้น ำค วามห มายด ังกล ่าวไปอธ ิบายค วามห มายข องเคร ื่อ งป ระกอบพ ิธ ีท ำข ว ัญ จ ุก  ซึ่งไซ้ 

เครื่องประกอบพิธีท ี่เหมือนกัน ดังความที่ว่า

*๐บททำขวัญนาค สำนวนท่ี ๕, ดูท่ีภาคผนวก ค., หน้า ๖๑๗-๖๑๙.



to c๗

“...จะได้อ้างพวกเอ่ยเรื่องเวียนเทียนต่อไป อันแว่นสามอันทีเราเวียนกันจนจบ 

ไม่รู้ว่าอะไรจะให้ครบที'ตรงไหน นั่นแหละหนาเขาเปรียบเหมือนตัวเราท่านด้วยกันทังหลาย เวียน 

มาเวียนไปอยู่ในลังขารา ผ้าห ่มบายศรีเปรียบคืออวิชชา รู้ใดมีป ัญญาจึงจะคลีคลายได้ แล้วจะ 

ได้หมดจดไปจากโทษทั้งหลาย ความมัวสิ้นมลายมัวหมองไม'มี ความโลภโกรธหลงมันเปรียบเป็น 

ตองสามยอด ถ้าใครอยากเบียดก็คงได้กอดซึ่งตัวอย่างอยู่นี้ อันความหลงคือยอดตองตานี อันว่า 

พระธรรมของดีจงเร่งสาธยายไว้เถอะหนา ใบนี้มีอยู่สามอันเล่า อันที'หนึ่งเหล่ามันคือกรรมไปเพิ่ม 

อันที่สองคือตัวนิสสัยเล่า อันที่สามได้แก่วิบาก ใคร ๆ ก็ไม่อยากไปเจอได้ แต่เหตไฉนมันย่อม  ี

ทุกคน มะพร้าวอ่อนเล ่าสามช ้อนที่วางแหละไตรลักษณ ์ป ัญญาและด้วยเหตุผลใสแจ่มจริง ๆ 

บ ่อม ีส ิงใดปน เขาเปรียบพระจันทร์เบ ื้องบนที่บดเมฆเมฆา บายศรีแม้นว่ามีห ้าชั้นเขาเรียกว่า 

เบญจขันธ์ แม้นว่ามีสามชั้นคือไตรภพ ถูกที่ทั้งกามภพจบในพิธี ร ูปภพมีก ุคลสร้างมา อรูปภพครบ 

ทั้งสามชั้น ด ้ายด ิบท ี่วางบนบายครี การปอกเปลื้องคือกิเลสตัณหาผูกพันเราเช้าไว้ เวียนว่ายไปมา 

อย ู่ในลังขารามิได้สิ้นห่วงใย ใบพลูนั้นมีเจ็ดใบสาขาเล่า ใบที'หนึ่งเล่าใบที'สองถึงคือศีลนิสลัย ใบที' 

สามได ้แก ่ก ิร ิยาความละอาย ใจอีกครั้นจะว่าท ่านไปฤจะเปลืองเวลา ให้นับถือสุดท้ายได้แก  ่

ปัญญา บ ัดน ี้ประมวลมาครบเจ ็ดพอดี"ta

๗. บทสอนนาค มีเนื้อหาสอนนาคเพื่อให้เตรียมตัวก่อนเปลี่ยนสถานภาพจาก 

ฆราวาสเป็นพระสงฆ์ โดยกล่าวสอนการประพฤติตนก่อนเข้าพิธีบวช ลอนการปฏิบัติตนตามวินัย 

สงฆ์เมื่อเป็นพระสงฆ์แล้ว และสอนให้มุ่งปฏิบ้ตธรรมเพื่อนำพาตนเอง พ่อแม่และญาติพี่น้องให้ไป 

สู่นิพพาน ตังความที่ว่า

“ฟอนาคเอย เมื่อพ่อจะย่างเท้าก้าวลงจากเคหาบ่ายหน้าเช้าสู่วัด อานิสงลัก ็จะ 

ตามปรนนิบัต ิพ่อไปด้วยก้าวละกัลปั จนถึงเขตขัณฑ์ทุโบสถจงทั้งอารมณ์ กำหนดข่มเลียซึ่งบาป 

และกรรม จะนำตัวของพ่อนาค พ่ออย่าสงสารโทสะโมหะโลภะจงประหารเหตุ จะพาตัวของ 

พ่อนาคเข้าสู่พระนิเวศน์เมืองแก้วแล้ว คือพระมหานิพพานอันใหญ่ยิ่ง พ่อนาคเอย พ่ออย่าประวิง 

ในโลกีย์ จะยึดหน่วงเอาตัวของพ่อนี้จมลงในสาคร ห้วงหนึ่งแพ่นเป็นที่หลง ย่อมพะวงในความรัก 

เสน่หา พ่อจงเอาปัญญาเป็นพระขรรค์แก้ว จะได้แผ้วถางทางทุเรศที่อาค์ย พ่อจงเกี่ยวก่ายทั้ง 

ปณิธาน เพื่อหวังนิพพานไปภายหน้า ข้าจะขอชี้ช่องให้เห็นขัด เพื่อบวชและหนั่นปรนนิบัติรักษากิจ 

อย่าให้ผิดกิจวินัย บังสุกุลเล่าไซร้พ่อก็อย่าได้เว้น จงปลงให้เห็นทางพระทุกขัง พ่อจงระวังข้อสิกขา 

อย่าเข้าการให้ผิดเวลา เท ี่ยวคบลีกาทำกาเม อย ่าริเร ียนเสน่ห ์เก ี้ยวสาว ลูกคืษยํขึ้นมานอนเตียง

* “บททำขว ัญ นาค สำนวนที่ ๖, ด ูท ี่ภาคผนวก ค., หน้า btofr.
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เคียงพูดจาขอพี่สาวและน้าสาว เรื่องนีจะฉาวขึนปลายมือ ครันจะลือด ้วยลูกศิษย์ ถ้าไม่ใช่กิจก็ 

อย่ากระทำ อย่าพูดพรํ่าดังคฤหัสถ์ เดินออกจากวัดเอารัดประคดคาดพุง เดินหมายพุ่งอยู่ไปมา 

นะพ่อนาคเอ๋ย พ่อจงยึดตัวของพ่อเป็นเสมือนหนึ่งสำเภาทองธรรมชาติ เพี่อรับประสานล่งญาติล  ่

โลกอุดรอันสวัสด อีกทั้งวงศาคณาญาติคอยยึดชายจีวร” ๕๒

อีกทั้งยังกล่าวสอนนาคให้เห็นถึงจุดประสงค์ของการบวชเพื่อทดแทนพระคุณของ 

ฟอแม่ ซึ่งหมอขวัญได้กล่าวยํ้าไว้หลายแห่งในบทสอนนาค ดังความที่ร่า

“...พ่อนาคเอ๋ย จงบวชทดแทนค ุณ พระบิดรและมารดา บวชแล้วก็หมั่นศึกษา 

เล่าเรียน หมั่นพากเพียรในพระธรรมวินัยไตรสิบหก เพี่อหยิบยกลงมาเป็นข้อปฏิบ้ติให้แน่วแน่ตาม 

กระแสพุทใธวาท สิ่งไหนไม่ร ู้เราอย่าขืนประมาท จงเร่งไต'ถามคู’สวดอ ุป ัชฌาย ์ พ ่อนาคเอ๋ย 

คำพังเพยเขากล่าวว่า บวชเข้าไปแล้วอย่าทำเสื่อมเลืยในบวรพุทธศาสนา จงจดจำคำบิดามารดา 

ของพ่อนาค หว่านข้าวกล้าลงไปในหนอง เมล็ดกลายเป็นหญ้าปล้องต้องเสียพันธุ พ่อนาคเอ๋ย 

พ่อจงจำคำพังเพย บวชแล้วต้องหมั่นศึกษาเล่าเรียน ไต่ถามคู่สวดอุป ัชฌาย์ เวลากลางคืนคํ่า ๆ 

อย่าออกนอกวัดนอกวา พ่อนาคเอ๋ย เจ้าบิณฑบาตโปรดอัตว์แล้วกลับมาสวดมนต์ทำวัตรใช้หนี้เขา 

นึ่แหละสิทธิของเราพึงกระทำ พ่อนาคเอ๋ย เวลารับบิณฑบาตญาติล่ะหนา พระบรมศาสดาท่าน 

บัญญ้ติไว้ว่าลูกอย่ากล้า เห็นเฌ่สีกาพอถือคว้าผ้าออกมาอย่าไปหันมองจนตาเป็นดวงนั้น ญาติ 

โยมเขาเห็นบาตรจะโคลงเคลงหาข้าวสุกไม่มีเลย พ่อนาคเอ๋ย พ่อจงบวชทดแทนค ุณ พระบิดา 
และมารดาปูย่าตายายทุกคนที่ล่วงลับไปแล้ว พ่อจงตั้งใจของพ่อให้แน่วแน่ตามกระแสพุทโธวาท 

เพี่อจะทดแทนคุณพระบิดรและมารดา พ่อนาคเอ๋ย เป็นพระภิกษุสงฆ์การจะบดจะอันก็ว่า 

สองเวลา ทานจะบดจะอันก็จงหมั่นพิจารณา สิ่งไหนอร่อยอย่าหลงชวนกันคอยสะบั้น เจ ้าล ูกศ ิษย ์ 

ทังนันมันนังกระดิกจะนินทา พ่อนาคเอ๋ย การศาสน์ลังสอนก็จะขอย่อย่นลงแต่เพียงเท่านี้ วันพรุ่งนี้ 

หลวงพ่ออุป ัชฌาย์ ท่านจะกล่าวศีลเห็นทั้งข้อปฏิบติ พ่อจงหมั่นศึกษาในพระธรรมวินัยครั้งตั้งแต่ 

วันรุ่งขืนพรุ่งนี้ เอ ้า... พวกแตรเสียงดี โห่ร้องลั่นฆ้องขึ้นสามลา (โห่ร้อง ๓ ครั้ง)'’ ๕"'

«ะ. บทฮาวปะลึง (บทเรียกขวัญ) มีเนื้อหากล่าวถึงการเรียกขวัญของนาคที่อยู่ใน 

สถานทีต ่าง ๆ ให้กลับเข ้ามาสู่ด ัวนาคคล้ายกับบทฮาวปะดึงในบททำขวัญจุก แต่ก็มีสำนวน 

นายชินนพพวง และสำนวนนายบุญโถม พงษ์เจริญ และนางกาญจนา พงษ์เจริญ ที่มีเนื้อหากล่าว

ttou ททำขวัญนาค สำนวนที่ ๒, ดูที่ภาคผนวก ค., หน้า &๙๙. 
* "บททำขวัญนาค สำนวนที่ ๖, ดูที่ภาคผนวก ค., หน้า ๖๒(5:.

เ



๒  £ ๙

เพิ่มถึงการพรรณนาความงามของเครื่องบวชเพื่อล่อให้ขวัญกลับมา ดังความทีว่า

“ศร ี ๆ เตโชชัย ข้าพเจ้าขอเชิญขวัญพ่อนาคหน่อพุทธเวไนยอันโคจรจากไกล 

ประจำองค ์ ด้วยว่าขวัญของพ่อระเริงหลงแล้วในฆราวาส จนประมาทมัวเมาไม'มีเหย้าเรือน ขวัญ 

พ่ออย่าได้ ฟันเพ่อนหลงโลกีย์เกิดกำหนัด อย่าได้อาลัยในสมปติทุกสิ่งสารพัดอันอุดม จงมาเชยชม 

เครืองบริขารตระการเนตร เป็นต้นว่าไตรจีวรอันวิเศษสุดประเสริฐ บาตรเหล็กเลิศตลกลาย ย่าม 

กำมะหย ี่แดงส ุดสะอาด อ ีกบรรจถรณ ์เคร ื่องลาดอันนอน เส ื่ออ ่อนและหมอนอิงตาลปัตรย ิ่ง 

วาลวีชนี คนทีถ้วยกระโถนมีดโกน ถํ้าใส่ชาจอกน้อย ๆ ฝากาเครื่องกรองนํ้า กล่องเข็มด้าย 

ธรรมกะโหลก §ปเทียนทำอย่างกระหนกเบญจรงค์ ทุกสิ่งสรรพอันบรรจงให้ฉายเฉิด เชิญขวัญ 

พ่อนาคเข้ามาเถิด มาชมเครื่องโสมนัส ขวัญเอยอย่าเลยละหลงระเริงเล่นในแนวคลองและห้วย 

โตรกใครไกรกรวยชำเราะธาร มุจลินทีสินf สนานนี้ๆใสสะอาด ชมแนวอโนดาตอ้นกว้างใหญ่ เป็นที' 

เทพยดาเคยสำอางอาบเล่นชำระสระสาบสรรพกิเลส ประกอบไปด้วยรสอันวิเศษ กล่าวคือประเภท 

ศีลว่ส ุทธิ้ท ี่ส ุดสะอาด มีท ั้งม ัจฉาชาติเต ่าละลาน...” ๕*

๙. บทสอนนาค (ซา) มักกล่าวชํ้าอีกครั้งต่อจากบทฮาวปะลึง มีเนื้อหากล่าว 

สอนนาคในเรื่องการเตรียมตัวก่อนบวชในวันรุ่งขึ้นและให้ตั้งใจปฎิปติธรรม ดังความที่ว่า

“ ...ว ันพรุ่งน ี้พ ่อก ็จะยาตราเข ้าไปอ ุปสมบท นับว่าพ่อเป็นหน่อเนื้อชิโนรสของ 

พรหมจารี ขออย่าให้มารได้ยํ่ายีให้ฟันเพ่อน คราวนี้ก็เหมือนเข้าปีณรงค์ พ่อจงตระเตรียมองค์ให้ 

เหมาะม ั่น จะได้ท ันปัจจามิตรคือหมู่มาร ให้พ่อเอาพระศรัทธาเป็นทหารแห่ไปเบื้องหน้า เอา 

พระสมาบัติอ ันแน่นหนาเป็นพาชีสำหรับทรง เอาพระวิร ิยะความเพียรอันมั่นคงเป็นอานหลังม ั่ง 

พาชี เอาหิริโอตตัปปะอย่างดีเป็นแล้ถือ เอาพระปัญญาเป็นพระขรรคํถือต่างอาวุธ เอาพระสมุทัย 

เป ็นวิมุตต่างศิลปัศร พ่อจงขับขี่พาชีชาญนี้ไปทางตรง อย่าได้โลภลาภลุ่มหลงในชันธมาร ให้พ่อจง 

สำเร็จพระนิพพานไปเสียในคราวครั้งนี้" ๕*

๑0. บทให้พ? มีเนือหากล่าวให้พรแก่นาค ให้มีความสุขความเจริญ บรรลุใน 

การปฏิปติธรรม และร่วมอนุโมทนากับนาค ดังความที่ว่า

“อf ณรุ่งขึนพรุ่งนี พ ่อก็จะได้บริส ุทธิเป ็นพุทธเบื้องบาทบงลั ศีลอริยสงฆ์ทรงสิกขา 

พ่อนาคก็จะได้โปรดบิดาและมารดา พ่อจงนำศรัทธาอันแก'กล้าอย่าประมาท เอาอิทธิบาทมาเป็น * **

๕1บททำขวัญนาค สำนวนที่ ๑, ดูที่ภาคผนวก ค., หน้า £๙®-.

* *บททำขวัญนาค สำนวนที่ ๒, ดูที่ภาคผนวก ค., หน้า £๙ ๙ -๖ 0๐ .



๒ ๙ ๐

กำลังตั้งใจมั่น เอาปัญญาของพ่อนันเป็นอาวุธฟันผ่าโมหาหาย ขอให้พ่อถึงซึงพระนิพพานอัน 

สดใสบริสุทธี่ ขอให้พ่อถึงซึ่งวิมุตหลุดพ้น ขื่นกมลในครา'3ฆีเถิด พุทธะรัตตะนัง ธัมมะรัตตะนัง 

ลังฆะรัตตะ'แง อาผุ วัณโณ สุขัง พลัง ขออมุโมทนานะพ่อนาคในครังนีด้วยนะ’’

ฉ. ข้อห้ามและความเชื่อที่เกี่ยวเนื่องกับพิธี

๑. ข้อห้ามเรื่องผู้เข้าร่วมพิธี ได้แก่

๑.๑ ห้ามผู้ชายที่เป็นคนบ้า คนพิการ หรือกะเทย บวชเป็นพระสงฆ์

ด้งความที่ว่า

‘‘...บางคนไม่บ้าเกิดมามีเวร บวชพระบวชเณรนันไม่ได้เลย บางคนมีของ 

ดีสองสิ่งไม่ใช่ผู้หญิงไม่ใช่ผู้ชาย ที'เขาทายกันว่ากะเทย อาจารย์ส่ายหน้าว่าไม'เคย ในเรืองบวช 

กะเทยไม'เคยลักที บางคนแขนขาขาดด้วน ไม'ครบไม'ถ้วนนิ้วด้วนขาดเสีย บางคนมูมมามไปหลง 

ในกามโลกีย์ ถ้าไม่ของดีอันตรธาน พระกุสลาธัมมาอนิจจาไม'แน่ร่างกาย เกิดแก่ไม่เป็นแก่นสารม ี

อยู่มากมาย ร่างกายพิการดั่งเช่นขอทานมีกันก่ายกอง พ่อนาคของเราเป็นคนมีโชค ไม่ขาดไม,ตก 

ไม่บกไม่พร่อง ร่างกายครบสามสิบสอง ผิวพรรณผุดผ่องควรครองผ้าไตร บวชแล้วพ่อนาคมั่นบาก 

บวชตน...’' * ๗

๑.๒ ห้ามหมอขวัญผู้หญิงประกอบพิธีทำขวัญนาคได้ตามลำพัง เน่ือง 

มาจากสาเหตุ ŒT ประการได้แก่ ผู้หญิงไม่สามารถบวชเป็นพระสง'ฟ้ได้ ผู้หญิงไม่สามารถตรัสรู้เป็น 

พระพุทธเจ้าได้ ผู้หญิงเป็นเพศที่มีประจำเดือนซึ่งถือว่าเป็นเสนียดจัญไร และผู้หญิงไม่ได้เข้าพิธี 

ครอบครูเป็นหมอขวัญ ด้งนั้นจึงไม่สามารถเป็นผู้ประกอบพิธีทำขวัญนาคให้แก่นาค ผู้ซึ่งจะบวช 

เป็นพระสงฆ์ถือว่ามีสถานภาพสูงกว่าได้ตามลำพัง

๑.๓ ห้ามหมอขวัญผู้ชายที่มีอายุไม่เกิน ๒๐ ปี หรือยังไม่เคยบวชเป็น 

พระสงฆ์มาก่อนเป็นผู้ประกอบพิธีทำขวัญนาค เพราะถือว่ามีสถานกาพตํ่ากว่านาค

*bบททำขวัญนาค สำนวนที่ ๓, ดูที่ภาคผนวก ค., หน้า ๖๐๗.

* " ' บ ท ท ำ ข ว ัญ น า ค  ส ำ น ว น ท ี่ ๗ ,  ด ูท ี่ภ า ค ผ น ว ก  ค . ,  ห น ้า  ๖ 0 1 ๐ .



๒. ความเซือทีเกียวเนืองกับพิธี ได้แก่

พิธีทำขวัญจุก

๒.๑ ความเชื่อเรื่องเครื่องประกอบพิธี มีรายละเอียดของความเชื่อเหมือน

ทำขวัญจุก

๒.๒ ความเชื่อเรื่องผีปูย่าตายาย มีรายละเอียดของความเชื่อเหมือนพิธี

๒.๓ ความเชื่อเรื่องการเสียแม่ซ ื้อ (พบเฉพาะที่บ ้านต้นนา ในตำบล

หนองยาว อำเภอพนมสารคาม) เชื่อว่าแม่ซื้อเป็นผีประจำวันทั้ง ๗ วัน ท ี่คอยปกป้องดูแลมนุษย์ 

มาตั้งแต่เก ิด สามารถให้คุณให้โทษแก่มนุษย์ได้ มน ุษย ์ท ุกคนจึงม ีแม ่ซ ื้อประจำตัวตามวันเก ิด 

ของตน และเมื่อจัดพิธีทำขวัญนาคซึ่งเป็นพิธีกรรมที่สำคัญของผู้ชาย ก็ต้องบอกแม่ซื้อให้รับรู้เรื่อง 

การบวชด้วยวิธีการเสียแม่ซื้อ

นอกจากน ี้ย ังม ีความเช ื่อว ่าถ ้านำมะพร้าวเส ียแม ่ซ ื้อไปปล ูกไว ้ภายใน 

บริเวณบ้าน จะนำความสุขและความเจริญรุ่งเรืองมาสู่ครอบครัว และทำให้ผลผลิตทางการเกษตร 

อ ุดมสมบูรณ ์

เป ็นท ี่น ่าส ังเกตว่า พ ิธ ีเสียแม่ซ ื้อในพิธีทำขวัญนาคของคนไทยเขมรที่

บ้านต้นนา ตำบลหนองยาว อำเภอพนมสารคาม คล้ายกับพิธีเสียแม่ซื้อให้กับเด็ก เพื่อให้เด็กหาย 

ป่วยไข้ของคนไทยเขมรในตำบลดงน้อย อำ๓ อราชลาสัน เมื่อเด็กป่วยไข้ ปูย่าตายายของเด็กจะ 

หาลูกมะพร้าวห้าวนำมาปิดกระดาษเงินกระดาษทองและปักธูป ๑ ดอก วนรอบตัวเด็ก ๓ รอบ 

พร้อมกล่าวคำเสียแม่ซื้อว่า “เอาเงินทองเท ่าลูกมะพร้าวมาซื้อนะ'^ จากนั้นจึงทุบกระเบื้องหรือ 

หม้อด ินแทนเงินใส ่ถ ุงผ ้าขนาดเล ็ก เขย ่าถ ุงผ ้าให ้เก ิดเส ียงเพ ื่อซ ื้อต ัวเด ็กกลับค ืนมาจากแม่ซ ื้อ 

ปัจจุบันไม่ถือปฏิบัติแล้ว

๑.๓ พ ิธีทำขวัญทิดสึกใหม่

พิธีทำขวัญทิดสึกใหม่ของคนไทยเขมรมี ๒ ประ๓ ท คือ พิธีทำขวัญทิดสึกใหม่แบบไม่มี 

บททำขวัญ และพิธ ีทำขวัญทิดสึกใหม่แบบมีบททำขวัญ มีความแตกต่างกันตรงที่ประเภทแรก 

หมอขวัญจะไม่กล่าวบททำขวัญ มุ่งเน้นแต่พิธีกรรมซึ่งเป็นธรรมเนียมที่เคยปฏิบัติกันมาตั้งแต่เดิม 

ส่วนประเภทหลัง หมอขวัญจะกล่าวบททำขวัญอย่างสัน ๆ ซึ่งเป็นขั้นตอนในพิธีที่เพิ่มมาภายหลัง

สัมภาษณ์ เจ็น วงศ์กำภู, ๑&• มีนาคม ๒๕ GT๖.
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ประมาณ ๑๐ ปีมาแล้ว ปัจจุบ ันมีพ ิธ ีทำขวัญทิดสึกใหม่ทั้ง ๒ ประเภท ซึ่งขึ้นอยู่กับหมอขวัญว่า 

หมอขวัญคนใดกล่าวบททำขวัญได้ก็ประกอบพิธีทำขวัญทิดสึกใหม่แบบที่มีบททำขวัญ

ก. โอกาสในการประกอบพิธี

พิธีทำขวัญทิดสึกใหม่ของคนไทยเขมร หมอขวัญจะประกอบพิธีให้กับทิดสึกใหม่ 

ที่บ้านในตอนเย็นระหว่างเวลา ๑รr.๐๐ - ๑๗.๐0 น. หลังจากสึกออกมาจากวัดแล้วในตอนเช้าของ 

วันเดียวกัน ซึ่งช่วงเวลาการประกอบพิธีท ี่แน ่นอนนั้นขึ้นอยู่ก ับการนัดหมายระหว่างเจ้าภาพกับ 

หมอขวัญ

ปัจจุบันคนไทยเขมรทุกหมู่บ้านในตำบลดงน้อย อำเภอราชสาลัน ยังคงถือปฏิบ้ติ 

อย่างเคร่งครัด แตกต่างจากคนไทยเขมรที่บ้านต้นนา ตำบลหนองยาว อำ๓ อพนมสารคาม ซึ่งเป็น 

กลุ่มคนไทยเขมรที่ต ั้งบ้านเรือนอยู่ต ิดกับกลุ่มคนไทยซึ่งเป็นกลุ่มซนส่วนใหญ่ของตำบล ที่ได้เลิก 

ปฏิบัติกันมานานกว่า ๒๐ ปีแล้ว และได้เปลี่ยนมาถือปฏิบ้ตตามธรรมเนียมไทยที่มีเพียงพ่อแม่ของ 

ทิดสึกใหม่ และญาติผู้ใหญ่ใช้ด้ายผูกข้อมือเพื่อเรียกขวัญ พร้อมกับกล่าวคำฮาวปะลึง (คำเรียก 

ขวัญ) และให้พร เพราะขาดผู้สืบทอด และต้องการให้คนไทยที่ตั้งบ้านเรือนติดกันเปลี่ยนแปลง 

ทัศนคติว่าเป็นคนไทยเหมือนกัน

ข. ผู้เข้าร่วมพิธี ประกอบด้วย

๑. ทิดสึกใหม่

๒. หมอขวัญ

๓. พ่อแม่ และญาติผู้ใหญ่

ค. เครื่องประกอบพิธี ประกอบด้วย

๑. ขันไหว้ครู หรือขันห้า ๑ ใบ

๒. ขันนํ้ามนตร์ ๑ ใบ

๓. ใบพลู

ร:. เครื่องแซนจะตุม

๕. บายปะสึง

ข้อ ๑ ถึง ข้อ ๕ มีรายละเอียดของเครื่องประกอบพิธีเหมือนกับพิธีทำขวัญจุก
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๖. มีด พร้า หรือดาบ วางไว้ในพาน เพื่อเตือนใจทิดสึกใหม่ให้ขยันทำมาหากิน 

หลังจากสึกออกมาแล้ว โดยนำเครื่องมือดังกล่าวช่วยครอบครัวหักร้างถางพงเพื่อทำการเพาะปลูก 

ซึ่งธรรมเนียมนี้ได้เลิกปฏิบัติกันมาประมาณ ๒ 0-๓ 0 ปีแล้ว

ง. ขั้นตอนการประกอบพิธี เป็นไปโดยลำดับดังนี้

๑. การไหว้ค?

๒. การทำนํ้ามนตร์ธรณีสาร

ข้อ ๑ และ ข้อ ๒ มีรายละเอียดของขั้นตอนการประกอบพิธีเหมือนกับพิธีทำฃวัฤ^ก 

๓. ทิดสึกใหม่กราบหมอขวัญ ๓ คร้ัง เพื่อทำความเคารพหมอขวัญ 

<ร:. พิธีแซนจะดุม มีรายละเอียดของขั้นตอนการประกอบพิธีเหมือนกับพิธีทำขวัญ 

จุก ส่วนเนื้อความของบทเซ่นผีก็คล้ายกับบทเซ่นผีในพิธีทำขวัญจุก แตกต่างกันเพียงเปลี่ยนแปลง 

คำบางคำที่เกี่ยวข้องกับการโกนจุกให้มาใช้คำที่เกี่ยวข้องกับพิธีทำขวัญทิดสึกใหม่ เซ่น เปลี่ยน 

จากคำว่า “ผู้ไว้จุก” เป็น “ทิดลึกใหม่’’ หรือคำว่า “การโกนจุก’’ เป็น “พิธีทำขวัญทิดลึกใหม่”

๕. ทา?กล่าวทำขวัญ (กรณีหมอขวัญใช้บททำขวัญ) หมอขวัญเป็นผู้กล่าว 

ทำขวัญ ขณะหมอขวัญกล่าวทำขวัญ ทิดลึกใหม่จะนั่งประนมมือพร้อมกับถือใบพลู ๒ ใบ 

๖. การมอบบายปะลึง 

๗. มุงก็วลจองได (การผูกข้อมือ)

ข้อ ๖ และ ข้อ ๗ มีรายละเอียดของขั้นตอนการประกอบพิธีเหมือนกับพิธีทำขวัญ 

จุก แต่ในขั้นตอนมงก็วลจองไดจะมืขั้นตอนเพิ่มในตอนท้ายอีกอย่างหนึ่ง คือ เมื่อผู้ร่วมพิธีที่เป็น 

ญาติผ ูกข้อมือแล้ว จะใส่เงินลงในพานลำหรับให้แก่ทิดลึกใหม่เพื่อเป็นทุนทำมาหากิน หลังจาก 

ผูกข้อมือเสร็จแล้ว หมอขวัญจะมอบเงินดังกล่าวพร้อมกับกล่าวลอนและให้พรแก่ทิดลึกใหม่ 

C. ทิดลึกใหม่กราบลาหมอขวัญ ๓ คร้ัง

จ. บททำขวัญ

บททำขวัญทิดลึก1ใหม่ที่รวบรวมมามืท ั้งหมด ๓ สำนวน เป็นสำนวนมุขปาฐะ

ทั้งหมด ได้แก่

๑. สำนวนนายจ้อย วิเศษกุล 

๒. สำนวนนายสนอง จาบกุล 

๓. สำนวนนายชิ้น นพพวง 

ลักษณะคำประพันธ์ เป็นร่ายยาว
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โครงสร ้างบททำขว ัญ ท ิดส ิกใหม ่สำนวนม ุขปา1ฐะ ประกอบด้วย

๑. บทชุมนุมเทวดา ใช้ “บทอัคเค” ซึ่งมีเนื้อหากล่าวอัญเชิญสิ่งดักดิ้ส ิทธิ๋ท ี่เป ็น 

คาถาบาลีเหมือนกับบททำขวัญจุกและบททำขวัญนาค

๒. บทให้พร มีเนื้อหาเกี่ยวกับการให้พรแก่ทิดลึกใหม่ โดยกล่าวอัญเชิญเทวดา 

ลงมาร่วมให้พรแก่ทิดลึกใหม่ให้มีสุขภาพแข็งแรง รํ่ารวย มีบ่าวใช้สอยมากมาย และให้อยู่เย็น 

เป็นสุข ดังความที่ว่า

"ศรี ๆ ลิทธิชัยไพศาลโลกให้'เจริญสุข เลิศเลอชัชวาลมหามงคลไพศาล วิสุทธิ 

วิเศษเป็นประหนี'งว่ามงกุฎเพชรพรรณราย กิตติกำจรกำจายหล้าเล ื่อนลอยมหามงคล สมยศ 

สมศักดิทรงศีลในมหามงคล อานุภาพพระรัตนตรัยทั้งสามอันไพศาล ขอให้เทพไทช่วยลงและมา 

ทำขวัญให้แก'ทิดสึกใหม่ในวันนี้ ขอให้เจริญรุ่งเรือง อย่ารู้โรยรู้ลด ขอให้งามเหมือนจันทราโอสถ 

ประส ิทธิศ ักด ิสมเสมออยู่ท ุก ๆ สมัย ความเจ็บก็อย่าได้ ความไข้ก็อย่ามี ขอให้เป็นเศรษฐ ี

มหาเศรษฐี ขอให้ขี่เรือเลื่ยมทอง ข้าหญิงเหลือหลาย ข้าชายเนืองนอง หมายวัฒนาถาวร อย่าให้มี 

ภัยทุกขโศก ทิดสึกใหม่ในวันนี้ ขอให้เจริญมั่งคั่ง ขอให้มีทรัพย่สึนเนืองนอง ทั้งส่วยสาอุปโภค 

บริโภคสมบูรณ ์ว ัฒนาในสิ่งน ี้ ขอให้อายุยืนยาวแก่เฒ่า พร้อมทังพงศัเผ่าบริวาร ขอให้สมดั่ง 

ความปรารถนา ขอให้มีเงินตรา ส่วยสาอากร ขอเดชะพระพรด้วยอายุ ว ัณณะ สุขะ พละ ขอให้ 

ทิดสึกใหม่ในวันนี้ ขอให้อยู่เย็นเป็นสุข และขอให้มีความสุขสวัสดีมีชัยชนะ สรรเสริญ โสตถี 

ภะว ันต ุเต’’ *๙

เป ็นที่น ่าอ ังเกตว่า มีการใช้บททำขวัญในพิธีทำขวัญทิดลึกใหม่มาได้ประมาณ 

๑๐ ปี หมอขวัญได้อธิบายว่านำเนื้อหามาจากบทให้พรเจ้าบ้านในพิธีขึ้นบ้านใหม่ ได้แก่ สำนวน 

นายชิ้น นพพวง ได้เนื้อหามาจากส่วนหนึ่งของบทให้พรในบททำขวัญบ่าวสาว ได้แก่ สำนวน 

นายสนอง จาบกุล และได้เน ื้อหามาจากส่วนหนึ่งของบทให้พรในบททำขวัญบ่าวลาวแต่งรวม 

ก ับเนื้อหาในตำราอื่น ได้แก่ สำนวนนายจ้อย วิเศษกุล แล้วเพ ิ่มคำหรือเปล ี่ยนคำเป ็นคำว่า 

“ทิดลึกใหม่”

ลาเหตุท ี่ม ีบททำขวัญทิดลึกใหม่น ั้น หมอขวัญอธิบายว่าได้เคยอ่านหนังสือบท 

สู่ขวัญทิดลึกใหม่ของคนไทยพวนแล้วรู้สึกไพเราะ จึงคิดแต่งบททำขวัญทิดลึกใหม่ขึ้นสำหรับกล่าว 

ในพิธ ีทำขวัญทิดลึกใหม่ประการหนึ่ง และเก ิดจากปฏ ิภาณของหมอขวัญที่ค ิดแต ่งบททำขวัญ

* ๙ บ ท ท ำ ข ว ัญ ท ิด ส ึก ใ ห ม ่ ส ำ น ว น ท ี่ ๑, ด ูท ี่ภ า ค ผ น ว ก  ค . ,  ห น ้า  ๖ ๓ ๒ .
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ทิดลึกใหม่ขึ้นมาให้เหมือนกับพิธีทำขวัญประ๓ ทอื่นที่ม ีบททำขวัญอีกประการหนึ่ง๖๐

ฉ. ข้อห้ามและความเชื่อที่เที่ยวเนื่องกับพิธี ได้แก่ ความเชื่อเรื่องผีปูย่าตายาย 

ที่ผู้เ'ข้าร่วมพิธี ได้แก่ เจ ้าภาพ หรือหมอขวัญ เป ็นผ ู้กล ่าวเช ิญผีป ูย ่าตายายให ้มารับรู้เร ื่อง 

การประกอบพิธีทำขวัญทิดสึกใหม่ กินเครื่องเซ่น และอวยพรให้กับทิดลึกใหม่และผู้เข้าร่วมพิธี

0.๔ พิธีทำขวัญบ่าวสาว

พิธีทำขวัญบ่าวลาว เป็นส่วนหนึ่งของพิธีแต่งงาน หรือที่คนไทยเขมรถิ่นนี้เรืยกว่า “กา” 

โดยจะใช้เวลาจัดงาน ๓ วัน

ก. โอกาสในการประกอบพิธี

ฤกษ์ประกอบพิธ ีแต ่งงานจะเล ือกเดือนคู่ เพราะเชื่อว่าเป็นเดือนที่เหมาะสำหรับ 

เริ่มต้นใช้ชีวิตคู่ตามเดือนที่เป็นเลขคู่ โดยเฉพาะเดือน <r และเดือน ๖ ถือว่าเป็นเดือนที่นิยมใช้เป็น 

ฤกษ์จัดพิธี เนื่องจากเป็นช่วงที่ว่างเว้นจากการทำนา เดือน ๑๒ และเดือน ๒ มีการจัดพิธีแต่ไม่ 

นิยมกัน ส่วนเดือน «ร หลังจากเข้าพรรษาแล้ว และเดือน ๑๐ ไม่นิยมจัดพิธีเพราะอยู่ในช่วง 

เข้'!พรรษา ต ่อมาเร ิ่มน ิยมจัดพ ิธ ีในเด ือน ๙ ซึ่งเป็นเลขคี่ เพราะถือเคล็ดเอาเสียงของคำที่นำ 

ความเจริญก้าวหน้ามาให้คู่บ่าวลาว

ส ่วนว ันท ี่น ิยมจ ัดพ ิธ ีน ั้นจะเล ือกว ันมงคลท ี่พระสงฆ ์เป ็นผ ู้เล ือกซ ึ่งม ัก เป ็นว ัน  

ข้างขึ้น วันที่ห ้ามประกอบพิธี คือ วันพุธ ตามความเชื่อที่กล่าวกันว่า “โกนจุกวันอังคาร แต่งงาน 

วันพุธท่านห้าม” ปัจจุบันนิยมจัดพิธีในวันเลาร์หรือวันอาทิตย์ เพราะเป็นวันที่ญาติพี่น้องและคนที่ 

รู้จักที่อยู่ห่างไกลว่างงาน และลามารถมาร่วมพิธีได้ละดวก

ประเพณีการแต่งงานของคนไทยเขมรจะจัดขึ้น ๓ วัน ในเดือนคู่ และไม่จัดตรงกับ 

วันพุธ เพราะเชื่อว่าวันพุธไม่เป็นมงคล

วันแรก ท ั้งฝ ่ายชายและฝ่ายหญ ิงจะทำขนมเลี้ยงก ันภายในหมู่เครือญาติของ 

แต ่ละฝ ่าย แต ่ท ี่บ ้านของฝ ่ายชายจะทำขนมมากเป ็นพ ิเศษ เพราะต้องนำมาใช้ในขบวนแห่ 

ขันหมาก ซึ่งการทำขนมเลี้ยงดังกล่าวได้เลิกถือปฎิบัตกันแล้ว

boสัมภาษณ์ ขัน วงษ์กำภู, ๑๖ มิถุนายน ๒๕ (ร:ร:.



๒ ๙ ๖

วันที่ ๒ เวลาประมาณ ๑๙.0๐ น. จะประกอบพิธีแซนจะตุม (เซ่นผีปูย่าตายาย)

ที่บ ้านของฝ่ายหญิง โดยพ่อแม่และญาติผู้ใหญ่ทั้งสองฝ่ายนั่งล้อมวงกัน หมอขวัญจะกล่าวเชิญ 

ผีขุ่เย ่าตายายของทั้งสองฝ ่าย1ให้มากินเครื่องเซ่น รับรู้เร ื่องพ ิธ ีแต ่งงาน และไห้พรแก่คู่บ ่าวสาว 

รายละเอียดของขั้นตอนการประกอบพิธีแชนจะตุมเหมือนกับพิธ ีทำขวัญที่เก ี่ยวกับคนประเภทอื่น 

แต่มีขอแตกต่างกันที่จะมืการเดินเหล้ารอบวงไปทางขวาจำนวน ๑ รอบครึ่ง ด้วย “เป ียนดาสะลา" 

(ททนi.ดินเหล้า) จำนวน ๒ ใบ สลับกับการกล่าวบทเซ่นผี ระหว่างเวียนเปียนดาละลารอบวง 

ผู้ร ่วมพิธีจะจิบเหล้าในถ้วยเพื่อเป็นสิริมงคลให้กับคู่บ ่าวลาว เสร็จแล้วจึงเป็นขั้นตอนมงก็วลจองได 

(การผูกข้อมือ)

วันที่ ๓ ซึ่งเป็นวันแต่งงาน ฝ่ายเจ้าบ่าวจะยกขันหมากมาที่บ้านของเจ้าสาวใน 

เวลา ๙.๐๐ น. หรือ ๙.๐๙ น. ในขบวนขันหมากจะประกอบด้วย “บายปะด ึง” (เรือนมิ่งขวัญ) 

๑ พาน “ปะกาสะลา” * (พุ่มดอกหมาก) ๓ พุ่ม “เป ียนดาละลา” (พานเดินเหล้า) ๑ ใบ “รวงซมโกน 

กะมอม” (โตกขอลูกลาว) ๑ ใบ พร้อมทั้งขนม ๕๐ ถาด จัดไว้เป็นคู่ได้ ๒๕ คู่ เครื่องแกง ได้แก่ 

หัวหอม กระเทียม ข่า ขิง ตะไคร้ พริก กะปิ อย่างละ ๒ กระทง และเครื่องเซ่นผีปูย ่าตายาย ได้แก่ 

ไก่ต้ม เหล้า กล้วย อย่างละ ๑ คู่ และหมาก sr หรือ ๖ ซีก พลู ar หรือ b มวน ยาเล้นหยิบมือหนึ่ง 

ขณะเจ ้าบ ่าวเร ิ่มออกเด ินทางจากบ ้านของตนจะจุดธ ูป ๑ ดอก และเทียน ๑ เล่ม ปักไว้ที่ 

พุ่มดอกหมากทั้ง ๓ พุ่ม โดยตลอดจนจบพิธีแต่งงาน เชื่อว่าจะทำให้คู่บ ่าวลาวมีชีวิตคู่ท ี่ราบรื่น 

มืความสุข แต่ถ้าพุ่มดอกหมากตกลงพื้น เชื่อ'ว่า'จะคู่บ่าวสาวจะมืซีวิตคู่ที่,ไม่ม ีราบรื่น

ก ่อนที่ฝ ่ายเจ้าบ ่าวจะยกขันหมากขึ้นเรือน ฝ่ายเจ้าลาวจะล่งญาติผู้ใหญ่ไปเชิญ 

ข ันหมากข ึ้นเร ือน เม ื่อเจ ้าบ ่าวมาถ ึงบ ันไดเร ือนจะย ืนล ้างเท ้าบนใบตองท ี่รองอยู่บนห ิน ขณะ 

เดียวกันจะมืญาติฝ ่ายเจ้าบ่าวและฝ่ายเจ้าสาวฝ่ายละ ๑ คน ฟันดาบกันเพื่อขับไล่เสนียดจัญไรให้ 

ออกไปจากบริเวณบ้าน ปัจจุบันการฟันดาบดังกล่าวไม่ถือปฏิบัติกันแล้ว

เม ื่อเจ ้าบ่าวข ึ้นบนเรือนแล้ว เถ้าแก่จะมอบรวงซมโกนกะมอมและเปียนดาสะลา 

ให้แก่ญาติผู้ใหญ่ของเจ้าลาว ซึ่งฝ ่ายเจ้าลาวจะมีเป ียนดาสะลาอีกใบหนึ่ง จากนั้นเจ้าบ่าวจะไหว้

*ปะกาละลา (พุ่มดอกหมาก) ทำจากผลหมากดิบที่ปอกเปลือกออกจนเหลือแต่เนื้อหมาก นำมาเลียบ 
ไม้แหลมข้างหนึ่ง จัดเรียงให้เป็นชั้นตามต้องการ ห่อและมัดรวมกับใบพลูและจั่นหมาก แล้วจึงนำไปประดับใส่ 
ในพาน ถ ้าเจ ้าสาวเคยแต ่งงานมาแล ้ว จะไม่ใช้พุ่มดอกหมากเอก เพราะถือว่าเป็นพุ่มดอกหมากที่ใช้กับ 
ลาวพรหมจารี
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ดอกหมาก ๓ เล้น ซึ่งเป็นสัญลักษณ์หมายถึงพระรัตนตรัย เมื่อไหว้ดอกหมากแล้วจึงทำท่ารับ 

บายปะลึงและปะกาสะลา (ทุ่มดอกหมาก) ๓ ทุ่ม ทุ่มดอกหมากที่ม ีผลหมาก ๓ ชั้น เรียกว่า 

“ท ุ่มดอกหมากเอก” เปรียบเสมือน “โกนจะบอง” (ลูกคนโต) ทุ่มดอกหมากที่ม ีผลหมาก ๒ ช้ัน 

เรียกว่า ’'ทุ่มดอกหมากโท” เปรียบเสม ือน “โกนกะดาล” (ลูกคนกลาง) ทุ่มดอกหมากที่ม ีผลหมาก 

ชั้นเดียว เรียกว่า “ท ุ่มดอกหมากตรี” เปรียบเสม ือน “โกนเปา” (ลูกคนสุดท้อง) และเรียกท่ารับ 

ทุ่มดลกหมาก ๓ ทุ่ม ว่า “สะแปะปะกาละลา” (ไหว้ ๓ ท่า) โดยเจ้าบ่าวจะทำท่ารับทุ่มดอกหมาก 

เอกทางด้านขวามือก่อน แล้วจึงทำท่ารับทุ่มดอกหมากโททางด้านซ้ายมือ และทุ่มดอกหมากตรี 

ตรงหน้า ตามลำดับ

r
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ภาพที่ ๕0 สะแปะปะกาสะลา (ไหว้ ๓ ท่า)

จากน ั้นฝ ่ายเจ ้าบ ่าววางเง ินส ินลอดบนผ้าขาวและเพ ิ่ม "คาต ึ๊ก เด ๊าะ” (เงินค่า 

นํ้านม) อีก &าอ บาท ฝ่ายเจ้าสาวอาจวางเงินเพิ่มอีกก็ได้ ถึอเป็นเคล็ดว่าจะทำชีวิตคู่บ ่าวลาว 

ยืนยาว แล้วจึงประกอบพิธีโรยถั่วโรยงา เจ้าบ่าวใส่เครื่องประดับให้แก่เจ้าสาว และประกอบพิธี 

“โปรยดันหมาก” เข้าหาคู่บ ่าวลาว ก่อนโปรยจั่นหมาก หมอขวัญจะประนมมือพร้อมกับกล่าว 

บทโปรยจั่นหมาก ดังความที่ว่า

“ศร ี ๆ วันนี้เป็นวันดี ขอเชิญปูย่าตายาย ปูเที่ล่วงลับไปแล้วทั้งสองฝาย ท่ีทำ 

การมงคลสมรสวันน ี้ ก ็ได ้เข ้าตามตรอกออกตามประตูถ ูกต ้องตามประเพณ ีแล้ว และก็ได้เซ่น 

ดอกหมากจั่นหมากถูกต ้องตามประเพณ ีก ันแล้ว ทุกอย่างได้ถูกต้องตามประเพณีแล้ว ขอเชิญ 

ญาติพี่น ้องมานั่งอถู่ใกล้ ๆ กับพี่น้องทุก ๆ คน จงอำนวยอวยพรให้แก่คู่น่าวสาวทั้งคู่ ให้ทำงาน 

มงคลสมรสว ันน ี้ ขอให้อถู่เย ็นเป็นสุข และขอให้ม ีความสุขสวัสด ีม ีช ัย และขอให ้ม ีความเจริญ
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2งเรืองต่อไปด้วยนะ’’*

จั่นหมากเป็นสัญลักษณ์หมายถึงพรหมจารี เหตุที่ม ีความหมายดังกล่าวเนื่องจาก 

จั่นหมากมีลักษณะเป็นดอกอ่อนที่ห ุ้มด้วยกาบหมาก จึงสะอาดและบริส ุทธิr

หล ังจากน ั้นจ ึงประกอบพ ิธ ีทำขว ัญบ ่าวสาว เม ื่อประกอบพ ิธ ีทำขวัญบ่าวสาว 

เสร็จแล้ว ฝ่ายเจ้าบ่าวจะทำพิธีขอบคุณญาติฝ ่ายเจ้าสาวด้วยการมอบรวงชมโกนกะมอม ญาติ 

ฝ่ายเจ้าสาวจะ “กุ รวง” (เคาะโตก)๒-๓ คร้ัง

ต ่อจากนั้น ค ู่บ ่าวสาวจะไหว้เถ ้าแก่เพ ื่อขอบคุณที่ช ่วยให้พ ิธ ีแต ่งงานสำเร็จได้ 

ด้วยดี และให้เครื่องแซนจะตุมและขนมในขบวนขันหมากเป็นสิ่งตอบแทน จากนั้นจึงประกอบพิธี 

“เดาะปะกาสะลา,, (ถอนดอกหมาก) หมายถึง การรื้อพุ่มดอกหมากทั้ง ๓ พุ่ม โดยให้ผู้ชายที่ 

แต ่งงานแล้วจำนวน ๓ คน วางพุ่มดอกหมากทั้ง ๓ พุ่ม ไว้ตรงหน้า ค ู่บ ่าวลาวจะกราบ 

พุ่มดอกหมาก ๑ คร้ัง แล้วผู้ที่ถอนดอกหมากทั้ง ๓ คน จะร่วมกันพรมนํ้ามนตร์พร้อมกับให้พรแก่ 

ค ู่บ ่าวสาว แล้วจึงรื้อพ ุ่มดอกหมากเพ ื่อนำหมากและพลูซ ึ่งเป ็นส่วนประกอบของพุ่มดอกหมากที่ 

เชื่อว่าเป็นสิ่งมงคลแจกให้คนเฒ่าคนแก่กิน ต่างจากเมื่อประมาณ ๖๐ ป ีก ่อน จะวางพุ่มดอกหมาก 

ทิ้งไว้บนหัวนอนของคู่บ่าวสาว en คืน เชื่อว่าจะนำความเจริญมาสู่ค ู่บ ่าวลาวและนำความฉลาด 

มาให้ลูก

เมื่อเสร็จพิธีแต่งงานแล้ว ผู้ที่มาร่วมในงานบางคนจะร้องท้าชกกัน แล้วใช้ท่อนไม้ 

ตีกะลาหรือหม้อดินให้แตก ถือเป็นเคล็ดว่าคู่บ ่าวลาวจะไม่ทะเลาะซกต่อยกัน เพราะมีคนทะเลาะ 

กันแทนให้แล้ว และยังมีการละเล่น “รำม้วนเสื่อ” และ “รำล่อไก่” รำม้วนเสื่อ คือ การใช้เท้าม้วน 

เสื่อที่ใช้ในงาน โดยขณะที่ใช้เท้าม้วนเสื่อ มือหนึ่งจะถือดาบที่ม ีเท ียนจุดไว้ท ี่ปลายดาบแล้วรำ 

กวัดแกว่งไปมา ส่วนรำล่อไก่ เป็นการละเล่นที่ม ีผู้เล่น ๒ คน แต่ละคนยืนบนไม้กระดานคนละมุม 

คนหนึ่งจะถือไก่ต้มแล้วแกล้งยื่นให้อีกฝ่าย เมื่ออีกฝ่ายทำท่าจะรับแล้วแต่กลับไม่ให้

หลังจากนั้นตอนเย็นประมาณ ๑๗.0๐ น. จ ึงประกอบพ ิธ ี “ปะซอมตำเน็ก” 

(เรียงหมอน) ให้กับคู่บ่าวสาว โดยเชิญคู่สามีภรรยาที่ตั้งอยู่ในศีลธรรมและมีชีวิตคู่ท ี่ราบรื่นมาปู 

ท ี่นอนและคล ุมผ ้าห ่มให ้แก ่ค ู่บ ่าวสาว เพ ื่อ เป ็นเคล ็ดให ้ค ู่บ ่าวสาวม ีความส ุขในการครองเร ือน

*บทโปรยจั่นหมากในพิธีแต่งงาน ที่บ้านเลขที่ ๑๐๖ หมุ่ ๕  บ้านหน้าวัดเหนือ ตำบลดงน้อย อำ๓ อ

ราชสาล่น จังหวัดฉะเชิงเทรา, กล่าวโดยนายจ้อย วิเศษกุล, ๒๗ มิถุนายน ๒ &-0L<r.
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เหมือนกับผู้ที่ม'าปูที่นอนและคลุมผ้าห่ม'ให้ สมัยก่อน พอตกคํ่าจะมืพิธีล ่งตัวคู่บ ่าวสาวเข้าเรือนหอ 

โดยจะม ืวงมโหร ีข ับกล ่อมตลอดท ั้งค ืน เร ียกว ่า “กล ่อมหอ” ป ัจจุบ ันประเพณีการแต่งงานของ 

ชาวไทยเขมรเริ่มเปลี่ยนแปลงไป โดยตัดบางขั้นตอนในพิธีทิ้งไปเพื่อให้เวลากระขับขึ้น

อนึ่ง ในสมัยก่อน เจ้าสาวจะนิยมใช้ปีกแมลงทับ ซึ่งมืสีเขียวเป็นมันวาวทำเป็น 

เครื่องประดับสำหร้บเกล้าผม ส่วนเจ้าบ่าวจะทำเป็นสังวาล

ข. ผู้เช้าร่วมพิธี ประกอบด้วย

๑. เจ้าบ่าวและเจ้าลาว

๒. หมอขวัญ

๓. พ่อแม่ของเจ้าบ่าวและเจ้าลาว ตลอดจนญาติพื่น ้องและเพื่อน

ค. เครื่องประกอบพิธี ประกอบด้วย

๑. ขันไหว้ครู หรือขันห้า ๑ ใบ

๒. ขันใส่ข้าวสาร ๑ ใบ ใส่ข้าวสารครึ่งขันไว้สำหรับปักแว่นเทียน ๓ แว่น มี 

รายละเอียดของเครื่องประกอบพิธีคล้ายกับพิธ ีทำขวัญจุกและพิธีทำขวัญนาค มีข้อแตกต่างกันที่ 

จำนวนเทียนในแว่นเทียนจะเปลี่ยนมาใช้จำนวน ๒ เล่ม ตามความเชื่อที่ว่าจำนวนคู่เป็นเลขมงคล 

ลำหรับพิธีแต่งงาน

๓. ขันนํ้ามนตร์ ๑ ใบ สำหรับทำนํ้ามนตร์ธรณีสาร

ร:. ใบพลู’ ๑ เรียง (๑๐ ใบ) สำหรับพรมนึ่ามนต์และรองแว่นเทียนขณะป้อน 

ควันเทียน และใบพลูสำหรับให้เจ ้าบ่าวและเจ้าสาวประนมมือถือคนละ ๒ ใบ ขณะหมอขวัญ 

กล่าวทำขวัญ

๕. เครื่องแชนจะตุม จะคล้ายกับเครื่องเช่นในพิธีทำขวัญที่เกี่ยวกับชีวิตประเภท 

อื่น ต่างกันที่จะมีเครื่องเช่นทั้งหมด ๒ สำรับ สำหรับเช่นผีปูย่าตายายฝ่ายเจ้าบ่าวและฝ่ายเจ้าสาว 

ฝ่ายละ ๑ สำรับ สำรับหนึ่งประกอบด้วย กล้วย ๒ หวี ไก่ต้ม ๒ ตัว เหล้า ๑ ขวด หมาก CT หรือ 

๖ ซีก พลู ร: หรือ ๖ มวน ยาเล้นหยิบมือหนึ่ง พร้อมทั้งข้าว ร: ถ้วย อาหารคาวหวานอย่างละ 

๖ ถ้วย

๖. บายปะสิง มีรายละเอียดของเครื่องประกอบพิธีเหมือนกับพิธีทำขวัญที่เกี่ยว 

ก ับช ีว ิตประเภทอื่น แต ่ถ ้าตกแต่งบายปะสิงด ้วยนมแมวแบบบายศรีปากชาม จะทำนมแมวเป็น 

๓ อ ันแต ่ละอ ันจะวางเร ียงช ้อนก ันเป ็นหลั่นร :ขั้นเป็นจำนวนคู่ ต่างจากบายปะสิงในพิธีทำขวัญที่ 

เก ี่ยวกับชีว ิตประ๓ ทอื่นที่นิยมเรียงนมแมวช้อนกัน ๓ ข้ัน หรือ ๕  ขั้น เป็นจำนวนคี่



๓ 0  ๑

๗. เปียนดาละลา (พานเดินเหล้า) จำนวน ๒ ใบ ใบหนึ่งเป็นของฝ่ายเจ้าบ่าว 

และอีกใบหนึ่งเป็นของฝ่ายเจ้าสาว แต่ละใบจะมีเทียน ๑ เล่ม ลำหรับจุดขณะเดินเหล้ารอบวง 

นอกจากนี้ในเปียนดาละลายังมีแก้วขนาดเล็ก ๑-๒ ใบ ลำหรับให้ผู้ร่วมพิธีเทเหล้าให้ผีปูย่าตายาย 

และจิบเหล้าเพื่อเป็นสิริมงคลแก่คู่บ ่าวสาว

KT. รวงซมโกนกะมอม (โตกขอลูกสาว) ๑ ใบ เป็นโตกไม้รูป KT เหลี่ยม* ห่อด้วย 

ผ้าสีแดง ซึ่งฝ่ายเจ้าบ่าวเป็นผู้นำมาที่บ ้านเจ้าสาว ภายในโตกขอลูกลาวมี พลู ๕  เรียง ๆ ละ 

๑0 ใบ หมาก ๕  ผล ยาเล้น <r ต้ัง เทียน ร: เล่ม ฃี้ผึ้ง ๒ ตลับ เต้าปูน ๑ คู่ และเศษเหรียญ

ภาพที่ ๕๑ บายปะลึง (หมายเลข ๑)

เปียนดาสะลา (หมายเลข ๒)

รวงซมโกนกะมอม (หมายเลข ๓)

‘ ปัจจุบันมีรวงซมโกนกะมอมที่เป็นโตกไม้รูป ร  เหลี่ยม
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ง. ขั้นตอนการประกอบพิธี เป็นไปโดยลำดับดังนี้ 

๑. การไหว้ครู

๒. การทำนํ้ามนตร์ธรณีสาร

ข้อ ๑ และ ข้อ ๒ มีรายละเอียดของขั้นตอนการประกอบพิธีเหมือนกับพิธีทำขวัญ 

จุก และพิธีทำขวัญนาค

๓. คู่ปาวสาวกราบหมอขวัญ ๓ คร้ัง เพื่อทำความเคารพหมอขวัญ 

ŒT. พิธีแซนจะตม มีรายละเอียดของขั้นตอนการประกอบพิธีคล้ายกับพิธีทำขวัญ 

ที่เก ี่ยวกับชีวิตประ๓ ทอื่น แต่มีข้อแตกต่างกันที่เพิ่มรวงชมโกนกะมอม และเปียนดาละลาเข้ามา 

ร่วมเวียนรอบวงไปทางขวาจำนวน ๑ รอบครึ่ง สลับกับการกล่าวบทเซ่นผี

เม ื่อประมาณ ๒๐ ป ีก ่อน พิธีแซนจะตุมจะเป็นการประกอบพิธีเซ่นผีปูย่าตายาย 

ทีละฝ่าย โดยเริ่มจากผีป ูย ่าตายายของฝ่ายเจ้าบ่าวก่อน โดยวางเครื่องเซ่นทางด้านขวามือของ 

เจ ้าบ ่าว เม ื่อเซ ่นผ ีป ูย ่าตายายฝ ่ายเจ ้าบ ่าวเสร็จ เจ ้าบ่าวจะออกไปจากพิธี เจ ้าสาวจะเข้ามา 

ประกอบพิธีต่อพร้อมกับเครื่องเซ่นผีปูย่าตายายอีกสำรับหนึ่งซึ่งวางทางด้านซ้ายมือของเจ้าสาว

ปัจจุบ ันได้ประกอบพิธีเซ ่นผีปูย ่าตายายทั้งฝ่ายเจ้าบ่าวและฝ่ายเจ้าสาวพร้อมกัน 

เพื่อลดระยะเวลาในพิธี เจ้าบ่าวจะนั่งอยู่ทางด้านขวามือของเจ้าลาว เครื่องเซ่นผีปูย่าตายายสำรับ 

หน ึ่งวางด ้านขวาม ือของเจ ้าบ ่าวสำหรับเซ ่นผ ีป ูย ่าตายายของฝ ่ายเจ ้าบ ่าว สำรับหนึ่งวางด้าน 

ซ้ายมือของเจ้าสาวสำหรับเซ่นผีป่ย่าตายายของฝ่ายเจ้าลาว เจ้าบ่าวจะจับมือเจ้าสาวเทเหล้าที่อยู่ 

สำรับของเจ้าบ่าวใส่แก้วก่อน แล้วจึงเทเหล้าที่อยู่สำรับของเจ้าลาวใส่แก้วอีกใบหนึ่งสำหรับเซ่น 

ผ ีป ่ย ่าตายาย จากน ั้นจ ึงทำพ ิธ ีเซ ่นผ ีป ่ย ่าตายายพร ้อมก ัน  โดยเจ ้าภาพและผ ู้ร ่วมพ ิธ ีท ี่เป ็น 

เคร ือญาต ิ ฝ ่ายเจ้าบ่าวและฝ่ายเจ้าสาวจะนั่งก ันเป็นวงกลมล้อมคู่บ ่าวลาว จากนั้นเจ้าภาพจะจุด 

ธูปปักไว้ที่เครื่องเซ่นทุกอย่าง เจ ้าบ่าวและเจ้าลาวจุดธูปคนละ ๑ ดอก สำหรับไหว้ผีป่ย่าตายาย 

จากนั้นหมอขวัญกล่าวบทเซ่นผี ๑ คร้ัง สลับกับการเดินเหล้ารอบวงโดยใช้เปียนดาสะลาจำนวน 

๒ ใบ ซึ่งผู้ร่วมพิธีถือให้อยู่ตรงข้ามกันภายในวง เวียนเปียนดาสะลาไปทางขวาจำนวนครึ่งรอบ 

พร้อมกับแม่ของเจ้าลาวยกรวงซมโกนกะมอมขึ้นไว้ระดับอก หมอขวัญจะกล่าวบทเซ่นผีสลับกับ 

การเดินเหล้ารอบวงและยกรวงซมโกนกะมอมทั้งหมด ๓ คร้ัง

ขณะหมอขวัญกล่าวบทเช่นผีแต่ละครั้ง ผ ู้ร ่วมพ ิธ ีจะประนมมือและยกเป ียนดา 

ละลาและรวงซมโกนกะมอมข ึ้นระด ับอกเพ ื่อทำความเคารพต ่อผ ีป ้ย ่าตายาย หมอขวัญกล่าว 

บทเซ ่นผ ีคร ั้งแรกเพ ื่อเร ียกผ ีป ่ย ่าตายายให ้มาร ่วมพ ิธ ี เม ื่อกล ่าวจบ จะเทเหล้าใส่แก้วที่อยู่ใน 

เป ียนดาละลาแล ้วจ ึงเด ินเหล้ารอบวงครึ่งรอบ แล้วจึงกล่าวบทเซ่นผีครั้งที่ ๒ เพ ื่อเรียกผีป ่ย ่า 

ตายายกินเครื่องเซ่นที่ลูกหลานได้นำมาเซ่นไหว้ เมื่อกล่าวจบ จะแบ่งเครื่องเซ่นใส่รวมในถ้วยข้าว
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๑ ใบ และนำธูปที่ป ักไว้ท ี่เครื่องเซ่นมาปักที่ถ ้วยข้าวใบนี้ เทเหล้าใส่แก้วแล้วเดินเหล้ารอบวง 

ครึ่งรอบ แล้วจึงกล่าวบทเซ่นผีเป็นครั้งที่ ๓ เพื่อส่งผีปูย่าตายายกลับและให้ผีปูย่าตายายอวยพรให้ 

ลูกหลานอยู่เย็นเป็นสุข เมื่อกล่าวจบ จะเทเหล้าใส่แก้วแล้วเดินเหล้าเวียนรอบวงอีกครึ่งรอบ แล้ว 

จึงนำเครื่องเซ่นในถ้วยดังกล่าวไปเททิ้งไว้ตามโคนต้นไม้หรือริมถนนสำหรับให้ผีที่ไม่มีญาติ

อนึ่ง ในคืนก่อนวันพิธีทำขวัญบ่าวสาว จะประกอบพิธีแซนจะตุมที่บ ้านเจ้าสาว 

มีเนตอนการประกอบพิธีคล้ายกับพิธีทำขวัญบ่าวลาวในวันรุ่งขึ้น ประกอบด้วย การไหว้ครู การทำ 

นํ้ามนตร์ธรณีสาร คู่บ่าวสาวกราบหมอขวัญ พิธีแซนจะตุม การมอบบายปะลึง และมงก็วลจองได 

{การผูกข้อมือ) ตามลำดับ แตกต่างกันที่ไม่มีขั้นตอนการกล่าวทำขวัญ การเวียนเทียน การป้อน 

ควันเทียน และการมอบเงินสินลอด ส่วนผู้ร ่วมพิธีจะมีเฉพาะพ่อแม่และญาติสนิทของฝ่ายเจ้าบ่าว 

และเจ้าสาว

กรณีผู้ชายฉุดผู้หญิง หนีตามกัน หรือลักลอบได้เสียกันถือว่า “ผ ิดผ ี” ซ่ึง “ผ ี” ใน 

ที่นื้หมายถึงผีป ูย ่าตายายที่ไม่ได้บอกกล่าวให้รับรู้ คนไทยเขมรเชื่อว่าการไม่บอกกล่าวให้ผีปูย่า 

ตายายทั้งลองฝ่ายรับรู้จะทำให้ผีปูย ่าตายายไม่พอใจ อาจบันดาลให้เกิดเหตุร้ายแก่คนในตระกูล 

ทั้งสองฝ่ายจนถึงขั้นเสียชีวิต ดังนั้นจึงต้องจัดพิธีทำขวัญบ่าวลาว เพื่อบอกกล่าวให้ผีปูย่าตายยาย 

ทั้งสองฝ่ายรับรู้ พิธีทำขวัญบ่าวสาวในกรณี “ผิดผี” หรือเรียกอีกอย่างหนึ่งว่า “พ ิธ ีษมา” เป็นพิธีที่ 

ดัดลดขั้นตอนบางขั้นตอนในพิธีทำขวัญบ่าวสาว ได้แก่ การกล่าวทำขวัญ การเวียนเทียน เพราะ 

จุดประสงคํในการจัดพิธีนั้นเพื่อบอกกล่าวให้ผีปูย่าตายายรับรู้เป็นสำคัญ บทเซ่นผีจึงมีเนื้อหาต่าง 

จากบทเซ่นผีในกรณีที่ค ู่บ่าวสาวไม่ได้ผิดผี โดยนอกจากกล่าวเชิญผีปูย่าตายายให้กินเครื่องเซ่น 

และให้พรแก่คู่บ่าวลาวแล้ว ยังต้องกล่าวคำขอขมาผีป่ย่าตายาย ดังความที,ว่า

“อิต ิป ีโส ทะคะวา ข้าพเจ้าขออัญเชิญผีป ูผ ีย ่าผีตาผียายญาติกาทังหลายทัง 

สองข้าง จงมา ณ สถานท'ี'น้ี จงดลบันดาลแก้วแหวนเงินทองข้าวของนานาชนิด ด้วยอำนาจปูย่า 

ตายายสิงสาราสัตว์อำนาจและเก ียรติยศปรากฏ จงอาคู มั่นยืนนาน และบริวารหญิงชาย จง 

คุ้มครองป้องก ันร ักษาเคหสถานเจ้าของบ้านเรือนเจ ้าบ ่าวเจ ้าสาวคู'สมรสวันน ี้ จ ัดเครื่องส ังเวย 

พร้อมด้วยอาหาร คาวหวาน เหล้ายาหมูเห็ดเป็ดไก่มาถวายที่น ี้ ขอพระองค์ลงมาขบฉันให้อิ่มหนำ 

สำราญใจ จงสลัดปัดเปาผีปีศาจร้ายเปรตอสุรกายที่คิดร้ายและใจหยาบบาปช้าที่ล้วนแล้วแต่ของ 

จัญไร ขอจงทรงขับไสทีไล่ออกไปห่างไกลจากบ้านนี้ด้วยเทอญ (ครั้งที่ ๑)

อิติปีโส ทะคะวา ข้าพเจ้าขออัญเชิญผีปูผีย่าผีตาผียายผีเหย้าผีเรือนที'ได้ล่วงสับ 

ไปแล้ว จงมา ณ สถานที'นี้ จงดลบันดาลแก้วแหวนเงินทองข้าวของนานาชนิด ด้วยอำนาจปูย่า 

ตายาย สิงสาราสัตว์อำนาจและเกียรติยศปรากฏ จงอาคูมั่นปีนนาน และทุกบริวารหญิงชาย 

(ครั้งที่ ๒)
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ผี'คู่ ผีย ่าผีตาผียาย เร ียกร้องมาแล้วนะ ลงมานะ จงมาอำนวยอวยชัยให้พร 

เจ้าปาวเจ้าสาวทั้งคู่ ให้เจ้าบ่าวเจ้าสาวอย่เปีนเป็นสุขนะ เขาเข้าตามตรอกออกตามประตูให  ้
ผีเห็นคนเห็นนะ ทำต า ม ประเพณีแล้วนะ อย่าไดถิอโทษโกรธเคีองกันเลย (ครั้งที่๓ )"*

๕. การกล่าวทำขวัญ หมอขวัญเป็นผู้กล่าวทำขวัญบ่าวสาว ขณะหมอขวัญ 

กล่าวทำขวัญ คู่บ ่าวลาวจะนั่งประนมมือพร้อมกับถือใบพลูคนละ ๒ ใบ

ภาพที่ ^๒  ขณะหมอขวัญกล่าวทำขวัญบ่าวลาว

๖. การเว ียนเท ียน ม ีรายละเอ ียดของข ั้นตอนการประกอบพ ิธ ีเหม ือนก ับพ ิธ ี 

ทำขวัญจุกและพิธีทำขวัญนาค แต่ไม่มีการร้องเพลงนางนาคขณะเวียนเทียน และห้ามให้ผู้เป็น 

หม้ายเข ้าร่วมการเวียนเท ียน เพราะถือว่าไม่เป ็นสิริมงคลแก่ค ู่บ ่าวลาว อาจล่งผลให้บ่าวสาวใช้ 

ชีวิตคู่ได้ไม่ยืดยาว

*บทเซ่นผีในพิธีทำขวัญบ่าวลาว (กรณีผิดผี) ที่บ้านเลขที่ ๑๑๕  หลู่ b  บ้านหน้าวัดใต้ ตำบลดงน้อย 
อำเภอราชสาส์น จังหวัดฉะเชิงเทรา, กล่าวโดยนายสนอง จาบกุล, ๑ กรกฎาคม ๒(Srcrar.

►
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๗. การป้อนควันเทียน มีรายละเอียดของขั้นตอนการประกอบพิธีคล้ายกับพิธี 

ทำขวัญจุกและพิธีทำขวัญนาค โดยป้อนควันเทียนให้คู่บ่าวสาวพร้อมกัน 01 คร้ัง

ภาพที่ ST01 หมอขวัญป้อนควันเทียนให้คู่บ่าวลาว

KT. กา?มอบเง ินส ินสอด เม ื่อหมอขวัญป้อนควันเท ียนแก่ค ู่บ ่าวสาวเสร็จแล้ว 

หมอขว ัญ จะนำห ่อเง ินส ินสอดมอบให ้แก ่ค ู,บ ่าวสาวเพ ื่อมอบให ้แก ่พ ่อแม ่ของเจ ้าลาว ขณะ 

หมอขว ัญ มอบห ่อเง ินส ินสอดให ้ค ู่บ ่าวลาวจะกล ่าวลอนค ู่บ ่าวลาว เม ื่อพ ่อแม ่ของเจ ้าลาวรับ 

ห ่อเง ินส ินสอดแล ้ว ค ู่บ ่าวสาวจะกราบพ ่อแม ่ 01 ครั้ง จากน ั้นแม ่ของเจ ้าลาวจะทำท ่าแบก 

ห่อเงินสินลอดเข ้าไปเก็บในห้อง ห ่อเง ินส ินลอดดังกล่าวถ ือเป ็นส ิทธของพ ่อแม ่ของเจ ้าสาวท ี่จะ 

เก็บไว้เองหรือมอบให้คู่บ่าวสาวใว้เป็นทุนทำมาหากิน

๙. การมอบบายบ ่ะล ึง  ค ู่บ ่าวสาวจะหงายม ือท ั้งสองข ้างพร ้อมก ัน เพ ื่อร ับ  

บายปะลึงจากหมอขวัญ ขณะเดียวกันหมอขวัญจะกล่าวให้พรแก่คู่บ่าวลาว

๑๐. การไหว้ ๓ ทำ เป็นการไหว้ผีปูย่าตายายทั้งลองฝ่ายคล้ายธรรมเนียมไทย 

แตกต่างกันที่ไม่มืผ้าไหว้ผีซึ่งเป็นผ้าขาว ๑ ผืน โดยเจ้าบ่าวจะใช้มือซ้ายประลานมือขวาของ 

เจ้าลาวในท่าประนมมือ แล้วทำท่าไหว้ทางขวามือของคู่บ่าวสาว ๑ คร้ัง ไหว้ทางซ้ายมือ ๑ คร้ัง 

และไหว้ตรงกลาง ๑ คร้ัง ตามลำดับ แล้วจึงก้มลงกราบพร้อมกัน ๑ คร้ัง ซึ่งเป็นขั้นตอนที่พบใน



01๐๖

พ ิธ ีทำขว ัญบ ่าวลาวท ี่ม ีนายสนอง จาบกุล เป ็นผ ู้ประกอบพ ิธ ี ซึ่งเป็นหมอขวัญที่เคยออกไป 

ประกอบพิธีทำขวัญบ่าวสาวแบบธรรมเนียมไทยในหมู่บ ้านของกลุ่มคนไทย และได้นำขันตอน 

ดังกล่าวมาปรับใช้ไนพิธีทำขวัญบ่าวลาวในหมู่บ้านของตน

ภาพที่ ๕ ร: หมอขวัญนำท่า “ไหว้ ๓ ท่า” ตามแบบธรรมเนียมไทยมาปรับใช้

๑©. มุงก็วลจองได (การผูกข้อมือ) มีรายละเอียดของขั้นตอนการประกอบพิธี 

คล้ายกับพ ิธ ีทำขวัญที่เก ี่ยวกับช ีว ิตประเภทอื่น วิธ ีการผูกข้อมือนั้นคู่บ ่าวสาวจะวางมือบนหมอน 

ควํ่าม ือท ั้งลองข ้างพร้อมกันเพ ื่อให ้หมอขวัญปัดด ้ายสายสิญจน ์ออกจากตัวค ู่บ ่าวสาว จากนั้น 

คู่บ่าวสาวจะหงายมือทั้งสองข้างเพื่อให้หมอขวัญปัดด้ายสายสิญจน์เข้าหาตัวคู่บ ่าวสาว แล้วจึงผูก 

ข้อมือ โดยผูกข้อมือขวาของเจ้าบ่าวก่อน แล้วจึงผูกข้อมือซ้ายของเจ้าสาว

เมื่อหมอขวัญผูกข้อมือพร้อมกับสอนและให้พรแก่คู่บ่าวลาวแล้ว พ่อแม่และญาติ 

ทังลองฝ่ายจะร่วมกันผูกข้อมือ พ่อแม่ของเจ้าลาวจะผูกข้อมือก่อน แล้วตามด้วยพ่อแม่ของเจ้าบ่าว 

และญาติทังสองฝ่าย ตามลำดับ ขณะที่ผูกข้อมือก็จะกล่าวอวยพรให้แก่คู่บ่าวสาวด้วย หลังจาก 

ญาติแต่ละคนผูกข้อมือแล้ว จะใส่เงินในพานให้คู่บ ่าวสาวลำหรับเป็นทุนทำมาหากิน ส่วนฝ่าย 

เจ ้าบ่าวและฝ่ายเจ้าลาวจะมอบของชำร่วยซึ่งมักเป็นผ้าขนหนูให้แก่ผ ู้ผ ูกข้อมือเป็นการตอบแทน 

ยกเว้นพ่อแม่ของเจ้าบ่าวและเจ้าสาวจะมอบเป็นเสื้อผ้าฝ่ายละ ๑ ชุด เรียกว่า "ผ้ารับไหว้”
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หลังจากผูกข้อมือให้แก่คู่บ่าวสาวแล้ว หมอขวัญจะมอบ เงินที่ญาติให้เป็นเงินทุน 

ทำมาหากินแก่คู่บ่าวสาวพร้อมกล่าวให้พร จากนั้นหมอขวัญจะประคองให้คู่บ่าวสาวลุกขึ้นพร้อม 

กัน เชื่อว่าจะช่วยให้ทั้งสองฝ่ายเป็นนั้าหนึ่งใจเดียวกัน แต่ถ้าฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งลุกขึ้นก่อนเชื่อว่าจะ 

เป็นฝ่ายที่มือำนาจเหนือกว่าอีกฝ่ายหนึ่ง

เป็นที่น่าลังเกตว่า ขั้นตอน “มงก็วลจองได” (การผูกข้อมือ) และความเชื่อเรื่อง 

จำนวนขวัญที่มื ©๙ ขวัญ ของคนไทยเขมรท่ีอำ๓ อพนมสารคามและอำเภอราชสาลัน จังหวัด 

ฉะเชิงเทรา คล้ายกับขั้นตอน “ปะจีร ์ปะโจล” ในพิธีแชนการ์ (พิธีแต่งงาน) และความเชื่อเรื่อง 

จำนวนขวัญของคนไทยเขมรที่บ้านตาเพชร ตำบลตะตึงไถง อำเภอเมือง จังหวัดสุรินทร์ ซึ่งเป็น 

การปัดสิ่งร้ายออกจากตัวคู่บ ่าวสาว และนำสิ่งที่ดีที่เป็นโชคลาภเข้าสู่ตัวของบ่าวสาว ดังที่อธิบาย 

ไว้ว่า “พราหมณ์จะเริ่มใช้ด้ายปันข้อมือ โดยคู่บ ่าวลาววางมือบนหมอน ฝ่ายหญิงควํ่ามือทั้งสอง 

ทับเต้าปูนและมืดลนากที่วางไว้บนหมอน ฝ่ายชายควํ่ามือทั้งลองทับมือฝ่ายหญิง พราหมณ์จะใช้ 

ด้ายมงคลปันจากข้อมือลู่ปลายนิ้วเป็นจังหวะตามการนับช้า ๆ ๗ คร้ัง โมย ป ีร ์ แบ้ย โบน ปรำ 

ปรำโมย ปรำปีล ต่อด้วยคำว่า ปะจ ีร ์... ตัดเล้นด้าย ขยุ้มทิ้ง ถือได้ว่าขจัดสิ่งร้ายออกไปแล้ว ในขั้น 

ปะโจล พราหมณ์ถือว่ามืขวัญ ๑๙ ขวัญ ที่เป็นสิ่ง'ที่ดี,ใน'ข้ันน้ิ ฝ่ายหญิงและฝ่ายชายจะหงายมือ 

ทับกัน โดยฝ่ามือชายอยู่ข ้างล่าง วางเต ้าป ูนและมืดลนากบนฝ่าม ือของฝ่ายหญ ิง โดยจะปัน 

ด้ายมงคลจากปลายนิ้วเข้าหาข้อมือพร้อมกับนับ ©๙ ครั้ง” ๖°

จ. บททำขวัญ

บททำข1วัณบ่าวสาวที่รวบรวมมามืทั้งหมด ๗ สำนวน แบ่งเป็น สำนวนมุขปาฐะ °7 ’ ฬ่
๖ สำนวน และสำนวนลายลักษณ์ ๑ สำนวน

สำนวนมุขปาฐะ ๖ สำนวน ได้แก่

©. สำนวนนายบัวหลวง หงษ์ซุน

๒. สำนวนนายสำใย เทียนวงดั

๓. สำนวนนายชิ้น นพพวง ทำขวัญบ่าวสาวที่หมู่ ©Sr บ้านไผ่งาม ตำบลดงน้อย 

อำ๓ อราชลาลัน จังหวัดฉะเชิงเทรา

ร:. สำนวนนายชิ้น นพพวง ทำขวัญบ่าวสาวที่หมู่ ๑ บ้านตลาดดงน้อย ตำบล 

ตงน้อย อำ๓ อราชลาลัน จังหวัดฉะเชิงเทรา

boอัจฉรา ภา!นุรัตน์, เครือจิต ศรีบุญนาค และวิลาสินี ศรี,นุเคราะห์ แชนการ์: บ่?ะเพณีแต่งงาน 
พื้นเมืองเขมรอีสานใต้ (ส ุร ืนทร์ คูนย?iลปวัฒนธรรม วิทยาลัยครูสุรินทร์, ๒ร•๓๗), หน้า ๑๗.
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๕. สำนวนนายหร่าย อัจฉราทูล

๖. สำนวนนายจ้อย วิเศษกุล

สำนวนลายลักษณ์ ๑ สำนวน ได้แก่ สำนวนจากหนังลือ “พิธีทำขวัญและแหล่ 

ต่าง ๆ’, ได้มาจากนายบัวหลวง หงษ์ชุน

ลักษณะคำประพันธ์ เป็นร่ายยาว

โครงสรางบททำขวัญบ่าวสาว

๑) โครงสร้างบททำขวัญบ่าวสาวสำนวนมุขปาฐะ ประกอบด้วย

๑. บทชุมนุมเทวดา มีเนื้อหากล่าวอัญเชิญสิ่งล ักดี้ส ิทรี้ ประกอบด้วย บทลัคเค 

และบทอัญเชิญเทวดา

๑ .๑ บทสัคเค เป็นบทคาถาบาลี ดังความที่ว่า

“นะโม ต ัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต ส ัมมาส ัมพ ุทร ัสสะ (กล่าว ๓ ครั้ง)

สาธุ สัคเค กาเม จะร ูเป  คิริส ิร ิขะระตะเต จันตะดิกเข วิมาเน

ท ีฟ  รัฏเฐ จะคาเม ตะรุวะนะคะหะเน เคหะวัตถุมะหิ เขตเต

ฦมมา จายันตุเทวา ชะละถะละวิสะเม ยักขะคันรัพพะนาคา

ติฏฐันตา สันติเกยัง ม ุน ิวะระวะจะนัง สาทะโวเมสุณันตุ

ร ัมม ัสสะวะณะกาโล อะยัมพะทันตา

รัมมัสสะวะณะกาโล ฉะยัมพะทันตา

รัมมัสสะวะณะกาโล ฉะยัมพะทันตา" ๖๒

๑.๒ บทอัญเชิญเทวดา เป็นบทที่แต่งเป็นภาษาไทย มีเน ื้อหากล่าว 

อัญเชิญบรรดาเทพเจ้า เทวดา ฤษี ลงมาร่วมพิธีและอวยพรให้คู่บ่าวสาว ดังความทีว่่า

"นะมาม ิ อาท ิป ัตต ิง มหาเทว ัญ  ท ่านผ ู้ม ีป ัญ ญ าร ิการ ค ือองค ์ 

พระประเมควรผ ู้เป ็นเจ ้าได ้มาครอบครอง บรรดาพรหมถุษีมุนีให้เป็นกรรมสิทธิแก'หมูนกรอมร 

คณะ จันเทวดารักษาในสรรพพิศโลกในวันนี้ คือเป็นวันขึ้น ๗ คํ่า เดือน ๘ ท่านได้มาให้ถุกษ์ 

คือนายจึงนางเขียนได้ทำการมงคลสมรสบุตรสาวในวันนี้ ก็ได้ฤกษ์ยามงามดี,’ ๖°'

bl“ บ ท ท ำ ข ว ัญ บ ่า ว ส า ว  ส ำ น ว น ท ี่ ๖ ,  ด ูท ี่ภ า ค ผ น ว ก  ค . ,  ห น ้า  ๖ (T er .
b °’บ ท ท ำ ข ว ัญ บ ่า ว ส า ว  ส ำ น ว น ท ี่ ๖ ,  ด ูท ี่ภ า ค ผ น ว ก  ค . ,  ห น ้า เ ด ีย ว ก ัน .
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๒. บทเช่นผี ม ีเน ื้อหากล่าวถ ึงวาระอันเป ็นมงคล บรรยายเครื่องเช่นผี และ 

กล่าวเชิญผีให้ช่วยคุ้มครองคู่บ่าวสาว ดังความที่ว่า

“ศร ี ๆ วันนี้วันดี เป็นราศีศุภมงคล ข้าพเจ้าจะขอย่อย่น ประดิษฐานขึ้นทันใด ขอ 

อำนวยอวยพร ยอกรขึ้นไหว้ ท่านพ่อท่านแม่ ท่านเฒ่าแก่' ผ ู้ใหญ่ ญาติกาฝูงผี ไม่ว่าฝ ูด ีเข็ญใจ 

ผีเรือนแม่พ่อ ขอเชิญมาพร้อมกันในวันนี้ วันนี้เป็นวันดี ท่านเศรษฐีฝูใหญ' จะเอาแก้วเข้ามาเกย 

เอาเขยเข ้ามาฝาก จะเอาข ันหมากเข ้ามาให ้ ได้จัดแจงแต่งไว้ ท ั้งก ้มป ีกปีกไม้ ขนมหลาย 

กองเกวียน ขนมผิงฝอยทอง ล้วนแต่ของจำเนียร จันอับงาเจียน ผลไม้นานา ก้มซ่าก้มยำก้มทับ 

พลับจีน ลูกอินพะลำ ขนมต้มปีกใหญ่ กล้วยไข'กลัวยนํ้า มะพร้าวอ่อนอ้อยลำ เหล้าข้าวหนูหัน 

ห่อหมกทอดมัน สารพันที่จะมี อภ ิเษกสองศรี เซ่นผีทั้งหลาย ผีภูตผีพราย แม่ซื้อรักษา ที่ได้เลี้ยง 

ได้ดู ผี]Jผีย่า ผียายผีตา ตามบรรดาพี'น้อง ผีเกี่ยวผีดอง ทั้งสองพร้อมกัน อย่าขึงเคียดเดียดฉันท  ์

ขบพันเข่นเขี้ยว จะมาเป็นพี่เป็นน้อง จะมาเป็นทองแผ่นเดียว อย่าพิโรธ[กรรเกรี้ยว ช ่วยทุปถัมภ์ 

คํ้าชู ผัวเมียทั้งดู่ ให้อยู่สบาย เชิญเสร็จเสด็จเข้ามา คุ้มครองรักษา คุ้ยโพยคุ้มมัย คุ้มเสนียดจัญไร 

สิ่งร้ายอย่าให้มีมา คุ้มให้สารพัด อย่าให้หนูกัดหลังคา คุ้มทั้งผ้านุ่งมุ้งฝา พร้อมข้าวคุ้งฉาง 

ครอบครองสองรา โรคาเบาบาง คุ้มลูกคุ้มเด้า คุ้มทั้งเขม่าตานซาง ญาติกาผีสาง ที่คุ้มครอง 

ป้องกัน ปีกเปรตเศษนรก ยาจกอาธรรมั ขออย่าให้มาเกิดในครรภ์ เพื่อจะเป็นลูกเป็นเต้า ในเมือ 

เจ ้าจะตังครรภ์ ข้าจะขอรำพัน ทังจั่วและฝา ขื่อดั้งหลังคา รอดแปอกไก่ ผีประตูหน้าต่าง เสาห้อง 

เสากลาง ผีสางนางไม้ ที่ได้ปลูกเรือนอยู่ สองเจ้าทังคู่ ขอให้อยู่สบาย เชิญเสร็จเสด็จเข้ามา 

คุ้มครองรักษา คุ้มโพยคุ้มมัย คุ้มเสนียดจัญไร สิ่งร้ายอย่าได้มี ให้สวัสดีมีขัยมงคล เกิดมรรค 

เกิดผล แก'ตนเจ้าทั้งสอง’’ ๖*

๓. บทบรรยายเครื่องใช้ภายในเรือนมีเนื้อหากล่าวถึงเครื่องใช้ที่คู่บ ่าวสาวจะต้อง 

มีไว้ประจำเรือน ดังความที่ว่า

“...แก้วยกขึนมาทังหมดให้จดจำ ผ้าเช็ดหน้าดอกคำ ขันนำพานรอง หวีกระจก 

ตันฉ่อง โถแป้งนำมัน ยีภู'ปูนอน ฟูกหมอนม่านดั้น เตียงดั้งอัฒจันทร์ กระโถนขันเชี่ยนหมาก 

มืดพ ับตลับนาค พานหมากซองพลู เครื่องก ินเครื่องอยู่ ขันนํ้าจอกลอย แหนบใหญ่ไม้สอย 

สาวน้อยจำไว้ เมื่อจะออกเรือนไป เจ้าจะได้ครองกัน ค่อยผ่อนค่อยผัน จะเกิดมรรคเกิดผล แก่ตน 

เจ้าทุกวัน ยาดีพัน ขันนำบ้วนปาก ดูพลูดูหมาก ท ั้งตล ับข ี้ผ ึ้ง..."๖๕

b,rบ ท ท ำ ข ว ัญ ป า ว ส า ว  ส ำ น ว น ท ี่ <r , ด ูท ี่ภ า ค ผ น ว ก  ค . ,  ห น ้า  b a r o - b c r o .
บ ท ท ำ ข ว ัญ บ ่า ว ล า ว  ส ำ น ว น ท ี่ ๕,  ด ูท ี่ภ า ค ผ น ว ก  ค . ,  ห น ้า  b  (TOI.



๓ ๑ O

<r. บทสอนปาวสาว มีเนื้อหากล่าวสอนคู่บ ่าวสาวเกี่ยวกับหน้าที่ท ี่ควรปฏิบัติรอง 

แต่ละฝ่ายหลังจากแต่งงานแล้ว อันจะนำไปสู่ชีวิตคู่ที่มีความสุข ดังความที่ว่า

“...อย่าตั้งปีงว่าผัว อย่าทำชั่วให้ถึง{ใหญ่ เราสอนเจ้าไว้จงเร่งจดจำ เมื่อเวลาคํ่า 

อย่าเที่ยวเตร่ ทำโลเลแกล้งแซเชือนการเหย้าเรือน เราเตือนเจ้าไว้ ทั้งปีงผัดผัวจะกินให้รีบจัดแจง 

ใงงต้มแกงตกแต่งไว้คอยท่า ต้มผักหญ้าปลาย่างไฟ จะแกงชั่งอ้นใดอย่าใฟผักให้'มากนักไม่§ด ี อย่า 

ดู้จี้ห$ดหงิด ถ้าผัวผิดอย่าบ้าปน ลับหลังคนจึงค่อยว่า คำy ราณท่านว่า เขยใหม่แม่ผัวกับลูกสะใภ้ 

อย่าขึงเคียดเดียดฉันท์ ทั้งสองครองกัน ให้เป็นฉันผัวเมีย อย่าเร ียกเมียว่าอ ี นี้มันไม่ดีแก่ตัว ฝาย 

ผัวว่าเมียก็กลัว ฝายเมียว่าผัวก็เกรง อย่าขึ้นมึงขึ้นเอ็ง อย่าข่มเหงใจกัน อย่ากระแทกแดกดัน 

ทุนหันด่าทอ ให้ร้อนถึงแม่พ่อ { ย่าตายาย อดสูดูร้าย หญิงชายนี่เขาจะเย้ยเยาะ ผัวผิดเมียพตั้ง 

อดออมกันมั่ง ย ับตั้งจงเหมาะ ผัวก็เรียกแต่หวาน เมียก็ขานแต่เพราะ อย่าโมโหปากเปราะ ทำเป็น 

นี้าใจเสาะ นี่ม ันไม่เหมาะชอบกล เจ้าอย่าทำข้องขัด จงปรนนิบ้ตืผัวตน ก่อนเข้านอน ไหว้พระ 

สวดมนต ์ ถึอคีลห้าเป็นต้น สวัสดีมีขัย ครั้นเมื่อคํ่าราตรี เข้าที่กราบเท้าผัว เป็นการดีแก่ตัว ไม่มีชั่ว 

ลักเวลา ฝายผัวก็อย่าข้า จงเร่งเข้ามาให้พรเมีย...’' ๖๖

âr. บทให้พร มีเนื้อหากล่าวให้พรคู่บ ่าวสาวให้มีความสุขความเจริญ ไม่เจ็บใฃ้ 

ได้ป่วย รํ่ารวยด้วยทรัพย์นานา มีลูกที่ดี และมีชีวิตคู่ท ี่ย ืนยาว ดังความที่ว่า

“ ...ทร้พ่ย์กินเงินทอง จะไดไหลมาเทมา ซึงจะมีไ7เตรีy ตรา ท ี่จะมาส ืบสาย ม  ี

สูกหญิงสูกชาย ก็จะมีทุกคน มาแต่บนท้า เทวดานิมนต์ ปฎิสนธิ้คนชั่วไม่มี เราสอนเจ้าเท่านี้ 

ดีกว่าเงินทอง จำให้มั่นท์งสอง ถือคำจำไว้ ทรัพย์สมบัติจงไหลมาเทมา ดุจเณ ่พระคงคาบ่อทราย 

ไร้เทียมไม'{จักสิ้นสุด ถึง'จะมีy ดร ก ับร ิสุทธิสืบสาย มีลูกหญิงเลี้ยงง่าย มีล ูกชายเลี้ยงดี ขอให้อาท ุ

ยาวยืนยง ถือไม้เท้ายอดทอง ทั้งสองครองกัน ความเจ็บอย่าไต้ และความไข้อย่ามี ขอให้เป็น 

เศรษฐี และมีเงินทอง ศฤงคารบ้านช่อง วัวควายข้างม้า เรือแพนาวา ให้มีรถมีลา และมีกินค้า 

ครบครัน ให้มีแหวนนับเป็นแสน ๆ ของเจ้า มีแหวนแล้วนับเป็นพน ๆ แล้วโสกถาดเชี่ยนขัน ข้าบ่าว 

ใช้สอย ต ้นก ัลปพฤกษ์ งอกอทุ่ที่หัวนอน และตรงหน้าบัญชร ผ้าผ่อนแพรพรรณ จะนึกสงใดขอให้ 

ไต้สิ่งน้ัน ให้สมความมาดที'ปรารถนา ให้มีโรงรถ ให้มีโรงม้า ให้มีฉางข้าว ให้มีฉางเกลือ ท ั้งมี 

คลังเลี้อ ให้มีคลังผ้า ให้มีคลังเงินตรา ด่วยสาอากร เดชะพระพร ให้ได้แก่เจ้าทั้งสอง ท ุทธังก ัมมะ 

กิทธิ ธ ัมม ้ง ่ก ัมมะส ิทธิ ลังรวังก็ม่มะกิทธิ อาทุวัฑฒะโก ธนะวัทฒะโก กิริวัฑฒะโก ยะสะวัทฒะโก 

พละวัฑฒะโก วัณณะวัฑฒะโก สุขะวัฑฒะโก โหดุ ลัพพะทา ทุกขะโล คะพะยา เวลาโสกา ลัตดุ

bbim ทำขวัญบ่าวสาว สำนวนที่ ๓ 1 ดูที่ภาคผนวก ค., หน้า ๖๓๙.



£ท G) G)

จุปัทถะ'วะ อะเนกา อันตะรายา วินาศสันตุ จะเตชะสา ชะยาสิทธิทะทัง ลาทัง โสตถี พาคะยัง 

สุขัง พลัง สิริอาตุ จะ วัณโณ โภทัง วุฒฑี จะยะสะวา อายุ วัณโณ สุขัง พล ัง’’๖“

๒) โครงสร ้างบททำขว ัญ บ ่าวสาวสำนวนลายล ักษณ ์ ประกอบด้วย

๑, บทเช่นผี

๒. บทบรรยายเครื่องใช้ภายในเรือน 

๓. บทสอนบ่าวลาว

cr. บทให้พร

ข้อ ๑ ถึง ข้อ cr มีรายละเอียดของเนื้อหาเหมือนกับบททำขวัญบ่าวสาวสำนวน

มุขปาฐะ

ฉ. ข้อห้ามและความเชื่อที่เกี่ยวเนื้องกับพิธี 

๑. ข้อห้ามที่เกี่ยวเนื่องกับพิธี ได้นก่

๑.๑ ข้อห้ามเรื่องวันและเดือนที่ใช้ประกอบพิธี วันที่ห ้ามจัดพิธี คือ วันพุธ 

ตามความเชื่อที่กล่าวสืบกันต่อมาว่า “โกนจุกวันอังคาร แต่งงานวันพุธท่านห้าม” จึงเชื่อว่าวันพุธไม่ 

เป็นวันมงคล อาจมีเรื่องที่ไม่ด ืเกิดขึ้นกับคู่บ ่าวสาวหรือในระหว่างการประกอบพิธี

ส่วนเดือนที่ห้ามจัดพิธี คือ เดือนคี่ เพราะถือเคล็ดเอาเสียงของคำที่อาจ 

นำพาให้ชีวิตคู่บ่าวลาวต้องพลัดพรากจากกันจนเหลือเพียงคนเดียว แต่ปัจจุบันความเชื่อดังกล่าว 

เร ิ่มเปลี่ยนแปลง โดยเริ่มมีการจัดพิธีในเดือน ๙ กันบ้าง เพราะถือเคล็ดเอาเสียงของคำที่จะนำ 

ความเจริญก้าวหน้ามาสู่ค ู่บ่าวลาวตามความเชื่อของคนไทยเชื้อสายจีน

๑.๒ ข้อห้ามผู้ร ่วมพิธีท ี่เป ็นหม้ายเข้าร่วมการเวียนเทียน ซึงจะไม่เป็น 

ส ิร ิมงคลแก ่ค ู่บ ่าวสาว อาจส่งผลให้ใช้ชีวิตคู่ได้ไม่ยืดยาวต้องพลัดพรากจากกันเหมือนกับผู้ที่เป็น 

หม้ายคนดังกล่าวที่เข้าร่วมเวียนเทียนด้วย

๒. ความเชื่อที่เกี่ยวเนื่องกับพิธี ได้แก่

๒.๑ เชื่อว่าการจุดเทียนที่อยู่ในเปียนดาสะลาทั้ง ๒ ใบ ขณะเดินเหล้า 

รอบวงในพิธีแซนจะตุมจะทำให้การใช้ชีวิตคู่ราบรื่น ไม่มีอุปสรรค

๖๗บ ท ท ำ ข ว ัญ บ ่า ว ล า ว  ส ำ น ว น ท ี่ ๕,  ด ูท ี่ภ า ค ผ น ว ก  ค . ,  ห น ้า  b c r o i .



๓๑๒

๒.๒ ความเชื่อเรื่องผีป้ย่าตายาย มีรายละเอียดฃองความเชื่อเหมือนกับ 

พ ิธ ีทำขว ัญท ี่เก ี่ยวก ับซ ีว ัตประเภทอ ื่น  ซ ึ่งพ ิธ ีทำขวัญบ่าวสาวได้แสดงให้ผ ็นถืงความเชื่อของ 

คนไทยเขมรที่เกี่ยวข้องกับผีป่ย่าตายายทั้งสองฝ่ายที่เรืยกว่า “ผีเชื้อ” ได้อย่างชัดเจน โดยในพิธีจะ 

แบ่งเป็นพิธีเซ่นผีเชื้อของฝ่ายเจ้าปาว (ฝ่ายพ่อ) และพิธีเซ่นผีเชื้อฝ่ายเจ้าสาว (ฝ่ายแม่)

เมื่อคู่บ่าวสาวผ่านพิธีแต่งงานแล้ว ต่างฝ่ายจะยังคงถือผีเชื้อฝ่ายเดิมของ 

ตน กล่าวคือเจ้าบ่าวและเจ้าสาวต่างก็ยังคงถึอผีเชื้อฝ่ายพ่อแม่ของตน ล่วนลูกที่เกิดมาจะถือผีเช ื้อ 

ทั้งฝ่ายพ่อและแม่ของตนทั้งสองฝ่าย

กรณ ีคนไทยเขมรไม่ว ่าจะเป ็นผ ู้ชายหรือผ ู้หญ ิงแต ่งงานกับกลุ่มซนอื่น 

เซ่น ไทย ไทยพวน ไทยจีน กล ุ่มซนอื่นท ี่แต ่งงานด ้วยและล ูกท ี่เก ิดมาจะต ้องถ ือผ ีเช ื้อฝ ่าย 

คนไทยเขมรที่แต่งงานด้วย เพราะเชื่อว่าผีเช ื้อจะถือว่าเป็นเชื้อสายของตน และเป็นผีที่ “แรง" 

(มีอำนาจและมีฤทธมาก) สามารถให้คุณให้โทษได้ ดังนั้นเมื่อกลุ่มชนอื่นที่แต่งงานด้วยหรือลูกที่ 

เก ิดมาป ่วยไข ้และร ักษาอาการป ่วยไข ้ไม ่หายก ็เช ื่อว ่าเป ็นผ ีเช ื้อฝ ่ายคนไทยเขมรอ ีกฝ ่ายเป ็น 

ผู้กระทำ จึงต้องให้คนทรงที่เป็นคนไทยเขมร ดูว่าเป็นผีเชื้อฝ่ายพ่อหรือฝ่ายแม่เป็นผู้กระทำ เมื่อ 

ทราบว่าผีเชื้อฝ่ายใดเป็นผู้กระทำแล้ว จึงหาฤกษ์เพื่อกำหนดวันประกอบพิธีโจลม้วดเพื่อรักษาให้ 

หายป่วยไข้

๒.๓ ความเช ื่อเร ื่องเลขมงคล นอกจากคนไทยเขมรจะใช้เดือนคู่เป็น 

ฤกษ ์จ ัดพ ิธ ีแล ้ว ย ังพบว่าเครื่องประกอบพิธ ีก ็ม ีจำนวนเป็นเลขคู่ โดยมีการปรับเปลี่ยนจำนวน 

เครื่องประกอบพิธีท ี่ใช้ในพิธีทำขวัญที่เก ี่ยวกับบุคคลประเภทอื่นให้เป็นจำนวนคู่ ได้แก่ จำนวน 

เทียนในแว่นเทียนทัง ๓ แว่น ได้ลดจาก «ก เล่ม ให้เหลือ ๒ เล่ม จำนวนใบพลูสำหรับพรมนั้ามนตร์ 

และรองแว่นเทียนขณะป้อนควันเทียนเพิ่มจาก ๗ ใบ หรือ ๙ ใบ เป็น ๑0 ใบ (๑ เรียง) จำนวนชั้น 

ของนมแมวที่ใช้ตกแต่งบายปะลืงได้เปลี่ยนจาก ๓ ช้ัน หรือ ๕ ชั้น เป็น <r ชั้น และจำนวน 

เครื่องแซนจะดุมได้เพิ่มจากสำรับเดียวเป็น ๒ สำรับ สำหรับเซ่นผีปูย่าตายายทั้งสองฝ่าย แต่ละ 

สำรับก็ยังได้จัดอาหารคาวหวาน กล้วย ไก่ต้ม หมาก และพลู ให้เป็นจำนวนคู่

น อก จาก น ี้ย ังพ บ ว ่าม ีเค ร ื่อ งประก อบ พ ิธ ีท ี่พ บ เฉ พ าะใน พ ิธ ีท ำข ว ัญ  

บ่าวสาวที่ได้จัดให้มีเป็นจำนวนคู่ ได้แก่ เปียนดาสะลา (พานเดินเหล้า) จำนวน ๒ ใบ และสิ่งของ 

ที่ใส่อยู่ในรวงซมโกนกะมอม (โตกขอลูกสาว) ก็จัดเป็นจำนวนคู่ทั้งหมด

๒.<r ความเชื่อเรื่องการลุกขึ้นยืนของคู,บ ่าวสาว ความเชื่อดังกล่าวพบใน 

ตอนท้ายสุดของการประกอบพิธี โดยหมอขวัญจะประคองให้คู่บ ่าวลาวลุกขึ้นยืนพร้อมกัน เชื่อว่า 

จะช่วยให้เจ ้าบ ่าวและเจ้าลาวมีน ี้าใจเป ็นหนึ่งเด ียวกัน แต่ถ้าถ้าฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งลุกขึ้นยืนก่อนก็

เชื่อว่าจะเป็นฝ่ายที่มีอำนาจเหนือกว่าอีกฝ่ายหนึ่ง
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๑.๕ พ ิธ ึทำขวัญคนป่วยในพิธ ีโจลม้วด

พิธีเรียกขวัญคนป่วยของคนไทยเขมร เป็นส่วนหนึ่งในพิธีโจลม้วดซึ่งเป็นพิธีการเข้าทรง 

เพื่อรักษาคนป่วย “โจลม้วด” เป็นภาษาเขมร คำว่า “โจล’' หมายถึง การเข้าทรง คำว่า ‘‘ม ัวด” 

หมายถึง แม่มด จัดขึ้นเพื่อรักษาโรคที่เกิดจากถูกผีฝ่ายพ่อหรือผีฝ่ายแม่เป็นผู้กระทำ หรึฒ ี้ยง 

ขอบคุณผีฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งท ี่ช ่วยรักษาโรคให้หายหลังจากที่ได้บนบานไว้ จ ึงเร ียกม ีซ ื่อเร ียกพ ิธ ี 

โจลมัวดอีกชื่อหนึ่งว่า “การเลี้ยงผี” โดยคนทรงในชุมซนจะเป็นผู้หาฤกษ์ประกอบพิธีและดูก่อนว่า 

ผีฝ่ายใดเป็นผู้กระทำ จึงจะสามารถจัดเครื่องประกอบพิธีได้ เพราะผีแต่ละฝ่ายใช้เครื่องประกอบ 

พิธีต่างกัน ผีของแต่ละฝ่ายเป็นผีปูย่าตายายหรือผีบรรพบุรุษที่คนไทยเขมรเรียกว่า “จ ัวกะลองว ีล” 

หมายถึง ผีเชื้อหรือผีแถว ผีเชื้อของแต่ละฝ่ายจะมีผีประมาณ eno-£ro ตน และจะมีผ ีเชื้อที่เป ็น 

ใหญ่อยู่ตนหนึ่งซึ่งถือว่าเป็นครูใหญ่ คนทรงผีเชื้อของแต่ละฝ่ายนั้นจะมีจำนวน ๑ คน อาจเป็น 

ผู้หญิงหรือผู้ชายก็ได้ แต่ส่วนมากเป็นผู้หญิง* ปัจจุบันในตำบลดงน้อยมีคนทรงประมาณ ๒๐ คน 

ส่วนที่บ้านต้นนา ในตำบลหนองยาว มีคนทรงประมาณ ๓ คน ซึ่งเป็นพิธีกรรมที่ยังคงถือปฏิบัติอยู่ 

ยกเว้นบ้านต้นนาที่เกือบจะเลิกถือปฏิป่ติแล้ว

ก. โอกาสในการประกอบพิธี

การเสือกวันประกอบพิธีโจลม้วด จะต้องหาฤกษ์ท ี่เหมาะสมสำหรับประกอบพิธี 

ส่วนมากมักทำในวันพฤหัสบดีซึ่งเป็นวันครู วันที่ห ้ามประกอบพิธี ได้แก่ วันชื้น ๒ ค่ํา วันชื้น ๑๒ ค่ํา 

วันฃึน ๑๕ ค่ํา วันแรม ๒ ค่ํา วันแรม ๑r คํ่า และวันแรม ๑๒ ค่ํา เพราะผีจะไม่เข้าร่างทรง รวมถึง 

ว ันจ ันทร ์และว ันศ ุกร ์ก ็ห ้ามประกอบพ ิธ ี เพราะเช ื่อว ่าเม ื่อประกอบพ ิธ ีแล ้วจะร ักษาคนป ่วยไม ่ 

หายขาด

ก่อนประกอบพิธีโจลม้วด จะมีพิธีเชิญคนทรงหรือที่คนไทยเขมรเรียกว่า '‘ม ัวด” 

หรือ “แม่มด” โดยคนในบ้านที่มิคนป่วยจะนำเทียน ๑ เล่ม พลู ๓ ใบ และหมากดิบ ๑ ลูก ไปที่บ้าน 

คนทรงเพือเชิญมาให้รักษาโรคทีบ้านของคนป่วย เมื่อคนทรงมาถึงบ้านคนป่วยแล้วจะแต่งตัวด้วย 

ชุดสำหรับประกอบพิธี ถ้าคนทรงเป็นผู้ชายจะแต่งตัวนุ่งขาวห่มขาว ถ้าคนทรงเป็นผู้หญิงจะแต่งตัว 

ด้วยเสื้อผ้าลีแดง

*เมืชประมาณ (TO ปีก่อน คนทรงจะเป็นผู้หญิงทั้งหมด
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ในพ ิธ ี มี เค ร ื่อ ง  ป ร ะก อ บ  พ ิธ ี ท่ี ต ่าง ก ัน ต าม  ผี เช ื้อ ของ แต่ ล ะ  ฝ ่าย แต่ จ ะ  มี 

เครื่องประกอบพิธีหลักที่เหมือนกัน ไต่,แก่ เครื่องเซ่น คือ หมาก พลู ยาเลัน กล้วย มะพร้าวอ่อน 

เหล้า รวมทั้งโตกไม้ที่ใส่ข้าวสารและเงินค่าไหว้ครู ดาบ ขันนํ้ามนตร์ บายศรีปากชาม ข้าวตอก 

ดอกไม้ ธูป เทียน และ “จวม” ซึ่งทำจากหยวกกล้วยนำมาฝานโดยรอบให้เป็นชันลดหลั่นกันไป ซึง 

รายละเอียดของเครื่องตกแต่งของจวมแต่ละประเภทนั้นแตกต่างกันตามผีเชื้อของแต่ละฝ่าย จวมที่ 

สำคัญในพิธีกรรม ได้แก่ “จวมองเอ็ง” ซึงเป็นจวมที่สำคัญสำหรับเชิญผีที่เป็นครูใหญ่ให้มารักษา 

โรค “จวมผกา” เป็นจวมที่ตกแต่งด้วยข้าวตอกดอกไม้ และ “จวมจะโบด๊', ซึ่งหมายถึงจวมที่มี 

ลักษณะสูงชะลูด ซึ่งตกแต่งด้วยใบตาลหรือทางมะพร้าว บางครั้งเร ียกซื่อจวมจะโบ๊ดตามลักษณะ 

จำนวนของเครื่องตกแต่งในจวม เซ่น จวมจะโบ๊ดที่ม ีเครื่องตกแต่งจวมอย่างละ ๗ อัน เรียกว่า 

“จวมปรำป ีล” หรือจวมจะโบ๊ดที่ม ีเครื่องตกแต่งจวมอย่างละ ๙ อัน เรียกว่า ‘'จวมปรำบวน” เมื่อ 

เสร็จพิธีแล้วจะรื้อจวมทั้งหมดทั้งทันที เชื่อว่าจะช่วยขจัดโรคภัยของคนปวยให้หายไปด้วย

ภาพที่ เครื่องประกอบพิธีโจลม้วด ประกอบด้วย หมอน (หมายเลข ๑) กระโถน

(หมายเลข ๒) จวมจะโบ๊ด (หมายเลข ๓) จวมผกา (หมายเลข sr) กล้วย (หมายเลข âr) มะพร้าว 

อ่อน (หมายเลข ๖) บายศรีปากชาม (หมายเลข ๗) จวมองเอ็ง (หมายเลข ๗) ธูปเทียน (หมายเลข 

๙) เหล้า (หมายเลข ®o) ขันนั้ามนตร์ (หมายเลข ๑๑) พานหมากพลู (หมายเลข ๑๒) ดาบ 

(หมายเลข ๑๓) และโตกไม้ (หมายเลข ๑(ร:)
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ระหว่างการเข้าทรง มือทั้งสองข้างของคนทรงจะจับโตกไม้อยู่นิ่ง ๆ หรือหมุน 

โตกไม้เป็นวงกลมอยู่ตลอดเวลาจนกว่าผีตนที่เข้าจะออกไป เมื่อมืผีตนใหม่มาเข้าอีกก็จะทำเซ่นนี้ 

ไปเรื่อย ๆ ตามจำนวนของผีเชื้อ ซึ่งโดยทั่วไปจะมือยู่ประมาณ eno-Sro ตน ผีเชื้อแต่ละตนจะมืซื่อ 

ต่างกัน เมื่อถึงผีที่เป็นครูใหญ่เข้าร่างทรง จะมืการร่ายรำและพูดเป็นภาษาเขมรเพื่อเรียกให้คนป่วย 

เข ้าไปรักษาด้วยวัธีการเป่าด้วยเหล้าเสก ใซ้ใบพลูหรือดาบวางตรงอวัยวะส่วนที่เจ็บแล้วเป่าเลก 

ด้วยคาถา หรือม ื สาวปะล ิง (การเร ียกขว ัญ) โดยใข้ด้ายลายสิญจน์ผูกข้อมือของคนป่วย ซ่ึง 

ผ ีเช ื้อท ี่เป ็นครูใหญ ่ของแต่ละฝ่ายจะมืว ิธ ีการรักษาที่แตกต่างกัน บางครั้งอาจมืผ ู้เข ้าร่วมพิธ ีท ี่ม ื 

อาการเจ็บป่วยเข้าไปให้ผีเชื้อช่วยรักษา

ภาพที่ <8rb ม้วด (แม่มด) ขณะรักษาคนป่วย
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ขณะเข้าทรง จะมีการเล่นดนตรีและร้องเพลงเป็นภาษาเขมรอย่างต่อเนืองจนจบ 

พิธี เครื่องดนตรีประกอบด้วย โทน* ๒ ใบ ซอสามลาย ๑ คัน และป ีออ ๑ เลา และปีพาก** ๑ เลา 

ระยะเวลาในการประกอบพิธีข ึ้นอยู่ก ับจำนวนของผีเช ื้อของแต่ละฝ่าย ส ่วนมากแต ่ละฝ ่ายจะม ี 

ผีเช ื้อประมาณ ๓0-3:๐ ตน ซึ่งจะใช้เวลาประมาณ ๒-๓ ชั่วโมง ผีเชื้อแต่ละตนที่เข้าร่างทรงจะใช้ 

เน ื้อเพลงและทำนองเพลงที่ต ่างกัน คังนั้นผู้ท ี่ทำหน้าที่ควบคุมวงดนตรีจึงต้องมีความรู้เร ื่องผีเช ื้อ 

แต่■ละประเภทและเพลงที่ใช้ในพิธีโจลม้วดเป็นอย่างดี เพราะถ้าเล่นเพลงไม่ตรงกับผีเชื้อแต่ละตนที่ 

มาเข ้าร่างทรงแล้วอาจจะทำให้ผ ีเช ื้อตนนั้นไม่พอใจ ป ัจจ ุบ ้นม ีคณะวงดนตรีท ี่บรรเลงเพลงใน 

พ ิธ ี,โ'จลม้วดเพียง ๑ คณะ ได้แก่ คณะของนายผล วงษา ซึ่งอยู่ที่หมู่ ๖ บ้านหน้าวัดเหนือ ตำบล 

ดงน้อย อำเภอราชลาส์’น ซึ่งค่าจ้างสำหรับคณะวงดนตรีนั้นประมาณ ๒,๐๐๐ บาท แต่ถ้ามีผู้'จ้าง 

ให้ไปบรรเลงในอำเภอใกล้เคียง เซ่น อำ๓ อแปลงยาว อำ๓ อบางคล้า ห ัวหน้าคณะวงดนตรีจะ 

เร ียกค่าจ้างประมาณ ๓,๐๐๐-3:,๐๐๐ บาท

*หนังที่ขึงโทนทำจากหนังของรุ่แหลือผหรีองุ]หลาน ระหว่างตีในขณะประกอนพิธีจะจุดไต้ท ี่ใส่ใVi 
กาบกล้วยวางหน้าโทน เพื่อให้ควานร้อนทำให้หนังตึง

**ปีพาก เป็นเครื่องดนตรีประเภทเครื่องเป่าที่ใช้เฉพาะในพิธีโจลม้วด มีล ักษณะคล้ายปีรา ปัจจุบัน 
ไม่ใช้ปีพากและปีออเป้าในพิธีโจลนัวดเพราะขาดผู้สืบทอด



ภาพที่ &'๗ คณะนักดนตรีในพิธีโจลม้วด

ข. ผู้เช้าร่วมพิธี ประกอบด้วย

๑. คนป่วย 

๒. คนทรง

๓. พ่อแม่ และญาติพี่น ้อง 

<r. นักดนตรี ๓-ŒT คน

ค. เค?องประกอบพิธี สำหรับการเรียกขวัญใช้ด้ายลายสิญจน์
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ง. ชั้นตอนการประทอบพิธี เป็นไปโดยลำดับดังนี

๑. มงก็วลจองได (การผูกข้อมือ) โดยคนทรงใช้ด้ายสายสิญจน์ผูกข้อมือของ

คนป่วย

๒. ฮาวปะลึง (การเรียกขวัญ) คนทรงกล่าวเรียกขวัญป็นภาษาเขมรอย่างสัน ๆ 

ขณะผูกข้อมือซองคนปวย สรุปความเป็นภาษาไทยได้ว่า “สิ,’งชั่วร้ายทังหลาย ผีตายโหงตายห่า ผ ี

ต่าง ๆ และความเจ็บไข้ได้ปวยต่าง ๆ ก็ขอให้หายไป ออกจากตัวไป และขอให้ปะลึง (ขวัญ) ของ 

คนปวยกลับมาอยู่ก ับเน ื้อกับตัว อย่าได้หนีไปไหน อย่าปีใครหำอันตรายหรือเอาไปได้" ๖c

จ. ข้อห้ามและความเชื่อที่เกี่ยวเนื่องทับพิธี

ความเช ื่อ เร ื่องผ ีป ูย ่าตายายของฝ ่ายพ ่อและฝ ่ายแม ่ท ี่เร ียกเป ็นภาษาเขมรว ่า 

“จัวกะลองว ีล ” (ผีเช ื้อหรือผีแถว) ที่สามารถให้คุณให้โทษ ปกป ้องค ุ้มครอง รักษาโรค และ 

เรียกขวัญของลูกหลานให้กลับมาอยู่ทับตัวได้

๒. พิธีทำขวัญท ี่เก ี่ยว กับการเกษตรกรรม ได้แก่ พิธีทำขวัญวัวควาย พิธีทำขวัญเกวียน และ

พิธีทำขวัญข้าว

๒.๑ พิธ ีทำขวัญวัวควาย

พิธีทำขวัญวัวควาย คนไทยเขมรจะประกอบพิธีทำขวัญวัวควายใน ๒ กรณี คือพิธีทำขวัญ 

วัวควายเมื่อได้ควายตัวใหม่มา และพิธีทำขวัญวัวควายหลังวันสารทเขมร เพื่อเรียกขวัญวัวควาย 

ให้กลับมา ปัจจุบันไม่ถือปฏิบัติทันแล้ว เพราะเปลี่ยนมาใช้รถไถนาแทนแรงงานวัวควาย

๒.๑.๑ พิธีทำขวัญวัวควายเมือได้ว ัวควายตัวใหม่มา

ก. โอกาสในการประกอบพิธี 

ประกอบพิธีเมื่อได้วัวควายตัวใหม่มา

สัมภาษณ ์ก ่ช ่ สวดสว้สด, ๑๑ ตุลาคม ๒ârcrsr.



๓ ๑ ๙

ข. ผู้เข้าร่วมพิธี 

ใช้ผู้หญิงเป็นผู้ประกอบพิธี 

ค. เครื่องประกอบพิธี 

ด ้ายสายสิญจน์ ๒-๓ เสัน 

ง. ชั้นตอนในการประกอบพิธี

ผ ู้ประกอบพ ิธ ีท ี่เป ็นผ ู้หญ ิงใช ้ด ้ายสายส ิญจน ์ผ ูกท ี่เขาว ัวควายช ้างใด 

ข้างหนึ่งพร้อมกับกล่าวบทฮาวปะลึง (บทเรียกขวัญ) เป็นภาษาเขมรหรือภาษาไทยอย่างชั้น ๆ

จ. บททำขวัญ

จากการสัมภาษณ์ซาวบ้านหลายคน พบว่าใช้สำนวนมุขปาฐะที่มีเนื้อหา 

เหมือนกัน จึงยกตัวอย่างมา ๑ สำนวน ได้แก่ สำนวนนางพิกุล วงษา

รูปแบบ เป ็นคำพ ูดท ี่ช ั้นๆและเร ียบง่าย

โครงสร้างบททำขวัญวัวควายเมื่อได้วัวควายตัวใหม่มาสำนวน
มุขปาฐะ มืโครงสร้างที่ไม่ซับช้อน เรียบง่าย และชั้น มีเนื้อหากล่าวเรียกขวัญวัวควาย และ 

การขอพรให้วัวควายอยู่อย่างมีความสุข ดังความที่ว่า ‘‘ขวัญเอ้ย ขอให้มา ให้มีความสุขความ 

เจร ิญ นะ"๖๙

๒.๑.๒ พิธีทำขวัญวัวควายหลังวันสารทเขมร

ก. โอกาสในการประกอบพิธี

ประกอบพ ิธ ีในตอนเช ้าของวันร ุ่งข ึ้น หล ังจากว ันสารทเขมร (แรม

©dr คา เดอน ©o) ๑ วน

ข. ผู้เข้าร่วมพิธี

ใช้ผู้หญิงเป็นผู้ประกอบพิธี

&“’บ ท ท ำ ข ว ัญ ว ัว ค ว า ย  ( เ ม ื่อ ไ ด ้ว ัว ค ว า ย ต ัว ใ ห ม ่ม า ) ,  ด ูท ี่ภ า ค ผ น ว ก  ค . ,  ห น ้า  b e r b .



๓๒O

๑. กรวยใบตองใส่ดอกไม้ ๒-๓ ดอก ธูป ๓ ดอก เทียน ๑ เล่ม

๒. ด ้ายสายสิญจน์ ๒-๓ เล่น

๓. ขัน,นามนตร์ ๑ ใบ นํ้ามนตร์ในขันได้มาจากการประกอบพิธีในพิธี 

แชนโดนตาในวันสารทเขมร โดยแต่ละครอบครัวจะจุดเทียนและหยดนํ้าตาเทียนลงในขันนํ้ามนตร์ 

พร้อมกับกล่าวขอพรจากผีปูย ่าตายายสำหรับนำมาดื่มและอาบ ตลอดจนนำมาใช้พรมวัวควายใน 

พิธีทำขวัญวัวควาย เพื่อให้เกิดความเป็นสิริมงคล

ระ. เครื่องเซ่น ได้แก่ ข้าวต้มมัดไล่หมู สำหรับวางไว้ที่หน้าวัวควายขณะ 

ประกอบพิธีทำขวัญวัวควาย

ง. ชั้นดอนในกา?ประกอบพิธี เป็นไปโดยลำดับดังนี้

ผู้ประกอบพิธีที่เป็นผู้หญิงผูกกรวยใบตองที่ใส่ดอกไม้ ธูป เทียน ที่เขาของ 

วัวควายข้างใดข้างหนึ่ง พรมนี้ามนตร์ที่หัวของวัวควาย แล้วจึงผูกด้ายสายสิญจน์ที่เขาวัวควายข้าง 

ใดข้างหนึ่งพร้อมกล่าวบทฮาวปะลึง (บทเรียกขวัญ) อย่างชั้น ๆ และเรียบง่ายเป ็นภาษาเขมรหรือ 

ภาษาไทย

ค. เค ร ื่อ ง ป ร ะ ก อ บ พ ิธ ี ป ระ ก อ บ ด ้ว ย

จ. บททำขวัญ

จากการสัมภาษณ์ชาวบ้านหลายคน พบว่าใช้สำนวนมุขปาฐะที่มีเนื้อหา 

เหมือนกัน จึงยกตัวอย่างมา ๑ สำนวน ได้แก่ สำนวนนางพิกุล วงษา

รูปแบบ เป็นคำพูดที่ช ั้นๆ และเรียบง่าย

โครงสร้างบททำขวัญวัวควายหลังวันสารทเขมรทำนวนมุขปาฐะ มี

โครงสร้างที่ไม่ขับซ้อน เรียบง่าย และชั้น มีเนื้อหากล่าวเรียกขวัญวัวควายให้กลับมา ขออภัย 

วัวควายทีไดเ้คยใช้งาน ขอพรให้วัวควายอยู่อย่างมีความสุข ตลอดจนขอให้ญาติพื่น้องของตน 

อยู่เย็นเป็นสุข ดังความที่ว่า “มานะขวัญเอ้ย ขออภัยนะ ที่ได้ตีใช้งาน อย่าให้ปีบาปมีกรรมอะไร 

ขอให้อแสุขสบาย ให้ลูกหลาน ญาติพี'น้องอเแย็นเป็นสุขด้วยนะ" ๗๐

๗° บ ท ท ำ ข ว ัญ ว ัว ค ว า ย  ( ห ล ัง ว ัน ส า ร ท เ ข ม ร ) ,  ด ูท ี่ภ า ค ผ น ว ก  ค . ,  ห น ้า  b < r ๗ .



๓ ๒ ๑

ฉ. ข้อห้ามและความเชื่อที่เที่ยวเนื่องกับพิธี

ความเช ื่อ เร ื่องผ ีป ูย ่าตายายท ี่คนไทยเขมรได ้ให ้ความเคารพน ับถ ือ  

ด ังแสดงให้เห ็นจากการใช้นามนตร์ของฝึป ูย ่าตายายที่ได ้จากพิธ ีแซนโดนตาพรมลงบนหัวของ

วัวควาย

๒.๒ พิธีทำขวัญเกวียน

คนไทยเขมรประกอบพิธีทำขวัญเกวียนใน ๒ กรณี เช่นเดยวกับพิธีทำขวัญวัวควาย คือพิธี 

ทำขวัญเกวียนเมื่อได้เกวียนเล่มใหม่มา และพิธีทำขวัญเกวียนหลังวันสารทเขมร ซึ่งประกอบพิธีใน

คราวเดียวกับพิธีทำขวัญวัวควาย ปัจจุบันไม่ถือปฏิบัติกันแล้ว เพราะเปลี่ยนมาใช้รถกระบะหรือ 

รถบรรทุกขนข้าวแทนเกวียน

๒.๒.๑ พิธีทำขวัญเกวียนเมี่อได้เกวียนเล่มใหม่มา

ก. โอกาสในการประกอบพิธี

ประกอบพิธีเมื่อได้เกวียนเล่มใหม่มา

ข. ผู้เข้าร่วมพิธี

ใช้ผู้หญิงเป็นผู้ประกอบพิธี

ค. เครื่องประกอบพิธี

ด ้ายลายสิญจน์ ๒-๓ เล้น

ง. ขั้นตอนในการประกอบพิธี

ผ ู้ประกอบพิธีซ ึ่งเป็นผู้หญิงใช้ด้ายสายสิญจน์ผูกที่ “ห ัวตะเฆ ่” ซึ่งเป็น 

ส ่วนประกอบของเกวียนที่อย ู่ด ้านล่างพร้อมกับกล่าวบทฮาวปะลึง(บทเรียกขวัญ)อย่างล ัน ๆแ ล ะ 

เรียบง่ายเป็นภาษาเขมรหรือภาษาไทย

จ. บททำขวัญ

จากการลัมภาษณ ์หลายคน พบว่าใช้สำนวนมุขปาฐะที่มืเนื้อหาเหมือน 

กัน จึงยกตัวอย่างมา ๑ สำนวน ได้แก่ สำนวนนางพิกุล วงษา

รูปแบบ เป็นคำพูดลัน ๆ และเรียบง่าย



๓ ๒ ๒

โ ค ร ง ส ร ้า ง บ ท ท ำ ข ว ัญ เก ว ีย น เม ื่อ ไ ด ้เก ว ีย น เล ่ม ใ ห ม ่ม า ส ำ น ว น  

ม ุขปาฐะ มีโครงสร้างที่ไม่ซับซ้อน เรียบง่าย และสัน มีเนื้อหากล่าวถึงการเรียกขวัญเกวียนให้ 

กลับมา และขอพรให้ข้าวในนาอุดมลมบูรณ์ ดังความที่ว่า "ขวัญเอ้ย ก็ขอให้'มาอÂทีน,นะ ข้าวใน 

นาก็ให้งามสวยนะ" ๗°

๒.๒.๒ พิธีทำขวัญเกวียนหลังวันสารทเขมร

ก. โอกาสในการประกอบพิธี

ประกอบพ ิธ ีในตอนเช ้าของว ันร ุ่งข ึ้น  หล ังจากว ันสารทเขมร (แรม

๑ ๕  คา เดอน ๑ (ว) ๑ วน

ข. ผู้เข้าร่วมพิธี

ใช้ผู้หญิงเป็นผู้ประกอบพิธี

ค. เครื่องประกอบพิธี ประกอบด้วย

๑. กรวยใบตองที่ใล่ดอกไม้ ๒-๓ ดอก ธูป ๓ ดอก เทียน ๑ เล่ม 

๒. ด ้ายลายส ิญ จน ์๒-๓ เลัน 

๓ .ข ันน ํ้ามนตร์๑ ใบ

ข้อ ๑ ถึง ข้อ ๓ มีรายละเอียดของเครื่องประกอบพิธีเหมือนกับพิธ ี 

ทำขวัญวัวควายหลังวันสารทเขมร

ง. ขั้นตอนในการประกอบพิธี

ม ีรายละเอ ียดของขั้นตอนการประกอบพิธ ีคล ้ายกับพ ิธ ีทำขวัญวัวควาย 

หลังวันสารทเขมร ต่างกันที่จะผูกกรวยใบตองที่ใส่ดอกไม้ ธูป เทียน และผูกด้ายลายสิญจน์ที่ 

“ห ัวตะเฆ ่” ของเกวียน พร้อมกับกล่าวบทฮาวปะลึง (บทเรียกขวัญ) ตลอดจนพรมนื้ามนตร์ที่ได้จาก 

การประกอบพิธีในพิธีแซนโดนตาไปที่เกวียน

๗° บ ท ท ำ ข ว ัญ เ ก ว ีย น  ( เ ม ื่อ ไ ด ้เ ก ว ีย น เ ล ่ม ใ ห ม ่ม า ) ,  ด ูท ี่ภ า ค ผ น ว ก  ค . ,  ห น ้า  b < r c r .



๓๒๓

จ. บททำขวัญ

จากการสัมภาษณ ์หลายคน พบว่าใช้สำนวนมุขปาฐะที่มืเนื้อหาเหมือน 

กัน จึงยกตัวอย่างมา ๑ สำนวน ได้แก่ สำนวนนางพิกุล วงษา

รูปแบบ เป็นคำพูดสัน ๆ และเรียบง่าย

โครงสรางบททำขวัญเกวียนหลังวันสารทเขมรสำนวนมุขปาฐะ มื
โครงลร้างที่ไม่ซับซ้อน เรียบง่าย และสัน ม ืเนื้อหากล่าวเรียกขวัญเกวียนให้กลับมา ให้'อยู่ดีมืลุข 

ตลอดจนขอพรให้ข้าวในนาธุดมลม!)รณ์ และให้ครอบครัวอยูเ่ย็นเป็นสุข ตังความที่ว่า ‘‘ขวัญเอ้ย 

ขอให้มา มาอแสบายที่โรง ให้มาอยู่ดีมีสข ข้าวก็ขอให้งอกงามดีนะ ให้ลูกหลานอยู่เย็นเป็นสุข’' ๗๒

ฉ. ข้อห้ามและความเชื่อที่เกี่ยวเนื่องกับพิธี

ความเช ื่อเร ื่องผ ีป ูย ่าตายายท ี่ได ้แสดงให ้เห ็นจากการใช ้น ื้ามนตร์ของ 

ผีปูย่าตายายที่ได้จากพิธีแซนโดนตาพรมไปที่เกวียน

๒.ต พิธีทำขวัญข้าว

พิธีทำขวัญข้าว เป ็นพ ิธ ีกรรมท ี่เก ี่ยวก ับความอ ุดมสมบ ูรณ ์ท ี่ถ ือปฎ ิปตก ันภายในแต ่ละ 

ครอบครัว คนไทยเขมรจะประกอบพิธีทำขวัญข้าว ๓ คร้ัง ได้แก่ ตอนข้าวตั้งท้อง ตอนเก็บเกี่ยว 

และขนข้าวขึ้นลาน และตอนขนข้าวขึ้นยุ้ง ปัจจุบันยังคงพบพิธีทำขวัญข้าวตอนข้าวตั้งท้อง และ 

ตอนขนข้าวขึ้นยุ้ง ที่ยังคงถือปฏิบัติอยู่'ในบางครอบครัว

เป็นที่น ่าสังเกตว่า คนไทยเขมรสมัยก่อน อาจมีการประกอบพิธีทำขวัญข้าวตอนหลังไถ 

และหว่านข้าวเสร็จแล้ว เนื่องจากพบว่าเนื้อหาในสมุดข่อยของนายขัน วงษ์กำภู ท ี่ส ีบทอดมาจาก 

นายบูด วงษ ์กำภ ู ซ ึงเป็นบิดา ได้อธิบายถึงการประกอบพิธีทำขวัญข้าวในช่วงเวลาดังกล่าว 

ดังความที่ว่า

“สิทธีเการิยะ ถ้าจะแรกนาแลจะใถยนา ทานแรกวัน ๑* แลทารดูหัวนาคหางนาคแล้ว จิง

ไถยนาจงมีสวดีแล ๚ ะ '' ถ้าจะแรกลาน ใหยแรกวัน £•
๕

ถ้าหมีใต้วัน ๔ เอาวัน ^

บททำขวัญเกวียน (หลัง'วันสารทเขมร), ดูที่ภาคผนวก ค., หน้า bar๙.

‘ เป็นการใช้ตัวเลขแทนวัน ได้แก่ ๑ หมายถึงวันอาทิตย์, ๒ หมายถึงวันจันทร์, en หมายถึงวันอังคาร, 
<r หมายถึงวันพุธ, ar หมายถึงวันพฤหัสบดี, ๖ หมายถึงวันศุกร์, ๗ หมายถึงวันเสาร์



๓ ๒  <r

ถ้าหม ีM eเว้นท้ง ๓ ปี อย่าทำเลย ถ้า!เ/ใดยทำตามเกล้าวมานีมีสวดีแล ๚ะ*' ถ้าจะวานเข้าทารวาน 

วัน ๖ ดีนักแล ฯเ ถ ้าจะเอาขืนยุงขืนฉางขาดเลย เมอิจะวานนน้ ใหยเอาผา้ถอีใปยลาตทกีล่าง 

งารแลว้จงิเคาวานเทติ ครน้เขา้นน้ตกํลงํไนยผา้นนั จงิเอามาทำซว่นัแลว้ ผทูำซว่นัใหย 

ปลกูสานสทีศิ จงบายนา้ใปยตามนาค ครน้แลว้เอาเขา้ในยผา้นน้มาใวยในยงุดนีกัแล 

๚ะ*' เมิอแรกเทียวเข้าใหยเกียววัน ฐ๊ั'- ดีนักแล ๚ะ*'ว ัน  ทานใหยแรกลาน

ดีนักแล ๚ ถ้าจ่ะเอาเข้าขืนลานใหยเอาขืนวัน ๕ ดีแล ๚ะ*' เมอิจ'ทำฃ่วันใหยทำวัน \  ดี

นัก แล อ ยา ใหย เอา อุป y ทำ ช' วัน หมีดีเลย ฯเ ใหย เอา เข้า ตอก ดอก ใม้ย เอาผ้ามาลา ตที

ก่ลาง ล อม เข้า น้น ถ้า ผ้า นุง แล้วอ ยา เอา มา ทำ หมดีีเลย ฯเ เมยีจะลาง ด อม เข้า นัน ใหย ลาง วัน ๒ เมีอ 

ลาง1ใหยลางแดใต้ใ!.เยเหนิอจิงดีแล ถ้าหมี'ใต้ย‘วัน ๒ อยาใหยลางเลยหมดีีแล ๚ ถ ้าจะปกัเสาเกียต

ใหยปักวัน ใหเอาเข้าขืนเริอนดีแล ฯเ วัน ๒ ใหยโรยเข้าดีนักแล ๚ วัน oft 

ขืนยุงดีแล ๚ ถ้าจ'ทำยุงฉางใหทำวัน ๒ ดีแด ฯ/ ถ้าจ'ฃํนเข้าขืนยุง ใหยเอาขืนวัน ๗ เมีอแรกเอา 

ขืนล้ตหนึง สองวันเอาขืนสองล้ตสิบขนาล วันหนีง ๕ สัตอีก วันหนึงจงเอาใหยมํตดีแล ฯ/ะ

วัน \ซฺ
«Î ตัดใม้ยดีแล ฯ/ วัน <r เจาะใถยดีแล วัน ๕ เจาะหัวขวานหัวจอบดีแล ๚ะ*/

ะ
๒.ต.๑ พิธีทำขวัญข้าวตอนข้าวตงท้อง

ก. โอกาสในการประกอบพิธี

คนไทยเขมรประกอบพิธีท ี่นาในวันศุกร์ตอนเช้าหลังจากวันสารทเขมร 

(แรม ๑๕ คํ่า เดือน ๑๐) สาเหตุที่ประกอบพิธีวันศุกร์ เพราะถือเคล็ดเอาเสียงของคำที่พ้องเสียงกับ 

คำว่า “ส ุข” ท ี่เช ื่อว ่าจะนำความสุขความเจริญมาสู่ครอบครัวของผู้ประกอบพิธ ีและทำให้ข ้าว 

อ ุดมลมบูรณ์

ปัจจุบันพิธีทำขวัญข้าวตอนข้าวตั้งท้องได้ถือปฏิบตกันน้อยลง เนื่องจาก 

ประมาณ ๓ ปีท ี่ผ ่านมา มีการขุดคลองชลประทานผ่าน จึงนิยมทำนาปรังกันมากขึ้น ซึ่งปีหนึ่ง 

ลามารถทำนาได้มากกว่า ๑ คร้ัง ทำให้ได้ผลผลิตมากกว่าการทำนาปีซึ่งแต่เดิมที่ทำนาได้เพียง 

ป ีละคร ั้ง ส ่งผลให ้ผ ู้ทำนาปรังหลายครอบครัวเล ิกประกอบพ ิธ ี เพราะช่วงเวลาข้าวตั้งท้องใน 

การทำนาปรังไม ่ตรงก ับประเพณ ีท ี่เคยถ ือปฏ ิบ ัต ิในช ่วงหลังว ันสารทเขมร ดังนั้นแนวโน้มของ 

การประกอบพิธีทำขวัญข้าวจึงลัมพันธ์กับการทำนาปีที่ลดน้อยลงตามไปด้วย

ข. ผู้เข้าร่วมพิธี

ใช้ผู้หญิงเป็นผู้ประกอบพิธี



๓ ๒  {k

๑. ธูป ๓ ดอก เทียน ๑ เล่ม และดอกไม้ ๒-๓ ดอก 

๒. ชะลอม ๑ ใบ ผูกไว้กับกิ่งไม้ยาวประมาณ ๒-๓ เมตร ที่ผูกธงสีต่าง ๆ 

ไว้บนยอด ภายในชะลอมใส่ผลไม้ ซนม และนํ้าสำหรับเซ่นแม่โพสพ ผลไม้ที่ใซ้นิยมผลไม้รสเปรี้ยว 

เช่น มะขาม มะด ัน มะม่วง ล้มโอ ล้มเขียวหวาน เพราะเชื่อว่าขณะที่ข้าวตั้งท้อง แม่โพสพจะ 

ม ้อาการแพ ้ท ้องและอยากก ินของเปร ี้ยวเหม ือนก ับอาการแพ ้ท ้องของผ ู้หญ ิงท ี่ต ั้งครรก ั ส่วน 

เครื่องเซ่นที่เป็นขนมนิยมใช้ถั่วตัด และงาตัด

เป็นที่น ่าสังเกตว่า จะไม่ใช้เครื่องเซ่นที่ทำจากเนื้อสัตว์และข้าว เพราะ 

เชื่อว่าแม่โพสพเป็นเทพจึงไม่กินเนื้อสัตว์ และเชื่อว่าข้าวนั้นเป็นเนื้อหนังของแม่โพสพเอง

๓. เครื่องแต่งตัว ประกอบด้วย แป้ง หวี กระจก นื้าอบ และเสื้อผ ้าส ีเรียว 

สีนํ้าเง ิน หรือสีดำจำนวน ๑ ชุด ซึ่งประกอบด้วยเสื้อชนิดใดก็ได้ ๑ ตัว และผ้านุ่ง ๑ ผืน สำหรับ 

แต่งตัวแต่งตัวแม่โพสพ หลังจากประกอบพิธีเสร็จแล้วจะนำเสื้อผ้าชุดดังกล่าวกสับไปด้วย

ค. เค ร ื่อ ง ป ร ะ ก อ บ พ ิธ ี ป ระ ก อ บ ด ้ว ย

ภาพที่ ๕๘  เครื่องประกอบพิธีทำขวัญข้าวตอนข้าวตั้งท้อง



๓๒๖

๑. ฮาวปะลึง (การเรียกขวัญ) ผู้ประกอบพิธีซึ่งเป็นผู้หญิงปักกิ่งไม้ที่ผูก 

ชะลอมไว้ที่ร ิมนาแปลงใดแปลงหนึ่ง เชื่อว่าถ้าประกอบพิธีที่นาแปลงใดแปลงหนึ่งแล้วจะส่งผลถึง 

นาทุกแปลง ผู้ประกอบพิธีบางคนประกอบพิธีทำขวัญข้าวในนาทุกแปลงเพื่อให้ข้าวในนาทุกแปลง 

อุดมลมบูรณ์อย่างที่'วถึงกัน

เมื่อปักกิ่งไม้ที่ผูกชะลอมไว้ที่ริมที่นาแล้ว จะจุดธูป เทียน แล้วนำธูปเทียน 

พร้อมกับดอกไม้ใส ่ในชะลอม จากน ั้นผ ู้ประกอบพ ิธ ีน ั่งประนมม ือพร้อมก ับกล ่าวบทฮาวปะล ึง 

(บทเรียกขวัญ) เป็นภาษาเขมรหรือภาษาไทย เพ ื่อเรียกแม่โพสพให้มากินเครื่องเซ่น

๒. การแต่งตัวแม่โพสพ เม ื่อกล่าวบทฮาวปะลึงแล้ว ผ ู้ประกอบพิธีจะ 

แต่งตัวแม่โพสพด้วยการวางหวี กระจก และเสื้อผ้าไว้ที่ริมนา แล้วโรยแป้งและพรมนำอบไปยัง 

ต ้นข ้าวในบริเวณที่ประกอบพ ิธ ีพร้อมก ับขอพรจากแม่โพสพให ้ข ้าวเจริญงอกงามด ี และขอให้ 

สมาชิกในครอบครว่อยู่เย็นเป็นสุข

ง. ข ั้น ต อ น ก า ร ป ร ะ ก อ บ พ ิธ ี เป ็น ไป โดยล ำ ด ับ ด ัง น ี้

จ. บททำขวัญ

จากการสัมภาษณ ์หลายคน พบว่าใช้สำนวนมุขปาฐะที่มืเนื้อหาเหมือน 

กัน จึงยกตัวอย่างมา ๑ สำนวน ได้แก่ สำนวนนางพิกุล วงษา

รูปแบบ เป ็นคำพ ูดท ี่ส ันและเร ียบง่าย อาจกล่าวเป ็นภาษาเขมรหรือ

ภาษาไทย

โค ร ง ส ร ้า งบ ท ท ำข ว ัญ ข ้า ว ต อ น ข ้า ว ต ั้งท ้อ งส ำ น ว น ม ุข ป าฐ ะ  มี

โครงสร้างที่ไม่ซับซ้อน เร ียบง่าย และสัน มีเน ื้อหากล่าวอัญเชิญแม่โพสพให้มากินเครื่องเซ ่น 

บรรยายเครื่องเซ่นในพิธี และขอพรจากแม่โพสพให้ข้าวงามดี ดังความที่ว่า “แม่โพศรี แม่โพสพ 

แม่นพดารา เลี้ยงปีกมา ใหญ่กล้าถึงเพียงนี้ ขอให้แม่มาสังเวยของปีกที่เอาไปให้สังเวยนี้ ให้แม่ม  ี

ทุกสิงทุกอย่าง คาวเปรี้ยวหวานอะไร... (กล่าวบรรยายถึงเครื่องเซ่นในพิธี) ขอให้แม่มาสังเวย ให้ 

สมy รณ ์ ให้มีข้าวดีก็พอแล้ว’’ ๗๓

ส ่วนบททำขว ัญ ข ้าวท ี่กล ่าวเป ็นภาษาเขมรเาม ืเน ื้อหาเหม ือนก ับบท 

ทำขวัญข้าวท ี่กล ่าวเป ็นภาษาไทย โดยกล่าวอัญเชิญแม่โพสพให้มากินเครื่องเซ่นที่นำมาถวาย 

พร้อมกับขอพรจากแม่โพสพให้ได้ข้าวงาม และขอให้ลูกหลานอยู่เย็นเป็นสุข

๗°'บ ท ท ำ ข ว ัญ ข ้า ว  ( ต อ น ข ้า ว ต ั้ง ท ้อ ง ) ,  ด ูท ี่ภ า ค ผ น ว ก  ค . ,  ห น ้า  ๖๕๐.



๓ ๒ ๗

ฉ. ข้อห้ามและความ!,ชื่อหี่เที่ยวเนื่องทบพิธี

๑, ข้อห้ามที่เที่ยวเนื่องกับพิธี ได้แก่ ข ้อห้ามเที่ยวกับเครื่องประกอบพิธี

มีดังนี้

๑.๑ ข้อห้ามเรื่องเครื่องเช่น ห้ามนำอาหารคาวจำพวกเนือ หรือ 

ขนมที่ทำจากข้าวมาเซ่นแม่โพสพ เพราะเซึ่อว่าแม่โพสพเป็นเทพจึงไม่กินอา.หารคาวจำพวก 

รน้ือลัตว์ และไม่กินขนมที่ทำจากข้าว เพราะทำให้แม่โพสพเสียใจและร้องไห้ เนื่องจากแม่โพสพ

ต้องกินข้าวที่ทำมาจากเนื้อของตนเอง ดังมีเรึ่องเล่าว่า

“เขาเล่าว่าในฝ็นนั้น แม่โพสพหิวแล้วมาเข้าฝ็น เข้าฝ็นว่าอยาก 

กินของเปรี้ยวของอะไร กระยาสารทห้ามนะ เขาว่ากินเนื้อตัวเองเพราะทำมาจากข้าวเหมือนกัน 

ต้องเอาอย ่างถ ั่วต ัดงาต ัด กินเนื้อตัวเองร้องให้นะ เขาว่านะ เอาเนื้อแม่มาแล้วให้มากินเน ื้อ 

ตัวเอง" ๗°''

๑.๒ ข้อห้ามเรื่องสีของเสื้อผ้า เสื้อผ้า ๑ ชุด ที่ใซ้แต่งตัวแม่โพสพ 

ห้ามใช้ผ้าสีแดง เพราะเชื่อว่าจะทำให้ต ้นข้าวมีส ีแดงเหมือนกับสีของผ้านั้น ชื่งเป็นอาการของ 

ต้นข้าวที่เป็นโรค ให้ใช้แต่ผ้าที่มีสีเขียว ส ีน ํ้าเง ิน หรือสีดำ เพราะเชื่อว่าจะล่งผลให้ข้าวงาม

๒. ความเชื่อที่เที่ยวเนื่องกับพิธี ได้แก่

๒.๑ ความเชื่อเรื่องวันที่ใช้ประกอบพิธี จะประกอบพิธีทำขวัญ 

ข ้าวในวันศุกร์ เพราะถ ือเคล ็ดเอาเส ียงของคำท ี่พ ้องเส ียงก ับคำว ่า “สุข” ซ ึ่งจะนำความสุข 

ความเจริญมาสู่ครอบครัวซองผู้ประกอบพิธี และทำให้ข้าวอุดมสมบูรณ์

๒.๒ ความเชื่อเรื่องแม่โพสพ คนไทยเขมรเชื่อว่าแม่โพสพเป็น 

เทพองค์หนึ่งซึ่งเป็นเพศหญิง และ “ขวัญข้าว” ก็เป็นอีกพระนามหนึ่งของแม่โพลพ ซึ่งมีหน้าที่ดูแล 

รักษาข้าวให้เจริญงอกงามดี และสาเหตุท ี่ต ้องประกอบพิธีทำขวัญข้าวตอนข้าวตั้งท ้อง เพราะ 

เชื่อว่าแม่โพสพอยากของเปรี้ยวเนื่องจากกำลังตั้งท้อง จึงมาเข้าฝันผู้ที่เป็นเจ้าของนา ให้นำผลไม้ 

รสเปรี้ยวมาเช่นแม่โพสพที่นา ด ังม ีเร ื่องเล ่าว ่า “มีคนนิมิตเห็นแม่โพสพหรือขกัญข้าวซึ่งเป็นเทพ 

องค์เด ียวกันที่อแในนาอยากกินของเปรี้ยว จึงต้องนำเครื่องเซ่นไปเซ่นแม่โพสพในนา และได้ถือ

๗' สัมภาษณ์พ ิก ุล วงษา, ๒๑ กันยายน ๒ arsrasr.



tn lac

ปฏิบ ัต ิส ืบต ่อก ันมา"

น อกจากน ี้ คน ไท ยเขมรบางคนย ัง เช ื่อว ่า  สาเหต ุท ี่ต ้อง 

ประกอบพิธีทำฃว้ญข้าวในวันศุกร์ เพราะเชื่อว่าเป็นวันเกิดของแม่โพสพ ด้งนั้นวันศุกร์จึงเป็นฤกษ์ 

มงคลที่เหมาะสำหรับประกอบพิธีทำขวัญข้าว

๒.๓ ความเชื่อเรื่องนาที่ใข้ประกอบพิธี การประกอบพิธีทำขวัญ 

ข้าว จะประกอบพิธีท ี่นาทุกแปลงที่ม ือยู่ หรือจะประกอบพิธีท ี่นาแปลงใดแปลงหนึ่งก็ได้ เพราะ 

เชื่อว่าลามารถส่งผลถึงนาทุกแปลงให้อุดมลมบูรณ์เหมือนกับการประกอบพิธีในนาทุกแปลง

๒.๓ .๒ พิธีทำขวัญข้าวตอนเก็บเกี่ยวและขนข้าวขึ้นลาน

ก. โอกาสในการประกอบพิธี

ประกอบพิธีท ี่ "ลานตกข้าว” (ลานนวดข้าว) หลังจากขนข้าวจากนามาไว้ 

ท ี่ลานตกข้าวทังหมดแล้ว โดยเลือกวันศุกร์ตอนเช้าเป็นวันประกอบพิธี ป ัจจุบ ันไม่ถ ือปฏิบ ัต ิแล้ว 

เพราะใช้รถเกี่ยวข้าวในการเก็บเกี่ยวผลผลิต

ก่อนการเกี่ยวข้าว คนไทยเขมรนิยมเกี่ยวข้าวมา ๒-๓ กำ นำมาวางไว้ที่ 

ลานตกข้าว โดยนิยมเกี่ยวกันในวันศุกร์ ถือเป็นการเอาฤกษ์เอาชัยก่อนการเกี่ยวข้าวในนาทั้งหมด

ข. ผู้เข้าร่วมพิธี

ใช้ผู้หญิงเป็นผู้ประกอบพิธี

ค. เครื่องประกอบพิธี ประกอบด้วย

๑. เครื่องเซ่น สำหรับเซ่นแม่โพสพ ได้แก่ ข้าวปากหม้อ ๑ ถ้วย ไข่ต้ม 

๑ ฟอง หมาก พลู และยาเล้น

๒. ธูป สำหรับจุดปักไว้ที่เครื่องเซ่น

๗*ล้มภาษณ์ข ัน วงษ์กำภู, ๓ พฤษภาคม Îaê-E-OL.



๓๒๙

ง. เน ต อ น ุก า ร ป ร ะ ก อ บ พ ิธ ี'

เม ื่อผ ู้ประกอบพ ิธ ีจ ุดธ ูปป ักไว ้ท ี่เคร ึ่องเซ ่นแล้ว จะประนมม ือพร้อมก ับ 

กล่าวบทฮาวปะลึง (บทเรียกขวัญ) เพื่อเชิญแม่โพสพที่อยู่ในนาให้มาอยู่ที่ลานตกข้าว

จ. บททำขวัญ

จากการสัมภาษณ ์หลายคน พบว่าใช้สำนวนมุขปาฐะที่มืเนื้อหาเหมือน 

กัน จึงยกตัวอย่างมา ๑ สำนวน ได้แก่ สำนวนนางพิกุล วงษา

รูปแบบ เป็นคำพูดที่สั้น ๆ และเรียบง่าย อาจกล่าวเป็นภาษาเขมรหรีอ

ภาษาไทย

โครงสร้างบททำขวัญข้าวตอนเก็บเก ี่ยวและขบข้าวข ึ้นลานฬานวน 

มุขปาฐะ มีเนื้อหากล่าวอัญเชิญแม่โพสพให้เข้าไปอยู่ในยุ้ง และปลอบแม่โพสพไม่ให้ตกใจกสัว 

ขณะรถเข็นกำลังขนข้าวหรีอขณะที่ว ัวกำลังนวดข้าว ดังความที่ว ่า "เวลารถเข็น วัวยํ่าหนัก 

แม่โพสพอย่าตกใจ จะใดใปอแในยุ้งในฉาง อแข้างนอกฝนตกนกกา'จะกิน ก็เชิญแม่โพสพมาอยุ้

โนยุ้ง” ๗b

๒.ต .ต  พิธีทำขวัญข้าวตอนขนข้าวขึ้นยุ้ง

ก. โอกาสในการประกอบพิธี

ประกอบพิธีในยุ้งหลังจากขนข้าวจากลานตกข้าวมาไว้ท ี่ย ุ้งท ั้งหมดแล้ว 

ในเดือน ๓ ปัจจุบันยังคงถือปฏิบัติอยู่ในบางครอบครัว

ข. ผู้เข้าร่วมพิธี

ใช้ผู้หญิงเป็นผู้ประกอบพิธี

ค. เครื่องประกอบพิธี

ไม่มี

rtbบ ท ท ำ ข ว ัญ ข ้า ว  ( ต อ น เ ก ็บ เ ก ี่ย ว แ ล ะ ข น ข ้า ว ข ื้น ล า น ) ,  ด ูท ี่ภ า ค ผ น ว ก  ค . ,  ห น ้า  b & r ® .



๓ ๓ O

ง. ข ั้น ต อ น ก า ร ป ร ะ ก อ บ พ ิธ ี

อย่างสัน ๆ

ผู้ประกอบพิธ ีจะประนมมือพร้อมกับกล่าวบทฮาวปะลึง (บทเรียกร]กัญ)

จ. บททำชกัญ

จากการสัมภาษณ ์หลายคน .พบว่าใช้สำนวนมุขปาฐะที่มีเนื้อหาเหมือน

กัน จึงยกตัวอย่างมา ๑ สำนวน ได้แก่ สำนวนนางพิกุล วงษา

รูปแบบ เป็นคำพูดที่สั้น ๆ และเรียบง่าย อาจกล่าวเป็นภาษาเขมรหรือ

ภาษาไทย

โครงสร้างบททำขวัญข้าวตอนขนข้าวขึ้นยุ้งทำนวนมุขปาฐะ มี

เนื้อหากล่าวเชิญแม่โพลพให้เข้ามาอยู่ไนยุ้ง และขอพรจากแม่โพสพให้ข้าวมีราคาดีและให้ข้าว 

งามดีในปีหน้า ตังความที่ว่า “นมโพสพนะ เข้ามาอÿ ใน$งให้หมด ก็ขอให้ขายข้าวได้ราคาดี ปีหน้า 

ฟ ืาใหม่ขอให้ข้าวงามด้วยนะ” ๗๗

ฉ. ข้อห้ามและความเชื่อที่เกี่ยวเนื่องกับพิธี

๑. เชื่อว่าเป็นพิธีที่ทำให้แม่โพสพช่วยให้ได้ข้าวงามดีในป ีหน้า

๒. ความเชื่อเรื่องบายปะสิง หมอขกัญเชื่อว่าลาเหตุที่ไม่ใช้บายปะสิงเป็น 

เครื่องประกอบพิธีในพิธีทำฃกัญที่เกี่ยวกับการเกษตรกรรม ได้แก่ พิธีทำขวัญกัวควาย พิธีทำขวัญ 

เกวียน และพิธีทำขวัญข้าว เพราะบายปะสิงจะใชในพิธีที่เกี่ยวกับชีวิตเท่านั้น ซึ่งเป็นพิธีกรรมที่ 

เกี่ยวข้องระหว่างคนกับบรรพบุรุษ (ผีปูย่าตายาย) ที่มีความสัมพันธ์กันทางลายเลือด ต่างจากพิธี 

ทำขวัญที่เกี่ยวกับการเกษตรกรรม ซึ่งเป็นพิธีกรรมที่ไม่เกี่ยวข้องกับผีปูย่าตายาย ตังนั้นจึงไม่มี 

การประกอบพิธีแขนจะตุมในพิธีทำขวัญที่เกี่ยวกับการเกษตรกรรมด้วย

จากการสำรวจและศึกษาพิธีทำขวัญของกลุ่มคนไทย ไทยพวน และไทยเขมร ที่ได้กล่าว 

มาข้างต้นทั้งหมด ซึ่งประกอบด้วยองค์ประกอบต่าง ๆ ได้แก่ โอกาลในการประกอบพิธี ผู้เข้าร่วม 

พิธี เคร ื่องประกอบพ ิธ ี ขั้นตอนการประกอบพิธี บททำขวัญ และข้อห้ามและความเชื่อที่เกี่ยว 

เน ื่องกับพิธ ี พบว่าพ ิธ ีทำขวัญของแต่ละกลุ่มชนต่างมีเอกลักษณ ์เป ็นของตนเอง ขณะเดียวกันก็

‘’'“‘บททำขวัญข้าว (ตอนขนข้าวข๋ึนยุ้ง), ดูท่ีภาคผนวก ค., หน้า ๖£'๒.



๓ ๓ ๑

พบ1ว่าม ีรายละเอ ียดของพ ิธ ีทำขวัญบางประการที่คล ้ายคลงหรือเหม ือนกัน ซึ่งผู้วิจัยจะได้ศึกษา 

วิเคราะหํในบทต่อไป
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