
บทท่ี 5

สรุปผลการวิจ้อ อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ

ก า ร ว ิจ ัย เร ื่อ ง  ผ ล ข อ ง ก า ร เ ร ีย น แ บ บ ใ ช ้ป ัญ ห า เป ็น ห ล ัก ต ่อ ค ว า ม ล า ม า ร ถ ใ น ก า ร แ ก ้ป ัญ ห า  

แ ล ะ ค ว า ม ค ิด ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ท า ง ค ณ ิต ศ า ส ต ร ์ข อ ง น ัก เร ีย น ช ั้น ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า  ม ีว ัต ถ ุป ร ะ ส ง ค ์ข อ ง ก า ร ว ิจ ัย  

ด ัง น ี้

1 . เ พ ื่อ ศ ึก ษ า ค ว า ม ล า ม า ร ถ ' ใ น ก า ร แ ท ้ป ัญ ห า ค ณ ิต ศ า ล ด ร ์ฃ อ ง น ัก เร ีย น 1ช ั้น ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า  

จ า ก ก า ร เ ร ีย น แ บ บ ใ ช ้ป ัญ ห า เ ป ็น ห ล ัก

2 . เพ ื่อ เป ร ีย บ เท ีย บ ค ว า ม ล า ม า ร ถ ใ น ก า ร แ ก ้ป ัญ ห า ค ณ ิต ศ า ส ต ร ์ข อ ง น ัก เร ีย น ช ั้น ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า  

ร ะ ห ว ่า ง ก ล ุ่ม ท ี่เ ร ีย น แ บ บ ใ ช ้ป ัญ ห า เป ็น ห ล ัก แ ล ะ ก ล ุ่ม ท ี่เ ร ีย น แ บ บ ป ก ต ิ

3 .  เพ ื่อ เป ร ีย บ เท ีย บ ค ว า ม ค ิด ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ท า ง ค ณ ิต ศ า ส ต ร ์ข อ ง น ัก เร ีย น ช ั้น ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า  

ร ะ ห ว ่า ง ก ล ุ่ม ท ี่เ ร ีย น แ บ บ ใ ช ้ป ัญ ห า เป ็น ห ล ัก แ ล ะ ก ล ุ่ม ท ี่เ ร ีย น แ บ บ ป ก ต ิ

ป ร ะ ซ า ท ร ท ี่ใ ช ้ใ น ก า ร ว ิจ ัย ค ร ั้ง น ี้เป ็น น ัก เร ีย น ช ั้น ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า  โ ร ง เร ีย น ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า  

ล ัง ก ัด ส ำ น ัก ง า น ค ณ ะ ก ร ร ม ก า ร ก า ร ศ ึก ษ า ช ั้น พ ื้น ฐ า น  ก ร ะ ท ร ว ง ศ ึก ษ า ธ ิก า ร  จ ัง ห ว ัด ร ้อ ย เอ ็ด

ตัวอย่างประชากรท่ีใช้ในการวิจัยครั้งน้ีใช้เทคนิคการลุ่มดัวอย่างแบบเจาะจง เป็นนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2546 โรงเรียนขวาววิทยาคาร อำ๓ อเสลภูมิ 
จังหวัดร้อยเอ็ดลังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาช้ันพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ ซ่ึงใด้จาก 
การนำคะแนนผลลัมถุทธี้ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2546 ของ 
นักเรียนทุกห้องเรียนจำนวน 3 ห้องเรียน มาหาค่ามัซฌิมเลขคณิต และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน แล้ว 
พิจารณาห้องเรียนที่มีค่ามัชฌิมเลขคณิตใกล้เคียงกัน 2 ห้อง ซ่ึงได้แก่ ห้องม.2/1 และห้องม.2/2 
แล้วนำมาทดสอบความแปรปรวนโดยใช้ค่าเอฟ (F-test) ซ่ึงพบว่ามีค่าความแปรปรวนไม่แตกต่างกัน 
จากน้ันนำค่ามัชฌิมเลขคณิตของท้ังลองห้องมาทดสอบความแตกต่างด้วยค่าที(t-test) ผลการทดสอบ 
พบว่า ค่ามัซณิมเลขคณิตของคะแนนผลลัมถุทธึ๋ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ในภาคเรียนที่ 1 
ปีการศึกษา 2546 ของนักเรียนท้ังสองห้องไม,แตกต่างกันอย่างมีนัยสำดัญทางสถิติที่ระดับ .05 
จากนั้นผู้วิจัยใช้วิธีการจับสลากเพื่อจัดตัวอย่างประชากรเช้ากลุ่มทดลอง 1 ห้องเรียน และ 
กลุ่มควบคุม 1 ห้องเรียน ผลปรากฏว่า นักเรียนห้อง ม.2/1 เป็นกลุ่มทดลองโดยเรียนแบบใช ้
ปัญหาเป็นหลัก และนักเรียนห้อง ม.2/2 เป็นกลุ่มควบคุมเรียนแบบปกติ กลุ่มทดลองและ
ก ล ุ่ม ค ว บ ค ุม ใ ช ้เ ว ล า ใ น ก า ร เ ร ีย น ก ล ุ่ม ล ะ  1 5  ซ ัว โม ง



99

เครื่องมือท่ีใซ้ในการวิจัยประกอบด้วย
1. แผนการสอนสำหรับกลุ่มทดลองท่ีรียนแบบใช้ปัญหาเป็นหลัก และแผนการลอน 

สำหรับกลุ่มควบคุมท่ีเรียนแบบปกติ กลุ่มละ 15 ช่ัวโมง โดยแผนการสอนท้ังหมดครอบคลุม 
เน้ือหาเรื่อง อัตราส่วนและร้อยละ ในชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ท่ีผู้วิจัยสร้าง'ข้ึน แล้วนำแผนการลอน 
ไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหา ความเหมาะลมของกิจกรรมการเรียน 
การสอน และให้ข้อเลนอแนะเพื่อปรับปรุงแกโข และผู้วิจัยนำแผนการลอนจำนวน 1 แผนไป 
ทดลองใช้กับมักเรียนที่ไม่ใช่ตัวอย่างประชากร เพื่อตรวจลอบความเหมาะลม ศึกษาปัญหาและ 
อุปสรรคในการจัดกิจกรรมการเรียนการลอน แล้วนำมาปรับปรุงแกใขแผนการสอนอ่ืนๆ จากน้ัน 
นำไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจพิจารณาความถูกต้อง ความเหมาะลมของกิจกรรมการเรียน และ 
เลนอแนะแก้ใขเพิมเติมแล้วนำไปปรับปรุง แล้วจึงนำไปใช้จริงกับตัวอย่างประชากร

2. แบบทดลอบวัดความลามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาลตร์ เรื่องอัตราส่วน 
และร้อยละ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 เป็นแบบทดลอบอัตนัย จำนวน 6 ข้อ ซึ่งมีค่าความเที่ยงเท่ากับ
0.78 ค่าความยากง่ายมีค่าอยู่ในช่วง 0.29 - 0.66 และค่าอำนาจจำแนกอยู่ในช่วง 0.23 - 0.50

3. แบบทดลอบวัดความคิดลร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ครอบคลุมเน้ือหา 
คณิตศาสตร์ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เร่ือง อัตราส่วนและร้อยละ เป็นแบบทดลอบอัตนัยจำนวน
2 ฉบบฉบับละ 4 ข้อเป็นแบบทดลอบก่อนทดลอง1 ฉบับและแบบทดลอบหลังทดลอง 1 ฉบับ 
โดยนบบทดลอบฉบับก่อนการทดลองมีค่าความเที่ยงเท่ากับ 0.62 ค่าความยากง่ายอยู่ในช่วง
0.29 - 0.51 และค่าอำนาจจำแนกอยู่ในช่วง 0.39 - 0.50 ส่วนฉบับหลังการทดลองมีค่าความเท่ียง 
เท่ากับ 0.68 ค่าความยากง่ายอยู่ในช่วง 0.26 - 0.46 และค่าอำนาจจำแนกอยู่ในช่วง 0.24 - 0.32

ใ น ก า ร ว ิจ ัย ใ น ค ร ั้ง น ื้ผ ู้ว ิจ ัย ท ำ ก า ร ท ด ล อ บ ว ัด ค ว า ม ค ิด ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ท า ง ค ณ ิต ศ า ส ต ร ์ก ่อ น  

ก า ร ท ด ล อ ง ข อ ง น ัก เร ีย น ท ี่เป ็น ต ัว อ ย ่า ง ป ร ะ ช า ก ร ท ั้ง  2  ก ล ุ่ม  แ ล ้ว ด ำ เ น ิน ก า ร ส อ น น ัก เ ร ีย น ท ี่เ ป ็น  

ต ัว อ ย ่า ง ป ร ะ ช า ก ร ท ั้ง  2  ก ล ุ่ม ด ้ว ย ต น เอ ง  ก ล ุ่ม ล ะ  1 5  ช ั่ว โ ม ง ต า ม แ ผ น ก า ร ส อ น ท ี่ผ ู้ว ิจ ัย ส ร ้า ง ข ึ้น  เม ึ่อ  

ล อ น ค ร บ ต า ม แ ผ น ก า ร ล อ น ท ี่ก ำ ห น ด แ ล ้ว  ผ ู้ว ิจ ัย ท ำ ก า ร ท ด ล อ บ ว ัด ค ว า ม ล า ม า ร ถ ใ น ก า ร แ ก ้ป ัญ ห า  

ค ณ ิต ศ า ล ต ร ์ แ ล ะ ค ว า ม ค ิด ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ท า ง ค ณ ิต ศ า ส ต ร ์ข อ ง น ัก เ ร ีย น ท ี่เ ป ็น ต ัว อ ย ่า ง ป ร ะ ช า ก ร  

ท ั้ง  2  ก ล ุ่ม  แ ล ้ว น ำ ผ ล ก า ร ท ด ล อ น ท ี่ไ ด ้ม า ว ิเค ร า ะ ห ์ข ้อ ม ูล
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สรุปผลการวิลัย

1 . น ัก เร ีย น ร ั้น ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ท ี่เ ร ีย น แ บ บ ใ ช ้ป ัญ ห า เป ็น ห ล ัก ม ีค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร แ ก ้ป ัญ ห า  

ค ณ ิต ศ า ส ต ร ์ส ูง ก ว ่า เ ก ณ ฑ ์ร ั้น ต ํ่า ค ือ  ร ้อ ย ล ะ  5 0  ท ี่ก ำ ห น ด ใ ว ้

2 . น ัก เร ีย น ร ั้น ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ท ี่เ ร ีย น แ บ บ ใ ช ้ป ัญ ห า เป ็น ห ล ัก ม ีค ว า ม ล า ม า ร ถ ใ น ก า ร แ ก ้ป ัญ ห า  

ค ณ ิต ศ า ส ต ร ์ส ูง ก ว ่า น ัก เร ีย น ท ี่เ ร ีย น แบบป ก ต ิอ ย ่า ง ม ีน ัย ล ำ ค้ญท า ง ส ถ ิต ิท ี่ระดับ . 0 5

3 .  น ัก เ ร ีย น ร ั้น ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ท ี่เ ร ีย น แ บ บ ใ ช ้ป ัญ ห า เ ป ็น ห ล ัก ม ีฅ ว า ม ค ิด ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ท า ง  

ค ณ ิต ศ า ส ต ร ์ไ ม ่แ ต ก ต ่า ง จ า ก น ัก เร ีย น ท ี่เ ร ีย น แ บ บ ป ก ต ิ อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิท ี่ร ะ ด ับ  . 0 5

อ ภ ิป ร าย ผ ล ก ารว ลิ ัย

1. จากผลการวิลัยพบว่า นักเรียนรั้นมัธยมศึกษาที่เรียนแบบใช้ปัญหาเป็นหลักมี 
ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์สูงกว่าเกณฑ์รั้นตํ่าคือ ร้อยละ 5 0  ที่กำหนดโตย 
กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ ซึ่งเป็นใปตามสมมติฐานข้อ 1. ที่ตั้งใว้ ท้ังน้ีเน่ืองจาก 
ลักษณะการเรียนแบบใช้ปัญหาเป็นหลักเป็นการเรียนที่นักเรียนต้องเผชิญกับสถานการณ์ปัญหา 
ที่เก่ียวช้องกับชีวิตประจำวัน และสามารถหาวิธีการในการหาคำตอบได้หลากหลายแนวทาง 
โดยเฉพาะสถานการณ์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ในชีวิตประจำวันน้ัน เป็นสถานการณ์ท่ีมีความยุ่งยาก 
สลับซับซ้อน นักเรียนต้องมีความมุ่งมั่น พยายามคิดวางแผนหาแนวทางที่เหมาะลมที่สุดใน 
การแก้ปัญหา โดยการวิเคราะห์แยกแยะประเด็นสำคัญของปัญหา ตั้งสมมติฐานซึ่งนำใปล ่
การแสวงหาคำตอบ ร่วมกันอภิปรายและพิจารณาข้อมูลที่กำหนดให้ในสถานการณ์ปัญหาว่า 
เพียงพอสำหรับการแก้ปัญหาหรือไม่ต้องศึกษาค้นคว้าความรู้เพ่ิมเติมในเน่ืองใดจากแหล่งเรียนรู้ 
ใดบ้าง มีการคิดเชื่อมโยงระหว่างความรู้เดิมที่คล้ายคลึงกับสถานการณ์ปัญหาที่เผชิญ แล้วนำ 
ความรู้เหล่านั้นมาเป็นข้อมูลประกอบการดัดสินใจเลือกแนวทางในการแก้ปัญหาที่เหมาะลม 
ท่ีลุด และทำการแก้ปัญหาตามแนวทางที่เลึอกใวั ซ่ึงเป็นวิธีการท่ีลอดคล้องกับวิธีการสอนของ 
ครูเพี่อช่วยพัฒนาความลามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ บิทเตอร์ (Bitter, 
1990: 3 - 4 )  เลนอใว้สรุปใด้ว่า ครูควรเลือกปัญหาที่น่าสนใจมาสอนนักเรียนป็กให้นักเรียนได้ 
ทำการแก้ปัญหาบ่อยๆ หลายๆ รูปแบบ ในปัญหาหนึ่งๆ ควรt กให้นักเรียนคิดหาวิธีการในการหา 
คำตอบมากกว่า 1 วิธี ก่อนที่จะลงมือแก้ปัญหาควรให้นักเรียนพิจารณาว่าปัญหาถามหาอะไร 
กำหนดข้อมูลอะไรมาให้บ้าง ข้อมูลเพียงพอต่อการแก้ปัญหาหรือไม, ต้องค้นคว้าหาข้อมูลใด 
เพ่ิมเติมบ้าง โดยให้นักเรียนทำงานเป็นกลุ่มย่อยเพื่อให้ร่วมกันแก้ปัญหา ควรให้นักเรียนได้รก 
การคาดคะเนคำตอบและหาคำตอบจาก การคาดคะเนประกอบกับการตรวจลอบคำตอบที่ใด้
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แ ล ะ ค ว ร ใ ห ้เว ล า ก ับ น ัก เร ีย น ใ น ก า ร แ ก ้ป ัญ ห า  อ ภ ิป ร า ย ผ ล ก า ร แ ก ้ป ัญ ห า  แ ล ะ ว ิธ ีก า ร ด ำ เน ิน ก า ร  

แ ก ้ป ัญ ห า  ด ัง น ั้น  น ัก เ ร ีย น ใ น ก ล ุ่ม ท ด ล อ ง ท ี่เ ร ีย น แ บ บ ใ ช ้ป ัญ ห า เ ป ็น ห ล ัก โ ด ย ผ ่านกระบวนการ 
เ ร ีย น ก า ร ล อ น ท ี่พ ัฒ น า ค ว า ม ล า ม า ร ถ ใ น ก า ร แ ก ้ป ัญ ห า ท า ง ค ณ ิต ศ า ส ต ร ์ด ัง ก ล ่า ว  จ ึง ม ี 

ค ว า ม ล า ม า ร ถ ใ น ก า ร แ ก ้ป ัญ ห า ท า ง ค ณ ิต ศ า ล ต ร ์ล ูง ก ว ่า เ ก ณ ฑ ์ท ี่ก ำ ห น ด  แ ล ะ ผ ล ก า ร ว ิล ัย ค ร ั้ง น ี ้

ล อ ด ค ล ้อ ง ก ับ ง า น ว ิจ ัย ข อ ง  ย ุร ว ัฒ น ์ ค ล ้า ย ม ง ค ล  ( 2 5 4 5 :  8 7  -  8 9 )  ท ี่ไ ด ้ท ำ ก า ร พ ัฒ น า 
ก ร ะ บ ว น ก า ร ก า ร เ ร ีย น ก า ร ล อ น โ ด ย ก า ร ป ร ะ ย ุท ต ํแ น ว ค ิด ก า ร เ ร ีย น แ บ บ ใ ช ้ป ัญ ห า เ ป ็น ห ล ัก ใ น  

ก า ร เร ีย น ร ู้เพ ื่อ ล ่ง เล ร ีม ส ม ร ร ถ ภ า พ ท า ง ค ณ ิต ศ า ล ต ร ์ฃ อ ง น ัก เร ีย น ช ั้น ป ร ะ ถ ม ส ืก ษ าป ีท ี่ 5  ท ี่ม ี 

ค ว า ม ล า ม า ร ถ พ ิเ ศ ษ ท า ง ค ณ ิต ศ า ส ต ร ์ซ ึ่ง ผ ล ก า ร ว ิล ัย พ บ ว ่า  ค ะ แ น น เ ฉ ล ี่ย ส ม ร ร ถ ภ า พ ท า ง  

ค ณ ิต ศ า ส ต ร ์ใ น ส ่ว น ท ัก ษ ะ ก า ร แ ก ้ป ัญ ห า แ ล ะ ท ัก ษ ะ ก า ร เ ช ื่อ ม โ ย ง ข อ ง น ัก เ ร ีย น ห ล ัง เ ร ีย น ด ้ว ย  

ก ร ะ บ ว น ก า ร เร ีย น ก า ร ล อ น ท ี่พ ัฒ น า ข ึ้น จ า ก ก า ร ป ร ะ ย ุก ต ์แ น ว ค ิด ก า ร เร ีย น แ บ บ ใ ช ้ป ัญ ห า เป ็น ห ล ัก  

ส ูง ก ว ่า เ ก ณ ฑ ์ท ี่ก ำ ห น ด อ ย ่า ง ม ีน ัย ล ำ ค ัญ ท า ง ล ถ ิต ิท ี่ร ะ ด ับ  . 0 5

2. จากผลการวิลัยพบว่า น ัก เรียนชั้นมัธยมคิกษาท่ีเรียนแบบใช้ปัญหาเป็นหลักมี 
ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่เรียนแบบปกติอย่างมีนัยลำดัญทาง 
สถิติท่ีระดับ .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานช้อ 2. ท่ีต้ังไว้ ท้ังนี้เนื่องจาก กา?เรียนแบบใช้ปัญหา 
เป็นหลักเป็นการเรียนท่ียึดผู้รียนเป็นศูนย์กลางมีจุดมุ่งหมายให้ผู้เรียนแลวงหาความรู้และนำความรู้ 
นั้นมาแก้ปัญหาที่ได้รับ (เฉลิม วราวิทย์1 2531: ฆ)โดยนักเรียนมีบทบาทเป็นนักแก้ปัญหา 
( I l l in o is  M a t h e m a t i c s  a n d  S c i e n c e  A c a d e m y ,  2001) ทีต้องมีความมุ่งมันพยายามทีจะหา 
คำตอบของลถานการณ์ปัญหาท่ีเก่ียวช้องกับซวิตประจำวันซึ่งมีลักษณะซับช้อนท้าทายให้คิดหา 
คำตอบที่ตนเองกำลังเผชิญอยู่ จากการที่สถานการณ์ปัญหาเป็นปัญหาที่มีความยุ่งยาก ซับช้อน 
ลามารถมีหลากหลายแนวทางในการหาคำตอบนั้น ผู้เรียนต้องร่วมกันทำงานเป็นกลุ่มย่อยๆ 
อภิปรายแลกเปลี่ยนความรู้ความคิดเห็นซึ่งกันและกัน ทุกคนมีล่วนร่วมในการคิกษาค้นคว้าหา 
ความรู้เพิ่มเติมเพื่อนำมาใช้ประกอบการแก้ปัญหา ซึ่งการทำงานเป็นกลุ่มน้ีทำให้นักเรียนเห็น 
คุณค่าของตนเองและบุคคลอื่นมากข้ึนจึงทำให้ทุกคนมีความกระตือรีอร้นท่ีจะเรียนรู้และคิดหา 
แนวทางในการแก้ปัญหาเพื่อผลสำเร็จของกลุ่มอยู่เลมอ และการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซ่ึงกัน 
และกัน จะก่อให้เกิดความคิดหลากหลาย กว้างไกล ครอบคลุมทุกประเด็นท่ีเก่ียวช้องกับการหา 
คำตอบของสถานการณ์ปัญหา ซึ่งล่งผลให้นักเรียนมีทางเลือกหลากหลายที่จะนำไปใช้ใน 
การดัดสินใจแก้ปัญหา เมื่อนักเรียนได้ทำกิจกรรมในลักษณะนี้บ่อยขึ้นมีประสบการณ์มากขึ้น 
และประลบความสำเร็จในการแก้ปัญหาอยู่เสมอ ก็จะมีเจตคติทีดี ไม่เมื่อหน่ายต่อการคิดหา 
วิธีการแก้ปัญหา และเภิดเป็นลักษณะนิลัยติดตัว เม่ือเจอลถานการณ์ปัญหาเม่ือใดก็พร้อมท่ีลงมือทำ
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ก ิจ ก ร ร ม เ พ ื่อ ห า ค ำ ต อ บ ข อ ง ป ัญ ห า น ั้น อ ย ู่เ ป ็น ป ร ะ จ ำ  จ ึง ล ่ง ผ ล ใ ห ้น ัก เ ร ีย น ม ีค ว า ม ล า ม า ร ถ ใ น  

ก า ร แ ก ้ป ัญ ห า ส ูง ก ว ่า ป ก ต ิ ด ้ง น ั้น น ัก เร ีย น ท ี่เร ีย น ต า ม แ น ว น ี้ใ น ว ิช า ค ณ ิต ศ า ส ต ร ์จ ึง ม ี 

ค ว า ม ล า ม า ร ถ ใ น ก า ร แ ก ้ป ัญ ห า ค ณ ิต ศ า ส ต ร ์ส ูง ก ว ่า น ัก เร ีย น ท ี่เร ีย น แ บ บ ป ก ต ิ แ ล ะ ผ ล ก า ร ่ว ิจ ัย น ี ้

ล อ ด ค ล ้อ ง ก ับ ง า น ว ิจ ัย ข อ ง  เอ ล เซ ฟ เฟ  ( E l s h a f e i ,  1 9 9 8 )  ท ี่ใ ด ้ท ำ ก า ร ศ ึก ษ า เ พ ื่อ เ ป ร ีย บ เ ท ีย บ ผ ล  

ก า ร เร ีย น ร ู้ข อ ง น ัก เร ีย น ท ี่เ ร ีย น ด ้ว ย ว ิธ ีก า ร เร ีย น แ บ บ ใ ช ้ป ัญ ห า เป ็น ห ล ัก ก ับ ว ิธ ีก า ร เร ีย น แ บ บ ป ก ต ิใ น  

ว ิช า พ ีช ค ณ ิต  2  ผ ล ก า ร ว ิจ ัย พ บ ว ่า  น ัก เ ร ีย น ท ี่เ ร ีย น ด ้ว ย ว ิธ ีก า ร เ ร ีย น แ บ บ ใ ช ้ป ัญ ห า เ ป ็น ห ล ัก ม ี 

ผ ล ล ัม ฤ ท ธ ี้ท า ง ก า ร เร ีย น ส ูง ก ว ่า น ัก เร ีย น ท ี่เ ร ีย น ด ้ว ย ว ิธ ีก า ร เร ีย น แ บ บ ป ก ต ิอ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ  ซ ึ่ง เป ็น  

ผ ล ม า จ า ก ก า ร ท ี่น ัก เร ีย น ท ี่เ ร ีย น แ บ บ ใ ช ้ป ัญ ห า เป ็น ห ล ัก ส า ม า ร ถ ส ร ้า ง อ ง ค ์ค ว า ม ร ู้ไ ด ้ด ้ว ย ต น เอ ง  ม  ี

ก า ร ร ว ม ก ล ุ่ม ก ัน แ ก ้ป ัญ ห า  แ ล ะ ล า ม า ร ถ ค ิด ค ้น ว ิธ ีก า ร แ ก ้ป ัญ ห า ใ ด ้ด ีก ว ่า น ัก เร ีย น ท ี่เ ร ีย น แ บ บ ป ก ต ิ

3. จากผลการวิจัยพบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาที่เรียนแบบใช้ปัญหาเป็นหลักมี 
ความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาลตรไ์ม ่แตกต่างจากนักเรียนท่ีเรียนแบบปกติ อย่างมีนัยสำคัญ 
ทางสกิติท่ีระดับ .05 ซ่ึงไม่เป็นไใ.เตามลมมติฐานข้อ 3. ท้ังน้ีอาจเนื่องจาก ความคิดสร้างสรรค์ 
เป็นลมมัติท่ีมีอยู่'ในด้วฃองบุคคลทุกคน และลามารถล่งเสรีมและพัฒนาได้ทั้งทางตรงและ 
ทางอ้อม ในทางตรงคือ การลอนธีเกฝน อบรม และในทางอ้อมคือ การลร้างสภาพบรรยากาศ 
และการจัดสิงแวดล้อม ล่งเสรีมความเป็นอิสระในการเรียนรู้ ซึ่งในการล่งเสริมและพัฒนา 
ความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนน้ันจะต้องเปิดโอกาสให้นักเรียนได้เรียนรู้ค้นคว้าอย่างต่อเนื่อง 
อยู่เสมอ และจะต้องใช้เวลาในการพัฒนาอย่างค่อยเป็นค่อยไป (อารี พันธ์มณี, 2540: 85 - 86) 
น้ันคือ นักเรียนจะต้องใต้รับการล่งเสรีมและพัฒนาความคิดสร้างสรรค์โดยใช้เวลานานพอเพียง 
และทำอย่างต่อเนื่อง ซ่ึงอาจทำได้โดยผู้ปกครองและครูเป็นผ้ที่ต้องคอยผึเกให้นักเรียนคิดอย่าง 
สร้างสรรค์วันละเล็กละน้อยตามลมควรตลอดเวลา แต่วิถีการดำเนินชีวิตของลังคมไทยน้ัน 
เด็กจะต้องคอยเซ่ึอฟังคำลังลอนของผู้ใหญ่ ทำดามที่ผู้ไหญ่ต้องการโดยเด็กจะมีสิทธ์ไนการเสนอ 
ความคิดเห็นน้อยมาก เซ่นเดียวกับการเรียนการลอนในช้ันเรียน นักเรียนจะเป็นผู้ท่ีคอยรับ 
ความรู้จากครู กลัวการแสดงความคิดเห็นที่แปลกแตกต่าง กลัวความผิดพลาด 'ไม่กล้าซักถาม 
ในสิงที่ตนเองลงลัย มีความเคยชินกับการทำตามกฏเกณฑ์ฃนบธรรมเนียมประเพณี ใครท่ีทำ 
หรือคิดในส่ิงท่ีแตกต่างจากคนอ่ืนจะถูกมองว่าเป็นบุคคลท่ีแปลกไม่เป็นท่ียอมรับของคนล่วนใหญ่ 
ส่ิงเหล่านี้จึงเป็นตัวสกัดก้ันไม่ให้นักเรียนแสดงออกซึ่งความคิดสร้างสรรค์มาตั้งแต่เป็นเด็กเล็กๆ 
ด้งนั้นการล่งเสรีมและพัฒนาความคิดสร้างสรรค์กับนักเรียนในกลุ่มทดลองในช่วงเวลาลันๅ จึง 
เป็นเรองที่เห็นผลค่อนข้างยากซึ่งสอดคล้องกับความคิดเห็นของ เฉลิมวราวิทย์ (2531: อ) ท่ี 
กล่าวว่า “การอบรมให้ผู้เรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์นั้นค่อนข้างยากและใช้เวลาในการที่จะ
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พ ัฒ น า น ิส ัย ด ัง ก ล ่า ว  อ ย ่า ง ไ ร ก ็ด ีก า ร เร ีย น ก า ร ล อ น แ บ บ ใ ช ้ป ัญ ห า เ ป ็น ห ล ัก จ ะ ช ่ว ย พ ัฒ น า ใ ห ้เ ก ิด  

ค ว า ม คิดส ร ้าง ส ร ร ค ‘ข ี้น ใ ด ้เม ื่อ ผ ู้เ ร ีย น ม ีป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์เพ ิ่ม ข ึ้น ” แ ต ่ถ ึง แ ม ้ว ่า ผ ล ก า ร ว ิจ ัย ท ี่พ บ ว ่า  

น ัก เร ีย น ช ั้น ม ัธ ย ม ค ิก ษ า ท ี่เ ร ีย น แ บ บ ใ ช ้ป ัญ ห า เ ป ็น ห ล ัก ม ีค ว า ม ค ิด ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ท า ง ค ณ ิต ศ า ส ต ร  ์

ใ ม ่แ ต ก ต ่า ง จ า ก ท ี่เ ร ีย น แ บ บ ป ก ต ิ อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ด ัญ ท า ง ส ถ ิต ิท ี่ร ะ ด ับ  . 0 5  แ ต ่ผ ู้ว ิจ ัย  

ม ีค ว า ม เห ็น ว ่า  ถ ึง แ ม ้ว ่า ผ ล ก า ร ว ิจ ัย จ ะ ใ ม ่ใ ด ้ผ ล ต า ม ส ม ม ต ิฐ า น ท ี่ต ั้ง ไ ว ้ แ ต ่ถ ้า ห า ก ว ่า ผ ู้เ ร ีย น ใ ด ้ม  ี

ป ร ะ ล บ ก า ร ณ ์ใ น ก า ร เ ส น อ ค ว า ม ค ิด เ ห ็น ท ี่แ ต ก ต ่า ง ใ น ก ร ะ บ ว น ก า ร เร ีย น แ บ บ ใ ช ้ป ัญ ห า ห ล ัก ก ็จ ะ  

เป ็น ช น ว น ท ี่จ ุด ใ ห ้ผ ู้เร ีย น แ ส ด ง พ ฤ ต ิก ร ร ม เช ่น น ี้ต ่อ ไ ป  แ ล ะ เม ื่อ พ ัฒ น า ใ ห ้ม า ก ข ึ้น เร ื่อ ย ๆ  ก ็จ ะ เป ็น  

ก า ร ล ่ง เส ร ิม ค ว า ม ค ิด ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ข อ ง น ัก เร ีย น ไ ด ้ต ่อ ไ ป

ข้อเสนอแนะ

ข้อเสนอแนะท่ีได้จากผดการวิจัย‘ในคร้ังน้ี
1. ครูผู้ลอนควรนำกิจกรรมการเรียนการลอนแบบใช้ปัญหาเป็นหลักไปทดลองใช้ใน 

ห้องเรียนคณิตศาสตร์เนื่องจากการเรียนแบบใช้ปัญหาเป็นหลักลามารถพัฒนาความลามารถใน 
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้

2. จากผลการประเมินตนเองของนักเรียน พบว่า นักเรียนมีความสุข สนุกลับการทำ 
กิจกรรมมากท่ีสุด รองลงมาคือ ลามารถนำความรู้ที่ได้ไปใช้ในชีวิตประจำวัน ได้ช่วยเหลือเพ่ือน 
ในการทำงานกลุ่ม และ ได้รับความรู้คณิตศาสตร์เพ่ิมเติม ผู้วิจัยจึงเห็นว่า ควรนำกิจกรรมการเรียน 
การลอนแ บ บ ใ ช ้ปัญหาเป็นหลักไปใ ช ้ลอนใ น V!องเรียนเพ่ือใ ห ้นักเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อวิชาคณิตศาสตร ์
มีความกระสือรีอร้นในการเรียนคณิตศาสตร์เพ่ือประโยชน์ในการนำไปใช้ในชีวิตประจำวันใน 
โอกาสต่อไป

3. ในการดำเนินกิจกรรมการเรียนการลอนตามแนวการเรียนแบบใช้ปัญหาเป็นหลักตาม 
ช้ันตอนท้ัง 6 ชองเดลลิล (Delisle, 1997: 26 -  36) ที่ผู้วิจัยใช้ในการดำเนินการวิจัยในครั้งนี้
ผู้วิจัยพบว่า ในช้ันตอนท่ี 2 การกำหนดกรอบการคิกษาที่มีทั้งหมด 4 กรอบน้ัน ในการนำไปใช้ใน 
ห้องเรียนจริง บางครั้งอาจใม่จำเป็นต้องกำหนดทั้ง 4 กรอบก็ได้ ผู้ลอนควรประยุกต์ใช้ให้ 
เหมาะสมลับสถานการณ์ปัญหา และระดับความลามารถของนักเรียน

ข้อเสนอแนะสำหรับการวิจัยคร้ังต่อไป
1. ควรมีการคิกษาเกี่ยวการเรียนแบบใช้ปัญหาเป็นหลักในระดับชั้น และเนื้อหาอ่ืนๆ
2. ควรมีการคิกษาผลของการเรียนแบบใช้ปัญหาเป็นหลักที่มีต่อทักษะอื่นๆ เช่น 

การให้เหตุผล การลื่อสารและลือความหมาย การเชื่อมโยง การคิดวิจารณญาณ เป็นต้น
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