
บทท่ี 5

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ

การว ิจ ัยเร ื่อง การเปรียบเท ียบการใช ้กลว ิธ ีการเร ียนร ู้คำศ ัพท ์ภาษาอ ังกฤษของ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท ี่ 5 ที่มีความสามารถในการอ่านแตกต่างกัน ในโรงเรียนสาธิต สังกัด 
ทบวงมหาวิทยาสัย ในกรุงเทพมหานคร มีวัตถุประสงคํในการวิจัย ดังน ี้

1. เพื่อศึกษาการใช้กลวิธีการเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที่ 5 ในโรงเรียนสาธิต สังกัดทบวงมหาวิทยาลัย ในกรุงเทพมหานคร

2. เพ ื่อ เปร ียบ เท ียบ การใช ้กลว ิธ ีการเร ียนร ู้คำศ ัพ ท ์ภาษ าอ ังกฤษ ของน ัก เร ียน  
ช้ันมัธยมศึกษา'ปีท่ี 5 ที่มีความลามารถในการอ่านแตกต่างกัน ในโรงเรียนสาธิต สังกัดทบวงมหาวิทยาลัย 
ในกรุงเทพมหานคร

ตัวอย่างประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ในโรงเรียน 
สาธิต สังกัดทบวงมหาวิทยาลัย ในกรุงเทพมหานคร ที่กำลังศึกษาอย่ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2544 จำนวน 5 โรงเร ียน ได้แก่ โรงเรียนสาธิตจุทาลงกรณ์มหาวิทยาลัย โรงเรียนสาธิตแห่ง 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคำแหง โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย
ศรีนครินฑรว ิโรฒ ปท ุมว ัน และโรงเร ียนสาธิตมหาวิทยาล ัยศรีนครินฑรวิโรฒประสานม ิตร 
ซึ่งได้มาจากวิธีการสุ่มตัวอย่างอย่างง่าย (Simple Random Sampling) จากโรงเรียนด้งกล่าว 
โรงเรียนละ 2 ห้องเรียน เป ็นนักเรียนแผนการเรียนวิทยาศาสตร์ จำนวน 1 ห้องเรียน และ 
แผนการเรียนศิลป็ภาษา จำนวน 1 ห้องเรียน ได้ตัวอย่างประชากรที่ทำการศึกษา ทั้งหมดจำนวน 
345 คน

ผู้วิจัยได้จำแนกกลุ่มตัวอย่างประชากรด้งกล่าวออกเป็นกลุ่มที่มีความสามารถในการ 
อ่านสูง ปานกลาง และต่ํา โดยการจัดตำแหน่งแบบฟอร์เซนตใทล์ จากคะแนนท่ีได้จากการทำ 
แบบสอบวัดความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษที่ผู้วิจัยสร้างชั้น ได้นักเรียนกลุ่มสูง 76 คน 
กลุ่มปานกลาง 193 คน และกลุ่มต่ํา 76 คน

เคร่ืองมีอท่ีใช้ในการวิจัยประกอบด้วย
1. แบบสอบถามการใช้กลวิธีการเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษ เป็นแบบมาตราส่วน 

ประเมินค่าของลิเคอร์ฑ (Likert Scale) โดยผู้วิจัยดัดแปลงมาจากแบบสอบถามเก่ียวกับกลวิธี 
การเรียนรู้คำศัพท์ของ ยองชิ กู และโรเบิร์ต คืท จอห์นสัน (Yongqi Gu and Robert Keith 
Johnson, 1996: 643-665)
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แบบสอบถามซึ่งมีจำนวน 80 ข้อ ได้รับการตรวจสอบความครอบคลุมของเนื้อหา 
และความถูกด้องในการใช้ภาษาจากผู้ทรงคุณวุฒิ จำนวน 3 ท่าน และได้นำไปทดลองใช้ 
ได้ค่าความเที่ยงของแบบสอบเท่ากับ 0.97

2. แบบสอบวัดความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเช้าใจ เป็นแบบสอบ 
ซึ่งผู้ว ิจ ัยสร้างขึ้นเอง โดยยึดเนื้อหาวิชาภาษาอังกฤษหลัก 13-14 (อ 019 - อ 0110) และภาษา 
อังกฤษอ่าน เขียน (อ 025) แบบสอบเป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 40 ข้อ 
ประกอบด้วยบทอ่าน 11 บทอ่าน วัดความเช้าใจในการอ่านระดับแปลความ 16 ข้อ ระดับการ 
อ้างอิง 16 ข้อ และระดับการวิเคราะห์ 8 ข้อ แบบสอบได้รับการตรวจสอบความครอบคลุมของ 
เนื้อหา และความถูกด้องในการใช้ภาษาจากผู้ทรงคุณวุฒิ จำนวน 5 ท่าน และได้นำไปทดลองใช้ 
ได้ค่าความเที่ยงเท่ากับ 0.90 ค่าความยากอยู่ระหว่าง 0.30 - 0.77 และค่าอำนาจจำแนกระหว่าง
0.27 - 0.86 ใช้เวลาในการท่าแบบสอบ 50 นาที

ผ ู้ว ิจ ัยนำแบบสอบวัดความสามารถในการอ ่านภาษาอ ังกฤษเพ ื่อความเข ้าใจและ 
แบบสอบถามการใช ้กลว ิธ ีการเร ียนร ู้คำศ ัพท ์ภาษาอ ังกฤษไปใช ้ก ับกล ุ่มต ัวอย ่างประชากร 
โดยให้น ักเรียนท่าแบบสอบวัดความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเช้าใจก่อนนำ 
กระดาษคำตอบมาตรวจให้คะแนนตามเกณฑ์ที่กำหนดไว้ คือ ตอบถูกได้ 1 คะแนน ตอบผิดหรือ 
ไม่ตอบ หรือตอบเกินได้ 0 คะแนน จากนั้นนำคะแนนที่ได้มาเรียงจากมากไปหาน้อย เพื่อแบ่ง 
กลุ่มประชากรเป็นกลุ่มที่ม ีความสามารถในการอ่านสูง ปานกลาง และตํ่า โดยวิธีการจัด
ตำแหน่งแบบเปอรเซนติไทลั

ส่วนข้อมูลที่ได้จากแบบสอบถามการใช้กลวิธีการเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษ นำมา 
วิเคราะห์หาค่ามัชฌิมเลขคณิต ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และเปรียบเทียบการใช้กลวิธีการ 
เรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษของกลุ่มตัวอย่างประชากรทั้ง 3 กลุ่ม โดยการทดสอบค่าเอฟ 
(F-test) และเปรียบเทียบความแตกด่างระหว่างคู่ของค่ามัชฌิมเลขคณิต โดยวิธ ีของเชฟเฟ ่ 
(Scheffef method)

สรุปผลการวิจัย

1. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ใช้กลวิธีการเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษซึ่ง
ประกอบด้วยกลวิธีการเรียนรู้คำศัพท์ประเภทเมตาคอกนิตีฟ และประเภทการใช้ความรู้ความคิด 
เพ่ือความเช้าใจ โดยรวมและแต่ละประเภทในระดับปานกลาง เม่ือพิจารณาการใช้กลวิธีแต่ละ 
ด้านในแต่ละประเภทพบว่า นักเรียนใช้กลวิธีทุกด้าน ในระดับปานกลาง
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2. น ักเร ียนชั้นม ัธยมศึกษาปีท ี่ 5 ที่ม ีความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อ
ความเข้าใจ กลุ่มสูง กลุ่มปานกลาง และกลุ่มตํ่า ใช้กลวิธีการเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษ 
โดยรวมในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาการใช้กลวิธีการเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษแด่ละ
ประเภทพบว่า นักเรียนทั้ง 3 กลุ่ม ใช้กลวิธีประเภทเมตาคอกนิตีฟ และกลวิธีประเภทการใช้ 
ความรู้ความคิดเพ ื่อความเช้าใจในระดับปานกลาง และเม ื่อพ ิจารณาการใช้กลวิธ ีการเรียนรู้ 
คำศัพท์ภาษาอังกฤษในแด่ละด้านในแด่ละประเภท พบว่า นักเรียนทั้ง 3 กลุ่มใช้กลวิธีทุกด้านใน 
ระดับปานกลาง ยกเว้นด้านการจำ-โดยการ!!ก ที่กลุ่มสูงใช้ในระดับน้อย แด่กลุ่มปานกลางและ 
กลุ่มตํ่า'ใช้ใน'ระดับปานกลาง

3. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่มีความสามารถในการอ่านแตกด่างกัน ใช้กลวิธี 
การเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษไม่แตกด่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

เมื่อพิจารณากลวิธีการเรียนรู้คำศัพท์แด่ละประเภท พบว่า ประเภทเมตาคอกนิตีฟ 
แตกด่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แด่ประเภทการใช้ความรู้ความคิดเพื่อความ 
เช้าใจไม่แตกด่างกัน

เม่ือพิจารณากลวิธีการเรียนรู้คำศัพท์แด่ละด้านของแด่ละประเภท พบว่า กลวิธี 
ประเภทเมตาคอกนิติฟ นักเรียน 3 กลุ่ม ใช้กลวิธีประเภทนี้แดกด่างกัน 2 ด้าน คือ กลวิธีด้าน 
การต้ังใจเลือกเรียนรู้ พบว่า นักเรียนกลุ่มสูงและกลุ่มปานกลางใช้กลวิธีการเรียนรู้คำศัพท์ภาษา 
อังกฤษด้านนี้ แตกด่างจากนักเรียนกลุ่มตํ่าอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และกลวิธีด้าน 
การรีเร่ิมการเรียนรู้ด้วยตนเอง พบว่า นักเรียนกลุ่มต่ําใช้กลวิธีการเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษ 
ด้านน้ีแตกด่างจากกลุ่มปานกลางอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

สำหรับกลวิธีประเภทการใช้ความรู้ความคิดเพื่อความเช้าใจ พบว่า นักเรียน 3 กลุ่ม 
ใช้กลวิธีประเภทนี้แตกด่างกัน 2 ด้าน คือ กลวิธีด้านการคาดเดาความหมายคำศัพท์ พบว่า 
กลุ่มส ูงใช้กลวิธ ีการเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษด้านนี้แดกด่างจากกลุ่มปานกลางและกลุ่มต ํ่า 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และกลวิธีด้านการจำ-โดยการ!!ก พบว่า กลุ่มสูงใช้กลวิธี 
การเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษด้านนี้แตกด่างจากกลุ่มตํ่าและกลุ่มปานกลาง อย่างมีนัยสำคัญทาง 
สถิติที่ระดับ .01

อภิปรายผล

1. น ักเร ียนช ั้นม ัธยมศึกษาป ีท ี่ 5 ใช ้กลวิธ ีการเร ียนรู้คำศ ัพท์โดยรวมและแด่ละ 
ประเภท1ซึ่งประกอบด้วยประเภทเมตาคอกนิต ีฟ และประเภทการใช้ความรู้ความคิดเพื่อความ 
เช้าใจในระดับปานกลาง และใช้กลวิธีทุกด้านในระดับปานกลาง จากการศึกษางานวิจัยเกี่ยวกับ 
กลว ิธ ีการเร ียนร ู้ภาษ าอ ังกฤษ ซ ึ่งกลว ิธ ีการเร ียนร ู้คำศ ัพท ์เป ็นส ่วนหน ึ่งของกลว ิธ ีการเร ียนร ู้ 
ภาษาอังกฤษนั้นมักพบว่านักเรียนใช้กลวิธีการเรียนรู้ภาษาในระดับปานกลางเช่นกัน ด้งงานวิจัยของ 
อัญชลี ประวิดรานุรักษ์ (2538: 137-141) ที่ศ ึกษากลวิธีการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น
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มิเธยมศึกษาปีท่ี 6 พบว่า นักเรียนใช้กลวิธีการเรียนรู้ภาษาโดยรวมในระดับปานกลาง และงาน 

วิจ้ยของ พัชราพร เขียวร่ืนรมย์ (2536: บทดัดย่อ) ท่ีศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างกลวิธีในการ 

เรียนกับความสามารถในทักษะรับสารภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 พบว่า 

นักเรียนใช้กลวิธีการเรียนรู้ภาษาทุกด้านในระดับปานกลางเช่นกัน และงานวิจัยของฟลอเรนซ์ 

ชีคายาด (Florence c. Kayad, 1999: 221-233) ท่ีศึกษากลวิธีการเรียนรู้ภาษาของนักศึกษาท่ี 

เรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาท่ีสองในประเทศมาเลเซีย พบเช่นกันว่านักศึกษาใช้กลวิธีการเรียน 

รู้ภาษาในระดับปานกลาง สาเหตุท่ีนักเรียนใช้กลวิธีทุกประเภทและทุกด้านในระดับปานกลาง 

น่าจะมาจากสาเหตุท่ีว่าครูผู้สอนภาษาอังกฤษยังไม่ได้สอนให้นักเรียนรู้จักการใช้กลวิธีการเรียน 

รู้ภาษาอย่างเพียงพอ เน่ืองจากครูผู้สอนส่วนใหญ่ยังไม่มีความรู้ความเช้าใจเก่ียวกับกลวิธีการ 

เรียนรู้ภาษาด้านต่าง ๆ  ท่ีจะช่วยพัฒนาการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนให้ดีย่ิงข้ึน อีกท้ังอาจ 

จะมิไดัสังเกตว่านักเรียนใช้กลวิธีการเรียนรู้ภาษาหรือไม่ หรือใช้อย่างไร (J. Michael O'Malley, 

1985: 557-568) ซ่ึงงานวิจัยของ แครอล เอ บรอเชอร์ (Carol A. Brocher, 1990: 155) ก็พบว่า 

ครูผู้สอนภาษาอังกฤษส่วนใหญ่ไม่เน้นการสอนกลวิธีการเรียนรู้ภาษาให้นักเรียน แต่มุ่งเน้น

เน้ือหาเป็นสำคัญ จึงอาจสรุปได้ว่าผลการวิจัยคร้ังน้ืท่ีพบว่า นักเรียนใช้กลวิธีการเรียนรู้คำศัพท์ 

ในระดับปานกลางทุกด้าน เน่ืองจากนักเรียนยังไม่ได้รับความรู้และการส่งเสริมทักษะในการใช้ 

กลวิธีการเรียนรู้คำศัพท์อย่างเพียงพอ

2. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีความสามารถในการอ่านกลุ่มสูง กลุ่มปานกลาง 
และกลุ่มต่ํา ใช้กลวิธีการเรียนรู้คำศัพท์ทุกประเภทโดยรวมในระดับปานกลาง ซ่ึงสอดคล้องกับ 
งานวิจัยของ พงษ์ศักด้ี พจสัณห์ (2531: บทคัดย่อ) ท่ีศึกษาเปรียบเทียบกลวิธีการเรียนภาษา 
อังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมีผลสัมฤทธ์ทางการเรียนแตกต่างกัน พบว่า 
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ท่มีผลสัมฤฑธทางการเรียนระดับสูง ปานกลาง และด่ํา ใช้กลวิธี 
การเรียนภาษาอังกฤษโดยรวมและรายด้านในระดับปานกลาง

เม่ือพิจารณากลวิธีแต่ละด้านของแต่ละประเภท พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
ปีที่ 5 ที่มีความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษกลุ่มสูง ปานกลาง และต่ํา ท้ัง 3 กลุ่ม ใช้กลวิธี 
ทุกด้านในระดับปานกลาง ยกเว้นด้านการจำ-โดยการบก ซ่ึงนักเรียนกลุ่มสูงใช่ในระดับน้อย 
แต่กลุ่มปานกลางและกลุ่มต่ําใช่ในระดับปานกลาง ซึ่งงานวิจัยของ ยองชิ กู และโรเบิร์ต ศึท 
จอห์นสัน (Youngqi Gu and Robert Keith Johnson, 1996: 643-665) พบว่า นักเรียนกลุ่มเก่ง 
ใช้กลวิธีการจำ-โดยการบกในระดับน้อยและ ไม่ใช้กลวิธีด้านนื้ทุกกลวิธีย่อย คือ ไม่ใช้กลวิธ ี
การจำ-โดยการบกแบบการเห็นคำศัพท์ช้ัา แต่กลุ่มอ่อนชอบใช้กลวิธีการจำ-โดยการบกบ่อยท่ีสุด 
และใช้ทุกกลวิธีย่อยของกลวิธีการจำ การที่นักเรียนกลุ่มสูงใช้กลวิธีการจำ-โดยการบกในระดับ 
น้อย เพราะมีความเชื่อว่าคำศัพท์ควรเรียนรู้จากบริบทธรรมชาติ หรือเรียนรู้คำศัพท์โดยการนำ 
คำศัพท์ใปใช้มากกว่าการจำเฉพาะคำศัพท์ และเพราะคำศัพท์ท่ีดัองเรียนมีจำนวนมากจึงเลือก 
จำคำศ ัพท ์เฉพาะบางคำที่สำคัญจริงๆ นอกจากนื้นักเรียนกลุ่มเก่งชอบที่จะใช้กลวิธีที่หลาก
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หลาย หรือใช้กลวิธีอ่ืนๆ แทนการจำคำศัพท์ เช่น การคาดเดาความหมายคำศัพท์ แต่นักเรียน 
กลุ่มปานกลางและกลุ่มตํ่าชอบใช้กลวิธีน้ีเพราะเป็นกลวิธีท่ีไม่ซับช้อน

3. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่มีความสามารถในการอ่านแตกต่างกัน ใช้กลวิธี 
การเรียนรู้คำศัพท์ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซ่ึงไม่สอดคล้องกับสมมติ 
ฐานที่ตั้งไว้

การท่ีงานวิจัยน้ีท่ีไม่พบความแตกต่างของการใช้กลวิธีการเรียนรู้คำศัพท์ ท้ังน้ี 

อาจเป็นเพราะนักเรียนท้ัง 3 กลุ่ม ใช้กลวิธีเกือบทุกกลวิธีในระดับปานกลางสอดคล้องกันท้ัง 

3 กลุ่ม ท้ังยังมีคำมัชฌิมเลขคณิตของการใช้กลวิธีการเรียนรู้คำศัพท์ใกล้เคียงกัน ดังท่ีแสดงไว้ 

ในตารางท่ี 6 การศึกษาคร้ังน้ีศึกษาการใช้กลวิธีการเรียนรู้คำศัพท์ตามการรับรู้ของนักเรียน 

จึงอาจเป็นไปได้ว่านักเรียนพิจารณาว่าตนเองได้ใช้กลวิธีการเรียนรู้คำศัพท์ต่างๆ  ดามท่ีระบุใน 

แบบสอบถามการใช้กลวิธีการเรียนรู้คำศัพท์น้ัน ท้ังน้ีอาจเน่ืองจากนักเรียนยังไม่มีความรู้ความ 

เช้าใจเก่ียวกับกลวิธีการเรียนรู้คำศัพท์อีกท้ังยังไม่ไต้รับการช้ีแนะ หรือได้รับการสอนการใช้ 

กลวิธีการเรียนรู้คำศัพท์อย่างเพียงพอ จึงอาจเป็นสาเหตุให้นักเรียนท้ัง 3 กลุ่ม เลือกใช้กลวิธี 

การเรียนรู้คำศัพท์ในระดับท่ีไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ และอีกสาเหตุท่ีนักเรียนท้ัง 

3 กลุ่ม ใช้กลวิธีการเรียนรู้คำศัพท์ไม่แตกต่างกันน้ัน อาจเป็นเพราะมีดัวแปรอ่ืนๆ  นอกจาก

ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษท่ีมีผลต่อความแตกต่างในการเลือกใช้กลวิธีการเรียนรู้ 

คำศัพท์ของนักเรียน รีเบคคา แอล อ๊อกช์ฟอรัด (Rebecca L. Oxford, 1990: 8-15) ศึกษาพบ 

ว่าดัวแปรท่ีมีผลต่อการเลือกใช้กลวิธีการเรียนรู้ภาษา ได้แก่ ระดับของความตระหนัก ช้ันดอนของ 

การเรียนภาษา ข้อกำหนดของกิจกรรมทางภาษา ความคาดหวังของผู้สอน อายุ เพศ เช้ีอชาติ 

รูปแบบของการเรียนรู้ บุคลิกลักษณะ ระดับแรงจูง'ใจและ'วัตถุประสงค์ในการเรียนภาษา และ 

เอลกา สตอฟเฟอรั (Ilka Staffer, 1995: abstract) ทำการวิจัยพบว่า ประสบการณ์ในการเรียน 

ภาษา การได้รับการสอนกลวิธีการเรียนรู้คำศัพท์ อายุ และเพศ มีผลต่อการเลือกใช้กลวิธีการ 

เรียนรู้คำศัพท์ ดังน้ันอาจพอสรุปได้ว่า งานวิจัยน้ีท่ีศึกษาตัวแปรเฉพาะความสามารถในการ

อ่านภาษาอังกฤษท่ีแดกต่างกันของนักเรียน ซ่ึงเป็นเพียงตัวแปรหน่ึงของการเลือกใช้กลวิธีการ 

เรียนรู้คำศัพท์น้ัน มิไดัมีผลต่อความแตกต่างของการใช้กลวิธีการเรียนรู้คำศัพท์ของนักเรียนใน 

งานวิจัยคร้ังน้ี

เมื่อพิจารณาในรายละเอียดแต่ละกลวิธีประเภทและแต่ละด้าน พบว่า นักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ท่ีมีความสามารถในการอ่านกลุ่มสูง ปานกลาง และต่ํา ใช้กลวิธีการเรียนรู้ 
คำศัพท์แตกต่างกัน 4 ด้าน ที่ควรนำมาอภิปราย คือ

3.1 กลวิธีประเภทเมตาคอกนิตีฟ พบว่า นักเรียน 3 กลุ่มใช้กลวิธีประเภทน้ี
แตกต่างกัน 2 ด้าน คือ
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3.1.1 กลวิธีด้านการต้ังใจเสือกเรียนรู้ พบว่า นักเรียนกลุ่มสูงและกลุ่ม 

ปานกลางใช้กลวิธีการเรียนรู้คำศัพทภ์าษาอังกฤษด้านน้ีแตกต่างจากนักเรียนกลุ่มต่ํา อย่าง 

มีนัยสำศ ัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ท้ังน้ีเพราะลักษณะของผู้เรียนต่างกัน ด้งงานวิจ้ยของ เอ็น 

ไนแมน และคณะ (N. Naiman and others, 1978: 58) อธิบายว่าผู้เรียนภาษาท่ีมีผลส้มฤทธ้ิ 

ทางการเรียนสูงจะเป็นผู้เรียนภาษาท่ีดี จะรู้จักวางแผนการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกับตนเอง ในขณะ 

ท่ีผู้ท่ีมีผลสัมฤทธ้ิทางการเรียนภาษาต่ําจะไม่มีความรู้ในการเสือกวิธีการเรียนรู้ท่ีเหมาะสม และ 

แอนโธนี เอส ปาปาเสีย (Anthony ร. Papalia, 1978: 318) ท่ีศึกษาพบว่า นักเรียนท่ีมีผล 

ส้มฤทธ้ิทางการเรียนสูงจะรู้จักกลวิธีในการเรียนรู้ภาษาวางแผนจัดการการเรียนของตนเองได้ติ 

กว่านักเรียนท่ีมีผลส้มฤทธ้ีทางการเรียนต่ํา เซ่นเดียวกับงานวิจัยของ เมตานี ออสแมน อาเมด 

(Medani Osman Ahmed, 1988 cited in Norbert Schmitt, 1993: 208) พบว่า นักเรียนเก่งจะ 

มีความตระหนักในการเรียนของตนเอง รู้ว่าอะไรสำคัญในการเรียน มีความรอบคอบขณะท่ี 

นักเรียนท่ีอ่อนจะแสดงความสนใจต่อการเรียนน้อย

3.1.2 กลวิธีด้านการรีเร่ิมการเรียนรู้ด้วยตนเอง พบว่า นักเรียนกลุ่มตํ่าแตก 
ต่างจากกลุ่มกลางอย่างมีนัยสำคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 ซ่ึงจากงานวิจัยของ ยองชิ กู และ 
โรเบิร์ด คีท จอห์นส้น (Yongqi Gu and Robert Keith Johnson, 1996: 643-665) พบว่า 
นักเรียนเก่งจะใช้กลวิธีด้านการรีเริ่มการเรียนด้วยตนเอง ในขณะท่ีนักเรียนอ่อนจะไม่ 
กระตือรีอร้นในการเรียน มีการริเร่ิมการเรียนรู้ด้วยตนเองน้อยมาก

3 .2  ก ล ว ิธ ีป ระ เภ ท ก ารใช ้ค วาม ร ู้ค ว าม ค ิด เพ ื่อ ค วาม เช ้า ใจ  พ บ ว ่า  น ัก เร ียน  
3 กลุ่มใช ้ก ล ว ิธ ีป ระ เภ ท น ี้ แตกต ่างก ัน  2 ด ้าน  คือ

3.2.1 ด้านการคาดเดาความหมายคำศัพท์ พบว่า นักเรียนกลุ่มสูง 
แตกต่างจากกลุ่มปานกลางและกลุ่มต่ํา อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ซ่ึงสอดคล้องกับ 
ผลการวิจัยของ เกศสุดา รัชฎาวิศิษฐ์กุล (2529: บทคัดย่อ) ที่ศึกษาเปรียบเทียบกลวิธีการเรียน 
รู้ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ท่ีมีผลส้มฤทธทางการเรียนภาษาสูงและด่ํา 
พบว่า นักเรียนใช้การเดาความหมายของคำศัพท์ แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.05 และ อาวุธ วาจาสัตย์ (2533: ก-ข) ที่ศึกษากลวิธีการเรียนภาษาอังกฤษของนิสิตชั้นปีท่ี 1 
จุv n ลงกรณ์มหาวิทยาลัย พบว่า นิสิตกลุ่มเก่ง กลุ่มอ่อน ใช้กลวิธีด้านการคาดเดาความหมาย 
แดกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้อาจเป็นเพราะกลวิธีการคาดเดา
ความหมายเป็นกลวิธีที่นักเรียนเก่งมักจะใช้ (Paul Nation, 1983: 39) และนักเรียนอ่อนมักจะ 
เสือกการแปลคำศัพท์มากกว่าการเดาจากบริบท (Peter Prince, 1996: 187) และแครอล 
โฮเซนเฟลด์ (Carol Hosenfeld, 1984: 233-244) กล่าวว่า "ผู้ท่ีมีผลส้มฤทธ้ีทางการอ่านสูงมัก 
จะพยายามเดาความหมายของคำจากบริบท ส่วนผู้ที่มีผลส้มฤทธี่ทางการอ่านตํ่ามักจะแปล 
ความหมายของคำแต่ละคำ ไม่ใช้ด้วช้ีแนะท่ีปรากฎอยู่ในประโยค และไม่ใช้บริบทในการคันหา
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ความหมายของคำ ด้วยเหตุน้ีนักเรียนท่ีมีความสามารถในการอ่านกลุ่มสูงจึงใช้กลวิธีด้านการ 
คาดเดาความหมายคำศัพท์แตกด่างกัน จากกลุ่มปานกลางและกลุ่มต่ํา

3.2.2 กลวิธีด้านการจำ-โดยการบก พบว่า นักเรียนกลุ่มสูงแตกด่างจาก 

กลุ่มต่ํา อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ .01 และกลุ่มสูงแตกด่างจากกลุ่มปานกลางท่ีระดับ .05 

ซ่ึงงานวิจัยของ ยองชิ กู และโรเบิร์ต คีท จอห์นสัน (Yongqi Gu and Robert Keith Johnson, 

1996: 643-665) พบเช่นกันว่า นักเรียนกลุ่มเก่ง ใช้กลวิธีด้านการจำ-โดยการ!เกบางกลวิธี 

เท่าน้ัน และไม ่ใช้กลวิธีการบกโดยการเห็นคำศัพท์ซ้ํา ในขณะท่ีนักเรียนกลุ่มอ่อนจะใช้กลวิธี 

การจำ-โดยการ!เก ทุกกลวิธี'โดย'ใช้กลวิธีการ!เกโดยการเห็นคำศัพท์1ชาบ่อยท่ีสุด การท่ีนักเรียน 

ใช้กลวิธีด้านการจำ-โดยการ!เกแตกด่างกัน ฑ้ังน้ีอาจเป็นเพราะนักเรียนส่วนใหญ่ได ้รับการ!เก 
กลวิธีการเรียนรู้คำศัพท์ โดยกลวิธีการจำมาในการเรียนระดับเร่ิมด้น นักเรียนมีความคุ้นเคย 

โดยเฉพาะนักเรียนอ่อนจะใช้กลวิธีการจำบ่อย ส่วนนักเรียนเก่งจะใช้กลวิธีอ่ืนมากกว่ากลวิธีการ 

จำ (Anthony ร. Papalia, 1978: 318; J. Michael O'Malley and others, 1985: 557 and A.D. 

Cohen, 1987: 48)

ข้อเสนอแนะ

จากผลการวิจัยผู้ว ิจ ัยมีช้อเสนอแนะด้งต่อไปนี้

1. ข้อเสนอแนะสำหรับผู้บริหารสถานศึกษา
จากผลการวิจ ัยที่พบว่า น ักเร ียนใช้กลวิธ ีการเรียนรู้คำศัพท์!นการเรียนรู้ภาษา 

อ้งกฤษในระดับปานกลาง ด้งนั้น ผู้บริหารควรสนับสนุน จัดให้มีการอบรม สัมมนา จัดหาตำรา 
เอกสารต่างๆที่เก ี่ยวช้องกับการเรียนการสอนกลวิธ ีการเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษให์แก่ครูให ้ 
มากขึ้น เพื่อให ้ครูได ้เห ็นความสำคัญ มีความรู้ความเช้าใจเกี่ยวกับกลวิธีในการเรียนรู้คำศัพท์ 
เพ ื่อช ่วยให ้คร ูสามารถจ ัดการเร ียนการสอน เพ ื่อพ ัฒนาการเรียนรู้คำศัพท ์ของน ักเรียนให ้ม ี 
ประสิทธิภาพยิ่งขึ้น

2. ช้อเสนอแนะสำหรับครูผู้สอนภาษาอังกฤษ
จากผลการวิจ ัยท ี่พบว่า น ักเร ียนใช ้กลว ิธ ีการเร ียนร ู้คำศ ัพท ์โดยรวมในระด ับ 

ปานกลาง ครูควรให้ความสนใจ สังเกตการใช้กลวิธีการเรียนรู้คำศัพท์ของนักเรียนว่านักเรียนใช้ 
กลวิธีใด ใช้กลวิธีเหล่านั้นอย่างไร ใช้กลวิธีได้อย่างเหมาะสมและมีประสิทธิภาพหรือไม่ ครูควร 
ให้ความรู้ความเช้าใจ จัดการเรียนการสอนหรือกิจกรรมเพื่อเสรีมประสบการณ์ บกทักษะการใช้ 
กลวิธีการเรียนรู้คำศัพท์ด ้านต่างๆ เพิ่มขึ้น เพื่อให้นักเรียนเช้าใจเห็นประโยชน์ มีประสบการณ์ 
และเลือกใช้กลวิธีการเรียนคำศัพท์โด้อย่างเหมาะสมและมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น
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3. ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยคร้ังต่อไป

3.1 ควรทำการวิจัยเก่ียวกับกลวิธีในการเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษแต่ละด้าน 

แบบการวิจัยเชิงทดลอง เพ่ือศึกษาดูว่ากลวิธีใดมีผลต่อการพัฒนาความสามารถทางภาษาของ 

ผู้เรียน ผลท่ีได้จะเป็นแนวทางปฏิบัติให้ครูนำไปประยุกต่ใข้กับการเรียนการสอน และพัฒนา 

ความสามารถทางภาษาของนักเรียนต่อไป

3.2 ควรทำวิจัยในทำนองเดียวกันน้ีในระดับการศึกษาอ่ืน หรือโดยใช้การเก็บ 

รวบรวมข้อมูลในรูปแบบอ่ืนๆ  เช่น การสัมภาษณ์นักเรียน และ การสังเกตพฤติกรรมการใช้ 

กลวิธีการเรียนรู้คำศัพท์ของนักเรียนในช้ันเรียน

3.3 ควรทำการวิจัยเพ่ือศึกษาตัวแปรต่างๆ  ท่ีมีผลต่อการใช้กลวิธีการเรียนรู้ 

คำศัพท ์ภาษาอังกฤษของนักเรียน เพ่ือนำผลท่ีได้จากการวิจัยไปพัฒนาการใช้กลวิธีการเรียนรู้ 

คำศัพท์ของนักเรียนให้มีประสิทธิภาพย่ิงข้ึน


	บทที่ 5 สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ
	สรุปผลการวิจัย
	อภิปรายผลการวิจัย
	ข้อเสนอแนะ


