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ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา

สถาบันอุดมศึกษามีภารกิจหลักสำคัญประการหน่ึง คือ การ'พัฒนาทรัพยากรมนุษย์ 
อันเป็นปัจจัยสำคัญท่ีสุดในการพัฒนาประเทศ ผู้มีการศึกษาสูงหรือท่ีเรียกกันว่า “ปัญญาชน” จึงถูก 
คาดหวังจากสังคมว่าจะมีบทบาทช้ีแนะและมีส่วนร่วมในการแก้ปัญหาและพัฒนาลังคมให้เกิดดุลยภาพ 
ในสังคม (มัลลิกา มัติโก, 2541)

บทบาทของสถาบันอุดมศึกษาตามแนวคิดสากล มีบทบาทหลักสำคัญ 3 ประการ คือ 
1) จัดการเรียนการสอนระดับปริญญาตรีข้ึนไป 2) การวิจัยและการสร้างความรูใหม่ เพ่ีอประโยชน์ทาง 
ทฤษฎีและปฏิบัติ และ 3) การบริการชุมชน ประเทศไทยได้ถือแนวความคิดสากลน้ีเป็นหลักในการ 
กำหนดบทบาทของสถาบันอุดมศึกษาของไทยสืบเน่ืองมา คือ 1) บทบาททารสอน 2) บทบททการวิจัย
3) บทบาทการบริก'nวิชาการแก่ชุมชน และการส่งเส่ริมศิลปะและวัฒนธรรมไทย (ประกอบ คุปรัตน์, 2523) 
นอกจากน้ีการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรหรือกิจกรรมนอกหลักสูตรควรมีควบคู่กันไปด้วย ท้ังน้ีเพราะ 
กิจกรรมนอกหลักสูตรเป็นส่วนสำคัญและจำเป็นในการพัฒนาคุณสมบัติ เสริมสร้างบุคลิก 
และสมรรถภาพในด้านต่าง  ๆ ให้เกิดข้ึนในตัวนิสิตน้กศึกษานอกเหนือไปจากกิจกรรมการศึกษาตาม 
หลักสูตรในช้ันเรียนเพ่ีอท่ีจะให้สำเร็จเป็นบัณฑิตท่ีเพียบพร้อมไปด้วยความรู้ ความสามารถ มีวิจารณญาณ 
เสียสละต่อส่วนรวม มีคุณธรรมและสุขภาพพลานามัยแข็งแรง หรืออีกนัยหน่ึงก็คือ เป็น'บัณฑิตท่ีมิค'วาม 
สมบูรณ์ ท้ังด้านสติปัญญา ร่างกาย อารมณ์ สังคม และจิตใจ เพ่ีอให้ภารกิจหลักของมหาวิทยาลัยท่ีจะต้อง 
ดำเนินงานทัง 4 ด้าน ซ่ึงได้แก่ ด้านผลิตบัณฑิต ด้านวิจัย ด้านทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม
และด้านบริการทางวิชาการแก่สังคม สามารถดำเนินงานให้ครบถ้วนตามภาระหน้าท่ีท่ีกำหนดด้วย 
(ทบวงมหาวิทยาลัย1 2541)

ประเวค วะสี (2540) กล่าวถึงหลักสูตรและกระบวนการเรียนรู้เพ่ีอ-นำ'ไปลการปฏิบัติ 
ท่ีถูกต้องต่อลังคมว่า '‘แกนความรู้ท่ีสำคัญคือ มนุษย์ สังคมส่ิงแวดล้อม หลักสูตร และกระบวนการ 
เรียนรู้" ควรมุ่งให้เห็นความเช่ือมโยงของ 3 ส่ิงน้ี เพ่ีอให้เกิดความเข้าใจในสรรพส่ิงท้ังมวล น่ันคือ 
การได้เรียนรู้จากการส้มผัสค'วาม'จริง ซ่ึงพอสรุปได้ดังน้ี 1

1. ร่วมทุกข์กับชาวบ้าน ในระบบการศึกษาควรสนับสนุนหลักสตูรให้ผู้เรียนได้มี 
โอกาสเป็นอาสาสมัครไปร่วมทุกข์กับชาวบ้าน เพราะทำให้เกิดปัญญา คือ ความรู้จริง
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2. ศึกษาชุมชน คนจะมีการเปล่ียนแปลงจะต้องเข้าใจชุมชน เพราะทำให้เกิดปัญญา 
มีความเข้าใจในเร่ืองต่าง  ๆ ศึกษาจากผู้ทรงภูมิปัญญา นักปราชญ์ชาวบ้าน เป็นต้น

3. ศึกษา'จากการผึเกงาน เป็นการสัมผัสความจริงโดยการให้ผู้เรียนไปสัมผัสกับการ 
ปฏิบัติจริงในสังคม อันจะนำไปส่พฤติกรรมและกาว■ ปฏิบัติท่ิดี

4. ศึกษาจากเหตุการณ์เฉพาะหน้าท่ีกำลังเกิดข้ึน โดยการนำเหตุการณ์ต่าง  ๆ ท่ี 
เกิดข้ึนในสังคมปัจจุบัน ที่กำลังได้ริบความสนใจมาขยายหรือเช่ือมโยงให้เข้ากับเน้ือหาหริอวิชาการ 
ท่ีกำลังศึกษา เป็ร-เต้น

จากสภาพปัจจุบันความผันผวนทางเศรษฐกิจของประเทศ ทำให้เกิดปัญหาต่าง  ๆ
ในสังคมท่ีชันช้อนยิ่งข้ึน สังคมชนบทเป็นอีกสังคมหน่ึงซ่ึงภัยจากธรรมชาติ เช่น ปัญหาจากความ 
แห้งแล้ง อุทกภัยจากพายุ ซ่ึงก็เป็นปัญหาท่ีต้องประสบอยู่แล้ว เม่ือได้รับผลกระทบจากภาวะ!:สรษฐกิจ 
ท่ีตกต่ํา ปัญหาในชนบทท่ีกำลังต้องการปรับปรุงแก้ไขหรือส่งเสริมให้ดีข้ึน โดยเฉพาะการขา!.'ผลิตผล 
ทางการเกษ ศรไม่ได้ราคา และการพัฒนาด้านปัจจัยพ้ืนฐานต่าง  ๆ ก็ต้องประสบกับอุปสรรคย่ิงข้ึน 
ดังน้ัน นิสิต,นักศึกษาผู้ท่ี'ได้1ช่ือ'ว่าเป็นผู้ท่ีมีภูมิความรู้ ซ่ึงเป็นกำลังสำคัญในการพัฒนาประเทศในอนาคต 
และถูกคาดหมายจากสังคม โดยเฉพาะสังคมชนบทท่ีกำลังต้องการบุคลากรท่ีมิลวามรู้ความสามารถ 
เป็นผู้มีจิตวิญญาณและจิตสำนึกท่ีดีในการพัฒนาให้เข้าไปมีส่วนร่วมในการสร้างสรรค์และพัฒนาชนบท 
เพ่ือช่วยบรรเทาปัญหาต่าง  ๆ ของชาวชนบท ดังน้ัน สถาบันการศึกษาโดยเฉพาะระดับอุดมศึกษา 
จึงควรมีบทบาทสำคัญต่อการปลูกฝังจิตสำนึกต่อการมีส่วนร่วมพัฒนาชนบทในเชิงบวกให้แก่นิสิต 
นักศึกษา เพ่ือให้มีความตระหนักในบทบาทของตนเองต่อณรมีส่วนร่วมในการพัฒนาชนบท

ในสภาพปัจจุบัน นิสิตนักศึกษาท่ีสำเร็จการศึกษาส่วนหน่ึงจะหันไปประ^อบอาชีพ 
หรือทำงานในสถานท่ีทีมีค่าตอบแทนท่ีสูงมากกว่าจะทำงา, แพ่ือรับใช้สังคม จะเห็น'ได้'จากปัญหาการ 
ขาดแคลนเจ'1.หน้าท่ีหรือบุคลากรท่ีมีความรู้ความสามารถในบางสาขาในหน่วยงานต่าง  ๆ ของรัฐ 
หรือเกิดการลาออกจากหน่วยงานราชการเพ่ือไปทำงานในหน่วยงานของภาคของเอกซน เป็นต้น ดังน้ัน 
การปลูกฝังจิตสำนึกในการพัฒนาจึงเป็นส่ิงจำเป็นอยางย่ิงท่ีสถาบันการศึกษาระดับอุดมศึกษ'':ต่าง  ๆ
ควรหันมาให้ความสนใจท่ีจะปลูกฝังและสร้างเสริมจิตสำนึกในการพัฒนาสังคม โดยเฉพาะสังคมชนบท 
ให้เกิดข้ึนกับนิสิตนักศึกษา อันจะนำไปสู่พฤติกรรมหรือการปฏิบัติงานพัฒนาชนบททํเป็นรูปธรรมต่อไป

ในการพัฒนาหรือส่งเสริมคุณลักษณะของนิสิตนักศึกษาน้ัน ส่ิงจำเป็นอย่'งหนึ่งคือ 
การรู้ถึงลักษณะภายใน (trait) โดยเฉพาะจิตสำนึกต่อการมีส่วนร่วมในการพัฒนาของ"'ลุ่มนิสิต 
นักศึกษาซึ่งเป็นกลุ่มเป้าหมายที่มีคว'เมสำคัญอยางยงต่อทกพัฒนา เน่ืองจาโ บั1นกลุ่ม ■ ■ จะสำเร็จ 
การศึกษาและไปประกอบอาชีพต่าง  ๆ ในสังคม จึงเป็นประเด็นท่ีสำคัญอย่างหน่ึงท่ีผู้มีส่วนเกียวข้องกับ 
นิสิตนำจะได้รับรู้ เพ่ือนำไปประกอบการส่งเสริมในการจัดกิจกรรมและปลูกฝังให้กับนิสิตต่อไย.
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จากการศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับจิตสำนึกในด้านต่าง  ๆ พบว่า ได้มีการสร้าง 
เคร่ืองมือหรือแบบวัดจิตสำนึกในรูปแบบต่าง  ๆ เช่น การใช้แบบสอบถาม การศึกษาพฤติกรรมท่ี 
แสดงออก เป็นต้น ซึ่งยังไม่พบว่ามีการสร้างแบบวัดจากทฤษฎีทางจิตวิทยาที่เกี่ยวกับระดับของ 
จิตสำนึก (consciousness) โดยตรง และยังไม่มีแบบวัดท่ีจะใช้เป็นเคร่ืองมือในการศึกษาถึงลักษณะ 
จิตสำนึกในการพัฒนาชนบทของนิสิต ดังน้ัน ผู้วิจัยจึงมีความสนใจท่ีจ ะสร้างและพัฒนาแบบวัด 
จิตสำนึกข้ึน โดยมุ่งประเด็นไปท่ีการสร้างแบบวัดจิตสำนึกต่อการมีส่วนรวมในการพัฒนาชนบทของนิสิต 
โดยใช้กรอบทฤษฎีทางจิตวิทยาท่ีเก่ียวกับโครงสร้างของ “จิตสำนึก" (consciousness) โดยนำโมเดล 
ระดับจิตสำนึกของ Kihlstrom J.F. (1984) แนวคิดของ William, G. Farthing (1992) รวมถึง 
แนวคิดทางจิตวิทยา และแนวคิดในทางสังคมศาสตร์ท่ีเก่ียวช้องกับการพัฒนาชนบท มาเป็นกรอบ 
ทฤษฎีในการสร้างและพัฒนาแบบวัดจิตสำนึกต่อการมีส่วนว่วมในการพัฒนาชนบทของนิสิต โดยศึกษา 
กับนิสิตจุฬาลา)กรณ์มหาวิทยาลัย ซ่ึงแบบวัดท่ีสร้างข้ึนจะเป็นประโยชน์สำหรับผู้ท่ีมีส่วนเก่ียวช้องกับการจัด 
การศึกษา หรือผู้ท่ีมีส่วนเก่ียวช้องกับการจัดกิจกรรมของนิสิตนำไปใช้ศึกษาระดับจิตสำนึกของนิสิต 
เพ่ือนำข้อมูลไปประกอบการส่งเสริมและสนับสนุนให้นิสิตมีจิตสำนึกในเซิงบวกต่อการมีส่วนร่วมในการ 
พัฒนาชนบทต่อไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

ภารวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงค์ เพ่ือสร้างและพัฒนาแบบวัดจิตสำนึกต่อการมีส่วนร่วม 
ในการพัฒนาชนบทสำหรับนิสิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ในระดับปริญญาตริ ท่ีกำลังศึกษาอยู่ใน 
ปีการศึกษา 2543

ขอบเขตของการวิจัย

การพัฒนาแบบวัดคร้ังน้ี ผู้วิจัยได้กำหนดขอบเขตของการวิจัยไว้ดังน้ี
1. ประชากรท่ีใช้ในการวิจัย เป็นนิสิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย จำนวน 

16,629 คน จากช้ันปีท่ี 1 ถึง ช้ันปีท่ี 4 ทุกคณะ ท่ีกำลังศึกษาอยู่ในปีการศึกษา 2543 (เพ่ือให้ได้ข้อมูล 
จากนิสิตมาจาก 4 ช้ันปีคล้ายกัน)

2. องค์ประกอบของจิตสำนึกท่ีใช้[นการสร้างและพัฒนาแบบวัดและหาความตรง 
เชิงโครงสร้างโดยการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยัน (CFA) จำแนกโดยใช้โมเดลระดับจิตสำนึกของ 
Kihlstrom ซ่ึงจำแนกเป็นองค์ประกอบอันดับท่ีหน่ึง 8 ด้าน และองค์ประกอบอันดับท่ีสองซ่ึงแบ3เป็น 
3' ขัน ได้แก่ ขันความตระหนักภายนอก (peripheral awareness) ขันต้น (primary
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consciousness) และขันสะท้อน (reflective consciousness) มีเนึอหาเกียวกับจิตสำนึกต่อการ 
มีส่วนร่วมในการพัฒนาชนบทในลักษณะที่เป็นบทบาทของนิสิต โดยลักษณะข้อคำถามสร้างเป็น 
มาตรวัดแบบลิเคิร์ท 5 ระดับ

3. กลุ่มรู้ชัด (known group) ท่ีใชในการหาความตรงตามสภาพ เป็นนิสิตท่ี 
เคยออกค่ายอาสาพัฒนาชนบทต้ังแต่ 2 คร้ังข้ึนไป และเป็นสมาชิกของชมรมจาท 6 ชมรม ซ่ึงเป็น 
ชมรมท่ีมีกิจกรรมท่ีเก่ียวข้องกับการพัฒนาชนบท ได้แก่ ชมรมค่ายอาสาพัฒนาจุฬาฯ ชนบท และชมรม 
ท่ีได้ข้ึนทะเบียนในฝ่ายพัฒนาสังคมและบำเพ็ญประโยชน์ขององค์การบริหารสโมสรนิสิต ได้แก่ ชมรม 
จุฬาทักษิณ ชมรมจุฬาสู่ชุมชน ชมรมค่ายอาสาพัฒนาชาวไทยภูเขา ชมรมค่ายอาสาสมัคร สจม.
และชมรมอนุรักษ์สภาพแวดล้อม

คำจำกัดความที่ใช้ในการวิจัย

1. ความตระหนัก หมายถึง ความโน้มเอียงทางความคิดความรู้สึกท่ีสนใจหรือต้ังใจ 
ท่ีจะแสดงออกหรือปฏิบัติต่อส่ิงเร้านันฃองแต่ละบุคคล สามารถวัดได้จากแบบวัดท่ีสร้างและพัฒนาข้ึน

2. ความตระหนักภายนอก หมายถึง ประสบการณ์และความทรงจำท่ีเคยคิดหรือ 
รับรู้ต่อสิ่งเร้า ประกอบด้วย ความทรงจำระยะส้ัน และความตระหนักช่ัวขณะ ซ่ึงสามารถวัดได้จาก 
แบบวัดท่ีสร้างและพัฒนาข้ึน

3. ความทรงจำต ่อการมีส ่วนร ่วมในการพ ัฒ นาชนบทระยะส ั้น  หมายถึง 
ประสบการณ์การรับรู้ เก่ียวกับการพัฒนาชนบทท่ีเคยเกิดข้ึนกับตนเอง

4. ความตระหน ักต ่อการม ีส ่วนร่วมในการพ ัฒนาชนบทชั่วขณ ะ หมายถึง
ประสบการณ์ของบุคคลท่ีเคยมีความต้องการ สนใจ หรือต้ังใจเข้าไปมีส่วนร่วมในการพัฒนาชนบท

5. จิตสำนึก หมายถึง ความโน้มเอียงทางความคิด ความรู้สึก ของบุคคลท่ีจะแสดง
ออกต่อส่ิงเร้า

6. จิตสำนึกขั้นต้น หมายถึง ลักษณะการรับรู้ ความคิด และความรู้สึกท่ีเป็นความ 
โน้มเอียงทางจิตใจ ประกอบด้วย ความต้ังใจในการรับรู้ ความรู้สึก การระลึกถึง และความคิดภายใน ; 
จินตภาพ ซ่ึงสามารถวัดได้จากแบบวัดท่ีสร้างและพัฒนาข้ึน

7. การพัฒนาชนบท หมายถึง กิจกรรมและกระบวนการท่ีมีส่วนช่วยให้ผู้คนในชนบท 
ได้รับการบรับปรุง เปล่ียนแปลง หรือส่งเสริมต้านต่าง ๆในทัศทางท่ีดีข้ึน

8. ความตั้งใจที่จะรับร ู้เกี่ยวกับการมีส่วนร่วมในการพัฒนาชนบท หมายถึง 
ความสนใจต่อข่าวสารหรือเหตุการณ์เก่ียวกับการมีส่วนร่วมพัฒนาชนบท
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9. ความรู้ลึกต่อการมีส่วนร่วมในการพัฒนาชนบท หมายถึง อารมณ์ในเชิงบวกต่อ
การมีส่วนร่วมในการพัฒนาชนบท

10. การระลึกถึงการมีส่วนร่วมในการพัฒนาชนบท หมายถึง ความรู้ความเข้าใจท่ี 
ถูกต้องต่อการมีส่วนร่วมในการพัฒนาชนบท

11. ความคิดภายใน ; จินตภาพ ต่อการมีส่วนร่วม1ในการ'พัฒ'นาชนบท หมายถึง 
การรับรู้ว่าตนเองมีความสามารถหรือมีความสำเร็จต่อการเข้ามีส่วนร่วมในการพัฒนาชนบท

12. จิตสำนึกข้ันสะท้อน หมายถึง จิตสำนึกข้ันสูงสุด ซ่ึงเป็นแนวโน้มของการแสดง 
พฤติกรรมต่อสิงเร้า ประกอบด้วย การพิจารณาความคิดตน และความตระหนัก สามารถวัดได้จาก 
แบบวัดท่ีสร้างและพัฒนาข้ึน

13. การพิจารณาความคิดตนต่อการมีส่วนร่วมในการพัฒนาชนบท หมายถึง
การเห็นประโยชน์และคุณค่าของการมีส่วนร่วมในการพัฒนาชนบท หรือรับรู้ว่าการมีส่วนร่วมในการ 
พัฒนาชนบทเป็นความรับผิดชอบของตน

14. ความตระหนักต่อการมีส่วนร่วมในการพัฒนาชนบท หมายถึง ความโน้มเอียง 
ทางความคิดความรู้สึกท่ีสนใจหรือต้ังใจ ท่ีต้องการเข้ามีส่วนร่วมในการพัฒนาชนบท

15. จิตสำนึกต่อการมีส่วนร่วมในการพัฒนาชนบท หมายถึง ความโน้มเอียงทาง 
ความคิด ความรู้สึก ของบุคคลท่ีจะเข้าไปมีส่วนร่วมในกิจกรรมและกระบวนการท่ีมีส่วนช่วยให้ผู้คนใน 
ชนบทได้รับการปรับปรุง เปล่ียนแปลง หรือส่งเสริมด้านต่าง  ๆ ใน,ทิศ'ทางท่ีดี'ข้ึน

16. แบบวัดจิตสำนึกต่อการมีส่วนร่วมในการพัฒนาชนบท หมายถึง ชุดของ 
ข้อคำถามที่ผู้วิจัยสร้างและพัฒนาขึ้น เพ่ือวัดความโน้มเอียงทางความคิด ความรู้สึก ของบุคคลที่จะเข้า 
ไปมีส่วนร่วมในกิจกรรมและกระบวนการที่มีส่วนช่วยให้ผู้คนในชนบทได้รับการปรับปรุง เปล่ียนแปลง 
หรือส่งเสริมด้านต่าง ๆ ใน,ทิศ,ทางท่ีดี'ข้ึน

17. น ิส ิตจุฬาลงกรณ์มหาวั๊ทยาลัย หมายถึง ผู้ที่กำลังศกษาใน'จุฬาลงกรณ์ 
มหาวิทยาลัย ระดับปริญญาตรี (ข้ันปีท่ี 1 ถึง ข้ันปีท่ี 4) ในปีการศึกษา 2543

ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ

1. ได้เคร่ืองมือในการวัดจิตสำนึกต่อการมีส่วนร่วมในการพัฒนาชนบทสำหรับนิสิต 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เพื่อนำข้อมูลที่ได้รับไปประกอบการส่งเสริมและสนับสนุนให้นิสิต 
กลุ่มเป้าหมายมีจิตสำนึกในเชิงบวกต่อการมีส่วนร่วมในการพัฒนาชนบท

2. แบบ'วัดท่ีสร้างแลเะพัฒนไ1ข้ึนลาม'ไร;านำ'ไปประยุทต้เป็นเคร่ืองมือ เพ่ือศึกษาถึง 
จิตสำนึกของบุคคลกลุ่มอ่ีนในด้านต่าง  ๆ ต่อไป


	บทที่ 1 บทนำ
	ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา
	วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	ขอบเขตของการวิจัย
	คำจำกัดความที่ใช้ในการวิจัย
	ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ


