
บทท ี่ 2

แน วค ิด  ท ฤษ ฎ ี แ ล ะ งาน ว ิจ ัย ท ี่เก ี่ย ว ข ้อ ง

ใน การค ืกษ าเร ื่องภ าพ ฝ ังใจ  (Stereotypes) ของผ ู้หญ ิงไทยในลี่อท ี่นำเสนอเร ื่องราวทาง 
เพศ (Sex m edia) คร ั้งน ี้ม ีแนวค ิดและทฤษฎีท ี่เก ี่ยวข ้องดังต ่อไปนี้ค ือ

1. แนวคิด ทฤษฎ ีและสมมต ิฐานท ี่ช ่วยอธ ิบายล ักษณ ะของภาพ ฝ ังใจ (S tereotyp es)
2. แนวคิด ทฤษฎ ีและงานวิจ ัยท ี่ช ่วยอธ ิบายเก ี่ยวก ับการร ับร ู้ล ี่อท ี่นำเสนอเร ื่องราวทางเพศ  

(Sex m edia) และผลจากการเป ิดร ับล ื่อท ี่นำเสนอเร ื่องราวทางเพศ (Sex media)

1.1 แนวคิด ทฤษฎีแฟิะสมมติฐานที่ช่วยอธิบายลักษณะของภาพฝังใจ
(Stereotypes)

แน วความ ค ิด เก ี่ยวก ับ ภ าพ ฝ ังใจ  (Stereotype) น ั้นได ้ถ ือกำเน ิดเป ็นคร ั้งแรกในป ี ค.ศ. 
1922 โดยการนำเสนอของ Walter Lippmann ซ ึ่งได ้ร ับการยอมรับจากน ักล ังคมศาสตร์อย ่าง  
กว้างขวาง

Walter Lippmann ได ้อธ ิบ ายค ุณ ล ักษ ณ ะ 4 ประการของร ูปแบบท ี่เร ียกว ่าภาพฝังใจ  
(Stereotypes) ไว้ด ังนี

(1) เป็นลื่งที่ไม ่สลับซับช้อน
(2) โดยมากม ักเป ็นเร ื่องท ี่ไม ่ถ ูกต ้องหร ือเข ้าใจผ ิด
(3) เป ็น ประสบการณ ์โดยอ ้อมห ร ือ เช ื่อตามก ัน มามากกว ่าท ี่จะเป ็น ประสบ การณ ์ท ี่ได ้ร ับ

โดยตรง
(4) และยากต ่อการปร ับเปล ี่ยนหร ือเปล ี่ยนแปลงโดยประสบการณ ์ใหม ่

นอกจากน ี้ย ังปรากฏสมมต ิฐานเก ี่ยวก ับภาพฝ ังใจ (Stereotype) ดังนี้ คือ
ภาพ ฝ ังใจม ักจะม ีความหมาย เน ื้อหาสาระ ท ี่ไม ่ถ ูกต ้องหรือเข ้าใจผ ิด โดยเป็นมโนภาพหรือ 

มโนคติ (C oncept) ท ี่แสดงออกมาในล ักษณ ะว ิจารณ ์หร ือด ูถ ูกด ูหม ิ่น  เก ี่ยวก ับกล ุ่มท ี่เราไม ่ค ่อย
ม ีปฏ ิส ัมพ ันธ์ทางลังคมด้วย กล ่าวอ ีกน ัยหน ึ่งก ็ค ือภาพฝังใจ (Stereotypes) ไม ่ได ้เก ิดจากการยอม  
ร ับหรือย ึดถ ือจากกลุ่มของตนเอง ภาพฝ ังใจเก ี่ยวข ้องก ับกล ุ่ม เล ็กกล ุ่มน ้อย กล ุ่มย ่อย (หรือเกี่ยว 
ข้องกับกลุ่มท ี่ถ ูกกดขี่) เป ็นลี่งท ี่เข ้า'ใจง่าย ไม่สลับซับซ้อน และตายต ัว ไม ่ย ืดหยุ่น ไม ่เปล ี่ยนแปลง
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นอกจากน ีย ังไม ่เป ็นรูปเป ็นร่างช ัดเจน ซ ึ่งอาจต ั้งสมมต ิฐานได ้ว ่าภาพฝ ังใจ(Stereotypes) เหล่านั้น  
ไม่ถ ูกต้อง เนองจากย ังม ีการช ัดแย ้งก ันเองของภาพฝ ังใจ (Stereotypes) อย ู่ ไม ่ว ่าอย ่างไรก ็ตาม  
ยังมีคนที "ยึดถือ" ภาพฝ ังใจ (Stereotypes) ของกลุ่ม (เช ื่อว ่า S tereotypes เหล่าน ั้นเป็นจริง) แต่ 
บางคนก็ไม ่ย ึดถ ือ เน ืองจากการท ีม ีคนย ึดถ ือภาพฝ ังใจ(Stereotypes) ของกล ุ่มไว ้ ทำให ้สามารถ  
คาดการณ ์เก ี่ยวก ับพถูต ิกรรมของผ ู้ท ี่ย ึดถ ือภาพฝังใจท ี่ม ีต ่อสมาช ิกของกล ุ่มน ั้นๆ ได ้

ต ่อมา T essa  Perkins ได ้ทำการรวบรวมแนวความค ิดเก ี่ยวก ับภาพฝ ังใจ (Stereotypes) 
และเสนอค ุณ ล ักษณ ะท ี่เป ็นล ่วนประกอบสำค ัญ ของภาพฝ ังใจ (Stereotypes) ดังนี้ 
ภ าพ ฝ ัง ใจ  (Stereotype) ค ือ

(ก) กล ุ่มความค ิดท ี่อธ ิบายหรือบรรยายถ ึงกล ุ่มๆหน ึ่ง โดยเป ็น การให ้คำจำก ัดความ อย ่าง  
กว้างๆ เก ี่ยวก ับบ ุคล ิกภาพ ล ักษณ ะน ิล ัย  ล ักษณ ะเด ่น  ของสมาช ิกในกลุ่ม

(ข) ไม ่สามารถม ีภาพ ฝ ังใจ (Stereotype) เฉพาะต ัวได ้โดยลำพ ัง แต ่จะเก ิดหรือม ีใน  
ล ักษณ ะกล ุ่มและจะย ึดถ ือว ่าเป ็นแบบเด ียวก ันท ั้งกล ุ่ม

(ค) สะท ้อนกระบวนการต ัดส ินท ี่ต ํ่ากว ่ามาตรฐาน (แต ่ก ็ไม ่จำเป ็นท ี่จะต ้องนำไปล่การสรุป  
ท่ีไม,ถูกต้อง) ภาพฝ ังใจ (Stereotype) จะล ัดวงจรหรือสก ัดก ั้นความสามารถในการต ัดส ินว ิเคราะห  ์
อย ่างเป ็นภาวะว ิล ัย  (Objective) ในล ักษณะของการสน ับสน ุนการโต ้ตอบท ี่คล ุมเคร ือคร ํ่าครึ แนว 
ความค ิดท ั้งหมดด ังกล ่าวทำให ้ภาพฝ ังใจ (Stereotype) เป ็นมากกว่าส ิงท ี่ม ันเป ็นอย ู่

(ง) โดยในข้อ (ข) และ (ค) ไต ้ให ้แหล ่งท ี่มาของรูปแบบที่ง ่ายๆ ไม,ย ุ่งยาก [เป็นรูปแบบที ่
กล ่าวถ ึงในยุคแรก (ซึ่งบ ่อยครั้งม ักจะซ่อนความสลับชับข้อนไว้) ]

(จ) ม ีความเป ็นไปไต ้ส ูงท ี่จะม ีการประเม ินความสำค ัญ  เก ี่ยวก ับภาพฝังใจท ี,ล ังคมเป ็นผ ู้ 
สร้าง (Social stereotyp es)

(ฉ) แนวคิดน ี้ก ็เหมือนแนวคิดอื่นๆ คือ เป ็นการเล ือกร ับ สร้างระบบกระบวนการรับรู้ และ 
เป ็นล ักษณ ะเฉพาะของความค ิดของมน ุษย ์

แนวความคิดเกี่ยวกับเรืองอคติ (Prejudicedเละภาพฝังใจ (Stereotype)
อคติ (Prejudice) เก ี่ยวข ้องก ับการต ัดส ินหรือประเม ินค ่าในทางลบ (หรือทางบวก) กับ 

ส ม าช ิก ข อ งก ล ุ่ม โด ยอ าค ัย ราก ฐ าน จ าก ก าร เป ็น ส ม าช ิก ภ าพ ข อ งก ล ุ่ม เป ็น ห ล ัก  และไม ่ให ้ความ  
สำค ัญ ก ับล ักษณ ะเฉพาะหร ือค ุณ สมบ ้ต ิของป ัจเจกบ ุคคล ยกต ัวอย ่างเซ ่น อคต ิทางเพศ เกิดขึ้นเมือ 
บ ุคคลหน ึ่งถ ูกประเม ินค ่าโดยใช ้พ ื้นฐานของความเป ็นขายหร ือหญ ิงไม ่ไข ่จากค ุณ สมป ัต ิหร ือศกาม  
ลามารถเฉพาะของเขาหรือเธอ
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ถ ึงน ม ้ว ่าโดยท ั่วไปแล ้วอคต ิจะเป ็นความค ิด เก ี่ยวก ับ การประเม ิน ค ่าสมาช ิกกล ุ่ม ใน ทางลบ  
แต ่ก ็ม ีบ ้าง ,ช ินก ัน,ที่เป ็น'ทางบวก ด ังเช ่นท ี่เราจะพบว่าในขณ ะท ี่เราไม ่ชอบสมาช ิกของกล ุ่มอ ื่นน ั้น  
เราอาจจะประเม ินค ่าสมาช ิกในกล ุ่มของเราเองในทางบวกก ็ได ้ ซ ึ่งในทั้งสองกรณ ีน ั้น การประเมิน  
นั้นไม,ได ้เก ี่ยวข ้องล ักษณ ะเฉพ าะของป ัจ เจกบ ุคคล แต ่ข ึ้นอย ู่ก ับการเป ็นสมาช ิกของกล ุ่มท ี่บ ุคคล  
นั้นเป ็นสมาชิกอยู่

กรอบการตระหนักรู้ (Cognitive framework) ท ี่ม ีอคต ิก ็ค ือภาพฝ ังใจ (Stereotype) โดย 
ภาพฝ ังใจ (Stereotype) เป ็นชุดของความคิด ความเช ื่อและความคาดหว ังเก ี่ยวก ับสมาช ิกของ  
กล ุ่มซ ึ่งย ึดถ ึออย ่างง ่ายๆ ภ าพ ฝ ังใจ(Stereotype) เป ็นการอธิบายความจริงท ี่ได ้ร ับการลดทอนหรือ 
ทำให ้เข ้าใจได ้ง ่ายและรวดเร ็วข ึ้นกว่าโลกแห ่งความเป ็นจริงท ี่ท ุกส ิ่งท ุกอย่างล ้วนสลับซ ับซ ้อนเก ินไป  
ซ ึ่งเราต ้องไข ้เวลามากในการท ี่จะพ ยายามทำความเข ้าใจ

ภาพฝ ังใจเป ็นล ักษณ ะเฉพาะของแบบแผนท ี่เป ็นส ่วนประกอบของกระบวนการตระหน ักร ู ้
โดยข ้อม ูลท ี่สอดคล้องก ับแบบแผนจะเป ็นท ี่สนใจของคนท ี่ม ีอคต ิในเร ื่องน ั้นอย ู่แล ้วและจะยิ่งจดจำ 
ได ้ง ่ายย ิ่งกว ่าข ้อม ูลอ ื่นๆ เพราะฉะน ั้นข ้อม ูลท ี่ใม ่สอดคล้องก ับภาพฝ ังใจก ็จะถ ูกละเลย ไม่ยอมรับรู้ 
และถูกล ืมไปอย่างรวดเร ็ว นอกจากน ี้ภาพฝ ังใจย ังเป ็นส ิ่งท ี่กำหนดว ่าข ้อม ูลจะถ ูกต ีความอย ่างไร  
ยิ่งไปกว่าน ั้นเม ื่อผ ู้ร ับสารเป ิดรับข ้อม ูลท ี่ข ัดก ับภาพฝังใจของเขา พวกเขาอาจจะต ีความข ้อม ูลน ั้น  
ไปในลักษณะท ี่สน ับสน ุนอคต ิของเขาได ้

ภาพฝ ังใจ (Stereotype) ประกอบด้วยความเช ื่อท ี,บรรยายถ ึงล ักษณ ะด ้านด ีและไม ่ด ีของ  

คนอื่นๆ ชิงก็ค ือ D e sc r ip t iv e  s te r e o ty p e  ท ีให ้ข ้อม ูลเก ี่ยวก ับร ูปแบบหรือว ิธ ีการท ี่คนส่วนใหญ  ่

ใน กล ุ่ม ค ,' รจะประพฤติปฏิบ ัต ิ ข ้อม ูลด ้านความชอบความสนใจ และความสามารถพ ิเศษของคนใน  
กลุ่ม ยกด ัวอย ่างเช ่น  ผ ู้หญ ิงน ่าจะเป ็นเลขาน ุการได ้ด ี แต ่ผ ู้ชายจะเก ่งในงานวิศวกรรม

แต ่ภาพฝ ังใจย ังม ีอ ีกส ่วนท ี่สำค ัญ อ ื่นๆ ด้วย เช่น คำแนะนำ การชี้แนะหรือเสนอแนะ ที่เรืยก 

ว่า P resc r ip tiv e  s te r e o ty p e  ซ ึ่งจะเสนอแนะว่าสมาช ิกในกลุ่ม ควรจะ  คิด รู้สึก และแสดงพฤต  ิ
กรรมอย่"งไร ยกต ัวอย ่างเช ่น  ผ ู้หญ ิงควรจะส ุภาพเร ียบร้อยและม ีมารยาท เด ็กผู้ชายควรจะเก่งหรือ 
ม ีความสามารถทางด ้านก ีฬ า ถ ้าสมาช ิกในกล ุ่มไม ่ได ้ม ีล ักษณ ะท ี่สอดคล ้องก ับภาพฝ ังใจเหล ่าน ี
(ผ ู้หญ ิงท ี่ก ้าวร ้าวหรือเด ็กผ ู้ชายท ี่ไม ่เก ่งหรือไม ่ม ิความสามารถทางด ้านก ีฬา) พวกเขาหรือเธออาจ  
จะถ ูกตำ^น ิหร ือถ ูกเปร ียบเท ียบ (Robert ร. Feldm an,1998)
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จากสมมต ิฐานและแนวความเก ี่ยวก ับภาพ ฝ ังใจ (S te r e o ty p e )  ด ังกล ่าวข ้างต ้นสามารถ  

สรุปได้ว่า ภาพฝ ังใจ (S te r e o ty p e )  เป ็นมโนภาพหรือมโนคติ (C oncept) เก ี่ยวก ับกล ุ่ม  ยกตัว 
อย่างเซ ่น บ ุคล ิกภาพ ร ูปร ่างล ักษณ ะ พฤติกรรม ความชอบความสนใจ ฯลฯ ที่ไม่สลับซับซ้อนนัก 
สามารถเข ้าใจได ้ง ่าย โดยมากจะเป ็น เร ื่องท ี่เข ้าใจผ ิด หร ือจากเก ิดอคต ิ ม ีล ักษ ณ ะตายต ัว  ไม่ย ืด 
หยุ่น ยากต ่อการเปล ี่ยน แปลง และไม ่ได ้มาจากประสบการณ ์ตรงเพ ียงอย ่างเด ียว แต ่ม ักจะมาจาก  
ประลบการณ ์โดยอ ้อม ซ ึ่งท ั้งน ี้ล ื่อมวลชนเองก็ม ีล ่วนในการนำเสนอหรือถ ่ายทอดประสบการณ ์โดย  
อ ้อมให ้ก ับผ ู้ร ับสาร ด ังน ั้นจ ึงอาจกล ่าวได ้ว ่าล ื่อมวลชนม ีล ่วนในการสร ้างล ักษณ ะภาพฝ ังใจให ้เก ิด  
ข ึ้น และต ิดอย ู่ก ับกล ุ่มบ ุคคลต ่างๆ ในล ังคม ซ ึ่งภาพฝังใจเหล ่าน ี้เป ็นล ่วนประกอบของกระบวนการ  
คิด (Cognitive p r o c e sse s )  ของผู้ร ับสาร หากผู้ร ับสารได้ร ับข ้อม ูลท ี่ตรงหรือสอดคล้องกับอคติเด ิม  
ของตน ผ ู้ร ับสารก ็จะจดจำข ้อม ูลเหล ่าน ั้นได ้ง ่ายข ึ้น  ในทางกล ับก ันหากข ้อม ูลน ั้นซ ัดก ับอคต ิเด ิม  
ของตนผ ู้ร ับสารก ็อาจจะละเลยหรือไม ่ยอมร ับข ้อม ูลน ั้น  อ ีกท ั้งย ังสามารถลบล ืมข ้อม ูลเหล ่าน ันได  ้
อย ่างรวดเร ็ว นอกจากน ี้ผ ู้ร ับสารย ังอาจด ีความข ้อม ูลน ั้นในล ักษณ ะท ี่สน ับสน ุนอคต ิเด ิมของเขาก  ็
เป็นได้

ด ้วยเหต ุน ี้ในการด ีกษาคร ั้งน ี้จ ึงต ้องการค ้นหาล ักษณ ะภาพฝ ังใจ (Stereotype) ของผู้หญิง 
ไทยในลื่อท ี่นำเสนอเร ื่องราวทางเพศ (Sex media) โดยใช ้แน วค ิดและสมมต ิฐาน เก ี่ยวก ับล ักษณ ะ  
ข อ งภ าพ ฝ ังใจ  (S tereo ty p e )  ป ระเภ ท ข องภ าพ ฝ ังใจ  ต ล อ ด จ น แน ว ค ว าม ค ิด เก ี่ย ว ก ับ อ ค ต ิ 
(Prejudice) และภาพฝ ังใจ (Stereotype) เป ็นกรอบในการด ีกษาว ่าภาพผ ู้หญ ิงไทยท ี่ปรากฏในส ื่อ  
ด ังกล ่าวม ีล ักษณ ะเฉพ าะอย ่างไร ท ั้งน ี้โดยอาด ัยข ้อส ันน ิษฐานเบ ืองต ้นท ี่ว ่า ภาพเหล ่าน ีถ ูกบ ิดเบ ือน  
ไปจากความเป ็นจร ิง กล ่าวค ือเป ็นภาพฝังใจน ั่น เอง

2.2 แนวคิด ทฤษฎึและงานวิจัยที่ช่วยอธิบายเกี่ยวกับการรับรู^,อท่ีนำเสน'อเร่ือง 
ราวทางเพศ (Sex media) และ ผลจากการเปีดรับสื่อที่นำเสนอเรื่องราวทางเพศ (Sex 
media)

สำหรับแนวความค ิด ทฤษฎี และงานวิจ ัยท ี่ช ่วยอธ ิบายเก ี่ยวก ับการรับร ู้ส ื่อท ี่นำเสนอเร ื่อง 
ราวทางเพศ (Sex m edia) และผลจากการเป ิดร ับส ื่อท ี่นำเสนอเร ื่องราวทางเพศ (Sex media) นั้น 
ผู้ว ิจ ัยได้ใช ้แนวคิดกระบวนการรับรู้ข ้อม ูล (Information P rocessing  Model) ตลอดจนแนวคิดและ 
ง าน ว ิจ ัย ท างด ้าน จ ิต ว ิท ย าล ัง ค ม  (S o c ia ls  p sy c h o lo g y )  แล ะท ฤ ษ ฎ ี Fem inist S o c ia l 
Responsibility เป ็นกรอบความค ิดในการด ีกษาด ังต ่อไปน ี้
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แนวคิดกระบวนการรับรู้ข้อมูฟิ (Information Processing Model)

แนวคิดกระบวนการรับรู้ข้อมูล (Information Processing Model) ของ McGuire (1989) 
ได้อธิบายถึงการตอบสนองต่อกระบวนการสื่อสารของผู้รับสารซึ่งจะเกิดขึ้นในลักษณะที่เป็นลำดับ 
ข้ันดังน้ี คือ

1. ขันการเปีดรับ (Exposure of the Message)
คือข้ันท่ีผู้รับสารดู ชม ฟัง หรืออ่าน เน้ือหาสารท่ีถูกส่งออกไป

2. ขันการสนใจ (Attention and Liking)
เป็นข้ันท่ีผู้รับสารเกิดมีความสนใจหรือชอบในเน้ือหาของสารน้ันหลังจากเปิดรับแล้ว

3. ขั้นการเรียนรู้และทำความเข้าใจ (Comprehension)
เกิดการเรียนรู้และทำความเข้าใจว่าจะทำอย่างไรกับเนื้อหานั้น

4. ขันการยอมรับและจดจำ (Yielding and Memory storage)
เกิดการยอมรับ เห็นด้วย และจดจำไว้ซึ่งอาจนำไปล่การเปลี่ยนแปลงทัศนคติ

5. ขันการเก็บรักษา (Retention of the Message)
เก็บรักษาเน้ือหาน้ันไว้เป็นข้อมูล ตัดสินใจโดยอาดัยข้อมูลที่ได้เก็บเอาไว้ และแสดง 

พฤติกรรมในลักษณะที่สอดคล้องกับการตัดสินใจ

จากแนวคิดดังกล่าวนื้จะพบว่าการตอบสนองต่อกระบวนการสื่อสารนั้นเป็นขั้นตอน และมี 
หลายลำดับ ซึ่งในแต่ละลำดับนั้นก็จะมีการตอบสนองในลักษณะที่แตกต่างกัน โดยเม่ือผู้รับสารได้ 
รับข้อมูล หรือเกิดกระบวนการรับรู้แล้ว ผู้รับสารอาจจะตอบสนองด้วยการยอมรับ เห็นด้วย เกิด 
การเปลี่ยนแปลงทัศนคติ และจดจำไว้ ตลอดจนตัดสินใจแสดงพฤติกรรมที่สอดคล้องกับข้อมูลเดิม 
ซ ึ่งกระบวนการน ื้สามารถนำมาใช ้เป ็นกรอบในการอธิบายถ ึงการรับร ู้ล ักษณะภาพฝังใจ 
(Stereotypes) ของผู้หญิงไทยในสื่อที่นำเสนอเรื่องราวทางเพศ (Sex Media) ของผู้รับสารได้ 
กล่าวคือเมื่อลี่อที่นำเสนอเรื่องราวทางเพศ (Sex Media) นำเสนอภาพผู้หญิงไทย (M essages)!น 
ลักษณะต่างๆ ไปล่ผู้รับสาร ผู้รับสารเปิดรับ (Exposure of the Message) ก็จะเกิดความสนใจ 
(Attention and Liking) และรับรู้หรือเรียนรู้ (Comprehension) เป็นลำดับ ซึงนำไปล่การยอมรับ 
หรือเปล่ียนแปลงทัศนคติและพฤติกรรมต่อไป
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ลื่อท ี่นำเสนอเรื่องราวทางเพศ (Sex Media)

ลื่อที่นำเสนอเรื่องราวทางเพศเป็นลื่อที่มีลักษณะต่างๆ ดังต่อไปน้ี

กฎหมาย ระเบียบ คำลังว่าด้วยการโฆษณาได้ระบุประเภทเนื้อหาที่จัดได้ว่าเป็นพฤติกรรม 
ลามกอนาจารหรือมีลักษณะยั่วยุกามารมณ์ว่าสามารถสังเกตได้จากลักษณะดังต่อไปนี้

1. สิงลามกอนาจาร ได้แก่ ภาพ หนังลือ หรือวัตถุอันมีลักษณะที่ทำไห้ผู้พบเห็นมีความรู้ 
สึกในทางกามารมณ์และความกำหนัด ว่าโดยย่อ คือ ภาพ หนังลือ หรือวัตถุน้ันได้จัดทำข้ึนให้มี 
ลักษณะอนาจารเพื่อการอนาจารโดยเฉพาะ

2. ความหมายสามัญในเรื่องลามกอนาจารโดยทั่วๆ ไปดังกล่าวในข้อ 1 ก็อยู่ที่อวัยวะลับ 
บางอย่างหรือกิจในกามารมณ์หรือประเวณี ซ่ึงได้เขียนหรือทำข้ึนเพ่ือปลุกปันจูงไจให้รู้สึกไปไนทาง 
กำหนัดและมักมากในกาม ทั่งน้ีโดยมิได้แฝงความเป็นคืลปะไว้แต่อย่างใด

3. ตามหลักดังกล่าวแล้ว วัตถุหรือภาพคืลป๋ย่อมไม่อยู่ในข่ายจะเป็นลามกอนาจาร ท่ังน้ีก็ 
โดยเป็นที่นิยมกันมานานแล้วว่า ร่างกายมนุษย์เป็นลื่อทำให้ช่างสลัก ช่างปัน ช่างเขียนเกิดความ 
คิดในทางประดิษฐ์ให้งดงามอยู่เสมอมา ด้วยเหตุน้ี รูปปัน รูปสลัก ภาพเขียนที่มีซื่อเลืยงโด่งดังจึง 
มักเป็นรูปเปลือยโดยมาก

4. อวัยวะลับบางอย่างไม่เป็นลามกอนาจาร ในเมื่อเขียน ได้ทำขึ้นเพื่อวิทยาการโดย 
เฉพาะ เช่น ตำราแพทย์ อธิบายถึงชีววิทยา ฯลฯ และมีภาพอวัยวะลับเหล่านี้ประกอบคำอธิบาย

5. วัตถุหรือภาพคิลป๋ต่างๆ ดังกล่าวในข้อ 3 ได้ถูกจำลองหรือพิมพ์ ดัดข้ึนใหม่เฉยๆ แล้ว 
นำออกขายหรือแสดง ย่อมไม่เป็นการลามกอนาจาร แต่ถ้าพิมพ์ข้ึนใหม่แล้วนำเอาไปแทรกในบท 
ความที่เขียนเพื่อกามารมณ์ ภาพประกอบเหล่านี้กลายเป็นภาพประกอบข้อความให้เป็นจริงเป็นจัง 
ข้ึน และกลายเป็นภาพและข้อความลามกอนาจารทันที

6. หนังลือที่เป็นวิทยาการแต่เพียงในนาม และมีภาพเปลือยให้เห็นอวัยวะลับย่อมเป็น 
ลามกอนาจารทั่งนี้ก็เพราะผู้เขียนอ้างเอาวิทยาการเป็นเครื่องบังเพื่อจุดประสงค์อย่างอื่นอันเป็นไป 
ในทางยั่วยุอารมณ์

จากหลักเกณฑ์ดังกล่าวนี้ ผู้วิจัยได้ใช้เป็นกรอบในการระบุประเภทของเนื้อหาของลื่อ 
ประ๓ ทที่นำเสนอเรื่องราวทางเพศ (Sex Media) นอกจากนี้ผูวิจัยยังได้อาดัย “The 1986 Meese 
Commission" (Final Report, 1986) เป็นแนวทางในการกำหนดประเภทของลื่อลามก 
(pornography) ในการคืกษาครั้งนี้ด้วย
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The 1986 Meese Commission (Final Report, 1986) ได้ทำการระบุประ๓ ทของ 
"pornography" ไว้ ดังต่อไปนี

1. Sexually violent materials คือ การนำเสนอภาพการข่มฃึนและการทำร้ายร่างกายใน 
บริบทของการมีเพศสัมพันธ์

2. Nonviolent materials depicting degradation, domination, subordination or 
humiliation ได้แก่ การนำเสนอผู้หญิงในลักษณะที่เป็น Masochist ไม่มีความสำคัญและตอบ 
สนองอย่างรุนแรงต่อความสนใจของผู้ชาย

3. Nonviolent and nondegrading materials โดยส่วนใหญ่แล้วมักจะเป็นการร่วมเพศ 
กันตามปกติ หรือการร่วมเพศทางปาก (Oral intercourse) โดยปราศจากการแสดงให้เห็นถึงบีบ 
บังคับหรือการใช้กำลัง

4. Nudity เป็นการแสดงร่างกายมนุษย์ที่เปล่าเปลือย โดยไม่ได้แสดงเจตนาหรือพฤติ 
กรรมทางเพศอย่างชัดเจน

5. Child pornography รวมถึงคนที่ยังไม่บรรลุนิติภาวะด้วย ซึ่งถึงแม้จะเป็นการผิด 
กฎหมายในสหรัฐอเมริกา แต่ก็ยังมีการแพร่กระจายผ่านนิตยสารต่างประเทศและผ่านการแจกจ่าย 
จากคัวบุคคล

ลือประ๓ ทที่นำเสนอเรื่องราวทางเพศ (Sex Media) ได้นำเสนอรูปแบบพฤติกรรมทางเพศ 
ในลักษณะต่างๆ นอกจากจะนำเสนอลักษณะของการมีเพศสัมพันธ์ระหว่างชายหญิงแบบปกติ
ธรรมดาท่ัวไปแล้ว บ่อยครั้งที่มีการนำเสนอพฤติกรรมทางเพศในลักษณะที่รบกวนผู้อื่น (Harass) 
หรือแม้กระทั่งอาชญากรรมทางเพศที่เป็นการนำเสนอที่บิดเบือนหรือผิดจากความเป็นจริงไป โดย 
รูปแบบพฤติกรรมทางเพศที่มีปรากฏในลือประ๓ ทที่นำเสนอเรื่องราวทางเพศ (Sex Media)lJนมี 
ลักษณะครอบคลุมการจำแนกของ Ronald M. Holmes (1991) ซึ่งได้จำแนกออกเป็นลักษณะ 
ต่างๅคังต่อไปนี้

- พฤติกรรมทางเพศลักษณะรบกวนผู้อื่น (Nuisance Sex Behaviors) เข่น พฤติกรรมทีมี 
ความสุขจากการแอบดูผู้อื่น (Scoptophilia), พฤติกรรมทีชอบแสดงตัวให้เป็นจุดทีน่าสนใจต่อ 
บุคคลอื่นโดยการชอบอวดอวัยวะเพศ (Exhibit!๐nism)น,ละ,พฤติกรรมการแต่งตัวด้วยเสือผ้าของ 
เพศตรงข้าม (Transestism)

- พฤติกรรมรักร่วมเพศ (Homosexual)
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- อาชญากรรมทางเพศทีกระทำกับเด็ก (Sex Crimes Against Children) เช่น พฤติกรรมที 
ชอบมีเพศสัมพันธ์กับเด็ก (Pedophilia), พฤติกรรมการมีเพศสัมพันธ์ภายในเครือญาติพี่น้องร่วม 
สายโลหิตเดียวกัน (Incest)

- อาชญากรรมทางเพศที่จัดว่าอันตรายและรุนแรง (Dangerous Sex Crimes) ได้แก่
พฤติกรรมร่วมเพศกับซากศพ (Necrophilia), ความต้องการร่วมเพศโดยการฆาตกรรม (Lust
Murder)

- การข่มขืน (Rape)
- ลามกอนาจาร (Pornography)

โดยในการดีกษาวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้อาดัยรูปแบบพฤติกรรมทางเพศซึ่ง Ronald M. 
Holmes (1991) ได้จำแนกไว้เป็นเกณฑ์ในการดีกษาด้วยว่าได้มีการนำเลนอรูปแบบลักษณะพฤติ 
กรรมทางเพศดังกล่าวกับผู้หญิงไทยในสื่อที่นำเสนอเรื่องราวทางเพศด้วยหรือไม่

ผลกระทบจากการเปีดรับแอทีนำเสน'อเรื่องราวทางเพศ (EFFECT OF VIEWING 
SEX MEDIA)

ผู้วิจัยได้ใช้แนวความคิดและทฤษฎีทางด้านจิตวิทยาสังคม (Social Psychology) และ 
และแนวสตรีนิยม เช่น ทฤษฎี Feminist Social Responsibility รวมถึงงานดีกษาวิจัยต่างๆ มา 
ประกอบการอธิบายและดีกษาถึงผลกระทบที่เกิดจากการเปิดรับสื่อที่นำเสนอเรื่องราวทางเพศ 
(Sex Media)

โดยล่วนใหญ่แล้วสื่อที่นำเสนอเรื่องราวทางเพศทั่วไปนั้นสร้างขึ้นมาเพี่อผู้ชายรักต่างเพศ 
ดังนั้นในการสำรวจล่วนใหญ่จึงสนใจดีกษาโดยเฉพาะในกรณีของผลกระทบจากสื่อที่นำเสนอเรื่อง 
ราวทางเพศในลักษณะของการแสดงความก้าวร้าวในผู้ชายที่มีต่อผู้หญิง โดยเป็นการดีกษาว่าหลัง 
จากได้มีการเปิดรับสื่อที่นำเสนอเรื่องราวทางเพศ แล้วผู้ชายมีการแสดงพฤติกรรมที่ก้าวร้าวกับ
ผู้หญิงหรือไม่ ซึ่งพฤติกรรมก้าวร้าวดังกล่าวหมายถึง การแสดงออกด้วยคำพูด «เหน้าแววตา
ท่าทางที่ก้าวร้าวและอาจจะมีการใช้กำลังด้วย

งานวิจัยของ Edward Donnerstein และ John Hallam (อ้างถึงใน Elizabeth 
M.Perse,1994) พบว่าเมื่อได้ให้กลุ่มผู้ชายที่เช้าร่วมการทดลองชมภาพยนตร์ที่นำเสนอเรื่องราว 
ทางเพศอย่างโจ่งแจ้ง (Sexually explicit “stag" film) ทีมีลักษณะกระตุ้นเร้าแต่ไม่มีความรุนแรง
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(arousing but non violent) และเปิดโอกาสให้ตอบโต้ด้วยความก้าวร้าวได้น้ัน พบว่ากลุ่มผู้ชายที่ 
เข้าร่วมการทดลองจะยิ่งก้าวร้าวมากกว่ากลุ่มผู้ชายที่ไม่ได้ซมภาพยนตร์อะไรเลย ส่ือท่ีนำเสนอ 
เรืองราวทางเพศโดยปราศจากความก้าวร้าวรุนแรง (Non violent pornography) ก็เป็นเช่นเดียว 
ก้นกับตัวกระตุ้นเร้าอ่ืนๆ (Arousing stimuli) ที่สามารถเพิ่มความก้าวร้าวต่อเป้าหมายอะไรก็ได้ที่ 
สามารถแสดงความก้าวร้าวได้ นอกจากนี้แล้วในการวิจัยครั้งนี้ยังพบว่า กลุ่มผู้ชายท่ีได้รับชม
ภาพยนตร์ที่นำเสนอเรื่องราวทางเพศ (Pornographic film) นั้นจะยิ่งแสดงความก้าวร้าวต่อผู้หญิง 
มากกว่าที่จะแสดงความก้าวร้าวต่อผู้ชายด้วยก้น

ผฟิกระทบตู่'อพฤติกรรม (Behavioral Effect)

การเปิดรับอื่อที่นำเสนอเรื่องราวทางเพศ (Sex Media) นอกจากจะก่อให้เกิดผลดังกล่าว 
ข้างด้นแล้ว ยังก่อให้เกิดผลกระทบทางด้านพฤติกรรมด้วย กล่าวคือ การเปิดรับสื่อท่ีนำเสนอเรื่อง 
ราวทางเพศ (Sex Media) อาจจะเป็นการสอนพฤติกรรมใหม่ หรือเป็นส่วนหน่ึงของการบำบัดทาง 
เพศ (Sex therapy) แต่ก็อาจจะก่อให้เกิดการลอกเลียนแบบพฤติกรรมต่างๆ จากภาพยนตร์หรือ 
สื่อเหล่านี้โดยเฉพาะสื่อที่นำเสนอเกี่ยวกับการใช้กำลังทำร้ายและความก้าวร้าวรุนแรง

สื่อที่นำเสนอเรื่องราวทางเพศ ยังอาจจะทำให้ผู้รับชมขาดความยับยั้งชั่งใจหรือยับยั้งชั่ง 
ใจน้อยลง ซึ่งมีงานวิจัยของ Check (1985), Malamuth, Haber, & Feshbach (1980) (อ้างถึงใน 
Elizabeth M.Perse,1994) ท่ีสนับสนุนเร่ืองน้ี งานวิจัยเหล่านี้พบว่า การรับซมฉากข่มขืนท่ีผู้หญิง 
แสดงท่าทางว่ามีความรู้สึกพึงพอใจจากการกระทำนั้นจะทำให้ผู้ชายมีความยับยั้งชั่งใจน้อยลง 
และกระตุ้นให้ตัดสินใจกระทำอาชญากรรมนั้น โดยนักคืกษาชายจำนวนมากได้ให้ลัมภาษณ์ว่า 
พวกเขาอาจจะกระทำการข่มขืนหากพวกเขาแน่ใจว่าพวกเขาจะไม่ถูกจับได้

Timothy Beneke (1982) (อ้างถึงใน Rhoda Unger,1992) ได้ลัมภาษณ์นักโทษคดีข่มขืน 
คนหนึ่งซึ่งได้ให้ลัมภาษณ์ว่าเขาไม่เคยคิดฝันจินตนาการเรื่องการข่มขืนมาก่อนเลยจนกระทั่งเขาได้ 
รับชมภาพยนตร์ที่มีฉากข่มขืน เขาก็เริ่มจินตนาการเกี่ยวกับการข่มขืนและตัดสินใจกระทำการข่ม 
ขืนในท่ีสุด

จะเห็นได้ว่าสื่อที่นำเสนอเรื่องราวทางเพศ (Sex Media หรือ Erotic materials) อาจจะ 
เป็นสาเหตุที่นำไปล่พฤติกรรมทางเพศต่างๆ ที,ไม่พึงประสงค์ และยังก่อให้เกิดอาชญากรรมทาง 
เพศที่ร้ายแรงในลักษณะต่างๆ ข้ึน เข่น การลวนลาม การทำร้ายร่างกาย การล่วงละเมิดทางเพศต่อ
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เด็ก การข่มขืน และแม้กระทั่งการฆ่า ซึ่งจากงานวิจัยมีการพบว่าอัตราการเกิดอาชญากรรมทาง 
เพศดังกล่าวมีความอัมพ้นธ์กับการที่สื่อเหล่านี้สามารถซื้อหาและเปิดรับได้ง่าย

นอกจากผลกระทบท่ีมีต่อพฤติกรรมของผู้รับสารแล้ว สื่อที่นำเสนอเรื่องราวทางเพศ (Sex 
Media) ยังมีผลต่อทัศนคติและความเชื่อของผู้รับสารอีกด้วย ซึ่งแนวความคิดที่ผู้วิจัยสามารถนำ 
มาใช้ในการอธิบายได้ก็คือ แนวความคิด Feminist Social Responsibility

แนวความคิด Feminist Social Responsibility

Linz & Malamuth (1993) กล่าวว่าแนวความคิดที่สามารถอธิบายความอัมพันธ์ระหว่าง 
สื่อที่นำเสนอเรื่องราวทางเพศ (Sexually explicit materials) และผลกระทบ (effects) ได้อีกแนว 
ความคิดหนึ่งก็คือ แนวความคิด Feminist Social Responsibility ซึ่งผู้สนับลนุนทฤษฏีน้ีเชื่อว่า ส่ือ 
ที่นำเสนอเรื่องราวทางเพศนั้นได้ถ่ายทอดแนวความคิดที่ต่อด้านผู้หญิง (Antifemale ideology) 
ลดความเป ็นมน ุษย ์ของผ ู้หญ ิงลงและทำให ้ผ ู้หญ ิงกลายเป ็นว ัตถ ุ (O bjectify ing and  
dehumanization of women) นำเสนอผู้หญิงให้เป็นดังเข่นข้ารับใช้สนองความต้องการทางเพศ 
ของผู้ชาย ปฏิเสธหรือไม่ยอมรับเพศหญิง และสนับลนุนล่งเสริมให้ผู้หญิงตกเป็นเบี้ยล่างของผู้ชาย 
ตลอดจนล่งเสริมการใช้ความรุนแรงกับผู้หญิง

การวิจัยเชิงทดลองได้สำรวจความอัมพันธ์ระหว่างการเปิดรับสื่อที่นำเสนอเรื่องราวทาง 
เพศและแนวความเชื่อที่เป็นปรปักษ์กับผู้หญิง พบว่าการเปิดรับ Sexually explicit materials มี 
ความเกี่ยวข้องกับการรับรู้ (Perception^ า̂คู่ฃองตน'น้ัน1ไม่ค่อยมีความดึงดูด,ใจทางเพศ และมี 
ความรู้สึกไม่ค่อยพึงพอใจรูปร่างรูปกาย และ สมรรถนะภาพทางเพศ (Sexual performance) ของ 
คู่ของตน

การวิจัยยังพบว่าการเปิดรับสื่อที่นำเสนอเรื่องราวทางเพศนั้นนำผู้ชายไปล่การยอมรับ 
ความรุนแรงที่มีต่อผู้หญิงมากขึ้น และทำให้ความคิด ความรู้สึกเห็นอกเห็นใจ (Sympathetic)^มี 
ต่อผู้หญิงน้อยลงท้ังในบริบททางเพศและบริบทท่ัวๆ ไป นอกจากนียังพบว่า สึอทีนำเสนอเรืองราว 
ทางเพศทำให้มีการยอมรับเรื่องการข่มขืน (Rape Myth) เพิ่มมากขืนทังในผู้หญิงและผู้ชาย ย่ิงไป 
กว่านั้นยังทำให้ความรู้สึกสงสารเห็นอกเห็นใจต่อเหยื่อที่ถูกข่มขืนมีน้อยลง และประณามผู้กระทำ 
การข่มขืนน้อยลงด้วย
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Malamuth และ Check (1985) รายงานว่าการอ่านนิตยสารผู้ชาย อย่างเซ่น Penthouse 
และ Playboy มีความสัมพันธ์เชิงบวกกับความIชื่อที่ว่า "ผู้หญิงรู้ลึกพอใจและยินดีกับการถูกข่มขืน 
หรือการใข้กำลังบีบบังคับ,, ตลอดจน “ความปรารถนาลึกๆ ของผู้หญิงนั้นต้องการถูกข่มขืน,,

“สื่อที่นำเสนอเรื่องราวทางเพศ เป็นสื่อที่มีค่าไม่ต่างอะไรกับอาชญากรรมการข่มขืน ท่ีเป็น 
การแสดงออกทางเพศในเรื่องกำลังอำนาจและโทสะ” (Groth Birnbaum, 1979)

แม้แต่สื่อที่นำเสนอเรื่องราวทางเพศ ที่มีเนื้อหาที่อ่อนที่สุดก็ไม่สามารถให้คำนิยามหรือ 
อธิบายได้อย่างอ่อนโยนเท่ากับอารมณ์ความรู้ลึกของคนสองคนที่เปลือยร่างกอดจูบลูบสัมผัสซึ่ง 
กันและกันได้ เร่ืองเพศและภาพเปลือยน้ันโดยตัวของมันเองแล้วไม่ได้มีความรุนแรงอะไร แต่ผลลืบ 
เนื่องของมันในการสร้างภาพฝังใจ (Stereotyping^ห้กับผู้หญิงในฐานะที่เป็นวัตถุทางเพศ หรือ 
เป็นสาวที่เปราะบางอ่อนแอ และมีความเต็มใจหรือยินดีเสมอในการเป็นของเล่นของผู้ชายนั้นเป็น 
ภาพฝังใจที่สื่อลามกล่วนใหญ่สนับสนุนเผยแพร่ ส่ือลามกจึงเป็นข้อลูกโข่ข้อหน่ึงในห่วงโซ่ของวัฒน 
ธรรมรากเหง้าที่ทำให้ผู้หญิงอยู่ในสถานะที่ตกเป็นรอง เป็นหน่ึงในล่วนประกอบของสังคมท่ีหน่ึงใน 
ลี่ของผู้หญิงถูกข่มขืน สังคมที่ผู้หญิงนั้นเป็นยิ่งกว่าทหารอาชีพที่อาคัยและอยู่ร่วมกับความรุนแรง 
(Jensen, 1991)

จากแนวคิดทฤษฏีและงานวิจัยทั้งหมดที่กล่าวมาข้างต้นจะพบว่าสื่อประ๓ ท Sex Media 
นั้นมีอิทธิพลและมีผลกระทบต่อผู้รับสารท้ังในด้านพฤติกรรม ทัศนคติ ความเชื่อ และค่านิยม ซ่ึง 
นอกจากจะมีผลต่อตัวผู้รับสารเองแล้วยังมีผลไปถึงบุคคลอื่นๆ ในสังคมด้วย โดยเฉพาะอย่างยิ่งค่า 
นิยมที่ผู้ชายมีต่อผู้หญิง ทั้งนื้เนึ่องจากผู้หญิงมักจะถูกนำเสนอในลักษณะที่ถูกลดความเป็นมนุษย์ 
ลง มีฐานะไม่ต่างจากวัตถุทางเพศที่ยินดีจะเป็นเซ่นนั้น และยังนำเสนอในลักษณะที่บิดเบือนความ 
เป็นจริงว่าผู้หญิงต้องการให้ไข้กำลังบีบบังคับ ต้องการถูกข่มขืน ซึ่งจะล่งผลให้เกิดพฤติกรรมต่อ 
ผู้หญิงต่อไป โดยผลกระทบที่เป็นรูปธรรมที่มีต่อผู้หญิงซึ่งเห็นได้ชัดเจนที่สุดก็คืออาชญากรรมทาง 
เพศ การล่วงละเมิดทางเพศในลักษณะต่างๆ และการคืกษาในครั้งนื้ได้อาคัยแนวคิดทฤษฏีเหล่านี้ 
เป็นแนวทางในการหาคำตอบให้กับงานวิจัยว่าหากเป็นบริบทของสังคมไทย ส่ือมวลชนไทยท่ีนำ 
เสนอเร่ืองเพศ (Sex Media) นั้นได้นำเสนอผู้หญิงไทยในลักษณะตังกล่าวหรือไม่และมีผลต่อการ 
รับรู้ของผู้ชายไทยที่มีต่อผู้หญิงไทยอย่างไร
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2.3 งานวิจ ัยที่เก ี่ยวข้อง

Julie I. Andsager and Kimberly Roe ทำการดึกษาเรือง Country Music Video เท 
Country’s Year of the Woman โดยได้ทำการบันทึกเทป Music video ที่ออกอากาศใน Country 
Music Television หรอ CMT ไว้ตลอด 24 ช่ัวโมง ต้ังแต่วันจันทร์ถึงวันศุกร์ ไนช่วง 2 สัปดาห์สุด 
ท้ายของเดือนมกราคม ปี ค.ศ. 1997 และทำการล่มตัวอย่างขึ้นมา พบว่าใน Music video น้ันผู้ 
หญิงจะแต่งตัวหรือสวมเสือผ้าน้อยชิ้นที่ดึงดูดและล่อตาล่อใจ วับ  ๆ แวม  ๆ หรือรัดรูป อย่างเช่น 
กางเกงขาสัน กระโปรงสัน ชุด1ว่ายนํ้า กางเกงช้ันใน หรือแม้กระท่ัง โปิ เปลือย (Nudity) มากกว่า 
ผู้ชาย และพบว่าผู้กำกับภาพใน Country Music Video นั้นเกือบจะทั้งหมดที่ทำการล่มตัวอย่างมา 
ดึกษ,านันเป็นผู้ชาย'ใน Country Music Video ได้นำเสนอ Traditional gender roles ทีมักจะเห็น 
ผู้หญิงเป็นสิ่งไม่สำคัญ และล่วนมากปรากฏให้เห็นโดยเฉพาะอย่างยิ่งในวีดืโอของดึลปินชาย 
อย่างไรก็ตามก็ยังคงมีดึลปินหญิงบางล่วนที่นำเสนอตนเองในลักษณะที่เป็นวัตถุทางเพศ (Sex 
objects) และนอกจากนี้ยังพบการนำเสนอลักษณะอาการหรือพฤติกรรมที่ไม่เป็นความจริงหรือ 
เกินจริงใน Music video ของ Deana Carter เพลง We Dance Anyway, Faith Hill ในเพลง It 
Matters to Me หรือของ Mindy McCready ในเพลง Maybe He'll Notice Her Now

จากงานวิจัยดังกล่าวจะพบว่าลักษณะของผู้หญิงที่นำเสนอผ่านสื่อ ซึ่งแม้จะเป็น Country 
Music video แต่ก็ยังมีการนำเสนอผู้หญิงในลักษณะที่เป็นวัตถุทางเพศ และใช้เสือผ้าหรือเคร่ือง 
แต่งกายที่ไม่มิดชิดแต่เจตนาเปิดเผยเพื่อยั่วยวนและดึงดูดความสนใจ โดยที่งาน Music video 
ล่วนใหญ่นั้นผู้ชายเป็นผู้กำกับภาพ ซึ่งสามารถเป็นเครื่องยืนยันได้ดึถึงลักษณะงานที่ผู้ชายสร้าง 
นอกจากนี้ยังจะเห็นได้ว่าการนำเสนอผู้หญิงในลักษณะดังกล่าวไม่เพียงแต่จำกัดวงอยู่ในสิ่อที่นำ 
เสนอเรื่องเพศเท่านั้นแต่ยังแพร่หลายและขยายเช้ามาในงานประ๓ ทอ่ืน  ๆอีกด้วย

Elizabeth M. Perse ทำการดึกษาเรื่อง “Uses of Erotica and Acceptance of Rape 
Myth" เพื่อพยายามหาคำตอบว่าอะไรคือเหตุผลที่นักดึกษาชายในวิทยาลัยใช้สื่อที่นำเสนอเรื่อง 
ราวทางเพศ และความเชื่อที่มีเจตนาร้ายต่อผู้หญิงกับเหตุผลในการใช้สื่อที่นำเสนอเรื่องราวทาง 
เพศเกี่ยวช้องกับการเปิดรับสื่อที่นำเสนอเรื่องราวทางเพศอย่างไร ตลอดจนเหตุผลของการใช้สือที 
นำเสนอเรื่องราวทางเพศนั้นเกี่ยวเนื่องสัมพันธ์กับภาพฝังใจเกี่ยวกับบทบาททางเพศ (Gender 
role stereotype), การอนุรักษ์ความเชื่อเกี่ยวกับเรื่องเพศแบบตั้งเดิม (Sexual conservatism) 
และการยอมรับเรื่องการข่มขืน (Rape Myth) อย่างไร มีการพบข้อมูลท่ีสนับสนุนแบบจำลองเกียว 
กับผลกระทบของส่ือท่ีนำเสนอเรื่องราวทางเพศ (Liberal model of the effects of sexual explicit
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material) โดยผลของการวิจัยระบุถึงแรงจูงใจหลัก 4 ประการในการใช้สื่อที่นำเลนอเรื่องราวทาง 
เพศ ได้แก่ เพือเสริมความรู้เรืองเพศ (Sexual enhancement), เพื่อความเพลิดเพลิน (Diversion), 
เพื่อการผ่อนคลายทางเพศ (Sexual release) และเพื่อเป็นวัตถุแทนหรือตัวแทน (Substitution)

เหตุผลสนับสนุนท่ีหนักแน่นท่ีสุดในการใช้ส่ือท่ีนำเสนอเร่ืองราวทางเพศ ก็คือ เพ่ือความ 
เพลิดเพลิน (Diversion) นักคืกษาอ่านหรือดูสื่อที่นำเสนอเรื่องราวทางเพศเพื่อแก้เบื่อ (out of 
boredom),เพ่ือหลีกหนี (to escape), เพ่ือความบันเทิง (for entertain) และเพื่อผ่อนคลาย (to 
relax) อย่างไรก็ตาม การใช้ส่ือตังกล่าว เพื่อความเพลิดเพลิน (Diversion) น้ีก็มีล่วนเกี่ยวช้องกับ 
การยอมรับเรื่องการข่มขืน (Rape Myth)

การใช้สื่อที่นำเสนอเรื่องราวทางเพศเพื่อเสริมความรู้เรื่องเพศ (Sexual enhancem ent)^น 
ประกอบด้วยเหตุผลที่คิดว่าการใช้สื่อประ๓ทน้ีเป็นประโยชน์ ซ่ึงได้แก่ การเรียนรู้, การกระตุ้นเร้า 
และการปูพื้นฐานเกี่ยวกับเรื่องเพศ (Sexual priming) โดยท่ัวไปแล้วแรงจูงใจน้ีเป็นการนำไปล่การ 
ใช้สื่อที่นำเสนอเรื่องราวทางเพศเพื่อร่วมกิจกรรมทางเพศ เซ่น การเรียนรู้เทคนิค และสลัดจากการ 
สะกดกลั้นเพื่อนำไปล่อารมณ์ทางเพศ สาเหตุการพบการระบุถึงเหตุผลในการใช้ส่ือท่ีนำเสนอเร่ือง 
ราวทางเพศเพื่อเสริมความรู้เรื่องเพศ (Sexual enhancement) โดยเฉพาะในผู้หญิงในการคืกษา 
ครั้งนี้นั้นอาจจะมาจาก 2 ปัจจัยคือ

1. เพราะลังคมยังคงวางเรื่องเพศไว่ในตำแหน่งที่เป็นเรื่องหวงห้ามสำหรับเพศหญิง ผู้หญิง 
จึงมีโอกาสในการได้รับข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับเรื่องเพศน้อยกว่าผู้ชาย

2. ผู้หญิงมักจะเชื่อมต่อระหว่างเนื้อหาเรื่องราวความรักและเรื่องเพศมากกว่าผู้ชาย พวก 
เธอจึงอาจใช้สื่อที่นำเสนอเรื่องราวทางเพศเพื่อเพิ่มเติมความพึงพอใจให้กับตัวของพวกเธอเองและ 
คู่ของพวกเธอ

การใช้สื่อที่นำเสนอเรื่องราวทางเพศเพื่อการผ่อนคลายทางเพศ (Sexual release) น้ัน 
เจาะจงที่การใช้เพื่อการสร้างฝันจินตนาการ (fantasy) และการบรรลุความต้องการทางเพศด้วยตน 
เอง (Masturbation) แรงจูงใจชนิดนี้ไม่เกี่ยวช้องกับการแทนที่ (Substitution) หรือการใช้ส่ือ 
Erotica แทนที่คู่กิจกรรม (sex partner) การใช้ส่ือที่นำเสนอเรื่องราวทางเพศเพื่อการสร้างฝัน 
จินตนาการเพียงลำพังคนเดียว (Solitary fantasy) และการผ่อนคลายทางเพศ (Sexual release) 
นั้นเกี่ยวช้องกับการยอมรับเรื่องการข่มขืน (Rape Myth) ในระดับท่ีตํ่า ถ้าแรงจูงใจน้ีสะท้อนวิธีการ 
หนึ่งในการมีเพศลัมพันธ์ที่ปลอดภัย การใช้ส่ือที่นำเสนอเรื่องราวทางเพศในลักษณะนี้อาจจะไม่ได้ 
สร้างเนื้อหาที่มีความเลียงให้กับผู้หญิงหรือลังคม
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สำหรับแนวความคิด Feminist Social Responsibility นันเขือว่ามีแรงจูงใจในการใช้ส่ือท่ี 
นำเสนอเรื่องราวทางเพศที่พบในการวิจัยครั้งนี้ที่เกี่ยวเนื่องกับความเชื่อในแง่ลบที่มีต่อผู้หญิง ดังน้ี

การใช้สื่อที่นำเลนอเรื่องราวทางเพศเพี่อเสรมความรู้เรื่องเพศ (Sexual enhancement) 
นั้นเกี่ยวช้องโดยตรงในการรักษา ยึดถือมุมมองที่เป็นปรปักษ์กับผู้หญิง ผู้ชายที,ใช้ส่ือ Erotica เพ่ีอ 
กระตุ้นอารมณ์ทางเพศ (Sexual stimulation) ใช้เป็นฉากโหมโรง (foreplay) กับคู่กิจกรรมของตน 
นั้นโดยส่วนใหญ่มีความเป็นไปได้ที่จะมีความเชื่อในลักษณะที่เป็นการลืบทอดกันเป็นประเพณี 
(Traditional) และการอนุรักษ์ (Conseivative) เกี่ยวกับผู้หญิงและเรื่องเพศ เพราะส่ือท่ีนำเสนอ 
เรื่องราวทางเพศนี้โดยส่วนมากมักจะบรรยายมุมมองที่กีดกั้นเพศหญิง (A sexist view of woman) 
การใช้สื่อประเภทนี้ในการกระตุ้นเร้าผู้หญิงอาจจะทำให้เกิดการสนับสนุนหรือการแพร่หลายของ 
ความคิดการลดความเป็นมนุษย์ของผู้หญิงลง และเห็นพวกเธอเป็นดังเช่นวัตถุส่ืงของ เหมือนกับ 
เครื่องใซใฟฟ้าที่ต้องการการ ’’เป็ดเครื่อง" จึงจะทำงาน

การใช้ สื่อที่นำเสนอเรื่องราวทางเพศเพี่อการแทนท่ีหรือเป็นวัตถุแทน (Substitution) มี 
ความสำคัญและเกี่ยวข้องกับการยอมรับเรื่องการข่มขืน (Rape Myth) ถึงแม้ว่าแรงจูงใจนี้จะไม่ได้ 
รับการสนับสนุนอย่างเต็มที่จากนักคิกษาในการวิจัยครั้งนี้ แต่การใช้ส่ือท่ีนำเสนอเรื่องราวทางเพศ 
แทนที่คู่กิจกรรมก็มีความสัมพันธ์อย่างมากกับการยอมรับเรื่องการข่มขืน (Rape Myth) เน่ืองจาก 
งานของ Marshall ในปี 1989 ได้ทำการสำรวจการใช้ส่ือท่ีนำเสนอเร่ืองราวทางเพศโดยผู้กระทำ 
การล่วงละเมิดทางเพศ (Sex offenders) เนื่องจากผู้กระทำการข่มขืนและล่วงละเมิดทางเพศใน 
เด็ก (Child m olester) นั้นมีความเป็นไปได้มากที่จะเติบโตในบ้านที่มีปัญหาในครอบครัว 
(Dysfunctional and abusive homes) พวกเขาอาจจะขาดความเคารพนับถือในตัวเอง (Self -  
esteem) หรือไม่ได้รับทักษะทางสังคม (Social skill) ที่จะช่วยในการมีความสัมพันธ์ทางเพศอย่าง 
เหมาะสม โดย Marshall ได้ตั้งสมมติฐานไว้ว่าสื่อที่นำเสนอเรื่องราวทางเพศมีผลกระทบ (Impact) 
ต่อผู้ชมเหล่านี้อย่างใหญ่หลวง เนื่องจากมันเป็นแหล่งข้อมูลเบื้องต้นเกี่ยวกับเรื่องเพศ ความเชื่อ 
เกี่ยวกับการยอมรับเรื่องเพศนั้นจึงมีความสัมพันธ์ทางบวกกับการแทนที่ (Substitution) ในระดับท่ี 
สูง

จากงานวิจัยของ Elizabeth M. Perse ที่ทำการคิกษาเรื่อง “Uses of Erotica and 
Acceptance of Rape Myth” นั้นทำให้ทราบว่าเรื่องเพศยังเป็นเรื่องที่ผู้หญิงยังเข้าถึงได้ไม,มากนัก 
และมีโอกาสในการรับข้อมูลข่าวสารในเรื่องนี้น้อยกว่าผู้ชาย เนื่องจากสังคมได้กำหนดกรอบเกี่ยว
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กับเรื่องเพศไว้กับผู้หญิงมากกว่าผู้ชาย ทำให้ผู้ชายมีความสะดวกในการเปิดรับและรับรู้เรื่องเพศ 
มากกว่า และในปัจจุบันนี้ความก้าวหน้าทางด้านเทคโนโลยียิ่งทำให้มีความสะดวกสบายและเป็น 
ส่วนตัวในการเปิดรับมากย่ิงขึ้น ด้วยเหตุนี้ส่ือที่นำเสนอเรื่องราวทางเพศ (Sex Media) จึงเป็นคำ 
ตอบและแหล่งข้อมูลเบื้องด้นเกี่ยวกับเรื่องเพศที่สำคัญ ตังน้ันจึงปฏิเสธไม่ได้ที,จะกล่าวว่าส่ือท่ีนำ 
เสนอเร่ืองราวทางเพศ (Sex Media) มีล่วนสร้างและฝังความเชื่อ ทัศนคติ และค่านิยมกับผู้รับสาร 
ในเร่ืองเพศ และการปฏิบัติกับผู้หญิงของผู้ชาย แต่สื่อเหล่าน้ีได้สอดแทรกหรือนำเสนอความคิดท่ี 
ลดความเป็นมนุษย์ของผู้หญิงลง ทำให้ผู้หญิงกลายเป็นวัตถุทางเพศ และทำให้เกิดการรับรู้ท่ีผิด 
หรือบิดเบือนไปจากความเป็นจรืง
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