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บ ท น ่า

ค ว า ม เ ป ็น ม า แ ล ะ ค ว า ม ส ำ ค ัญ ข อ ง ป ัญ ห า

ปัจจุบันประเทศต่างๆ ทั่วโลกต่างก็พัฒนาตนเองให้มีความเจริญ และก้าวรุดหน้าไปอย่าง 
รวดเร็ว มีการแข่งขันในการพัฒนาเทคโนโลยีและนวัตกรรมต่างๆ กันสูงมาก รัฐบาล หน่วยงาน 
และสถาบันที่เกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษาจำเป็นต้องจัดการปฏิรูปการศึกษาใหม่ให้สอดคล้องกับ 
ความเปลี่ยนแปลงของโลกปัจจุบัน ประเทศชาติต้องการทรัพยากรมนุษย์ที่มีคุณภาพ มีความ 
สามารถหลากหลาย การศึกษาในฐานะที่เป็นกระบวนการในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย่ให้ฉลาด 
และลมบูรณ์ยิ่งขึ้น จึงต้องมีการปรับปรุงให้เอื้อต่อเด็กให้สามารถเรียนรู้ได้เต็มตามศักยภาพของ 
แต่ละบุคคลให้มากที่สุด

ดังนั้นการจัดการศึกษาจำเป็นต้องมีลักษณะดังนี้คือ การเรียนรู้ต้องมีความหมายต่อชีวิต 
ของผู้เรียน ต้องมีโครงสร้างและมีบริบทท่ีสอดคล้องกับชีวิตจริง ผู้เรียนต้องมีส่วนร่วมใน 
กิจกรรมการเรียนการลอน และต้องมีการผสมผลานความรู้หลายๆ ด้านโดยเน้นกระบวนการและ 
การดำเนินงาน (ส. วาสนา ประวาลพฤกษ์, 2538)

การประเมินผลการเรียนถือเป็นองค์ประกอบสำคัญในการจัดการศึกษา การประเมินผล 
ในปัจจุบันส่วนใหญ่มิได้ส่งผลดีต่อการพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียน ซ่ึงส่วนใหญ่ใช้แบบทดสอบ 
แบบเลือกตอบเพียงอย่างเดียว โดยให้นักเรียนเลือกคำตอบที่ถูกเพียงคำตอบเดียว จากน้ันจึงนำ 
คะแนนแต่ละข้อมารวมกัน คะแนนลอบที่ใด้ดังกล่าวจึงมีข้อสงลัยว่าลามารถแสดงผลการเรียนรู้ที่ 
ซับช้อนได้หรือไม่ นอกจากนั้นยังมีข้อสงลัยเกี่ยวกับธรรมชาติของเนื้อหาข้อสอบแบบเลือกตอบที่ 
มุ่งวัดเฉพาะทักษะพื้นฐาน ทักษะท่ีสังเกตเห็นใดโดยตรงและทักษะท่ัวๆ ไป จนมองข้ามความคิด 
ข้ันสูง ความคิดขั้นซับช้อน และวิธีการแก้ปัญหาต่างๆ (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ์, 2538)

การวัดและประเมินผลต้องเปลี่ยนไป เพื่อให้ลอดคล้องกับสภาพลังคมและแนวการจัด 
การศึกษาโดยต้องมีลักษณะดังนี้ คือ การวัดผลจะต้องเน้นกระบวนการและผลของการกระทำ 
เน้นความลามารถจริงในการดำเนินชีวิต สะท้อนให้เห็นถึงการใช้ความคิดพิจารณาใตร่ตรอง 
การใช้เหตุผลและการแก้ปัญหา การจำลองชีวิตจริงในชุมชน และเน้นความพึงพอใจในสภาพของ
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ตน (ส. วาสนา ประวาลพฤกษ์, 2538) ดังน้ันการวัดและประเมินผลท่ีจะสะท้อนให้เห็นถึงสภาพ 
การเรียนการสอนและความสามารถของนักเรียนที่แท้จริงโดยเน้นการปฎิบ้ติจริงคือ Authentic 
Assessment (AA) หรือ Authentic Performance Assessment (APA) วิธีการหรือกระบวน 
การหนึ่งที่จะช่วยให้การวัดและประเมินเป็นไปในแนวทางดังกล่าวนี้คือ แฟ้มสะสมงาน หรือ 
Portfolio (โกวิท ประวาลพฤกษ์, 2540)

การประเมินโดยใช้แฟ้มสะสมงานได้รับการพัฒนาและใช้กันอย่างแพร่หลายในประเทศ 
แถบตะวันตกท้ังยุโรป อเมริกา และออสเตรเลีย มีการนำวิธีการนี้ไปใช้พัฒนาการเรียนการสอน 
และการประเมินผลในชั้นเรียนในวิชาภาษา และวิชาคำนวณ เช่น คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ 
การอ่าน และการเขียน เป็นต้น การประเมินผลการเรียนวิธีน้ีเป็นการประเมินผลในชั้นเรียนท่ี 
รวบรวมข้อมูลทุกๆ อย่างที่แสดงถึงความสามารถของผู้เรียนภายใต้กรอบเนื้อหาที่ต้องการประเมิน 
ซึ่งมิอาจใช้เครื่องมือชิ้นใดช้ินหน่ึงมาวัดโดยตรงได้ (Nolet, 1992: อ้างถึงใน ชัยฤทธิ้ คืลาเดช, 
2540)

การเก็บสะสมผลงานในอดีตได้ถูกรวบรวมไว้บนกระดาษในหลากหลายรูปแบบ ล่วนท่ี 
เป็นชิ้นงาน เอกสาร กระดาษและสถานที่จัดเก็บจะขยายพื้นที่เพิ่มขึ้นอย่างรวดเร็ว โรงเรียนจำ 
เป็นต้องเพิ่มสถานที่ขึ้นใหม่ให้เพียงพอต่อความต้องการตามไปด้วย ในล่วนแฟ้มสะสมผลงานของ 
นักเรียนน้ันอาจจะถูกเก็บไวิในห้องเก็บของหรือท่ีอื่นๆ ครูจะต้องเป็นผู้ใปค้นหาแฟ้มต่างๆ ทีละ 
แฟ้มอย่างช้าๆ จนกว่าจะพบเอกสารหรือช้ินงานที่สะสมของนักเรียนท่ีได้ถูกจัดเก็บเอาไว้ ถ้าหาก 
โรงเรียนมีจำนวนนักเรียนมากก็จะต้องใช้เวลาในการค้นหามากเช่นกัน ฉะน้ันกระบวนการในการ 
บูรณาการโสตทัศนูปกรณ์ และคอมพิวเตอร์เข้ากับแฟ้มสะสมผลงาน จะทำให้เกิดความประหยัด 
รวดเร็วและทำให้ครูและนักเรียนได้เกิดการเรียนรู้ ในการบูรณาการเทคโนโลยีกับการคืกษาอย่าง 
ยั่งยืน (Helen c. Barrett, 1997 : อ้างถึงใน วิโรจน์ รอดเด ็น, 2543)

การเก็บแฟ้มสะสมผลงานของนักเรียน บางโรงเรียนเก็บรักษาแฟ้มผลงานทั้งหมดแล้วล่ง 
ไปในช้ันท่ีลูงข้ึน เพ่ือรวบรวมช้ินงานเพ่ิมข้ึนต่อไป การสะสมแฟ้มสะสมผลงานสามารถใช้แสดง 
ถึงความสำเร็จของมาตรฐานของการกระทำที่สำคัญในกระบวนการเรียนรู้และวิชาชีพ การสะสม 
เพิ่มขึ้นของแฟ้มละลมผลงานเป็นทางเลือกของการรายงานถึงความสำเร็จของนักเรียนและ 
มาตรฐานของโรงเรียน แต่ไม่มีโรงเรียนใดสามารถสะสมแฟ้มสะสมผลงานท่ีเพ่ิมฃึนได้ตลอดนาน 
เท่านาน ซึ่งทางเลือกหนึ่งก็คือ การเก็บแฟ้มสะสมผลงานไวิในแผ่นดิสก์ (สำนักทดสอบทางการ 
คืกษา กรมวิชาการ : อ้างถึงใน วิโรจน์ รอดเด็น, 2543)
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ดังนั้นจะเห็นได้ว่าการจัดเก็บแฟ้มสะสมผลงาน ซ่ึงประกอบด้วยผลงานท่ีแสดงให้เห็น 
กระบวนการและผลงานที่เป็นผลผลิต ข้อมูลท่ีรวบรวมจากการวัดและประเมินผล รวมท้ัง 
ข้อเสนอแนะต่างๆ ของผู้ปกครองน้ัน ควรจะต้องนำมาจัดเก็บอย่างถูกต้องและเป็นระบบ โดยการ 
นำเอาเทคโนโลยีที่ทันสมัยมาใช้ให้เกิดประโยชน์ ซึ่งในการจัดเก็บนั้นแล้วแต่ลักษณะของผลงาน 
และอาศัยพื้นที่ในการจัดเก็บมาก เนื่องจากความเจริญก้าวหน้าทางด้านวิทยาศาสตร์และ 
เทคโนโลยีได้ดำเนินไปอย่างรวดเร็ว

สำหรับกลุ่มประลบการณ์หรือวิชาที่ลามารถจัดทำแฟ้มสะสมผลงานของนักเรียน โดย 
ปกติแล้ว ทุกกลุ่มประสบการณ์หรือทุกวิชาท่ีให้นักเรียนลงมือปฏิมัติจริง สามารถจัดทำแฟ้ม 
สะสมผลงานนักเรียนได้ เพราะมืผลงานที่เกิดจากการปฏินัติ ซึ่งอาจจะมืวิธีการจัดเก็บผลงานใน 
รูปแบบที่แตกต่างกัน (บูรชัย ศัร็มหาสาคร, 2541)

การนำเอาคอมพิวเตอร์มาใช้เป็นส่วนประกอบที่สำคัญของแฟ้มสะสมผลงานหรือ พอร์ต 
โฟลิโออิเล็กทรอนิกส์ ในการจัดเก็บชิ้นงานต่างๆ ที่สำคัญของนักเรียน เป็นการนำนวัตกรรมทาง 
การศึกษ'ามา'ใช้ เพ่ือก่อให้เกิดประโยชน์ท้ังครู นักเรียน ผู้ปกครอง และผู้เกี่ยวข้องกับการศึกษา 
นอกจากนี้ยังเป็นการช่วยให้นักเรียนได้พัฒนาทักษะการใช้คอมพิวเตอร์ให้เกิดความชำนาญมาก 
ยิ่งขึ้น (กรมวิชาการ, 2539)

ซึ่งปัจจุบันมีการเรียนการสอนวิชาคอมพิวเตอร์ในทุกระดับการศึกษาตั้งแต่ระดับประถม 
ศึกษาจนถึงอุดมศึกษา ในระดับประถมศึกษามีหลายโรงเรียนที่มืคอมพิวเตอร์ไว้ใช้แล้วและมี 
แนวโน้มจะเพ่ิมข้ึนต่อไป ส่วนระดับมัธยมศึกษาได้มีการเปิดสอนวิชาคอมพิวเตอร์แล้ว และมี 
หลายโรงเรียนได้นำเอาคอมพิวเตอร์มาใช้ในการบริหารและด้านการเรียนการลอน (อรพันธ์ 
ประสิทธิรัตน์, 2532) ในระดับอุดมศึกษา มหาวิทยาลัย และวิทยาลัยของรัฐบาลมีการเปิดสาขา 
วิชาคอมพิวเตอร์ในหลักสูตรปริญญาตรีจนถึงปริญญาเอก และในมหาวิทยาลัยเอกซนเปิดสอน 
ทั้งในระดับปริญญาตรีและปริญญาโท (วิชุดา กู้พงษ์ลวัสดี้, 2530) ดังน้ันถ้ามีการใช้พอร์ตโฟลิโอ 
อิเล็กทรอนิกส์ในการจัดเก็บแฟ้มสะสมผลงานก็จะเป็นการพัฒนาทักษะการใช้คอมพิวเตอร์ของ 
นักเรียนให้สูงข้ึน

แฟ้มสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส์ นอกจากจะช่วยพัฒนาทักษะทางด้านคอมพิวเตอร์แล้ว 
ยังช่วยพัฒนาผู้เรียนในด้านต่างๆ ดังน้ี คือ ช่วยส่งเสริมกิจกรรมการเรียนรู้ของผู้เรียน และเป็น 
ข้อมูลย้อนกลับให้แก่นักเรียน ครูและผู้บริหารเพ่ือปรับปรุงการจัดการศึกษาให้ดีฃึน นอกจากนี
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ผลงานทีแสดงใน World Wide Web จะเป็นแรงจูงใจให้ผู้เรียนมุ่งมั่นสร้างผลงานของตนเอง มี 
ความสะดวกในการจัดเก็บ เพราะสามารถจัดเก็บไดในสึ่อที่หลากหลาย และลามารถปรับปรุง 
แก้ไขได้ส ะดวก เนื่อง'จากเนือหาที่อยู่บน World Wide Web สามารถแก้ไขได้จากทุกมุมโลก 
(Paul Proderick, 1997 : อ้างถึงในวิโรจน์ รอดเด็น, 2543)

ประโยชน์ของแฟ้มสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส์"ท่ีช่วยพัฒนาผู้เรียนในด้านต่างๆ และแก้ไข 
ปัญหาในด้านการประเมินผลดังที่ได้กล่าวข้างต้นแล้ว จะพบว่าแฟ้มสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส์ 
นอกจากจะเป็นการใช้ทรัพยากรคอมพิวเตอร์ให้เกิดประโยชน์ ยังเป็นการประยุกต์ใช้เครือข่าย 
อินเตอร์เน็ตในฐานะเครือข่ายเพื่อการศึกษาด้วย

ปัญหาสำคัญอีกปัญหาหนึ่งที่พบในกระบวนการจัดการเรียนการลอนในปัจจุบันก็คือ 
นักเรียนขาดแรงจูงใจในการเรียน ซ่ึงสาเหตุประการหน่ึงก็คือ สภาพแวดล้อมในห้องเรียน รวมท้ัง 
บรรยากาศในการเรียนการสอนไม่เอื้อให้นักเรียนเกิดการจูงใจในกิจกรรมในการเรียน น่ันคือเป็น 
สภาพแวดล้อมที่เน้นการควบคุม และบังคับให้นักเรียนยอมทำตาม (Lepperand Hodell, 1989) 
โดยไม่คำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล การจัดสภาพการเรียนการสอนในรูปแบบเดียวกัน 
ไม่ว่าจะเป็นสื่อการสอน เวลาที่นักเรียนใช้ในการทำงาน ลักษณะของงาน และเกณฑ์การ 
ประเมินความลามารถ (Rosenholtz and Simpson, 1984)

การที่นักเรียนมีภูมิหลังที่แตกต่างกันทำให้เกิดความแตกต่างกันในเรื่องความลามารถ 
ทางสติปัญญา ความสนใจ ความพร้อมในการเรียนรู้ ทักษะในการแก้ปัญหา ความถนัด ความ 
ชอบ ความท้าทาย อัตราเร็วในการเรียนรู้ และความรู้เดิม เป็นต้น (Rosenholtz and Simpson, 
1984) ดังน่ันการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ระบบเดียวกันหมดทุกประการ จึงไม่เก้ือหนุนให้เกิด 
การจูงใจในกิจกรรมการเรียน เพราะบรรยากาศของการเรียนการลอนลักษณะนี้ทำให้เกิดความไม่ 
เสมอภาคทางการเรียน และนักเรียนที่มีความสามารถทางการเรียนตํ่าขาดโอกาสที่จะได้รับ 
ประลบการณ์ของความสำเร็จ (Rosenholtz and Simpson, 1984) นอกจากนั่นยังทำให้นักเรียน 
เกิดความเครียด อยู่ในภาวะยอมทำตาม ขาดความรู้สึกว่าตนมีอิสระและสามารถกำหนดตนเอง 
ได้ จึงเป็นสาเหตุทำให้นักเรียนขาดการจูงใจในกิจกรรมการเรียน หรีอมีการจูงใจในกิจกรรม 
การเรียนในระดับต่ํา (Deci, Vallerand, Pelletier and Ryan, 1991) ซึ่งล่งผลทางอ้อมให้นักเรียน 
เกิดความท้อถอย เบื่อหน่าย หมดกำลังใจในการเรียน (ยุพิน พิพิธกุล, 2524) มีทัศนคติท่ีไม่ดี 
ต่อการเรียน (ปาจรีย์ วัชวัลลคุ, 2526) และล่งผลให้ผลลัมฤทธิ้ทางการเรียนของนักเรียนตํ่า 
(สุรางค์ โค้วตระกูล, 2535) ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของบุญซม ศรีสะอาด (2524) โดยได้ทำ



วิจัยเพื่อค้นหารูปแบบเชิงสาเหตุต่อผลสัมฤทธี๋ทางการเรียน พบว่าความลนใจและการจูงใจมี 
อิทธิพลในรูปแบบที่เป็นสาเหตุทางอ้อมต่อผลการเรียน ผ่านมาทางความนึกคิดเกี่ยวกับตนเอง 
และ'จากการคิกษ'าของ Gottfried (1985, 1991) พบว่าการจูงใจในกิจกรรมการเรียนมีความ 
สัมพันธ์ทางบวกกับผลสัมฤทธิ้ทางการเรียนและการรับรู้ความสามารถ น่ันคือนักเรียนท่ีมีระดับ 
ของการจูงใจในกิจกรรมสูงจะมีผลสัมฤทธึ๋ทางการเรียนสูง พร้อมทั้งรับรู้ว่าตนมีความสามารถเพิ่ม 
ข้ึนด้วย

การจูงใจในกิจกรรมเป็นกระบวนการภายในมีลักษณะเป็นนามธรรม ไม่สามารถแสดง 
ออกในรูปของพฤติกรรมได้โดยตรง ดังนัน Boggiano and others (1987) ได้เสนอแนะว่าเมื่อ 
บุคคลมีการจูงใจในกิจกรรมในการทำกิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่ง บุคคลจะแสดงพฤติกรรมโดยให้ 
ความสนใจในกิจกรรมน้ัน ซึ่งมีความเป็นรูปธรรมและสังเกตได้ชัดเจนกว่า

ดังนั้นจะเห็นได้ว่าผลสัมฤทธทางการเรียนของนักเรียนจะสูงหรือตํ่าน้ัน นอกจากจะข้ึนกับ 
ความลามารถยังขึ้นอยู่กับการจูงใจในกิจกรรมด้วย โดยจะแสดงออกมาในรูปของความสนใจใน 
กิจกรรม

ทฤษฎีการประเมินความคิดและความเข้าใจ ได้กล่าวถึงความต้องการทางจิตวิทยาที่อยู่ 
ภายในตัวบุคคล ที่มีผลต่อความสนใจในกิจกรรม ม ี3 ประการคือ ความลามารถ 
(competence) ความมีอิสระ (autonomy) และความสัมพันธ์ (relatedness) ซึงความต้องการ 
ทั้งสามจะต้องได้รับการตอบสนอง ถ้าสภาพการณ์ของสังคมหรือภายในห้องเรียนไม่ได้เอื้อให้ 
บุคคลได้รับการตอบสนองตามความต้องการพื้นฐานทางจิตวิทยาทั้งสามด้าน จะทำให้เกิดการ 
ยับยั้งการแสดงออกของการมีความสนใจในกิจกรรม เกิดผลเสียต่อกระบวนการพัฒนาตาม 
ธรรมชาติ และนำไปสู่ผลการทำงานที่ไม่ดี โดยเฉพาะการท่ีไม,ได้รับการตอบสนองความต้องการ 
ทางด้านความสามารถและความมีอิสระ (Deci and others, 1991) มีโอกาสในการเสือก ซ่ึงเป็น 
สิ่งจำเป็นสำหรับบุคคลในการที่จะมีความรู้สึกของการกำหนดตนเองมากกว่าการถูกควบคุม 
(Deci and Ryan, 1987)

ทฤษฎีการประเมินความคิดและความเข้าใจเน้นให้มีการจัดบรรยากาศในการเรียน 
การสอนให้นักเรียนมีอิสระ เพราะประสบการณ์อิสระเป็นเหตุการณ์ที่ช่วยทำให้บุคคลเกิดการรับรู้ 
ลาเหตุของการเกิดพฤติกรรมหรือผลกรรมว่ามาจากลาเหตุภายในตนเอง ซ่ึงมีแนวโน้มในการ 
ล่งเสริมความสนใจในกิจกรรม (Deci and others, 1981) เพราะบุคคลจะมองว่ากิจกรรมของเขา
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เป็นการกำหนดจากตัวเขาทำให้มีความตั้งใจทำพฤติกรรมหรอกิจกรรมนั้น (Deci and others, 
1991) การกระทำที่มีอิสระจึงเป็นทางเลือกกระทำพฤติกรรมหรือกิจกรรมท่ีบุคคลพอใจ และ 
เต็มใจ ไม,มีความเครียด เป็นการกระทำท่ีตนต้องรับผิดชอบ เพราะเป็นผู้เลือกเอง ในทาง 
ตรงกันข้ามการได้รับประสบการณ์ของการถูกควบคุมจะเป็นประสบการณ์ที่บุคคลจะต้องทำสิ่งใด 
ส่ิงหน่ึง ความใส่ใจที่จะต้องทำพฤติกรรมหรือกิจกรรมนี้ ทำให้บุคคลขาดสำนึกของทางเลือกท่ี 
แท้จริง เพราะบุคคลอยู่ในภาวะยอมทำตาม และรับรู้ว่าพฤติกรรมของตนถูกกำหนดโดยส่ิง 
ภายนอกอยู่เหนือการควบคุมของตนเอง (Deci and Ryan, 1987)

Zuckerman and others (1978) ได้ทำการสืกษาโดยให้กลุ่มตัวอย่างเลือกงานปริศนา 
3 ช้ิน จาก 6 ช้ิน และแก้ปัญหาที่เลือกภายในเวลา 30 นาที ผลปรากฏว่ากลุ่มตัวอย่างที่มีทาง 
เลือกมีความสนใจในกิจกรรมในการแก้ปริศนามากกว่ากลุ่มที่ไม่มีทางเลือก โดยดูจากการที่เขายัง 
คงทำงานอยู่ถึงแม่ในเวลาอิสระของเขา ซึ่งผลที่ได้ลอดคล้องกับการคิกษาของ Swann and 
Pittman (1977) นั่นคือการจัดให้มีประสบการณ์ของทางเลือกจะส่งเสริมและรักษาความสนใจใน 
กิจกรรม

จากทฤษฏีการประเมินความค ิด และความเข้าใจ และงานวิจัยข้างต้น วิธีการที่จะทำให้ 
การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพวิธีการหนึ่งก็คือ การสร้างบรรยากาศการเรียนการลอนให้ 
นักเรียนมีประสบการณ์อิสระ มีโอกาสในการเลือก มีความรู้สึกของการกำหนดตนเอง (Maehr, 
1985; Zimmerman and Pons, 1986) เพราะกระบวนการเกิดความสนใจในกิจกรรม อธิบายใน 
รูปแบบของความต้องการกำหนดตนเองและการมีความสามารถ (Deci and Ryan, 1987) การ 
จัดบรรยากาศ การเรียนการสอนท่ีเอื้อให้มีความเป็นอิสระโดยเปิดโอกาสให้เลือก ลดการควบ 
คุมจากภายนอก โด ย ใช ้กระบวนการจัดทำแฟ้มสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกล้มาสอดแทรกในกิจ 
กรรมการเรียน การสอนวิชาทางด้านคอมพิวเตอร์ และให้นักเรียนมีโอกาสในการเลือกสร้าง
ผลงาน จะช่วยให้นักเรียนลดความรู้สึกกดตัน ส่งเสริมให้เกิดความสนใจ ซ่ึงจะส่งผลให้ผล 
ลัมฤทธี้ทางการเรียนของนักเรียนสูงตามไปด้วย

ลักษณะการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนสำหรับนักเรียนโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์ 
มหาวิทยาลัย ฝ่ายมัธยม เน้นการจัดสภาพการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง เปิด 
โอกาสให้นักเรียนมีอิสระในการเลือกทำกิจกรรม มีห้องเรียนคอมพิวเตอร์ทีมความพร้อมสำหรับ 
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนบนเครือข่ายอินเตอร์เน็ต นอกจากนี้การคิกษาวิจัยถึงผลของ



โอกาสในการเลือกลร้างผลงานในแฟ้มสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส์ ที่มีต่อความสนใจและผล 
ลัมฤทธิ้ทางการเรียนโปรแกรมประยุกต์ของนักเรียนยังไม่เคยมีการศึกษามาก่อน

ดังนั้นจึงจำเป็นต้องศึกษาวิจัยถึงผลของโอกาสในการเลือกสร้างผลงานในแฟ้มสะสมผล 
งานอิเล็กทรอนิกส์ว่า จะมีผลต่อความสนใจ และผลลัมฤทธี้ทางการเรียนโปรแกรมประยุกต์ของ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ฝ่ายมัธยม เพ่ือเป็นแนวทางใน 
การปรับปรุงการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นให้นักเรียนมีประสบการณ์อิสระ และประยุกต์ 
ใช้แฟ้มสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส์ในกิจกรรมการเรียนการสอน

วิตชุประสงค์

เพ่ือศึกษาผลของโอกาสในการเลือกสร้างผลงานในแฟ้มสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส์ที่มี 
ต่อความสนใจและผลลัมชุทธึ๋ทางการเรียนโปรแกรมประยุกต์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ฝ่ายมัธยม

สมมติฐานการวิจัย

า. นักเรียนที่มีโอกาสในการเลือกสร้างผลงานในแฟ้มสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส์จะมี 
ความสนใจสูงกว่านักเรียนที่ไม่มีโอกาสในการเลือกสร้างผลงาน

2. นักเรียนที่มีโอกาสในการเลือกสร้างผลงานในแฟ้มสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส์จะมีผล 
ลัมฤทธึ๋ทางการเรียนสูงกว่านักเรียนที่ไม่มีโอกาสในการเลือกสร้างผลงาน

ข อ บ เ ข ต ก า ร ว ิจ ัย

1. ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ท่ีเรียนวิชา 
คอมพิวเตอร์เบื้องต้น 1 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ฝ่ายมัธยมภาคเรียนที่ 1 ปีการ 
ศึกษา 2544

2. เน้ือหาท่ีใช้ในการวิจัยใช้เน้ือหาในการสอนการใช้โปรแกรม Microsoft Word 97
3. โปรแกรมสร้างแฟ้มสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส์ พัฒนาด้วย ASP (Active Server 

Pages) โดยติดตั้งบนเว็บเซิร์บเวอร์ (Web Server) และมีส่วนประกอบต่างๆ ดังนี
- ตัวอย่างผลงานประจำสัปดาห์
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- ตัวอย่าง 1 ตัวอย่าง ต่อสัปดาห์ สำหรับกลุ่มนักเรียนท่ีไม่มีโอกาสใน
การเลือกสร้างผลงาน

- ตัวอย่าง 3 ตัวอย่าง ต่อสัปดาห์ สำหรับกลุ่มนักเรียนท่ีมีโอกาสในการ
เลือกสร้างผลงาน

- ส่วนของการ Upload ไฟล์
- ส่วนของเว็บบอร์ดสำหรับให้คำแนะนำ โดยครูและเพื่อนนักเรียน
- ส่วนของแฟ้มผลงานดีเด่น

- ส่วนของการแทรกข้อความ
- ส่วนของการแทรกรูปภาพ
- ส่วนของการแสดงความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อผลงาน

4. ตัวแปรที่ศึกษาประกอบด้วย
4.1 ตัวแปรต้น ได้แก่ โอกาสในการเลือกสร้างผลงาน
4.2 ตัวแปรตาม ได้แก่

4.2.1 ความสนใจ ซึ่งแบ่งย่อยเป็น4 ด้านคือ
- ความพอใจและความสนใจ
- ความเต็มใจ
- ความเพียรพยายาม
- การเลือกทำกิจกรรมในช่วงเวลาอิสระ

4.2.2 ผลสัมฤทธี้ทางการเรียนในวิชาการใช้โปรแกรมประยุกต์
ผลต่างระหว่างคะแนนทดสอบก่อนเรียนและทดสอบหลังเรียน 
คะแนนรวมที่ได้จากการประเมินแฟ้มผลงานดีเด่น โดยครู ด้วย 
เกณฑ์การประเมินแบบรูบริค

คำจำพัดความที่ใซในการวิจัย

แฟ้มสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสั หมายถึง การพัฒนาแฟ้มสะสมผลงานของผู้เรียนบน 
World Wide Web ด้วยโปรแกรมสร้างแฟ้มสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส์ ในการสะสมและจัดเก็บ 
ผลงานเอกสารของโปรแกรม Microsoft Word 97 ของนักเรียนแต่ละคน เพ่ือสะท้อนให้เห็นถึง
ผลสัมฤทธิทางการเรียน และพัฒนาการของนักเรียน
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ผลลัมฤทธี้ทางการเรียน หมายถึง ผลต่างระหว่างคะแนนทดสอบก่อนรียนและทดสอบ 
หลังเรียนวิชาคอมพิวเตอ?เบื้องต้น 1 และคะแนนรวมที่ได้จากการประเมินผลงานในแฟ้มสะสม 
ผลงานดีเด่นโดยครู ด้วยเกณฑ์การประเมินแบบรูบริค

โปรแกรมประยุกต์ หมายถึง โปรแกรมหรือชุดคำส่ังที่มีผู้ออกแบบมาแล้วสามารถใช้งาน 
ได้ทันทีเพื่อทำงานเฉพาะอย่างตามความต้องการของผู้ใช้งาน ซ่ึงในการวิจัยคร้ังน้ีใช้โปรแกรม 
Microsoft Word 97

ความสนใจ หมายถึง คะแนนที่ใด้จากแบบวัดความสนใจที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ท่ีจะแสดงให้ 
เห็นถึงความสนใจ อันเป็นพฤติกรรมท่ีบุคคลแสดงออกเมื่อบุคคลมีแรงจูงใจในกิจกรรมใดกิจกรรม 
หน่ึง ซึ่งแรงจูงใจในกิจกรรมเป็นกระบวนการภายใน ไม่สามารถลังเกตได้โดยตรง ท้ังน้ีคะแนนท่ี 
ได้จากแบบวัดความสนใจ แบ่งย่อยเป็น 4 ด้านคือ ความพอใจและความสนใจ ความเต็มใจ 
ความเพียรพยายาม และการเลือกทำกิจกรรมในช่วงเวลาอิสระ

โอกาสในการเลือกสร้างผลงาน หมายถึง โอกาสของบุคคลในการเลือกสร้างผลงานท่ี 
ปรารถนาด้วยโปรแกรม Microsoft Word 97 ตามจุดประสงค์ของกิจกรรม ตามตัวอย่างที่ครู 
แสดงให้ดูหน้าชั้นเรียน และตามตัวอย่างผลงานที,แสดงในโปรแกรมสร้างแฟ้มสะสมผลงาน 
อิเล็กทรอนิกลั โดยแบ่งออกเป็นการมีโอกาสในการเลือกสร้างผลงาน และการไม่มีโอกาสในการ 
เลือกสร้างผลงาน

เกณฑ์การประเมินผลงานแบบรูบรีค หมายถึง การให้คะแนนผลงานช้ินใดช้ินหน่ึง โดย 
พิจารณาองค์ประกอบ และอธิบายคุณภาพของงานในแต่ละองค์ประกอบเป็นระดับ ซ่ึงแบ่งเป็น 
ระดับดีเยี่ยม (4) ระดับดี (3) ระดับพอใช้ (2) และระดับควรปรับปรุง (1)

ประโยชน์ท ี่คาดว่าจะได้รับ

1. ทำให้ทราบเกี่ยวกับผลของโอกาสในการเลือกสร้างผลงานในแฟ้มสะสมผลงาน 
อิเล็กทรอนิกส์ที่มีผลต่อความสนใจและผลลัมฤทธิ,ทางการเรียนของนักเรียนในการสอนโปรแกรม 
ประยุกต์

2. เป็นแนวทางสำหรับครูผู้สอนในการนำแฟ้มสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส์"มาใชใน
กิจกรรมการเรียนการลอน
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