
บทที่ 5
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ

การเสนอผลการวิจัยเรื่อง ผลของโอกาสในการเลือกสร้างผลงานในแฟ้มสะสมผลงาน 
อิเล็กทรอนิกส์ที่มีต่อความสนใจและผลลัมถุทธ๋ีทางการเรียนโปรแกรมประยุกต์ของนักเรียนชั้น 
มัธยมสืกษาปีที่ 1 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ฝ่ายมัธยม ครอบคลุมสาระสำคัญคือ 
วัตถุประสงค์การวิจัย สมมติฐานการวิจัย วิธีดำเนินการวิจัย สรุปและอภิปรายผลการวิจัย และ 
ข้อเสนอแนะ ตามสำคับดังนี้

วัตถุประสงค์
เพ่ือคืกษาผลของโอกาสในการเลือกสร้างผลงานในแฟ้มสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส์ที่มี 

ต่อความสนใจและผลลัมถุทธิ้ทางการเรียนโปรแกรมประยุกต์ของนักเรียนชั้นมัธยมคืกษาปีที่ 1 
โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ฝ่ายมัธยม

สมมติฐานการวิจัย
1. นักเรียนท่ีมีโอกาสในการเลือกสร้างผลงานในแฟ้มละลมผลงานอิเล็กทรอนิกส์จะมี 

ความสนใจสูงกว่านักเรียนที่ไม่มีโอกาสในการเลือกสร้างผลงาน
2. นักเรียนที่มีโอกาสในการเลือกสร้างผลงานในแฟ้มสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส์จะมีผล 

ลัมถุทธิ้ทางการเรียนสูงกว่านักเรียนที่ไม่มีโอกาสในการเลือกสร้างผลงาน

กลุ่ม(วัวอย่าง
กลุ่มคัวอย่างที่ใข้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียนชั้นมัธยมคืกษาปีที่ 1 ท่ีเรียนวิชา 

คอมพิวเตอร์เบื้องต้น 1 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ฝ่ายมัธยม ภาคเรียนที่ 1 ปีการ 
คืกษา 2544 จำนวน 40 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 20 คน และกลุ่มควบคุม 20 คน เนื่องจากการ 
แบ่งห้องเรียนของโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ฝ่ายมัธยม ใช้การแบ่งนักเรียนตาม 
ลัดส่วนของนักเรียนที่มีผสลัมถุทธึ๋ทางการเรียนสูง ปานกลาง และตํ่า ให้ทุกห้องมีความใกล้เคียง 
กัน ดังนั้นผู้วิจัยจึงทำการคัดเลือกนักเรียนจำนวน 2 ห้อง จากทั้งหมด 7 ห้อง โดยใช้วิธีการลุ่ม 
อย่างง่าย เป็นกลุ่มท่ี 1 และกลุ่มท่ี 2 หลังจากน้ันทำการแบ่งนักเรียนท้ัง 2 ห้องเป็นกลุ่มสูง กลุ่ม 
กลาง และกลุ่มตํ่า เพื่อให้กลุ่มคัวอย่างทั้ง 2 กลุ่มมีผลลัมถุทธี้ทางการเรียนเท่าเทียมกัน โดยยึด 
ตามผลลัมถุทธี้ทางการเรียนในชั้นประถมคืกษาปีที่ 6 ภาคปลาย ซึ่งมีเกณฑ์ในการแบ่งกลุ่มดังนี้ 
กลุ่มสูง (มีผลลัมฤทธิ้,ทางการเรียน 3.00 ข้ึนไป) กลุ่มกลาง (มีผลลัมถุทธิ้ทางการเรียนระหว่าง
2 .00 -2 .99 ) และกลุ่มตํ่า (มีผลลัมถุทธี้ทางการเรียนตํ่ากว่า 2.00) หลังจากนั้นผู้วิจัยทำการลุ่ม
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อย่างง่ายโดยวิธีจับสลาก และยึดตามสัดส่วนของกลุ่มสูง กลุ่มกลาง และกลุ่มตํ่า ได้กลุ่มผู้เรียน 
เป็นกลุ่มท่ี 1 และกลุ่มท่ี 2 จำนวนกลุ่มละ 20 คน

เครี่'องมึอที่ใช้ในการวิจัย
เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ประกอบด้วย
1. รูปแบบแฟ้มสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสั ประกอบด้วยเครื่องมือต่างๆ ดังน้ี

1.1 ข้ันตอนในการสร้างแฟ้มสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส์’ โดยประยุกต็ใช้ข้ันตอน 
การสร้างแฟ้มสะสมผลงานของกรมวิชาการ ข้ันตอนการสร้างแฟ้มสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส์’ 
ของ Barrett (2000) และข้ันตอนการสร้างแฟ้มสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส์'ของ วิโรจน์ รอดเด็น
(2543)

1.2 แบบแสดงความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อผลงาน โดยประยุกต์มาจากคำ 
ถามนำของ กรมวิชาการ (2542) เอดการ์ ทอมสัน (Jasmine Julia, 1992) และ Linda Rief 
and Karthryn Honard (Jasmine Julia, 1992)

1.3 เกณฑ์ในการประเมินแฟ้มผลงานดีเด่น เป็นเกณฑ์การประเมินผลงานแบบ
รูบริ ค

2. โปรแกรมสร้างแฟ้มสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส์ และแฟ้มผลงานดีเด่น ซึ่งพัฒนา 
ด้วย ASP (Active Server Pages) โดยติดตั้งบนเว็บเซิร์บเวอร์ (Web Server) และมีส่วนประกอบ 
ต่างๆ ดังน้ี

- ตัวอย่างผลงานประจำสัปดาห์
ตัวอย่าง 1 ตัวอย่าง ต่อสัปดาห์ สำหรับกลุ่มนักเรียนท่ีไม่มีโอกาสใน

การเลือกสร้างผลงาน
ตัวอย่าง 3 ตัวอย่าง ต่อสัปดาห์ สำหรับกลุ่มนักเรียนท่ีมีโอกาสใน

การเลือกสร้างผลงาน
- ส่วนของการ Upload ไฟล์

ส่วนของเว็บบอร์ดสำหรับให้คำแนะนำ โดยครูและเพื่อนนักเรียน 
ส่วนของแฟ้มผลงานดีเด่น ประกอบด้วย 

ส่วนของการแทรกข้อความ
- ส่วนของการแทรกรูปภาพ
- ส่วนของการแสดงความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อผลงาน
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3. แผนการสอนการใช้โปรแกรม Microsoft Word 97 ที่มีกระบวนการสร้างแฟ้มสะสม 
ผลงานอิเล็กทรอนิกส์ จำนวน 2 แผน ดังน้ี

3.1 แผนการสอนท่ีนักเรียนมีโอกาสในการเลือกสร้างผลงาน
3.2 แผนการสอนท่ีนักเรียนไม่มีโอกาสในการเลือกสร้างผลงาน

4. แบบวัดความสนใจ ซึ่งปรับปรุงจากแบบวัดความสนใจในกิจกรรมคณิตศาสตร์ของ 
สิริพรรณ พรรณโกสุม และสุธีรา นิมิตนิวัฒน์(2537)

5. แบบทดสอบก่อนเรียน และหลังเรียน เป็นแบบทดสอบที่มีเนื้อหาเดียวกัน จำนวน
25 ข้อ

ข ั้น ตอน การทดลอง
1. สถานที่ที่,ใช้ในการ'ทดลองคร้ังน้ืคือ ศูนย์คอมพิวเตอร์โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์ 

มหาวิทยาลัย ฝ่ายมัธยม โดยยูวิจัยทำการตรวจสอบความพร้อมของเครื่องคอมพิวเตอร์ เคร่ือง 
ฉายผ่านหน้าจอให้อยู่ในสภาพพร้อมใช้งาน และให้นักเรียนใช้คอมพิวเตอร์ 1 เคร่ือง ต่อ 1 คน

2. เตรียมผู้รับการทดลอง โดยสอนการใช้โปรแกรมสร้างแฟ้มสะสมผลงาน 
อิเล็กทรอนิกส์

3. ผู้รับการทดลอง เป็นนักเรียนชั้นมัธยมดีกษาปีท่ี 1 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์ 
มหาวิทยาลัย ฝ่ายมัธยม จำนวน 40 คน โดยแบ่งเป็น 2 กลุ่ม กลุ่มละ 20 คน

- กลุ่มท่ี 1 เป็นนักเรียนกลุ่มท่ีเรียนด้วยแผนการสอนท่ีนักเรียนมีโอกาสในการ 
เลือกสร้างผลงาน

- กลุ่มท่ี 2 เป็นนักเรียนกลุ่มท่ีเรียนด้วยแผนการสอนท่ีนักเรียนไม่มีโอกาสใน 
การเลือกสร้างผลงาน

4. เริ่มทำการทดลอง
4.1 ผู้วิจัยให้นักเรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียนจำนวน2 5 ข้อ เวล า3 0 นาที
4.2 ดำเนินการลอนตามแผนการสอนท่ีกำหนดไว้จำนวน 8 คาบ แต่ละคาบ 

ห่างกัน 1 สัปดาห์
4.3 หลังจากเรียนจบ 8 คาบ ยูวิจัยให้นักเรียนทำแบบวัดความสนใจ และแบบ 

ทดสอบหลังเรียน จำนวน 25 ข้อ เวลา 30 นาที
4.4 ผู้วิจัยประเมินผลงานในแฟ้มผลงานดีเด่นของนักเรียนด้วยเกณฑ์การ 

ประเมินผลงานแบบรูบริค ท่ีผู้วิจัยร่วมกันกำหนดกับนักเรียน โดยผลงานแต่ละชิ้นมีคะแนนเต็ม 4 
คะแนน รวมท้ังส้ิน 20 คะแนน
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ผู้วิจัยตรวจแบบทดสอบก่อน และหลังเรียน โดยให้คะแนนข้อท่ีตอบถูก 1 คะแนน และ 
ข้อที่ตอบผิดให้ 0 คะแนน คะแนนเต็ม 25 คะแนน ต่อ ข้อสอบ 1 ชุด รวม 25 คะแนน หลังจาก 
นั้นผู้วิจัยทำการรวมคะแนนทดสอบก่อนเรียน และทดสอบหลังเรียน และหาความแตกต่าง 
ระหว่างคะแนนจากแบบทดสอบทั้งสอง แล้วนำมารวมกับคะแนนรวมที่ได้จากการประเมินผลงาน 
ในแฟ้มผลงานดีเด่น ตามเกณฑ์การประเมินผลงานแบบรูบรีค หลังจากน้ันนำคะแนนท้ังหมด 
บันทึกลงในคอมพิวเตอร์

ในการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลด้วยวิธีการทางสถิติ ด้วยโปรแกรม SPSS for 
Windows ดังนี

1. คำนวณค่าเฉลี่ย ( X ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนนความสนใจ 
จากแบบวัดความสนใจของนักเรียนกลุ่มที่ 1 และกลุ่มท่ี 2

2. วิเคราะห์ค่าความแตกต่างของค่าเฉลี่ยของคะแนนความสนใจจากแบบวัดความสนใจ 
ของกลุ่มที่ 1 และกลุ่มท่ี 2 ด้วยการทดสอบค่าที ( t -  independent test)

3. คำนวณค่าเฉลี่ย (x ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (ร.อ.) ของคะแนนผลลัมฤทธิ,ทาง 
การเรียนโปรแกรม Microsoft Word 97 ของนักเรียนกลุ่มท่ี 1 และกลุ่มท่ี 2

4. วิเคราะห์ค่าความแตกต่างของค่าเฉลี่ยของคะแนนผลลัมถูทธิ้ทางการเรียนโปรแกรม 
Microsoft Word 97 ของนักเรียนกลุ่มท่ี 1 และกลุ่มท่ี 2 ด้วยการ'ทดลอบค่าที (t -  independent 
test)

สร ุป ผลการว ิจ ัย
จากการศึกษาผลของโอกาลในการเลือกสร้างผลงานในแฟ้มละสมผลงานอิเล็กทรอนิกลัที่ 

มีต่อความสนใจและผลลัมฤทธี้ทางการเรียนโปรแกรมประยุกต์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย พบว่า

า. นักเรียนที่มีโอกาสในการเลือกสร้างผลงานในแฟ้มสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกลัมีความ 
สนใจไม่แตกต่างจากนักเรียนที่ไม่มีโอกาสในการเลือกสร้างผลงานในแฟ้มสะสมผลงาน 
อิเล็กทรอนิกลัอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

2. นักเรียนที่มีโอกาสในการเลือกลร้างผลงานในแฟ้มสะลมผลงานอิเล็กทรอนิกลัมีผล 
ลัมฤทธิ”'ทางการเรียนไม่แตกต่างจากนักเรียนที่ไม่มีโอกาสในการเลือกสร้างผลงานในแฟ้มละสมผล 
งานอิเล็กทรอนิกส์อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05
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อภิปรายผลการวิจัย
ในการศึกษาเรื่องผลของโอกาสในการเลือกสร้างผลงานในแฟ้มสะสมผลงาน 

อิเล็กทรอนิกลืทมีต่อความสนใจและผลสัมฤทธ้ิทางการเรียนโปรแกรมประยุกต์ของนักเรียนช้ัน 
มัธยมศึกษาปีที 1 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ฝ่ายมัธยม ได้ผลการวิจัยท่ีไม่ 
ลอดคล้องกับสมมติฐานทีตังไว้ จึงขออภิปรายเป็นรายข้อตังต่อไปนี้

1. นักเรียนท่ีมีโอกาสในการเลือกสร้างผลงานในแฟ้มสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกลัมีความ 
สนใจไม่แตกต่างจากนักเรียนท่ีไม่มีโอกาสในการเลือกสร้างผลงานในแฟ้มสะสมผลงาน 
อิเล็กทรอนิกลัอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระตับ .05 ซึ่งไม่เป็นไปตามสมมติฐาน อธิบายได้ว่า

นักเรียนท้ังสองกลุ่มได้รับการกำหนดให้ใช้แฟ้มสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส์ในการประเมิน 
ผลการเรียน ซึ่งเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นนักเรียนเป็นศูนย์กลาง นักเรียนมี 
ส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการลอน นักเรียนมีแรงจูงใจในการสร้างผลงานของตนเอง (Puai 
Proderick, 1997 : อ้างถึงในวิโรจน์ รอดเด็น, 2543) ทำให้ค่าเฉลี่ยของความสนใจในกิจกรรม 
ของนักเรียนทั้งสองกลุ่มอยู่ในเกณฑ์ปานกลางค่อนข้างดี และใกล้เคียงกัน ซ่ึงสอดคล้องกับผล 
การวิจัยต่างๆ ตังน้ี สำนักงานการประถมคีกษาแห่งชาติจังหวัดกระบี่ (2539) พบว่าการประเมิน 
ผลโดยใช้แฟ้มละลมผลงานทำให้ผู้เรียนมีความกระตือรีอร้นในการทำงานและมีกำลังใจในการ 
เรียนมากขึ้น ภาวิณี ศรีสุขวัฒนานันท์(2540) ท่ีพบว่าการใช้แฟ้มงานของนิสิตในการประเมิน 
ผลลัมฤทธ์ทางการเรียนทำให้ผลลัมฤทธ์ฃองนิสิต ทักษะทางวิชาการ และพฤติกรรมทางการเรียน 
อยู่ในระตับที,น่าพอใจเกือบทุกคน และ Smiley (1993) พบว่าการใช้แฟ้มสะสมผลงานในการ 
ประเมินผลการเรียนในโรงเรียนมัธยมคีกษา ทำให้นักเรียนส่วนใหญ่มีความสุขต่อกิจกรรมการ 
เรียน บรรยากาศในชั้นเรียนดีขึ้นกว่าแต่ก่อน ตังนั้นการเปิดโอกาสให้นักเรียนเลือกสร้างผลงาน 
หรือไม,เปิดโอกาสให้เลือกต่างก็ส่งผลให้นักเรียนมิความสนใจเหมือนกันท้ัง 2 กลุ่ม

2. ผลการวิจัยพบว่านักเรียนที่มีโอกาสในการเลือกสร้างผลงานในแฟ้มสะสมผลงาน 
อิเล็กทรอนิกส์มผลลัมฤทธิไาางการเรียนไม่แตกต่างจากนักเรียนท่ีไม่มีโอกาสในการเลือกสร้างผล 
งานอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระตับ .05 ซึ่งไม่เป็นไปตามสมมติฐาน อธิบายได้ว่า

ความสนใจของนักเรียนทั้งลองกลุ่มไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระตับ .05 
ตามข้อค้นพบข้อแรก เนื่องจากความสนใจจะเป็นสาเหตุทางอ้อมต่อผลการเรียน (บุญซม ศรี 
สะอาด,2524) และจากการศึกษาของ Gottfried (1985,1991) พบว่าการจูงใจในกิจกรรม
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การเรียนจะมีความสัมพันธ์ทางบวกต่อผลลัมฤทธิ้ทางการเรียน ดังน้ันนักเรียนที่มีความลนใจและ 
แรงจูงใจไม่แตกต่างกันก็น่าจะทำให้ผลลัมฤทธี้ทางการเรียนไม,แตกต่างกันด้าย

นอกจากนีนักเรียนทังสองกลุ่มเป็นนักเรียนโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
ฝ่ายมัธยม มีระดับผลลัมฤทธี้ทางการเรียนสูง ซึ่งจากการลุ่มกลุ่มตัวอย่าง จำนวนกลุ่มละ 20 คน 
ได้กลุ่มตัวอย่างที่เป็นนักเรียนในกลุ่มสูง กลุ่มปานกลาง และกลุ่มตํ่า ในสัดส่วน 1 3 : 5 : 2  
ตามลำดับ ดังน้ันนักเรียนท้ังกลุ่มควบคุม และกลุ่มทดลองจึงมีความสามารถทางการเรียนสูง ไม่ 
ว่าจะเรียนด้วยแผนการสอนที่มีโอกาสในการเลือกสร้างผลงานในแฟ้มสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกสั 
หรือเรียนด้วยแผนการสอนที่ไม่มีโอกาสในการเลือกสร้างผลงานในแฟ้มสะสมผลงาน 
อิเล็กทรอนิกสั จึงมีผลลัมฤทธี้ทางการเรียนโปรแกรม Microsoft Word 97 ไม่แตกต่างกัน

ข้อเสนอแนะของการวิจัย

ข้อเสนอแนะเพี่อน่าผลการวิจัยในครั้งนี้ไปใช้

ในการลัดกิจกรรมการเรียนการลอนด้วยแฟ้มสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกลั ไม่ว่านักเรียน 
จะมีโอกาสในการเลือกสร้างผลงาน หรือไม่มีโอกาสในการเลือกสร้างผลงาน ความสนใจ และผล 
สัมฤทธิ้ทางการเรียนของนักเรียนไม่แตกต่างกัน ดังน้ันการลัดกิจกรรมการเรียนการลอนโปรแกรม 
ประยุกต์ Microsoft Word 97 ผู้สอนจะกำหนดให้นักเรียนเลือกสร้างผลงานโดยกำหนดตัวอย่าง 
เพียง 1 ตัวอย่าง หรือให้เลือกจาก 3 ตัวอย่างก็ได้

ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งต่อไป

1. ควรมีการสืกษาถึงปัจจัยที่สนับสนุนให้เกิดบรรยากาศของความมีอิสระอื่นๆ เซ่น การ 
เลือกเกณฑ์การประเมิน การประเมินตนเอง เป็นด้น ท่ีจะส่งผลต่อความสนใจในกิจกรรม และ 
ผลลัมฤทธี๋ทางการเรียนของนักเรียน

2. ควรมีการสืกษาถึงผลของความมีอิสระในการพัฒนาแฟ้มสะสมผลงานอิเล็กทรอนิกส์’ 
ที่จะส่งผลต่อความสนใจในกิจกรรม แรงจูงใจ และผลสัมฤทธึ๋ทางการเรียนของนักเรียน
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