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ภาคผนวก ก

รายชื่อผู้ทรงคุณจุฒิ ที่ผู้วิจัยขอความกรุณา ให้,liวยตรวจลอบความตรงเชิงเนื้อหาของ 
แบบสอบถาม ที่ใชัในการวิจัยครั้งนี้

1. ผู้ชิวยศาลตราจารย์ดร.วราภรณ์ ชัยวัฒน์รองคณบดีคณะพยาบาลศาลตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

2. คุณดี'รวรรณ ดีรํบุญ นักวิจัยประจำวิทยาลัยประชากรศาสตร์ จุฬาลงกรณ ์
มหาวิทยาลัย

3. แพทย์หญิงสุธาทิพย์ ดีรจันทร์เพ็ญ อาจารย์ประจำภาควิชากุมารเวชศาสตร ์
คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี



ภาคผนวก ข

แบบสอบถามข้อมูลทวไป

คำขแ้จง โปรดเติมข้อความหรือทำเครื่องหมาย V  ใน*!เอง [ ]  ที่ตรงกับลักษณะของท่าน

า . ท่านอาย.ุ...............ปี (ปีเต็ม)

2. ระดับชั้นที่ท่านกำลังสืกษาอยู่

[  ]  า . ม .4 [  ]  2. ม .5 [  ]  3. ม .6

[  ]  4. ปวช. 1 [  ]  5. ปวช. 2 [  ]  6. ปวซ. 3

3. บิดามารดายังมีชีวิตอยู่หรือไม่

[  ]  1. ยังมีชีวิตอยู่ทั้งสองคน 
[  ]  2. บิดาเสียชีวิต 

[  ]  3. มารดาเสียชีวิต 
[  ]  4. ทั้งบิดามารดาเสียชีวิต

4. สถานภาพสมรสของบิดามารดา 

[  ]  1. สมรสอยู่ด้วยกัน

[  ]  2. สมรสบางครั้งแยกกันอยู่เนื่องจากการงาน 
[  ]  3. บิดาหรือมารดาเสียชีวิต 
[  ]  4. หย่าแต่ไม่ได้แต่งงานใหม ่

[  ]  5. หย่าและแต่งงานใหม่

5. อาชีพหลักของบิดา 

[  ]  1. ไม่ได้ทำงาน/พ่อบ้าน 
[  ]  2. เกษตรกรรมของตนเอง/ครอบครัว 
[  ]  3. เกษตรกรรมรับจ้าง 
[  ]  4. รับจ้างนอกภาคเกษตรกรรม 
[  ]  5. ค้าขายของตนเอง / ธุรกิจส่วนตัว

]  6. ค้าขายเป็นลูกจ้าง 
] 7. รับราชการ 

[  ]  8. พนักงานบริษัทเอกชน 
[  ]  9. พนักงานรัฐวิสาหกิจ
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6. อาช้พหลักของมารดา

]  1. ไม่ได้ทำงาน/แม่บ้าน [  ]  6. ค้าขายเป็นลูกด้าง

[  ]  2. เกษตรกรรมของตนเอง/ครอบครัว [  ]  7. รับราชการ

[  ]  3. เกษตรกรรมรับด้าง [  ]  8. พนักงานบริษัทเอกชน

[  ]  4. รับด้างนอกภาคเกษตรกรรม ] 9. พนักงานรัฐวิสาหกิจ

[  ]  5. ค้าขายของตนเอง / ธุรกิจล่วนตัว 
7. การดืกษาลูงสุดของบิดาของท่าน

[  ]  1. ไม่ได้เรียนหนังสือ [  ]  5. อนุปรัญญา

[  ]  2. ประถมดืกษา [  ]  6. ปริญญาตรีหรือเทียบเท่า

[  ]  3. มัธยมดืกษาตอนด้น [  ]  7. สูงกว่าปริญญาตรี

[  ]  4. มัธยมดืกษาตอนปลาย 
8. การดืกษาสูงสุดของมารดาของท่าน

[  ]  1. ไม่ได้เรียนหนังสือ [  ]  5. อนุปริญญา

[  ]  2. ประถมดืกษา [  ]  6. ปริญญาตรีหรือเทียบเท่า

[  ]  3. มัธยมดืกษาตอนด้น [  ]  7. สูงกว่าปริญญาตรี

[  ]  4. มัธยมดืกษาตอนปลาย

9. รายได้ต่อเดือนของบิดามารดารวมกันหรือผู้ปกครองที่ไห้การอุปการะ

[  ]  1. ต่ําก'ว่า 5,000 บาท [  ]  6. 25,000 -  29,999 บาท

[  ]  2. 5,000 -  9,999 บาท [  ]  7. 30,000 -  34,999 บาท

[  ]  3. 10 ,000 -14 ,999บาท [  ]  8. 35,000 -  39,999 บาท

[  ]  4. 15 ,000 -19 ,999บาท [  ]  9. 40,000 บาทขึ้นไป

[  ]  5. 20,000 -  24,999 บาท

10. ค่าใช้จ่ายประจำเดือนที่ได้รับจากบิดามารดาหรือผู้ปกครองโดยยังไม่ได้หักค่าใช้จ่ายจำนวน 
 บาท

11. ท่านมีรายได้จากแหล่งอื่นหรือไม่

[  ]  1. มีจำนวน...................... บาทต่อเดือน จากแหล่งได(ระบุ)..............................

[ ] 2. ไม่มี
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12. ที่พักในปัจจุบัน

[  ]  1. อยู่กับพ่อ - แม่

[  ]  2. พักกับญาติ- ผู้ปกครองที่เป็นผู้ใหญ่กว่า 
[  ]  3. พักกับญาติไนกัยที่ไกด้เคียงกัน (ไม่มืผู้ใหญ่พักอยู่ด้วย)

[  ]  4. พักท่ีหอพักแยก 

[  ]  5. พักที่หอพักรวมชาย/หญ่ง 
[  ]  6. เๆเาบ้านอยู่กับเพ่ือนเฉพาะผู้หญิง 

[  ]  7. ฟาบ้านอยู่กับเพื่อนทั้งชายและหญิง

13. ท่านได้รับความแรื่องเพศจากแหล่งใตบ้าง (ตอบได ้มากกว่า 1 คำตอบ)
[  ]  1. พ่อ/แม่

[  ]  2. พ่ี/น้อง 

[  ]  3. ครูในห้องเรียน 
[  ]  4. เพ่ือน

[  ]  5. หนังสีอท่ีเรียนเกี่ยวกับเรื่องเพศ

[  ]  6. หนังลีอทั้วไปเกี่ยวกับเรื่องเพศ (เว่นนิตยสาร, หนังสือพิมพ์ เป็นต้น) 

[  ]  7. โทรทัศน์/วดี'โอ

[  ]  8. ภาพยนตร์ในโรง

[  ]  9. อ ื่นๆระบ ุ...........................................................................................

14. ท่านได้รับความรู้เรื่องเพศจากแหล่งใดมากท่ีสุด (ตอบเพียงคำตอบเดึอว)
[  ]  1. พ่อ/แม่

[  ]  2. พ่ี/น้อง

[  ]  3. ครูในห้องเรียน

[  ]  4. เพ่ือน

[  ]  5. หนังสือท่ีเรียนเกี่ยวกับเรื่องเพศ

[  ]  6. หนังสือทั่วไปเกี่ยวกับเรื่องเพศ (ฟนนิตยสาร, หนังสือพิมพ์ เป็นด้น)

[  ]  7. โทรทัศน์/วีดโอ

[  ]  8. ภาพยนตร์ในโรง

[  ]  9. อ ื่นๆระบ ุ..........................................................................................



คำถามในส่วนนมีความฟ้าคัญต่อการสืกษาครงนมาก ผู้วลัยใคร่ถอโอกาสขออภัยหากมี 
คำถามทีเป็นเรีองส่วนตัวของท่าน อย่างไรก็ตามข้อมูลเหล่าน๋ึจะถูกเก็บเป็นความลับ 
ขอความกรุณาท่านโปรดตอบตรงตามความเป็นจรีง
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15. ท่านเคยไตัเสืย (มเพศสัมพันธ์) กับผู้1ชาย หรอ'โม่ 

[  ]  1. ไม่ม

[ ] 2 . ม ี

2.1 การเสิยตัวกับผู้ชายครั้งแรกท่านมีอายุ.............. ปี

2.2 การมีเพศสัมพันธ์ครั้งแรกเป็นความยินยอมเต็มใจของท่านหรือไม่

[ ] 1. น
[  ]  2. ไม่'ไๆ เ (ระบุ) สาเหต.ุ...........................................

2.3 ท่านเล่าไหใครฟัง หรือมีใครรู้หรือไม่ว่าท่านเคยมีเพศสัมพันธ์มาแล้ว (ตอบได ้มากกว่า! คำตอบ) 

[  ]  1. ไม่มีใครรู้

[  ]  2. ฟอเฟ /ผ ู้,ปกครอง 

[  ]  3. ญาติที่อายุมาทกว่า 
[  ]  4. ญาติที่อายุใกล้เคียงกัน 

[  ]  5. เพ่ือนสนิทผู้หญิง 
[  ]  6. เพ่ือนสนิทผู้ชาย 
[  ]  7. เพื่อนๆทั้งสนิทและไม่สนิท 
[  ]  8. ครูอาจารย์

[  ]  9.อ ื่น ๆ (ระบ ุ) ................................................

2.4 มีคนรู้ทั้งหมดกี่คนว่าท่านเคยมีเพศสัมพันธ์มาแล้วจำนวน..............คน

16. ท่านมีเพื่อนสนิทจำนวนกี่คน

[  ]  1. เพ่ือนสนิทท้ังหมด...................คน

[ ]  2. เพ่ือนสนิทผู้หญิง....................คน

[ ]  3. เพ่ือนสนิทผู้ชาย..................... คน
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17. ท่านมีเพื่อนสนิทที่เคยมีเพศสัมพันธ์กับเพศตรงชัามหรือไม่

[ ] 1. ไม่ม่
[  ]  2. ม่ (ระบุ) จำนวน...............คน

[  ]  3. ไม่ทราบ

18. เพื่อนสนิทของท่านเคยชวนท่านให้ไปมีเพศสัมพันธ์(กับผู้ชายอื่น) หรอไม่

[  ]  1. ไม่เคย

[  ]  2. เคย

19. เมื่อถูกเพื่อนสนิทชักชวนให้ไปมีเพศสัมพันธ์ (กับผู้ชายอื่น) ท่านไปหรอไม่

โ 1 1. ไม่เคยถูกชวน

[ ] 2. ไม่ไป ข
[  ]  3. ไป(ระบ ุ)จำนวน...............คร้ัง

20. ถ้าท่านมีคนรัก และคนรักขอมีเพศสัมพันธ์กับท่านก่อนแต่งงาน ท่านจะยอมหรือไม่

[  ]  1. ยอม เพราะเหตุไดท่านจึงยอม (ระบุ)...........................................

[  ]  2. ไม่ยอม เพราะเหตุใดท่านจึงไม่ยอม (ระบุ)...................................

[  ]  3. ไม่แน่ใจ เพราะเหตุใดท่านจึงไม่แน่ใจ (ระบุ).................................



แบบวัดความรเรีองเพศ

า4คาชแจง โปรดทำเคร่ืองหมาย Vหน้าข้อความท่ีท่านคิดว่าถูกท่ีสุดเพียงข้อเดียว
1. ข้อใดแสดงว่าหญิงน้ันเข้า̂ วัยเจรญพันธ์แล้ว 

[ ] 1. การมีเพศสัมพันธ์ 
] 2. การมีประจำเดือน 
] 3. การขยายของเต้านม 

[ ] 4. การเปล่ียนแปลงโครงสร้างของร่างกาย 
การปฏิสนธิ คือ อะไร 
[ ] 1. การท่ีอสุจิเข้าไปผสมสับไข่ 
[ ] 2. การท่ีอสุจิเข้าไปฝังตัวในมดลูก 
[ ] 3. การท่ีไข่เร่ิมแบ่งตัวเพ่ีอสร้างทารก 

] 4. การท่ีไข่เร่ิมแบ่งตัวเพ่ีอรอการผสม 
การต้ังครรภ์จะเกิดข้ึนเม่ือใด
[  ]  1. มีการร่วมเพศที่นั้งฝ่ายหญิงและฝ่ายขายถึงจุดสุดยอด 
[  ]  2. มีการร่วมเพศหลายครั้ง

[  ]  3. มีการร่วมเพศแล้วฝ่ายชายหลั่งนํ้าเชื้อเข้าไปในข่องคลอดของฝ่ายหญิงในระยะที่ไข่ตก 
[  ]  4. มีการร่วมเพศในขณะที่ฝ่ายหญิงมีประจำเดือน

4. สิ่งที่ยีนยันใต้ดืที่ลุดว่าตั้งครรภ์คืออะไร 

[  ]  1. อาการขาดประจำเดือน

[  ]  2. ท้องที่ขยายใหญ่ขึ้น

]  3. ผลการตรวจปัสสาวะหาฮอร์โมนซึ่งสร้างจากรก 
]  4. อาการคลื่นไล้ อาเจียน

5. ข้อใดไมไ»ซ ่ผลเสียจากกา?ตั้งครรภ์ที่ไม่ต้องกา?

[  ]  1. เกิดปัญหาทอดทิ้งเด็กเป็นการะของสังคม 
[  ]  2. เด็กที่เกิดมาอาจมีสุขภาพที่ไม่สมบูรณ์ 
[  ]  3. หญิงนั้นมีประสบการณ์ชีวิตต่างจากคนวัยเดียวสัน 
[  ]  4. หญิงนั้นอาจมีปัญหาต้านจิตใจ
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6. โรคเอดส์ตดต่อทางใดนง่ายที่สุด

[  ]  1. การมเพศสัมพันธ์ของชายหญิง 
[  ]  2. การไข้ของไข้ร่วมกับบุคคลที่มีเชื้อเอดสั 

[  ]  3. บุคคลที่ตดยาเสพติดทุกชนิด 

[  ]  4. การถ่ายเลอด และการให้เลือด

7. ข้อใดกล่าวถึงวิธีการหลืกเลี่ยงการติดเชื้อเอดสัที่ดืที่สุด 

[  ]  1. การมีเพศสัมพันธ์ทางปาก

[  ]  2. การมีเพศสัมพันธ์ขณะมีประจำเดือน 

[  ]  3. การมีเพศสัมพันธ์กับคนเจัก 
[  ]  4. การงดเว้นการมีเพศสัมพันธ์

8. ข้อใดเป็นสาเหตุที่ทำให้วัยรุ่นเลี่ยงต่อการติดโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ ์

[  ]  1. เนื้อเยื้อบริเวณอวัยวะเพศของวัยรุ่นบางและใวต่อการติดเชื้อ

[  ]  2. วัยรุ่นมีระบบภูมิคุ้มกันโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์น้อยกว่าผู้ใหญ่ 
[  ]  3. วัยรุ่นมีแนวโน้มที่จะมีเพศสัมพันธ์เร็วชื้น 
[  ]  4. ถูกทุกข้อ

9. ข้อใดกล่าวถึงผู้ติดเชื้อเอดส์ใต้ถูกต้องที่ลุด

[  ]  1. ผู้ที่ติดเชื้อเอดสัสามารถแพร่เชื้อไป^ผู้อื่นไต้แม้ไม่ปรากฎอาการ 
[  ]  2. ผู้ติดเชื้อเอดส์ไม่ควรทำงานร่วมกับผู้อื่น 
[  ]  3. ผู้ติดเชื้อเอดสัควรระวังไม่ให้ยุงกัด 

[  ]  4. ผู้ที่ติดเชื้อเอดสัสามารถร่วมเพศทางปากไต้

10. ข้อใดเป็นอันตรายของวัยรุ่นหญิงอันเกิดจากการเป็นโรคหนองใน 

[  ]  1. ทำให้บุตรที่เพิ่งคลอดตาบอดไต้

[  ]  2. ทำให้เป็นหมัน 

[  ]  3. ทำให้อวัยวะสืบพันธ์อักเสบ 
[  ]  4. ถูกทุกข้อ

11. ข้อใดเป็นวิธีการป้องกันโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ที่ดืที่สุด 
[  ]  1. สวนล้างๆเองคลอดภายหลังการร่วมเพศ

[  ]  2. ฉีดวัคซีนป้องกัน 
[  ]  3. ใข้ยาเม็ดคุมกำเนิด 
[  ]  4. ไม่ร่วมเพศสำล่อน
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12. การคุมกำเนิด ดืออะไร

[  ]  1. การคุมไม่ให้เด็กเกิด

[  ]  2. การรัดขวางการร่วมเพศ

[  ]  3. การป้องกันไม่ไห้อสุจิของชายผสมกับไข่ของผู้หญิง

[  ]  4. การป้องกันไม่ไห้เกิดความต้องการทางเพศ

13. ในกรณีที่มีการร่วมเพศนาน  ๆคร้ัง ควรจะเลือกไชวิธีการคุมกำเนิดวิธีไดไนข้อต่อไปนี้

]  1. ยาฉีดคุมกำเนิด 
[  ]  2. ทำหมัน

[  ]  3. ยาเม็ดคุมกำเนิด

[  ]  4. ถุงยางอนามัย

14. ข้อใดที่กล่าวถึงการฉีดยาคุมกำเนิดถูกต้อง

[  ]  1. ฉีดยาเพียง 1 เข็ม คุมกำเนิดได้ 3 เดือน

[  ]  2. ต้องให้แพทย์เป็นผู้ฉีดเท่านั้น

[  ]  3. สามารถมีบุตรได้ทันทีภายหลังการหยุดฉีดยาคุมกำเนิด

[  ]  4. ทำให้ประจำเดือนมาสมํ่าเสมอ

15. เรื่องที่เก่ียวข้องกับเพศลัมพันธ์ต่อไปนี้ข้อใดเป็นจริง

[  ]  1. เมื่อมีเพศลัมพันธ์วัยรุ่นหญิงมีโอกาสตั้งครรภ์น้อยกว่าผู้หญิงอายุ40 ปี 

[  ]  2. มีเพศสัมพันธ์กับเพื่อนชายเพียงครั้งเดียวไม่ท้องอย่างแน่นอน 
[  ]  3. มีเพศสัมพันธ์กับเพื่อนชายเพียงครั้งเดียวอาจตั้งครรภ์ได้ 

[  ]  4. เพื่อนชายหลั่งนํ้ากามข้างนอกไม่ทำให้วัยรุ่นหญิงท้องได้แน่นอน

16. ข้อใดถูกต้อง

[  ]  1. วัยรุ่นชายมักกังวลเรื่องการเปลี่ยนแปลงของร่างกายมากกว่าวัยรุ่นหญิง 

[  ]  2. วัยรุ่นชายและหญิงยุคใหม่สามารถทดลองใข้ชีวิตร่วมกันก่อนแต่งงาน 

[  ]  3. ความรักในข่วงวัยรุ่นทั้งชายและหญิงมักเป็นรักแท้

]  4. วัยรุ่นทั้งชายและหญิงจะต้องมีความรับผิดชอบร่วมกันในเรื่องเพศสัมพันธ์

17. ข้อใดกล่าวถึงความเบี่ยงเบนทางเพศได้ถูกต้อง

[  ]  1. ความพึงพอใจของคนที่ชอบอวดอวัยวะเพศ เกิดจากทำไห้เหย่ือตกใจ 
[  ]  2. พวกพูดลามกทางโทรสัพท์ เป็นพวกเก็บกดทางเพศไม่กล้าเผชิญหน้า 
[  ]  3. ในปัจจุบันทางวิชาการไม่ถือว่าพวกรักร่วมเพศเป็นความผิดปกต ิ
[  ]  4. ถูกทุกข้อ
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18. ข้อใดเป็นการปฏํบัติต่อบุคคลที่มีพฤติกรรมรักร่วมเพศที่ดืที่สุด 

[  ]  1. รังเกิยจ ไม่คบหาด้วย

[  ]  2. ลร้างความกดดัน เพื่อให้เขาเปล่ียนตัวเอง 

[  ]  3. โทษว่าเป็นความผิดของผู้ที่เป็นรักร่วมเพศ 
[  ]  4. ให้การยอมรับเขา จะทำให้เขาอยู่ในสังคมใดัอย่างเป็นสุข

19. ข้อใดเป็นความเข้าใจผิดเกี่ยวดับเรื่องเพศ

[  ]  1. ผู้หญิงที่มีประจำเดือนแสัวสามารถตั้งครรภ์ได้

[  ]  2. ขนาดของอวัยวะเพศของผู้ชาย ใม่ใๆ!ลี่งสำดัญในการก่อให้เกิดความสุขทางเพศ 
[  ]  3. ฝืนเปียกเป็นสัญสักษณ์ของปัญหาทางเพศ

[  ]  4. การล้างอวัยวะเพศภายหลังการร่วมเพศไม่สามารถป้องดันการติดเชื้อเอดส์ได้

20. วิธีบำบัดความต้องการทางเพศที่ปลอดดัยที่สุดคืออะไร 

โ ]  1. การมีเพศสัมพันธ์ดับเพื่อนต่างเพศ

[  ]  2. การสำเร็จความใคร่ด้วยตนเองด้วยวิธีการที่เหมาะสม

; ]  3. การดูภาพยนตร์หรอวีดืโอที่มีเนื้อหาเกี่ยวดับเรื่องเพศเพื่อลดความต้องการทางเพศ 
[  ]  4. โทรดัพทํไปพูดคุยเรื่องเพศดับเพื่อนต่างเพศ

21. การสำเร็จความใคร่ด้วยตนเอง หมายถึง

[  ]  1. พฤติกรรมที่ช่วยลดความต้องการทางเพศของตัวเองซึ่งเป็นเรื่องธรรมชาต ิ

[  ]  2. พฤติกรรมที่แสดงว่ามีความต้องการทางเพศมากเกินไป 
[  ]  3. พฤติกรรมที่เป็นอันตรายต่อสุขภาพ ไม่ควรกระทำ 
[  ]  4. พฤติกรรมที่ผู้กระทำมีความผิดปกติทางจิตใจ

22. ท่านคิดว่าการทำแท้งมีอันตรายต่อสตรีที่ไปทำแท้งอย่างไร 

[  ]  1. ไม่เป็นอันตรายใดๆถ้าทำในคลีนิค

[  ]  2. อาจติดเชื้อโรคหรือตกเลือด 
[  ]  3. ทำให้ปัสสาวะลำบาก 
[  ]  4. ทำให้หมดความต้องการทางเพศ
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แบบวัดทัศนคติต่อการมึเพศพัมพันธ์ก่อนแต่งงาน
คำ#แจง

1. แบบสอบถามส่วนน้ีต้องการทราบความ)[สืกหรอความคิดเห็นของตัวท่าน ไม่มีคำตอบใด 
ถือว่าถูกหรอผิด และไม่จำเป็นต้องเหมีอนกับผู้อ่ืน

2. โปรดทำเครองหมาย V ในช่องท่ีตรงกับความเสิกท่ีแท้จรงของท่านมากท่ีสุด 
“ เพศพัมพันธ์ หมายถึง การสอดใส่อวัยวะเพศชายเข้าไปไนช่องคลอดฝ่ายหญํงเท่าน้ีน **

ท่านคิดว่า
เห็นด้วย 
อย่างยง

เห็นด้วย ไม่ 
แนใจ

ไม่
เห็นด้วย

ไม่
เห็นด้วย 
อย่างยง

1
การมีเพศสัมพันธ์ก่อนแต่ง่งานเป็นการยนยัน 
ความรักท่ีมีต่อกัน

2
การมีเพศสัมพันธ์ก่อนแต่งงานทำให้ได้คิกษา 
รสนิยมทางเพศซ่ึงกันและกัน

3
การมีเพศสัมพันธ์ก่อนแต่งงานเป็นวิธีหน่ึงท่ี 
จะผูกมัดไม่ให้ฝ่ายหน่ึงฝ่ายใดนอกใจ

4 การมีเพศสัมพันธ์ก่อนแต่งงานเป็นสิงผิด 
คิลธรรมประเพณี (R)

5
การมีเพศสัมพันธ์ก่อนแต่งงานช่วยให้ท้ังสอง 
ฝ่ายปรับตัวเข้ากันได้ดีข้ึนหลังจากแต่งงาน

6 การมีเพศสัมพันธ์ก่อนแต่งงานทำให้เสือมเสืย 
วงคํตระกูล (R)

7 การมีเพศสัมพันธ์ก่อนแต่งงานเป็นสิทธิ 
ส่วนบุคคล ไม่ทำให้ไครเดือดร้อน

8 เพศสัมพันธ์ก่อนแต่งงานเป็นการลดคุณค่า 
ของกุลสตร(R)

9 การมีเพศสัมพันธ์ก่อนแต่งงานเป็นปัญหา 
สังคม (R)

10
การมีเพศสัมพันธ์ก่อนแต่งงานเป็นท่ีดูถูก 
เหยยดหยามของสังคม (R)

หมายเหตุ : (R) หมายถืง Reverse score
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แบบสอบถามเกียวกับพัมพันธภาพภายในครอบครัว

คำ#แจง
1. แบบสอบทามน้ีต้องการทราบนงความสัมพันธ์ของบุคคลในครอบครัวของท่าน 

รวมท้ังลักษณะการเล้ียงดูท่ีท่านได้รับ
2. โปรดทำเครองหมาย /ๆ ในๆ !องท่ีตรงกับความเป็นจรังของท่านมากท่ีสุด 
*** ผู้ปกครอง หมายถึง บุคคลท่ีท่านอากัย,อยู่ด้วยในปัจจุบัน ***

ข้อความ
ปอธ 
ท่ีสุด

บ่อย ไม่ 
แน่ใจ

เป็น
บาง
คร้ัง

ไม่
เคย
เอย

1 ครอบครัวของท่านมักใช้เวลาร่วมกันในวันหยุด
2 โดยท่ัว  ๆไปครอบครัวของท่านต่างคนต่างอยู่ (R)

3
ท่านได้รับการว่ากล่าวตักเตือนจากคนในครอบครัวเม่ือปฎิบ้ติตัว 
ไม่เหมาะสม

4 เม่ือมปัญหาเกิดข้ึนคนในครอบครัวของท่านจะช่วยกันแก้ปัญหา
5 ทุกคนในครอบครัวเช้ากันได้เป็นอย่างดี
6 ผู้ปกครองเล้ียงดูท่านด้วยการใช้เหตุผลประกอบ
7 ท่านได้รับการเล้ียงดูแบบตามใจ (R)
8 ผู้ปกครองเล้ียงดูท่านด้วยการออกคำลัง และบังคับ (R)

9
โดยท่ัว  ๆไปทุกคนในครอบครัวสามารถพูดกันตรงไปตรงมา 
ไม่อ้อมค้อม

10 ท่านลามารถพูดให้คนในครอบครัวเช้าใจความต้องการของท่าน
11 ท่านกล้าท่ีจะบอกกับคนในครอบครัวเม่ือเขาทำสิงท่ีท่านไม่ชอบ

12
ท่านสามารถพูดคุยกับคนทุกคนในครอบครัวได้โดยไม่ต้องผ่าน 
ผู้อ่ืน

หมายเหตุ : (R) หมายถึง Reverse score
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แบบสอบถามเก่ียวกับการ?เอสาร!.ร๋ึองเพศของบุคคลในครอบครัว 

คำ#แจง
1. แบบสอบถามส่วนน้ีต้องการทราบเก่ียวกับการพูดคุยเร่ืองเพศระหว่างท่านกบผู้ปกครองของท่าน
2. โปรดทำเคร่ืองหมาย V ในส่องท่ีตรงกับกับความเป็นจรงของท่านมากท่ีสุด

ข้อความ
เห็นด้วย 
อย่างยง

เห็นด้วย ไม่ 
แน่ใจ

ไม่
เห็นด้วย

ไม่
เห็นด้วย 
อย่างยง

1
ท่านปรืกษาเร่ืองเพศกับผู้ปกครองได้ด้วย 
ความสบายใจ

2
ผู้ปกครองของท่านมีการพูดคุยเร่ืองเพศกับ 
ท่านบ่อย ๆ

3
ผู้ปกครองของท่านมีความแรื่องเพศไม่เพียง 
พอท่ีจะตอบคำถามเร่ืองเพศกับท่าน (R)

4
ผู้ปกครองของท่านมักจะตอบคำถามเร่ืองเพศ 
ได้ไม่ตรงกับสิงท่ีท่านอยาก!(R)

5
ผู้ปกครองของท่านตอบคำถามเร่ืองเพศกับ 
ท่านได้หลายแง่มุม ท้ังทางบวกและทางลบ

6
ถ้าท่านพูดคุยเร่ืองเพศกับผู้ปกครองของท่าน 
ท่านจะถูกถามถึงเร่ืองส่วนตัวมากเกินไป (R)

7
ผู้ปกครองของท่านตอบคำถามเร่ืองเพศกับ 
ท่านเพียงแง่มุมเดียว หรอมีแต่ข้อห้าม (R)

8
ผู้ปกครองของท่านแสดงความโกรธท่ีถูกท่าน 
ถามเร่ืองเพศ (R)

9
ผู้ปกครองของท่านแสดงอาการบ่ายเบ่ียง 
หรอเล่ียงการตอบคำถามเร่ืองเพศกับท่าน (R)

10
ผู้ปกครองของท่านแสดงความอายท่ีถูกท่าน 
ถามเร่ืองเพศ (R)

หมายเหตุ : (R) หมายถึง Reverse score
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ขอความ
เห็นด้วย 
อย่าง«ง

เห็นด้วย ไม่
แน่ใจ

ไม่
เห็นด้วย

ไม่
เห็นด้วย 
อย่างยง

11
ท่านลามารถพูดคุยกับผู้ปกครองเร่ืองการ 
วางตัวกับเพ่ือนต่างเพศ

12
ท่านสามารถพูดคุยกับผู้ปกครองเร่ืองการ 
เปล่ียนแปลง'ของร่างกายเม่ือเช้ายู่1วัยi น

13
ท่านสามารถพูดคุยกับผู้,ปกครองเร่ืองการ 
เลือกเพ่ือผ้า เพ่ือช้ันใน กางเกงในท่ีเหมาะสม 
กับวัย

14
ท่านสามารถพูดคุยเรองโรคติดต่อทาง 
เพศสัมพันธ์และโรคเอดส์กับผู้ปกครอง 
ของท่าน

15
บรรยากาศในบ้านจะอึดอัดทันท่ ถ้าท่านถาม 
เร่ืองการคุมกำเนิดกับผู้ปกครอง (R)

16
ผู้ปกครองของท่านไม่มีเวลามากพอ ในการ 
พูดคุยเร่ืองเพศกับท่าน (R)

17
ท่านต้องใช้เวลาอยู่นาน กว่าจะเร่ืมปรึกษา 
ปัญหาเร่ืองเพศกับผู้ปกครอง (R)

18
ไม ่เป็นการยากเกินไปท่ีท่านจะหาสถานท่ี 
ท่ีสะดวกสำหรับคุยเร่ืองเพศกับผู้ปกครอง

19
บ้านของท่านมีบุคคลมากเกินไปท่ีจะคุย 
เร่ืองเพศได้สะดวก (R)

20
ผู้ปกครองของท่านมีเวลามากพอ ในการ 
พูดคุยเร่ืองเพศกับท่าน

หมายเหตุ : (R) หมายถึง Reverse score
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