
บ ท น ำ

ความเป็นมาและความสัาค้’ญของปัญหา
ปัจจ ุบ ันท ุกชาต ิต ่างให ้ความสำค ัญกับการศ ึกษาและเห ็นพ ้องก ันว ่าประเทศใดท ี่ให ้ความ 

สำคัญกับการศึกษามากเท่าใด ก็ย่อมพัฒนาคนในชาติมากเท่านั้น จากการศึกษาพบว่าประเทศไทยมี 
การลงทุนทางการศึกษาไม่น้อยใปกว่าชาติที่พัฒนาแล้ว จึงเกิดคำถามมากมายว่าปัญหาที่เกิดขึ้นกับ 
สังคมไทยเซ่นปัญหาเศรษฐกิจตกตํ่า ปัญหาการว่างงาน ปัญหาอาชญากรรม ปัญหาสังคมรวมไป
ถึงปัญหาสิ่งแวดล้อมฯ เป็นผลมาจากการศึกษาหรือไม่ที่การศึกษาไม่สามารถปรับระบบการศึกษาให้ 
ลอดคล้องกับสภาพของสังคมยุคข่าวสารข้อมูลหรือยุคโลกาภิวัตน์จนสังคมไทยเป็นสังคมที่ขาดความ 
ลมดุลดังที่ รุ่ง แก้วแดง (2542:77-80) ได้สรุปปัญหาของการศึกษาไทยคังนี้

1) การศึกษาไทยเป็นการศึกษาที่แยกจากวิถีชีวิตจริง การศึกษาไม่ลอดคล้อง 
กับชีวิตและสังคมจึงเป็นปัญหาตามมา การเรียนลิ่งที่ไกลตัวทำให้การเรียน
เป็นเรื่องที่เข้าใจยาก ทำให้คนละเลยและดูถูกวัฒนธรรมท้องถิ่นจนถึงละทิ้งถิ่นฐาน 
ทำให้ชุมชนล่มสลาย
2) การศึกษาไทยทำลายศักยภาพทางสมองของเด็ก โดยเป็นการท่องจำไม่พัฒนา 
กระบวนการคิด การศึกษาไทยได้ทำลายศักยภาพของคนไทยไปมากแล้วทั้ง  ๆ ที่คน 
ไทยก็เก่งไม่เห็นคนชาติอื่น ต่างกันเพียงแต่ประเทศอื่น ๆเขามุ่งสร้างคนอัจฉริยะ
3) _ คุณภาพการศึกษาตํ่า ซึ่งผลการจัดอันตับของเอเชียวีค เมื่อเทียบ
ถึงมหาวิทยาลัยต่างประเทศมหาวิทยาลัยของไทยมีงานวิจัยน้อยมาก ซึ่งจากการ 
จัดอันตับเราอยู่ลำตับที่ 44 ซึ่งสะท้อนได้ชัดเจนว่าการศึกษาของเรามีปัญหา 
รื่องคุณภาพตํ่า
4) ยึดครูเป็นศูนย์กลาง การเรียนของไทยยังอยู่กับครู ครูเป็นศูนย์กลางเป็นผู้อ่าน 
หนังสือ แล้วนำมาบอกแก่ผู้เรียน ผู้เรียนมีหน้าที่เพียงจด และจำสิ่งที่ครูบอก
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5) การประเมินผล เป็นการประเมินเพ่ือตัดสินใจ ไม่มีการนำผลการประเมินมา
ปรับปรุงหรือพัฒนาการเรียนการสอน
6) ระบบการศึกษาของไทย รวมอำนาจไว้ที่ส่วนกลางมาก อำนาจในการตัดสินใจ
ทุกอย่างอยู่ที่กระทรวง ทำให้โรงเรียนไม่มีอิสระ
7) ผูกขาดการจัดการศึกษาไว้ที่โรงเรียน ละเลยบทบาทของครอบครัว สถาบัน
ศาลนา ชุมชน
8) หลักสูตรการสีกษา เป็นหลักสูตรแกนกลางที่ไม่ตอบสนองความต้องการของ
ชุมซนได้
9) ประชาชนไม่มีส่วนร่วมในการศึกษา

และจากปัญหาของการศึกษาตังกล่าวจึงนำมาส่การปฏิรูปการศึกษาไทยที่ทุกคนจะต้องร่วม 
ลันโดยแนวทางของการปฏิรูปได้กำหนดออกมาเป็นพระราชบัญญัติการศึกษา พุทธศักราช 2542โดย 
ประเด็นสำคัญของการปฏิรูปคือ การปฏิรูประบบโครงสร้างการบริหารการศึกษาและการปฏิรูปการ
เรียนรู้ซึ่งการปฏิรูปการเรียนรู้ถือได้ว่าเป็นหัวใจสำคัญของการปฏิรูปการศึกษาที่สามารถดำเนินการไป 
ได้โดยไม่ต้องรอการปรับแก้กฎหมายซึ่งในการปฏิรูปการการเรียนรู้ได้แก่ การปฏิรูปหลักสูตร การ
ปฏิรูปการเรียนการสอน การปฏิรูปครูและบุคคลกรทางการศึกษา การปฏิรูปการวัดมลและประเมิน 
ผล(จรูญ ชูลาภ,2545:2)และจากพระราชบัญญติการศึกษาพุทธคักราช 2542 ยังได้เน้นให้มีการจัด 
การศึกษาอย่างเสมอภาคโดยนักเรียนทุกคนจะได้รับการศึกษาที่มีคุณภาพโดยไม่มีการเลือกปฏิบัติไม่ 
ว่าจะอยู่ห่างไกล หรือจะยากจนตังนั้นในการจัดการศึกษาตามแนวพระราชบัญญัติจึงต้องจัดให้มีการ 
ประลันคุณภาพการศึกษาเพื่อรับรองว่าโรงเรียนได้จัดการศึกษาให้มีคุณภาพตามที่กำหนดไว้ที่เรียกว่า 
มาตรฐานการศึกษา เรีงชัย จงพิพัฒนสุข(2543:21-24) ได้อธิบายเกี่ยวลับ มาตรฐานการศึกษาตังนี้ 
ว่ามาตราฐานทั้งหมดมี 27 มาตรฐานแต่ในการประเมินรอบแรกใช้เพียง 14 มาตรฐานซึ่งแต่ละสถาน 
ศึกษาจะต้องมีมาตรฐานคุณภาพ 3 ด้าน คือ ด้านผู้เรียน ด้านกระบวนการ ด้านปัจจัย ซึ่งมาตรฐาน 
ด้านผู้เรียนมี 12 มาตรฐานได้แก่

1 ผู้เรีนมีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่พึงประสงค์
2 ผู้เรียนเป็นสมาชิกท่ีดีฃองครอบครัว ชุมชน ลังคม และปฏิบัติตนตามระบอบ 

ประชาธิปไตย
3 ผู้เรียนมีจิตสำนึกที่เห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวม อนุรักษ์ และพัฒนาสิ่งแวดล้อม
4 ผู้เรียนมีคามสามารถในการคิดวิเคราะห์ คิดลังเคราะห์ มีวิจารณญาณ มีความ 

คิดลร้าสรรค์ คิดไตร่ตรอง และมีวิสัยทัศน์
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5 ผู้เรียนมีความรู้และทักษะที่จำเป็นตามหลักสูตร
6 ผู้เรียนมีทักษะในการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง รักการเรียนรู้ และพัฒนาตนเอง 

อย่าต่อเนื่อง
7 ผู้เรียนเห็นคุณค่าและภูมิใจในภูมิปัญญาไทย คิลป และวัฒนธรรมท่ีดีงามของ 

ไทย
8 ผู้เรียนรู้จักตนเอง พ่ึงตนเองได้ มีบุคลิกภาพที่ดี
9 ผู้เรียนมีทักษะในการทำงาน รักการทำงาน สามารถทำงานร่วมกับอื่นได้และม ี

เจตคตทดต่ออาซพลุจรต
10 ผู้เรียนมีสุฃนิลัย สุขภาพกาย และสุขภาพจิตที่ดี
11 ผู้เรียนปลอดจากสิ่งเสพติดให้โทษและสิ่งมึนเมา
12 ผู้เรียนมีสุนทรียภาพและลักษณะนิลัยด้านคิลปะ ดนตรี และกีฬา

สุชาติ วงคัสุวรรณ (2542:12) กล่าวถึงแนวคิดในการจัดการศึกษาสำหรับศตวรรษที่ 21 
ที่สำคัญคือการศึกษาต้องเป็นกระบวนการพัฒนาคนให้เต็มขีดความสามารถที่มีอยู่ การศึกษาต้องเป็น 
กระบวนการที่ทำให้ผู้เรียนได้ค้นพบความรู้และสร้างความรู้ใด้ด้วยตนเอง การจัดการเรียนรู้จ ึงเน้นวิธี 
การเรียนรู้หรือ วิธีการแสวงหาความรู้ด้วยรูปแบบ และวิธีการที่หลากหลาย จากแหล่งและสื่อต่าง  ๆ

- อันจะนำใปสู่การเป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้ รักการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต
ดังนั้นผู้ที่เกี่ยวข้องกับการศึกษา โดยเฉพาะครูจำเป็นที่จะต้องจัดกิจกรรมการแรียนการลอน 

ให้ลอดคล้องกับพระราชบัญญัติการศึกษาคือเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญโดยมีเป้าหมายให้ผู้เรียนมีลักษณะ 
เป็นคนดี คนเก่ง และ มีความสุข ซึ่ง กรมวิชาการ ( อ้างใน คักดี้ชัย นิรัญทวี, 2543:5) ได้กล่าวถึง
ลักษณะของ คนดี คนเก่ง และ มีสุข ดังนี้คือคนดี หมายถึง คุณลักษณะทางจิตใจและพฤติกรรมของ 
ความมีวินัย และค่านิยมประชาธิปไตย ล่วนคนเก่งหมายถึงเก่งในการเรียนรู้ที่จะเรียนด้วยตนเองเรียน 
รู้ท ี่จะอยู่ร่วมกับผู้อ ื่น และเรียนรู้ที่จะทำงานกับผู้อื่น โดยต้องพัฒนาทักษะการคิด ทักษะการแก้ปัญหา 
ทักษะการจัดการ ทักษะการวิเคราะห์ตนเอง และทักษะความเข้าใจผู้อื่น คนที่มีความสุข หมายถึง สุข 
กาย สุขใจ ซึ่งลักษณะสุขกาย หมายถึง ภาวะที่ปราศจากโรคภัยไข้เจ็บทั้งทางร่างกาย จิตใจ และ
ลามารถอยู่ในลังคมอย่างมีความสุข ส่วน สุขใจ หมายถึง การที่บุคคลรู้จักตนเองเป็นอย่างดี ยอมรับ 
ข้อบกพร่องที่ตนมี ภาคภูมิใจในข้อดีของตน มีอารมณ์แจ่มใส มีจิตใจมั่นคง ไม่มีความวิตกกังวลและ 
ความตึงเครียดมองโลกในแง่ดี ลามารถที่จะปรับตนให้เข้ากับสถานการณ์ต่าง ๆ รวมทั้งสามารถที่จะ 
หาความสุขจากสิ่งแวดล้อมของตนเองได้ดีดังนั้น การจัดการศึกษาที่ม่งพัฒนาผู้เรียนให้มีลักษณะ เก่ง
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ดี มีลุฃ จะต้องพัฒนาผู้เรียนเต็มตามศักยภาพบนพื้นฐาน ความเชื่อที่ว่าผู้เรียนทุกคนสามารถเรียนรู้ได ้
และเรียนรู้ไต้เต็มศักยภาพก็ต่อเมื่อจัดให้ผู้เรียนไต้เรียนรู้ตามวิธีการเรียนรู้ของตนเอง(Learning style) 

แต่ในขณะที่สภาพของการเรียนการลอน ในทุกระดับส่วนใหญ่ ครูยังมีบทบาทไนชั้นเรียนและ 
ในการเรียนแต่ละส่วนก็มักจะจบลงด้วยการทำแบบแกหัดเพื่อแสดงถึงการจบการเรียนรู้ ซ่ึงคงเป็นการ 
ยากที่ผู้ลอบจะลามารถทราบถึงผู้เรียนแต่ละคนมีความลามารถในด้านใด และได้พัฒนาในด้านใดไป 
บ้างรวมไปถึง คุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม ของนักเรียนอาจถูกละเลยที่จะพัฒนาขึ้น

อย่างไรก็ตามโรงเรียนสาธิตสังกัดทบวงมหาวิทยาลัยเป็นโรงเรียนที่จัดตั้งขึ้นมาเพื่อเป็นแหล่ง 
ค้นคว้าและวิจัยของคณะครุศาสตร์หรือคณะศึกษาศาสตร์ นวัตกรรมการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
ที่เน ้นความสำคัญของผู้เร ียนมักมีจุดเริ่มต้นจากโรงเรียนสาธิตและยังถือได้ว ่าโรงเรียนสาธิตเป็นตัว 
อย่างกับโรงเรียนทั่วไป ซึ่งกิจกรรมการเน้นการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำศัญที่ทางโรงเรียนสาธิตนำมา 
ไชในการเรียนการลอนเซ่น การลอนแบบโครงงาน การสอนโดยไชวิธีการทางวิทยาศาสตร์ การลอน 
ด้วย'วิธีสตอรี่ไลนั และการเรียนแบบร่วมมือ นอกจากนั้นยังมีงานวิจัยต่างเกี่ยวกับนวัตกรรมการลอน 
เซ่น วันทนา ทวีคุณธรรม (2542)ศึกษๆถึงผลของใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ในวิชาสังคมศึกษาที่มีต่อ 
ความลามารถไนการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสาธิตจุฬาลง 
กรณ์ ซึ่งพบว่านักเรียนที่เรียนวิชาสังคมศึกษาโดยไชวิธีการทางวิทยาศาสตร์ มีคะแนนความสามารถ 
ในการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม ซึ่งมีค่าเฉลี่ยสูงกว่านักเรียนกลุ่มที่เรียนแบบปกติ ที่ระดับความมีนัย
สำคัญ 0.05 ธาริณี วิทยาอนิวรรตน์ (2542) ศึกษาผลของการเรียนการสอนด้วยวิธีลตอรีไลน์ที่มีต่อ 
ผลสัมฤทธทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์และความพึงพอใจต่อการเรียนการลอนของนักเรียนชั้นมัธยม 
ศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนสาธิตสังกัดทบวงมหาวิทยาลัย ซึ่งผลการวิจัยพบว่านักเรียนที่เรียนด้วยวิธีสตอรี 
ไลน์มีผลสัมฤทธิ้ทางการเรียนวิชาวิยาศาสตร์แตกต่างจากการสอนแบบปกติอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 
และมีความพึงพอใจในการจัดลอนด้วยวิธีสตอรีไลน์ จากกิจกรรมการเรียนการสอนต่างๆที่กล่าวข้าง 
ต้น ต่างก็เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นนักเรียนเป็นสำคัญและพัฒนาทักษะต่างๆ แต่ 
สำหรับการจัดกิจกรรมการเรียนการลอนตามแนวคิด 4 MAT ยังไม่มีการนำมาใชในการเรียนการสอน 
ในโรงเรียนสาธิตสังกัดทบวงมหาวิทยาลัย และผู้วิจัยเห็นว่าการจัดกิจกรรมการเรียนการลอนตามแนว 
คิด 4 MAT นั้นสอดคล้องกับแนวพระราชบัญญัติการศึกษา พ.ศ.2542 มาตรา 24 คือ การจัดกระบวน 
การเรียนรู้ให้สถานศึกษาและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องดำเนินการดังต่อไปนี้ 1)จัดเนื้อหาสาระและกิจกรรม 
ให้ลอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของผู้เรียน โดยคำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล 2) แก 
ทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ์และการประยุกต์ความรู้มาใช้เพื่อป้องกัน 
และแก้ไขปัญหา 3) จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง‘รกการปฏิปัติ ให้ทำได้ คิดเป็น
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ทำเป็น รักการอ่านและเกิดการใฝ่รู้อย่างต่อเนื่อง 4) จัดกิจกรรมการสอนโดยผสมผสานสาระความรู้ 
ด้านต่างๆ อย่างได้ลัดล่วนสมดุลกัน รวมทั้งปลูกฝังคุณธรรม ค่านิยมที่ดีงามและคุณลักษณะอันพึง 
ประสงค์ไว้ไนทุกวิชา นอกจากนั้นในมาตรฐานการศึกษาเพื่อการประเมินคุณภาพภายนอกระตับ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยเฉพาะมาตรฐานด้านผู้เรียนในข้อที่ 4 นั้นลอดคล้องกับการจัดกิจกรรมการ 
เรียนการลอนตามแนวคิด 4MAT กล่าวคือมาตรฐานที่ 4 ระบุว่าผู้เรียนความลามารถในการคิด
วิเคราะห์ คิดลังเคราะห์มีวิจารณญาณ มีความคิดสร้างสรรค์คิดไตร่ตรอง และมีวิสัยทัศน์ ซึ่งตัวบ่งชี้ 
คือ 1) ลามารถจำแนกประ๓ ทข้อมูล เปรียบเทียบและมีความคิดรวบยอด 2) ลามารถประเมินค่า 
ความน่าเชื่อถือของข้อมูล รู้จักพิจารณาข้อดี ข้อเสีย ความถูก-ผิด ระบุสาเหตุ-ผล ค้นหาคำตอบ เลือก 
วิธีและมีปฏิภาณในการแก้ปัญหา และตัดสินใจได้อย่างสันติและมีความถูกต้องเหมาะลม มีความคิดรี 
เร่ิม มีจินตนาการ ลามารถคาดการณ์และกำหนดเป้าหมายได้ เนื่องจาก 4 MATเป็นการจัดกิจกรรม 
การเรียนการสอนที่เอื้อต่อผู้เรียนทั้ง 4 ลักษณะซึ่งได้แก่ ลักษณะที่ 1 เป็นผู้เรียนถนัดการใช้จินตนาการ 
ลักษณะที่ 2 เป็นผู้เรียนถนัดการวิเคราะห์ ลักษณะที่ 3 เป็นผู้เรียนถนัดใช้สามัญสำนึก และลักษณะ 
ท่ี 4 เป็นผู้เรียนถนัดที่จะค้นพบความรู้ด้วยตนเอง ขณะเดียวกันยังนำเทคนิคการพัฒนาสมองซีกซ้าย 
ซีกขวามาร่วมด้วย ซึ่งกิจกรรมการเรียนการสอนจะหมุนวนตามเข็มนาพึกาไปจนครบทั้ง 4 ช่วง และแต่ 
ละช่วงจะแบ่งเป็น 2 ขั้น โดยจะเป็นกิจกรรมที่มุ่งให้ผู้เรียนได้ใช้สมอง ทั้งซีกซ้ายและขวาสลับกันไป ซึ่ง 
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิด 4 MAT มาจากฐานความคิดเรื่องการเรียนรู้ของมนุษย์ 
ซึ่งเกิดจากการรับรู้ และกระบวนการ โดยผ่านกระบวนการทำงานของสมองทั้ง 2 ซีก โดย สมองซีกขวา 
ถนัดในเรื่องของการลังเคราะห์ จินตนาการ การมองภาพรวม การเคลื่อนไหว มิติสัมพันธ์ คิลป และ 
สุนทรียภาพ ในขณะที่สมองซีกซ้าย จะถนัดในเรื่องรายละเอียด ภาษา ความจำ การจัดลำตับ 
วิเคราะห์ {เบอร์นิล แมคคาร์ธี (Bernice McCarthy) อ้างใน ไผท สิทธิสุนทร,2543:20-23} ซึ่ง
4 MAT เป็นอีกแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนที่เน้นนักเรียนเป็นสำคัญรวมไปถืงผู้เรียนลักษณะ 
ต่างๆ จะได้เรียนในวิธีที่เหมาะลมกับตนเอง ตามรูปแบบการเรียนที่ตนถนัดด้วยวิธีการเรียนในรูปแบบ 
ต่างๆโดย 4 MAT เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนการลอนที่มีขั้นตอนเริ่มจากนามธรรม'!ปล่การปฏิบ้ติทำ 
ให้เกิดการพัฒนาทักษะต่างๆเช่นทักษะการทำงาน ทักษะการแก้ปัญหา โดยเฉพาะอย่างยิ่งทักษะการ 
คิดวิเคราะห์และการคิดสร้างสรรค์เพราะในแต่ละขั้นของ 4 MAT เน้นพัฒนาสมองซีกซ้ายและซีกขวา 
สลับกัน

ตังนั้นผู้วิจัยจึงสนใจที่จะนำแนวคิดการจัดกิจกรรมการเรียนการลอนตามแนวคิด 
4 MATWาใซ้ในการเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษา เนื่องจากลักษณะของวิชาลังคมศึกษาเป็นวิชาที่
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เน้นพัฒนาผู้เรียนเป็นสำคัญในทุกด้านทั้งทางด้าน สติปัญญา อารมณ์ สังคม คังจะเห็นว่าการเรียน 
การลอนสังคมในยุคปัจจุบ ันมีรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการลอนที่หสากหลายโดยเน้นผู้เร ียน 
เป็นศูนย์กลาง 4 MAT จึงเป็นแนวคิดการจัดกิจกรรมการเรียนการลอนแนวคิดหนึ่งที่จะตอบสนอง
การลอนสังคมศ ึกษาในยุคใหม ่ท ี่และจะช่วยพ ัฒนาให ้น ักเร ียนได ้ร ับการพ ัฒนาท ักษะการค ิดโดย 
เฉพาะการคิดสังเคราะห์ คิดวิเคราะห์ การคิดสร้างสรรค์ และยังช่วยพัฒนาศักยภาพของผู้เรียนแบบ 
ต่างๆ ให้เรียนร่วมกันอย่างมีความสุข ดังนั้นผู้วิจัยจึงได้สืกษาถึงผลของการจัดกิจกรรมการเรียนการ 
ลอนตามแนวคิด 4 MAT ที่มีต่อความสามารถในการคิดวิเคราะห์และการคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้น 
มัธยมสืกษาปีที่1 โรงเรียนสาธิตสังกัดทบวงมหาวิทยาลัย

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

1) เพื่อคิกษาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนหลังการเรียนที่ได้รับการ 
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิด 4 MAT

2) เพื่อศึกษาความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนหลังการเรียนที่ได ้รับ 
การจัดกิจกรรมการเรียนการลอนตามแนวคิด 4 MAT

3) เพื่อเปรียบเทียบความลามารถในการคิดวิเคราะห์ระหว่างนักเรียนที่ใด้รับการจัด 
กิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิด 4 MAT และนักเรียนที่ใม่ได้รับการจัด 
กิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิด 4 MAT

4) เพื่อเปรียบเทียบความลามารถในการคิดสร้างสรรค์ระหว่างนักเรียนที่ใด ้รับการ 
จัดกิจกรรมการเรียนการลอนตามแนวคิด 4 MAT และนักเรียนที่ไม่ได้รับจัด 
กิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิด 4 MAT

สมมุติฐานการวิจัย
4 MAT เป็นรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการลอนที่เอื้อให้แก่การเรียนรู้ของผู้เรียนที่มี 

ความแตกต่างกัน สามารถเรียนร่วมกันอย่างมีความสุข โดยมุ่งเน้นการพัฒนาการทำงานของสมองใน 
ซีกซ้าย และซีกขวา อีกทั้งยังเป็นรูปแบบที่บูรณาการรูปแบบการลอนต่าง  ๆ และเน้นการเรียนที่เน้นนัก 
เรียนเป็นศูนย์กลาง หรือ เน้นนักเรียนเป็นสำคัญ ที่พัฒนาศักยภาพของ ผู้เรียนในทุกด้าน
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เบอร์นิส แมคคาร์ที (Bernice McCarthy,2000:9) กล่าวว่า การเรียนรู้ เกิดจากการ 
ปฎิสัมพันธ์ระหว่างสมองซีกซ้ายและลมองซีกขวา ซึ่งสมองซีกซ้ายจะปฎิปัเติงานเกี่ยวกับสิ่งที่เป็นโครง 
สร้าง ภาษา การจัดลำดับ การตรวจสอบ การวิเคราะห์และการตีความข้อมูล ล่วนสมองซีกขวาจะ 
ปฎิบัติงานเกี่ยวกับการสร้างภาพรวม รูปแบบ สร้างคำ(create metaphor )สังเคราะห์และสร้างข้อมูล 
การทำงานร่วมกันระหว่างสมองซีกซ้ายและซีกขวา มีความสำคัญต่อการเรียนรู้และการคิดขั้นสูง ซ่ึง 
สมองซีกซ้ายและซีกขวาทำให้ระดับความเข้าใจขยายขึ้นและกระตุ้นความคิดสร้างสรรค์และการแก้ 
ปัญหา

ตรูเนตร อัซซลวัลดิ้(2542:78 -79) ศึกษาผลการสอนโดยใช้กิจกรรม 4 MAT และการ 
สอนโดยใช้ชุดกิจกรรมตามวิธีการทางวิทยภศาสตร์ที่ม ีต่อผลลัมฤทธิ้ทางการเรียนและความลามารถ 
ในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนขั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1ที่เรียนวิชาสังคมศึกษา พบว่านักเรียนที่ได้รับการ 
ลอนโดยใช้กิจกรรม 4 MAT มีผลลัมฤทธี้ทางการเรียนและความสามารถในการคิดแก้ปัญหาสูงกว่า 
นักเรียนที่ได้รับการลอนโดยใช้ชุดกิจกรรมตามวิธีการทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งความสามารถในการคิด 
แก้ปัญหานั้นเป็นการทำงานของสมองสองซีก โดยใช้กระบวนการสังเคราะห์และการวิเคราะห์โนสมอง 
ซีกขวา และซีกซ้าย ตามลำดับ

ปรารถนา เกษน้อย (2540:52)ได้ศึกษาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนัก
เรียนขั้นมัธยมศึกษาปี1ที่เรียนแบบร่วมมือในวิชาสังคมศึกษาหลังเรียนมีคะแนนความสามารถในการ 
คิดวิเคราะห์คิดเป็นมัซฌิมเลขคณิตร้อยละ 66.74

ว ิร ัตน ์ คุ้มคำ (2535:74)ได้พัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนขั้นประถมศึกษา 
ปีที่ 5 ในวิชาศิลปศึกษาด้วยกลวิธีระะดมสมองพบว่าหลังเรียนนักเรียนมีคะแนนความคิดสร้างสรรค์ 
คิดเป็นมัชฌิมเลขคณิตร้อยละ 72.51

จากแนวคิดดังกล่าว ยูวิจัยจึงตั้งสมมติฐาน ดังนี้
1) นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิด 4 MATHลังเรียน 

จะมีค่ามัซณิมเลขคณิตของความสามารถในการคิดวิเคราะห์สูงกว่าร้อยละ 60
2) นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิด 4 MAPWลังเรียน 

จะมีค่ามัชณิมเลขคณิตของความสามารถในการคิดสร้างสรรค์สูงกว่าร้อยละ 60
3) นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิด 4 MAT จะมีความ 

ลามารถในการคิดวิเคราะห์สูงกว่านักเรียนที่ไม่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนการ 
ลอนตามแนวคิด 4 MAT อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ.05
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4) นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิด 4 MAT จะมีความ 
สามารถในการคิดสร้างสรรค์สูงกว่านักเรียนที่ไม่ได้การจัดกิจกรรมการเรียนการ 
สอนตามแนวคิด 4 MAT อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ.05

ขอบเขตการวิจัย
1) ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสาธิต 

สังกัดทบวงมหาวิทยาลัย
2) ตัวแปรในการศึกษาครั้งนี้ได้แก่

2.1 ตัวแปรจัดกระทำ คือ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิด 4 MAT 
และการสอนแบบปกติโดยที่ไม่จัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิด
4 MAT

2.2 ตัวแปรตาม 1) ความลามารถในการคิดวิเคราะห์
2) ความลามารถในการคิดสร้างสรรค์

คำจำกัดความที่ใชในการวิจัย
1) การจัดกิจกรรมการเรียนการลอนตามแนวคิด 4 MAT คือ กระบวนการจัด 
กิจกรรมการเรียนโดยรวมลักษณะของผู้เรียนทั้ง 4 แบบเข้าด้วยกันด้วยการนำวิธีการ 
พัฒนาสมองทั้งซีกซ้ายและซีกขวาเข้ามาร่วมด้วย ซึ่งชั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียน 
การสอนตามแนวคิด 4 MAT ประกอบด้วย 8 ชั้นตอน ดังนี้ 

1 ) Connect - สร้างประสบการณ์
2) Examine-วิเคราะห์ประลบการณ์
3) Im age - ปรับประสบการณ์เป็นความคิดรวบยอด
4) Inform - พัฒนาความคิดรวบยอดด้วยข้อมูล
5) Practice - ลงมือปฏิบัติตามแนวคิดที่กำหนด
6) Extend -ลร้างชิ้นงานตามความถนัดความสนใจ
7) Refine - วิเคราะห์ประยุกต์
8) Perform - แลกเปลี่ยนความรู้ความคิดเห็นกับผู้อื่น
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2) ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ หมายถึง การแยกแยะข้อมูลออกเป็นส่วนโดย 
เน้นที่การตีความของข้อมูลไปยังองค์ประกอบและการค้นหาความสัมพันธ์และ 
แนวทางท ี่ใซ ้ในการจ ัดการว ิเคราะห ์ม ีองค ์ประกอบท ี่สำค ัญ  3 ส'วนได้แก,

1) การวิเคราะห์เนื้อหา เป็นการจำแนกข้อเท็จจริงออกจากข้อสมมติฐาน
และสรุปข้อความหริอข้อมูลนั้น

2) การวิเคราะห์ความสัมพันธ์เป็นการเชื่อมต่อความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูล
หลักกับส่วนอื่น

3 )  การวิเคราะห์หลักการเป็นการวิเคราะห์ระบบหลักการ โครงสร้างที่ 
เกี่ยวข้องกันรวมไปถึงความชัดเจน และไม่ชัดเจนในการวิเคราะห์หลักการ 
นี้จะต้องวิเคราะห์แนวคิดจุดประสงค์และมโนทัศน์

ซึ่งข้อมูลทั้ง 3 ส่วนนี้วัดได้จากคะแนนที่ไต้จากแบบทดสอบควานสามารถในการ 
คิด'วิเคราะห์ในลักษณะปรนัยประกอบด้วย 4 ตัวเลือกที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นโดยใช้เนื้อหา 
ทางลังคมศึกษา จำนวน 50 ข้อ
3) ความลามารถในการคิดสร้างสรรค์ หมายถึง การที่นักเรียนเกิดแนวคิดแปลกๆ 

ในการคัดแปลงสิ่งต่างๆที่เคยเรียนรู้มาแล้วออกมาได้มากที่สุด จนทำให้เกิดแนว 
คิดแปลกๆใหม่ในการคัดแปลงสิ่งที่ม ีอยู,แล้วให้มีประโยชน์อาจจะเปลี่ยนลภาพ 
หรีอหน ้าท ี่เล ียใหม ่ซ ึ่งทำให ้ม ีประส ิทธ ิภาพสูงกว ่าเด ิมและไม,ซํ้าแบบใครเป ็น 
ความคิดหลายแง่หลายมุม ซึ่งประกอบด้วยลักษณะที่สำคัญ 3 ประการ

1) ความคล่องในการคิด (Fluency) หมายถึง ความสามารถในการคิดหา
คำตอบให้ได้คล่องแคส่วรวดเร็วในเวลาจำกัด

2) ความความยืดหยุ่นในการคิด(Flexibility) หมายถึง ความสามารถในการ 
คิดหาคำตอบที่แปลกใหม่ และไม่ซํ้ากับคำตอบของผู้อื่น

3) ความคิดริเริ่ม(Originality) หมายถึง ความสามารถในการแลดงความคิดที่ 
แปลกใหม่ แตกต่างจากความคิดเห็นของบุคคลอื่นและเป็นความคิดที่ไม่ชํ้า 
กับใครในกลุ่ม

ซึ่งความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ทั้ง3 ลักษณะสามารถวัดได้โดยคะแนน 
จากแบบทดสอบวัดความสามารถในการค ิดสร้างสรรค ์ตามแบบของทอเรนซ์ 
(Torrance)^งประกอบด้วยแบบสอบย่อย รซุดด้วยกัน
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