
จากแบบแผนการใช้สฮยทีว่างในที,อยู่อาศัย สู่ “เรือนแห่งช ีว ิต ”

จาก ก าร ศ ึก ษ าเร ื่อ งร าว ก าร ถ ัก ท อ ช ีว ิตของสมาซ ิกครอบคร ัวให ญ ่ลงใน บ ้านคลองสำสาล ี ส ู่ก ารศ ึกษ าแบ บ  
แผน การใช ้สอยท ี่ว ่างของส มาซ ิกท ี่อย ู่อาศ ัยใน เร ือน ท ั้งสาม  ส ิงน ำไป ส ู่ก ารว ิเค ราะห ์ม ิต ิท างก ายภ าพ แล ะม ิต ิท างจ ิต  

ภ าพ ข อ งก ารอ ย ู่อ าศ ัย  แล ะก ารว ิเคราะห ์ล ัก ษ ณ ะแล ะความ ห ม ายข องท ี่ว ่างขอ งก ล ุ่ม เร ือ น ก รณ ีศ ึก ษ า จนกระท ั้งได ้ 
ค ุณ ล ักษ ณ ะชองท ี่ว ่างซ ึ่งรองร ับ ม ิต ิการอย ู่อาศ ัย  5 ป ระการ อันได้แก่ ท ี่ว ่างซ ึ่งรองร ับ ม ิต ิการใช ้ส อยอ ัน ห ลากห ลาย ท่ี 
ว ่างส ิงช ้อนอยู่ในท ี่ว ่าง ท ี่ว ่างซ ึ่งม ีป ฎ ิล ัน การก ับ ช ีว ิต  ท ี่ว ่างซ ึ่งเป ็ดประสบการณ ์แห ่งส ัมผ ัส  ร ับ ร ู้ สู่ใจ และท ี่ว ่างซ ึ่ง 
แป รเป ล ี่ยน ได ้ เต ิบโตได ้ เค ล ื่อ น ย ้าย ได ้ ในบทท ี่ 7 จ ึง เป ็น ก ารส ร ุป ก ารศ ึก ษ าแบ บ แผ น ก ารใช ้ส อยท ี่ว ่างใน ท ี่อ ย ู่อ าศ ัย  
ส ู่ค ุณ ค ่าและความ ห ม ายของ “เร ือนแห ่งช ีว ิต" เพ ี่อ น ำค ุณ ล ัก ษ ณ ะท ี่ได ้จาก ก ารศ ึก ษ าว ิเค ราะห ์ม าเป ็น แน วท างส ำห ร ับ  
“ปร ับ+ประสาน” ใน บ ้าน พ ักอาศ ัยใน ป ิจจ ุบ ัน  ตลอดจนเป ็น ข ้อ เสนอแน ะสำห ร ับ  “ปรับ+ประย ุกต ้ใช ้" ในโครงการ 
บ ้าน พ ัก อ าศ ัยใน อน าค ต เพ ี่อให ้ความห ม ายท ั้งห ้าของเร ือน แห ่งช ีว ิต ข ่ายใน การ “ปร ับ+ปร ุง” และพ ัฒ น าค ุณ ภ าพ ข อง 
ช ีว ิตท ี่อย ู่อาศ ัยให ้ด ึย ิ่งข ึ้นล ีบไป

ในส ังคมป ัจจ ุบ ันป ีงทร ัพยากรกรรม?เาต ิในประเทศได ้ถ ูกใป ีไป เก ือบห มดแผ ่นด ิน  ถ ้าส ถาป น ิกไม ่
ต ั้ง เป ็าห มายใน การร ังส รรค ์ส ุน ท ร ียภาพ ใน แน วป ระท ย ัดแล ้ว  ก ็เท ่าส ับ เป ็น การเร ่งให ้.'เราห ม ดต ัว เร ็วข ึ้น ...
นอกจากจะห มดต ัวท างว ัตถ ุแล ้ว  ก ็ย ังจ ะ ห ม ด ท างจ ิต ใจด ้ว ย ...1

ใน ก ารพ ัฒ น าส ก าป ้ต ยก รรม ส ำห ร ับ อ ย ู่อ าศ ัย  จ ึงสมควรจะต ้องม ิความสมด ุลระห ว ่างการเล ือกใช ้ระบ บ  
สากลและการปร ับให ้เข ้าก ับระบบห ้องถ ิ่น  ก าร ป ฏ ิเส ธ ค ว าม ร ู้ เทคโนโลยี ว ิท ยาก ารส ม ัยให ม ่ ย ่อ ม ไม ่ส าม ารถ พ ัฒ น า 
ระบบของท ้องถ ิ่นท ี่ม ีการสงสมและล ีบสายก ันมา ให ้เท ่าพ ัน ก ับ ความ เป ็น ไป ของโลกาภ ิว ัฒ น ํ ทว ่า การไม ่ร ู้จ ักพ ึ่งพ า 
ภ ูม ิป ีญ ญ าของห ้องถ ิ่น ตน เอง แต ่กล ับ ไป ห ย ีบ ย ีมความร ู้ของผ ัอ ื่น  โดยไม ่ร ับ ร ู้ความ แป ล ก แยก ท างว ัฒ น ธรรม 2 
ส กาป ีตยกรรมอ ันไม ่สอดคล ้องก ับ บ ร ิบ ท แวดล ้อมและว ัฒ น ธรรมไท ย ย ่อ ม ไม ่ส าม ารถ ตอ บ ร ับ ก ารอ ย ู่อ าศ ัยข องช ีว ิต  
ไท ยได ้อ ย ่างก ล ม เก ล ียว เป ็น อ ัน ห น ึ่ง เด ียวก ัน  และไม ่อาจ เป ็น  “บ ้าน แห ่งช ีว ิต” บ ้าน ท ี่ช ีว ิตจะดำรงอย ู่และเต ิบ โตได ้ 
เม ื่อ เป ็น เข ่น น ั้น ก ารล ีบ ท อด ภ ูม ิป ิญ ญ าอ ัน เป ็น ม รด ก ท างว ัฒ น ธรรม  ให ้ “สอด+ประสาน” ก ับ ค วาม ก ้าวห น ้าท าง 
เท ค โน โล ย ีอย ่างม ีว ิจารณ ญ าณ แล ะขาญ ฉ ล าด  โดยระว ังไม ่ให ้ส ูญ เล ียเอกล ักษ ณ ์ของภ ูม ิไท ยไป ใน ระห ว ่างการพ ัฒ น า 
จ ึง เป ็น ห น ทางท ี่สอดคล ้องก ับบร ิบทท ี่แปรเปล ี่ยนไปในป ้จจ ุบ ัน

ความห มายท ั้งห ้าของเร ือน แห ่งช ีว ิต  อ ันประกอบด ้วย เร ือน  “เป ิดรองร ับ เร ื่องราวแห ่งช ีว ิต” เร ือน  “ท ี่อย ู่ของ 
ม ุมแห ่งช ีว ิต” เร ือน  “ร ับรองช ีว ิตปฏ ิส ัน ถาร” เร ือน  “ส ัมผ ัสแห ่งช ีว ิต” และเร ือน  “ปล ูก+ปร ับ+ปร ุงช ีว ิตไม ่ร ู้จบ” จึง 
เป ็น การ “ล ีบสาน” จ าก ค ุณ ล ัก ษ ณ ะ ค ุณ ประโยชน ์ และค ุณ ค ่าของแบ บ แผน การใช ้สอยท ี่ว ่างใน บ ้าน ไท ย ซ ึ่ง เก ิดจาก  
การห ล ่อห ลอม ช ีว ิตของส ม าซ ิกครอบ คร ัวท ี่ม ีว ิถ ีความ เป ็น อย ู่อย ่างพ อเพ ียง พ ึ่งพ าตน เองได ้ใน ส ังคม พ ี่งพ ีงอ ิง  
ธรรมชาต ิ ท ี่ฝ ็งรากอย ู่ใน ส ังคมไทยใน อด ีต  แล ะท ี่เอ ื้อ อำน วยต ่อ ก าร  “ส านส ัมพ ัน ธ ์” เช ้าก ับ ว ิธ ีการใช ้ส อยท ี่ว ่างในท ี่อย ู่ 
อาศ ัยใน ป ิจจ ุบ ัน

1 ลดา รัตกสิกร, บรรณาธิการ, แสงอรุณ 2 (กรุงเทพมหานดร: อมรินทร์การพิมพ์, 2523), หน้า 83.

2 สันติ ฉันทวิลาสวงศ์, “สกา'ปีคยกรรมเมีองขึ้น." ว่าด้วยเร่ืองไทย■.■ไท (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์ 

มหาวิทยาลัย, 2544), หน้า 12.
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ค ุณ ล ัก ษ ณ ะต ่างๆ  ของท ี่ว ่างตลอดจน องค ์ประกอบ?เองท ี่ว ่างต ังจะไต ้กล ่าวในลำต ับต ่อไป,พ ี้อ ึง'.ไใน'««■ ’ 
ต ัวอ ย ่างห น ึ่งส ิงผ ัว ิจ ัยได ้เร ียน ร ู้จ าก ก ารส ืก ษ าป ราก ฎ ก ารณ ์ก ารอ ย ู่อ าศ ัยแ ล ะ fฑ รใช ้สอยท ี่ว ่างในบ ้านไทยของสมาช ีก  
ครอบครัวใหญ ่ บ ้าน คล อ งล ำส าล ี ท ี่เป ็ดป ระเด ็น ให ้เห ็น แน วท างใน การส ร ้างส รรค ์ส ถาน ท ี่รองร ับ ส ืว ิตให ้ส ามารถ 
รอ งร ับ ม ิต ิก ารอ ย ู่อ าศ ัยแล ะม ิต ิก ารใช ้ส อ ยท ี่ว ่างจ ัน ห ล าก ห ล าย ม ิได ้ม ีจ ุดม ุ่งห มายท ี่จะส ร ุป เป ็น ระบ บ ความร ู้แบ บ  
ส ำเร ็จร ูป  ข ึ้งไม ่ได ้คำน ึงถ ึงค วาม แต ก ต ่างแล ะความ ห ลาก ห ล ายท างส ภ าพ แวด ล ้อ ม  ล ังคม และว ัฒ นธรรม*

7.1 เรือน “เป ีดรองรับเรื่องราวแห่งชีว ิต”
ท ี่อย ู่อาศ ัยใน ป ้จจ ุบ ัน ข ึ้งพ ึ่งพ าระบ บ เท คโน โลย ีการก ่อสร ้างส ม ัยให ม ่ เม ื่อ ผ ส าน เข ้าก ับ ระบ บ ค วาม ร ู้ก าร  

ออกแบบแบบสำเร ็จร ูป  ส ิงม ักจะแบ ่งพ ื้นท ี่ใข ้สอยออกเป ็นห ้องต ่างๆ หน ึ่งห ้องรองร ับหน ึ่งถ ึจกรรม จ ึงก ล าย เป ็น ท ี่อ ย ู่ 
อ าศ ัยแบ บ ส ำเร ็จร ูป  ท ี่ส ่วนใหญ ่ใช ้พ ื้นสำเร ็จร ูป  ผน ังก ่ออ ิฐ ฉ าบ เร ียบ ส ำห ร ัช ภ ายน อ ก  ก ั้น ผ น ัง เบ าส ำห ร ับ ภ ายใน  ปิด 
ฮ าเพ ด าน เร ียบ โด ยท ั่ว  และก ล ายเป ็น ม าตราฐาน แห ่งส ิว ิต ส ม ัยให ม ่* 3 แต ่แห ้จร ิงแล ้ว การอย ู่อ าศ ัยของส ิว ิต น ั้น  
ป ระกอบ ด ้วยอ ุป กรณ ์ส ิว ิตห ร ือว ัตถ ุแห ่งส ิว ิตมากมาย ต ังได ้กล ่าวไว ้ใน บทท ี่ผ ่านมาว ่า “บ ้าน  คีอ พ ิพ ิธภ ัณ ฑ ์แห ่งส ิว ิต”
ท ี่ฉ ายภ าพ ป รากฏ ของเร ื่องราวแห ่งส ิว ิตท ี่ส ม าส ิกได ้ป ระส บ ก ับ การณ ์ต ่าง  ๆ สงสมเป ็นประสบการณ ์แห ่งส ิว ิต  ว ัตถ ุแห ่ง 
สิวิต และว ัตถ ุแห ่งความ ท รงจำต ่างๆ  แ ต ่ใน ก าร ใช ้“พ ื้น  ฝา ฮา สำเร ็จร ูป ” ของบ ้าน ส ำเร ็จร ูป ส ม ัยให ม ่ ส ิงประกอบก ัน 
ข ึ้น เป ็น ห ้องท ี่รองร ับ การใช ้ส อยเพ ียงม ิต ิเด ียว  กล ่าวค ือ  พ ื้นท ี่แต ่ละพ ื้นท ี่จะม ิม ิต ิของพ ื้น  ฝา ฮ า เพ ียงม ิต ิเด ียว  (o n e 
d im ensional s p a c e )  บ ้าน ท ี่อ ย ู่อ าศ ัยถ ูก แ บ ่ง เป ็น ห ล ายๆ  ห้อง ท ี่แต ่ละห ้องรองร ับ เพ ียงก ิจกรรม เด ียว  (m onochron ic  
s p a c e )  ม ิท ี่ม ิทางไม ่พอท ี่จะรองร ับ เคร ื่องใช ้ไม ้สอยห ร ือว ัตถ ุแห ่งส ิว ิตต ่างๆ ท ี่สะสมพอกพ ูนมากข ึ้นท ุกว ันๆ ตลอดจน 
ไม ่พ อสำห ร ับ ก ิจกรรมส ิว ิดจ ัน ห ลากห ลายของส มาส ิกครอบ คร ัว

“บ ้าน ’’ น ับว ัน จะห มดความเป ็น  “พ ิพ ิธภ ัณ ฑ ์แห ่งป ีว ิต’’ ไป มิติ■ รองพื้น ฝ า ฝ า แบ น ราบ  โม ่ม ิความห น า ไม่ม ิ
เร ื่องราว ท ี่ฝ ็ง เจาะ เร ้าไป ใน ม ิต ิแห ่งค วาม ห น าน ั้น  ไม ่เป ็น เน ื้อน าท ี่จะให ้ “เมล ็ดแห ่งป ีว ิต ” ได ้ฝงต ัวลงไปสู่4

เร ือ น แห ่งส ิว ิตจ ึงส มควรต ้องเตร ียม พ ื้น ท ี่รองร ับ ม ิต ิการใช ้ส อยจ ัน ห ลากห ลาย เป ็น พ ื้น ท ี่ท ี่ม ิค ุณ ล ัก ษ ณ ะ 
เอนกประสงค ์ 3  ม ิต ิ ท ั่งพ ื้นท ี่ท างผ ังพ ื้น และพ ื้นท ี่ท างต ั้ง  รองร ับท ั่งก ิจกรรมส ิว ิตและอ ุปกรณ ์ช ีว ิต  โดยท ี่ “พ ื้น  ฝา ฮ า ” 
ส ิงเป ็น องค ์ประกอบของเร ือน  ตลอดจนโครงสร ้างขององค ์ประกอบของท ี่ว ่างหร ือ  “ระยางของสเปซ”5 จะเป ิดรองร ับ  
“เร ื่อง+ราว” แห ่งช ีว ิตได ้ ด ้วยก าร เพ ิ่ม ม ิต ิค วาม ห น าข อ ง ‘พ ื้น  ฝา ฮ า” ของท ี่ว ่าง แล ะด ้วยการเพ ิ่มม ิต ิการใช ้ของ 
ท ี่ว ่างด ้วยการช ้อน ท ับ ท างต ั้งของการใช ้ส อย และการเป ิดท ี่ว ่างของโครงสร ้างเร ือน ออก

* ตามทัศนะ»องรองศาสตราจารย์ ดร. ฐานิศวร์ เจริญพงศ์ เหินว่า การที่จะสรุปผลการศึกษาแบบแผนการใช้สอยที่ว่างที่มี 

■ทามหลากหลายทั้งโนมิติทางกายภาพและจิตภาพ เป็นสูตรสำเร็จรูปที่มีลักษณะเป็นรูปธรรมเกินไปนัก อาจทำใทัเกิดการนำไปใช้ที่ 

ขาดซื่งความเช้าใจโนเงื่อนไ»และความเป็นมาอันเป็นบริบทที่มีความสัมพันธ์เกี่ยวเนื่องกับการศ์กษาแบบแผนการใช้สอยที่ว่างในครั้งนี้ 

นอกจากนี้ ตามทัศนะชองศาสตราจารย์ ผุสตี ทิพทัส เหินว่า ในการศึกษาปรากฏการณ์ชีวิตที่เกิดขึ้น การที่จะหาช้อธุติหรีอช้อสรุปเป็น 

สูตรสำเร็จรูปนั้นเป็นไปได้ยาก เนื่องจากเรื่องราวชีวิตที่ผู้วิจัยทำการศึกษานั้น แท้จริงแล้วเป็นเพียงส่วนหนึ่ง»ององศ์รวมแท่งชีวิต (slice 

of life) ขึ้งมีมิติ»องเวลา สถานการณ์ และป ีจ จ ัย์อี่นา เป็นบริบทสำคัญในการหล่อหลอมชีวิตความเป็นอยู่»องสมาชีกครอบครัว

3 แท้จริงแล้ว การกำหนต»อง»นาตสเป»ในที่อยู่อาศัย จะต้องออกแบบให้สามารถมีปฏิสันถารกับกิจกรรมที่เกิตขึ้นในสเป» 

นั้นๆ, กล่าวไว้ใน, ทิพย์สุดา ปทุมานนท์, จิตวิทยาสถาปัตยกรรมมนษย์ปฏิสันถาร (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์ 

มหาวิทยาลัย,2547), หนำ 171.

4 ทิพย์สุดา ปทุมานนท์, กำเนิดสถาปัตยกรรม, พิมพ์ครั้งที่ 2 (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 

2539), หนำ 146.

5 ระยาง»องสเปช หมายถึง ที่ที่มีการเว้นที่ว่าง»องความไม่สมบูรณ์ไว้ เพื่อให้ที่ว่างที่ไม่สมบูรณ์นั้นเป็ดรองรับการเช้ามารวม 

เป็นอันหนึ่งเคียวกัน»องอีกสิ่งหนึ่ง ขึ้งเติมความสมบูรณ์ให้แก่กันและกัน, ทิพย์สุดา ปทุมานนท์, เรื่องเดียวกัน, หนำ 116.
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7.1.1 การเพิ่มมิติความหนาของ “พ้ืน ฝา ป้า”
การเพ ิ่มม ิต ิความห น า?เอง “พ ื้น ฝา ป ้า” ของพ ื้นท ี่ใช ้สอยข ึ้น อ ำน วยให ้ ‘พ ื้น ” “ฝ า” ห ร ีอแม ้กระท ั่ง  “ป ้า”

?เองเร ือน เป ็น องค ์ป ระกอบ เร ือน แบ บ เป ็ด  ส ิง เม ื่อ ม ิก ารใช ้องค ์ป ระก อ บ เห ล ่าน ี้อ ย ่าง เต ็ม ท ี่ จะท ำให ้ผ ู้อย ู่อ าศ ัยไม ่ค ่อ ย 
จำเป ็น ต ้อ งม ิเค ร ื่อ งเร ือน แบ บ ล อ ยต ัวม าก น ัก  และท ำให ้พ ื้น ท ี่ใช ้ส อยม ิความย ึดห ย ุ่น ส ูง สามารถรองร ับ ก ิจกรรมส ิว ิต  
อ ัน ห ล าก ห ล ายไต ้ ด ้วยก ารใช ้ค ุณ ล ัก ษ ณ ะต ่างๆ  ได ้แก ่ พ ื้น ท ี่ม ิการ เป ล ี่ยน ระต ับ ท ี่เป ็ด ต ัวรองร ับ ก ิจก รรม ต ่างๆ  ท ี่ม าก  
ไป ก ว ่าก ารเป ็น เพ ียงพ ื้น ส ำห ร ับ ย ืน  เด ิน  แต ่ย ัง เป ็นพ ื้นส ำห ร ับ น ั่ง  นอน สามารถใช ้สอยเป ็น ต ัง “โต้ะ” “ทั่ง” “เก ้าอ ี้"
เป ็น  “เคร ื่องเร ือน เอน กป ระสงค ์" ต ังป รากฎ เป ็น ภาพ ให ้เห ็น ใน กรณ ีโถง?เองเร ือน น ัามาเร ืยมและเร ือน ป ้าก ุห ลาบ  (ด ู 
ร ูปท ี่ 6-12, 6-14) น อกจากน ี้ท ี่ว ่างระห ว ่างระต ับ ท ี่ต ่างก ้น ย ังใช ้เป ็น  “ล ิ้นช ้ก” ท ี่ซ ่อน พ ื้นท ี่เก ็บ ล ิ้ง?เองเคร ื่องใช ้ต ่างๆ  ได ้ 
อ ีก ม าก ม าย

ฝาท ี่เป ็ดโครงเคร ่าไว ้ส ามารถใช ้ส อยเป ็น ท ี่เก ็บ ช ้าวของเล ็กๆ  น ้อ ยๆ  ให ้ม ิท ี่ม ิท างอ ย ู่ ต ังป ราก ฏ ภ าพ ส ่วน ฝ า 
ของคร ัวของเร ือนท ั่งสาม (ถูรูปที่ 6-44, 6-45, 6-46, 6-47) แล ะฝ าท ี่ม ิก ารเพ ิ่ม ค วาม ก ว ้างขอ งเคร ่าน อ น ห ร ือ ต ีวงก บ  
ล ่าง/บ ัวไม ้ใต ้'หน ้าต ่าง'ให ้กว ้างออกมา ไม ่เพ ียงจะซ ่วยเพ ิ่มความ แข ็งแรงให ้ก ับ โครงสร ้างของฝาเท ่าน ั่น  แต ่ย ังช ่วยเพ ิ่ม  
พ ื้น ท ี่เก ็บ ล ี่งของเคร ื่องใช ้ต ่าง  ๆ ให ้ก ับ เร ือนได ้เซ ่นก ัน  น อกจากน ั่น ผน ังท ี่ก ่ออ ิฐคร ึ่งแผ ่น ช ้อน อย ู่บ น ผน ังก ่ออ ิฐ เต ็มแผ ่น  
หร ือแผ ่นคร ึ่ง  รวม ถ ึงผน ังท ี่ม ิการบ ากห ร ือ เจาะซ ่องเป ็ดออกบ างส ่วน  ย ังให ้เก ิด  “ย ่อ ห น ้า เล ็ก ๆ ” สำหรับเก ็บส ิ่งของ 
เคร ื่องใช ้ในช ีว ิตประจำว ันและของสะสมต ่างๆ ได ้ ส ่วนป ้าท ี่เป ิดให ้เห ็น โครงเคร ่า ชื่อ จ ันท ัน  ระแนง ส าม ารถใช ้เป ็น  
ท ี่แขวน ผูก พ าด  เคร ื่องใช ้ไม ้สอยแบบลอยต ัว เห ็น ข ัด ใน ก รณ ีข าน ขอ งเร ือน น ้าม าเร ียม  (ด ูร ูป ท ี่ 6 -1 0 )  และท ี่ว ่าง 
ระห ว ่างฝ ืาท ี่ม ิก าร เป ล ี่ยน ระต ับ  ย ังใช ้เป ็น พ ื้น ท ี่เก ็บ ของใต ้ห ล ังคาได ้เข ่น เด ียวก ับ ท ี่ว ่างระห ว ่างพื้นเป ล ี่ยน ระด ับ อ ิกด ้วย

รูปที่ 7-1, 7-2 รูปตัดแสตงการเพิ่มมิติ«วามหนา?!องพื้นนละชา

■ พ ฺา เ - แ ะ ร - เ - ท  ะะ.
น้ี'ท่ันฟ้เท๊ัร้»
7 »  i8fcn.ru. พงังิ

รูปที่ 7-3, 7-4, 7-5, 7-6, 7-7 รูปตัดแสดงการเพิ่มมิติความหนา?]องฝา
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7.1.2 การช้อนทับทางตั้งของการใช้สอย

การช ้อนท ับทางต ั้ง'ซองการใช ้สอย เพ ื่อใช ้ป ระโยชน ์จากพ ื้นท ี่ได ้อย ่างค ุ้น ค ่าและย ังส ่วยป ระห ย ัดพ ื้น ท ี่ใช ้ส อย 
ทางผ ังพ ื้น  เช ่น  ใน ก รณ ีช ั้น ลอ ยท ี่ย ื่น อ อก จาก พ ื้น ท ี่ภ ายใน คร ัวข องเร ือ น ป าก ุห ลาบ  (ด ูร ูป ท ี่ 6 -48, 6 -4 9 ) ส ิงไม ่เพ ียงจะ 
ส ่วยเพ ิ่มพ ื้นท ี่เก ็บ ของ แต ่ช ั้น ล อ ยย ังท ำห น ้าท ี่เป ็น ช ายค าส ่วยก ัน แด ด -ก ัน ฝ น ให ้ก ับ พ ื้น ท ี่ใช ้ส อ ยภ ายใน  น อก จาก น ั้น  
ห ากเปล ี่ยนว ัสด ุทำช ั้น ลอยเป ็นว ัสด ุโปร ่งใส-โปร ่งแสง เช ่น  กระจก ย ังส ่วยให ้เก ิด เป ็น พ ื้น ท ี่ส ำห ร ับ ตากข ้าวซองห ร ือ  
ผ ึ่งภ าชน ะต ่างๆ  เช ่น  จ าน  ชาม  แก ้วน ํ้า ได ้อ ีกด ้วย ส ่วน การเตร ียม ช ั้น ลอยห ร ือช ั้น เก ็บ ข องท างต ั้งตาม พ ื้น ท ี่ว ่างส ่วน  
ต ่างๆ  ใน บ ้าน  เช ่น  บร ิเวณ ท ี่ว ่างเห น ือช ่องป ระต ู ท ี่ว ่างใต ้ช ่องห น ้าต ่าง หร ือท ี่ว ่างระหว่างช ั้นนอนซองบ ันได ย ัง เป ็น  
การเพ ิ่มพ ื้น ท ี่เก ็บ ส ิ่งซองเคร ื่องใช ้ต ่าง  ๆ ได ้เช ่นก ัน

7,1.3 การเป็ดที่ว่างซองโครงสร้างเรือน
การเป ็ดท ี่ว ่างซองโครงสร ้างเร ือน  เพ ื่อ เพ ิ่ม พ ื้น ท ี่รองว ับ อ ุป กรณ ์ช ีว ิตและก ิจกรรมช ีว ิตอันห ลากห ลายของ 

ส มาช ีกครอบครัว เช ่น  พ ื้นท ี่เป ิดโล ่งของใต ้ถ ุน  (ดูรูปที่ 6-3, 6-4) ห ร ือพ ื้น ท ี่เป ิดโล ่งของศาลา ซ ึ่งม ีเสา ค าน  ตง เป็น 
โครงสร้างพ ื้นฐานซองพ ื้นท ี่ใช ้สอย เม ื่อ ป ระ ก อ บ เข ้าก ับ ก ารใช ้“พ ื้น ” ท ี่ม ีก าร เป ล ี่ยน ระด ับ  “ฝ า” ท ี่ม ีการซ ่อน พ ื้น ท ี่เก ็บ  
ซอง จะท ำให ้เก ิด  “ท ี่ว ่างเอนกป ระส งค ์” ท ี่รองว ับ ก ิจก รรม ช ีว ิตอ ัน ห ล าก ห ล ายไต ้ ซ ึ่งย ังสามารถใช ้สอยท ี่ว ่างระห ว ่าง 
โครงสร ้างท ี่เป ิดว ับการใช ้สอยซองช ีว ิต  เป ็น ท ี่เก ็บ เคร ื่องใช ่ไม ้ส อยและอ ุป กรณ ์ช ีว ิตต ่าง  ๆ ไต ้

ฐปที 7-10 ผังทีนแสตงการเปิดทีว่างของโตรงสร้างเรือน รูปที 7-11 การเปิดทีว่างของโตรงสร้างเรือน รองร้นกิจกรรมชีวิตและอุปกรณ์ชีวิต

«-J
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7.2 เรือน “ที่อยู่ชองมุมแห่งชีวิต”
ใน ล ังคมป ีจจ ุบ ัน  ครอบ คร ัว เด ี่ยวน ยกกันอ ย ู่-แ ย ก ก ัน ก ิน  แล ะพ ื้น ท ี่ล ำห ร ับ ก ารอ ย ู่-ก ิน ข อ ง«รอ บ ค ร ัวก ็แยก  

อ อกจากก ัน  ผ ีห ้องส ่วน ต ัวรองร ับ ความเป ็น ส ่วน ต ัวมากมาย อาท ิ ห ้องนอน ห ้องน ั่ง เล ่น  ห ้องร ับแขก ห ้อ งท ำงาน  ห้อง 
ก ินข ้าว ฯลฯ ท ี่อย ู่อาศ ัยส ิงป ระกอบ ด ้วยห ้องต ่างๆ  ท ี่รอ งร ับ ก ิจก รรม เฉ พ าะอ ย ่างต ่างๆ  กันไป ท ำให ้เก ิดการไข ้ส อย 
พ ื้น ท ี่อย ่างไม ่ค ุ้ม ค ่า (large  s p a c e  ท ี่ผ ีค ่า  utilization o f  s p a c e  ต ํ่า) ข ึ้ง เป ็น เห ต ุน ำไป ส ู่ก ารใช ้ท ร ัพ ยาก รอย ่างไม ่ร ้ค ุณ  
น อกจากน ี้ร ูป แบ บ ของส ิว ิตท ี่แยกส ่วน ก ัน และร ูป แบ บ การก ิน อย ู่ห ล ับ น อน ใน ห ้องต ่างๆ  ท ี่ก ั้น แ ยก จาก ก ัน  ต ่างค น ต ่าง  
อย ู่ ด ูแลก ัน น ้อยลง ผ ีปฎ ิส ัมพ ัน ธ ์ก ัน เห ินห ่าง ย ังไม ่เอ ื้ออำนวยให ้ป ฏ ิส ัน ถารแห ่งส ืว ิตชองครอบ คร ัวใด ้ผ ีโอกาส ก ่อร ่าง 
และถูกกักทอชื้น

“บ ้าน ” ท ี่ก ั้นแ ย ก ท ้องย ่อยออกไป ไม ่เป ็น ส ถาป ีต ย กรรมท ี่เป ็น ป ฏ ิส ัน ถารแท ่งป ีว ิต 6

เรีอนแห่งสิวิตจึงสมควรต้องผีคุณลักษณะเป็น “ท่ีอยู่ของมุมแห่งสิวิต” ท่ีเอ้ือให้สมาสิกได้ผีข่วงเวลาท่ี 
สามารถอยู่ลำพังในมุมส่วนตัว ให้สมาชีกได้คิด+ฮน+จินตนาการ และพัฒนาความเป็นบุคคลให้เติบโตข้ึนท้ังกาย 
และใจ แต่ในขณะเดียวกันก็ยังเปิดโอกาสให้สมาสิกได้ผีปฏิสัมพันธ์กับครอบครัว เพ่ือให้ชีวิตสามารถเร่ิมภารกิจใน 
การท่ีจะก้าวไปสู่โลกท่ีวุ่นวายภายนอกต่อไป แม้สมาชีกส่วนใหญ่ในสังคมปิจจุบัน ไม่ได้ปูเสือกางมุ้งนอนรวมกันใน 
ยามคํ่าคีน และพับเก็บคืนพ้ืนท่ีให้โถงเรีอนในยามเข้า ตังเชีนบ้านเรือนในอดีต ทว่า ด้วยการจัดจังหวะของ “มุม” 
(sociofugal space) ร่วมกับการใช้องค์ประกอบเสมือนของ “พ้ืน ฝา ฮา” สิงซ่อนความเป็น “ประดู” “หน้าต่าง” ท่ีเปิด 
สู่พ้ืนท่ีใช้สอยส่วนกลางของครอบครัว พ้ืนท่ีใช้สอยส่วนอ่ืนๆ อาทิ มุมน่ังเล่น-นอนเล่น มุมพบปะลังสรรค์ มุมทำ 
การบ้าน-งานอดิเรก มุมกินข้าวของครอบครัว ยังสามารถสร้างความสัมพันธ์ข้ึงกันและกันได้อย่างเป็นอันหน่ึง 
เดียวกัน โดยท่ีสมาชีกไม่ร้สีกว่ารบกวนกัน ด้วยการใช้ “พ้ืน” “ฝา” และ “ฮา” สร้างท่ีว่างส่วนตัวข้ึงเป็นตัง “โลกใบ 
เล็ก" ช้อนอยู่ในท่ีว่างส่วนกลางข้ึงเป็นตัง “จักรวาลของครอบครัว"

7.2.1 พ้ืน สร้างที่ว่างในที่ว่าง
การสร้างพ้ืนท่ีส่วนตัวข้ึงผีความต่อเน่ึองท้ังทางสายตาและทางความรู้สีกกับพ้ืนท่ีส่วนกลางโดยสมบูรณ์ 

ด้วยการยกระตับ-ลดระตับของระนาบพ้ืน ตังปรากฏเป็นภาพให้เห็นในกรณีแคร่ไม้ไนใต้ถุนของเรือนน้ามาเรียม 
(ดูรูปท่ี 6-33, 6-34) นอกจากน่ันการใช้ข้ันลอย (mezzanine หรือ split level) ประกอบกับการเปล่ียนวัสดุปูพ้ืน 
เซ่น หิน กระเบ้ือง ไม้ การเปล่ียนทิศทางหรือผิวสัมผัสของวัสดุ เซ่น พ้ืนไม้ติชน-พ้ืนไม้ปูเว้นร่อง กระเบ้ืองแผ่น 
เล็ก-กระเบ้ืองแผ่นใหญ่ ยังช่วยกำหนดอาณาบริเวณของพ้ืนท่ีส่วนตัวในพ้ืนท่ีส่วนกลางได้เซ่นกัน

รูปที่ 7-12 พื้น สร้างที่ว่างในที่ว่าง

6ทิพย์สุดา ปทุมานนท์, จิตวิทยาสทาปีตยกรรม.มนุษย์ปฏิสันถาร (กรุงเทพมหานคร:โรงพิมพ์นห่งจุฬาลงกรณ์ 

มหาวิทยาลัย, 2547), หน้า 162.
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7.2.2 พ U+Ïเา ส■ทังที่ว่างในที่ว่าง

การสร้างพื้นที่ส่วนตัวขึ้งอังคงความต่อเนื่องกับพื้นที่ส่วนกลาง แต่เพิ่มความร้สิกปิดล้อมชองพื้นที่มากขึ้น 

ตัวอการอกระตับ-ลดระตับ?)องระนาบที่น และการอกระตับ-ลดระดับชองระนาบชา ลักษณะคล้ายกับกรณีพรมและ 

ผ้าใบสร้างมุมละหมาดขึ้นในโถง?)องเรือนยายสนิ (ด ุร ุบ ่ท ี่ 6-28, 6-29) นอกจากนั้นการเปลี่ยนวัสดุบุชาหรือ 

กระเบื้องหลังคา เช ่นไม ้ย ิปอ ัม  เพิ่อให้เอัากับวัสดุบุผิวส่วนอื่นๆ หรือกระเบื้องโปร่งแสง เพี่อเปิดให้แสงธรรมชาติลง 

มาที่พื้นที่ใช้สอย การเปลี่ยนชนาดหรือหิคทางชองระนาบชา เ?(น ชายคาปีกนกขึ้งเทระนาบลงโอบล้อมพื้นที่ใอัสออ 

อัง?เวยสร้างพื้นที่ส่วนตัวในพื้นที่ส่วนกลางได้เ?iนกัน

รปที่ 7-13 พึ๋น+ชา สร้างที่ว่างในท่ีว่าง

7.2.3 พ ื้น +ฝา สร้างที่ว่างใ น ที่ว่าง

การสร้างพ ื้น ส ่วน ต ัวข ึ้งอ ังคงความต ่อ เน ื่องก ับ พ ื้น ท ี่ส ่วน กลาง แต ่เพ ิ่ม ค วาม ร ู้ส ิก ่ป ิด ล ้อ ม ช องพ ื้น ท ี่ม าก ก ว ่า 2 
แบ บ ท ี่กล ่าวมา ด ้วยก ารยก ระต ับ -ล ด ระด ับ ช อ งระน าบ พ ื้น  และโอบล ้อมพ ื้น ท ี่ด ้วยระนาบทางต ั้ง  ล ัก ษ ณ ะคล ้ายก ับ  
กรณ ีพ รมและม ่าน ส ร ้างม ุมละห มาดข ึ้น ใน โถงชองเร ือน น ้ามาเร ียม  (ด ูร ูป ท ี่ 6 -26 , 6 -2 7 ) น อกจากน ั้น การใช ้ระน าบ  
ทางตั้งที่มีคุณลักษณะชองความเป็น “ประด ู-หน ้าต ่าง’’ ได้แก่ การใช้ฝาเตี้ย เช่น ราวระเบียง ม้านั้งยาว การใช้ฝา 

โปร่งลม เช่น เกล็ดไม้ระบายอากาศ ผนังเจาะช่องเปิด การใช้ฝาในความนึกคิด เช่น แนวเสาลออ ตลอดจนการใช้ 

องค์ประกอบขึ้งปรับเปลี่ยนที่ทางได้ เช่น ฉากหับ บานเพี่อม หรือเครื่องเรือนนั้าหนักเบา อังสามารถใช้เป็นระนาบ 

ทางตั้งแทนฝา ในการสร้างพื้นที่ส่วนตัวในพื้นที่ส่วนกลางได้เช่นกัน

ฐปที่ 7-14, 7-15 พึ๋น+ฝา สร้างท่ีว่างในที่ว่าง
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7.2.4 พึ๋น+ฝา+ch สร้างที่ว่างในที่ว ่าง

การสร ้างพ ื้นท ี่ส ่วนต ัวส ิงม ีความป ิดล ้อม ของพ ื้น ท ี่มากกว ่าแบ บ อ ื่น ๆ  แ ต ่ย ังค งค วาม ต ่อ เน ี่องท างความ ร ู้ส ีก  
ก ับพ ื้นท ี่ส ่วนกลาง ด ้วยการน ำค ุณ ล ักษ ณ ะท ี่งส าม ขององค ์ป ระกอบ ของ “พ ื้น  ฝา ผ ้า ” ม าก ่อร ่างข ึ้น เป ็น ต ัง  “ห ้อง 
ย ่อ ม ๆ ’ ต ังป รากฏให ้เห ็น ใน กรณ ีม ่าน  มุ้ง ผ ้าใบ สร ้างม ุมน อน ข ึ้นในโถงของเร ือน ยายสน ิ (ด ูร ูป ท ี่ 5 -91 , 5 -9 2 ) และ 
กรณ ีโถงก ินข ้าวของเร ือนป ้าก ุห ลาบ (ด ูร ูป ท ี่ 5 -67 , 5 -6 8 ) น อกจาก น ั้น ก ารผ ส าน ค ุณ ล ัก ษ ณ ะอ ื่น ๆ  เข ้าก ับ  
องค ์ประกอบของ “พ ื้น  ฝา ผ ้า ” อาท ิ การใช ้ว ัสด ุโปร ่งแสงเพ ื่อ เป ็ดให ้แสงธรรมชาต ิผ ่านไปย ังองค ์ประกอบ ‘พ ื้น  ฝา 
ผ ้า ” แล ้วสะท้อนสู่พ ื้นท ี่ใช ้สอย การใช ้ว ัส ด ุโป ร ่งแสงเพ ื่อน ำธรรมชาต ิเข ้ามาเป ็น ส ่วน ห น ึ่งของพ ื้น ท ี่ภายใน  ตลอ ด จน  
การประสานองค ์ประกอบ พ ื้น  ฝา ผ ้า ” เข ้าไว ้ด ้วยก ัน  ย ังช ่วยสร ้างความพ ิเศษให ้ก ับ พ ื้นท ี่ส ่วนต ัวส ิงช ้อน อย ู่ในพ ื้นท ี่ 
ส ่วนกลางได ้

รูปที่ 7-16 พื้น+ฝา+ก็า สร้างที่ว่างในที่ว่าง และการนำแสงธรรมชาติผ่านเข้ามาฐ่ที่ว่างภายใน

7.3 เรือน “รับรองชีวิตปฏิสันถาร”
ท่ีอยู่อาศัยในป้จจุบันสิงก้ันแยกห้องย่อยออกไปเป็น “ห้องส่วนตัว” หรือ “โลกส่วนตัว” (independent 

space) ไม่เปิดโอกาสให้สมาสิกครอบครัวได้มีปฏิสันถารต่อกัน ทำให้สายสัมพันธ์ชีวิตของครอบครัวพลอยเหินห่าง 
ออกไปทุกขณะ และในท่ีสุด ความสัมพันธ์แบบท้ิงระยะห่าง อิสระไม่พ่ึงพากัน จึงทำให้ครอบครัวใหญ่แยกออกจาก 
กัน สมาชีกต่างคนต่างแยกย้ายไปมีชีวิตส่วนตัว แยกออกไปเป็นครอบครัวเด่ียวในบ้านใหม่ท่ีก้ันห้องรองรับสมาชิก 
ใหม่อย่างทบทวีคูณ อย่างไรก็ตาม การขาดดุลยภาพของการอยู่อาศัยระหว่างขณะของการอยู่โดยลำพังในโลก 
ส่วนตัว และขณะของการอยู่โดยมีปฏิสัมพันธ์กับสมาชีกในครอบครัวน้ัน ไม่เอ้ืออำนวยต่อสุขภาวะจิตของชีวิตท่ี 
อยู่อาศัย

เร ือนแห ่งช ีว ิตจ ึงไม ่เพ ียงจะรองร ับ  “ม ุมแห ่งช ีว ิต” ต ่างๆ  ของสมาช ีก ส ิงม ีการช ้อนท ับก ันในม ิต ิชองท ี่ว ่างและ 
ม ิต ิของเวลาต ่างๆ  ก ัน ทว ่า เร ือนแห ่งชีวิตย ังสม ควรท ี่จะต ้องรองรับ “ศูนย์ก ล างแห่งชีวิต” หรือ “ห่าของปฏิสันถาร 
แห ่งชีวิต’ ของครอบครัว โด ยก ารเป ิด ท ี่ว ่างให ้ก ับ เร ือ น  ก ารจ ัด ท ี่ว ่างแบ บ รวม ศ ูน ย ์ อ ีกท ั้งย ังสมควรท ี่จะต ้องม ี 
องค ์ป ระกอบ เร ือน และอ ุป กรณ ช์ีวิตต ่างๆ  ทีส่ าม าร ถ เค ล ื่อ น ย้าย ป ร ับ เป ล ี่ยน  และถอดประกอบไดส้ะดวก เพ ื่อ อำนวย 
ให ้ท ี่อ ย ู่อ าศ ัยส าม ารถ รอ งร ับ  “ชีวิตป ฏ ิส ัน ถาร” ท ั้งในวาระชีวิตป ระจำว ัน แล ะใน วาระพ ิเศษ เท ศก าล ชีวิต

ปีนด ินเหน ียวข ึ้น เป ็นภา?ไนะ จากความว ่างเป ล ่าของภา?ไน ะน ี้เอง ค ุณ ประโยขน ์ของภาชนะก ็เก ิดข ึ้น
เร า ไ ด ้ใ? ? 'ประโย?1น์จากความม ี นลไ ต ้-รับคุณ ป ระโยข น ์จาก ค วาม ว ่าง7

7 พจนา จันทรสันติ, แปลและเรียบเรียง, วิภีแท่งเด้า.ปรัชญานิพนธ์คัมภีร์เห่าเตีท.เก็งชองป ร า ช ญ เ์หลาจี้อ (กรุงเทพมหานคร: 
เคล็ดไทย, 2544), หน้า 58.
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7.3.1 การเปิดท่ีว่างให้กั■ นเรือน
การเป ิดท ี่ว ่างให ้ก ับ เร ือน  เพ ื่อให ้เก ิดพ ื้น ท ี่เป ิดโล ่งท ี่เอ ื้อต ่อก ิจกรรม ช ีว ิตก ัน ห ลากห ลาย?เองครอบ คร ัว  และ 

อำน วยให ้ส ม าช ีกได ้ม ีป ฏ ิส ัน ถารก ับ ป รากฏ การณ ์ท ี่ม ีช ีว ิตข องธรรม ขาต ิรอบ กาย ด ้วยก าร เป ิด ท ี่ว ่างระด ับ ด ิน  ด ังเซ ่น 
ใต ้ถ ุน ของเร ือน น ้ามาเร ียมซ ึ่งเป ิดโล ่งค ืน ด ิน ให ้ก ับ โลก ให ้ก ับ ญ าต ิม ิตร แล ะเพ ื่อน บ ้าน  (ดรู ูปท ี่ 6-33, 6-34) และลาน  
บ ้าน -ลาน เอน กป ระส งค ์ของเร ือน ป ้าก ุห ลาบ ซ ึ่งอำน วยให ้ครอบ คร ัว  “อ ย ู่เย ็น ” ได ้แม ีใน ซ ่วงเวลาท ี่อ ากาศร ้อน อบ อ ้าว  
(ด ูร ูป ท ี่ 6-6, 6 -7 ) ก าร เป ็ดท ี่ว ่างระด ับ บ น  ด ังเซ ่น โถงของเร ือนท ั้งสามซ ึ่งเป ิดโล ่งรองร ับช ีว ิตห ลากห ลาย และขานของ 
เร ือน ท ั้งส ามซ ึ่ง เป ิดร ับ ลม ร ับแสงธรรมชาต ิ และเป ิดต ้อน ร ับ สายส ัมพ ัน ธ ์ช ีว ิตชองส มาช ีกครอบ คร ัว  (ด ูร ูป ท ี่ 6 -1 0 , 6- 
54, 6-55) น อ ก จาก น ั้น ข าน ท ี่ม ีก ารเจาะซ ่อ งเป ิด ให ้เก ิด เป ็น ค อร ์ท ก ล างระห ว ่างก ล ุ่ม เร ือ น  ย ังช ่วยใน การส าน  
ความส ัมพ ัน ธ ์ของท ี่ว ่างระด ับ บ น และระด ับ ด ิน  พ ร ้อ ม ก ับ ช ่วยส าน ส ายส ัมพ ัน ธ ์ช ีว ิต ท ี่อย ู่อาศ ัยบ น เร ือน และช ีว ิตท ี่อย ู่ 
อาศ ัยใน ใต ้ถ ุน เร ือน เข ้าไว ้ด ้วยก ัน

การเปิดที่ว่างระตับดิน ก าร เปิดท ี่ว ่างระตับบน

—  -e

การเป ิดท ี่ว ่างเส ิอมระหว ่างระด ับบน และระด ับด ิน  การเป ิด ท ีว ่างภ ายน อ ก เร ีอ น

รูปที่ 7-17, 7-18, 7-19, 7-20  ผ ังพ ื้นแสดงการเจตที่ว ่างให ้ก ับ เร ือน
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7.3.2 การจัดที่ว่างแบบรวมศูนย์
การจัดท่ีว่างแบบรวมศูนย์ หรือ sociopetal space อำนวยให้สมา?!กครอบครัวได้มีปฏิสัมพันธ์ต่อกันและ 

กัน ด้วยการจัดวางเคร่ืองเรือนต่างๆ โอบล้อมพ้ืนท่ี'ใช้สอย ด้งปรากฏชัดในกรณี?)องลานเปลญวนได้ถุนเรือนน้ามา 
เรียมซ่ึงประดิษฐ์สันจากวัสดุต่างๆ กันและประกอบสันเป็นเปลอนาดต่างๆ โอบล้อมลานดินไว้(ดูรูปที่ 6-33) การ 
จัดพ้ืนท่ีใช้สอยส่วนต่างๆ โอบล้อมพ้ืนท่ีใช้สอยส่วนกลาง ด้งเ?(นโถง?เองเรือนน้ามาเรียมสิงรายล้อมด้วยมุมเย็บผ้า 
มุมแต่งตัว และมุมละหมาด (ดูรูปท่ี 4-3) การจัดจังหวะความสัมพันธ์ระหว่างกลุ่มเรือนหรือกลุ่มบ้าน เพ่ือไห้เกิด 
พ้ืนท่ีส่วนกลางให้สมาสิกสามารถใช้สอยร่วมกัน ด้งเ?(นพ้ืนท่ีว่างระหว่างเรือนน้ามาเรียมและเรือนป้ากุหลาบ ซ่ึง 
เป็นด้ง “ศูนย์รวม’’ ระหว่างสมาสิกครอบครัวและเพ่ือนบ้าน ในเทศกาลงานกวนขนมในเดีอนมูฮัรรัม (ดูรูปท่ี 3-67) 
ตลอดจนการจัดจังหวะของกลุ่มต้นไม้ เพ่ือให้ร่มเงาของร่มไมิใหญ่?iวยสร้างความร่มร่ืน ร่มเย็น ให้แก่พ้ืนท่ีรองรับ 
กิจกรรมสิวิตของครอบครัว ด้งเฟนบริเวณลานหน้าบ้าน “น่าสบาย’’ ของเรือนป้ากุหลาบ (ดูรูปท่ี 6-6) เป็นด้น

9 . O- - - - ฯ ร — ^
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การจัดเครื่องเรือนโอบล้อมพื้นที่ใบ้สอย
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การจัดกลุ่มเรือนโอบล้อมพื้นที่ส่วนกลาง
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การจัดพื้นที่ใบ้สอยส่วนต่างๆ โอบล้อมพื้นที่ส่วนกลาง I
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การจัดกลุ่มต้นไม้โอบล้อมลานบ้าน 

รูปที่ 7-21, 7-22, 7-23, 7-24 ผังพื้นแสดงการจัตที่ว่างแบบรวมรุนย์
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7.3.3 การม ีองค ์ประกอบเร ือน อุปกรณ์ชีวิต ท ี่เคล ื่อนย ้ายไค ้ ปร ้บ เปล ี่ยนไค ้ ถอตประกอบไค ้

ก ารม ีองค ์ป ระกอบ เร ือน ห ร ืออ ุป กรณ ์ช ีว ิตท ี่ม ีล ักษ ณ ะต ิดต ั้งอย ่างไม ่ตายต ัวห ร ือไม ่ถาวร๓ นไปนัก แต่ 
ส าม าร ถ เค ล ื่อ น ย ้าย ไต ้ ป ร ับ เป ล ี่ยน ไต ้ ถอดป ระกอบ ไต ้ อ ำน วยให ้พ ื้น ท ี่ม ีศ ัก ยภ าพ พ อ ท ี่จะป ร ับ เป ล ี่ยน ก ารใย ้ส อยให ้ 
ตอบ ร ับ ก ับ ก ิจกรรม ต ่างๆ  ท ี่เปล ี่ยนแปลงไป ทำให ้ในพ ื้นท ี่ห น ึ่งๆ ส าม ารถรองร ับ ป ระโยชน ์ใย ้ส อยก ัน ห ลากห ลาย ทั้ง 
ใน ช ีว ิตป ระจำว ันและในเท ศกาลช ีว ิต  ไต ้แก ่ เค ร ื่อ ง เร ือ น น ํ้าห น ัก เบ าท ี่เค ล ื่อ น ย ้ายไต ้ส ะด วก  บ าน เพ ึ่ย ม ท ี่เป ็ด อ อ ก ไ ต ้ 
ท ั้งผ ืน  ด ังเช ่นโถงชองเร ือน ป ้าก ุห ลาบ ซ ึ่ง เป ็ดร ับ รองแชกเห ร ื่อย ู้ร ่วมส ังสรรค ์ (ด ูร ูป ท ี่ 6 -1 5 ) และฝาเร ือน ท ี่ถอด  
ประกอบขึ้น,ใหม่'ไต้ ด ังเช ่นฝาชองโถงเร ือนคร ัวซ ึ่งถอดออกไต ้ เพ ื่อใช ้เป ็นช ่องส ่งสำร ับก ับช ้าว จากโรงคร ัวใต ้ถ ุน เร ือน  
น ้าม าเร ียม ส ่โถ งเร ือน ป ้าก ุห ล าบ  ใน ว าระ พ ิเศ ษ เท ศ ก าล งาน แ ต ่ง  (ด ูร ูป ท ี่ 4 -7 5 )  เป ็น ต ้น

รุปที่ 7-25 การเปิดที่ว่างให้กับเรีอนและการจัดที่ว่างแบบรวมศุนย์ อำนวยให้เกิดปฏิสันถารระหว่างสมาสิกดรอบครัว

7.4 เรือน “สัมผัสแห่งชีวิต”
ท ี่อย ู่อาศ ัยใน ป ีจจ ุบ ัน โดยส ่วน ให ญ ่ม ักจะละท ั้งระบ บ พ ึ่งพ ิงอ ิงธรรมชาต ิชองบ ้าน เร ือน ใน อด ีต  ซ ึ่งไต ้ร ับความ 

เย ็น จาก ก ารวางต ัวใก ล ้แห ล ่งน ํ้า  ใน ท ิศท างร ับ ลม ห ลบ แดด น ำพ าค ว าม ช ุ่ม ฉ ํ่า  ช่มชื่น'ใจ ส ู่บร ิเวณ  แล ะโด ยก ารอ าศ ัย  
แมกไม ้ใบ เช ียวช ่วยทอนและกรองแสงกล ้าเป ็นช ั้นๆ จาก ส ูงล งม าต ํ่า  จากไกลเช ้าม าใก ส ํ6 ห ้องต ่างๆ  ใน บ ้าน พ ัก  
อาศ ัยใน ป ัจจ ุบ ัน ม ักจะถ ูกต ัดช าดจาก การม ีส ัม ผ ัส ก ัน แน บ ช ิดก ับ โลกรอบ กาย (se n so ry  dep riv ed  s p a c e )  ด ้วยก าร 
ห ัน ไป พ ึ่งพ าระบ บ ความเย ็น แบ บ ป ระด ิษ ฐ ์ ป ็ด ห น ้าต ่าง  ป ิดประต ู ไม ่ร ับ ร ู้ค วาม เย ็น ส ด ซ ึ่น จาก ล ม ธรรม ช าต ิ และปิด 
ม ่าน ม ิดช ิด  ไม ่ร ับ ร ู้ความ ร ่ม ร ื่น  ร ื่นรมย ์ใจ จากแมกไม ้ใบ เช ียว ช ังช ีว ิตให ้อย ู่โดดเด ี่ยวใน “ห ้องกระจก” ซ ึ่งป ร ับ อากาศ 
ภ ายใน ไว ้ด ้วยค วาม เย ็น ท ี่เย ็น ช ืด  ไร ้ช ีว ิตท ี่ม ีช ีวา* * อ ิกท ั้งพ ื้น ท ี่ระ เบ ียงชองบ ้าน  ย ังม ีชน าตเล ็กและแห ้งแล ้ง  ไม ่เอ ึ๋อต ่อ  
ออกการใช ้สอยประกอบก ิจกรรมช ีว ิต  และ’ไม ่เป ็ดโอกาส'ให ้ช ีว ิตไต ้ม ีปฎ ิส ัมพ ันธ ์ก ับร ูป  รส กล ิ่น  เส ียง และส ัมผัสแห ่ง 
ธรรมชาต ิ

8 สันติ ฉันทวิลาสวงศ์, .เลือก;.สถาปีตยกรรม (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2543), หน้า 5.

* ตังได้กล่าวไวในบทที่5 สมาสิกครอบครัว'ใหญ่บ้านคลองลำสาลี “อยู่เย็น” ในเรีอนซึ่งเปิดรันลมเย็นธรรมชาติและอาบนั้า 

บ่อเย็นซึ่นใจ ในทางกลับกัน สมาชิกส่วนใหญ่ในสังคมป็จจุบัน “อยู่เย็น” ในห้องปรับอากาศและอาบนาร้อน เพี่อให้กายที่เย็นชืดนั้น 

ใต้รับความอบอุ่นชึ้น
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ในป ีจจ ุบ ัน ม น ุษ ย ์ก ำล ังส ูญ เส ียค ุณ ค ่าแ ท ่งรว ิต ... กำล ังส ูญ เส ียความ ร ู้ส ีกท ี่เป ็น ท น ึ๋ง เด ียวก ัน ก ับ โลกรอบ ต ัว  
เขา ด ้วยเท ้าไม ่ได ้ก ้าวย ํ่า  ม ือไม ่ได ้ส ล ัก เส ลาความเป ็น บ ุคคลของเขาลงไป  ใท ้แนบแน ่น กลมเกล ียวก ับโลก  
ได ้ต ัง เก ่าก ่อ น ... กำล ังส ูญ เส ียอ ิสระท ี่จะม ีรว ิตอ ัน เสร ี ท ่อ ง เท ี่ย ว ... ก ำล ัง ส ูญ เส ีย ค ว าม ร ื่น ร ม ย ์ค ว าม ป ็ต ิท ี่ 
เก ิดจากการได ้ท ่องเท ี่ยวไป ส ู่ด ีน แตน  ห ร ือไปส ู่ขอบฟ ้าอ ันกว ้างใหญ ่ไพศาล เหม ือนไม ่ม ีท ี่ส ีนส ุด เหม ือนไม ่ 
ม ีพรมแดนโด  ๆ ม าก น 9

เร ือ น แห่งช ีว ิตจ ึงสมควรต ้องเป ิดประสบการณ ์แห ่งส ัมผ ัสของโลกท ี่ร ํ่ารวยไปด ้วยแสง สี กล ิ่น  สรรพสำเน ียง 
ต ่างๆ  รองร ับ ภราดรภาพ ระห ว ่างเร ือน และโลกรอบ กาย และระหว ่างใจชองเร ือนและใจของสมาช ิกครอบคร ัว น ำพ า 
ความเป ็นอ ันห น ึ่งเด ียวก ันระห ว ่างเร ือน และช ิว ิต  ส ู่ส ุน ท ร ียรส แห ่งการอย ู่อ าศ ัย  โดยท ี่ “พ ี้น  ฝา ฮ า ” ส ิงเป ็น 
องค ์ประกอบของเร ือน จะเป ิดโลกของ “ส ัมผ ัสแห ่งช ิว ิต” ไต ้ด ้วยก ารใช ้ค ุณ ล ัก ษ ณ ะ "พ ี้น ฝา ฝา ห ายใจได ้” เข ่น  การ 
เว ้นข ่องว ่างบน ‘พ ี้น  ฝา ฮ า ” การช ้อนซ ่องเป ิดในซ ่องเป ิด ประกอบ ก ับ การใช ้ล ักษณ ะ “พ ี้น  ฝา ฮ า  ธรรม ช าต ิ” เข ่น  
ก าร เพ ิ่ม พ ี้น ดินให ้ก ับ เร ือน  การเพ ิ่มพ ี้น ท ี่ส ีเช ียวให ้ก ับ เร ือน  เป ็น ต ้น

ส ีเข ียวของใบ ไม ้ส ีส ด ใส ข องตอกไม ้จะย ่วยให ้ค น อย ู่เห ็น ภาพ ด ิน ... ทอดป ีว ิตอ ันแสนสุขออกไปได้ไกล10

7.4.1 การเว้นซ่องว่างบน “ พี้น ฝา ฮา”

การเว ้นช ่องว ่างบ น “พ ี้น  ฝา ฮ า ” อำน วยให ้เร ือน  “ห ายใจไต ้” น ำพ าค ว าม ร ่ม ร ี่น  ร ่ม เย ็น  จากพ ี้นผ ิวของ 
องค ์ประกอบเร ือนส ู่ผ ิวกายของสมาช ิก  และน ำให ้เก ิดส ุขอน าม ัยและส ุขภาวะจ ิต ท ี่ต ีแก ่ช ีว ิต ท ี่อย ู่อาศ ัยไต ้ ด ้วยก ารใช ้ 
ค ุณ ล ักษ ณ ะ “พ ี้นหายใจไต ้” เข ่น  พ ี้นปูเว ้น'ร่อง พ ี้น เป ล ี่ยน ระด ับ  ด ังป รากฏ ให ้เห ็น ใน กรณ ีช าน ของเร ือน ท ั้งส าม  (ด ูร ูป  
ที่ 6-55, 6-56, 6-57) การใช ้ค ุณ ล ักษณ ะ “ฝาห ายใจไต ้” เข ่น  ฝาไม ้ระแนง ฝ าไห ล ระบ ายอ าก าศ  ด ังปรากฏให ้เห ็นใน 
กรณ ีคร ัวของเร ือน ป ิาก ุห ลาบ  (ด ูร ูป ท ี่ 6-48, 6-49) ต ล อ ด จน ก ารช ้อน เห ล ื่อ ม ข องระน าบ บ น -ล ่างขอ งฝ า ก าร เป ล ี่ยน  
ระด ับ ความ “โปร่งตา” ของ “ฝาโปร่งลม” การป ระส าน  “ฝาโปร่งลม” เข ้าก ับ  “ฝาโปร่งใส” หรือ “ฝาโปร่งแสง” เช ่น  
กระจกใส กระจกฮา โดยค ์าน ีงถ ึงความ เห มาะสม ส อดคล ้องของก ิจกรรม ใน พ ี้น ท ี่น ั้น ๆ  เช ่น ระด ับ ส ายตา ระดับแสง 
สว่าง ระด ับความเป ็นส ่วนต ัว และการใช ้ค ุณ ล ักษณ ะ “ฮาห ายใจไต ้” เข ่น  ห ล ังคาช ้อน ช ั้น  เก ล ็ด ร ะ บ าย อ าก าศ  ช าย ค า 
ไม ้ระแนง เป ็น ต ้น

9 Zevï, Bruno (1981, 61-67), ทิพย์สุดา ปทุมานนท์, ฝึถาปิดยกรรม กังสดาลแห่งความคิด (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ 

แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2 5 4 3 ) ,  หน้า 6 - 5 4 .

10 ทิพย์สุดา ปทุมานนท์, ฝึทาไไตยกรรม กัมปนาทแห่งความลงัด (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

, 2 5 4 1 ) , หน้า 2 0 5 .
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7 .4 .2  ก าร ซ ้อ น ฟ ่อ ง เป ็ด ใน ฟ ่อ ง เป ็ด
การซ ้อนช ่องเป ็ดในฟ ่องเป ิด* โดยเจาะช ่องเป ิดให ้ม ิระด ับ ตอบ ร ับ ก ับ ระด ับ ข องการป ระกอบ ก ิจกรรม ช ีว ิต  

บนระนาบชองช ่องเป ิดอ ีกชนหน ี่ง เพ ื่อช ่วยเพ ิ่มป ระส ิท ธ ิภ าพ ใน การควบ ค ุม ระด ับ ชองการเป ิดร ับ ลม เย ็น -ร ับ น .ส ง  
สว ่างธรรมชาต ิ การเป ิด ร ับ ร ู้ป รากฏ การณ ์ท ี่ม ิช ีว ิต ช องโลกรอบ กาย เช ่น  บ าน เป ิด ข ึ้งซ ้อน อย ู่ใน บ าน ฝ าไห ล ดัง 
ป รากฏ ให ้เห ็น ใน กรณ ีค ร ัวข องเร ือน ป ้าก ุห ลาบ  (ด ูร ูป ท ี่ 6 -48 , 6 -49 ) บ าน กระท ุ้งข ึ้งซ ้อน อย ู่ใน บ าน เพ ื้ยม  ท ี่ม ีล ักษ ณ ะ  
คล ้ายก ับ กรณ ีโถงช องเร ือน ป ้าก ุห ลาบ  (ด ูร ูป ท ี่ 6 -1 5 )  เป ็น ต ้น

AIlA X£t ‘ I l l  ะ — VH'JO r",l

รูป ท่ี 7-30, 7-31 ผังพื้นและรปตั้งแสดงการซ้อนช่องเปิดในช่องเปิด

7 .4 .3  ก าร เพ ิ่ม พ ื้น ด ิน ให ้ก ับ เร ือ น
การเพ ิ่มพ ื้น ด ิน ให ้ก ับ เร ือน  เพ ื่อให ็ไตส้ืวิตส ัมผ ัสความช ุ่มฉ ํ่า ช ุ่มส ินใจ ชองธรรมชาต ิไต ้อย ่างใกล ้ส ิต  แม ้ว ่าท ี่ 

อย ู่อาศ ัยจะไม ่ไต ้ประกอบข ึ้นจาก “พ ื้น  ฝา ป ้า ห ายใจไต ้” ส ิง เป ิด ร ับ ค วาม เย ็น ธรร ม ช าต ิ โดยการค ีนพ ื้นต ินให ้ก ับโลก 
ด ัง เช ่น ใต ้ก ุน เป ิด โล ่งช องเร ือน น ้าม าเร ียมและยายส น ิ ข ึ้งด ึงธรรม ช าต ิผ ่าน เช ้าม าส ่ช ั้น ด ิน ของเร ือน และส าน ส ัม พ ัน ธ ์ 
พ ื้น ท ี่ใต ้ถ ุน เช ้าก ับ พ ื้น ด ิน  “ช ุ่ม ฉ ํ่า” พ ื้น ห ญ ้า “ชุ่มข ึ้น" พ ื้น น ํ้า  “ส ะท ้อนภาพ ส ่งเส ียง” ป ระกอบ ก ับ ฝาธรรม ชาต ิชอง 
ต ้นไม ้รายรอบ (ด ูร ูป ท ี่ 6-34, 6-60) และโดยการจำลองพ ื้นด ิน ข ึ้น มาเป ็น ส ่วนห น ็่งของพ ื้นท ี่ใช ้สอยช ั้น บ น ด ัง เช ่น  
ชาน พ ักบ ัน ได ท างต ้าน ห ล ังช องเร ือน น ้าม าเร ียม  ข ึ้งวางอ ย ู่เห น ือ บ ่อ น ํ้าแล ะรายล ้อ ม ด ้วยไม ้ช ายน ํ้า  ไม ้ก ระถ างต ่าง   ๆ
ช ่วย เพ ิ่ม ม ีต ิช อ งก ารอ ย ู่อ าศ ัย เป ็น ห ล ายช ั้น  ห ล ายระด ับ  (ด ูร ูป ท ี่ 6-42, 6-43) น อ ก จาก น ี้ช ่อ งเป ิด บ น พ ื้น ช าน  เฉ ล ียง 
ห ร ือระเบ ียง ท ี่เป ิดร ับ แสงและเงาท ี่แป รเป ล ี่ยน ไป ใน แต ่ละช ่วงเวลา ย ัง เป ็น การซ ้อน ท ับ ม ิต ิชองเวลาบ น ม ิต ิชองท ี่ว ่าง  
สร ้างบ รรยากาศท ี่ม ิส ิว ิตให ้แก ่บ ร ิเวณ โดยรอบ

7 .4 .4  ก าร เพ ิ่ม พ ื้น ท ี่ส ีเช ีย ว ให ้ก ับ เร ือ น
น อกจากการเพ ิ่ม พ ื้น ด ิน ให ้ก ับ เร ือน  เช ่น  ใต ้ถ ุน  ชาน  การเพ ิ่ม พ ื้น ท ี่ส ีเข ียวให ้ก ับ เร ือน  จะช ่วยอำนวยให ็ส ิว ิด  

ไ ต ้ “เป ็น +อ ย ู่” ร ่ม เย ็น ร ่ม ร ื่น น ่าร ื่น ร ม ย ์ใ จ  น ำพ าช ีวาส ่ชีวิตช อ งส ม าช ีก ค รอ บ คร ัวโด ยก ารน ำพ ื้น ท ี่ส ีเข ียว  เช ่น  ต ้นไม ้ 
น ี้า  ม าเป ็น องค ์ป ระก อบ รายรอบ เร ือน  ไต ้แก ่ ช ั้วธรรมชาต ิ ช ั้วก ินไต้ ลาน ต ้น ไม ้ ด ังป รากฏให ้เห ็นในกรณ ีสวนผลไม ้ 
ร ิม ช ายค ล อ งข องค รอบ ค ร ัวน ้าม าเร ียม  (ด ูร ูป ท ี่ 5-52, 5-53) การน ำพ ื้น ท ี่ส ีเช ียวมาป ระสาน เช ้าก ัน องค ์ป ระกอบช อง 
เร ือ น ไ ต ้แ ก ่ คอร ์ทต ้น ไม ้ ซ ุ้มไม ้ระแน งห ร ือซ ุ้ม ไม ้เล ื้อย ด ังป ราก ฏ ให ้เห ็น ใน ก รณ ีข อ งล าน ห น ้าบ ้าน -น ่าส บ าย (ด ูร ูป  
ที่ 6-7, 6-59) รวมถ ึง สวนในบ ้าน สวนนอกชาน ส น าม ห ญ ้า เป ็นต ้น

* คุณลักษณะรองช่องเปิดขึ้งซ้อนอยู่ในช่องเปิดอีกชั้นหนึ๋ง ศะทัอนมโนทัศน์รองที่ว่างขึ้งซ้อนอยู่ในที่ว่าง (space within 

space) หรีอ being within ในวัฒนธรรมการใซ้สอยพื้นที่ธนาดเล็ก (culture of small space) ได้เป็นอย่างดี
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รุปที่ 7-32 การเว้นช่องว่างบนฝา-ชา “โปร่งลม’

นโรร

รูปที่ 7-33 รูปคัดแสดงการเที่มพนดินและพึ้นที่สีเชียวให้กับเรือน นำพาชีวาสู่ชีวิต
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7.5 เรือน “ปลูก+ปรับ+ปรุงชีวิตไม่เจบ”
ในส ังคมป ีจจ ุบ ัน  ครอบ คร ัว เด ี่ยวของส มารก 3-4  คน อ ันป ระกอบ ด ้วยพ ่อแม ่ล ูก  ม ัก จะแยก เร ีอ น แ ล ะย ้าย  

ค รอบ ค ร ัวให ม ่ออกจากครอบ คร ัวให ญ ่ท ี่ม ีส มารกห ลายร ุ่น อาศ ัยอย ู่ร ่วม ก ัน  ออกไปอย ู่บ ้านใหม ่ ใน โครงการบ ้าน  
จ ัด ส รร-บ ้าน ส ำเร ็จร ูป  (fix & fin ished  s p a c e )  ท ำให ้ส ม ารกขาด ส ิงรากแก ้วแห ่งช ีว ิตอ ัน เป ็น ความ ผ ูกพ ัน ต ั้ง เด ิม ก ับ  
ถ ิ่น ก ำเน ิด  นอกจากน ี้ท ี่อย ู่อาศ ัย 'ในส ังคมสม ัย'ใหม ่ ส ิงเต ็มไปด ้วยกระแสแห ่งความเคล ื่อน ไห ว ไม ่หย ุดน ิ่ง กล ับ เป ็น  
บ ้าน สำเร ็จร ูป ท ี่แน ่น ิ่ง  ไม ่เอ ื้อ อำน วยต ่อก าร  “ปร ับ+ปร ุง+แปรไป” ให ้รองร ับ ก ับ ความต ้องการใช ้ส อยท ี่เพ ิ่มข ึ้น ห ร ือ  
เปล ี่ยน แปลงไปตามพลว ัตล ักษณ ะของช ีว ิต

... ทันไปคูครอฆครัว!ห ญ ่โน บ ้าน พ ่อแม ่ ท ี่เค ย เป ็น ท ี่อ ย ู่ช อ งส ม ารก จำน วน ม าก  เก ิด  โ.ต ต าย ก ัน ท ี่บ ้าน น ี้!ป -  
ม า ห ลายท ี่วอาย ุคน  แล ้วก ็ใน บ ้าน น ี้บ ้าน ท ี่ก ิน พ ื้น ท ี่บ น โลกเท ่าเด ิม  และ ณ ท ี่น ี้ค น ห ล าย ร ุ่น ไ ต ้อ าศ ัย  ‘‘อ ย ู+่ 
ก ิน ’’ และจากไป เม ื่อ เวลา?เองเขามาถ ึง แต ่บ ้าน ส ำห ร ับ ครอบ คร ัว เต ี่ยว  เม ื่อม ีล ูกพ อล ูกโตม ีครอบ คร ัวของตน  
ก ็แยก เร ีอน ออกไป ม ีบ ้าน อ ีกห ล ัง ... เก ิดบ ้าน ข ึ้น ใน ส ังคม ท บ ท ว ีค ูณ ข ึ้น ท ุกว ัน ... บ ้าน จ ัดส รรเก ิดข ึ้น รองร ับ  
ร ูป แบ บ ความล ้มพ ัน อ ์แบ บ น ี้11

เร ือน แห ่งช ีว ิตจ ึงสมควรต ้องเตร ียมท ิ้น ท ี่รองร ับ การ “ป ล ูก+ป ร ับ +ป ร ุง” ของชีว ิต เป ็น 'พ ิ่นท ี่สามารถ 
เป ล ี่ยน แป ลง+ขย ับข ยาย+ต ่อ เด ิม ไป พ ร ้อม ก ับ ก ารเต ิบ โตข อ งช ีว ิต ท ี่อ ย ู่อ าศ ัย  เพ ื่อ เอ ื้อ ให ้เป ็น เน ิ่อน าท ี่ “เมล ็ดแห ่งช ีว ิต" 
จะไต้ม ีโอกาสหยั่งรากลงล ึก  และเป ็น ท ี่'รองร ับ การอย ู่อาศ ัยท ี่ข ้อน บ ้บ  ส ิบซ้อน ข อ งส ม ารก ห ล ายร ุ่น ท ี่อ าศ ัยอ ย ู่ร ่วม ก ัน  
โดยท ี่เร ีอน จะรองรับการ “ปล ูก+ปรับ+ปรุงช ีว ิตไม่ร ู้จบ ” ได ้ ด ้วยการท ิ้ง  “ร ่องรอย” โครงสร ้างของเร ีอน และการเว ้น  
ท ี่ว ่างบางแห ่ง “ท ี่ไม ่สม'ย ุรณ ์” ไว ้ก ับ เร ีอน สิง “ร ่อ งรอ ย” ของเร ีอน และ “ความไม ่ส มบ ูรณ ์” ของท ี่ว ่างน ี้เอง จะเป ็ด  
ต ้อนรับ (ความไม ่สมบ ูรณ ์ของ) ช ีว ิตได ้อย ่างเป ็น อ ัน ห น ึ่งอ ัน เด ียวก ัน

7.5.1 ก ารท ิ้ง  “ร ่อ ง ร อ ย ” โ ค ร งส ร ้าง ข อ ง เร ีฮ น
การท ิ้ง “ร ่องรอย” ของโครงสร้าง เพ ื่อ ให ้เร ือน ม ีศ ักยภ าพ ใน การรองร ับ การขย ับ ข ยายของท ิ้น ท ี่ใซ ้ส อย  

ภ ายใน กรอบ ของท ี่ว ่างท ี่ม ีอย ู่ ด ้วย ก าร เต ร ียม เส า ค าน  เป ็น โครงสร ้างท ิ้น ฐาน ของท ี่ว ่างไว ้ ส ิงสาม ารถต ั้น ฝาโอบ ล ้อม  
ท ิ้น ท ี่ใซ ้สอยได ้ในภายห ล ัง ด ังเข ่น ห ้องใต ้ถ ุน ของเร ือน น ้าม าเร ียม  (ด ูร ูป ท ี่ 6 -1 ) หร ือห ้องระเบ ียง เป ็น ต ้น  และด ้วย  
การเตร ียม  “ร ่อง+รอย” ไว ้'บนโครงสร ้างท ิ้นฐานด ังกล ่าว เข ่น เสาม ีร ู เส าม ีเด ือ ย  เส าม ีพ ุกย ื่น  ด ังป ราก ฎ ให ้เห ็น ใน  
ก รณ ีเส าใต ้ถ ุน ข องเร ือน น ้าม าเร ียม  (ด ูร ูป ท ี่ 6 -2 )  ห ร ือ ค าน ม ีป า สำห ร ับ รองร ับ ห ร ือประกอบ เข ้าก ับ โครงสร ้างส ่วน  
อ ื่น ๆ  หร ือใช ้สำหร ับ เป ็นท ี่ผ ูก  แขวน ห ร ือย ึด เข ้าก ับ องค ์ป ระกอบ ของเร ือน

11ทิพย์สุดาปทุมานนท์,จิดวิทยาสถาป้ตยกรรม มนุษย์ปฏิสันถาร (กรุงเทพมหานดร:โรงพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์ 

มหาวิทยาลัย,2547), หน้า 161.
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7 .5 .2  ก าร เว ้น ท ี่ว ่า ง บ าง แ ห ่ง  “ที่ไม,ส ม บ ูร ณ ์” ไ ว ้ก ับ เร ีอ น
การเว ้น ท ี่ว ่างบ างแห ่ง “ท ี่ไม ่สมบูรณ ์" ไว ้ก ับ เร ือ น  เพ ื่อ ให ้เร ือน ม ีพ ื้น ท ี่พ อส ำห ร ับ รองร ับ การป ร ับ เป ล ี่ยน  จาก  

พ ื้น ท ี่ซ ึ่งรองร ับก ิจกรรมก ันห ลากห ลายของสมาช ีกครอบคร ัวในช ีว ิตประจำร ัน  ส ู่พ ื้นท ี่ซ ึ่งร ับรองแขกเหร ื่อย ู้ร ่วม  
ล ังสรรค ํใน เท ศ กาลช ีว ิต  และย ังรองร ับ การ เป ล ี่ยน แป ลงการใช ้ส อยท ี่อ าจ เก ิด ข ึ้น ใน อน าค ต  ด ังป รากฏ ให ้เห ็น ใน กรณ ี 
โถ งเร ือ น เป ิด โล ่งข อ งเร ือ น น ้าม าเร ียม แล ะเร ือ น ป ิาก ุห ล าบ  ซ ึ่งรองร ับการก ั้นห ้องให ม ่และการขยายพ ื้นท ี่ใช ้สอยของ  
ห ้องเด ิม  ภ ายใน พ ื้น ท ี่เว ้น ว ่างข องเร ือน ท ี่ม ีอย ู่ (ด ูร ูป ท ี่ 6 -61 , 6-62, 6 -63 )

รูปที่ 7-36, 7-37 การเว้นที่ว่างบางแห่ง “ที่ไม่สมบูรณ์" ไว้กับเรือน เพื่อรองรับการเปลี่ยนแปลงไนอนาคต

โดยสรุป ความหมายของเรือนแห่งชีว ิตประกอบด้วย เร ือ น  “เป ิด ร อ ง ร ับ เร ื่อ ง ร า ว แห่งช ีว ิต ” เปิดรับ 
กิจกรรมช ีว ิตก ันหลากหลาย และรองรับอุปกรณ์ช ีว ิตต่างๆ มากมายชองสมาชีกครอบครัว ด้วยการเพิ่มมิติความ 
หนาให้กับ “พ้ืน ฝา รา” ของท่ีว่าง ด้วยการช้อนทับทางก ั้ง ของการใช้สอย และการเป็ดที่ว่างของโครงสร้างเรือนออก 
เร ือ น  “ที่อ ย ู่ข อ ง ม ุม แ ห ่ง ชีวิด” เอี้อให้สมาชีกได้มีโอกาสอยู่ลำพังในมุมส่วนตัว ในขณะเดียวกันก็ยังเปิดให้สมาชีก 
ได้มีปฎิสัมพันธ์กับครอบครัวได้ ด้วยการใช้องค์ประกอบ “พ้ืน" “ฝา’’ และ “รา” สร้างท่ีว่างส่วนตัวซ่ึงเป็นดัง “ห้อง 
ย่อมๆ” ช้อนอยู่ใน ท ี่ว่างส่วนกลางของครอบครัว เร ือ น  “ร ับ ร อ งช ีว ิต ป ฏ ิส ัน ถ าร ” อำ\ เวย'ให้สมาชีกไดัมีปฏิสันการ 
ต่อกัน และสานสายสัมพันธช์ ีว ิตของครอบครัวได้ ด้วยการเปิดที่ว่างให้กับเรือน กั้งในร ะ ด ับ ดินแ ล ะ ร ะ ด ับ เหนือดิน 
การจ ัดที่ว่างแบบรวมศูนย์ของเครื่องเรือน พื้นที่ใช้สอยส่วนต่างๆ ของเรือน กลุ่มเรือน รวมถึงกลุ่มต้นไม้ และการมี
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องค์ประกอบเรือนหรืออุปกรณ์ชีวิตที่เคลื่อนย้ายไ ต ้ ป ร ับฟลื่ยนไต้ คอดประกอบไต้ เร ือ น  “ส ัม ผ ัส แ ห ่งช ีว ิต ” เป ิด  
ปรากฏการณ์ที่มีชีวิตของโลกที่อาศัยอยู่ สู่ปิติแห่งใจของสมาขิกครอบครัว ด้วยการใช้ระบบ “พ้ืน ฝา ฝา หายใจได้’’ 
โดยการเว้นช่องว่างบน “พ้ืน’’ “ฝา’’ หรือแม้กระท่ี'ง “ฝา’’ และการย้อนช่องเป็ดเล็กในช่องเปิดใหญ่ ประกอบกับระบบ 
“พ้ืน ฝา ฝา ธรรมขาติ’’ โดยการเพิ่มพื้นดินและพื้นที่สีเขียวให้กับเรือน และ เร ือ น  “ป ล ูก + ป ร ับ + ป ร ุง ช ีว ิต ไม ่ร ู้จบ ”
รองรับการอยู่อาศัยที่ย้อนทับ ซับย้อน ที่มีการขยับขยาย ต่อเติม ขนานไปกับสมาขิกครอบครัวที่เติบโตขึ้นทั้งกาย 
และใจ ด้วยการทิ้ง “ร่องรอย’’ โครงสร้างของเรือน และด้วยการเว้นที่ว่างบางแห่ง “ที่ไฝสมบูรณ์’’ไว้กับเรือน

เมื่อคติการกินอยู่และเป็นอยู่แบบสากล เริ่มเข้ามารุกรานวิถีขิวิตแบบดั้งเดิมชองภูมิแห่งห้องถิ่นไทย 
ความหมายทั้งห้าของเรือนแห่งขิวิต สิงได้จากการวิจัยในครั้งนี้ จึงเป็นแนวทางหนึ่งในการประสานคุณลักษณะชอง 
แบบแผนการใช้สอยที่ว่างของลังคมไทยดั้งเดิม หรือ "สังคมมาตุลักษณ์” นละที่อยู่อาศัยในสังคมสมัยใหม่ หรือ 
“สังคมปิตุลักษณ์” ให้สามารถอยู่ร่วมกันได้ในทิศทางของบริบทที่เปลี่ยนแปลงไป เพี่อให้สถานที่รองรับขิวิตอำนวย 
ให้เกิดคุณภาพขิวิตและสุขภาวะจิตที่ดีแก่ยู้อยู่อาศัย

ส ิน ส าย แ บ บ แ ผ น ก าร ใช ้ส อ ย ท ี่ว ่า ง
การวิจัยในเรื่องแบบแผนการใช้สอยที่ว่างในที่อยู่อาศัยของเรือนไทย บ้านคลองลำสาลี ไต้เริ่มต้นจาก 

การศึกษาภาพรวมของลังคมวัฒนธรรมที่มีลักษณะแบบแม่ หรือที่เรียกว่า “ลังคมมาตุลักษณ์” ซึ่งเป็นบริบทของการ 
วิจัยในครั้งนี้โดยสาระและลักษณะชองสังคมมาตุลักษณ์สิงประกอบด้วย มนุษย์สัมพันธ์ใกล้ชีดสนิทสนมกัน มนุษย์ 
พึ่งพาอาศัยเกอกูลกัน มนุษย์ขับขานเล่าเรื่องสีบวัฒนธรรม มนุษย์สมถะอยู่ในคติความไม่จีรังแห่งโลก มนุษย์เป็นอยู ่
อย่างธรรมดาติดดินมนุษย์มิอัตลักษณ์ในงานทัตถศิลป๋ และมนุษย์ใช้โลกเป็นแบบหมุนเวียนไฝรู้หมดไม่รู้จบไต  ้
สานขึ้นมาจากระบบปฏิสันถารของมนุษย์ โดยที่ฐานของระบบปฏิสันถารด้งกล่าวสืบมาจากความปรารถนาแห่งขิวิด 
อันเป็นความปรารถนาพื้นฐานในการดำรงอยู่ของมนุษย์

จากบริบททางสังคมวัฒนธรรม จึงนำสู่กรอบมโนทัศน์ของปรากฏการณ์ศาสตร์และจิตวิทยาในเรื่อง “การ 
ดั้งถิ่นฐาน” “การอยู่อาศัย” และนำไปสู่ความหมายของ “บ้าน” อันประกอบด้วย “บ้าน คือ อู่แห่งกำเนิด” “บ้าน คือ ท่ี 
โอบอุ้มคุ้มภัย” “บ้าน คือ จักรวาลชองครอบครัว” “บ้าน คือ พิพิธภัณฑ์แห่งขิวิต’’ และ “บ้าน คือ สถาป้ตยกรรมที่ไม่รู้ 
จบ” สิงมิความส ำ ค ัญ ต่อการดำรงอยู่ของมนุษย์ ในระดับที่มิความแนบแน่นและเข้มย้นที่สุด แล้วจึงนำสู่แนวคิดและ 
ทฤษฎีจิตวิทยาสถาปิตยกรรมในเรื่อง “แบบแผนการใช้สอยที่ว่าง” ในพื้นที่รองรับชีวิต สิงฉายให้เห็นภาพปรากฏ 
แห่งชีวิตที่อยู่อาศัยไต้เป็นอย่างดี และจากแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง จึงเป็นฐานในการศึกษาเรื่องราวการกักทอ 
ชีวิตของสมาขิกครอบครัวใหญ่แห่งบ้านคลองลำสาลี

จาก “ชีวิต” จึงกำเนิดเป็น “เรือนสิงรองรันชีวิต” การศึกษาเรื่องราวชีวิตของทั้ง 3 ครอบครัว ได้แก่ 
ครอบครัวน้ามาเรียม พุ่มพวง ครอบครัวปีากุหลาบ ชุ่มสิน และยายสนิ อรุณพูนทรัพย์ ภายใต้กรอบของระบบ 
ปฏิสันถาร ผ่านคำบอกเล่าของสมาขิกที่อยู่อาศัย สู่ “เรื่องราวแห่งชีวิต” สิงประกอบด้วย สายสัมพันธ์ชีวิตของ 
ครอบครัวคน 3 วัย เพื่อนบ้านพึ่งพาอาศัย ชีวิตพ่ึงพิงอิงธรรมชาติ ทำมาหาเลี้ยงชีพ เล ่น -เร ียน-ร ู้ คู่ชีวิตอิสระ 
ศรัทธาแห่งชีวิต และเทศกาลแห่งชีวิต จึงนำไปสู่การศึกษาเรื่องราวการเติบโตของเรือนอันเป็นที่อยู่อาศัยของทั้ง 3 
ครอบครัว นับดั้งแต่เมื่อแรกลงหลักปีกฐาน ดั้งถิ่นฐานบ้านเรือน พร้อมกับปลูกความเป็น “บ้าน” ให้เติบโตขึ้นไป 
พร้อมกับชีวิตที่อาศัยอยู่ภายใน

จากวิถีการเป็นอยู่ของครอบครัว จึงนำสู่วิธีการใช้สอยที่ว่างในเรือนของครอบครัวน้ามาเรียม เรือนของ 
ครอบครัวป้ากุ'หลาบ และเรือนชองยายสนิ ภายใต้กรอบของทฤษฎีจิตวิทยาสถาปิตยกรรมในเรื่องแบบแผนการใช ้
สอยที่ว่าง ผ่านปรากฏการณ์ทางกายภาพของเรือนแต่ละหลัง อันได้แก่ ลักษณะของพื้นทีใช้สอยในแต่ละส่วนและ 
องค์ประกอบที่อยู่ในพื้นที่นั้น รวมทั้งลักษณะของการใช้สอยพื้นที่และเวลาของกิจกรรมชีวิตของสมาขิกครอบครัว 
และสู่การวิเคราะห์มิติทางกายภาพและจิตภาพของการอยู่อาศัย ซึ่งเป็นการวิเคราะห์ทางปรากฏการณ์ศาสตร์ จาก 
ปรากฏกาณ์ สถานการณ์ชีวิต และจากคำบอกเล่าเรื่องราวแห่งชีวิตของสมาขิกครอบครัว โดยองค์ประกอบของที่ว่าง 
ที่ได้จากการวิเคราะห์ประเด็นต่างๆ จะถูกนำมาสานขึ้นเป็นองค์รวมของที่ว่างซึ่งมิลักษณะเป็นแบบมาตุลักษณ์
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จากท ี่ว ่างซ ึ่งรองร ับ ม ิต ิการใช ้ส อยอ ัน ห ลากห ลาย ท ี่ว ่างส ิงซ ้อนอย ู่ในท ี่ว ่าง ท ี่ว ่างส ิงม ิป ฎ ิส ัน การอ ับ สิวิต ที่ 
ว ่างซ ึ่ง เป ิดประสบการณ ์แห ่งการส ัมผ ัส  ร ับ ร ู้ ส ูใจ และท ี่ว ่างส ิงแป รเป ล ี่ยน ได ้ เต ิบ โต ได ้ เค ล ื่อ น ย ้าย ได ้ จ ึงนำท ี่ว ่างส ิง 
รองร ับ ม ิต ิการอ ย ู่อ าศ ัยอ ัน ห ล าก ห ล ายด ังก ล ่าวม าส าน ช ื้น เป ็น  “ความห มายชองเร ือน แห ่งส ิร ิต” อ ันได ้แก ่ เร ือน  “เป ิด  
รองร ับ เร ื่องราวแห ่งส ิว ิต” เร ือน  “ท ี่อย ู่ชองม ุมแห ่งส ิว ิต” เร ือ น  “ร ับรองส ิว ิตปฏ ิส ันถาร” เร ือน  “ส ัมผ ัสแห ่งส ิว ิด” และ 
เร ือน  “ปล ูก+ปรับ+ปรุงส ีว ิตไม ่ร ู้จบ” ส ิงจะเป ็น แน วทางใน การ “ป ร ับ +ประสาน +ประย ุกต ์” แบ บ แผน การใช ้ส อยท ี่ว ่าง  
แบ บ ม าต ุล ัก ษ ณ ์ใน ท ี่อ ย ู่อ าศ ัย  ท ี่จะส อด ส าน อย ู่ด ้วยอ ัน อ ับ ท ี่อย ู่อาศ ัย ใน ป ิจจ ุบ ัน  อำนวยไห ่ส ิว ิตท ี่อย ู่อาศ ัยได ้อย ู่ต ีม ิส ุช

ส าน ต ่อ  “บ ้าน แ ห ่ง ช ีว ิต ”
การว ิจ ัยน ี้จ ึง เป ็น การเป ิดป ระเด ็น ให ้เห ็น ความ สำค ัญ ชองความส ัมพ ัน ธ ์ระห ว ่างส ิว ิต  พ ื้นท ี่รองรับส ิว ิต และ 

แบ บ แผน การใช ้ส อยท ี่ว ่างใน ส ถาน ท ี่ท ี่ส ิว ิตอย ู่อาศ ัย  ผ ่าน ก รณ ีศ ึกษ าช องกล ุ่ม เร ือน ไท ย บ ้าน ค ลอ งส ำส าล ี สิงมีวิถี 
“เป ็น +อย ู่” อย ่างพ อเพ ียง พอดี และม ิว ิธ ีการใช ้สอยพ ื้น ท ี่ท ี่รองร ับ การ “อย ู่+ก ิน ” ชองครอบ คร ัวอย ่างค ุ้ม ค ่า ส ืบต ่ออ ัน  
ม าเป ็น ระยะเวลายาวน าน ถ ึง  3  ช ั่วอาย ุคน  จน กระท ั่งส าม ารถฉ ายให ้เห ็น ภ าพ ป รากฏ แห ่งส ิว ิต ท ี่อ าศ ัยอย ู่ใน ระด ับ  
แนบแน ่นและเข ้มช ัน

เน ื่องด ้วยแบบแผนแห ่งว ัฒ นธรรมจะต ้องม ิการส ิบจาก«นร ุ่นห น ึ่ง  ทอดส ู่ชนอ ีกร ุ่นหน ึ่ง จ ึงจะเป ็นการส ั่งสม  
ส ืบสาย สานส ัมพ ันธ ์จนเป ็นมรดกว ัฒ นธรรม การว ิจ ัย ใน เร ื่อ งแบ บ แผ น ก ารใช ้ส อ ยท ี่ว ่างใน ท ี่อ ย ู่อ าศ ัย  จ ึงจำเป ็นต ้อง  
ม ิงานวิจ ัย “สานต ่อ” เพ ื่อ ส ิบ จ าก ป ระเด ็น ท ี่ได ้เป ิด ไว ้ข ย าย ส ู่ป ระเด ็น ส ำค ัญ อ ัน เก ี่ยว เน ื่อ งต ่อ ๆ  ไป เป ็น โยงใยแห ่งองค ์ 
ความร ู้แบบ “ประสาน+ช ั่งย ืน” การส ร ้างฐาน ความ ร ู้จากการส ั่งส ม  ส ืบสาย สานส ัม พ ัน ธ ์ภ ูม ิป ีญ ญ าห ้องถ ิ่น  อ ัน เป ็น  
มรดกว ัฒ นธรรมชองเรา จ ึง เป ็น ห น ทางน ำส ู่องค ์ความร ู้แบ บ  “ป ระส าน +ช ั่งย ืน ” และน ำไป ส ู่ว ิถ ีแห ่งการเป ็น อย ู่ท ี่ย ั่งย ืน  
โด ย ก าร ศ ึก ษ าว ิเค ราะห ์แบ บ แผ น ก ารใช ้ส อย ท ี่ว ่างใน ท ี่อ ย ู่อ าศ ัย ใน ห ้อ งถ ิ่น ต ่างๆ  แล ะ ใน ช ่วงเวลาต ่างๆ  อ ัน จะช ่วยให ้ 
เก ิดภาพ ชองความเช ้าใจใน ม ิต ิชองสถาน ท ี่ส ิงม ิภ ูม ิแห ่งท ี่ต ั้ง  ภ ูม ิแ ห ่งอ าก าศ  และท ร ัพ ยากรธรรม ชาต ิเป ็น กรอบ ป ิจจ ัย  
และม ิต ิชองเวลาซ ึ่งม ิว ัฒ นธรรมและว ิทยาการชองส ังคมเป ็น เง ื่อนไชกำห นด ท ั่งม ิต ิท างกว ้างและม ิต ิท างล ึก  ใน ก าร  
ป ระส าน ค ุณ ล ัก ษ ณ ะท ี่ว ่างแบ บ ม าต ุล ัก ษ ณ ์เช ้าอ ับ บ ้าน อ ย ู่อ าศ ัย ใน ป ิจจ ุบ ัน ห ร ือ โค รงก ารท ี่อ ย ู่อ าศ ัย ใน อ น าค ต  ได ้อ ย ่าง  
กลม เกล ียวเป ็น อ ัน ห น ึ่ง เด ียวอ ัน  ซ ึ่งจ ะน ำไป ส ู่ก ารออกแบ บ ส ถ าป ัต ยกรรม ท ี่เป ็น เน ี้อน าให ้ “เมล ็ดแห ่งช ีว ิต” ได ้ป ังราก  
แห ่งช ีว ิตและเต ิบโตส ืบไป

ในการออกแบบสถาปัตยกรรมที่เอื้อต่อการพัฒนาคุณภาพชองชีวิตที่อาศัยอยู่ งานวิจัย “สานต่อ” จึง 
สมควรมุ่งเน้นแนวทางการ “ปรับ+ประสาน+ประยุกต์” ระบบภูมิปัญญาซึ่งพึ่งพาตนเองได ้ของห้องถิ่นและระบบ 
ความรู้อันพันสมัยชองสากล เพื่อให้เกิดการสร้างสรรค์พื้นที่รองรับชีวิตและทรัพยากรธรรมชาติให้เกิดความคุ้มค่า 
และก่อประโยชน์อันสูงสุด โดยเฉพาะอย่างยิ่งในโครงการที่อยู่อาศัยของรัฐบาลสำหรับประชาชนผู้มิรายได้น้อย ซ่ึง 
ถูกจำกัดด้วยปัจจัยต่างๆ อาทิเช่น งบประมาณ สถานที และวัสดุก่อสร้าง ผู้ออกแบบนอกจากจะต้องออกแบบที่อยู่ 
อาศัยไห้สามารถที่จะรองรับประโยชน์ใช้สอยชั้นพื้นฐานแล้ว ยังสมควรที่จะต้องรังสรรค์ให้เกิดสุนทรียภาพในแนว 
ประหยัด “พ้ืน ฝา ฮา” ที่มาประกอบอันเป็นที่อยู่ที่อาศัย จะต้องเปิดรองรับเรื่องราวแห่งชีวิต เป็นที่อยู่ชองมุมแห่ง 
ชีวิต รับรองชีวิตปฏิสันถาร สานโลกสัมผัสแห่งชีวิต และสามารถที่จะปลูกปรับปรุงชีวิตไม่รู้จบ เพื่อไห้ที่อยู่ที่อาศัย 
รองรับและตอบรับการอาศัยอยู่ชองชีวิตทั่งกายและใจ เอื้ออาทรและเอื้อหนุน'ไห้ชีวิตอยู่ดีมิสุฃ ท้ายที่สุด เนื่องด้วย 
ชีวิตทีเป็นผู้ “ปลูกบ้าน” “ปลูกความเป็นบ้าน” และ “ปลูกเมล็ดแห่งชีวิต” ช้ืน ณ ภูมิสถานแห่งชีวิต ในการที่จะมิวิถึ 
ชีวิตความเป็นอยู่อย่างยั่งยืน ผู้อยู่จึงสมควรท่ีจะ '‘ปลูกสำนึก” ในเรื่องชองการเป็นอยู่แบบพอเพียง พึ่งพาตนเองไ ด ้ 
ชื้นพร้อมด้วย
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