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ข้อมูลสำหรับผู้เข้าร่วมทำวิจัย

การวิจัยเรื่อง ความชุกของโรคติดการพนันและ!เจจัยที่เกี่ยวข้องในผู้ป่วยทีต่ิดสารแอมเฟตามีน

ที่เข้ารับการบำบัดรักษาในสถาบนธัญญารักษ์

เรียนท่านผู้เข้าร่วมการวิจัยทุกท่าน

ท่านเป็นผู้ที่ได้รับเชิญจากผู้ทำวิจัยให้เข้าร่วมศึกษาในงานวิจัยที่เกี่ยวกับความชุกของโรค 
ติดการพนันและป็จจยัที่เกี่ยวข้องในผู้ป่วยทีติ่ดสารแอมเฟตามีน ที่เข้ารับการบำบัดรักษาในสถาบัน 
ธัญญารักษ์ ก่อนที่ท่านจะตกลงเข้าร่วมการศึกษาวิจัยดังกล่าว ขอเรียนให้ท่านทราบถึงเหตุผลและ 
รายละเอียดของการศึกษาวิจัยในครั้งนี้

งานวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความชุกของโรคติดการพนันและ!เจจัยที่เกี่ยวข้อง 

ในผู้ป่วยที่ติดสารแอมเฟตามีน ที่เข้ารับการบำบัดรักษาในสถาบันธัญญารักษ์ โดยคาดว่าจะมี 

ผู้เข้าร่วมศึกษาประมาณ 120 ราย ผลจากการศึกษาที่ได้รับนี้จะนำไปใช้ประโยชน์ในการนำข้อมูล 

ที่ได้รับมาใช้เป็นแนวทางในการกำหนดนโยบาย วางแผน ส่งเสริม ป้องกัน บำบัด รักษา และพื่นฟู 

ความผิดปกติที่เกิดขึ้นจากการเป็นโรคติดการพนันในผู้ป่วยที่ติดสารแอมเฟตามีน ท่ีเข้ารับการ 

บำบัดรักษาในสถาบันธัญญารักษ์ ให้สามารถดำเนินชีวิตภายหลังจากการได้รับการบำบัดรักษาแล้ว 

ผู้วิจัยจะสอบถามท่านเกี่ยวกับข้อมูลส่วนบุคคล ซึ่งประกอบด้วยข้อมูลทังหมด 2 ส่วน 

ส่วนที่หนึ่งเป็นแบบสอบถามส่วนบุคคลจำนวน 43 ข้อ ส่วนที่สองเป็นแบบสัมภาษณ์ประเมิน 

วินิจฉัยโรคติดการพนันจำนวน 17ข้อ ซึ่งผู้วิจัยคาดว่าการตอบแบบสอบถามทังหมดนีจะใช้เวลา 

ตอบแบบสอบถามประมาณ 60 นาที

ประการสำคัญที่ท่านควรทราบ คือการเข้าร่วมการศึกษาครั้งนี้ท่านจะไม่ได้รับสิทธิ 
ประโยชน์ใด  ๆ โดยตรง และการเข้าร่วมการศึกษาครั้งนี้เป็นไปด้วยความสมัครใจ ท่านอาจจะ 
ปฏิเสธไม่เข้าร่วมการวิจัยเมื่อใดก็ได้ โดยไม'กระทบกับการดูแลรักษาของผู้เข้าร่วมการวิจัยที่จะ 
ได้รับจากเจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้อง ผู้วิจัยจะเก็บข้อมูลของท่านเป็นความลับและเปิดเผยได้เฉพาะในรูป 
ที่เป็นสรุปผลการวิจัยเท่านั้น

หากท่านมีปิญหาหรือข้อสงสัยประการใดกรุณาติดต่อ นาย สงวน อมรรักษา ภาควิชา
✓ 1 V 1 ‘ รั้ รั้ น ี้'~  นี้จิตเวชศาสตร์ ตึกธนาคารกรุงเทพ ชันล่าง หรือ โทร. 02-256-4298 ซึงยินดีให้คำชีแจงแก่ท่านทุก 

ประการ

ขอบพระคุณในความร่วมมือของท่านไว้ ณ.ที่นี
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ใบยินยอมให้ทำการวิจัย

การวิจัยเร่ือง ความชุกของโรคติดการพนันและปีจจัยที่เกี่ยวข้องในผู้ป่วยที่ติดสารแอมเฟ่ตามีน ท่ี 

เข้ารับการบำบัดรักษาในสถาบันธัญญารักษ์

วันที่ให้คำยินยอม วันที.่.....เดือน.............................พ.ศ. 2548

ก่อนที่ข้าพเจ้าจะลงนามในใบยินยอมให้ทำการวิจัยนี้ ข้าพเจ้าได้รับการอธิบายจากผูว้ิจัยถึง 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย วิธีการวิจัย และประโยชน์หรือผลเสียที่อาจเกิดขึ้นจากการวิจัยอย่าง 
ละเอียด และมีความเข้าใจดีแล้ว ทั้งนี้ข้าพเจ้ายินยอมที่จะเข้าร่วมการวิจัยเรื่อง “ความชุกของโรคติด 
การพนันและ!เจจัยที่เกี่ยวข้องในผู้ป่วยที่ติดสารแอมเฟตามีน ที่เข้ารับการบำบัดรักษาในสถาบัน 
ธัญญารักษ์” ด้วยความสมัครใจ โดยไม่มีการบังคับใด  ๆ ทั้งสิ้น และได้ลงนามในใบยินยอมนี้ด้วย 
ความเต็มใจ

ลงนาม ผู้ย่นยอม

(. )

ลงนาม พยาน

(. )

ลงนาม ผู้วิจัย

( นาย.สงวน..อมรรักษา )
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แบบสอบถาม

คํไช้ีแจง โปรดทำเครื่องหมาย / ลงในกรอบ [ ] และเติมข้อความลงในช่องว่างตามความเป็นจริง

1. เพศ [ ] 1. ชาย [ ] 2. หญิง

2. อายุ.................ปี

3. ศาสนา [ ] 1.พุทธ [ ] 2 .คริสต์ [ ] 3 .อิสลาม

[ ] 4.อ ื ่ นๆระบ ุ ..............................

4. สถานภาพ [ ] 1. โสด

[ ] 4. แยกกันอยู่

[ ] 2. สมรส 

[ ] 5. คู่สมรสเสียชีวิต

[ ] 3. หย่า

5. ระดับการศึกษา

[ ] 1. ประถมศึกษาหรือตํ่ากว่า 

[ ] 3. มัธยมศึกษาตอนปลายหรือปวช. 

[ ] 5. ปริญญาตรี

[ ] 2. มัธยมศึกษาตอนต้น 

[ ] 4. อนุปริญญาหรีอปวส. 

[ ] 6. สูงกว่าปริญญาตรี

6. ระดับผลการเรียน (เกรดเฉล่ีย) ก่อนที่จะมีพฤติกรรมติดสารเสพติดอยู่ในระดับใด

[ ] 1.ตํ่ากว่า1 [ ] 2 .ระหว ่าง1.01-2.00 [ ] 3 .ระหว่าง2.01-3.00

[ ] 4. ต้ังแต่ 3 ข้ึนไป

7. คุณเคยถูกภาคทัณฑ์หรือไม่

[ ] 1. ไม,เคย [ ] 2. เคย 8

8. หากเคยถูกภาคทัณฑ์สาเหตุคือ

[ ] 1. ตรวจพบหรือใช้สารแอมเฟตามีน

[ ] 2. ตรวจพบหรือใช้สารเสพติดอื่น ๆ ค ือ ............

[ ] 3. ทะเลาะวิวาท [ ] 4. โดดเรียน

[ ] 5 .มาสาย [ ]  6.อื ่ นๆระบุ
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9. คุณเคยถูกพักการเรียนหรือไม่

[ ] 1. ไม่เคย [ ] 2. เคย

10. หากเคยถูกส่ังพักการเรียน สาเหตุคือ

[ ] 1. ตรวจพบหรือใช้สารแอมเฟตามีน

[ ] 2. ตรวจพบหรือใช้สารเสพติดอื่น ๆ ค ือ ............

[ ] 3. ทะเลาะวิวาท [ ] 4. โดดเรียน

[ ] 5 .ไม่มีคำถาม [ ]  6.อื ่ นๆระบุ

11. คุณเคยโดนไล่ออกจากโรงเรียนหรือไม่

[ ] 1. ไม่เคย [ ] 2. เคย

12. หากเคยถูกไล่ออกจากโรงเรียน สาเหตุคือ

[ ] 1. ตรวจพบหรือใช้สารแอมเฟตามีน

[ ] 2 .ตรวจพบหรือใช้สารเสพติดอื่นๆคือ...................................

[ ] 3. ทะเลาะวิวาท [ ] 4. โดดเรียน (ไม่มีสิทธิสอบ)

[ ] 5 .ไม่มีคำถาม [ ]  6.อ ื ่ นๆระ บ ุ ...................... .

13. อาชีพ [ ] 1.ข้าราชการ [ ] 2.พนักงานรัฐวิสาหกิจ

[ ] 4. ธุรกิจส่วนตัว [ ] 5. นักเรียน,นักศึกษา 

[ ] 7. รับจ้างทั่วไป [ ] 8. ไม่ได้ประกอบอาชีพ

[ ] 3. พนักงานบริษัทเอกชน 

[ ] 6. เกษตรกรรม 

[ ] 9. อ ื่นๆระบ.ุ..............

14. ภูมิลำเนาเติมเป็นชาวจังหวัด

15. ภูมิลำเนาปีจจุบันคือจังหวัด...................................................

16. ปีจจุบันนี้อาศัยอยู่กับ (เลือกตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)

[ ] 1.บิดา [ ] 2.มารดา [ ] 3.ญาติพ่ีน้อง

[ ] 4 .อยู่คนเดียว [ ] 5.สามี,ภรรยา [ ] 6 .บุตร,ธิดา

[ ]  7.อื ่ นๆระบุ  ................................................................................

17. สถานะในครอบครัว [ ] า. หัวหน้าครอบครัว [ ] 2. สมาชิกครอบครัว
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18. รายได้เฉลี่ยต่อเดือนของครอบครัว
[ ] 1 .ตํ่ากว่า 5,000 บาท [ ] 2 .ระหว่าง 5,001-10,000บาท
[ ] 3 .ระหว่าง 10,001-15,000บาท [ ] 4 . ระหว่าง 15,000-20,000บาท 
[ ] 5. มากกว่า 20,000 บาทขึ้นไป

19. สถานภาพสมรสของบิดา มารดา
[ ] 1 .อยู่ด้วยกัน [ ] 2 .หย่าร้าง [ ] 3 .แยกกันอยู่
[ ] 4. บิดาเสียชีวิตแล้ว [ ] 5. มารดาเสียชีวิตแล้ว [ ] 6. เสียชีวิตทั้งคู่

20. อาชีพของบิดา
[ ] 1. ข้าราชการ 
[ ] 4. ธุรกิจส่วนตัว 
[ ] 7. เกษตรกรรม 
[ ] 10. อื่นๆ ระบุ

[ ] 2. พนักงานรัฐวิสาหกิจ 
[ ] 5. ค้าขาย 
[ ] 8. รับจ้างทั่วไป

[ ] 3. พนักงานบริษัทเอกชน 
[ ] 6. นักเรียน,นักศึกษา 
[ ] 9. ไม่ได้ประกอบอาชีพ

21. ระดับการศึกษาของบิดา
[ ] 1. ประถมศึกษาหรือตํ่ากว่า [ ] 2. มัธยมศึกษาตอนด้น
[ ] 3. มัธยมศึกษาตอนปลายหรือปวช. [ ] 4. อนุปริญญาหรีอปวส.
[ ] 5. ปริญญาตรี [ ] 6. สูงกว่าปริญญาตรี

22. บิดาของคุณใช้สารเสพติดใดต่อไปนี้บ้างหรือไม่ (เลือกตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)
ยาบ้า [ ] 1 .ไม่ใ* [ ] 2. ใช้
สุรา,เหล้า [ ] 1. ไม่ใช้ [ ] 2 . ใช้
บุหรี่ [ ] 1 .ไม่ใช้ [ ] 2. ใช้
เฮโรอีน [ ] 1. ไม่ใช้ [ ] 2. ใช้
กัญชา [ ] 1 .ไม่ใช้ [ ] 2. ใช้
กระท่อม [ ] 1 .ไม่ใช้ [ ] 2. ใช้
สารระเหย [ ] 1 .ไม่ใช้ [ ] 2. ใช้
อ่ืน  ๆ ระบ................. ...... [ ] 1 .ไม่ใช้ [ ] 2. ใช้
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23. อาชีพของมารดา
[ ] 1. ข้าราชการ [ ] 2. พนักงานรัฐวิสาหกิจ [ ] 3. พนักงานบริษัทเอกชน
[ ] 4. 'ธุรกิจส่วนตัว [ ] 5. ค้าขาย [ ] 6. นักเรียน,นักศึกษา
[ ] 7. เกษตรกรรม [ ] 8. รับจ้างทั่วไป [ ] 9. ไม่ได้ประกอบอาชีพ
[ ] 10. อื่นๆ ระบ ...

ระดับการศึกษาของมารดา
[ ] 1. ประถมศึกษาหรือตํ่ากว่า [ ] 2. มัธยมศึกษาตอนด้น
[ ] 3. มัธยมศึกษาตอนปลายหรือปวช. [ ] 4. อนุปริญญาหรือปวส.
[ ] 5. ปริญญาตรี [ ] 6. สูงกว่าปริญญาตรี

มารดาของคุณใช้สารเสพติดใดต่อไปนี้บ้างหรือไม่ (เลือกตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)
ยาบ้า [ ] 1. ไม่ใช้ น  2 .ใช้
สุรา,เหล้า [ ] 1 .ไม่ใช้ C 3 2. ใช้

บุหรี่ [ ] 1 .ไม่ใช้ [ ] 2. ใช้
เฮโรอีน [ ] 1. ไม่ใช้ [ ] 2. ใช้
กัญชา [ ] 1 .ไม่ใช้ [ ] 2 .ใช้
กระท่อม [ ] 1 .ไม่ใช้ [ ] 2 ใช้
สารระเหย [ ] 1 .ไม่ใช้ [ ] 2. ใช้
อ่ืน  ๆ ระบ.......... ............. [ ] 1. ไม่ใช้ [ ] 2. ใช้

26. คุณเป็นบุตรคนที.่..........................

27. จำนวนพี่น้องของคุณ (รวมตัวคุณ)..........................คน

28. มีบุคคลอื่น  ๆ ในครอบครัวของคุณติดสารเสพติดหรือไม่
[ ] 1. ไม่มี [ ] 2. มี ระบ ุ.....................

29. มีบุคคลอื่น  ๆ ในครอบครัวของคุณติดการพนันหรือไม'
[ ] 1. ไม่มี [ ] 2. มี ระบ ุ.....................
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30. คุณเข้ารับการรักษาเนื่องจาก
[ ] 1 .สมัครใจ [ ] 2. ศาลสั่ง

31. คุณเข้ารับการรักษาในครั้งนี้มาเป็นเวลา....................................................................................

32. คุณเคยใช้สารเสพติดใดบ้าง (เลือกตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)
[ ] 1 .ยาบ้า [ ] 2 .กระท่อม [ ] 3 .สารระเหย

[ ] 4. เฮโรอีน [ ] 5. กัญชา [ ] 6. บุหรี่
[ ] 7. สุรา,เหล้า [ ] 8. อ่ืนๆ ระบุ.....................

33. คุณเริ่มใช้ยาบ้าครั้งแรกอายุ............. ปี

34. คุณใช้ยาบ้าเป ็นประจำ(สัปดาห์ละ1 ครั้ง)อาย ุ............... .ปี

35. วิธีการใช้ยาบ้า
[ ] 1. ฉีด [ ] 2. กิน [ ] 3. สูบ
[ ]  4 . อ ื่นๆ ระบุ..........................................................................................................

36. ในช่วงเวลาที่คุณใช้ยาบ้ามากที่สุด คุณเคยใช้ยาบ้าสูงสุดประมาณกี่ครังต่อวัน
[ ] 1 .มากกว ่า3 ครั้งต่อวัน [ ] 2 .1 -3 ครั้งต่อวัน
[ ] 3. 1 ครั้งต่อวัน [ ] 4. น้อยกว่าวันละ 1 ครั้ง

37. ในช่วงเวลาที่คุณใช้ยาบ้ามากที่สุด ในแต่ละครั้งที่คุณใช้ยาบ้า คุณใช้ยาบ้า...................... เม็ด

38. คุณเคยใช้ยาบ้าพร้อมกับสารเสพติดอื่นหรือไม่
[ ] 1 .ไม่เคย [ ] 2 . เคยระบ ุสารท ี่ใช ้.................................

39. คุณคบกับกลุ่มเพื่อนที่มีพฤติกรรมการติดสารเสพติดหรือไม่
[ ] 1. ไม่คบ [ ] 2. คบ
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40. หากตอบว่าคบ กรุณาระบุชนิดของสารเสพติดในกลุ่มเพื่อนดังกล่าว (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)
[ ] 1 .ยาบ้า [ ] 2 .กระท่อม [ ] 3 .สารระเหย
[ ] 4. เฮโรอีน [ ] 5. กัญชา [ ] 6. บุหรี่
[ ] 7. สุรา,เหล้า [ ] 8. อ่ืนๆ ระบ.ุ...................

41. คุณคบกับกลุ่มเพื่อนที่มีพฤติกรรมการติดการพนันหรือไม,
[ ] 1. ไม่คบ [ ] 2. คบ

42. คุณเคยถูกตำรวจจับหรือไม่
[ ] 1. ไม่เคย [ ] 2. เคย

43. หากตอบว่าเคย คุณถูกจับคดีอะไรบ้าง (เลือกตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)
[ ] 1. เสพยาเสพติด 
[ ] 2. มียาเสพติดไว้ในครอบครอง 
[ ] 3. เล่นการพนัน 
[ ] 4. ลักทรัพย์ 
[ ] 5. ทำร้ายร่างกายผู้อื่น
[ ]  6. อ ื่น ๆ ร ะ บ ุ.......................................................
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แบบสัมภาษณ ์ประเม ินวิน ิจฉ ัยโรคติดการพนัน Pathological Gambling

1. คุณเคยเล่นพนัน (เพื่อให้ได้เงิน) บ้างหรือไม่ ตัวอย่างเช่น 
พนันผลการแข่งขันกีฬา ไปบ่อน หรือซื้อสลากกินแบ่ง 

ก. ช่วงที่ติดการพนันมาก  ๆ คุณเล่นบ่อยขนาดไหน 
ถ้าตอบรหัส2,3 หรือ 4 ให้ทำการสัมภาษณ์ต่อไป 
ถ้าตอบรหัส 5 จบการสัมภาษณ์

ไม่ใช่...(จบการสัมภาษณ์)...1
ใช่..........................................5
_______หน่วย
รหัสหน่วย :
2- ทุกวัน
3- ทุกสัปดาห์(1-6ครั้ง/สัปดาห์)
4-ทุกเดือน(1-3ครั้ง/เดือน) 
ร-ไม่ทุกเดือน

ข. ช่วงที่ติดการพนันมาก  ๆ คุณใช้เงินไปเพื่อการพนันเฉลี่ย ลงรหัสเป็นบาท
เดือนละเท่าไร ให้ดำเนินการสัมภาษณ์ต่อ เฉ พ าะ ค ำต อ บ ______________
ที่มากกว่า 200 บาท ถ้าตอบน้อยกว่านั้นให้จบการสัมภาษณ์

ไท %>
เด

ค. ครังแรกและครังสุดท้ายที่เล่นพนัน คุณอายุเท่าไร ครั้งแรกอายุ: /
ครั้งล่าสุดอายุ:__/

2. คุณอายุเท่าไร ตอนที่ติดการพนันมาก ๆ
ก. ช่วงที่คุณเล่นการพนันมาก  ๆ นัน เป็นเวลานานติดต่อ 

กันเท่าไร
ข. ช่วงที่ติดการพนันมาก  ๆ คุณเล่นการพนันแต่ละชนิด 

ต่อไปนี้บ่อยขนาดไหน

1. หวย ก.ข. 
2 โปป่น
3. โปกำ
4. ถั่ว
5. แปดเถ้า

อายุ: /
_  เดือน

รหัสหน่วย:
2- ทุกวัน
3- ทุกสัปดาห์(1-6คร้ัง/สัปดาห์)
4- ทุกเดือน(1-3ครัง/เดือน)
5- ไม่ทุกเดือน(หรือไม่เคยเลย)
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6. จับยี่กี ___
7. ต่อแต้ม ___
8. เบี้ยโบกหรือถู่คี่หรืออีโจ้ง ___
9. ไพ่สามใบ ___

10. ไม้สามอัน ___
11. ช้างงาหรือปีอก ___
12. ไม้ดำ ไม้แดง หรือปลาดำปลาแดง หรืออีดำอีแดง ___
13. อีโปงครอบ ___
14. กำตัด ___
15. ไม้หมุน หรือล้อหมุนทุกอย่าง ___
16. หัวโตหรือทายภาพ ___
17. การเล่นซึ่งมีการทรมานสัตว์ เช่นเอามีดหรือหนามผูกหรือ วางยาเบื่อเมาให้สัตว์ชน 

หรือมีการต่อลุ;กัน หรือสุมไพ่บนหลังเต่าให้วิ่งแข่งกัน หรือการเล่นอื่น  ๆ ซึ่งเป็นการ 
ทรมานสัตว์ อันมีลักษณะคล้ายที่ว่ามาบี้

18 . บิลเลียดรู ตีผี ___
19. โยนจิ๋ม ___
20. สี่เหงาลัก
21. ขลุกขลิก
22. นาเต้าทุก  ๆ อย่าง
23. ไฮโลว์ ___
24. อีก้อย ___
25. ป่นแปะ ___
26. อีโปงซัด ___
27. บาการา ___
28. สล๊อทแมทชีน ___
29. การเล่นต่าง  ๆ ซึ่งให้สัตว์ต่อล้หรือแข่งขัน เช่น ชนโค ชนไก่ กัดปลา แข่งม้า ฯลฯ

นอกจากที่กล่าวไว้ในข้อ 17 ___
30. วิ่งวัวคน ___
31. ชกมวย มวยปลา ___
32. แข่งเรือพุ่ง แข่งเรือล้อ ___
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33. ชี้รูป ___
34. โยนห่วง ___
35. โยนสตางค์หรือวัตถุใด  ๆ ลงในภาชนะต่าง  ๆ ___
36. ตกเบ็ด ___
37. จับสลากโดยวิธีใด  ๆ ___
38. ยิงเป้า ___
3 9 . ปาหน้าคนปาสัตว์หรือสิ่งใดๆ ___
40. เต่าข้ามแดน ___
4 1 . หมากแกว ___
42. หมากหัวแดง _
4 3 . ปิงโก ___
44. สลากกินแบ่ง สลากกินรวบ หรือการเล่นอย่างใดที่เสี่ยงโชค ให้เงินหรือประโยชน์อย่าง

อื่นแก่ผู้เล่นคนใดคนหนึ่ง ___
45. โตแตไลเซเตอร์ สำหรับการเล่นอย่างใดอย่างหนึ่ง ___
46. สวีป สำหรับการเล่นอย่างใดอย่างหนึ่ง ___
47. บุ๊กเมกกิง สำหรับการเล่นอย่างใดอย่างหนึ่ง ___
48. ขายสลากกินแบ่งสลากกินรวบ หรือสวีป ซึ่งไม่ใช่ออกใน ประเทศไทย แต่ได้จัดให้มี

ขึ้นโดยชอบด้วยกฎหมายของประเทศที่จัดนั้น___
49. ไพ่นกกระจอก ไพ,ต่อแต้ม ไพ่ต่าง  ๆ ___
50. ดวด ___
5 1 . บิลเลียด ___
52. ข้องอ้อย ___
53. สะบ้าทอย ___
54. สะบ้าชุด ___
5 5 . ฟุตบอลโต๊ะ ___
56. เครื่องเล่นซึ่งใช้ไพ่ฟ้าจักรกลหรือสปริง ดีด ยิง หรือโยนวัตถุใด  ๆ ในภาชนะโดยมีการ 

นับแต้มหรือเครื่องหมายใด ๆ

3. ช่วงนั้น การพนันสร้างปีญหาให้กับคุณ ใช่หรือไม่ ไม่ใช่.......................................1
ใช่...........................................5
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4. ช่วงมัน มีการต่อต้านการที่คุณเล่นพนันจากคนรอบข้าง 
ใช่หรือไม่

ไม่ใช ่...............................1

ใช่..........................................5

กรอบข้อ 4 ให้ดำเนินการสัมภาษณ์ต่อไปเมื่อมีข้อใคก็ตามใน ข้อ 2 ข. ที,มีคำตอบเป็นรหัส2,3 หรือ 4 
หรือเม่ือคำตอบของ ข้อ 3 และ ข้อ 4 เป็นรหัส 5 นอกเหนือไปจากน้ัน ให้จบการสัมภาษณ์V ณ์นิณ์วัณ์ณ์:ณ์/ณ์-,;ว ั'น ่^ ณ ์ณ ์เณ ์ห ้ห ์ห ์ว ั^ ^ É Ê ffiวัณ์วัวั̂ ณ์̂ห์■'ณ์è

5. ขอถามเพิ่มเติมเกี่ยวกับการเล่นพนันในช่วงที่คุณติดการพนัน รหัสหน่วย:
มากที่สุด 1-วันละทลายคร้ัง

2-ทุกวัน
ร-ทุกสัปดาห์(1-6ครั้ง/สัปดาห์)
4- ทุกเดือน(1-รครั้ง/เดือน)
5- ไม่ทุกเดือน

ก. คุณคิดถึงการพนันบ่อยขนาดไหน ___
ข. คุณคิดถึงประสบการณ์ตอนที่เล่นพนันในอดีตมากขนาด _ _

ไหน
ค. บ่อยแค่ไหนที่ คุณมีจินตนาการหรือวางแผนว่าจะไปเล่น ___

พนัน
ง. บ่อยแค่ไหนที่ คุณคิดจะหาเงินไปเล่นพนัน หรือไปใช้หนี้ ___

พนัน
จ. ความคิดเกี่ยวกับการเล่นพนันเป็นอุปสรรคในการทำงาน ไม่ใช่....................................1

การเอาใจใส่ครอบครัว หรือหน้าที่รับผิดชอบอื่น  ๆ ใช่ ใช่.......................................... 5
หรือไม,

6. ก. ช่วงที่ติดการพนันมากๆคุณอ้างเหตุผลอะไรที่เล่นการพนัน 
คุณเล่นพนันเพื่อ...

1. หลีกหนีป ิญหาต่างๆในชีวิตใช่หรือไม่ ไม่ใช่..................................... 1
ใช่......................................... 5

2. เพื่อผ่อนคลายอารมณ์ แก้เครียด ทำให้หายกลุ้ม ไม่ใช่..................................... 1
ใช่...................................5

ถ้าคำตอบข้อ ก.; และ ข้อ ก.2 เป็นรหัส 1 ท้ังคู่ ให้ข้ามไปท่ีข้อ 7 นอกเหนือจากนั้นให้คงเดิม
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_______ หน่วย

รหัสหน่วย:

1- วันละหลายครั้ง

2- ทุกวัน

ร-ทุกสัปดาห์(1-6ครั้ง/สัปดาห์) 

4-ทุกเดือน(1-รครั้ง/เดือน) 

ร-ไม่ทุกเดือน

7. คุณเพิ่มจำนวนเงินเพื่อคงความน่าตื่นเต้นไว้ หรือหวังว่าจะได้ ไม่ใช่...(ข้ามข้อ ข.)................ 1
เงินก้อนใหญ่ หรือเพื่อผลอย่างอื่นที่คุณไต้จากการพนัน ใช่ ใช่.............................................5
หรือไม่

ก. จำนวนเงินที่เพิ่มขึ้นนั้นมากขนาดไหน ลงรหัสเป็นบาท
ถ้าตอบไม่ไต้ ให ้ใช ้รห ัส9999 _______________

ข. คุณรู้สึกว่าถ้าพนันด้วยเงินจำนวนเท่าเดิมที่เคยเล่นตั้งแต่ ไม่ใช่........................................1
เริ่มแรก มักจะไม่ค่อยไต้ผล ใช่หรือไม' ใช่............................................. 5

8. เมื่อเสียเงินเดิมพัน คุณเคยพยายามเล่นพนันต่อ เพื่อจะเอาเงิน ไม่ใช่............... ,...................... 1
คืนหรือพนันต่อเพื่อถอนทุนคืน ใช่หรือไม่ ใช่.........................'...................5 9

9. คุณเคยโกหกผู้อื่นเกี่ยวกับเรื่องพนัน เช่น ระยะเวลาที่เล่น ไม่ใช่...(ข้ามไปข้อ 10).......... 1
จำนวนเงินที่เล่น หรือโกหกว่าไม่ไต้เล่น ใช่หรือไม่ ใช่............................................. 5

ก. คุณโกหก
1. สามี/ภรรยา หรือคู่ครอง ใช่หรือไม่ ไม่ใช่.......................................1

ใช่............................................5
2. หัวหน้า หรือผู้ร่วมงาน ใช่หรือไม่ ไม่ใช่.......................................1

ใช่............................................5
3. เพื่อนฝูง ใช่หรือไม่ ไม่ใช่.......................................1

ใช่.....................................5

4. อ ื่นๆ ไม่ใช่.......................................1
ใช่........................................... 5

ข. ช่วงที่ติคการพนันมาก  ๆ คุณเล่นพนันด้วยสาเหตุเหล่า 
นั้นบ่อยขนาดไหน
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ข. คุณต้องพูดโกหกต่อคนเหล่านั้นบ่อยแค่ไหน ( ป ร ะ ม า ณ __________ ครั้ง

กี่ครั้ง)

การเล่นพนันเคยสร้างปีญหาในครอบครัว ท่ีทำงาน ท่ีโรงเรียน ไม่ใช่..................

หรือ สังคมของคุณ ถึงขั้นท่ีคุณต้องสูญเสีย หรือเสี่ยงกับการ ใช่.......................

สูญเสียสิ่งของสำคัญ หรือเสียความสัมพันธ์กับคนใกล้ชิด ใช่ 

หรือไม่

การเล่นพนันเคยเป็นสาเหตุของความเสียหาย หรือเสี่ยงต่อการ ไม่ใช่.

เสียช่ือเสียง หรือทำลายสุขภาพร่างกาย/จิตใจของคุณ ใช่หรือไม่ ใช่....

คุณเคยพยายามเลิกหรือลดการเล่นพนันแต่ไม่สำเร็จ ใช่หรือ ไม่ใช่.

ไม่ ใช่....

ก. คุณพยายามนั้งหมดกี่ครั้ง ____ ครัง

คุณเคยเลิกเล่นพนันไต้เด็ดขาด ใช่หรือไม่ ไม่ใช่.....................

ใช่........................

ก. เลิกไต้นานที่สุดเท่าไร __________ เดือน

ข. คุณต้องการที่จะเลิกเล่นพนันหรือเล่นให้น้อยลง ใช่ ไม่ใช่.....................

หรือไม, ใช่........................

ค. คุณกังวล เกี่ยวกับเรื่องนี้ใช่หรือไม่ ไม่ใช่.....................

ใช่.......................

คุณเคยรู้สึกกระสับกระส่าย หงุดหงิดเวลาท่ีพยายามเลิกเล่น 

พนัน ใช่หรือไม่

ก. คุณเคยรู้สึกไม่สบาย มีอาการต่าง ๆ เช่น นอนไม,หลับ 

เหงื่อแตก มือสั่น หรือวิตกกังวล เวลาท่ีไม่ไต้เล่นการ 

พนัน ใช่หรือไม่

ใช่...(ข้ามไปขอ 16)

คุณเคยรู้สึกมีอาการใด ๆ ข้างต้นบ้างหรือไม่ เวลาท่ีอยาก 

เล่นพนัน แต่สถานการณ์ไม่เอื้ออำนวย (เช่น ไม'มีเงิน หรือ 

ไม่มีโอกาสเล่นพนัน)
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16. คุณเคยใช้วิธีต่อไปนี้เพื่อให้ได้เงินมาเล่นพนัน หรือเพื่อใช้หนี้ 

การพนัน ใช่หรือไม่

ก. ขอเงินจากคนในครอบครัว หรือเพื่อนสนิท ไม่ใช่................................. 1

ใช่.....................................5

ข. คู้ยืมเงินจากบัตรเครดิตจากธนาคารหรือผู้ให้กู้อื่นๆ ไม่ใช่................................. ;

ใช่.....................................5

ค. ขายทรัพย์สมบัติส่วนตัว หรือของครอบครัว (เช่น ท่ีดิน ไม่ใช่................................. 1

บ้าน สวน รถ ฯลฯ.) ใช่......................................5

17. คุณเคยทำเรื่องผิดกฎหมายต่อไปนี้เพื่อให้ได้เงินมาเล่นพนัน 

หรือใช้หนี้พนัน ใช่หรือไม่

ก. จ่ายเช็คท่ีไม่มีเงินในบัญชี ไม่ใช่..................................1

ใช่.....................................5

ข. คุณเอาเงินของผู้อื่นไปโดยไม่ได้รับอนุญาต (รวมถึง ไม่ใช่..................................1

สมาชิกในครอบครัว) แม้ว่าคุณวางแผนจะเอามาคืน ใช่......................................5

ในอนาคตก็ตาม



ภาคผนวก ค

ประว้ตสถาบันธัญญารักษ ์
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ประว ัต ิm รก่อฅงโรงพยาบาลธัญญารักษ์

ตามประกาศของคณะปฏิวัติ ฉบับที่ 37 “ ให้กระทรวงสาธารณสุขและกระทรวงมหาดไทย 

จัดให้มีสถานพยาบาลและสถานพักฟืนสำหรับผู้เสพ‘ฝืนติดมารักษาพยาบาลพักฟืน”  ดังน้ัน

กระทรวงมหาดไทยและกระทรวงสาธารณสุขได้ร่วมมือกันดำเนินงานจัดตั้งสถานพยาบาลรักษาผู้ 

ติด'ฝืนขึ้นที่ริมถนนชลประทานริมคลองรังสิต (ถนนรังสิต-องครักษ์) คลอง 5 ตำบลรังสิต อำเภอ 

ธัญบุรี จังหวัดปทุมธานี ห่างจากถนนพหลโยธินไปทางตะวันออก ประมาณ 11 ก.ม. ในเน้ือท่ีว่าง 

เปล่า 6,000 ไร1 ของกรมประชาสงเคราะห์ โดยทำการปรับปรุงซ่อมแซมอาคารที่มีอยู่เติม และเปิด 

ดำเนินการครั้งแรกเมื่อวันที่ 1 มกราคม 2502 ให้ช่ือว่า “ สถานสงเคราะห์คนติด'ฝืนของ

กระทรวงมหาดไทยและกระทรวงสาธารณสุข”

ต่อมาในปี 2507 คณะกรรมการปราบปรามยาเสพติดให้โทษ (ก.ป.ส.) ได้พิจารณา

สนับสนุนการก่อสร้างโรงพยาบาลยาเสพติดถาวรต่อไป โดยเสนอคณะรัฐมนตรีของบประมาณ

การก่อสร้าง 39.5 ล้านบาท ซึ่งได้รับอนุมัติให้ดำเนินการได้ เมื่อกลางปี 2508 การก่อสร้าง 

โรงพยาบาลถาวรแห่งแรกนี้ ได้ทำการก่อสร้างที่ริมถนนพหลโยธินตรง ก.ม. ท่ี 29-30 ตำบล 

ประชาธิปิตย์ อำเภอธัญบุรี และเริ่มเปิดดำเนินการเมื่อวันที่ 1 มกราคม 2510 ได้รับพระราชทาน 

นามว่า “ โรงพยาบาลธัญญารักษ์” และต่อมาคณะกรรมการปราบปรามยาเสพติดให้โทษได้มอบ 

โอนโรงพยาบาลธัญญารักษ์นีให้แก่กระทรวงสาธารณสุข โดยกรมการแพทย์เป็นผู้รับมอบ

โรงพยาบาลได้รับการประกาศให้ผ่านการรับรองคุณภาพตามมาตรฐาน Hospital

Accredition (HA) อย่างเป็นทางการ เมื่อวันที่ 3 มกราคม 2544 และได้รับการแต่งตังให้เป็นสถาบัน 

ยาเสพติดธัญญารักษ์ เม่ือ วันท่ี 9 ตุลาคม 2545

โรงพยาบาลได้รับการแต่งตั้งให้เป็นสถาบันธัญญารักษ์ เม่ือ วันที่ 13 มกราคม 2547 โดยมี 

นาวาอากาศตรี นายแพทย์บุญเรือง ไตรเรืองวรวัฒน์ เป็นผู้อำนวนการสถาบันธัญญารักษ์คน

ปิจจุบัน
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นายสงวน อมรรักษา เกิดวันท่ี 11 กรกฎาคม พ.ศ. 2504 ที่จังหวัดกรุงเทพมหานคร 

สำเร็จการศึกษาระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษาตอนต้นที่'โรงเรียนอัสสัมชัญ มัธยมศึกษาตอน 

ปลาย ปวช.(การบัญชี) และ หลักสูตรคอมฌิรช์ ท่ีโรงเรียนกิตติพาณิชย์ ระดับ ปวส.(การตลาด) ท่ี 

โรงเรียนสาธุประดิษฐ์พณิชยการและสำเร็จการศึกษา ปริญญาบริหารธุรกิจ (การตลาด) จาก

สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล ปริญญารัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต จาก จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย ปริญญาบริหารธุรกิจมหาบัณฑิต จาก มหาวิทยาลัยบูรพา ปริญญาปรัชญาดุษฎี

บัณฑิต (ภาวะผู้นำด้านผู้ประกอบการ) จาก อินเตอร์คัลเจอร์เลอร์ โอเพ่น ยูนิเวอร์ซิตี้ และเข้าศึกษา 

ในหลักสูตรปริญญาวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาสุขภาพจิต ภาควิชาจิตเวชศาสตร์ คณะ

แพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เม่ือปี พ.ศ. 2547
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