
ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา
ความสำคัญของการต้องรักษาสภาพแวดล้อมโดยใช้การศึกษาเป็นแนวทางและเครื่องมือ 

ที่สำคัญ กระทรวงศึกษาธิการจึงคัดหลักสูตรการศึกษาด้านสิ่งแวดล้อมแทรกไว้ในทุกระดับโดย 
มอบหมายให้สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีคัดทำหลักสูตรการศึกษาข้ัน 
พื้นฐาน พุทธคักราช 2544 ของกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ซึ่งประกอบด้วยสาระหลัก 8 
สาระ คอ ส่ิงมีช ีว ิต กับกระบวนการดำรงชีวิต สิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม สารและสมบัติของสาร แรง 
และการเคลื่อนที่ พลังงาน กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก ดาราศาสตร์และอวกาศ ธรรมชาติ 
ของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ซึ่งสิงมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อมเป็นสาระที่ 2 ในสาระท้ัง 8 ดังกล่าว 
จุดประสงค์ของการเรียนการสอนให้ยู้เร ียนมีมโนทัศน์เก ี่ยวกับวิทยาศาสตร์ส ิ่งแวดล้อม มี 
ความลามารถในการใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์เพื่อการวิเคราะห์ ศึกษาค้นคว้าวิทยาศาสตร์ 
สิ่งแวดล้อม สำรวจ วิเคราะห์สภาพ สาเหตุชองปัญหาสิ่งแวดล้อม วางแผนและลงมือปฏิบัติ 
ร่วมกับชุมชน ป้องกันแก้ไ,ขปัญหา ตลอดจนมีความตระหนักและมีส่วนร่วมในการพัฒนาและ 
อนุรักษ์ท่ีข่ังยีน(สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2544)

การคัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อมเพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ความลามารถใน 
การแก้ปัญหาและเกิดความตระหนักในสิ่งแวดล้อมดังกล่าวนั้น ควรให้ผู้เรีฃนเกิดมโนทัศน์ในเร่ือง 
สิ่งแวดล้อมนั้น จนสามารถวิเคราะห์ลาเหตุ และผลกระทบของปัญหาที่เกิดขึ้นตลอดจนรู้จัก 
แนวทางและการมีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม ซึ่งเป็นสิ่งที่สำคัญและจำเป็นมาก 
สำหรับผู้เร ียนเพราะเป ็นการแสดงถึงความรู้ความเช ้าใจอย่างแท้จริงในเรื่อง ว ิทยาศาสตร ์ 
สิ่งแวดล้อมอันเป็นพื้นฐานให้ผู้เรียนเกิดความตระหนัก เจตคติ ทักษะ ความผกพัน การมีส่วนร่วม 
รับผิดชอบ เอาใจใส่ปัญหาสิ่งแวดล้อม และหาวิธีการที่เหมาะสม เพื่อแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมนั้น 
ต่อไป (วินัย วิระว้ฒนานนท์, 2529)

จากการศึกษาพบว่าในการคัดการเรียนการลอนวิทยาศาสตร์ในประเทศมีการแบ่งวิธีสอน 
เป ็น 3 แบบ คือวิธีสอนที่ยีดครูเป็นศูนย์กลางวิธีสอนโดยยึดนักเรียนเป็นศูนย์กลาง และ วิธีการ 
สอนท่ียึดความร่วมมือของกลุ่ม (สุกัญญา กดัญญ, 2542) นอกจากนี้ยังพบว่าการคัดการเรียนการ 
ลอนวิทยาศาสตร์ส่วนใหญ่ครูเป็นศูนย์กลางของการคัดการเรียนรู้ กล่าวคือ ครูเป็นผู้มีบทบาท 
มากกว่าผู้เรียน เป็นผู้กำหนดเนื้อหาและเลือกกิจกรรมการเรียนการสอนให้แก่ผู้เรียน (ยินดี สวน 
คุเนานนท์, 2536:4) และการเรียนการสอนที่เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมในทุกระดับยังขาดกิจกรรมเสริม
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หลักสูตรที่เหมาะสม นละส่วนใหญ่เน้นการให้ซ้อมูลมากกว่าความเข้าใจ ความตระหน้กถึงป็ญหา 

สาเหตุ แนวทางแก้ใ'ช และการเข้ามาม ีส่วนร่วมรับผ ิด 'ชอบในฐานะพลเมืองของลังคม (ธีระพล 

อรุณะกสิกร, 2542:37) ดังนั้นจึงต้องมีการปรับเปลี่ยนกระบวนการเรียนการลอนสิ่งแวดล้อม 

ศึกษาดังที่ (อิศรา ชูชาติ, 2543:147) กล่าวว่า “ การจัดการเรียนการลอนแบบดั้งเดิมที่ปฏิปติกัน 

มาใม่ลามารถตอบลนองเป้าหมายของการจัดการศึกษาที่นานาประเทศร่วมกันดั้งเป้าหมายใว้ การ 

จัดการศึกษาด้านสิ่งแวดล้อมจำเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องมีการปรับเปลี่ยน ต้องเป็นการจัดการศึกษาที่ 

บุ่งพัฒนาและเสริมสร้างทางต้านเจตคติ และค่านิยม ”

การจัดการศึกษาจึงมีความจำเป็นอย่างยิ่งที่ต้องทำให้เด็ก เยาวชน และผู้เรียนทุกคน 

ตระหนักถึงความสำคัญของการเรียนรู้เพื่อพัฒนาตนเองอย่างต ่อเนื่อง ตามที่พระราชบัญญัติ 

การศึกษาแห่งชาติ หมวดที่ 4 แนวการจัดการศึกษา มาตรา 22 ระบุว่า การจัดการศึกษาต้องยึด 

หลักว่า ผู้เรียนทุกคนมีฅวามลามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองใต้และถือว่าผู้เรียนมีความสำคัญ 

ที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเติมตาม 

คักยภาพ และแนวทางการปฏิรูปการศึกษา พ.ศ. 2539-2550 ใต้กล่าวถึงหลักการสำคัญประการ 

หนึ่งชองการจัดการศึกษาในปัจจุบันว่า การจัดการศึกษาต้องบุ่งเน้นให้เหินถึงการจัดกระบวนการ 

เรียนรู้ให้ผู้เรียนใต้เรียนรู้อย่างเป็นระบบและเน้นการปฏิบัติมากกว่าการท่องจำ รวมใปจนถึงการ 

แสวงหาความรู้ด้วยตนเองจนเป็นนิลัย ทำให้มีฅวามดิดกว้างขวางสามารถเชึ่อมโยงสิ่งที่ไต้ศึกษา 

ค้นคว้าเพ่ือเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้โลกอนาคตไต้ดียิ่งข้ึน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2538)

การพิจารณาหาวิธีการเพื่อปรับปรุงการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพ จึงเป็นสิ่งจำเป็น 
ในการพิ'ฒนาคุณภาพต้านกระบวนการแสวงหาดวามรู้ การคิด การแก้ปัญหา ชงหลักการหนึ่งที่ 
ไต้รับความสนใจอย่างกว้างขวางศึอ การจัดการเรียนการสอนโดยยึดผู้เรียนเป็นส ำ ค ัญ ที่มีหลักการ 
สำคัญซองการจัดการเรียนรู้ที่ต้องคำนึงถึงความต้องการและความสนใจชองผู้เรียน 
(Learners’ Needs & Interests) เป็นสำคัญ เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วม (Participation) ใน 
การเรียนรู้ให้มากที่สุด เน้นให้ผู้เรียนสามารถสร้างองค์ความรู้ใต้ด้วยตนเอง (Constructionism) 
กล่าวคือ ให้สามารถเรียนรู้จากประสบการณ์ในสภาพความเป็นจริง (Experiential Learning) 
สามารถวิจัยเชิงปฏิปติการ (Action Research) และสืบค้นหาความP ต้ต้วยตนเอง (Inquiry) 
เป็นการพึ่งตนเอง (Autonomy) เพื่อให้เกิดทักษะที่จะนำสิ่งที่เรียนรู้ไปใชใต้จริงในชีวิตประจำกัน 
และลามารถเข้าใจวิธีการเรียนรู้ของตนเองไต้ (Metacognition) กล่าวคือ รู้วิธีคิด'ของตนเอง และ 
พร้อมที่จะปรับเปลี่ยนวิธีคิดไต้อย่างเหมาะลม ไม่เน้นที่การจดจำเพียงเนื้อหา เน้นความร่วมมือ 
(Cooperation) และรูปแบบการเรียนรู้ (Learning Styles) ซึ่งอาจจัดไต้ทั้งรูปเป็นกลุ่มหรีอเป็น
รายบุคคล



รูปแบบกา?เรียนการสอนทีเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญมีหลากหลายรูปแบบ ดังน รูปแบบการ 
เรียนแบบร่วมมือ (Cooperative Learning) รูปแบบการเรียนแบบประสบการณ์ (Experential 
Learning) รูปแบบการเรียนแบบอภิปัญญา (Metacognition) รูปแบบการเรียนแบบส่งเสรีม 
ความคิดสร้างสรรค์ (Creativity) ซึ่งเป็นรูปแบบในการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็น
สำคัญที่พบมากในปัจจุบันนอกจากนี้ยังมืรูปแบบการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ 
อีกรูปแบบหนึ่งในปัจจุบันที่สำคัญยิ่ง คือ รูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นวิจัยเป็นฐาน (Research 
Based Learning ) ซึ่งเป็นรูปแบบการเรียนที่ครูผู้สอน สอนเนื้อหาเริ่องราว กระบวนการ และ 
ทักษะอื่นๆที่ต้องการสอนโดยอาศัยกระบวนการวิจัย เป็นการใช้วิธีการแสวงหาความรู้เป็นวิธีสอน 
เพื่อให้ผู้เรียนมืความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ใฝ่รู้ใฝ่เรียน ร•อบคอบ มืเหตุผล เป็นการแสวงหาความรู้ 
ด้วยตนเอง ซึ่งเป็นรูปแบบการเรียนรู้รูปแบบหนึ่งที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ (สมหวัง พ๊ธิยานุวัฒน์ 
และทัศน้ยับุญเติม, 2537)

การเรียนรู้ที่เน้นวิจัยเป็นฐานจึงเป็นนวัตกรรมอย่างหนึ่งที่ครูนำมาใช้ในการเรียนการสอน 

เพื่อให้กลุ่มคนเข้าถึงปัญหาโดยการลึบด้นและลงมือปฏิบัติเพื่อแก้ปัญหา โดยมืซั้นตอนดำเนินงาน 

อย่างเป็นระบบ โดยเฉพาะการเรียนการลอนสิงแวดล้อมซึ่งเป็นวิชาที่ให้ผู้เรียนใต้ใช้กระบวนการ 

เรียนต่างๆ โดยเฉพาะกระบวนการคิดอย่างมืวิจารณญาณเพื่อให้ผู้เรียนใด้มืความรู้เกี่ยวกับ 

สิงแวดล้อม มีความตระหนักเกิดจิตสำนึกที่จะสามารถนำไปลุ่การปฏิบัติเพื่ออนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 

แบบยั่งยืนซึ่งในปัจจุบันยังพบว่าการเรียนการสอนยังไม่สามารถทำให้ผู้เรียนมีกวามเข้าใจ และมี 

ความตระหนักและอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม การเรียนการสอนที่เน้นวิจัยเป็นฐานอาจเป็นกลยุทธ์หนึ่งใน 

การสอนสิ่งแวดล้อมคิกษา

จากการจัดการศึกษาที่เน ้นผู้เร ียนเป็นสำคัญ นอกจากตัวผ ู้เร ียนเองที่จะต้องมีการ 

ปรับปรุง พัฒนา กระบวนการเรียนรู้ที่เกิดขึ้นภายในตนแล้ว ครูก็เป็นบุคคลที่มืล่วนสำคัญส่งเสริม 

จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการการเรียนตังกล่าว นอกจากนี้การที่ครูจะสามารถจัดกิจกรรม 

การเรียนทารลอนต่างๆได้โดยสมบูรณ์นั้นจำเป็นต้องอาศัยคู่มือ เพื่อเป็นแนวทางและคำแนะนำแก่ 

ครูเกี่ยวกับเนื้อหาสาระ วิธีการกิจกรรมสื่อวัสดุอุปกรณ์และแหล่งข้อมล หรือแหล่งล้าง-อิง (ปรีชา 

ข้างขวัญยืน, 2539)

มาลนี ผโลประการ และ สุระ ดามาพงษ์ (2531) กล่าวว่า การจัดการศึกษาจะประสบ 

ความสำเร็จมากน้อยประการใดนั้นขึ้นอยู่กับองค์ประกอบหลายประการ องค์ประกอบที่สำคัญใน 

การจัดการศึกษาให้บรรลุจุดหมายคือสื่อการสอน ครูจำเป็นต้องอาศัยสื่อการเรียนการสอน ได้แก่ 

หนังสือเรียน คู่มือครู แผนการสอน วัสดุอุปกรณ์ต่างๆ เป็นต้น การที่จะจัดการเรียนการลอนให้ 

บรรลุตามจุดมุ่งหมายจำเป็นจะต้องจัดองค์ประกอบทุกด้านอย่างเหมาะสม โดยเฉพาะสื่อการ
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เรียนการลอน ลื่อการเรียนการสอนมีหลายประเภท นละมีวัตถุประสงค์ซองการใช้แตกต่างกัน คู่มือ 

คร ู เป็นสื่อการสอนที่ลรูจำเป็นต้องใช้เพื่อเป็นแนวทางในการดำเนินการจัดการเรียนการลอน

ในการจัดกระบวนการเรียนการลอนวิซาวิทยาศาสตร์ในระดับมัธยมศึกษา ครูจำเป็นต้อง 

ใช้คู่มือเซ่นเดียวกันกับวิชาอื่นๆ ( ปรีชา วงศ์ชูศึริ, 2527) กล่าวถึงความสำคัญชองคู่มือครู

วิทยาศาสตร์สรุปไต้ว่า คู่มือครูเป็นสื่อการเรียนการลอนที่เป็นส่วน,ประกอบที่สำคัญอย่างยิ่ง ทั้งนี้ 

ถ้าปราศจากคู่มือครู ครูไม่อาจทราบได้ว่าจะดำเนินการเรียนการสอนอย่างไรและเนื้อหาสาระใน 

ล่วนที่เปีนความรู้มีการให้รายละเอียดลึกขึ้งมากน้อยเพียงใด มีอะไรเป็นล่วนประกอบสำคัญซอง 

กระบวนการแสวงหาความรู้นละม ีว ิธ ีการอย่างไ?จึงจะเป ็นไปตามหลักการและได้ผลตาม 

จุดประสงค์ที่วางไว้ ดังนั้นการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ให้บรรลุจุดประสงค์ตามที่กำหนด 

ไว้ นอกจากจะต้องคำนึงถึงการจัดองค์ประกอบต่างๆให้เหมาะสมแล้ว สื่อการเรียนการสอนนับว่า 

ม ืความสำค ัญและจำเป ็นต ่อการจัดการเร ียนทารสอนเป ็นอย่างมาก เพราะจะช่วยล่งเสริม 

กระบวนการเรียนการสอนให้เต็มประสิทธิภาพมากขน โดยเฉพาะลื่อการเรียนการสอนที่สำคัญ 

สำหรับครูยู้สอนวิทยาศาสตร์ คอ คู่มือครู วราพร พุ่มมณี (2529) กล่าวว่า การแก้ไซปัญหา 

เกี่ยวกับตัวครูเมื่อครูไม่สามารถจัดการเรียนการสอนได้ตรงตามวัตถุประสงค์วิธีการหนึ่งที่สามารถ 

ช่วยครู'ได้ก็คอ การจัดทำคู่มือครู

หนังสือคู่มือครูในปัจจุบันจากทั้งในหลักสูตรเดิม พุทธคักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 
2533) พ.ศ. 2544 ซ่ึง (กรมวิชาการ, 2538) และ (ปฐมรัตน์ ยิ้มป?ะเสริฐ, 2544) พบว่า
รายละเอียดภายในคู่มือครูประกอบไปด้วย คำขึ้แจงการใช้คู่มือครู เนื้อหาสาระ การเตรียมการ 
ลอน กระบวนการ วิธีการ กิจกรรมการสอน การวัดและประเมินผล ความรู้เสริม ปัญหาและ 
คำแนะนำ และแหล่งข้อมูลอ้างอิงต่างๆ และหลักสูตรการศึกษาขั้นm iฐาน พ.ศ. 2544 คู่มือครูก็ 
ยังมีลักษณะคล้ายกันหลักสูตรเดิม แต่จะมืการเพื่ม สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ ที่ชัดเจนขึ้น จะ 
เห็นได้ว่าคู่มือครูในปัจจุบันชาดการกล่าวถึง การจัดการเรียนรู้ในล่วนของการจัดกิจกรรมการเรียน 
การลอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ จะมีนำรูปแบบการจัดการเรียนการสอนมาใช้ หรอ นำลงไปไว้ไน 
กิจกรรมการเรียนการสอนบ้างแต่ก็มีล่วนน้อยมาก ล่วนใหญ่จะมีการพูดถึงเนื้อหา คำเฉลยของ 
เนื้อหา การวัดผลและประเมินผลเท่านั้น ซึ่งหากครูจัดกิจกรรมการเรียนการลอนตามคู่มือครูใน 
ปัจจุบันซึ่งซาดการกล่าวถึงการจัดกิจกรรมการเรียนการลอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญนี้ครูก็จะจัด 
กิจกรรมการเรียนการสอนตามความถนัดซองครูแต่ละบุคคลซึงคงไม่ล่งเสริมการเรียนการลอนที่ 
เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญเท่าใดนัก ดังนั้นหนังสือคู่มือครูในปัจจุบันต้องล่งเสริมการจัดกิจกรรมการ 
เรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ รูปแบบการจัดการเรียนการสอนเราจะพบเห็นบ้างในคู่มือครู 
ก็จะมีลักษณะการเรียนแบบร่วมมือ อ่ืน  ๆ แต่ยังซาดการกล่าวถึงการนำรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
แบบใช้วิจัยเป็นฐาน (Research Based Learning ) ซึงเป็นการลอนเนึอหาวิชา เรื่องราว
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กระบวนการ และทักษะอื่นๆที่ต้องการสอนโดยอาศัยพื้นฐานจากกระบวนการวิจัย ใซ้การแสวงหา 

ความ!เป็นวิธีสอน เป็นการแสวงหาความ!ด้วยตนเอง ด้งนั้นผู้วิจัยจึงสนใจที่จะการพัฒนาคู่มือ 

การเรียน!แบบการ่วิจัยเป็นฐานเพี่อพัฒนามโน'ทัศน์'วิทยาศาลต*รสิ่งแวดล้อมและความลามารถ'ใน 

การแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมของนักเรียน อกทั้งศึกษาว่าคู่มือการจัดการเรียน!แบบการวิจัยเป็นฐาน 

ที่พัฒนาขึ้น มืผลต่อพฤติกรรมการสอนทางด้าน ความ! ความเข้าใจ ทักษะซองการจัดการเรียน!

แบบใช้วิจัยเป็นฐานในวิชาวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม และมีผลต่อมโนทัศน์ และความสามารถใน 

การแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมอย่างไร เมื่อเปรียบเทียบกับวิธีการจัดการเรียนการสอนแบบปกติ อ้นจะ 

เป็นแนวทางในการพัฒนากา?จัดการเรียนการสอนแบบไชวิจัยเป็นฐานต่อไป

วัตชุประสงค์ข'องการวิจัย
1. เพี่อพัฒนาคู่มือการจัดการเรียน!แบบการวิจัยเป็นฐานในวิชาวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม

2. เพี่อศึกษา ความ! ความเข้าใจ และทักษะของครูก่อนและหลังการใช้คู่มือการจัดการ 

เรียน!แบบการวิจัยเป็นฐานในวิชาวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม

3. เพี่อเปรียบเทียบมโนทัศน์สิ่งแวดล้อมและความสามารถในการแก้ปัญหาสิงแวดล้อม 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ระหว่างกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียน!โดยใช้คู่มือการจัดการ 

เรียน!แบบการวิจัยเป็นฐานในวิชาวิทยาตาสตร์สิ่งแวดล้อม และกลุ่มที่ได้รีบการจัดการเรียน!โดย 

ใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบปกติ

สมมติฐานที่ใช้ในการวิจัย
การจัดการเรียน!แบบการวิจัยเป็นฐาน (Research Based Learning) เป็นการสอน 

เนั้อหาวิชา เรื่องราว กระบวนการและท ักษะอื่นๆท ี่ต ้องการลอนนั้นโดยอาศัยพ ื้นฐานจาก 

กระบวนการวิจัย การใช้วิธีการแสวงหาความ!เป็นวิธ ีการสอนเพี่อให้ผู้เรียนมีความคิดรีเรื่ม 

สร้างสรรค์ใฝ่! ใฝ่เรียน รอบคอบ มีเหตุผล รีบผิดชอบ เห็นการณ์ไกล เป็นการแสวงหาความ!

ด้วยตนเอง (สมหวัง พิธียานุวัฒน์ และทัศนีย์ บุญเติม, 2537) และ (เสาวนีย์ กานต์เดชารักษ์,

2539) ได้นำเสนอ การเรียนการสอนที่เน้นวิจัยทางการศึกษาพยาบาล โดยการพัฒนารูปแบบการ 

เรียนการสอนท่ีเน้นวิจัยแล้วนำไปทดลองใช้กับ นักศึกษาพยาบาลอายุรศาสตร์และศัลยศาสตร์ชั้น 

ปีที่ 3 ปีการศึกษา 2538 จำนวน 48 คน โดยใช้แบบทดสอบอัตนัยประยุกต์ แนบสอบทารคิดอย่าง 

มีวิจารณญาณ แบบวัดเจคติต่อการวิจัย แบบวัดทักษะการทำวิจัย และแบบรายงานการปฎบ้ติ 

ตนของนักศึกษา พบว่า ผลการเรียนของนักศึกษากลุ่มที่จัดการเรียนการลอนแบบเน้นวิจัยสูงกว่า 

กลุ่มที่เรียนแบบปกติ อย่างมืนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (อาภรณ์ แสงรัศมี, 2543) ได้ศึกษา 

เกี่ยวกับ ผลของการเรียนแบบใช้ปัญหาเป็นหลักต่อลักษณะการเรียน!ด้วยตนเอง ผลลัมฤทธ



6

ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อมเ1ละคววมพงพอไจต่ลการเรียนก'')รสอนชองนักเรียนขั้น 

มัธยมศึกษาปีที่ 4 แบ่งเป็นกลุ่มทดลองเรียนด้วยวิธีเรียนแบบใช้ปัญหาเป็นหลักและกลุ่มทดลอง 

เรียนด้วยวิธีการเรียนแบบปกติ เครองมือที่ใช้"เนการวิจัยเป็นแบบวัดลักษณะการเรียนเด้วยตนเอง 

แบบทดสอบวัดผลลัมฤทธิ้ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม และแบบวัดความพอใจต่อ 

การเรียนการลอน ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่เรียนแบบใช้ปัญหาเป็นหลักมืคะแนนเฉลี่ยลักษณะ 

การเรียนรู้ด้วยตนเอง ผลลัมฤทธิ้ทางการเรียน หลังการเรียนสูงกว่าก่อนเรียนและมืคะแนนเฉลี่ย 

หลังการเรียนสูงกว่านักเรียนที่เรียนด้วยวิธีการเรียนแบบปกติอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ซึ่งสอดคล้องคับวอลส์ และเลต็ป(Wals and Stabb, 1989: 34-39) กล่าวว่า การวิจัยที่มีลักษณะ 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยในการลอนเป็นวิธีการสอนซึ่งเป็นกระบวนการที่คน หรือกลุ่มคน 

เช้าถึงปัญหาโดยการสืบค้นปัญหา เป็นการเรียนรู้ผ่านการกระทำ จึงเป็นการเรียนรู้ชนิดใหม่ซ่ึงทำ 

ให้ยู้เรียนเกิดการเรียนรู้มากข้ึน เคมมิส และแมกเทกการ์ท (Kemmis and Me Taggart, 1990:12) 

กล่าวว่า การวิจัยที่มืลักษณะการจัดการโดยใช้การวิจัยในการสอน เป็นวิธีการที่กลุ่มคนจัดระบบ 

สถานการณ์จากสิ่งที่บุคคลได้เรียนรู้จากประลบการณของตนเอง และแลกเปลี่ยนประสบการณ์คับ 

บุคคลอึ่นๆ แล้วร่วมคันวางแผน ลงมือปฏิบัติจัดวางแนวทางอย่างมีวิจารณญาณ โดยอาคัยความ 

เช้าใจและเหตุการณ์ในอดีตเป็นแนวทางซึ่งการวิจัยที่มีลักษณะการจัดการโดยใช้การวิจัยในการ 

สอนจะช่วยให้เกิดการค้นคว้าหาความรู้ ช่วยให้เกิดความแจ่มแจ้งในความคิดของตนเอง งานวิจัย 

ชองชาร์จ็อต(Charlotte, 1991:63-71) พบว่า วิธีการวิจัยในขั้นตอนต่างๆถูกนำมาใช้เพื่อพัฒนา 

บุคลากรในด้านต่างๆ รวมทั้งการเปลี่ยนแปลงมโนทัศน์ของบุคคลด้วย ซึ่งลอดคล้องคับงานวิจัย 

ของ ฮิวลั (Hughes, 1989:78-86) ที่พบว่า วิธีการวิจัยที่มีลักษณะการการจัดการเรียนรู้โดยใช้การ 

วิจัยมีส่วนชวิยในการปร่ปปรุงกระบวนการจัดระบบข้อมูลให้แก่นักเรียน เช่น การจัดประ๓ ท การ 

จัดลำดับมโนทัศน์ทำไห้นักเรียนมีความสามารถในการเสือกข้อมูลที่สำคัญจากบทเรียนรวมทั้ง 

รวบรวมข้อมูลและสรุปแนวคิดสำคัญจากบทเรียนได้ นอกจากนี้จากงานวิจัยชองแดน (Dany 

อ้างถึงในวิลาวัลย์จรัณยานนท์, 2539) ได้ทำโครงการวิเคราะห์นํ้า มหาวิทยาลัยสเตลเลนบอช 

กรณ์ศึกษาการวิจัยเชิงปฏิบัติการและการแก้ปัญหาชุมซนเพื่อการนำไปลุ่นวัตกรรมหลักสูตร 

โครงการนี้เน้นไปที่ระบบแม่นํ้าในท้องถิ่น ผลการดำเนินการตามโครงการพบว่า (1) ช่วยพัฒนาครู 

และนักเรียนเกิดวัฒนธรรมและลังคมที่ดี (2) การพัฒนาและนำเครื่องมือที่เหมาะสมเพื่อศึกษา 

สิ่งแวดล้อม (3) การเข้าไปมีล่วนร่วมเชิงปฎิปตการอย่างจรีงจังในสิ่งแวดล้อมและลังคมอัน 

นำไปลุ่การสนทนา อกิปราย การแลกเปลี่ยนสารสนเทศและการคิดค้นวิธีการแก้ปัญหาที่เป็นไปได้

(4) การเปลี่ยนแปลงบทบาทของครูจากผู้เผยแพร่ความรู้ไปเป็นผู้ร่วมเรียน เชิงสนับสนุนและสร้าง 

โอกาสเพื่อการเรียนรู้และการเปลี่ยนแปลง (5) การร่วมมือของสาขาวิชาต่างๆ ช่วยให้เกิดการ 

พัฒนาแนวคิดและการแก้ปัญหาเกี่ยวคับสิ่งแวดล้อมและลังคมแบบองค์รวม
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คู่มือกา?จัดการเรียน! เป็นเอกสารแนะแนวทางการจัดการเรียนการสอนบทเรียนประกอบ 

ไปด้วย คำชี้แจงการใช้คู่มือ คาบและเวลาเรียนโดยประมาณ เนื้อหา จุดประสงค์การเรียน! 

กิจกรรมการเรียนการลอน ปัญหาและข้อเสนอนนะ และแหล่งอ้างอิง คู่มือมืความสำคัญในการ 

จัดการเรียน!เป็นอย่างมาก เพราะว่าการใช้คู่มือในการจัดการเรียน!จะช่วยให้ครูมีแนวทางในการ 

จัดการียน! จัดการเรียน!ได้ตามวัตชุประสงค์ ด้งท่ี เยาวรัตน์ จินดากุล (2523) พบว่า จากการ 

จัดการเรียนการสอนที่ใช้คู่มือเด็กมืผลลัมฤทธี้ทางการเรียนที่เพิ่มขึ้นอย่างมืนัยสำคัญทางสถิติ ซ่ึง 

สอดคล้องทับ อ้อมทิพย์ เมฆรักษาวนิช (2524) ที่สร้างคู่มือทางวิทยุและไปรษณีย์สำหรับวิชา 

สร้างเสรีมประสบการณ์ชีวิตพบว่าน์กคํกษามีคะแนนเฉลี่ยที่ลูงขึ้นหลังจากสอนตามคู่มือที่สร้างขึ้น

จากทฤษฎีและผลการ่วิจัยด้งกล่าว ผู้วิจัยจิงตั้งสมมติฐานการ่วิจัย ด้งน้ี

1. ความ! ความเช้าใจ และทักษะของครูหลังการใช้คู่มือการจัดการเรียน!แบบการวิจัย 

เป็นฐานในวิชาวิทยาศาสตร์สงแวดล้อมสูงกว่าก่อนใช้คู่มือการจัดการเรียน!แบบใช้วิจัยเป็นฐาน 

ในวิชาวิทยาศาสตร์สิงแวดล้อม

2. น์กเรียนที่ได้รับการจัดการเรียน!โดยใช้คู่มือการจัดการเรียน!แบบการวิจัยเป็นฐานใน 

วิชาวิทยาศาสตร์สิงแวดล้อมล่งผลให้นักเรียน มีมโนทัศน์สงแวดล้อมสูงกว่านักเรียนที่ได้รับการ 

จัดการเรียน!โดยใช้วิธีการจัดการเรียน!แบบปกติ

3. นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียน!โดยใช้คู่มือการจัดการเรียน!แบบการวิจัยเป็นฐานใน 

วิชาวิทยาศาสตร์สิงแวดล้อมล่งผลให้นักเรียน มีความสามารถในการ'.',ด้ปัญหาลี่งแวดล้อมสูงกว่า 

นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียน!โดยใช้วิธีการจัดการเรียน!แบบปกติ

ข'อบเขตของการวิจัย
1. ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนมัธยมศึกษา 

ลังทัด สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน กรุงเทพมหานคร

2. ตัวแปรท่ีศึกษา

2.1 ตัวแปรจัดกระทำ ได้แก่

การจัดการเรียน!โดยใช้คู่ม ือการจัดการเรียน!แบบการวิจัยเป็นฐานในวิชา 

วิทยาศาสตร์สิงแวดล้อม และวิธีการจัดการเรียน!แบบปกติ

2.2 ตัวแปรตาม ได้แก่

2.2.1 มโนทัศน์สิงแวดล้อมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4

2.2.2 ความสามารถในการแก้ปัญหาลี่งแวดล้อมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ป ีท ี่4
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3. เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คึอเรี่อง สิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อมประกอบด้วย ระบบนิเวค 

การเปลี่ยนแปลงแทนที่และมนุษย์กับสิ่งแวดล้อม ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ปญหา 

สิ่งแวดล้อมการป้องกัน แก้ใขและ จริยธรรมและการตัดสินใจทางสิ่งแวดล้อม ระดับ,ชีนมัธยมศกษา 

ปีที่ 4 ชื่งเป็น 1 ใน 8 ลาระหลักซองวิทยาศาสตร์พื้นฐาน ตามหลักสูตรการศึกษาขนพื้นฐาน 

พุทธตักราช 2544 ของสถาบันส่งเสริมการลอนวิทยาสาสตร์และเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ

คำจำกัดความทึ่ใชีในการวิจัย
ค ู่ม ีอการจ ัดการเร ียนรู้แบบการวิจ ัยเป ็นฐานในว ิชาว ิทยาศาสตร์ส ิ่งแวดล้อม

หมายถึง เอกสารแนะแนวทางการจัดการเริยนการสอนบทเรียนประกอบไปด้วย คำนำ คำชี้แจง 

การ'ใช้'คู่มือ สารบัญ เป้าหมายของการเรียนรู้แบบวิจัยเป็นฐานในวิซาวิทยาศาสตร์สิงแวดล้อม 

วิลัยทัศน์ชองการจัดการเรียนรู้แบบวิจัยเป็นฐานในวิชาวิทยาศาสตร์สิ่งนวดล้อม การจัดสาระการ 

เรียนรู้วิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม การจัดการเรียนรู้แบบวิจัยเป็นฐานในวิชาวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม 

การประเมนผล หน่วยการเรียนร (สิ่งมชีวิตกับสิ่งแวดล้อม) แนวการทำกิจกรรมท้ายบท แหล่ง 

เรียนรู้ ลื่อการเรียนการสอนประกอบบทเรียน และ ภาคผนวก

ก ารจ ัด ก าร เร ียน ร ู้แบบ การว ิจ ัย เป ็น ฐาน  หมายถ ึง การสอนเน ื้อหา เรี่องราว 

กระบวนการและทักษะอื่นๆที่ต้องการลอนโดยอาตัยพื้นฐานจากกระบวนการวิจัย เป็นการใช้ 

ว ิธ ีการแสวงหาความรู้เป ็นวิธ ีการสอนเพื่อให้ผ ู้เร ียนมความคดรีเริ่มสร้างสรรค์ใฝ่รู้ ใฝ่เรียน 

รอบคอบ มีเหตุผล รับผ๊ดชอบ เหินการณไกล เป็นการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

การจัดการเร ียนร ู้แบบปกติ หมายถึง การเรียนการลอนที่ครูผู้สอนใช ้แนวการจัด 

กิจกรรมการเรียนรู้ตามคู่มีชครูของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เพ่ือนำ 

ข ้อม ูลมากำหนดปัญหาและอภิปราย ตามดู่ม ีอการสอนตามหลักสูตรการศึกษาชั้นพ ื้นฐาน 

มัธยมศึกษาตอนปลาย พุทธตักราช 2544

มโนทัศน์ส ิงแวดล้อม หมายถึง แนวความคิดสำคัญที่เป็นข้อสรุปเกยวกับวิทยาศาสตร์ 

สิ่งแวดล้อม ประกอบด้วยมโนทัศน์ระบบนิเวศน์ มนุษย์กับสิ่งแวดล้อม ปัญหาสิ่งแวดล้อม และ 

จริยธรรมและการตัดสินใจทางสิ่งแวดล้อม

ความสามารถในการแก้ป ัญ หาส ิ่งแวดล้อม หมายถึง ความสามารถในการวิเคราะห์ 

ปัญหา ระบุสาเหตุ เสนอวิธีการแก้ปัญหา และการคาดการณ์ผลจากการแก้ปัญหา

นักเรียน หมายถึง นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนมัธยมศึกษา ลังกัดสำนักงาน 

คณะกรรมการการศึกษาเอกชน กรุงเทพมหานคร



ประโยชน์ที่คาคว่าจะได้รับ
1. เพี่อให้หน่วยงาน ผู้เกี่ยวข้อง ในการสร้างคู่มือครู มืนนวทางในการสร้างคู่มือการ 

จัดการเรียนรู้แบบการวิจัยเป็นฐานในวิชาวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม

2. เพี่อให้ครูมืแนวทางในการพัฒนาคู่มือในการจัดการเรียนรู้แบบการวิจัยเป็นฐาน

3. ทำให้ครูสามารถจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์สงแวคล้อมที่ใช้วิจัยเป็นฐาน ส่งผลให้ 

นักเรียนมีมโนทัศน์สิ่งแวดล้อม และความสามารถในการแก้ป็ญหาสิ่งแวดล้อมดืขึ้น

4. ทำให้ทราบผลการจัดการเรียนรู้แบบใช้วิจัยเป็นฐานและสามารถประยุกตใช้แนวการ 

จัดการเรียนรู้แบบใช้วิจัยเป็นฐานในเนื้อหาและลาชาวิชาอื่นๅ

5. ได้แนวทางในการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อมโดยใช้คู่มือการจัดการ 

เรียนรู้แบบการวิจัยเป็นฐาน
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