
บฑท่ี 3

วิเคราะห์เนื้อหาสาระการเรียนการสอน

เป็นท่ีทราบกันว่า หลักสูตรสาระการเรียน!วิชาพระพุทธศาสนา พ.ศ. 2544 เป็นผลิตผลท่ีเกิดข้ึน 

ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 ที่รัฐได้ปฏิรูปการศึกษาคร้ังใหญ่ และการปฏิรูป 

การศึกษาครั้งนี้ได้มีคณะบุคคลหลายฝ่าย พยายามที่จะกำหนดให้มีการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 

อย่างจรีงจัง เพราะตลอดระยะเวลาที่ผ่านมา วิชาพระพุทธศาสนาไม่ใช่วิชาท่ีสำคัญในการเรียน! หรอเป็น 

วิชาหลัก หรีอว่าเป็นวิชาบังคับท่ียู้เรียนทุกคนต้องเรียน แต่เป็นเพียงวิชาเลือกเสรีในระบบการศึกษา และ 

ในระดับชั้นประถมศึกษา ไม่มีการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาเป็นหนึ่งรายวิชา แต่ถูกสอดแทรก 

เนื้อหาอยู่ในวิชาสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิต(สปช.) และวิชาสร้างเสริมลักษณะนิลัย(สลน.) จึงทำให้ดู 

เหมือนว่า การเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาในระบบการศึกษาของไทย ไม่ได้มีบทบาทอย่างที่ควรจะ 

เป็นทั้งๆที่ลังคมไทยมักจะกล่าวว่าพระพุทธศาสนาเป็นศาสนาประจำชาติ และพยายามที่จะเชิดชูยกย่อง 

และล่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมแก่บุคคลในลังคม หรือกำหนดเป็นนโยบายให้บุคคลในลังคมมีความ!คู่กับ 

คุณธรรม ซึ่งในพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 6 กำหนดว่า การจัดการf lกษาต้อง 
เป็นไปเพ่ือพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ท้ังร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้ และคุณธรรม มี 
จริยธรรมและวัฒนธรรมในการดำรงชีวิต สามารถอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข,

ในการจัดสาระการเรียน!วิชาพระพุทธศาสนาจึงต้องให้ดำเนินไป ตามวัตถุประสงค์ของ

พระราชบัญญัติการศึกษาข้างต้น คือการเรียน!เพื่อพัฒนาคนให้สมบูรณ์ทั้งร่างกายและจิตใจ มีสติปัญญา 

และมีความ!คู่คุณธรรม ซึ่งจะเป็นไปได้มากน้อยเพียงใดต้องได้รับการพิสูจน์ต่อไป ลิงท่ีจะขัดเกลาให้ 

มนุษย์เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์!ด้นั้น ลิงหนึ่งคือการศึกษาและการปฏิบัติตามหลักคืลธรรมในศาสนา

การศึกษาวิชาพระพุทธศาสนาจึงเป็นวิธีหน่ึงในวิธีทั้งหลายนั้น และเป็นวิธีที่ลังคมยอมรับค่อนข้างมาก ว่า 

การเรียน!หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา สามารถขัดเกลาบุคคลให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ได้ การเรียนรู้วิชา 

พระพุทธศาสนาในโรงเรียน จึงได้รับการคาดหวังว่าจะเป็นการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมแก่เด็กและ

เยาวชนอย่างมีประลิทธิภาพ 1

1 สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542. (กรุงเทพฯ : พริก 
หวานกราฟพิค, 2543), หน้า 5.
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1) หลักสูตรสาระการเรียนรู้วิชาพระพุทธศาสนา พ.ศ. 2544 ไม่ใช่หลักสูตรใหม่ท่ีมีเน้ือหาสาระท่ี 

สอดคล้องกับการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ

2) หลักสูตรสาระการเรียนรู้วิชาพระพุทธศาสนา พ.ศ. 2544 ไม่ได้มีความสอดคล้องลอดรับกับ 

วัตถุประสงค์ของการจัดสาระการเรียนวิชาพระพุทธศาสนาอย่างแท้จรีง

3) หลักสูตรสาระการเรียนรู้วิชาพระพุทธศาสนา พ.ศ. 2544 ไม่ได้สามารถสนับสนุนให้ผู้ศึกษาได้ 

นำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้จรีง

การตั้งสมมติฐานเบื้องต้นดังกล่าวนั้น จะมีความสอดคล้องหรือข้อโต้แย้งอย่างไร ผู้วิจัยจะได้ 

ศึกษาวิเคราะห์ถึงประเด็นหัวข้อต่างๆ ดังต่อ'ไปน้ี

3.1 วิเคราะห์การจัดทำหล้กสูตรและมาตรฐานการเรียนรู้
การจัดทำหลักสูตรสาระการเรียนรู้วิชาพระพุทธศาสนา พ.ศ. 2544 น้ัน จัดได้ว่าเป็นหลักสูตรท่ี 

เป็นไปตามวัตถุประสงค์ของคณะสงฆ์หรือผู้ที่เป็นห่วงเกี่ยวกับการเรียนรู้วิชาพระพุทธศาสนา เพราะ

นักวิชาการทางพระพุทธศาสนาได้พยายามเรียกร้องที่จะให้พระสงฆ์เป็นผู้มีบทบาทในการจัดการศึกษา 

บ้าง ไม่ใช่เป็นเพียงผู้นำทางจิตวิญญาณเพียงอย่างเดียว การที่รัฐบาลมอบหมายให้มหาวิทยาลัยสงฆ์ทั้ง 

สองแห่ง คือมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย และมหาวิทยาลัยมหามกุฎราชวิทยาลัยเป็นผู้นำ 

ในการจัดหลักสูตรสาระการเรียนรู้ จึงนับว่าเป็นมิติใหม่ทางการศึกษาของไทย เพราะพระสงฆ์ที่มีความรู้ 

ความสามารถในด้านวิชาการทางพระพุทธศาสนามีจำนวนมาก และการจัดทำหลักสูตรในกลุ่มสาระการ 

เรียนรู้น้ัน ถ้าให้บุคคลที่รู้และชำนาญจริงๆ เป็นผู้จัดเนื้อหาสาระการเรียนรู้ จึงน่าจะเป็นวิธีการที่ดีที่สุด แต่ 

สิงท่ีทุกคนคาดหวังหลังจากการจัดโครงสร้างและจัดทำหลักสูตรเสร็จเรียบร้อยแล้ว คือคาดหวังว่าหลักสูตร 

ที่นำมาใช้นั้นจะต้องเป็นหลักสูตรที่ดีกว่าที่เคยใช้มาก่อน หรืออาจจะเป็นหลักสูตรที่ดีที่สุดก็ว่าได้

ฉ ะ น ัน  ใ น บ ท น ี ผ ู้ว ิจ ัย จ ะ ไ ด ้ศ ึก ษ า ว ิเ ค ร า ะ ห ์ถ ึง ห ล ัก ส ูต ร ส า ร ะ ก า ร เ ร ีย น ร ู้ว ิช า พ ร ะ พ ุท ธ ศ า ส น า  พ .ศ .

2 5 4 4  ท ีใ ช ้ใ น ป ัจ จ ุบ ัน  ว ่า ม ีป ร ะ เด ็น ข ้อ โ ต ้แ ย ้ง แ ล ะ ข ้อ ส น ับ ส น ุน อ ย ่า ง ไ ร  โ ด ย ผ ้ว ิจ ัย ไ ด ้ต ั้ง ส ม ม ต ิร า น เ บ ื้อ ง ต ้น ไ ว ้

ด ังร !

พระเทพ โสภณ  (ประย ูร ธม ฺม จิตโต) ได้1Iแจงถงึ'ว ิธ ีการ'จ ัดสาระการเร ียน รู้ว ิชาพระพ ุทธศาสนา พ.ศ. 
2544 ไว ้ว ่า เม่ือได้' ค ืกษามาตรฐานทั้งสามข้อแล้ว ต่งท่ีต้องทำอันดับต่อไปคือคืกษาผลประเมินหลักสูตร 
เดิม (ฉบับปรับปรุง 2533) เพ่ือสูว่ามีข้อเด่นข้อด้อยอะไรบ้าง ผลปรากฏว่า ข้อเด่นของหลักสูตรเดิมก็คือ 
เน้ือหาสาระค่อนข้างจะครบสมบูรณ์ ต่วนข้อด้อยของหลักสูตรน้ืคือ มีเน้ือหาสาระมาก ซ้ําซ้อน ขาด
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ความสัมพันธ์.เช่ือมโยงในวิชาพระพุทธศาสนาด้วยกัน กับมีท้ังสื,อและกิจกรรมน้อยเกินไป2 จากคำกล่าวนี้ 

ทำให้สามารถตีความหมายได้ว่า การจัดหลักสูตรลาระการเรียนเพ.ศ. 2544มีวัตถุประสงค์ที่สามารถแบ่ง 

ออกเป็น4 ประเด็นคือ

1) ปรับปรุงแก!ขเนื้อหาสาระให้น้อยลงอย่างเหมาะสม

2) ปรับปรุงแก!ขเนื้อหาสาระที่ซ้ําซ้อน

3) สร้างและเช่ือมโยงเนื้อหาให้ลัมพันธ์กันในระหว่างวิชาพระพุทธศาสนาในแต่ละระดับชั้น

4) ล่งเสริมการสร้างสืออุปกรณ์และกิจกรรมในการเรียนการสอน

การวางกรอบเช่นนี้เป็นการทำงานอย่างเป็นระบบแบบแผน และยิ่งไปกว่านั้นการทำงานแบบกลุ่ม 

หรือเป็นทีมของนักวิชาการทางพระพุทธศาสนา จึงสนับสนุนให้การจัดหลักสูตรเป็นไปในลักษณะแบบ

บูรณาการอย่างแท้จริง และนักวิชาการเหล่านั้นต่างก็เป็นผู้ทรงความเทางพระพุทธศาสนา ในการจัดทำ 

หลักสูตรน้ืน้ัน ผู้จัดทำหลักสูตรได้วางมาตรฐานการเรียนเโดยยึดหลักไตรสิกขา คือการจัดระบบช้ันตอน 

การคืกษ'าในพระพุทธศาสนา คือ คืล สมาธิ ปัญญา เป็นหลักการสำคัญในการจัดทำหลักสูตร การนำเอา 

พระรัตนตรัยมาเป็นเนื้อหาสาระการเรียนเ ก็เพื่อสร้างศรัทธาและพัฒนาไปล่ปัญญา เพราะเม่ือพิจารณา 

ถึงการเรียนวิชาพระพุทธศาสนา คือการเรียนเร่ืองพระรัตนตรัย การจัดหลักสูตรเช่นน้ืก็เพ่ือให้เป็นไปตาม 

นโยบายการคืกษ'าแบบบูรณาการ นั้นก็หมายความว่า เม่ือเรายกเร่ืองใดมาสอนก็สามารถท่ีจะเช่ือมโยงไป

ถึงหัวข้ออื่นๆได้ ในการจัดทำหลักสูตรน้ี สรุปกรอบแนวทางได้ ดังน้ื 

■หลักการ = ไตรสิกขาคือศีลสมาธิปัญญา

- เน้ือหา =

■วิธีการสอน =

■จุดหมาย

พระรัตนตรัย คือ พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ 

บูรณาการคือเชื่อมโยงกับทุกหัวข้อเรื่อง 

การเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์

ข้อดีเกี่ยวกับการจัดหลักสูตรและการกำหนดมาตรฐานนี้ นั้นคือการได้ล่งเสริมและมองเห็น

ความสำคัญของพระสงฆ์ในด้านการคืกษา เมื่อให้พระสงฆ์จัดเน้ือหาสาระของการเรียนรู้เช่นน้ี จึงทำให้ต้ัง 

ข้อสมมติฐานได้ว่า พระสงฆ์เองจะมีความรู้เพียงพอที่จะประยุกต์คำสอนเหล่านั้น เพ่ือให้ผู้เรียนนำไป

ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้จริงหรือไม่ เพราะเป็นท่ีน่าลังเกตว่า ในระบบการคืกษาของไทยมีการเรียน

2 พระเทพโสภณ (ประยูร ธมุมจิตโต), กรอบความคิดในการจัดทำสาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนาในหลัทสูตร 

ใหม่. หน้า 9-10.
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การสอนวิชาพระพุทธศาสนามาเป็นเวลานานพอสมควร แต่เพราะเหตุใดผลสะท้อนกลับมา ทำ'ให้การเรียน 

การลอนวิชาพระพุทธศาสนาจึงไม่ได้ผลดีเท่าที่ควร พระสงฆ์เองอาจจะมีความรู้เพียงแค่ทางธรรมที่ท่าน 

ชำนาญ แต่ขาดประสบการณ์ในทางโลก ตลอดระยะเวลาที่ผ่านมา นักวิชาการฝ่ายพุทธที่เป็นพระสงฆ์และ 

ฆราวาสได้พยายามอย่างมาก ที่ต้องการจะมีบทบาทในการจัดการดีกษาของประเทศโดยเฉพาะการดีกษา 

วิชาพระพุทธศาสนา จึงเป็นวาระที่ดีและเป็นไปตามที่บุคคลเหล่านั้นต้องการ

การจัดสาระการเรียนรู้วิชาพระพุทธศาสนาได้สำเร็จลุล่วงและประกาศใช้ในปัจจุบัน แต่ยังมีอีกสิง 

หน่ึงท่ีผู้วิจัยเห็น'ว่า ได้ขาดหายไปในการจัดหลักสูตร น่ันคือการทดลองใช้หรีอการท่าประชาพิจารณ์ การ 

นำเอาหลักสูตรมาใช้โดยไม่ผ่านกระบวนการทดลองและท่าประชาพิจารณ์ หรอการรับฟังข้อเสนอแนะนำ 

จากคณะสงฆ์และครูสอนวิชาพระพุทธศาสนาทั้งหลาย ท่าให้ไม่สามารถประเมินผลเกี่ยวกับหลักสูตรได้

จึงท่าให้เป็นการยัดเยียดหลักสูตรให้แก่ครูสอนและผู้เรียนอย่างเห็นได้ชัด การจัดมาตรฐานหรือ

วัตถุประสงค์ที่สูงเกินไป ก็เป็นปัญหาที่น่าพิจารณา เพราะถ้าดีกษาเกี่ยวกับมาตรฐานการเรียนรู้แล้วจะ 

พบว่า หัวใจสำคัญของการเรียนการสอนคือการมุ่งให้มนุษย์เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ และผู้ท่ีเป็นมนุษย์ท่ี

ลมบูรณ์คือผู้ที่เป็นอยู่ในลักษณะอย่างไร มาตรฐานการเรียนรู้วิชาพระพุทธศาสนาในหลักสูตรใหม่น้ีจึงไม่ 

ชัดเจนและคลุมเครือ คำว่า "เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์’’3 จึงไม่มีคำตอบในการจัดสาระการเรียนรู้วิชา

พระพุทธศาสนา

การจัดท่าหลักสูตรสาระการเรียนรู้วิชาพระพุทธศาสนา จึงควรมีมาตรฐานหรือวัตถุประสงค์เพียง 

2 ประการที่สำคัญ คือ

1) เพื่อเสรีมสร้างประสบการณ์ คือ การดีกษาหาความรู้ หาประสบการณ์ทางวิชาการเพ่ือ 

นำมาหาเลี้ยงชีพ เล้ียงตน เล้ียงครอบครัว และเอื้อประโยชน์ต่อลังคม

2) เพ่ือการดำรงชีวิตท่ีดี คือ การเรียนรู้เพื่อความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ ซ่ึงทาง

พระพุทธศาสนาให้ความหมายว่า มนุษย์คือสัตว์'ที่ประเสริฐมี'ใจสูง ซึ่งแตกต่างจากสัตว์ 

เดรัจฉานท่ีมีใจต่ํา และผลของการดีกษาน้ียังจะเป็นบันไดทางวิชาการให้ผู้เรียนไต่ข้ึนไป 

ดีกษาวิชาการและดีลปศาสตร์อื่นๆ ได้

3 คำว่า "มนุษย์ที่สมบูรณ์” ในพระพุทธศาสนา หมายถึง บุคคลท่ีบรรลุพระอรหันต์จนหมดสินอาสวะกิเลส 

ทั้งหลายแล้วจึงสามารถเรียกได้ว่าเป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์
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การจัดหลักสูตรวิชาพระพุทธศาสนา จึงควรกำหนดวัตถุประสงค์และมาตรฐานที่ควรจะเป็นไปได้ 

และสามารถปฏิบ้ติได้จริง ธรรมของพระพุทธเจ้ามีมากมายถึง 84,000 พระธรรมขันธ์ แต่ถ้าจัดเนื้อหาสาระ 

ให้เหมาะสมกน็ ่าจะเป็นประโยชน์ในการเริยนการสอน การให้พระสงฆ์จัดทำหลักสูตรนั้นนับว ่า เป็นสิงท่ีดี 

ในระดับหน่ึง แต่จะดีที่สุดหริอไม่อย่างไร คงต้องได้รับการพิสูจน์ต่อไป เหตุผลที่สำคัญในการมอบหมายให้ 

พระสงฆ์เป็นผู้จัดทำหลักสูตรนั้นเพราะรัฐพิจารณาเห็นว่า พระสงฆ์น่าจะเป็นผู้ที่มีความชำนาญเฉพาะ

ด้าน และน่าจะจัดสาระการเรียนรู้วิชาพระพุทธศาสนาได้ดี

ซึ่งแนวความคิดนี้ ได้สอดคล้องกับพระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) ท่ีว่า แบบของการจัดการเรียน
การสอนวิชาชีพต้องให้ผู้เช่ียวชาญเป็นผู้สอน แต่วิชาพ้ืนฐานต้องใช้นักปราชญ์ท่ีมีความรู้ ความชำนาญ 
เพ่ือให้ผู้เรียนได้เข้าใจสถานการณ์ของโลก รู้โลกและชีวิตเข้าถึงจัจธรรมความจริงซ่ึงเป็นเป้าหมายท่ี
พระพุทธศาสนาเน้นมากท่ีสุด4

ด้วยเหตุผลข้ออ้างตามที่ยกมานั้น ทำให้ตีความได้ว่า พระสงฆ์เป็นนักปราชญ์ที่มีความรู้ความ 

ชำนาญในพระพุทธศาสนา แต่ถ้าพิจารณาโดยองค์รวมของเนื้อหาและจุดหมายของการดีกษาไทยจะ

พบว่า การดีกษาของไทยมีจุดมุ่งหมายเพียง 2 ประการคือ ประการแรกการสอนให้เด็กเก่ง สามารถท่ี 

แข่งขันกับผู้อ่ืนได้ และลังเกตว่าเม่ือเด็กได้รับขัยชนะอะไรมาก็ตามจะได้รับการยกย่องสรรเสริญจากผู้คน 

เด็กมุ่งเรียนเพื่อความเป็นคนเก่ง และประการต่อมาการสอนมุ่งเฉพาะวิชาชีพ ซ่ึงเป็นเหตุผลท่ีทำให้ผู้เรียน 

ต้องเรียนเพื่อการประกอบอาชีพเท่านั้น และมองว่าการเรียนวิชาพระพุทธศาสนาไม่สามารถนำมาประกอบ 

อาชีพได้ ซึ่งต้องยอมรับความจริงว่า การดีกษาปัจจุบันเน้นหนักหรือมีจุดมุ่งหมายอย่างนั้นจริงๆ เพราะ 

ลังคมจะส่งเสริมและสนับสนุนเฉพาะเด็กเก่ง เช่น การส่งนักเรียนไปแข่งขันโอลิมปิคด้านวิทยาศาสตร์

คณิตศาสตร์ และเมื่อได้รับรางวัลใดมาจะพากันชื่นชมสนับสนุน หรือการส่งนักเรียนไปแข่งกีฬาในระดับ 

ต่างๆ และเมื่อได้รับรางวัลใดมาจะพากันจะยกย่องชื่นชม แม้แต่การเรียนในระดับมหาวิทยาลัย การท่ี 

นักดีกษาคนใดคนหนึ่งเรียนจนผลการเรียนได้เกียรตินิยม ก็จะเป็นท่ีชื่นชมและได้รับรางวัล แต่ไม่เคย

ส่งเสริมผู้เรียนที่มีมารยาทเรียบร้อยมีคุณธรรมจริยธรรม ไม่เคยมีเกียรตินิยมด้านคุณธรรมจริยธรรมใน

ระบบการศึกษาไทย

4 พระธรรมปีฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), การสร้างบัณฑิตหรือทารดีทษาเพ่ือเพ่ิมผลผลิต. (กรุงเทพฯ : มูลนิธิพุทธธรรม, 

2542,)หน้า 13.
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สิงที่ผู้จัดหลักสูตรจะต้องทำและแก้ไขปัญหาคือ ทำอย่างไรจะให้ผู้เรียน ได้เรียนวิชา

พระพุทธศาสนาเพื่อความเป็นคนดีของลังคมหรือที่กล่าวแบบสวยหรูว่า "เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์’,5 และแม้ว่า 

จะเรียนเน้นเฉพาะวิชาชีพก็สามารถนำไปประยุกต้ใช้ในชีวิตได้ การจัดหลักสูตรโดยใช้กรอบการเรียนรู้แบบ 

ไตรสิกขาคือ คืล สมาธิและปัญญานัน ควรกำหนดให้ซัดเจน เช่น ปัญญานั้น มีขอบข่ายเพียงใด เพราะแค่ 

คำว่า "ปัญญา” ก็มีความหมายที่กว้าง มีทั้งที่เป็นโลกิยปัญญาและโลกุตรปัญญา หรือการเป็นมนุษย์ท่ี 

สมบูรณ์ก็มีความหมายที่กว้าง ในทางพระพุทธศาลนาหมายถึงพระอรียบุคคลก็ได้ การจัดลาระการเรียนรู้ 

วิชาพระพุทธศาสนาจึงไม่ควรเป็นไปในลักษณะจับฉ่าย พระพุทธศาสนามีระบบและขั้นตอนที่ดีกว่าศาลนา 

อื่นอยู่แล้ว การจัดระบบเสียใหม่ และเข้าใจสถานการณ์จรีงจึงเป็นวิธีจัดหลักสูตรที่ดีท่ีน่าจะแก้ไขปัญหา 

การเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาได้ เพราะมิฉะนั้น ถึงแม้จะปรับปรุงเปลี่ยนแปลงหลักสูตรอีกกี่ครั้งก็ 

ไม่มีความหมาย เพราะไม่ได้เปล่ียนแปลงอะไร เนื้อหาก็แบบเดิม เหมือนเหล้าเก่าในขวดใหม่

3.2 วิเคราะห์เน้ือหาสาระการเรียนรู้
ในเร่ืองน ี ้พระเทพโสภณ (ประยูร ธมมจิตฺโต) ได้กล่าวอธิบายไว้ว่า นักเรียนทุกคนในทุกช้ันเรียน 

ต้องเรียนเร่ืองพระรัตนตรัย เพ่ือให้มีศรัทธาในพระพุทธศาสนาตามมาตรฐาน ส 1.2 ท่ีว่า มีศรัทธาใน 
พระพุทธศาสนาก็คือมีศรัทธาในพระรัตนตรัยน่ันเอง ในฐานะท่ีเป็นชาวพุทธ นักเรียนต้องเรียนเร่ืองพระ 
รัตนตรัย และแสดงตนเป็นพุทธมามกะ ด้วยการรับไตรสรณคมน์คือการนับถือพระพุทธ พระธรรม และ 
พระสงฆ์ เป็นท ี ,พึงที'ระลึก* 6

การเรียนการสอนเร่ืองพระรัตนตรัยนี้ ในการจัดสาระการเรียนรู้ได้วางกรอบให้ผู้สอนต้องสอนเร่ือง 

พระรัตนตรัยในระดับประถมและมัธยมที่แตกต่างกัน คือ

- ในระด ับประถมสิกษา เนื่องจากว่าผู้เรียนยังเป็นเด็กอยู่ มีวุฒิภาวะและการคิดพิจารณา 

ท่ียังไม่กว้าง การสอนเร่ืองพระรัตนตรัยจึงเน้นไปในทางรูปธรรม สามารถให้เด็กเข้าใจได้ 

โดยง่ายและนึกภาพออก นั่นคือการสอนในลักษณะที่พระพุทธเจ้าเป็นบุคคลที่มีตัวตนใน

6 ในการจัดเน้ือหาสาระจัดหลักสูตรวิชาพระพุทธศาสนาพ.ศ.2544มิได้นิยามความหมายคำว่า“มนุษย์ท่ี 

สมบูรณ์” ไว้อย่างชัดเจน ผู้วิจัยเห็นว่า "ความมนุษย์ท่ีสมบูรณ์" อันเป็นผลของการเรียนรู้น้ัน น่าจะหมายถึง ผู้เรียนมิความ 

ประพฤติดีทางกาย วาจา และใจ หรือประพฤติดีตามหลักไตรสิกขา(คืล สมาธิ ปัญญา) ไม่จำเป็นต้องถึงข้ันบรรลุความ 

เป็นพระอรหันต์ซ่ึงเป็นความหมายของ “มนุษย์ที่สมบูรณ์” ในพระพุทธศาสนา

6 พระเทพโสภณ (ประยูร ธมฺมจิตโต). กรอบความคิดในการจัดทำสาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนาในหลักสูตร 

ใหม่. หน้า 15.
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ประว้ติศาสตร์ พระธรรมคือคำสังสอนของพระองค์ และพระสงฆ์ คือผู้ฟังคำสังสอนของ 

พระองค์แล้วออกบวชมีทั้งชายและหญิง

- ในระด้บม้ธยมสิกษา เนื่องจากผู้เรียนในระดับมัธยมคืกษาอยู่ในภาวะท่ีเจริญเติบโต

และมีความคิดที่กว้างขึ้น การเริยนการสอนเร่ืองพระรัตนตรัยในระดับน้ีจึงมุ่งเน้นให้

ผู้เริยนเข้าใจพระรัตนตรัยแบบนามธรรม นั่นหมายความว่านอกจากที่ผู้เรียนจะคืกษาพระ 

รัตนตรัยด้วยศรัทธาและเข้าใจแล้ว ก็สามารถวิพากย์ วิจารณ์ และนำไปประพฤติปฏิมัติ 

ในชีวิตประจำวันได้

ในการจัดแผนการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนานั้น กรมวิชาการได้มีหนังสือท่ี ศธ 0607/4389 

โดยแนะนำและขอความร่วมมือ ให้สถานคืกษาจัดการเรียนการลอนจำนวน 2 คาบ/ชั่วโมงต่อสัปดาห์ และ 

เมื่อสถานคืกษาปฏิปติตามคำชี้แนะนั้น โรงเรียนต่างๆ จะจัดการเรียนรู้วิชาพระพุทธศาสนา จำนวน 80 

คาบ/ช่ัวโมง ตลอดปีการคืกษา แบ่งเป็นภาคการสืกษ'าละ 40 คาบ/ช่ัวโมง ซ่ึงสามารถเขียนเป็นแผนตาราง 

จำนวนคาบ/ช่ังโมงได้ ดังน้ี

x<mcU'0A
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ตู้,วอย่างแผนการจัดการเรียนรูวิชาพระพทรศาสนา7

แผนการ 
จัดการ 
เรียนเท

หัวข้อเรี่อง เวลา/ 
ซ่ัวโมง

สรุปเวลา/ชวโมง

- การแนะนำรายวิชา 2

พระพทธ 

19 คาบ/ช่ัวโมง

1 ประวัติและความสำคัญของพระพุทธศาสนา 6

2 พุทธประวัติ 4

3 ชาดก 2

4 วันสำคัญทางพระพุทธศาสนา 5

5 หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 17

พระธรรม 

33 คาบ/ช่ัวโมง

6 พระไตรปิฎก พุทธศาสนสุภาษิต และคำคัพท์

ทางพระพุทธศาสนา 8

7 การบริหารจิตและการเจริญปัญญา 8

8 มารยาทชาวพุทธและการปฏิบ้ติตนต่อพระสงฆ์ 4

พระสงฆ์ 

28 คาบ/ช่ัวโมง

9 หน้าที่ชาวพุทธและศาสนพิธี 7

10 พุทธสาวก พุทธสาวิกา และชาวพุทธตัวอย่าง 8

11 สัมมนาพระพุทธศาลนากับการแก้ปัญหา 9

และการพัฒนา

7 จรัส พยัคฆราชคักด้ี และคณะ, คู่มือครู แผนทารจัดการเรียนรู้พระพุทธศาสนา ม.5. (กรุงเทพฯ : สำนักพิมพ์ 

วัฒนาพานิช, 2547), หน้า 15.
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การจัดกรอบการเรียนรู้แบบพระรัตนตรัย มีทั้งผลดีและผลเสียเช่นไร ผู้วิจัยจะกล่าวโดยละเอียด

ดังปี

3.2.1 วิพากย์ลักษณะของเนื้อหาสาระ
เพื่อความสะดวกในการวิเคราะห์ประเด็นต่างๆ ผู้วิจัย จะได็วิเคราะห์เนื้อหาตามการจัดสาระการ 

เรียนรู้ 3 เนื้อหาสาระในเรื่องพระพุทธพระธรรม และพระสงฆ์ ดังน้ี

3.2.1.1 เร ื่อ ง พระพุทธ สามารถคิดเป็นร้อยละได้ 23.75 % แบ่งเนื้อหาสาระการเรียน การสอน 

ออกเป็น 4 หัวข้อ คือ

1) พุทธประวิติ ในทุกระดับช้ันจะได้เรียนพุทธประวิต อันเป็นพระประวัติของสมเด็จพระสัมมาสัม 

พุทธเจ้าโดยในเน้ือหาสาระล่วนใหโบ่ กล่าวถึงประวัติของพระพุทธเจ้าตั้งแต่ประสูติ ตรัสรู้ การเผยแผ่ 

พระพุทธศาลนา การปรินิพพาน และเหตุการณ์หลังปรินิพพาน เนื้อหาสาระในล่วนพุทธประวิตินื้มีซ้ําซ้อน 

กันเกือบทุกช้ัน อาจจะมีเพิ่มเติมบ้างแต่กีเพียงเล็กน้อย ตัวอย่างเช่น ในชั้นประถมคืกษาปีที่ 1 ได้จัดสาระ 

การเรียนรู้เร่ืองการประสูติ ตรัสรู้ และปรินิพพาน ชั้นประถมคืกษาปีที่ 2 ได้จัดสาระการเรียนรู้เร่ืองสรุปพุทธ 

ประวิติเหตุการณ์หลังประสูติ แรกนาขวัญ การคืกษา การอภิเษกสมรส เทวทูต 4 การออกบวช ช้ัน 

ประถมคืกษาปีที่ 3 ได้จัดสาระการเรียนรู้เรื่องสรุปพุทธประสูติ การบำเพ็ญเพียร ผจญมาร ตรัสรู้ ปฐม 

เทศนา ปรินิพพาน เป็นต้น

จะลังเกตได้ว่า เน้ือหาสาระการเรียนรู้ในท้ัง 3 ชั้นมีความชํ้าซ้อนกันหรีอลอนเรื่องเดียวกัน แปลก 

แต่เพียงใช้คำให้ดูเหมือนหัวข้อใหม่ๆ ท้ังๆ ที่เป็นเนื้อหาสาระเดียวกัน เม่ือผู้เรียนได้ศึกษาไปถึงระดับช้ัน 

มัธยมศึกษาปีที่ 6 ก็จะได้เรียนรู้พุทธประวัติในทำนองเดียวกันน้ีอีก เมื่อเปรียบเทียบกับตารางแผนจัดการ 

ลาระการเรียนรู้จะพบว่า ผู้ศึกษาต้องเรียนเรื่องพุทธประวัติ จำนวน 4 คาบ/ช้ัวโมงในรอบ 1ปีการศึกษา 

อาจจะดูไม่มากแต่ซํ้าซากในเนื้อหาสาระการเรียนรู้ การเรียนช้ําๆ แบบน้ีเป็นผลดีหรือเป็นผลร้ายอย่างไร 

ซึ่งผู้วิจัยจะกล่าวในบทต่อไป แต่เบื้องต้นนี้สามารถตั้งข้อสันนิษฐานได้ว่า ผู้เรียนจะรู้สีกเบื่อต่อเนื้อหาสาระ 

ในล่วนพุทธประวัติอย่างแน่นอน และคิดว่าไม่จำเป็นต้องเรียนซํ้าๆ แบบนี้8

2) ประวัติและความสำคัญของพระพุทธศาสนา เรื่องนี้ถูกพัฒนาและปรับปรุงมาจากหลักสูตร 

ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533 ขอยกตัวอย่างมาเปรียบเทียบพอสังเขป ดังน้ี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ได้จัดสาระ 

การเรียนรู้เร่ือง ในฐานะเป็นศาสนาประจำชาติ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ได้จัดสาระการเรียนรู้เร่ืองในฐานะ

ดรายละเอียดผลการ่วิจัยประกอบ ข้อ 8 หน้า 80.
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เป็นเอกลักษณ์ของชาติ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ได้จัดสาระการเรียนรู้เร่ืองในฐานะเป็นรากฐานของ

ความสำคัญของวัฒนธรรม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ในฐานะเป็นศูนย์รวมใจของพุทธศาสนิกชน ช้ัน 

ประถมศึกษาปีที่ 5 ได้จัดสาระการเรียนรู้เร่ืองในฐานเป็นมรดกทางวัฒนธรรมล้ําค่าของชาติไทย เป็นหลัก 

ในการพัฒนาชาติไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ได้จัดสาระการเรียนรู้เร่ือง ในฐานะเป็นศาสนาประจำชาติ

จะลังเกตได้ว่าเนื้อหาสาระในระคันประถมศึกษานั้น มีความซํ้าซ้อนเหมือนเดิม ต่างแต่การใช้ 

คำพูดในการปรับหัวข้อให้เปลี่ยนไปเท่าน้ัน ผู้วิจัยเห็นว่า จากแผนมโนทัศน์เรื่องความสำคัญของ

พระพุทธศาสนา ได้ต้ังข้อลังเกตลังเกตเห็นว่า หัวข้อเรื่องที่ยกมานั้นมีเนื้อหาสาระเดียวกัน ต่างกันท่ีการต้ัง 

ช่ือหัวข้อเท่าน้ัน ส่วนเนื้อหาในระคับชั้นมัธยมศึกษามีพื้นฐานมาจากชั้นประถมศึกษา เช่นเร่ืองประวัติและ 

ความสำคัญของพระพุทธศาสนาก็อธิบายกลับไปกลับมา ผู้ที่เขียนอธิบายหลักสูตรได้ปรับเปลี่ยนเพียง

สำนวนเท่าน้ัน และบางครั้งก็ยกหัวข้อธรรมมาอธิบายประกอบท่ีค่อนข้างยากต่อความเข้าใจของเด็กในช่วง 

วัยน้ันๆ เช่น เรื่องปฏิจจสมุปบาท เป็นต้น แต่ลี่งที่น่าชื่นซมและถือว่าเป็นเร่ืองสำคัญในระคับหน่ึง น่ันคือ 

การเพิ่มเนื้อหาในส่วนที่เป็นความสำคัญของพระะพุทธศาสนาต่อลังคมโลก และการเผยแผ่

พระพุทธศาสนาในประเทศต่างๆ เพราะเป็นการแสดงถึงความสำคัญของพระพุทธศาสนาต่อลังคมโลก

3) ชาดก เป็นเรื่องใหม่ท่ีเพิ่มเติมข้ึนมาในหลักสูตร การสอนเรื่องชาดกหรือการเล่านิทานนั้นเป็น 

การแสดงถึงพระจรียาวัตรต่างๆ ของพระพุทธองคัในลักษณะที่ต่างกัน การสอนในระคับประถมผู้เรียนคิด 

ว่าเป็นนิทานหรือเร่ืองราวท่ีเป็นจรีง เพราะเด็กในระคับประถมไม่สามารถอนุมานเรื่องต่างๆ ได้ ผู้สอนจึง 

ต้องมีเทคนิคอย่างมากในการเล่าชาดก เพราะเด็กนักเรียนจะเชื่อทุกอย่างท่ีเล่า ส่วนการสอนในระดับ

มัธยมศึกษา ผู้เรียนมีวุฒิภาวะเพียงพอที่จะอนุมานถึงลี่งต่างๆ ได้ในระคับหน่ึง เช่น การเล่าเร่ืองเวสลันดร 

ชาดก ถ้าเป็นเด็กนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 จะฟังตามปกติ และคิดว่าเป็นนิทานเรื่องหนึ่ง จึงไม่มีข้อ 

แย้งใดๆ แต่ถ้าเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ผู้เรียนอาจมีคำถามว่า ทำไมถึงต้องบรีจาคลูกและเมีย 

ท้ังๆ ท่ีเป็นของรักของหวง เป็นต้น การลอนเร่ืองชาดกเป็นสิงท่ีดีก็'จริง แต่ถ้าผู้สอนไม่มีเทคนิคในการเล่าก็ 

จะได้เพียงความสนุก หรือไม่ได้อะไรเลย ปัญหาคือการลอนอย่างไรจะใหัผู้ฟังเกิดศรัทธา และนำคุณธรรม 

จริยธรรมในชาดกน้ันมาประพฤติได้ในชีวิตจริง เด็กบางคนอาจคิดว่าชาดกคือนิทานเรื่องหน่ึง การเรียนการ 

สอนเร่ืองชาดกเป็นหัวข้อท่ีดี เพราะในยุคปัจจุบันเด็กวัยรุ่นมักสนใจแต่เฉพาะเรื่องราวของต่างประเทศ แต่ 

ไม่สนใจเร่ืองของไทยๆ และในพระไตรปิฎกมีเรื่องชาดกจำนวนมากมายที่ควรนำมาเผยแผ่9

9 ด ูร า ย ล ะ เอ ีย ด ผ ล ก า ร ว ิจ ัย ป ร ะ ก อ บ  ข ้อ  8 ห น ้า  80  แ ล ะ  ข ้อ 10 ห น ้า  81.



39

4) วันสำคัญทางพระพุทธศาสนา เรองนี้เป็นเรื่องเก่าที่พัฒนามาจากหลักสูตรฉบับ 

ปรับปรุง พ.ศ. 2533 แต่ในความเป็นจริง ผู้วิจัยเห็น'ว่า ไม่ได้พัฒนาอะไรมากมาย ในการจัดหลักสูตรสาระ 

การเรียนรู้วิชาพระพุทธศาสนาได้กำหนดให้ผู้เรียนได้คืกษาวันสำคัญ 4 วัน ด้วยเหตุผลท่ีว่า เพราะในรอบปี 

หนึ่งนั้นมีวันสำคัญทางพระพุทธศาสนาเพียง 4 วัน คือ

1) วันมาฆบูชา ตรงกับวันเพ็ญ เดือน 3

2) วันวิสาขบูชา ตรงกับวันเพ็ญ เดือน 6

3) วันอัฏฐมีบูชา ตรงกับวันแรม 8 ค่ํา เดือน 6

4) วันอาสาฬหบูชา ตรงกับวันเพ็ญ เดือน 8

นอกจากนี้ยังเรียนรู้วันพิเศษอีกคือวันธรรมสวนะ หรือวันพระ และวันเทศกาลอีกหลายวันคือ วัน 

เข้าพรรษา วันออกพรรษา และวันเทโวโรหณะ เป็นต้น

เป็นสิงที่ปฏิเสธไม่ได้ที่ในรอบปีมีความสำคัญดังกล่าว แต่สิงที่เป็นปัญหาในการเรียนรู้คือ การจัด 

สาระการเรียนรู้นั้นมีเน้ือหาสาระของวันที่ช้ําซ้อน ผู้ที่เขียนหลักสูตรได้อธิบายเน้ือหาวกวนกลับไปกลับมา 

เพราะเมื่อคืกษาเนื้อหาลาระการเรียนรู้จะพบว่า เนื้อหาสาระเหมือนกันในทุกระดับชั้น นั่นคือกล่าวถึง

ประวัติความสำคัญและการปฏิบัติตน ทุกระดับช้ันสอนเพียง 2 เน้ือหาเท่าน้ัน จึงทำให้ผู้เรียนต้องเรียนรู้ 

เร่ืองเดิมทุกปี ผู้เรียนสามารถตอบได้และรู้ว่าครูสอนจะสอนเรื่องอะไร เพราะคงไม่นอกเหนือไปจากประวิติ 

ความสำคัญ และจะปฏิบัติตนอย่างไร การที่นักเรียนสามารถบอกเน้ือหาและการปฏิบัติได้ไม่ใช่เป็นการบ่ง 

บอกว่านักเรียนเก่ง แต่กลับเป็นการแสดงให้เห็นว่า เกิดความซ้ําซากในเน้ือหา จนบางทีผู้เรียนสามารถรู้ 

และคาดเดาได้โดยไม่ต้องสอน แม้ว่าวันท้ัง 4 นั้นจะเป็นวันที่สำคัญและเป็นวันพิเศษอย่างไร แต่ไม่จำเป็น 

ที่จะต้องเรียนแบบซํ้าๆ ซากๆ ทำเสมือนว่าวิชาพระพุทธศาสนาไม่มีเนื้อหาสาระที่จะสอนเพิ่มเติมอีก10

พ ร ะ เ ท พ โ ส ภ ณ  ( ป ร ะ ย ู ร  ธ ม ุ ม จ ิ ต โ ต )  ไ ด ้ ก ล ่ า ว ช ี ้ แ จ ง ไ ว ้ ว ่ า  การกำหนดให้เรียนวันสำคัญและเทศกาล 
สำคัญซ้ํากันทุกช้ันเรียน อาจทำให้เด็กรู้สึกเบ่ือในห้องเรียนอย่างเดียว ทางออกท่ีดีคือพาเด็กไปวัดในวัน 
สำคัญและเทศกาลสำคัญ และให้เด็กไปพบและฟังธรรมจากพระภิกษุ...11

10 ดูรายละเอียดผลการวิจัยประกอบ ข้อ 10 หน้า 81.

11 พระเทพโสภณ (ประยูร ธมฺมจิตโต), กรอบความคิดในการจัดทำสาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนาในหลักสูตร 

ใหม่. หน้า 17-18.
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การเลนอแนะแนวทางอย่างนี้ นับว่าเป็นแนวคิดท่ีดี แต่ในทางปฏิบัติจริงเป็นสิงท่ียากกับการจะให้ 

ครูพานักเรียนไปวัดในกันสำคัญและเทศกาลสำคัญด้วยเหตุผล ดังน้ี

1) โรงเรียนหยุดในวันสำคัญทางพระพุทธศาสนา การไปวัดในวันก่อนหรือหลังก็ไม่มี 

กิจกรรมที่เป็นเหตุการณ์จริง แม้ในกรุงเทพมหานครลัดให้มีกิจกรรมส่งเสริมวันสำคัญ 

ต่างๆ ณ ท้องลนามหลวง แต่สถาบันที่อยู่ไกลหรือต่างลังหวัดก็ไม่สามารถมาร่วม 

กิจกรรมได้

2) โรงเรียนต่างๆ อาจคิดว่า การนำนักเรียนออกมาภายนอกโรงเรียนต้องมีกระบวนการ 

และข้ันตอนของสถาบันต่างๆ ท่ียุ่งยาก เช่น ต้องขออนุญาตผู้ปกครอง เป็นต้น

3) การนำนักเรียนออกนอกสถานที่ต้องใช้งบประมาณจำนวนมากพอสมควร และ 

สถาบันต่างๆ อาจจะมองว่าไม่คุ้ม

4) การนำนักเรียนออกนอกสถานที่เป็นการเสียเวลาหรือเสียคาบเวลาในการสอนของ 

วิชาอ่ืนๆ ท่ีเป็นวิชาหลัก หรือวิชาพ้ืนฐาน

5) การไปร่วมกิจกรรมท่ีวัดไม่ใช่ทางออกท่ีดีท่ีสุด เพราะในแต่ละวัดมีความหลากหลาย

ในการปฏิบัติ บางวัดมีสถานที่จำกัด ไม่เพียงพอเหมาะสมกับการทำกิจกรรม บางวัด 

ขาดบุคลากรในการดำเนินการ และถ้ามีบุคลากรก็ไม่สามารถรู้และเข้าใจในสิงที่เด็ก 

เยาวชนต้องการได้ เพราะการจะให้พระสงฆ์เทศน์หรือแสดงเนื้อหาเกี่ยวกับวันสำคัญ 

ต่างๆ เน้ือหาสาระก็ไม่ต่างจากที่ผู้เรียนเรียนมา แล้วจะถือว่าเป็นวิธีการแกไขได้

อย่างไร กลับเพิ่มความเบื่อหน่ายให้มากยิ่งขึ้น

ด้วยข้ออ้างดังกล่าวทำให้ประเมินได้ว่า โรงเรียนหรือสถาบันท่ีอยู่ในวัดหรืออยู่ใกล้วัดเท่านั้น ที่จะ 

สามารถกระทำตามการแนะนำได้หรือถ้าได้ก็ได้ไม่เต็มที่ การลัดลาระการเรียนรู้ในส่วนวันสำคัญทาง

พระพุทธศาสนาจึงควรปรับปรุงแถ้ไขอย่างยิ่ง

3.2.1.2 เรืองพระธรรม สามารถคิดเป็นร้อยละได้ 41.25% แบ่งเน้ือหาการเรียนการสอนออก 

เป็น 4 หัวข้อ คือ

1) หลักธรรม เรื่องนื้ถือว่าเป็นเนื้อหาสาระสำคัญในหลักสูตร และกำหนดให้เรียนรู้มากกว่า

เนื้อหาสาระอื่นๆ ซ่ึงพระเทพโสภณ (ประยูร ธมมจิตฺโต) กล่าวว่า โดยสรุป นักเรียน

ระดับประถม$กษา เรียนเรื่องพระรัตนตรัย และโอวาท 3 นักเรียนระดับมัธยม^กษาเรียนเรื่อง
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พระรัตนตรัยและอริยสัจ 412 การ'จัดการเรียนรู้วิชาพระพุทธศาสนา1ในระดับประถมคืกษา ถือ 

ว่าเป็นเรื่องใหม่ เพราะผู้จัดหลักสูตรไม่มีประสบการณ์หรอกรณีเปรียบเทียบมาก่อน แต่การ 

จัดการเรียนการสอนในระดับมัธยมคืกษามีมาก่อนแล้ว จึงน่าจะมีพัฒนาการที่ดี การจับเอา 

โอวาท 3 ของพระพุทธเจ้ามาสอนในระดับมัธยมคืกษายังประสบปัญหาเกี่ยวกับความซํ้าซ้อน 

ของเนื้อหาสาระ ปัญหาของการคืกษาฃองคนไทยอย่างหนึ่ง คือการเน้นเร่ืองการท่องจำ ผู้วิจัย 

เช่ือว่า นักเรียนในระดับประถมคืกษาสามารถท่องโอวาทของพระพุทธเจ้าได้ น่ันคือ การไม่ทำ 

ช่ัว ประพฤติดี ทำใจให้บรีสุทธิ้ เด็กสามารถท่องจำได้แต่ไม่สามารถเข้าใจได้

จากการคืกษาสาระการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นประถม จะพบว่ามีเนื้อหาธรรมอยู่ไม่กี่เรื่อง เช่น 

โอวาท 3 เบญจคืล เบญจธรรม กดัญณูกตเวที เป็นต้น และเน้ือหาช้ําซ้อนวนเวียนอยู่เช่นน้ี ผู้สอน 

จำเป็นต้องสอนในลักษณะนี้ เพราะต้องลอนตามหลักสูตร ผู้เรียนจึงลามารถท่องได้เป็นนกแก้วนกขุนทอง 

ส่วนการเรียนการสอนในระดับมัธยมคืกษานั้น ใช้หลักการเรียนการสอนแบบอริยสัจ 4 มาจับเป็นกรอบ 

ใหญ่ เพราะผู้จัดทำหลักสูตรได้จัดกรอบเปรียบเทียบกับแนวการอธิบายธรรมในหนังสือพุทธธรรม13 ซ่ึง 

เขียนโดยพระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) การสร้างกรอบแนวการสอนแบบอริยสัจ 4 น้ัน เป็นผลดีและง่ายต่อ 

ผู้สอนเพราะเป็นรูปแบบที่ชัดเจน แต่ปัญหาสำคัญคือ หลักธรรมที่นำมาสอนนั้นจำเป็นต่อชีวิต และ

เหมาะลมกับเด็กในช่วงวัยนั้นๆ หรอ'ไม่เพียง'ใด เมื่อพิจารณาถึงหลักธรรมที่ยกมาสอน จึงพบว่าบางหัวข้อ 

ธรรมไม่จำเป็นและยาก ไม่เหมาะสมกับช่วงวัย เช่น ชั้นประถมคืกษาปีที่ 1 เร่ือง ลังคหวัตถุ 4 ช้ัน 

มัธยมคืกษาปีที่ 2 เร่ือง ขันธ์ 5 ชั้นมัธยมคืกษาปีที่ 3 เร่ือง สติปัฏฐาน 4 เป็นต้น ที่ยกมาล้วนเป็นเรื่องที่ยาก 

และไม่เป็นประโยชน์แก่ผู้เรียนรู้ เป็นเนื้อหาสาระที่ไม่เหมาะสมกับช่วงวัย ที่ยกมาเป็นเพียงตัวอย่างจำนวน 

น้อย แต่ที่เป็นปัญหานั้นมีจำนวนมาก เพราะเมื่อพิจารณาเฉพาะที่ยกมานั้น จะพบว่าเนื้อหาเหล่านื้แม้แต่ 

ผู้เรียนระดับอุดมคืกษาก็เข้าใจได้ยาก14

12 เร่ืองเดียวกัน, หน้า 18.

13 หนังสือพุทธธรรมเรียบเรียงโดย พระธรรมปีฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) เป็นวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีได้รับการ 

ยกย่องว่าดีที่สุดในยุคนี้และถูกอ้างมากท่ีสุดในงานวิจัยต่างๆ เน้ือหาของหนังสือแบ่งออกเป็น 4 กรอบหัวข้อใหญ่ คือ

1. ทุกข์ : ชีวิตคืออะไร ชีวิตเป็นอย่างไร ได้แก่ธรรมท่ีควรกำหนดรู้

2. สมุทัย : ชีวิตเป็นอย่างไรได้แก่ธรรมท่ีควรละ

3. นิโรธ : ชีวิตควรให้เป็นอย่างไร ได้แก่ธรรมท่ีควรบรรลุ

4. มรรค : ชีวิตควรเป็นอยู่อย่างไร ได้แก่ธรรมท่ีควรเจริญ

14 ดูรายละเอียดผลการวิจัยประกอบ ข้อ 8 หน้า 80.
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2) พระไตรปิฎก เรื่องน้ีมีความช้ําซ้อนสอนในเร่ืองโครงสร้างของพระไตรปิฎกท่ีมีอยู่ทุกระดับช้ัน

เพราะในเนือหากล่าวถึงประวัติและโครงสร้างคัมภีร์ต่างๆ บางครั้งการรู้จำนวนตัวเลขไม่ใช่เคร่ืองบ่งบอกว่า 

เข้าใจในเน้ือหาเร่ืองน้ัน การศึกษาพระไตรปิฎกไม่ใช่การศึกษาชื่อคัมภีร์หรอโครงสร้างคัมภีร์ส่ิงสำคัญที่สุด 

ในการศึกษาเร่ืองพระไตรปิฎกคือการเข้าใจเนื้อหาสาระของพระไตรปิฎก บางเร่ืองยากจนเกินไปไม่

เหมาะสมกับช่วงวัย

3) คัพท์ทางพระพุทธศาสนา ในหลักสูตรกำหนดให้เรียนรู้ศัพท์บางคำที่เห็นว่าน่าจะมีปัญหาต่อ 

ความเข้าใจ แต่ดูเหมือนว่าภาษาลังคมกับภาษาธรรมจะพูดคนละความหมายกัน การเรียนรู้เร่ืองน้ีจึงเป็น 

การทำความเข้าใจภาษาธรรมหรอภาษาวัดกับภาษาลังคม การเรียนรู้เรื่องนี้จึงมีความสำคัญ15

4) พุทธศาสนสุภาษิต อันที่จริงพุทธศาสนสุภาษิตคือหลักธรรมในพระพุทธศาสนา เป็นการอธิบาย 

พุทธศาสนสุภาษิตด้วยการขยายเป็นหัวข้อธรรมต่างๆ จากพระไตรปิฎก

สิ่งที่พึงตั้งข้อลังเกตคือ หัวข้อเรื่องภาษาบาลีนั้น ไม่มีเนื้อหาในหลักสูตร ผู้จัดหลักสูตรได้ตัด 

ออกไปโดยไม่ได้ช้ีแจงว่าเหตุใดจึงตัดออกไป ท้ังๆ ที่มีความจำเป็นที่ผู้เรียนต้องเรียน เพื่อการอ่านคำศัพท์ 

ทางพระพุทธศาสนา พุทธศาสนสุภาษิตและการเข้าใจเนื้อหา สิ่งดีๆ เช่นน้ีกลับไม่มีในหลักสูตร จึงมีผลต่อ 

การเรียนการสอนในหัวข้อท่ีว่าด้วยเรื่องศัพท์ทางพระพุทธศาสนา และพุทธศาสนสุภาษิตอย่างแน่นอน

5) การบริหารจิตและการเจริญปัญญา อันท่ีจริงเร่ืองน้ืถึอว่าเป็นหัวใจของพระพุทธศาสนาแต่ 

แผนการจัดการเรียนรู้กับจัดให้มีเวลาเพียง 8 คาบ/ช่ัวโมงต่อปีการศึกษาเท่านั้น

การจัดกรอบการเรียนรู้ในล่วนพระธรรมน้ัน ได้นำหลักการและรูปแบบจากหนังสือพุทธธรรมของ 

พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) มาจัดเป็นกรอบใหญ่ ผู้วิจัยเห็นว่า กรอบดังกล่าวน้ันยากเกินกว่าผู้เรียนใน 

ระดับประถมและมัธยมจะศึกษาและเรียนรู้ได้ ต้องยอมรับในเบื้องต้นว่า หนังสือพุทธธรรมเป็นหนังสือช้ัน 

อรรถกถาท่ีดีมาก และในวรรณกรรมน้ัน พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตุ่โต) ได้ยกธรรมในพระไตรปิฎกมา 

อธิบาย ซ่ึงเป็นธรรมช้ันพ้ืนฐานจนถึงช้ันสูง ที่สามารถอธิบายให้บุคคลที่ศึกษาพระพุทธศาสนาเข้าใจได้ แต่ 

ถ้าเป็นเด็กเยาวชนคงจะเข้าใจยาก หมายความว่าต้องใช้ความพยายามในการศึกษาและวิเคราะห์ และ 

เนื้อหาในหนังสือพุทธธรรมเป็นการอธิบายธรรมแบบต่อเน่ืองเป็นหัวข้อๆ ไป ไม่ใช่การยกธรรมมาศึกษา

15 ด ูร า ย ล ะ เอ ีย ด ผ ล ก า ร ว ิจ ัย ป ร ะ ก อ บ  ข ้อ 8 ห น ้า  80.
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เฉพาะ เหมือนท่ีปรากฏในหลักสูตรวิชาพระพุทธศาลนา แม้ผู้จัดหลักสูตรจะกล่าวว่าผู้สอนสามารถเลือก 

ธรรมที่เหมาะสมมาอธิบายเพิ่มเติมได้ แต่ในหลักสูตรก็ยังขาดมาตรฐานว่า อะไรช่ือว่ายาก อะไรช่ือว่าง่าย 

และอะไรควรเพ่ิมเติม การยกหน้าที่น้ีให้ครูผู้ลอนจึงเป็นการยากที่จะกำหนดมาตรฐานได้ชัดเจน เพราะถ้า 

ผู้สอนมีความรู้มากอาจจะสอนในลักษณะที่ยาก และถ้าผู้สอนไม่ชำนาญก็จะไม่สอนเน้ือหาที่กำหนดเลย 

จึงเห็นว่าเป็นซ่องว่างท่ีต้องได้รับการแกไข

3.2.1.3 พระสงฆ์ สามารถคิดเป็นร้อยละได้ 33% แบ่งเนื้อหาสาระออกเป็น 4 หัวข้อ คือ

1) พุทธลาวก-พุทธสาวิกา

2) ชาวพุทธตัวอย่าง

3) หน้าที่ซาวพุทธและมารยาทชาวพุทธ

4) คาสนพิธี

ในหัวข้อท่ี 1) และ 2) น้ัน ดูเหมือนจะไม่มืปัญหา แต่หัวข้อท่ี 3) และ 4) นั้นค่อนข้างมีปัญหา 

เพราะเมื่อพิจารณาแล้วก็ไม่แตกต่างจากเรื่องอื่น นั่นคือเรื่องความชํ้าซากของเนื้อหาสาระ ในการคืกษา 

นักธรรมของพระสงฆ์ และธรรมคืกษาของบุคคลทั่วไป วิชาคาสนพิธีเป็นวิชาหนึ่งที่ผู้คืกษาต้องเรียนและ 

สอบ การคืกษาในท้ัง 3 ระตับ คือนักธรรมชั้นตรี โท และเอก วิชาคาสนพิธีมีเนื้อหาสาระแตกต่างกันไป คน 

ท่ีจบนักธรรมช้ันตรี พอข้ึนเรียนนักธรรมช้ันโท ก็จะไต้เรียนคาสนพิธีแบบใหม่ แต่ในหลักสูตรลาระการ 

เรียนรู้วิชาพระพุทธศาสนากลับมีเนื้อหาท่ีซ้ําซ้อนวนเวียนเรียนแต่เรื่องเดิมๆ การเลือกนำเอาหลักสูตรคาสน 

พิธีของหลักสูตรการคืกษาคณะสงฆ์มาลอนน่าจะเป็นสิงที่ดีที่สุด ในส่วนหน้าท่ีซาวพุทธและมารยาทชาว 

พุทธก็สอนอยู่แค่เพียงการกราบ การไหว้ การประนมมือ การประพฤติตนต่อพระสงฆ์ เป็นต้น ซ่ึงในความ 

เป็นจริงวิชาลังคมคืกษาหรือวิชาภาษาไทยก็น่าจะสอนเรื่องนื้อยู่เหมือนกัน16

ข้อลังเกตบางประการที่ผู้วิจัยเห็นว่า ควรที่จะอภิปรายทางออกและสมมติฐานในการเรียนการสอน 

วิชาพระพุทธศาสนา คือ

1) เน้ือหาในส่วนพระพุทธ ที่เป็นเรื่องชาดกนับเป็นส่วนที่น่าสนใจและมักจะได้รับความสนใจจาก 

นักเรียนมาก เพราะนักเรียนส่วนใหญ่ชอบสิงแปลกใหม่ และในพระไตรปิฎกมีเรื่องแบบน้ื

16 ด ูร า ย ล ะ เอ ีย ด ผ ล ก า ท ิจ ัย ป ร ะ ก อ บ  ข ้อ  10 ห น ้า  81.
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จำนวนมากมาย การนำเอาจุดนี้มาสอนและอธิบายธรรมประกอบน่าจะเป็นพิธีที่ดีในระดับ

หน่ึง และจะได้รับความสนใจมาก17

2) เน้ือหาในส่วนพระธรรม เป็นเนื้อหาท่ีมีจำนวนค่อนข้างมาก แต่เป็นเนื้อหาที่นำเบื่อที่สุด ทำให้ 

ผู้เรียนไม่สนใจและมีทัศนคติที่ไม่ดีต่อวิชาพระพุทธศาสนา ผู้วิจัยเห็นว่า บุคคลที่จะดีกษา 

เนื้อหาธรรมให้เข้าใจได้อย่างแท้จรงต้องมีพื้นความเป็นขั้นตอนหรือมีความรู้บ้างมาก่อน หรือ 

สนใจอย่างแท้จริง เช่น ในการเรียนนักธรรมและบาลีของภิกษุสามเณร เป็นการเรียนอย่างมี 

ข้ันตอน โดยเรองต้ังแต่ช้ันตรี โท และเอก ไม่ใช่การเรียนแบบก้าวกระโดด เหมือนการตาม 

หลักสูตรท่ีกำหนดในโรงเรียน การแยกอธิบายหัวข้อธรรมต่างๆ จึงไม่ใช่การเรียนการสอนท่ีมี 

ประสิทธิภาพ18

3) เนื้อหาในส่วนพระสงฆ์ ในเรื่องมารยาทชาวพุทธและศาสนพิธี ควรจะให้มีการปฏิบ้ติอย่าง 

แท้จริง มิใช่เรียนเฉพาะเนื้อหาเพียงอย่างเดียว19

3.2.2 ข้อเด ่นและข้อด้อยของเนื้อหาสาระ

แม้ว่าหลักสูตรลาระการเรียนรู้วิชาพระพุทธศาสนา พ.ศ. 2544 จะเป็นหลักสูตรใหม่ แต่ก็เป็น 

หลักสูตรเก่าที่นำมาปรับเปลี่ยนใหม่บ้างบางส่วน แต่ยังเหลือเด้าโครงของเก่าอยู่ และไม่สามารถปรับปรุง 

แก้ไขให้ดีกว่าหลักสูตรฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533 ซึ่งจากการดีกษาวิเคราะห์หลักสูตรพบว่า

3.2.2.1 เน้ือหาบางส่วนในบางหัวข้อของหลักสูตรมีความซ้ําซ้อนมากเกินไป แม้ผู้จัดหลักสูตรจะ 

กล่าวว่า เหตุท่ีมีความชํ้าซ้อนในบางเรื่องก็เพ่ือให้นักเรียนได้กรอบความคิดหลัก และเพื่อปลูกฝังลักษณะ 

นิลัย20 คำว่า “กรอบความคิดหลัก” และ คำว่า “ปลูกลักษณะนิลัย” นี้จำเป็นต้องทำความเข้าใจให้ตรงกัน 

การสร้างกรอบความคิดหลักจึงไม่ใช่การสอนให้นักเรียนจำในล่ีงท่ีซ้ําๆ บ่อยๆ การสร้างกรอบความคิดหลัก 

น่าจะเป็นการที่ให้เด็กรู้และเข้าใจในเน้ือหาสาระนั้น มิใช่การสอนซ้ําๆ จนนำเบื่อ เพราะถ้าสอนเข้าใจ 

เนื้อหาแล้วก็ไม่จำเป็นต้องสอนชํ้าเนื้อหาเดิมอีก ตัวอย่างเช่น การสร้างกรอบทางการเรียนรู้ใน

พระพุทธศาสนาของพระพุทธเจ้า พระพุทธองค์ได้สร้างกรอบความคิดหลักนั่นคือ การดีกษาเร่ืองทุกข์และ

17 ดูรายละเอียดผลการวิจัยประกอบ ข้อ 10 หน้า 81.

18 ดูรายละเอียดผลการวิจัยประกอบ ข้อ 8 หน้า 80 และ 10หน้า 81.

19 ดูรายละเอียดผลการวิจัยประกอบ ข้อ 10หน้า 81.

20 พระเทพโสภณ (ประยูร ธมมจิตฺโต), กรอบความคิดในการจัดทำสาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนาในหลักสูตร 

ใหม่. หน้า 18.
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การดับทุกข์ ในทุกๆ ท่ี พระพุทธองค์ทรงสรุปพระธรรมเทศนาลงที่ทุกข์และการดับทุกข์ จะสังเกตได้ว่าพระ 

ธรรมเทศนาเรื่องอนุบุพพิกถาและอริยสัจ 4 เป็นเทศนาที่พระองค์แสดงบ่อยที่สุด แต่พระพุทธองค์ก็มีความ 

หลากหลายในเนื้อหาสาระและวิธีการสอน แม้พระองค์จะตรัสว่า เราสอนเรองทุกข์กับความดับทุกข์เท่าน้ัน 

ก็ตาม

การแสดงธรรมของพระพุทธองค์เป็นสิงที่ไม่น่าเบื่อสำหรับผู้ฟัง แม้ว่าพระองค์จะทรงแสดงเน้ือหาที่ 

ซํ้าหรอย้ําบ่อยๆ ก็ไม่ทำให้ผู้ฟังรู้สืกเบ่ือหน่าย เราไม่สามารถเปรียบพระอัจฉรียภาพของพระพุทธองค์กับครู 

สอนวิชาพระพุทธศาสนาได้ เพราะพระองค์ทรงมีพระอัจฉริยภาพ มีปาฏิหา'ริย์ที่เรียก'ว่าอนุสาสนีปาฏิหาริย์ 

ท่ีไม่มีผู้ใดเปรียบเทียบได้ มีพระเถระท่านหนึ่งชื่อจูฬปันถกเถระ ท่านบวชในสำนักของพระพ่ีชายช่ือมหา 

ปันถกะ พระพี่ชายของท่านสอนท่านด้วยกลวิธีต่างๆ นานา เพี่อให้ท่านท่องให้สาธยายมนต์แต่พระ

น้องชายก็ไม่สามารถเข้าใจและรู้แจ้งอย่างที่พ่ีชายรู้หรืออย่างท่ีพี่ชายอยากจะให้เป็นไป ท้ายสุดพระ

น้องชายก็เกิดความเบื่อหน่ายอยากจะลาสิกขา ในขณะนั้นท่านมีญาณแก่กล้า พระพุทธองค์จึงเสด็จมา 

โปรดและกำหนดเทศนาที่เหมาะสม จนท่านเข้าใจและถึงท่ีสุดในพระพุทธศาสนาคือบรรลุพระอรหันต์

สิงท่ีน่าคิดคือเป็นไปได้หรือไม่ ท่ีการ'จัดกรอบเน้ือหาสาระการเรืยนรู้'น้ันเป็นสิงท่ีดีก็'จรืง แต่ไม่ควร 

จะมีเนื้อหาที่ช้ําซ้อนฟ่มเฟือยเกินไป เน้ือหาสาระท่ีช้ําซ้อนในหลักสูตร สามารถแบ่งเป็น 2 แบบ คือ

ก. ซา'ในบทเรียน หมายความว่า เนื้อหาสาระมีความเาซ้อนในบทเรียนที่เรียนมาก่อน 

แล้ว

ข. ซ้ําในระดับช้ันเรียน หมายความว่า เนื้อหาสาระมีความซ้ําซ้อนในระดับช้ันเรียนเกือบ 

ทุกช้ัน

การกล่าวว่า การสอน'ซาๆ เป็นการปลูกลักษณะนิสัยนั้น คำกล่าวนื้มีปัญหาและต้องได้รับการแก้ 

ไขอย่างเร่งด่วน เพราะความซํ้าซ้อนของเนื้อหาได้ปลูกลักษณะนิสัยให้ยํ่าอยู่กับที่ไม่พัฒนาไปล่สิงที่ดี การ 

ปลูกลักษณะนิสัยคือการสอนให้ผู้เรียนได้รู้และเข้าใจ สามารถนำมาประพฤติปฏิปัติได้จรีงในชีวิต การทำ 

สิงใดท่ีซ้ําๆ สำหรับเด็กอาจจะเป็นการปลูกนิสัยตามประสาเด็กให้เด็กจำ ยกตัวอย่างคนโบราณที่มักจะให้ 

สอนหรือบอกบุตรหลานยกมือไหว้พระสงฆ์ทุกครั้งที่พบเห็น หรือการบอกว่า อย่างนื้ดีเป็นบุญ อย่างน้ีไม่ดี 

เป็นบาป โดยเน้ือหาเด็กย่อมไม่เข้าใจ แต่เด็กก็ทำตามเพราะนั่นคือการปลูกอุปนิสัยที่ดีแก่เด็ก แต่เป็น 

ความเบื่อหน่ายสำหรับเด็กที่โตแล้ว เพราะคงไม่มีคนท่ีชอบย้ําซ้ําซาก สำหรับเด็กเล็กการสอนเนื้อหาท่ี 

ซ้ําซ้อนคงได้ประโยชน์เพียงให้จำ จึงมีผู้กล่าวว่า “ความช้ําซากเป็นรากฐานของความทรงจำ’’ การปลูก
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ลักษณะนิสัยจึงไม่ใช่การสอนเนื้อหาสาระซํ้าซาก แต่คือการทำให้เห็นและสามารถทำได้จริงในชีวิตอย่างมี

ระบบและมีเหตุผล

พระเทพโสภณ (ประยูร ธมมจิตโฺ ต )  ไ ด ก้ล่าวเร่ืองน้ีไ ว ้'ว่า พ ระพ ุท ธ เจ ้าท รงเป ร ียบ เท ียบ พ ระอ งค  ์
เห ม ือนช ่างป ันหม ้อ ท ี่เวลาป ัน ห ม ้อจะตบ แล ้วตบ อ ีก  ป ัน แล ้วป ัน อ ีกจน กว ่าจะ เป ็น ที่น ่าพ อใจ21 คำกล่าวน ี้ 

อาจจะถูกต้องในระดับหนึ่ง แต่ไม่ถูกต้องท้ังหมด เพราะสามารถนำมาเปรียบเทียบเพื่อเป็นแนวทางได้ แต่ 

ครูสอนจะประพฤติปฏิปติเหมือนพระพุทธเจ้าไม่ได้ เพราะเพียงแค่พุทธวิสัยและญาณวิสัยของครูก็ไม่มี

เหมือนพระพุทธเจ้า การที่ผู้สอนจะสอนนักเรียนเหมือนกับการปันหม้อคงทำไม่ได้ทั้งหมด เพราะวิธีการของ 

พระพุทธเจ้ากับครูน้ันแตกต่างกันโดยสินเชิง คนท่ีบวชในพระพุทธศาลนาในคร้ังพุทธกาลล่วนมากมีศรัทธา 

เต็มใจท่ีจะบวช เต็มใจที่จะฟังพระพุทธองค์เพ่ือต้องการบรรลุธรรมอย่างแท้จริง และคนท่ีฟังธรรมของพระ 

พุทธองค์ล้วนแต่มีปัญญาหรือเป็นปัญญาชนแทบทั้งนั้น อีกท้ังพระพุทธองค์ทรงทราบอุปนิสัยของผู้ฟัง

ธรรมคนน้ัน และผู้รับฟังการสอนก็มืญาณวิสัยที่เหมาะสม และผู้ฟังธรรมจากพระพุทธเจ้า ส่วนใหญ่มืใจ 

ปรารถนายินดีที่จะรับการถ่ายทอด ซึ่งพระพุทธองค์เองทรงมีเทคนิคในการสอนจนได้รับการยกย่องว่าเป็น 

บรมครูวิธีการเหล่านั้นเป็นความสามารถเฉพาะพระองค์และไม่ปรากฏว่ามีใครที่ทำได้เหมือนพระพุทธเจ้า

ที่กล่าวมาเช่นนี้ แสดงให้เห็นถึงองค์ประกอบของการสอนทางพระพุทธศาสนาที่มืตัวแปรหลาย

อย่าง และสิงหนึ่งที่ต้องกล่าวถึง นั่นคือลักษณะของผู้รับการถ่ายทอดความรู้หรือผู้เรียน พระพุทธองค์ได้ 

ทรงแสดงไว้ 4 จำพวก คือ

1) รูปประมาณ ผู้ถือรูปประมาณในรูป บุคคลที่มองเห็นรูปร่างสวยงาม ทรวดทรงดี อวัยวะ 

สมล่วน ท่าทางสง่า สมบูรณ์พร้อม จึงชอบใจเล่ือมใส

2) โฆษประมาณ ผู้ถึอประมาณ'ในเสียง บุคคลที่ได้ยินได้ฟังเสียงสรรเสริญเกียรติคุณหรือ 

เสียงพูดจาไพเราะจึงชอบใจเลื่อมใสน้อมใจที่จะเชื่อถือ

3) ลูขประมาณ ผู้ถือประมาณในความครํ่าหรือเศร้าหมอง บุคคลที่มองเห็นสิงของเครองใช้ 

ความเป็นอยู่ที่เศร้าหมอง เช่น จีวรคร่ําๆ เป็นต้นหรือมองเห็นการกระทำครํ่าเครียดเป็น 

ทุกรกิริยา ประพฤติเคร่งครัดเข้มงวดขัดเกลาตน จึงชอบใจเลื่อมใสน้อมใจท่ีจะเชื่อถือ

21 เร่ืองเดียวกัน, หน้า 18.
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4) ธรรมประมาณ ผู้ถือประมาณในธรรม บุคคลที่พิจารณาด้วยปัญญาเห็นสารธรรม หรอ 

การปฏิบัติดีปฏิปติชอบ คือ สืล สมาธิ ปัญญา จึงชอบใจเลื่อมใสน้อมใจที่จะเชื่อถือ22

พระพุทธองค์ทรงพร้อมด้วยคุณสม!]ตทั้งหมดนั้น พระองค์จึงสามารถที่'จะครอง'ใจและลังสอนผู้

ที่มารับฟังพระธรรมเทศนาของพระองค์ ที่กล่าวมานี้แสดงให้เห็นว่า ผู้เรียนน ั้น ต้องมีความเชื่อความ

เลื่อมใสเสืยก่อนจึงจะลามารถเรียนรู้วิชาพระพุทธศาสนาได้ ล่วนการสอนวิชาพระพุทธศาสนามีความ

แตกต่างจากการสอนในครังพุทธกาล ผู้เรียนทั้งหมดมิได้มีศรัทธาหรอต้องการจะบรรลุธรรมขั้นใดขั้นหนึ่ง 

บางครังการปันการทุบหม้อแบบผู้ไม่ชำนาญก็ทำให้หม้อแตกได้ องค์ประกอบของการปันหม้อมีหลายอย่าง 

อาทิเช่น นำหนักของมือ ดินเหนียว การ'ใช้'น้ําหล่อล่ืน เป็นต้น การสอนคนยากว่าการปันหม้อหลายร้อยเท่า 

เพราะประกอบด้วยองค์ประกอบมากมาย ผู้เรียนในห้อง 4 0  คน มีความแตกต่างกันอย่างมาก การแบ่ง 

นักเรียนออกเป็นบัว 4 เหล่า แล้วจัดการเรียนการสอนจึงทำได ้ยาก เพราะมีข้อจำกัดมากมาย เช่น เร่ือง 

เวลา เนื้อหา เป็นต้น การสอนเนื้อหาสาระที่ซํ้าซากอาจไม่ใช่การปลูกนิล้ย กลับจะเป็นการทำลายอุปนิสัย 

และทำให้ระบบการศึกษาพระพุทธศาสนาไม่น่าสนใจ23

ดร.โกวิท วรพิพัฒน์ กล่าวไว้ว่า จรยธรรมเป็นเร่ืองของ Informal ในห้องเรียนสอนเก่ียวกับความรู้ 

จริยธรรม แต่เวลาที่เด็กเรียนจริยธรรม เด็กเรียนจากท่ีงท่ีเราเรียกว่า Hidden Curriculum เป็นหลักปีตร 
แฝง เป็นกระบวนการขัดเกลาทางลังคมเด็กจะเรียนจริยธรรมจากท่ีงท่ีผู้ใหญ่ทำไม่ใช่จากท่ีงท่ีผู้ใหญ่พร่ํา 
สอน24 ดังนัน การปลูกฝังคุณลักษณะและอุปนิสัยจึงไม่ใช่การสอนยํ้าๆ บ่อยๆ เพราะผู้เรียนจะกล่าวย้อน 

ว่า “รู้อยู่แล้วไม่จำเป็นต้องสอนต้องเรียน’’

3.2.2.2 เน้ือหาบางล่วนมีมากและยากเกินไป ไม่เหมาะสมสำหรับผู้ศึกษาในระดับช้ันต่างๆ แม้

22 พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ฉบับประมวลสัพท์. (กรุงเทพฯ : เอส. อาร์. พร ิ้น ต้ิง แมส 

โปรดักลั, 2546), หน้า 145 -  146.

23 ดูรายละเอียดผลการวิจัยประกอบ ข้อ 1 หน้า 77 และ ข้อ 8 หน้า 80.

24 ณัฐพัฒน์ลากุล, “หลักสูตรวิชาพระพุทธศาสนา”, เอกสารในการลัมมนาเร่ือง “ป้ญหาการเรียนการสอนวิชา 

พระพุทธศาสนาในโรงเรียน’' เสนอท่ีคลองทรายรีสอร์ท เขาใหญ่ จังหวัดนครราชสิมา 28-29 สิงหาคม 2547. (เอกสารไม่ 

สืพิมพ์เผยแพร่).
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เม่ือดูจากผังมโนทัศน์จะเห็นว่า การเรียนรู้วิชาพระพุทธศาสนาเป็นไปในลักษณะท่ีเป็นเครือข่ายเช่ือมโยง 

กัน แต่,ในทางปฏิบ้ติจรงกลับพบ1ว่า เน้ือหาบางส่วนยากต่อการเข้าใจ โดยสามารถแบ่งความยากออกเป็น 

2 แบบ คือ

ก. ยากโดยเนื้อหาสาระการเรียนรู้ หมายความว่า เนื้อหาสาระของวิชาไม่เหมาะสมกับช่วงวัยทำ 

ให้ผู้เรียนรู้สีกเบื่อและไม่ก่อให้เกิดประโยชน์ จึงทำให้ไม่อยากเรียนวิชาพระพุทธศาสนา โดยเฉพาะการ 

เรียนรู้ระดับประถมคืกษา เนื้อหาสาระมีความยากค่อนข้างมาก โดยเฉพาะอย่างยิ่ง การจัดหัวข้อธรรมที่ 

เป็นกรอบแนวคิดในการเรียนรู้ หรือแม้แต่หัวข้อเรื่องพุทธศาสนสุภาษิต เช่น เนื้อหาสาระของนักเรียนชั้น 

ประถมคืกษาปีที่ 1 นับว่าเป็นเด็กที่เล็กมาก ไม่มีพื้นฐานในการเรียนรู้ภาษาบาลี จึงไม่สามารถอ่านภาษา 

บาลีได้ แม้แต่ภาษาไทยเองนักเรียนก็พึ่งหัดอ่านหัดเขียน การเรียนรู้ในระดับประถมคืกษา ไม่ควรต้องใส่ 

เนื้อหาสาระจำนวนมาก เพราะดักยภาพของเด็กไม่สามารถเรียนรู้ได้ขนาดนั้น และยังมีอีกหลายหัวข้อ ท่ี 

ผู้วิจัยเห็นว่า ไม่เหมาะสมกับช่วงวัย เช่น เรื่องพระไตรปิฎก ที่กำหนดให้เรียนเกี่ยวกับประวิติความเป็นมา 

หรือแม้แต่การอธิบายลักษณะของพระไตรปิฎก เพราะเพียงแค่การอ่าน การเขียนตัวอักษรในภาษาไทย 

นักเรียนก็ไม่สามารถทำได้ดี จึงไม่ต้องกล่าวถึงการเรียนรู้เนื้อหาวิชาพระพุทธศาสนา ปัญหานีจ้ะพบมาก 

ยิ่งขึ้นในผู้เรียนที่เรียนรู้ในต่างจังหวัด เพราะลังคมไทยมีความเลื่อมลํ้ากันในด้านการคืกษาอยู่แล้ว

ข. ยากโดยการการใช้คำอธิบายหลักสูตรในเรื่องนี้เกิดปัญหาเกี่ยวกับความยากที่มากกว่า 

ความยากในเร่ืองเนื้อหาสาระ เพราะผู้ท่ีจัดหลักสูตรได้วางผังมโนทัศน์และสร้างกรอบแนวความคิดไว่ให้ก็ 

จรีง แต่ผู้ท่ีเขียนหรือตีความหลักสูตรได้ใช้คำอธิบายท่ียากต่อการเข้าใจ เช่น การอธิบายเรื่องปฏิรูปเทส-

วาสะ ในสาระการเรียนชั้นประถมคืกษาปีที่ 3 ได้อธิบายถึงสถานที่ที่เหมาะสมที่เรียกว่า ส้ปปาอะ เป็นต้น 

ว่า อาวาสสัปปายะ โคจรสัปปายะ ภัสสลัปปายะ ปุคคลสัปปายะ เป็นต้น25 การอธิบายเรื่องลัปปายะ 

น้ัน เป็นการยากในการที่จะเข้าใจสำหรับนักเรียนระดับชั้นประถมคืกษาปีที่ 3 จึงทำให้ผู้เรียนรู้ลีกว่า วิชา 

พระพุทธคาสนาเรียนยาก พูดยาก เขียนยาก อ่านยาก และเข้าใจยาก เป็นลำดับ

ความยากที่ปรากฏนั้นส่วนมากเป็นการอธิบายในหัวข้อเรื่องพระธรรมเพราะส่วนเรื่องอื่นก็สามารถ 

เข้าใจได้บ้าง ถ้าครูสอนอธิบายให้เข้าใจ นอกจากการอธิบายที่ยากตามที่กล่าวมา การใช้คำในหลักสูตร 

และการอธิบายของผู้เขียนหรือตีความหลักสูตรก็ยังใช้คำที่ยาก เช่น ในการเล่าอธิบายเร่ืองพุทธประวิติใน 

ระดับประถมคืกษาปีที่ 1 ปรากฏคำท่ียากอยู่หลายคำ เช่นประสูติ ตรัสรู้ ปรินิพพาน ธัมมจักกัปปวัตน

25 จรัส พยัคฆราชดักด้ี, พระพุทธศาสนา ช้ันประถมคืทษาปีท่ี 3. (กรุงเทพฯ : สำนักพิมพ์วัฒนาพานิช จำกัด, 

2548), หน้า 56-57.
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สูตร หรือคำท่ีอ่านยาก เซ่น อ้สสริ! ก้ณฐกะ หรือข้อความที่เข้าใจยาก เซ่น “สอนให้ละเว้นการทำช่ัว ให  ้
กระทำความดี และทำจิตให้บริสุทธผ่องใส” ความยากท่ีก่อให้เกิดปัญหา คือ เด็กนักเรืยนย่อมไม่เข้าใจ 

ในประโยคท่ีว่า “ทำจิตให้บริสุฑธผองใส” เพราะภาษาของเด็กยังอยู่ในระดับภาษาพื้นฐาน เด็กย่อมไม่ 

เข้าใจภาษาทางศาสนา หรือในการอธิบายเรื่องพระอภิธรรมปิฎกในระดับชั้นมัธยมคืกษาปีที่ 3 ท่ีอธิบาย 

พระอภิธรรม26 การเขียนอธิบายเป็นสิงที่ไร้ประโยชน์เพราะด้วยดักยภาพเด็กมัธยมศึกษาปีที่ 3 คงไม่ 

สามารถเข้าใจได้ หรือแม้แต่นักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 6 ก็เข้าใจได้ยาก27 28

จากงานวิจัยของ พรเลขา ตุลารักษ์ กล่าวว่า ใน ข ณ ะเด ียวก ัน  เน ื้อ ห าม าก เก ิน ไปจ ึง เป ็น เร ื่อ งยาก ท ี ่
จะสอนให ้หล ักส ูตรท ี่กระทรวงกำหนดไว ้ และเป ็น เร ื่องยากท ี่จะจ ัดก ิจกรรม ให ้เห ม าะส ม ก ับ เน ื้อห าไดี28 ใน 

หลักสูตร พ.ศ. 2544 นี้ จึงขาดมาตรฐานในการกำหนดเรื่อง หรือหัวข้อที่นำมาเป็นกรอบในการจัดสาระ 

การเรียนรู้ หรือแม้แต่ผู้เขียนคำอธิบายหรือตีความหัวข้อต่างๆ ก็ติดอยู่กับการอธิบายแบบภาษาพระภาษา 

วัด ไม่ใช่ภาษาที่เหมาะกับเยาวชน ทำให้วิชาพระพุทธศาสนาเป็นวิชาที่ยากและน่าเบื่อ ผู้เรียนจึงรู้สึกไม่ 

สนุกกับการเรียนรู้ นอกจากหลักสูตรจะยากแล้ว หนังสึอคู่มือและ'หนังสึออ่าน,นอกเวลา ที่ผู้'จัดหลักสูตร1ได้ 

แนะนำให้ผู้เรียนไปอ่านเพิ่มเติมก็มีเนื้อหาสาระที่ยากต่อการเข้าใจ หรือจะกล่าวไปแล้วก็เป็นหนังสือที่

เหมาะลมสำหรับผู้ใหญ่หรือคนแก่ แม้ว่าทุกวันนี้ จะมีหนังสือเกี่ยวกับพระพุทธศาสนาตีพิมพ์จำนวนมาก 

แต่ก็ไม่ใช่หนังสือท่ี เด็ก และเยาวชนสนใจ

ในงานวิจัยของ ปราณี วิธุรวานิซย์ กล่าวว่า เอกสารประกอบการเรียน และตำราทาง
พระพุทธศาสนาน้ันท่ีดี มีเน้ือหาอ่านแล้วเข้าใจง่าย มีจำนวนน้อยเกินไป จึงเป็นเร่ืองท่ียุ่งยากต่อการ 
ค้นคว้าหาความรู้เพ่ิมเติม29 การจัดหลักสูตรวิชาพระพุทธศาสนาน้ัน แม้จะได้รับการปรับปรุงเปล่ียนแปลง 

เน้ือหาจากผู้ทรงคุณวุฒิทางพระพุทธศาสนา แต่ภาพสะท้อนท่ีปรากฏซ่ึงนับว่าเป็นปัญหาท่ีสำคัญคือ

ความยากของหลักสูตรก็ยังมีอยู่ และยังไม่ได้รับการแกไขเท่าท่ีควรจะเป็น

26 ดูรายละเอียดได้ในเร่ืองเดียวกัน หน้า 117-118

27 ดูรายละเอียดผลการวิจัยประกอบ ข้อ 8 หน้า 80.

28 พรเลขา ตุลารักษ์, การสอนวิชาดีลธรรมในโรงเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาการศึกษา. วิทยานิพนธ์ 

ปริญญามหาบัณฑิต, แผนกวิชามัธยมศึกษา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2517, หน้า 124.

29 ปราณีวิธุรวานิชย์, การสอนศึลธรรมในโรงเรียนอาชีวศึกษาช้ันสูง. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต, แผนก

วิชามัธยมศึกษา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2515, หน้า 54.
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3.2.2.3 การตั้งคำถามและคำศัพท์ยังไม่เหมาะสมและยากต่อการเข้าใจ ซ่ึงในการจัดหลักสูตรน้ัน 

การพิจารณาถึงเนื้อหาสาระการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับช่วงวัย ถือว่าเป็นสิงที่สำคัญสำหรับการจัดการคืกษา 

การจัดสาระการเรียนรู้ที่ไม่เหมาะสมก็เป็นปัญหาแก่ผู้เรียน ตัวอย่าง เช่น การสอนเร่ืองคำคัพท์ใน 

พระพุทธศาสนาของนักเรียนชั้นประถมคืกษาปีที่ 4 ท ี่สอนเร่ือง อ ุเบ ก ข า  แ ล ะ ส ้ญ ญ า ณ ุเบ ก ข า  หรือในช้ัน 

ประถมคืกษาปีที่ 5 เร่ือง ส ้น โ ด ษ ( ใ น ส ิง ท ี่เส พ เส ว ย )  ไ ม ่ส ้น โ ด ษ ( ใ น ก ุศ ล ธ ร ร ม )  การจัดหัวข้อแบบนี้เป็น 

การจัดสาระการเรียนรู้ที่ไม่เหมาะสมกับช่วงวัย และปรากฏว่ายังมีเนื้อหาอีกหลายตอนที่ไม่เหมาะสมกับ 

ช่วงวัย เช่นในการอธิบายเรื่องพุทธประว้ติของชั้นประถมคืกษาปีที่ 1 ได้แสดงศัพท์ที่ยากไว้หลายศัพท์ เช่น 

ฌาน การเพ่งพินิจด้วยจิตที่เป็นสมาธิแน่วแน่ มี 2 ประ๓ ทคือ ร ูป ฌ า น แ ล ะ อ ร ูป ฌ า น  คำศัพท์และ 

คำอธิบายนี้ไม่เหมาะกับนักเรียนระตับชั้นประถมคืกษ'าปีที่ 1 อย่างแน่นอน และในช้ันเดียวกันยังปรากฏอีก 

หลายคำ เช่น ว ิม ุต ต ิ ว ิม ุต ต ิญ า ณ ฟ ้ส ส น ะ  เป็นต้น นอกจากนั้นคำถามต่างๆ ท่ีปรากฏในท้ายบทบางครั้งก็ 

ยากเกินไปสำหรับการเรียนรู้ เช่น ในระดับชั้นประถมคืกษาปีที่ 1 ที่ถามว่า เพ ร า ะ เห ต ุใ ด เจ ้า ซ า ย ส ิท ร ัต  

ถ ะ จ ึง เส ด ็จ อ อ ก บ ว ช  ห ร ือ พ ร ะ ไ ต ร ป ีฎ ก ม ีก ี่ห ม ว ด อ ะ ไ ร บ ้า ง 30 เด็กนักเรียนในช่วงช้ันท่ี 1-2 (ป.ไ-ป.ธ) ยัง 

ขาดทักษะในการจำ อธิบาย และวิเคราะห์วิจารณ์ การจัดลาระการเรียนที่เหมาะลมจึงเป็นวิธีการที่ดีที่สุด 

แต่สุดท้ายก็ไม่สามารถทำให้วิชาพระพุทธศาสนามีหลักสูตรที่ดีสมกับที่คาดหวังไว้

พระเทพโสภณ (ประยูร ธมมจิตฺโต) ได้อธิบายเกี่ยวกับการจัดสาระการเรียนรู้ไว้ว่า การแบ่งคน 
ออกเป็น 4 เหล่า แล้วจัดกิจกรรมการสอนธรรมให้สอดคล้องกับความแตกต่างระหว่างบุคคล น้ีแหละคือ 
การสอนท่ียึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลางในทระพุทธศาสนา31 จากคำกล่าวนี้ จะเห็นได้ว่า การจัดหลักสูตรเน้ือหา 

สาระวิชาพระพุทธศาสนา ได้ยึดยู้เรียนเป็นศูนย์กลาง และพยายามที่จะจัดหลักสูตรให้เหมาะสมกับช่วงวัย 

แต่ในการจัดสาระการเรียนรู้วิชาพระพุทธศาสนาในปัจจุบัน กลับไม่ได้จัดอย่างที่กล่าวไว้ ความบกพร่องใน 

การจัดสาระการเรียนรู้ที่เป็นปัญหาที่สามารถมองเห็นได้ชัดประการสำคัญอีกอย่างหนึ่ง คือการสอนวิชา

พระพุทธศาสนาแบบเดียวกันในทุกระดับ คำว่า “แบบเดียวกัน" หมายความว่า การสอนในทุกระดับมี 

เน้ือหาซ้ําซ้อน ซ้ําซาก วนเวียน และสอนเรื่องเดิมๆ เป็นล่วนมาก ถึงแม้จากผังมโนทัศน์และกรอบ 

แนวความคิดจะมุ่งให้การสอนพระพุทธศาสนาเป็นไปในลักษณะบูรณาการ และเช่ือมโยงกันในทุกหัวข้อ 

แต่ในการปฏิบัติจรีงเป็นไปได้ค่อนข้างยาก เพราะคำว่าเชื่อมโยงคือเนื้อหาสาระจะต้องเป็นชั้นตอน

30 จรัส พยัคมราชคักด้ิ, พระพุทธศาสนา ช้ันประถมคิทษาปีท่ี 3. หน้า 56-57.

31 พระเทพโสภณ (ประยูร ธมฺมจิตโต). กรอบความคิดในการจัดทำสาระทารเรียนรู้พระพุทธศาสนาในหลักสูตร 

ใหม่. หน้า 20.
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สอดคล้องเหมือนเช่นเทศนาชื่ออนุบุพพิกถา32 33 34 ที่พระพุทธองค์ทรงแสดงไปเป็นลำดับ เป็นหัวฃ้อท่ีเช่ือมโยง 

ไม่วกวน ไม่ซับช้อนหรือเรื่องอริยสัจ 433ก็ทรงแสดงเป็นไปตามลำดับน่าสนใจ

3.2.2.4 เน้นทฤษฎีหรือเนื้อหามากกว่าปฏิบัติ34 ในหลักสูตรดังกล่าว จะพบว่ามืการเรียนรู้ในล่วนที่ 

เป็นเนื้อหามากกว่าการลองปฎิบัติ1จริง และใช่ว่าเม่ือนักเรียนได้คืกษาในระดับสูงข้ึนไปจะได้ลองปฏิบัติใน 

ช้ันเรียนอย่างจริงจัง แต่กลายเป็นว่า การปฏิบัติตามเนื้อหาที่เรียนนั้น เป็นสิงที่แต่ละบุคคลจะพึงปฏิบัติได้ 

ตามอัธยาศัย เนื้อหาสาระตามหลักสูตรจึงไม่ได้เอื้อต่อการเรียนรู้ แม้ว่าพระพุทธศาลนาจะไม่ได้ปฏิเสธ 

การศึกษาฝ่ายปริย้ติ(เนื้อหาหรือทฤษฎี) และเมื่อคืกษาเข้าใจแล้วก็ต้องปฏิบัติ ไม่ใช่เรียนปริย้ติอย่างหนัก 

เพียงอย่างเดียว ผู้วิจัยต้ังข้อลังเกตเห็นว่า เกือบทุกหัวข้อท่ีปรากฏในสาระการเรียนรู้ ผู้เรียนต้องเรียนใน 

แบบเรียนเป็นล่วนมาก สิงที่ควรเน้นมากที่สุดในการคืกษาพระพุทธศาสนาคือการลองปฏิบัติจริง การจัด 

หลักสูตรที่เน้นเนื้อหาสาระเฉพาะในห้องเรียนมากกว่าการปฏิปติจริง จึงไม่ได้ก่อให้เกิดผลทางการคืกษา 

เพราะเป็นการยัดเยียดข้อมูลให้ผู้เรียน ลัดล่วนของหลักสูตรจึงไม่เหมาะสมกับการเรียนรู้ ปริยัติและปฏิบัติ 

น่าจะเป็นไปในลักษณะที่เท่ากัน หรือถ้าจะเน้นเนื้อหาก็ควรเน้นเน้ือหาในรูปแบบใหม่ๆ ไม่'ใช่'ช้ําช้อน

ช้ําซาก ไม่มืวิธีการชวนให้เร้าใจ

พระพุทธองค์!ด้ตรัสถึงธุระ หรือภาระหน้าที่ที่พุทธศาสนิกชนจะพึงปฏิบัติ ในพระพุทธศาสนาไว้ 2 

ประการคือ

32 คือเร่ืองท่ีกล่าวถึงตามลำดับ ธรรมเทศนาท่ีแสดงเน้ือความลุ่มลึกลงไปโดยลำดับ เพ่ือขัดเกลาอัธยาศัยของ 

ผู้ฟังให้ประณีตข้ึนไปเป็นช้ัน  ๆได้แก่ ทานกทา คืลกถา ลัคคกถา กามาทีนวกถา และเนกขัมมานิล้งสกถา

33 คือความจริงอันประเสริฐ ความจริงของพระอริยะ ความจริงท่ีทำให้ผู้ถึงกลายเป็นอริยะ ได้แก่ ทุกข์สมุทัย 

นิโรธ และมรรค

34 คำว่า “ปฏิบัติ’’ ลมควรจะได้รับการตีความ เพราะในทางพระพุทธศาสนา คำว่าปฏิบัติ หมายถึง การประพฤติ 

การกระทำ การบำรุง และการเล้ียงดู คำว่า ‘'ปฏิบัติ" น้ี ปรากฏอยู่ในคำสอนและมักมีการอ้างบ่อยคร้ัง เช่น

1) ปฏิบัติบูชาคือการบูชาด้วยการประพฤติตามธรรมคำสอนของท่าน หรือบูชาด้วยการประพฤติปฏิบัติกระทำ 

สิงท่ีดีงาม

2) ปฏิบัติลัทธรรม คือ สัทธรรมคือสิงท่ีพึงปฏิบัติ

พระพุทธองค์ทรงแสดงหลักการปฏิบัติไว้ เป็นต้นว่า หลักคืล สมาธิ ปัญญา หรือทาน คืล ภาวนา เป็นต้น กล่าว 

โดยสรุป คำว่า “ปฏิบัติ” จึงหมายถึง การประพฤติหรือการกระทำในทางท่ีดีน่ันเอง
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ก. คันถธุระ ธุระฝ่ายคัมภีร์ ธุระคือการเรียนคัมภีร์หรือตำรา การศึกษาพระปริยัติธรรม ธุระน้ี 

เทียบได้กับการคืกษาเนื้อหาหรือทฤษฏีจนเข้าใจในระดับหนึ่ง 

ข. วิปัสสนาธุระ ธุระฝ่ายวิปัสสนา ธุระด้านการเจริญวิปัสสนา กิจพระศาสนาในด้านการบำเพ็ญ 

กรรมฐาน ธุระนี้เทียบได้กับการปีกปฏิบัติตนจนสามารถพิสูจน์ได้อย่างแจ่มชัด35

ข้อสังเกตประการต่อมาคือ ในหัวข้อเรื่องการบริหารจิตและการเจริญปัญญา กำหนดให้เรืยนรู้ 

เพียงแค่ประมาณ 8 คาบ/ช่ัวโมง ใน 80 คาบ/ช่ัวโมงต่อปี คิดเป็นร้อยละ 10 % นับว่าเป็นเบํอร์เซ็นท่ีน้อย 

มากสำหรับการเรียนรู้ การปฏิบัติธรรมนั้นถือว่าเป็นหัวใจของพระพุทธศาสนา และแม้แต่การปฏิบัติตน 

ตามหน้าที่ชาวพุทธและมารยาทชาวพุทธ เป็นสิงที่สำคัญไม่น้อยกว่ากัน เมื่อเปรียบเทียบระหว่างคาบ/ 

ชั่วโมงต่อช่ัวโมงจะพบว่าการจัดเน้ือหาสาระเรียนรู้ได้มุ่งเน้นให้ผู้เรียนศึกษาเนื้อหาวิชามากกว่าการนำไป 

ปฏิบัติจริง นั่นคือเรียนปริยัติมากกว่าปฏิบัติ ดังน้ัน การจัดสาระการเรียนรู้จึงไม่เป็นไปตามลักษณะของ 

การเรียนรู้ในพระพุทธศาสนาคือ ปริยัติ ปฏิบัติ และปฏิเวธ แม้การจัดการเรียนรู้จะเป็นไปโดยการใช้หลัก 

ศึล สมาธิ และปัญญา แต่ไม่ควรห่างหลักปริยัติ ปฏิบัติ และปฏิเวธ โดยเฉพาะอย่างย่ํงในระดับช่วงช้ันท่ี 1- 

2 (ป.ไ-ป.6) น้ัน การอัดเนื้อหาสาระเข้าไปจำนวนมากเกินไป ก็ไม่ก่อให้เกิดประโยชน์อันใด เพราะผู้เรียนมี 

ภาวะและคักยภาพที่จำกัด การปีกปฏิบัติจริงจึงเป็นสิงที่ควรจะกระทำมากกว่าการสอนด้วยเนื้อหา อาจมีผู้ 

กล่าวว่า ผู้สอนมีอิสระในการเพิ่มเนื้อหา เพ่ิมกิจกรรมได้อย่างเต็มที่ แต่ในความเป็นจริง ผู้สอนจะสามารถ 

เพิ่มหรือลดเนื้อหาในบทเรียนแทบไม่ได้ เพราะข้อจำกัดหลายอย่าง เช่น เวลาในการสอน ความสามารถ 

ของผู้สอนท่ีไม่เท่ากัน เป็นต้น เมื่อเป็นเช่นนื้จึงเกิดความไม่เป็นเอกภาพในการปฏิบัติ ฉะนั้น จึงควรกำหนด 

หลักสูตรให้เหมาะสมเพื่อเป็นแนวปฏิบัติที่เหมือนๆ กัน ไม่ใช่โยนภาระหน้าท่ีให้ผู้สอนหรือทำกิจกรรมต่างๆ 

ตามอัธยาคัยของผู้สอน เพราะแม้แต่ครูผู้สอนเองก็ขาดมาตรฐานในการจัดการเรียนการสอนอยู่แล้ว

ในระคับมัธยมศึกษานั้น ควรเน้นเรื่องการคิดวิพากย์ วิจารณ์ และการบริหารจิตและการเจริญ 

ปัญญา เพราะเนื้อหาที่นักเรียนเรียนมาน้ัน ก็คือเน้ือหาที่เคยเรียนมาแล้ว การเพ่ิมจำนวนเวลาเรียนในล่วน 

ภาคการปฏิบัติจึงน่าจะได้ผลดีมากกว่า เซ่นเดียวกันกับการเรียนวิทยาศาสตร์ ถ้ามัวแต่ให้นักเรียนเรียนรู้ 

แต่เฉพาะในบทเรียนหรือทฤษฏีต่างๆ นักเรียนย่อมไม่รู้เร่ืองจริงๆ แต่การให้นักเรียนได้เข้าห้องทดลอง 

บ่อยๆ ย่อมจะได้อะไรท่ีแปลกใหม่และชวนให้สนใจ การเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา จึงควรเน้นหนัก 

ไปที่การปีกปฏิบัติมากกว่าการเรียนทฤษฏี การจัดคาบ/ชั่วโมงจึงควรทำให้เหมาะสมและสมดุลกัน ล่วน

35 พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานทรมพุทธศาสน์ฉบับประมวลคัพท์. หน้า 26 และ 232.
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ก า ร ก ล ่า ว ว ่า  ก า ร ป ฏ ิบ ํต ิจ ร ิง เ ป ็น เ ร ื่อ ง เ ฉ พ า ะ ต น  เป ็น ค ำ ก ล ่า ว ท ี่ไ ม ่ถ ูก ต ้อ ง  เพ ร า ะ ก า ร จ ัด ห ล ัก ส ูต ร ต ้อ ง เป ็น ไ ป

ใ น ล ัก ษ ณ ะ เ ก ื้อ ห น ุน ต ่อ ก า ร ด ำ เ น ิน ช ีว ิต จ ร ิง ข อ ง ผ ู้เ ร ีย น ร ู้ แ ล ะ ส า ม า ร ถ ป ร ะ เม ิน ผ ล ไ ด ้ จ ึง น ับ ไ ด ้ว ่า เก ิด

ล ัม ถ ุท ธ ิผ ล ท า ง ก า ร ค ืก ษ า

ในงานวิจัยของ พรเลขา ตุลารักษ์ ช้ีแจงว่า ที•เห็น'ว่าหลักปีตรของกระทรวงกำหนดเวลาสำหรับ 
เรียนวิชา•หระพุทธศาสนาเอาไว้น้อยเกินไป ทำให้ผู้สอนต้องเน้นหนักเน้ือหามากกว่าด้านปฏิบัติ ซ่ึงไม่ตรง 
กับวัตถุประสงค์ของการเรียนรู้วิชาน้ี36 งานวิจัยที่กล่าวมานี้สามารถสนับสนุนได้ว่า การเรียนรู้วิชา

พระพุทธศาสนาได้มีฃ้อบกพร่องดังกล่าวจริงๆ โดยเฉพาะอย่างย่ิงการจัดสาระการเริยนรู้ในระดับช่วงช้ันท่ี 

1 (ป.ใ-ป.3) ถือว่าเป็นช่วงช้ันท่ีนักเริยนยังเด็กอยู่ ยังไม่ควรให้เลือกเรียนรายวิชาท่ีเข้มข้น ควรเรียนเฉพาะ 

วิชาพื้นฐานก่อน36 37

สิงท่ีขาดหายไปในหลักสูตรประการหนึ่ง คือการกำหนดเป้าหมายของการคืกษาท่ีแท้จริง น่ันคือ 

วัตถุประสงค์ของการเรียนรู้วิชาพระพุทธศาสนาที่เป็นรูปธรรม ไม่ใช่เป็นนามธรรม หรือเป็นเพียงข้อความ 

ในกระดาษที่เขียนไว้อย่างสวยหรู แต่ผู้จัดหลักสูตรต้องกำหนดให้ชัดเจนเป็นรูปธรรม ไม่ใช่ว่าพอสรุปเข้า 

จริงๆ ก็กล่าวว่าเป็นเรื่องเฉพาะตน ซ่ึงในเร่ืองน้ี วิทย์วิศทเวทย์ได้แสดงถึงเป้าหมายของการจัดคืกษาไว้ว่า 

ลังคมต่างๆ จัดการคืกษาโดยมีจุดหมายใหญ่ๆ อยู่ 3 ประการ ลังคมแต่ละแห่งอาจจะเน้นจุดหมายเหล่านี้ 

แตกต่างกันไป จุดหมาย 3 ประการดังนี้ คือ

1) เพ่ือเตรียมคนให้เป็นสมาชิกท่ีดีของกังคม สมาชิกท่ีดีของกังคมจะต้องมีความสามารถ 
อย่างน้อยสองประการ คือ หน่ึงสามารถประกอบการงานบางอย่างเพ่ือเล้ียงชีพของตน 
ได้ สองสามารถปฏิใ]ติตนให้เข้ากับสมาชิกอ่ืน  ๆ ของกังคมได้ในระดับหน่ึง คือต้องรู้ 
ระเบียบ แบบแผน และวิถีชีวิตที'กังคมยอมรับ กังคมทุกกังคมต้ังแต่ยุคบุพกาล
จนกระท่ังปัจจุบันได้จัดการสอนให้เยาวชนมีความสามารถ 2 ประการน้ี โดยที'เน้ือหา 
สาระและวิธีการแตกต่างกันไป

36พรเลขา ตุลารักษ์, การสอนวิชาคืลธรรมในโรงเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาการคืกษา. หน้า 134.

37 ถวัลย์มาศจรัส. ปทานุกรมหลักสูตรการคืกษาข้ัน'พ้ืนฐาน พ.ศ. 2544. (กรุงเทพฯ : สำนักพิมพ์ธารอักษร, 

2545),หน้า165.
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2) เพ่ืออบรมบุคคลให้เป็นมนุษย์ท่ีสมy รณ์ตามนัยแห่งลัทธิความเช่ือบางอย่างท่ีคนท่ัวไป
ในลังคมน้ันยึดถือ ลังคมบางลังคมเห็นว่าการมีความสามารถ 2 อย่างดังข้างต้นน้ัน ยัง 
ไม่เป็นการเพียงพอเพราะเพียงแ ต ่ทำให้คนเป็น “พลเมืองดี" เท่าน้ัน แต่ยังไม่ถึงกับเป็น 
“คนดี’’ คนเรามีชีวิต 2 ด้าน คือ ด้านนอกกับด้านใน ด้านนอกน้ันเป็นการมี 
ความลัมพันธ์กับผู้อ่ืน ต่วนด้านในเป็นการมีความลัมพันธ์กับแก่นแท้ของความเป็น
มนุษย์ อันได้แก่ ปรมัตถธรรม การจัดการศึกษาเพ่ืออบรมคนให้เป็นชาวพุทธท่ีดี ชาว 
ครสต์ท่ีดี หรอมุสลิมท่ีดีเป็นไปเพ่ือความมุ่งหมายน้ี

3) เพ่ือเป็นการประเทืองปัญญา ลังคมบางแห่งเช่ือว่ามนุษย์ต่างจากลัตว่โลกอ่ืนตรงท่ีมี
ปัญญาท่ีจะแสวงหาและช่ืนชมความจริงบางอย่างในตัวมันเอง เป็นความจริงท่ีมิได้มี
ประโยชน็ใช้สอย คือมิได้ช่วยให้ผู้รู้เป็นพลเมืองท่ีดีข้ึน หรือคนดีข้ึน ความรู้เป็นจุดหมาย 
สูงสุดในตัวเองมิใช่เป็นเคร่ืองมือท่ีจะพาไปต่ส่ิงใด38

สิงที่จะทำให้การเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนามีประสิทธิภาพ คือการกำหนดวัตถุประสงค์ 

การเรียนรู้ท่ีชัดเจน อาจมีผู้กล่าวว่า การคืกษาโดยใช้หลักไตรสิกขาคือ คืล สมาธิ และปัญญานั้น มี 

วัตถุประสงค์ชัดเจนอยู่แล้ว การเรียนรู้แบบไตรสิกขาเป็นการเรียนรู้ท่ีดีท่ีสุดในพระพุทธศาสนา และเป็น 

กระบวนการที่สามารถเป็นมรรคเป็นผลเป็นขั้นตอนที่สมบูรณ์ ปัญหาจึงไม่ได้อยู่ที่หลักการ แต่อยู่ท่ีวิธีการ 

ดำเนินการและการกำหนดเป้าหมายที่ชัดเจน เราไม่สามารถปฏิเสธได้ว่า การศึกษาต้องให้เป็นไปตาม 

ระบบลังคมนั้นๆ เพราะลังคมไทยปัจจุบันรัฐเป็นผู้กำหนดนโยบายการศึกษา การจัดการศึกษาจึงต้องอิง 

ลังคมเป็นหลัก ถ้าพระพุทธศาสนาจัดการศึกษาแบบพุทธอย่างเดียว ก็ไม่สามารถสอดคล้องกับการศึกษา 

ทางโลกหรีอลังคมได้ ประเด็นสำคัญคือ ปัจจุบันพระพุทธศาสนาพยายามที่จะให้ลังคมจัดการเรียนแบบ 

พุทธ และเป็นความพยายามมาช้านานที่จะประยุกต์พระพุทธศาสนาให้เช้ากับศาสตร์ต่างๆ แต่ในความ 

เป็นจริงพระพุทธศาสนาควรที่จะต้องประยุกต์ให้เข้ากับลังคมมากกว่า แต่ก็ไม่ได้ละท้ังหลักการท่ีแท้จริง

ของพระพุทธศาสนา เมื่อมนุษย์มีความหลากหลาย การจัดหลักสูตรให้เหมาะสมกับความต้องการเป็นสิงที่ 

ผู้จัดหลักสูตรพระพุทธศาสนา น่าจะกระทำก่อนเป็นประการแรก คำกล่าวของ วิทย์วิศทเวทย์ ที่อ้างมานั้น 

เป็นประเด็นที่ผู้จัดหลักสูตรต้องคิดและพิจารณาว่า การเรียนรู้วิชาพระพุทธศาสนาตามสภาพลังคมที่เป็น

38 วิทย์วิศทเวทย์, “ปรัชญาการศึกษาแนวพุทธ แนวทางและปัญหา'’, วารสารพุทธศาสน์ศึกษาปีท่ี 1 ฉบับท่ี 3

(กันยายน-ธันวาคม 2537). หน้า 10-11.
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จ ร ง น ั้น ค ือ อ ะ ไ ร  ผ ู้ว ิจ ัย ข อ เน ้น ว ่า  “ ต า ม ส ภ า พ ส ัง ค ม ท ี่เ ป ็น จ ร ิง ” ไ ม  'ใ ช ่ว ัต ถ ุป ร ะ ส ง ค ์ท ี่เ ป ็น ค ว า ม เ พ ้อ ฝ ืน ห ร ือ

เ ข ีย น เ ป ็น ม า ต ร ฐ า น แ ล ะ น โ ย บ า ย ท ี่ส ว ย ห ร ู เพ ร า ะ น ั่น จ ะ ไ ม ่ม ีป ร ะ โ ย ซ ใ !ใ น ท า ง ป ฎ ิบ ้ต ิเ ล ย

การจัดลาระการเรียนรู้วิชาพระพุทธศาสนานั้น ในเบื้องต้นของการคืกษา เยาวชนควรจะเรียน 

พระพุทธศาลนาเพื่อเตรียมตนให้เป็นสมาชิกที่ดีฃองสังคม สมาชิกที่ดีฃองสังคม1จะต้องมีความสามารถ

อย่างน้อยลองประการ คือ หนึ่งสามารถประกอบการงานบางอย่างเพื่อเลี้ยงชีพของตนได้ สองสามารถ 

ปฎิปติตนให้เข้ากับสมาชิกอื่นๆ ของสังคมได้ในระดับหน่ึง ส่วนการจะเรียนให้ย่ิงๆ ข้ึนไป หรือการคืกษา 

เพื่อประเทืองปัญญานั้น เป็นการเรียนนอกระบบการคืกษา สิงที่ผู้จัดหลักสูตรและผู้สอนต้องทำคือ ทำ 

เนื้อหาสาระการเรียนรู้ให้เหมาะสม ไม่ยากไม่ง่ายจนเกินไป เป็นระบบไม่ซ้ําซ้อนวกวนอยู่กับที่ เร้าใจ และ 

ควรมีอะไรที่สร้างสรรค์

วิชาพระพุทธศาสนาก็เช่นกัน ทำอย่างไรจึงจะประยุกต์ให้เข้ากับสังคมได้ การพูดเช่นน้ืไม่ใช่ไม่ให้ 

ความสำคัญแก่พระพุทธศาสนา แต่เป็นการบ่งช้ีให้เห็นว่ายุคสมัยเปล่ียนไป จุดยืนของพระพุทธศาสนาใน 

สังคมก็ต้องอนุวัตรตาม แต่หลักการก็ยังคงเดิมจะเปลี่ยนแปลงก็เพียงวิธีการเท่านั้น การคืกษ'า'ไทยมีระบบ 

โครงสร้างอะไรอีกมากมาย และในระบบการคืกษานั้น วิชาพระพุทธศาสนาเป็นเพียงปลีกย่อยหนึ่งเท่านั้น 

ซึ่งต้องยอมรับความจริงตรงนี้ และเม่ือพิจารณาโดยหลักการแล้วพระพุทธศาลนาก็ไม่เคยบังคับให้ใครนำ 

หลักธรรมคำสอนของพระองค์!ปบัญญ้ติเป็นกฎหมายของประเทศ คำสอนของพระองค์เป็นเพียงทางเลือก 

ทางเลือกหน่ึง พระองค์จึงตรัสว่า ตถาคตเป็นเพียงผู้ช้ีแนะแนวทาง (อกขาตาโร ตถาคตา) คงไม่มีศาสนา 

หรือศาสนาไหนในโลกท่ีเปิดใจกว้างขนาดน้ี

3.3 วิเคราะห์ครูสอนและวิธีการสอน
เมื่อคืกษาเปรียบเทียบสาระการเรียนรู้วิชาพระพุทธศาสนาที่ผ่านมาจะเห็นได้ว่า ครูสอนวิชา

พระพุทธศาสนาต่อไปนี้ จะต้องเป็นบุคคลที่มีความรู้ความชำนาญ และมีวิธีสอนหรือเทคนิคท่ีเปลี่ยนไป 

ผู้วิจัยขอต้ังข้อสังเกตไว้ ดังน้ี

1 ) ครูลอนจะต้องสามารถสอนแบบบูรณาการได้

2) ครูสอนจะต้องเป็นผู้ที่มีความรู้ความสามารถในวิชาพระพุทธศาสนาและมีประสบการณ์ 

อย่างแท้จริง

3) ครูสอนจะต้องมีวิธีการสอนหรือเทคนิคในการสอนอย่างมาก

4) ครูสอนต้องเป็นแบบอย่างให้แก่ผู้เรียนได้ และเป็นที่พื่งทั้งทางร่างกายและจิตใจ
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ในประเด็นต่างๆ ที่กล่าวมา ผู้วิจัยจะฃอคืกษาวิเคราะห์เป็นข้อๆ ดังน้ี

ในข้อที่ 1 น้ัน มีประเด็นที่ต้องพิจารณาคือ ในพระราชบัญญัติการคืกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 ได้ 

กำหนดให้ผู้สอนในทุกสาระการเรียนรู้ จะต้องลอนนักเรียนให้เป็นไปในลักษณะบูรณาการ39 40 น่ันก็

หมายความว่า ครูสอนวิชาพระพุทธศาสนาต้องสอนวิชาพระพุทธศาสนาแบบบูรณาการด้วยการสอนให้

เชื่อมโยงทุกรายวิชาทุกกลุ่มลาระการเรียนรู้ โดยสามารถเช่ือมโยงกับเนื้อหาวิชาอื่นไต้ และเน้นให้ผู้คืกษา 

หรือผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง

ดังน้ัน รูปแบบการลอนของครูในหลักสูตรนี้จึงต้องเปล่ียนไป การจัดการเรียนท่ีเน้นผู้เรียนเป็น 

ศูนย์กลาง เป็นการจัดกระบวนการเรียนรู้แบบใหม่ ที่มีลักษณะแตกต่างจากการจัดกระบวนการเรียนรู้ 

แบบเดิมท่ัวไปท่ีเคยชินกัน ดังต่อไปนี้40

39 บูรณาการ หมายความว่า การท่ีผู้สอนทำการสอนวิชาใดวิชาหน่ึงแล้วสามารถท่ีจะโยงเน้ือหาสาระไป 

เช่ือมโยงกับวิชาอ่ืนได้ พูดอีกแบบหน่ึงคือทุกเน้ือหาสาระการเรียนรู้ และทุกรายวิชาสามารถอธิบายให้สัมพันธ์กันได้ 

เพราะในการปฏิรูปการคืกษาไทยเช่ือว่า ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ท้ัง 8 กลุ่ม สามารถเช่ือมโยงถึงกันได้ การพูดอย่างน้ืเป็น 

การกล่าวถึงในลักษณะของรูปแบบการคืกษา หรือโครงสรางเรียนคืกษาของไทย

40 วัฒนาพร ระงับทุกข์, แผนการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง. (กรุงเทพฯ : แอส ที เพรส, 2542), หน้า 5.
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ตารางเปรียบเทียบการจัดการเรียนรู้

ประเด็น การเรียนรู้แบบเดิม การเรียนรู้แบบใหม่
1. หน่วยการเรียนรู้ คนเดียว กลุ่ม/เดี่ยว

2. จุดเน้น เน้ือหา เน้ือหา/กระบวนการ

3. การพัฒนาประสบการณ์ สติปัญญา ร่างกาย อารมณ์ปัญญา สังคม/

รู้จักตนเอง ค่านิยม ความเช่ือ

4. บทบาทผู้เรียน ฟัง จด จำ สอบ ลืม มีล่วนร่วม ปฏิสัมพันธ์ ค้นคว้า

สรุปด้วยตนเอง กระตือรีอร้น

5. บทบาทครู สอน บอก บรรยาย สัง ประเมิน อำนวยความสะดวก เป็นแหล่ง

ความรู้ สนับสนุน กระตุ้น

6. การล่ีอสาร ทางเดียว สองทาง

7. บรรยากาศ เป็นทางการ ปิดกั้น ย้ําสถานภาพ ไม่เป็นทางการ ผ่อนคลาย สนุก

ครู นักเรียน ไม่ยํ้าสถานภาพ

8. วิธีการเรียนรู้ ต้ังโจทย์ คำถามที่ดีที่สุด หาทางกระตุ้น สนับสนุนกลุ่มให้

คิดคำถามท่ีลึกซ้ึงและหาทาง

ตอบคำถามนั้น

9. ผู้รับผิดชอบต่อผลการเรียน ค รู ผู้เรียนและครู

10. ผู้ได้รับการตอบสนองความ ค รู ผู้เรียน

ต้องการ

11. การถ่ายโอนการเรียนรู้ไปล่ น้อยและไม่แน่นอน มาก

การทำงาน/ชีวิตจริง

12. การประเมิน ครู ผลงานและกระบวนการ

จากการเปรียบเทียบตารางดังกล่าว ทำให้สามารถสรุปได้ว่า ครูสอนวิชาพระพุทธศาลนาจะต้อง 

เปล่ียนแนวการสอน และทำงานการสอนเพิ่มอีกเท่าตัว เพราะการสอนแบบบูรณาการนั้น ไม่ใช่เป็นการ 

รับผิดชอบเฉพาะวิชาพระพุทธศาสนา แต่เป็นการสอนให้เช่ือมโยงกับวิชาอ่ืนด้วย จึงเป็นการบ้านที่

ครูผู้สอนจะต้องศึกษาและค้นคว้าเพื่อให้เป็นไปตามนโยบายการศึกษาในกลุ่มสาระการศึกษาทั้ง 8 กลุ่ม
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สิงที่จะต้องเป็นปัญหาอย่างแน่นอนนั่นคือ วิชาพระพุทธศาสนาซ่ึงเป็นวิชาคืลธรรม จะสามารถบูรณาการ 

ให้เข้ากับวิชาอ่ืนได้อย่างไร

ดังน้ัน ครูสอนจึงต้องบูรณาการวิชาพระพุทธศาสนา แบ่งเป็น 3 ลักษณะ คือ

1 ) บูรณาการระหว่างเนื้อหาสาระระหว่างหัวข้อหรอระหว่างบทเรียนในห้องเรียน

2) บูรณาการระหว่างเนื้อหาสาระระหว่างช้ันเรียน

3) บูรณาการระหว่างเน้ือหาสาระระหว่างรายวิชา

พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) ได้กล่าวถึงการบูรณาการไว้ว่า บูรณาการสำคัญ ข้ันตอนท่ีขาด 
หายไป จริยคิกษาของรัฐใน 2-3 ทศวรรษท่ีฝานมา ได้มีแนวโน้มท่ีจะหันเหไปในทิศทางของจริยธรรมสากล 
ประจวบกับในช่วงหลังน้ี แนวความคิดแบบบูรณาการได้เห่ืเองฟูข้ึน ก็มิได้นำเอาแนวคิดเก่ียวกับจริยธรรม 
สากลน้ันมาประสานเข้ากับแนวคิดแบบบูรณาการ โดยให้บูรณาการการสอนจริยธรรมเข้าในวิชาต่าง  ๆ ทุก 
วิชา หรือให้ครูแต่ละคนสอนจริยธรรมบูรณาการเข้าในวิชาของตน สอดคล้องกับหลักอุดมคติท่ีถือว่าครูทุก 
คนเป็นผู้สอนจริยธรรม การบูรณาการด้วยการสอนจริยธรรมเข้าในวิชาทุกวิชาน้ัน เป็นเพียงแง่หน่ึงด้าน 
หน่ึงของบูรณาการ เป็นการบูรณาการในขอบเขตท่ีแคบเฉพาะล้วนหน่ึง41

การสอนแบบบูรณาการจึงเป็นสิงที่ครูสอนจะต้องใช้เป็นวิธีการในการสอน จากคำกล่าวของพระ 

ธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตุโต) ช้ีให้เห็นว่า การบูรณาการทางจริยธรรมคือการบูรณาการให้เข้ากับชีวิตจริง และ 

ต้องเป็นไปตามสภาพลังคม และชุมชนท่ีแท้จริง

ในข้อท่ี 2), 3) และ 4) น้ัน ในเรื่องที่ครูสอนจะต้องเก่งหรีอมีความรู้ในวิชาพระพุทธศาสนาอย่าง 

แท้จริง และในการจัดกรอบสาระการเรียนวิชาพระพุทธศาสนา พ.ศ. 2544 มีข้อความหลายข้อความที่ 

พระเทพโสภณ (ประยูร ธมุมจิตโต) ได้แสดงถึงความสามารถของครูไว้ว่า

. . .  การส อน เร ื่องพ ระร ัตน ตร ัยแม ้จะซ ํ้าท ุกข ั้น  แ ต ่ค ร ูส าม ารถ เพ ิ่ม เน ื้อ ห าให ้ล ะ เอ ียด ล ึก ซ ึ้งไป ต าม

41 คณะกรรมการจัดทำรายละเอียดสาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา กลุ่มสาระการเรียนรู้ลังคมสืกษา ศาสนา 

และวัฒนธรรม, การจัดสาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา กลุ่มสาระการเรียนรู้ลังคมคืทษา ศาสนาและวัฒนธรรม ตาม 

หลักสูตรทารคืกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธลักราช 2544. หน้า 5.
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วุฒิภาวะ...42
...ครูควรพานักเรียนไปดูจิตรกรรมฝาผนังแล้วเล่าพุทธประว้ติตามภาพน้ัน  ๆ และอธิบายให้เด็ก
เข้าใจ...43
...ครูสามารถเลือกชาดกท่ีน่าสนใจให้นักเรียนเพ่ิมเติมในช้ันเรียนหรือให้ค้นคว้านำมาวาด 
ภาพประกอบหรือทำกิจกรรมพัฒนา$เรียนอ่ืนๆ  ก็ได้ การจะกำหนดให้เด็กเรียนชาดกเร่ืองใดก็ 
ตามก็ควรพิจารณาให้สอดรับกับธรรมในช้ันน้ัน .ๆ. 44
... หัวข้อหลักธรรมน้ี จึงมีความยืดหยุ่นพอสมควร ครูสามารถกำหนดเน้ือหารายละเอียดเอง 
ภายในกรอบใหญ่นีต้ามแนวที่พระธรรมปีฏกไ ด ้แสดงไว้ในหนังลือเล่มนี้.,.45 

...คร ูสามารถสอนวิธีการบริหารจิตและเจริญปัญญาตามแนวทางการปฏิบัติกรรมฐานของสำนักท่ี 
ตนเคยtเกปฏิบัติมาแล้ว..,46
.. .ท ี ่ดีท่ีสุดคือคร ูต้องคิดแบบโยนิโสมนลืการทำให้ดูเป็นแบบอย่างแท้ท่ีจริงน้ัน การจะสอนนักเรียน 
ให้สนใจการบริหารจิตและการเจริญปัญญา ครูจะต้องสอนให้รู้ทำให้ดู อยู่ให้เห็น...47

ตามท่ียกมาอ้างน้ีชี้ให้เห็นว่า ครูสอนตามมาตรฐานที่หลักสูตรกำหนด ต้องเป็นผู้ที่,พร้อมด้วย

ความรู้กับการปฎิปติตนที่ดีงาม หรือที่พระพุทธศาสนาเรียกว่าถึงพร้อมด้วยวิชชาและจรณะ(ความรู้และ

คุณธรรม) สิงที่ต้องคิดตามมา นั่นคือครูที่สามารถปฎิปติได้ตามมาตรฐานนั้นมีจริงในลังคมหรอไม่ และครู 

สามารถทำได้ตามที่มาตรฐานที่หลักสูตรกำหนดหรือไม่ จึงเป็นการยากที่จะหาครูต้นแบบตามมาตรฐาน 

ดังกล่าว เพราะการสอนในห้องเรียนกับการแสดงธรรมบนศาลาวัดมีลักษณะที่ไม่เหมือนกัน การสอนใน 

ห้องเรียนมีองค์ประกอบที่ต่างกันอย่างมาก อย่างน้อยสภาพแวดล้อมและผู้ฟังก็ต่างกัน หรือแม้แต่

วัตถุประสงค์การเรียนรู้ก็ต่างกัน จึงเป็นการยากที่จะสอนตามแบบครูต้นแบบที่วางไว้ในหลักสูตร ปัญหา 

ของครูสอนวิชาพระพุทธศาสนา คือไม่รู้จักวิธีสอนใหม่ๆ หรือมีการใช้วิธีการสอนแบบใหม่ๆ น้อยมาก

42 พระเทพโสภณ (ประยูร ธมฺมจิตโต), ทรอบความคิดในการจัดทำสาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนาในหลัทสูตร 

ใหม่. หน้า 14.

43 เร่ืองเดียวกัน, หน้า 16.

44 เรืองเดียวกัน, หน้า 17.

45 เรืองเดียวกัน, หน้า 21.

46 เร่ืองเดียวกัน, หน้า 23.

47 เร่ืองเดียวกัน, หน้า 24.
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และตามตัวอย่างที่ยกมานั้นชี้ให้เห็นว่า การสอนของครูมีความหลากหลายในการปฏิปติ ครู

สามารถเพิ่มหรือลดเนื้อหาสาระการเรียนรู้ได้ตามอัธยาคัย ภายใต้โครงสร้างการเรียนรู้ท่ีหลักสูตรกำหนด 

หรือสอนไปตามที่หลักสูตรกำหนดก็ได้ จึงอาจกล่าวได้ว่า ครูสอนวิชาพระพุทธศาสนาต้องเก่งและชำนาญ 

เฉพาะด้านจรีงๆ แต่ปัญหาที่ตามมา คือจะไปหาครูสอนอย่างน้ันได้อย่างไร อาจมีผู้กล่าวว่า วิธีแก้ไขคือให้ 

พระสงฆ์ที่อยู่ตามวัดเป็นผู้สอน แต่อาจมีคำถามต่อไปว่าพระสงฆ์เหล่านั้น มีความรู้ความสามารถที่จะสอน 

และประยุกต์เนื้อหาสาระให้กับผู้เรียนได้มากน้อยเพียงใด เพราะสถานะความเป็นพระสงฆ์ไม่ใช่ตัวกำหนด 

ว่าจะสอนพระพุทธศาสนาได้ดี เพราะว่าการคืกษาพระพุทธศาสนาอย่างจริงจัง จนเกิดความชำนาญแล้ว 

ลามารถนำมาสอนนั้น ไม่ได้เกิดกับพระสงฆ์ทุกรูป แต่เกิดกับพระสงฆ์บางรูปและมีจำนวนน้อยมาก จนไม่ 

พอแก่ความต้องการ แม้แต่พระสงฆ์ที่จบการคืกษาจากมหาวิทยาสงฆ์ทั้งสองแห่ง ก็ไม่ได้จบสาขาวิชาพุทธ 

ศาสนาทั้งหมด บางรูปมีสถานะเป็นพระสงฆ์แต่จบสาขาลังคมศาสตร์ จิตวิทยา ปรัชญา บริหารรัฐกิจ เป็น 

ต้น ดังน้ัน การสอนวิชาพระพุทธศาสนาในล่วนครูสอนเองจึงมีเหตุปัจจัยประกอบหลายอย่างเช่นกัน ภาระ 

อันหนักได้เกิดข้ึนกับครูผู้สอนวิชาพระพุทธศาสนาอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ ความคาดหวังต่อการสอนที่ดีและมี 

คุณภาพจึงเกิดขึ้นภายใต้การปฏิรูปและการเปลี่ยนแปลงทางการคืกษา ครูสอนวิชาพระพุทธศาสนา จึง 

ต้องเป็นผู้ที่เป็นเลิศด้านพระพุทธศาสนาจริงๆ จึงจะลามารถสอนตามที่วางมาตรฐานเอาไว่ได้

ธ ี ร โ ช ต ิ  เ ก ิ ด แ ก ้ ว  ก ล ่ า ว ไ ว ้ ว ่ า  ครูในทัศนะของพุทธศาสนาจึงไม่ใช่ทำหน้าท่ีเพียงถ่ายทอดข้อมูลให้แก่ 
ผู้เรียนโดยเน้นการท่องจำเท่าน้ัน เพราะน่ันจะทำให้ครูมีค่าน้อยกว่าคอมพิวเตอร์ท่ีมูกบรรจุข้อมูลหรือเป็น 
แหล่งค้นคว้าข้อมูลท่ีทันสมัยและรวดเร็ว แต่ครูจะต้องเป็นผู้นำทางด้านความคิด วิเคราะห์และประเมิน ใน 
ขณะเดียวกันก็สร้างผู้เรียนให้เป็นนักคิด วิเคราะห์และประเมินท่ีมีประลิทธิภาพด้วย'18 ดังน้ัน ผ ู ้ ว ิ จ ั ย จึงเห็น 

ว ่ า  คุณสมบํติของครูในห ล ัก ส ู ต ร ให ม ่ต้องม ี ล ั ก ษ ณ ะ  “รอบรู้ว ิชา สรรหาเทคน ิค บ ุคล ิกน ่าสรรเสร ิญ  การ 

ประเม ิน เป ็น เย ี่ยม ”

3.4 วิเคราะห์ผู้เรียน
ผู้เรียนหรือผู้คืกษาถือว่าเป็นผู้ที่ได้รับประโยชน์จากการจัดการเรียนรู้มากท่ีสุด เพราะผู้เรียนจะ

พัฒนาไปล่ความเจริญหรอการเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ ก็ด้วยการเรียนรู้ที่มีประลิทธิภาพ ซ่ึงจากการศึกษา 

วิเคราะห์หลักสูตรวิชาพระพุทธศาสนา พ.ศ. 2544 น้ัน ผู้เรียนถือว่าเป็นบุคคลสำคัญในการเรียนรู้ เพราะ 48

48 ธีรโชติ เกิดแก้ว, “การสอนแบบผู้เรียนคือศูนย์ทลางในพระพุทรศาสนา".วารสารพุทธศาสน์ศึกษาปีที่9 ฉบับ

ท่ี 3 (กันยายน-ธันวาคม 2545). หน้า 54.
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ใน'พระราชบ้ญญัติการศึกษาแห่ง'ชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 22 กำหนดว่า การจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่า 

ผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ และถือว่าผู้เรียนมีความสำคัญที่สุด กระบวนการ 

จัดการศึกษาต้องสํงเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติ และเต็มตามคักยภาพ49 50

การจัดการการเรียนรู้วิชาพระพุทธศาสนา พ.ศ 2544 น้ัน ก็ต้องมุ่งเน้นผู้เรียนผู้ศึกษาเป็นเรอง 

สำคัญ นั่นคือการทำให้ผู้เรียนรู้เป็นศูนย์กลางการเรียนรู้50 ให้มีส่วนร่วมในการเรียนการสอนให้มากท่ีสุด 

แต่ในแผนการจัดสาระการเรียนรู้วิชาพระพุทธศาสนา พ.ศ. 2544 น้ัน ได้จัดการเรียนการสอนให้ผู้เรียนได้มี 

ส่วนร่วมในการเรียนรู้น้อยมาก ยกตัวอย่างเช่น ในหัวข้อท่ีว่าด้วยการลัมมนาพระพุทธศาสนา ใช้เวลาใน 

การเรียนรู้เพียงประมาณ 9 คาบ/ช่ัวโมง ส่วนเนื้อหาที่เหลือก็เน้นทฤษฎีมากกว่าการปฏิษัติและการมีส่วน 

ร่วมของผู้เรียน พระเทพโสภณ (ประยูร ธมมจิตฺโต) ได้กล่าวช้ีแจงเก่ียวกับการทำให้ผู้เรียนรู้เป็นศูนย์กลาง 

การเรียนร ู ้ไว้ว่า การแน่งคนออกเป็นดอกบัว 4 เหล่า51 แล้วจัดกิจกรรมการสอนธรรมให้สอดคล้องกับความ

49 สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งซาติ, พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ, หน้า 12.

50 การจัดการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง หมายถึง การจัดการเรียนการสอนท่ีมุ่งเน้นให้ผู้เรียนมี 

ส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้มากท่ีสุด ท้ังทางด้านร่างกาย สติปัญญา สังคมและอารมณ์โดยเรียนรู้จากการปฎิปัติจริง 

การปฏิสัมพันธ์กับบุคคลแวดล้อม การกิเกทักษะกระบวนการเรียนรู้และกระบวนการทำงานท่ีสำคัญ การสรุปความรู้ด้วย 

ตนเอง และการได้นำความรู้ไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ต่างๆ

51 ดอกบัว 4 เหล่า ได้แก่ บุคคล 4 จำพวก หรือประ๓ ทของบุคคล คือ

1. อุคฆติตัญญ ผู้ท่ี,พอยกหัวข้อก็รู้ ผู้รู้เข้าใจอย่างฉับพลัน แต่พอท่านยกหัวข้อข้ึนแสดง

2. วิปจิตัญณู ผู้รู้ต่อเม่ือขยายความ ผู้รู้เข้าใจได้ ต่อเม่ือท่านอธิบายความพิสดาร

3. เนยยะ ผู้ท่ี,พอ,จะแนะ,นำ1ได้ ผู้ท่ีพอจะคอยช้ีแจงแนะนำให้เข้าใจได้ ด้วยวิธีการกิเกสอนอบรมต่อไป

4. ปทปรมะ ผู้มีบทเป็นอย่างย่ิง ผู้อับปัญญา สอนให้รู้ได้เพียงตัวบทหรือพยัญชนะหรือถ้อยคำ ไม่อาจเข้าใจ 

อรรถหรือพยัญชนะ

พึงสังเกตว่า ปทปรมะนั้น ไม่ได้หมายความว่า สอนไม่ได้เลยทีเดียว แต่หมายถึงบุคคลท่ีช่วยว่า แม้เขาจะไม่ 

สามารถบรรลุธรรมได้ในชาติน้ี แต่ก็ยังเป็นการลังสอนอบรมเพ่ือประโยชนัในอนาคตต่อไป จึงควรต้องช่วยให้ดีท่ีสุดเท่าท่ี 

จะช่วยได้

บุคคล 4 เหล่านี้มาในอรรถกถา องฺคุตฺตรนิกาย จตุกฺกนิปาต พระไตรปิฎก เล่มท่ี 21 หน้า 133 แต่ในวินยปิฎก 

พระไตรปิฎก เล่มท่ี 4 หน้า 9 พระพุทธองคํใด้ทรงแสดงบุคคล 3 จำพวก ไว้ว่า

" เห ล ่า ล ้ต ว ์ท ี่ม ีธ ุล ีใ น ด ว ง ต า น ้อ ย ก ็ม ี ท ี่ม ีก ิเล ส ใ น ด ว ง ต า ม า ก ก ็ม ี ก ็ม ีอ ิน ท ร ืย ์อ ่อ น ก ็ม ี ท ี่ม ีอ า ก า ร ด ีก ็ม ี ม ีอ า ก า ร ท ร า ม

ก ็ม ี ท ี่ส อ น ให ้f l ด ้ง ่า ย ก ็ม ี ท ี่จ ะส อ น ใ ห ้f ย า ก ก ็ม ี บ า งพ ว ก ท ี่ต ร ะห น ัก ถ ึง โ ท ษ ภ ัย ใ น ป ร โ ล ก ก ็ม ี ท ั้ง น ี้อ ุป ม า เห ม ือ น ด ัง ใ น

ก อ อ ุบ ล  ก อ ป ท ุม  ห ร ือ ก อ บ ุณ ฑ ร ิก "
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แตกต่างระหว่างบุคคล น้ีแหละคือการสอนท่ียึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลางในพระพุทธศาสนา52 การท่ีพระเทพ 

โสภณกล่าวเช่นนี ท่านได้ใช้วิธีการสอนของพระพุทธเจ้ามาเปรียบเทียบ เพราะพระพุทธองค์นั้น เวลาท่ี 

พระองค์จะทรงลังสอนใคร พระองค์ทรงพิจารณาด้วยพระพุทธญาณเสียก่อนว่าคนนี้เหมาะสมกับธรรม

อะไร แล้วจึงค่อยสอนให้เหมาะสมกับอุปนิสัยผู้นั้น เช่น กรณีของพระนางรูปนันทาท่ีไม่ชอบท่ีพระพุทธองค์ 

ชอบกล่าวถึงรูป(ร่างกาย)ว่าเป็นสิงท่ีไม่ควรยึดติด แต่นางเกรงว่าพระพุทธองค์จะติเตียนนางท่ีชอบความ 

สวยงาม นางจึงไม่ยอมไปฟังธรรมของพระพุทธองค์ แต่อยู่มาวันหน่ึงนางแอบฟังธรรมอยู่ใกล้ๆ พระพุทธ 

องค์เห็นว่านางเป็นคนชอบความสวยงาม จึงเนรมิตรูปเปรียบผู้หญิงสวยยืนข้างพระองค์ และให้

เปลี่ยนแปลงไปตามสภาพอายุ นางก็ได้พิจารณาตามสภาพที่เป็นจริงนั้นจนบรรลุเป็นพระอรหันต์ วิธีการ 

ของพระพุทธองค์เช่นน้ี เป็นพระอัจฉริยภาพของพระพุทธเจ้าอย่างแท้จริง พระองค์จึงได้รับการยกย่องว่า 

เป็นบรมครูของเทวดาและมนุษย์ทั้งหลาย (สตุถา เทวมนุสฺสานํ) และคนที่ฟังธรรมจากพระพุทธเจ้าก็จัดว่า 

เป็นปัญญาชนเกือบทั้งนั้น การเตรียมการสอนของพระพุทธองค์ คงไม่มีใครทำตามหรือเลียนแบบได้ เราคง 

ทำได้แค่คืกษาเท่าน้ัน เพราะความเป็นสัพพัญญูของพระพุทธองค์ใม่มีอะไรเปรียบได้

ล่วนการเรียนการสอนในห้องเรียนน้ัน มีความหลากหลายในตัวผู้เรียน จึงเป็นภาระอันหนักสำหรับ 

ผู้ท่ี'จะสอน เพราะนั่นเป็นเครื่องบ่งบอกว่า ครูเองต้องเตรียมการมาอย่างดี พระพุทธองค์นับว่าเป็นตัวอย่าง 

ของครูจริงๆ เพราะก่อนท่ีพระองค์จะไปโปรดใครนั้น พระองค์ต้องเตรียมตัวอย่างดี จึงไม่ปรากฏว่าพระองค์ 

ประสบความล้มเหลวในการสอน ตังน้ัน ครูสอนวิชาพระพุทธศาสนาต้องทำการบ้านหรือเตรียมตัวมากกว่า 

พระพุทธองค์เป็นหลายเท่าเลยทีเดียว ตังน้ัน การเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา จึงต้องเป็นไปใน 

ลักษณะเดิม คือ สอนแบบบรรยายสาธยายให้นักเรียนเข้าใจ การปฏิรูปการคืกษาคือการยํ้าอยู่กับที่ ไม่ได้ 

เกิดประโยชน์อะไรเลย การเน้นให้ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางน้ัน เป็นการแสดงถึงความต้องการของผู้เรียนเป็น 

หลัก ภาระจึงตกอยู่กับผู้สอนอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ พระพุทธองค์ได้ทรงแสดงถึงลักษณะของผู้เรียนท่ีดีไว้ว่า

1) ลุกต้อนรับ (คือ นบน้อมทุกครั้งที่พบเจอ)

2) เข้าไปหา (เพ่ือบำรุง คอยรับใช้ ปรึกษา ซักถาม และรับคำแนะนำ เป็นต้น)

3) ใฝ่ใจเรียน (คือ มีใจรัก เรียนด้วยศรัทธา และรู้จักฟังให้เกิดปัญญา)

4) ปรนนิบํติช่วยบริการ

52 พระเทพโสภณ (ประยูร ธมมจิตฺโต), กรอบความคิดในการจัดทำสาระการเรียนเพระพุทธศาสนาในหลักสูตร 

ใหม่. หน้า 20.
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5) เรียนดิลปวิทยาโดยเคารพ (คือเอาจริงเอาจัง ถือเป็นกิจสำคัญ)53

จากลักษณะตามที่กล่าวมานั้น ผู้เรียน'จะต้องเป็นผู้ท่ีมิ'ใช่มาคืกษาเล่าเรียน เพ่ือรับความรู้แต่ฝ่าย 

เดียว ผู้เรียนเองก็ต้องเป็นผู้ที่ถึงพร้อมด้วยวิชาและจรณะเหมือนกัน หมายความว่าผู้เรียนเองต้องเตรียมตัว 

ที่จะเรียนและพร้อมที่จะรับการถ่ายทอดความรู้ พระพุทธศาสนามีปรัชญาการคืกษาประการหนึ่งคือมนุษย์ 

เป็นสัตว์1ท่ี'ปีก1โต้ มนุษย'จึงเป็นลัตว์ประเสริฐ (ทนุ'โต เส{เโฐ มนุสุเสสุ) และวิธีการ'ปีกมนุษย์ที่ดีที่สุดประการ 

หน่ึง คือการให้การคืกษา เพราะกระบวนการเรียนรู้นำไปล่พัฒนาการทางต้านปัญญา

3.5 สรุปการวิเคราะห์และความเป็นไปได้ของการใช้หลักสูตร
จากการคืกษาวิเคราะห์ถึงหลักสูตรสาระการเรียนรู้วิชาพระพุทธศาสนา พ.ศ. 2544 แล้ว ทำให้ไต้ 

พบว่า การเรียนรู้วิชาพระพุทธศาสนาในโรงเรียนมีแนวโน้มท่ีจะเป็นไปในลักษณะเดิมๆ แม้ว่าเราจะมี

หลักสูตรใหม่ก็ตาม ความเป็นไปไต้ท่ีจะให้วิชาพระพุทธศาสนาเป็นวิชาท่ีน่าสนใจ เมื่อพิจารณาดูหลักสูตร 

และความเป็นไปไต้ของการนำไปใช้แล้ว ยังมีประเด็นที่จะต้องไต้รับการเปลี่ยนแปลงปรับปรุงแก้ไขให้เข้า 

กับผู้เรียนหลายประการด้วยกัน เน่ืองจากว่าการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาในโรงเรียน เป็น

กระบวนการเรียนรู้ที่จะต้องจัดการให้เป็นพิเศษมากกว่าการเรียนการสอนวิชาอื่น

ตังน้ัน จากสมมติฐานท่ีต้ังไว้ข้างต้นทำให้สรุปไต้ว่า

1) หลักสูตรสาระการเรียนรู้วิชาพระพุทธศาสนา พ.ศ. 2544 ไม่ใช่หลักสูตรใหม่ท่ีมีเน้ือหา 

สาระที่สอดคล้องกับการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ เพราะแม้ว่าจะเป็นหลักสูตรใหม่ แต่ก็ 

มีเนื้อหาสาระที่ปรับปรุงมาจากหลักสูตรเดิม และมีการเพิ่มเติมบ้างในบางล่วน เน้ือหา 

สาระจึงไม่ชวนให้น่าเรียนรู้ และไม่ไต้แก้ไขปัญหาการเรียนรู้เดิมไต้อย่างมีประสิทธิภาพ54

2) หลักสูตรสาระการเรียนรู้วิชาพระพุทธศาสนา พ.ศ. 2544 ไม่ไต้มีความสอดคล้องสอดรับ

กับวัตถุประสงค์ของการจัดสาระการเรียนวิชาพระพุทธศาสนาอย่างแท้จริง เพราะ

การคืกษาวิชาพระพุทธศาสนานั้น ไม่ใช่การคืกษาในห้องล่ีเหลี่ยมเพียงอย่างเดียว การ 

เน้นเร่ืองการปฏิบ้เติ'จึงเป็นล่ีงท่ีควรเพ่ิม'ในหลักสูตร ซ่ึงในความเป็นจริง วิชา

53 พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ฉบับประมวลธรรม. หน้า 225.

54 ดูรายละเอียดผลการวิจัยประกอบ ข้อ 5 หน้า 74, ข้อ 7 หน้า 75 และ ข้อ 8 หน้า 80.
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พระพุทธศาสนาไม่จำเป็นต้องเรียนเน้นเนื้อหามากมาย เพราะย่ิงเรียนมากก็เพิ่มความ

ซ้ํา'ซาก'ในเน้ือหา55

3) หลักสูตรสาระการเรียนรูๆชาพระพุทธศาสนา พ.ศ. 2544 ไม่สามารถสนับสนุนให้ผู้คืกษา 

ได้นำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้จรีง เพราะความยากของเนื้อหาบางอย่าง ทำให้ผู้เรียนไม่ 

เข้าใจ และวิชาพระพุทธศาสนาขาดแรงจูงใจในการเรียนรู้ จึงทำให้ผู้เรียนคิดว่าไม่รู้จะ 

เรียนไปทำไม56

4) การจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรสาระการเรียนรู้วิชาพระพุทธศาสนา พ.ศ. 2544

จะต้องได้ครูที่มีประสิทธิภาพอย่างมาก ไม่ว่าจะด้วยความรู้หรือความประพฤติ จึงนับว่า 

เป็นการคาดหวังท่ีเกินไป แม้ว่าในระบบการดีกษาไทย จะมีการเรียนวิชาพระพุทธศาสนา 

แต่ครูสอนก็ไม่ได้มีความรู้ทางพระพุทธศาสนาที่จบเฉพาะสาขา ครูสอนวิชา

พระพุทธศาสนามาจากความหลากหลายจึงทำให้ขาดประสิทธิภาพทางการเรียนการ 

สอน57

การจัดสาระการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับระดับและช่วงวัยของผู้เรียนจึงน่าจะเป็นทางออกที่ดีที่สุด แต่ 

สิงท่ีการจัดหลักสูตรวิชาพระพุทธศาสนาไม่ใส่ใจหรือไม่สนใจ นั่นคือการสอบถามครูสอนในปัจจุบันว่า การ 

เรียนวิชาพระพุทธศาสนาประสบปัญหาอย่างไร ไม่ใช่การอนุมานเอาเองว่าน่าจะเป็นหลักสูตรท่ีใช้ได้ดี

เปรียบเหมือนการเกาให้ตรงที่ดันก็จะสามารถทำให้อาการคันทุเลาลงได้ การจัดการเรียนการสอนวิชา

พระพุทธศาสนา จึงสมควรที่จะระดมความคิดเพื่อสร้างสรรค์สิงที่ดี เพื่อนำมาลังสอนแก่เยาวชนต่อไป 

สาระการเรียนรู้วิชาพระพุทธศาสนาจึงขาดความเหมาะกับช่วงวัยของผู้เรียนตามที่กล่าวมา ซ่ึงปัญหาน้ี

นับว่าเป็นปัญหาที่สำคัญมาก

ในเร่ืองน้ี พระเทพโสภณ (ประยูร ธมุมจิตโต) ได้แนะนำวิธีการสอนของพระพุทธเจ้า เพ่ือ 

เปรียบเทียบกับครูสอนวิชาพระพุทธศาสนาไว้ว่า คนๆ  นีค้วรจะสอนอะไร เจาะลงไปเฉพาะ หลักเขา 
กำหนดไว้ว่าอะไร เน้ือหาและเด็กเหมาะแค่ไหน เหมือนกับการป้อนคำข้าวให้เด็กทาน ในสมัยโบราณนิยม 
ป้อนข้าวเด็กด้วยกล้วยบด ถ้าพ่ีเล้ียงบดกล้วย ด้วยคิดว่ากล้วยน้ีดีทานแล้วอร่อยมาก แล้วจึงปันคำกล้วย

65 ดูรายละเอียดผลกาฑิจัยประกอบ ข้อ 6 หน้า 75.

56 ดูรายละเอียดผลการวิจัยประกอบ ข้อ า หน้า 77 และ ข้อ 3 หน้า 78.

57 ดูรายละเอียดผลการวิจัยประกอบ ข้อ 1 หน้า 72 และ ข้อ 5 หน้า 78.
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บดใหญ่เท่ากับปากพ่ีเล้ียง และป้อนเข้าไปในปากของเด็ก ขนาดของคำกล้วยบดใหญ่เกินปากของเด็ก แต่ 
พ่ีเล้ียงก็ป้อนเข้าไป ทำให้กล้วยหกออกหมด แล้วพ่ีเล้ียงจึงไปตีเด็กหาว่าโง่ ของดีๆ  ไม่รู้จักทาน สรุปว่า ไม่ 
รู้ว่าพ่ีเล้ียงโง่หรือเด็กโง่ คนป้อนข้าวหรือคนทานโง่ ปากเด็กเล็กต้องทำคำข้าวให้เล็ก เด็กไม่สามารถจะ 
ทานกล้วยซ่ึงแข็งได้ ต้องบดให้ เราสอนเด็ก ป.1 ป.2 เอาคํพท์ธรรมเข้าไป เหมือนกล้วยท่ียังไม่ได้บด เด็ก 
รับไม่ได้ ไปโทษเด็กว่าโง่ไม่ได้ หน้าท่ีของครุเหมือนพ่ีเล้ียง บดกล้วยให้ละเอียดแล้วป้อนเด็ก ถามว่า ท่านมี 
วิธีคือ ทำให้ง่ายได้อย่างไรท่ีจะสอนเด็ก เท่ากับภาษาของเด็ก58 ค ำกล่าวของพระเทพโสภณ มองเห็นได้ 

ชัดเจนเป็นรูปธรรม ดังน้ัน ความเหมาะสมของหลักสูตรและเหมาะสมกับช่วงวัยจึงเป็นสิงสำคัญในการจัด 

สาระการเรียนรู้วิชาพระพุทธศาสนา แต่เมื่อมองเห็นปัญหาและวิธีการแก้ไขปัญหาเช่นนี้ หลักสูตรวิชา 

พระพุทธศาสนา พ.ศ. 2544 จึงไม่เป็นไปตามอย่างที่ควรจะเป็น ในล่วนครูสอนน้ัน ครูสอนถือว่ามี 

ความสำคัญอย่างมาก แม้ว่าจะเป็นการสอนแบบให้ผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง เพราะโดยสภาพท่ีแท้จริง ครูเป็น 

ศูนย์กลางการเรียนรู้และคอยสนับสนุน บทบาทของครูได้เปลี่ยนจากผู้สอน ผู้อบรม ผู้บอกเล่ามาเป็นผู้ให้ 

การสนับสนุน ให้คำปรกษา ให้กำลังใจ ครูคงไม่ใช่เรีอจ้างเหมือนที่เคยเป็นมาในอดีตอีกต่อไป เพราะว่าครู 

ไม่ต้องพายหรือถ่อเรีอเพ่ือไปล่งโดยท่ีผู้เรียนไม่ต้องทำอะไรเลย จากการเป็นเรือจ้าง ครูจึงเปลี่ยนสถานะ 

เป็นแสงประทีปล่องทางให้ผู้เรียนได้เดินไปล่จุดหมาย ผู้เรียนจึงต้องดูแลตนเอง ช่วยเหลือตัวเอง ครูจึงเป็น 

เพียงแสงล่องทางเท่าน้ัน ดังน้ัน การท่ีผู้เรียนจะไปถึงจุดหมายหรือไม่ จะช้าจะไวเพียงใดจึงเป็นหน้าท่ีของ 

ผู้เรียนเอง

ครูสอนวิชาพระพุทธศาสนาถือว่าเป็นครูสอนที่พิเศษกว่าวิชาอื่น เพราะครูสอนสามารถแบ่ง

ออกเป็น 2 ประเภท คือ 1) ครูประจำที่เป็นครูฆราวาส 2) ครูพระที่เป็นพระภิกษุสงฆ์ ครูท้ังสองประเภทน้ัน 

ย่อมมีความแตกต่างกัน การทำหน้าที่ของครูทั้งสองได้ประสบปัญหาที่มีความแตกต่างกัน คือ ครูประจำ 

น้ันมีเทคนิค วิธีการสอน ความรู้ในกระบวนทัศน์ของโลกสมัยใหม่ มีความคุ้นเคยกับเด็กนักเรียนและ 

สามารถสอนได้อย่างเต็มที่มีเวลาในการอยู่ร่วมกับผู้เรียน แต่สิงท่ีครูเหล่าน้ันไม1มีหรืออาจมีน้อย น่ันคือ 

ความรู้ความเข้าใจในเน้ือหาสาระของพระพุทธศาสนา จนทำให้ครูบางคนสอนวิชาพระพุทธศาสนาเท่าที่ 

ตัวเองรู้ ไม่สามารถแก้ข้อสงลัยของผู้เรียนได้ ล่วนปัญหาของครูพระคือมีความรู้และเข้าใจเนื้อหาสาระ 

พระพุทธศาสนา แต่ขาดเทคนิค วิธีการสอน และกระบวนทัศน์อันเป็นความรู้ใหม่ อาจจะไม่สามารถสอน

58 ผู้วิจัยได้ปรับสำนวนใหม่ สามารถดูรายละเอียดได้จาก พระเทพโสภณ (ประยูร ธมฺมจิตโต), พระพุทธศาสนา

กับกระบวนทัศน์ใหม่. (กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2545), หน้า 58.



6 6

ประการสุดท้ายคือผู้เรียนเอง ถือว่าเป็นผู้ท่ีได้รับผลประโยชน์ในการเรียนรู้ไม่ว่าจะเรียนวิชาอะไรก็ 

ตามผู้เรียนจะต้องสร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้วิชาพระพุทธศาสนา และสร้างพลังที่จะเรียนพระพุทธศาสนา 

และสามารถนำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้ ผู้เรียนในยุคปฏิรูปการคืกษาน้ีจักต้องเป็นผู้พายเรือและ 

ถ่อเรือเอง ไม่ใช่ผู้ท่ีน่ังเรือไปโดยมีครูเป็นเรือจ้าง การดูแลรับผิดชอบตัวเองจึงเป็นหน้าที่ท่ีผู้เรียนจะต้อง 

กระทำ โดยมีครูเป็นแสงสว่างหรือประทีปนำทาง การพายเรือคงไม่ง่ายนักหากไม่ชำนาญในการพายใน 

การถ่อ การเรียนรู้วิชาพระพุทธศาสนา แม้อาจจะไม่มีผลมากต่อการเรียนรู้ในระดับสูงข้ึนไปหรือในการ 

ประกอบชีวิตเลี้ยงตัว แต่พระพุทธศาสนาก็เป็นองค์ประกอบในการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงสนับสนุนชีวิตเรา 

ให้ดีได้ พระพุทธศาสนาจึงเป็นทางเลือกหน่ึงที่ผู้เรียนควรจะรู้แล้วเข้าใจ เพ่ือการดำรงชีวิตในลังคมและโลก 

อย่างสงบสุข ดังน้ัน จากผลการดีกษาวิเคราะห์ข้อมูลดังกล่าว ลักษณะของการจัดการเรียนวิชา

พระพุทธศาสนานั้น ควรเป็นไปในลักษณะ ดังน้ี

1) เป็นการให้ข้อมูลและเนื้อหาสาระที่ถูกต้องทันสมัย และตรงต่อความต้องการ

2) เป็นการเรียนรู้ที่จะต้องสามารถปรับปรุงแกไขจุดอ่อน ข้อบกพร่อง และจุดด้อยของบุคคล 

ในลังคมให้ทันต่อเหตุการณ์

3) เป็นการเรียนที่จะสามารถทำให้ผู้ดีกษามีความพร้อมที่จะรับกับความเปลี่ยนแปลงของ 

ระบบและสภาพต่างๆ ของลังคมได้

4) เป็นการเรียนรู้ที่จะสามารถทำให้ผู้ดีกษาสามารถปรับตัว ปรับความประพฤติ ปรับ

ความคิด และปรับมุมมองกระบวนโลกทัศน์ให้ทันกับความเปลี่ยนแปลงได้ทุกเมื่อ

5) เป็นการเรียนรู้ที่สามารถจะทำให้ผู้ดีกษามีความคิดสร้างสรรค์ มีคุณธรรมจริยธรรม และมี 

ศักดิ’'ศรีความเป็นมนุษย์

ได้เต็มที่ เพราะด้วยสถานะของความเป็นพระสงฆ์ก็เป ็นได้ อีกทั้งความสนิทสนมคุ้นเคยกับผู้เร ียนก็ม ีน ้อย
หรือถ้าผ ู้เร ียนคุ้นเคยกับพระสงฆ ์มากก็ถ ูกมองในลักษณะไ ม ่ดี โดยเฉพาะถ้าผู้เร ียนที่เป ็นสตรีเพศ
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