
บทที่ 2

ความเปีนมาของพระสงฆ์ในพระพุทธศาสนา

ความหมายของพระสงฆ์
พระสงฆ์ หมายถึง หมู่ชนที่พิงคำส่ังสอนของพระพุทธเจ้าแล้วปฏิบัติชอบตามพระธรรม 

วินัย หมู่สาวกของพระพุทธเจ้า 1
พระสงฆ์ ในความหมายของพระสูตร จึงหมายเอาท่านผู้มีคุณสมบัติดังกล่าวแม้เพียง

รูปเดียวก็ได้ชื่อว่าเป็นพระสงฆ์ แต่ในความหมายทางพระวินัยบัน ท่านหมายเอาภิกษุตั้งแต่ ๔ 
รูปข้ึนไป จึงชื่อว่าพระสงฆ์ ในด้านสังฆคุณ และสังฆรัตนะ ความหมายกลับครอบคลุมพระ 
อริยบุคคลทุกระดับ ทุกภาวะ เพราะท่านใช้คำว่า “น่ีคือใคร? คู่แห่งบุรุษ ๔ บุรุษบุคคล ๘ น่ี 
คือพระสงฆ์สาวกของพระผู้มีพระภาคเจ้า” 2

พระสงฆ์รูปแรกในพระพุทธศาสนา
การเกิดพระภิกษุรูปแรกของพระพุทธศาสนา คือ หลังจากพระพุทธเจ้าทรงตรัสรู้ในคืน 

วันเพ็ญวิสาขมาสเดือน 6 แล้วทรงประทับเสวยวิมุตติสุขต่อมาอีก 7 สัปดาห์ ต่อจากนันก็ทรง 
พิจารณาบุคคลที่จะแสดงธรรมโปรดเป็นกัณฑ์แรก มีพระดำริถึง อาฬารดาบส และ อุททกดาบส 
แต่ท่านทังสองได้เพิ่งมรณะ จึงทรงดำริถึงปีญจวัคคีย์ซึ่งเป็นผู้มีอุปการคุณมากต่อพระองค์ ได้ 
เสด็จไปโปรดปิญจวัคคีย์ ที่ป่าอิสิปตนมฤคทายวัน แขวงกรุงพาราณสีในวันเพ็ญอาสาฬหมาส 
เดือน 8 และทรงแสดงปฐมเทศนาพระธัมมจักกัปปวัตตนสูตร3 โดยท่านโกณฑัญญะได้ดวงตา 
เห็นธรรม คือ บรรลุโสดาบัน จึงกราบทูลขอบวชในพระพุทธศาสนา พระพุทธเจ้าทรงตรัสว่า

1 พระเทพเวท ี ( ป.อ.ปย ุต ฺโต ) , พ จ น า น ุ ก ร ม พ ุ ท ธ ศ า ส น ์ ฉ บ ั บ ป ร ะ ม ว ล ศ ั พ ท ์ (กร ุงเทพ มหานคร : 

สำนักพิมพ์มหา-จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,2531 ) , หน้า 185 (ในปิจชุบันคือ พระพรหมคุณาภรณ์ )

2 พระราชธรรมนิเทศ ( ระแบบ ฐิตญาโณ ), ป ร ะ ว ั ต ิ ศ า ส ต ร ์ พ ร ะ พ ุ ท ธ ศ า ส น า  (กรุงเทพมหานคร : โรง 

พิมพ์มหา-มกุฎราชวิทยาลัย , พิมพ์ครังที่ 4/2542 ) 1 หน้า 63

3 ธ ัมมจ ักก ัปปว ัตตนส ูตร คือ ธรรมท ี่พระพ ุทธองค์ทรงแสดงว่า บรรพช ิตไม ่ควรประพฤต ิส ่วนท ี่ส ุด  2 

ประการ คือ การเสวยสุขในกามคุณอารมณ์ และ การเบียดเยียนตนให้ลำบาก (ทรมานตน) แล ้วทรงแสดงถึงทาง 

สายกลาง ที่ก ่อให้เกิดควงตาเห็นธรรม ก่อให้เกิดปีญญา ได้แก่ อริยมรรคมีองค์ 8 และทรงแสดงต ่อด ้วยอริยส ัจ 4 

ศึกษารายละเอียดได้ใน พ ร ะ  ไ  ต ร ป ี ฎ ก  ภ า ษ ,ไ ท  ย ท บ ั บ  ส ย า ม  ร ' ฎ ฐ ,  พระ'วินัยปิฎก เล่ม ที่ 4 มหาวรรค ภาค 1 ข้อ 13-

17,หนิา 1 -  19.
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“เธอจงเปีนภิกษุมาเถิด ธรรมอันเรากล่าวดีแล้ว เธอจงประพฤติพรหมจรรย์ เพ่ือทำท่ีสุดแห่งทุกข์ 
โดยชอบเถิด’’4 จากพุทธดำรัส'น้ี ท่านโกณฑัญญะก็เป็นภิกษุรูปแรกในพระพุทธศาสนา

วิธีการอุปสมบทพระสงฆ์
การบวชว ิธ ีน ี้เร ียกว ่า เอ ห ิภ ิก ข ุอ ุป ส ัม ป ท า  ตามด้วย ท ่านวัปปะ ท ่านภ ัทท ิยะ 

ท่านมหานามะ และท่านอัสสชิ ตามลำดับ ต่อจากนั้นพระพุทธองค์ทรงแสดง อนัตตลักขณสูตร 5 
ซึ่งเป็นผลทำให้มีพระอรหันต์เกิดขึ้น 6 รูปในโลก รวมทังพระพุทธเจ้าด้วย หลังจากนั้นพระพุทธ- 
องค์ได้โปรดยสะกุลบุตรและตามด้วยสหายอีก 54 คน โดยทรงแสดง อนุปุพพิกถา6 และอริยส ัจ4 
ทำให้ได้ดวงตาเห็นธรรม และทูลขออุปสมบท ทรงอุปสมบทให้โดยเอหิภิกขุอุปสัมปทา ต่อมา 
ทรงสั่งสอนจนสำเร็จเป็นพระอรหันต์ รวมเป็นพระอรหันต์ 61 องค์ นับว่ามีจำนวนมาก 
พอสมควร พระพุทธเจ้าจึงส่งพระภิกษุทัง 60 รูปไปประกาศพระศาสนา โดยให้ไปทิศละ 1 รูป ดัง 
พุทธดำรัสว่า “ ด ูกรภ ิกษ ุท ังหลายเราพ ้นแล ้วจากบ ่วงท ังปวง ท ังท ี่เป ็น ของท ิพ ย ์ ท ังท ี่เป ็นของ  
ม น ุบ ย ์ แม ้พวกเธอก ็พ ้นแล ้วจากปวงท ังปวง ท ังท ี่เป ็น ของท ิพ ย ์ ท ังท ี่เป ็น ของมน ุบย ์ พวกเธอจง 
เท ี่ยวจาร ิก เพ ื่อประโยชน ์และความส ุขแก ่ชนหม ู่มาก เพ ื่ออน ุเคราะห ์โลก เพ ื่อประโยชน ์เก ือกล  
และความส ุขแล ่ทวยเทพและมน ุบย์ พวกเธออย่าได ้ไปรวมทางเด ียวก ันสองรูป จงแสดงธรรมงาม  
ในเบื้องด้น งามในท่ามกลาง งามในที่ส ุด จงประกาศพรหมจรรย์พร ้อมท ังอรรถท ังพยัญชนะครบ  
บริบ ูรณ ์ บริส ุทธิ ส ัตว ์ท ังหลายจำพวกท ี่ม ีธ ุล ีค ือก ิเลสในจักษ ุน ้อย ม ีอย ู่ เพราะไม ่ได ้ท ังธรรมย่อม  
เส ื่อม ผู้รู-ทั่วถึงธรรมจักมี... ”7

ส่วนพระพุทธองค์จะเสด็จไปแสดงธรรมยัง ตำบลอุรุเวลาเสนานิคม ระหว่างทางได้ทรง 
พบกับ ภัททวัคคิยกุมาร มีจำนวน 30 คน มาเที่ยวเล่นพร้อมกับภริยา แต่มีสหายคนหนึ่งไม่มีภริยา 
ได้นำหญิงโสเภณีมา เมื่อเผลอหญิงโสเภณีได้ลักเอาห่อสิ่งของหนีไป จึงพากันตามหา และได้พบ

4พระวินัยปิฎก เล่มที่4 มหาวรรคภาค! จ้อ 18(พ ร ะ ไ ต ร ป ี ฎ ก ภ า บ า ไ ท ย ฉ บ ั บ ส ย า ม ร ั ฏ ฐ ) , หน้า19

5 อนัตตลักขณสูตร เป็นพระสูตรท่ีแสดงลักษณะแห่งเบญจขันธ์ รูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ ว่า 

เป็นอนัตตา ศึกษารายละเอียดได้ใน พ ร ะ ไ ค ร ป ี ฎ ก ภ า บ า ไ ท ย ฉ บ ั บ ส ย า ม ร ั ฏ ฐ ,  พระวินัยปิฎก เล่มท่ี 4 มหาวรรค ภาค 

1 จ้อ 20-24 , หน้า 20-24

6 อนุปุพพิกถา เป็นเทศนาที่แสดงโดยลำดับจากง่ายไปหายากเพื่อเตรียมจิตของผู้พ ิงให้พร้อมที่จะรับพิง 

อริยสัจ มี 5 คือ 1)ทานกถาที่พรรณนาทาน 2 ) สีลกถา ที่พรรณนาศีล 3 ) สัคคกถา ท ี่พรรณ นาสววค ์4) กามา 

ทีนวกถา ท ี่พรรณนาโทษของกาม 5) เนกข ัมมาน ิส ังสกถา ท ี่พรรณนาอาน ิสงส ์ของการออกจากกาม ศึกษา 

รายละเอียดได้ใน สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาส ังฆปรณิายก 4 5  พ ร ร บ า ข อ ง พ ร ะ พ ุ ท ธ เ จ ้ า  

, ( กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์มหามกุฎราชวิทยาลัย , 2539 ) 1 หน้า30-33.
7 พระวินัยปิฎก เล่มท่ี 4 มหาวรรคภาค 1 จ้อ 32 ( พ ร ะ ไ ต ร ป ี ฎ ก ภ า บ า ไ ท ย ฉ บ ั บ ส ย า ม ร ั ฎ ฐ ) ,  หน้า 32
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พระพุทธเจ้า กราบทูลถามหาหญิงนั้น พระพุทธองค์ตรัสถามกุมารเหล่านันว่า จะแสวงหาสตรีดี 
หรือจะแสวงหาตนดี เมื่อกุมารทูลว่า แสวงหาตนดีกว่า จึงทรงแสดง อนุปุพพิกถา และ อริยสัจ 
กุมารเหล่าน้ันได้ดวงตาเห็นธรรม ขออุปสมบท ก็ทรงประทานอุปสมบทให้แล้วส่งไปประกาศพระ 
ศาสนา ส่วนพระองค์ก็เสด็จต่อไปอุรุเวลาเสนานิคม ทรงโปรดชฎิล สามพ่ีน้อง คือ อุรุเวลกัสสปะมี 
บริวาร 500 คน น้องคนที่สอง นทีกัสสปะ มีบริวาร 300 คน น้องคนสุดท้อง คยากัสสปะ มี 
บริวาร 200 คน โดยทรงแสดงฤทธี้ต่างๆ อาเทสนาปาฏิหาริย์ วิธีดักใจต่างๆ จนอุรุเวลกัสสปะ 
คลายจากความสำคัญผิดว่าตนเป็นพระอรหันต์ และทูลขออุปสมบทพร้อมบริวาร ได้ลอยนำเครื่อง 
สำหรับชฎิลท้ิงเสียหมด นทีคัสสปะ และคยาคัสสปะ ตามมาเห็นพี่และคณะบวชเป็นพระภิกษุ จึง 
บวชตาม หลังจากน้ันพระพุทธเจ้าได้ทรงแสดง อาทิตตปริยายสุคร ชฎิลท้ิง 1000 คนได้สำเร็จเป็น 
พระอรหันต์ ต่อจากน้ันก็เสด็จไปยังเมืองต่างๆได้สาวก เพ่ิมขึน ๆ

ส่วนพระภิกษุที่ถูกส่งไปประกาศพระศาสนายังถิ่นฐานต่างๆ เมื่อมีผู้เลื่อมใสจะขอบวช 
พระภิกษุเหล่านันก็จะพาผู้มีศรัทธานันมาเผิาพระพุทธองค์เพื่อทรงประทานการอุปสมบท แต่ 
ภายหลังมีจำนวนผู้เลื่อมใสมากขึ้น พระพุทธเจ้าทรงพระดำริเห็นความลำบากของทั้งพวกภิกษุ 
และท้ังกุลบุตรผู้มุ่งบรรพชาอุปสมบท ท่ีมาจากทิศต่างๆ จากชนบทต่างๆ เพราะทางกันดาร ไปมา 
ไม่สะดวก จึงทรงอนุญาตให้สาวกนั่นแหละบรรพชาอุปสมบท แก่กุลบุตร ในทิศนั'นๆ ในชนบท 
น้ัน  ๆ วิธีน้ีเรียกว่า ติสรณคมนูปสัมปทา* เม่ือพระภิกษุบวชเข้ามาไม,มีอุปีชฌาย์ ไม่มีใครดักเตือน 
ไม่มี,ใครพรํ่าสอน ย่อมนุ่งห่มไม่เรียบร้อย มีความประพฤติต่างๆไม่เรียบร้อย คนทังหลายจึงเพ่ง 
โทษ ติเตียน ด้วยปรารภเหตุนี พระพุทธเจ้าจึงทรงสั่งให้พระภิกษุที่บวชเข้ามาถืออุปีชฌาย์ก่อน 
คือพระที่บวชเข้ามาต้องมีภิกษุผู้บวชมานานเป็นผู้ดูแล ตักเตือน ส่ังสอน เท่าคับว่าพระพุทธเจ้าเริ่ม 
มอบอำนาจให้พระสาวกปกครองกันเองบ้างแล้ว โดยใครเป็นอุป็ชฌาย์ของใคร ก็ต้องดูแลดักเตือน 
ศิษย์ของตน

ในกาลต่อมา เมื่อพระสงฆ์สาวกมีจำนวนมากขึน พระพุทธเจ้าจึงเห็นสมควรมอบหมาย 
ให้หมู่สงฆ์เป็นใหญ่ในการบริหารหมู่คณะ โดยให้หมู่สงฆ์ทำหน้าที่ในการพิจารณารับบุคคลเข้ามา 8

8 ติสรณคมนุปสัมปทา เป็นการอุปสมบทด้วยไครสรณคมน์ คือ ให้ผู้จะบวชปลงผมและหนวดแล้ว 
ให้นุ่งผ้ากาสาวะ ( ผ้าย้อมฝาด สำหรับพระ ) แล้วเปล่งวาจาแสคงตนถึงพระรัตนตรัยเป็นสรณะ ศึกษา 
รายละเอียดได้ใน พ ร ะ ไ ต ร ป ี ฎ ก แ ล ะ อ ร ร ถ ก ถ า ไ yเซ ฉ บ ับ ม ห า ม ก ุ ฎ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย , พระวิ,นัยปิฎก เล่มที่ 4 
มหาวรรค ภาค 1 ข้อ 34, หน้า 73 -  83 ต่อมาเมื่อพระพุทธเจ้าทรงห้ามการอุปสมบทด้วยวิธีนี ก็ทรงอนุญาต 
การบวชด้วยไตรสรณคมน์นี้ ให้เป็นวิธีบวชสามเณรสืบมาถึงปีจจุบันนี้ โดยมีพระราหุลกุมารเป็นสามเณรรูป 
แรก ศึกษารายละเอียดได้ใน พ ร ะ ไต ร ป ีฎ ก แ ล ะ อ ร ร ถ ก ถ า ไท ย ฉ บ ับ ม ห า ม ก ุฎ ร า ช า ท ย า ล ย  พระวินยัปิฎก เล่มที่ 4 
มหาวรรคภาค1 ข ้อ 1 18, หน้า 280-283.
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บวช คือให้มีพระภิกษุประชุมครบองค์กำหนด มีรูปหนึ่งเป็นพระอุปชฌาย์ มีผู้สวด สวดถึง 4 คร้ัง 
โดยเสนอญัตติในสงฆ์ 1 จบ สวดประกาศกันอีก 3 จบ เท่ากับได้รับความยินยอมของภิกษุทั้งปวงผู้ 
เข้าประชุมเป็นสงฆ์นัน วิธีนีเรียกว่า ญัตติจ ต ุตถกัมมอุปสัมปทา9 องค์กำหนดของสงฆ์ผู้ให้ 
อุปสมบทนั้นในประเทศที่มีพระดื่น ซึ่งในครั้งนั้นชี้เอามัธยมประเทศ 10 รูป (มัธยมประเทศ คือ 
ถิ่นกลางที่มีความเจริญรุ่งเรือง), ในประเทศที่หาพระยาก ซึ่งชี้เอาปีจจันตชนบทเพียง 5 รูปก็ได้ 10 
(ป็จจันตชนบท คือ หัวเมืองช้ันนอก ถิ่นที่ไม่เจริญ) การอุปสมบทด้วยวิธีนี้ยังใช้มาจนถึงปีจจุบัน 
ซึ่งพระพุทธเจ้าได้ทรงให้เลิกวิธีอุปสมบทด้วยติสรณคมนุปสัมปทา ที่เป็นการอนุญาตให้พระภิกษุ 
เฉพาะรูปบวชกุลบุตร และตังแต่บันมาพระพุทธองค์ก็ทรงงดอุปสมบทให้แก่ใครอีก ดังบัน 
เท่ากับได้ทรงมอบให้สงฆ์เป็นใหญ่ในการอุปสมบทและในสังฆกรรมทังปวง

คุณสมบัติข องผู้ข อ อุปสมบท
ด้วยต่อมาเมื่อมีบุคคลต่างๆเข้ามาขออุปสมบทเป็นพระสงฆ์มากขึนๆ ก็มีเหตุการณ์เกิดขึน 

ในการที่สงฆ์ได้ให้การอุปสมบทแก่ผู้ไม่สมควร พระพุทธเจ้าจึงทรงบัญญัติห้ามบวชให้กับบุคคล 
2 ประเภท คือ

1 . ประเภทท่ีห้ามบวชให้เด็ดขาด แม้หากบวชแล้วทราบภายหลังก ็ต้องสึกไป ม ี

ท้ังหมด 11 ประเภท ได้แก่ กะเทย (บัณเฑาะค์) คนลักเพศ (คือบวชเอาเองโดยไม่ถูกต้อง) ภิกษุท่ี 
ไปเข้ารีตเดียรถีย์ (ผู้ไปเข้าลัทธิศาสนาอ่ืน) สัตว์เดรัจฉาน ผู้ฆ่ามารดา ผู้ฆ่าบิดา ผู้ฆ่าพระอรหันต์ 
ผู้ข่มขืนนางภิกษุณี ผู้ทำสงฆ์ให้แตกกัน ผู้ประทุษร้ายพระพุทธเจ้าถึงยังพระโลหิตให้ห้อ คนมี 
อวัยวะ 2 เพศ (อุภโตพยัญชนก)

9 ก าร อ ุป ส ม บ ท ด ้ว ย ญ ัต ต จิตุต ถ ก รรม น ี ม ีร าธ พ ร าห ม ณ ์ เป ็น บ ุค ค ล แ ร ก ท ี่ได ้ร ับ อ ุป ส ม บ ท  โด ย ม ูล เห ต ุ ค ือ  

ร าธ -พ ร าห ม ณ ์ได ้เท ี่ย ว ไป ห าภ ิก ษ ุท ั้งห ล าย เพ ื่อ ข อ บ ว ช  แ ต ่ไม ่ม ีพ ร ะ ภ ิก ษ ุร ูป ใด ร ับ อ ุป ส ม บ ท ให ้ร า ธ ะ พ ร าห ม ณ ์ คร ัน  

เม ื่อ พ ร ะ พ ุท ธ เจ ้า ท ร ง ท ร า บ  จ ึง ต ร ัส ถ า ม ว ่า  ใ ค ร ร ะ ล ึก ถ ึง บ ุญ ค ุณ ข อ ง พ ร า ห ม ณ ์น ีไ ด ้บ ้า ง  พ ร ะ ส า ร ีบ ุต ร ท ูล ว ่า  

พ ราห ม ณ ์น ี้เค ย ถ ว าย อ าห าร  1 ท ัพ พ ี พ ร ะ พ ุท ธ อ ง ค ์จ ึง ท ร ง ให ้พ ร ะ ส า ร ีบ ุต ร อ ุป ส ม บ ท ให ้ร า ธ พ ร า ห ม ณ ์ พ ร ะ ส าร ี 
บ ุต ร จ ึง ท ูล ถ า ม ถ ึง ว ิธ ีท ี่จ ะ บ ร ร พ ช า อ ุป ส ม บ ท ร า ธ ะ พ ร า ห ม ณ ์ พ ร ะ พ ุท ธ เจ ้า จ ึง ท ร ง ต ร ัส ใ น พ ร า ะ เห ต ุน ีห ้า ม ก า ร  

อ ุป ส ม บ ท ด ้ว ย ไต ร ส ร ณ ค ม น ์ โด ย อ น ุญ าต ก าร อ ุป ส ม บ ท ด ้ว ย ญ ัต ต ิจ ต ุต ถ ก ร ร ม แ ท น  พ ร ะ ไ ต ร ป ี ฎ ณ เ ล ะ อ ร ร ถ ก ถ า  

ไ ท ย  ฉ บ ั บ ม ห า ม ก ุ ฎ ร า ช ว ิ ท ย า ล ั ย  พ ระว ิน ัย ป ิฎ ก  เล ่ม ท ี่ 4 ม ห าวร รค  ภ าค ] ข ้อ 85 , ห น ้า  166-168

10 สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, ส า ร า น ุ ก ร ม  ท ร ะ พ ุ ท ธ ศ า ส น า  ( กรุงเทพฯ : โรง 
พิมพ์มหามกุฎราชวิทยาลัย, 2465), หน้า 84.
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2. ประเภทท่ีไม่ควรให้อุปสมบท หากบวชแล้ว พระสงฆ์ผู้บวชใ ห ้ต้องอาบัติทุกกฎ
แต่ผู้บวชยังสามารถดำรงภาวะเป็นพระภิกษุได้ เช่น ผู้ไม่มีอุปีชฌาย์ ผู้ไม่มีบาตร ผู้ไม่มีจีวร คน 
พิการ ฯลฯ

นอกจากใVน พระพุทธเจ้าทรงห้ามบวชคนเป็นโรค 5 ชนิด คือ โรคเรือน บ โรคกลาก 
โรคมองคร่อ (โรคหลอดลมโป่งพอง ) โรคลมบ้าหมู หรือ ห้ามบวชให้ข้าราชการ โจรที่มีชื่อ
หมายจับ ฯลฯ 11 ดังนั้นก่อนที่สงฆ์1จะพิจารณารับบุคคลเข้ามาบวช'จึงจะต้องสอบถามคุณสมบัติ 
ก่อน เรียกว่า ถามอันตรายิกธรรม ( สิ่งที่เป็นอันตรายทำให้บวชไม่ได้ ) ดังนี้ “แน ่ะ ผู้ม ช่ืีอพ 
เจ ้าปงนะ น ีเป ็นกาลส ัตย ์ กาลจริงของเจ้า เราจะถามสิ่งท ี่เก ิดแล้ว รอย ู พ ึงบอกว่าม ี ไม่มี พ ึงบอก 
ว่าไม่ม ี อาพาธเห ็นปานนีของเจ้าม ีหรือ คือ โรคเรือน f l  โรคกลาก โรคมองคร่อ ลมบ ้าหม ู? เจ ้า 
เป ็นมน ุบย ์หร ือ เป ็นชายหรือ เป ็นไทหรือ ไม่มีหนีสินหรือ ม ิใช ่ราชภ ัฏหรือ มารดาบ ิดาอน ุญาต  
แล้วหรือ ม ีป ีครบ ๒0 แล ้วหรือ บาตรจีวรของเจ้าม ีครบแล้วหรือ เจ ้าช ื่ออะไร อ ุปชรทย์'ของเจ้าชื่อ 
อะไร?,’ 12

หลังจากถามอันตรายิกธรรมแล้ว จึงประกาศต่อสงฆ์ด้วยจตุตถกรรมวาจาว่า ผู้ขอบวชช่ือ 
อะไร ใครเป็นพระอุปีชฌาย์ และขอความเห็นจากสงฆ์ว่า ควรจะให้บวชหรือไม่ ล้ามีพระภิกษุ 
แบ้แต่รูปเดียวคัดค้าน ก็ไม่อาจบวชให้ได้ และเมื่อสงฆ์อนุญาตให้บวชแล้ว พระอุปีชฌาย์จะบอก 
อนุศาสน์ (คำสอน) แก่ศิษย์ผู้บวชใหม่ คือ น ิส ส ัย ๔  (ภิกษุบอกนิสสัยก่อนบวช ต้องอาบัติทุก- 
กฎ) และ อกรณียก ิจ  ๔ 13

นิสสัย ๔ คือ ป็จจัย ๔ ที่เป็นเครื่องอาศัยของพระสงฆ์ตลอดชีวิตด้วยความ อุตสาหะ 
ป็จจัย ๔ ที่ได้นอกเหนือจากนี้เป็นอดิเรกลาภ นิสสัย ๔ ได้แก่ อาศัยโภชนะจากบิณฑบาต อาศัย 
จีวรจากบังสุกุลจีวร(ผ้าที่เขาพิง) อาศัยโคนไม้เป็นเสนาสนะ อาศัยมูตรเน่าเป็นยา อกรณียกิจ ๔ 
คือ ส่ิงท่ีไม่ควรทำ ๔ ประการ ซึ่งเป็นความผิดร้ายแรง ค้ากระทำแล้วจะมีโทษถึงอาบัติปาราชิก 
ได้แก่ ไม่พึงเสพเมถุน ไม,พึงถือเอาของอันเขาไม่ได้ให้ ไม่พึงแกล้งทำให้สัตว์ตาย รวมท้ังการทำ

" ด ้ว ย ม ีบ ุค ค ล เป ็น โร ค เห ล ่าน ี้พ าก ัน ม า บ ว ช เพ ื่อ ให ้ห ม อ ช ีว ก ช ่ว ย ร ัก ษ าให ้จนทำให ้เส ียร าช ก ิจ  แ ล ะ ก ็เป ็น  

ภ า ร ะ แ ก ่พ ร ะ ภ ิก ษ ุท ั้ง ห ล า ย ท ี่จ ะ ต ้อ ง พ ย า บ า ล . ม ีบ า ง ค น พ อ ห า ย แ ล ้ว ก ็ศ ึก ไ ป  ห ร ือ ม ีข ้า ร า ช ก า ร ห น ีไ ป บ ว ช  ฯลฯ  

ศ ึก ษ า เ พ ิ่ม เ ต ิม ไ ด ้จ า ก  ส ุช ีพ  ป ุญ ญ า น ุภ า พ  , พ ร ะ ,ไ ต ร ป ี ฎ ก  ฉ บ ั บ ส ำ ห ร ั บ ป ร ะ ช า ช น  ,  พ ิม พ ์ค ร ั้ง ท ี่ 16  

(ก ร ุง เท พ ม ห าน ค ร  : ม ห าม ก ุฎ ร าช ว ิท ย าล ัย  , 253 9  ) ห น ้า  220 - 225
12 พระว ิน ัย ป ิฎ ก  เล่มท ี่4 มหาวรรคภาค! ข้อ 142 ( พ ร ะ ไ ต ร ป ี ฎ ก ภ า ษ า ไ ท ย ฉ บ ั บ ส ย า ม ร ั ฏ ฐ ) ,  

หน้า 156-157
13พระว ิน ัย ป ิฎ ก  เล ่มที่4 มหาวรรคภาค! ข้อ 142 ( พ ร ะ ไ ต ร ป ี ฎ ก ภ า ษ า ไ ท ย ฉ บ ั บ ศ ย า ม ร ั ฎ ฐ ) ,

หนัา 158-159
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ให้ชีวิตในครรภ์แท้ง ไม่พึงอวดอุตตริมนุสสธรรมที่ตนไม่มี นอกจากนั้นพระพุทธเจ้าทรง
เปรียบเทียบพระสงฆ์ท่ีกระทำอกรณียกิจ ๔ ประการนี้ ดังต่อไปนี้

๑. ภ ิกษ ุใดเสพ เมถ ุน ธรรม ไม ่เป ็นสมณะ ไม ่เป ็น เช ื้อสายพระศากยบ ุตร. เปร ียบ เหม ือน  
บุรุษถูกต ัด ศีรษะแล้ว ไม่อาจจะปีสรีระคุมกันนั้นเป ็นอยู่

๒. ภ ิก ษ ุใด ถ ือ เอาของอ ัน เข าไม ่ได ้ให ้เป ็น ส ่วน ขโม ย ได ้ราคาบาทหน ึ่งก ็ด ี ควรแก ่ราคา  
บ าท ห น ึ่งก ็ด ีเก ิดบ าท ห น ึ่งก ็ด ี ไม ่เป ็นสมณะ ไม ่เป ็น เช ื้อสายพระศากยบ ุตร. เป ร ียบ เห ม ือ น ใบ ไม ้ 
เหลืองหล่นจากขั้วแล้วไม่อาจจะเป ็นของเขียวสด.

๓. ภ ิกษ ุใดแกล ้งพ รากกายม น ุษ ย ์จากช ีว ิต  โดยท ี่ส ุดห มายเอาถ ึงย ังครรภ ์ให ้ตก ไม่เป็น 
สมณะ ไม่เป ็นเชื้อสายพระศากยบุตร. เปร ียบเหม ือนศ ิลาหนาแตกสองเส ี่ยงแล ้ว เป ็นของกล ับต ่อ  
กันไม่ได้.

๔. ภ ิกษ ุใดม ีความปรารถนาลามก อ ันความปรารถนาลามกครอบงำแล ้ว พ ูดอวด ยุตตริฆ 
นุสสธรรมอันไม่ป ีอยู่ อันไม่จริง คือ ฌานก็ด ี ว ิโมกข์ก ็ด ี สมาธิก ็ด ี สมาบ ัต ิก ็ด ี ผลก ็ด ี ไม่เป็น 
เช ื้อสายพระศากยบุตร เปรียบเหมือนด้นตาลปียอดด้วนแล้ว ไม่อาจจะงอกอีก

แสดงให้เห็นว่า การกระทำที่เป็นอาบัติปาราชีกมีโทษร้ายแรงมากแก้ไขไม่ได้อีกเลย 
เพราะเมื่อพระสงฆ์ที่ต้องอาบัติปาราชิกจะต้องสึกออกไปและก็ไม่สามารถจะกลับมาบวชใหม่ได้อีก 
เลยตลอดชีวิต

ระฒืยบแบบแผนการประพฤติปฏิบัติของพระสงฆ์
ในช่วงต้นพุทธกาลผู้ท ี่เข ้ามาบวชไม่มากนัก และส่วนมากท่านก็บรรลุมรรคผล

ศีลระเบ ียบวิน ัยก ็เก ิดขึ้นกับท่านโดยอัตโนมัต ิ จ ึงไม ่ม ีป ีญหาเรื่องความประพฤติปฏิบ ัต ิ 
แ ต ่เม ื่อ จ ำน วน พ ระส งฆ ์เพ ิ่ม ม าก ข ึน  ค น ท ี่เข ้าม าบ ว ช ก ็ม ีจ ุด ป ระ ส งค ์ แตกต ่างก ัน  
รวมทังพืนฐานทางอัธยาศัยความประพฤติลดหลั่นกัน จึงมีการกระทำที่ไม่เหมาะไม,ควร 
ดังบันจึงต้องกำหนดระเบียบข้อบังคับขึนเพื่อเป็นแบบแผนความประพฤติสำหรับพระสงฆ์ 
ได้แก่ ศีล และ วินัย

ศีล โดยทั่วไป หมายถึง ปรกติ ธรรมชาติอันสัตบุรุษพึงทรงไว้ ความสำรวม'4หรือ 
หมายความว่า ข้อท่ีจะต้องสำรวมระวังไม,ล่วงละเมิด 14 15 เจตนาชื่อว่าศีล ได้แก่ เจตนาของบุคคล ผู้

14 จ ัน ท บ ุร ีน ฤ น าถ , พ ร ะ เจ ้า บ ร ม ว ง ศ ์เธ อ ก ร ม พ ร ะ , ป ท า น ุ ก ร ม บ า ล ี  ไ ท ย  อ ั ง ก ฤ ษ  ส ั น ส ก ฤ ต  ( พ ิม พ  ์

ค ร ั้ง ท ี่4 .  ก ร ุง เท พ ม ห าน ค ร : ม ห า ม ก ุฎ ร า ช ว ิท ย า ล ัย ,253 7  ) , ห น ้า 837
15 พ ร ะ เท พ เว ท ี ( ป .อ .ป ย ุต ฺโ ต  ) , พ จ น า น ุ ก ร ม พ ุ ท ธ ศ า ส น ์ ฉ บ ั บ ป ร ะ ม ว ล ศ ั พ ท ์ (ก ร ุง เท พ ม ห า น ค ร  : 

ส ำน ัก พ ิม พ ์ม ห า-จ ุพ าล งก ร ณ ร าช ว ิท ย าล ัย  ,2 5 3 1  ) ,  ห น ้า  293 (ใน ป ิจ จ ุบ ัน ค ือ  พ ระพ ร ห ม ค ุณ าภ ร ณ ์ )
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งดเว้นจากบาปธรรม มีปาณาติบาตเป็นต้นอยู่ หรือ เจตนาของบุคคลผู้กำลังบำเพ็ญวัตตปฏิบัติอยู่ 

16 ในสมัยพ ุทธกาล ศ ีลเป ็นท ี่ร ู้จ ักก ันอย ู่ก ่อนแล ้ว ดังเช่น โสณทัณฑสูตร เป ็นพ ระส ูตรท ี่ 

พระพุทธเจ้าถาม โสณทัณฑพราหมณ์ถึงคุณสมบัติของพราหมณ์ ซึ่งโสณทัณฑพราหมณ์ทูลตอบว่า 

มีชาติดี ท่องจำมนต์ในพระเวทไต้ มีรูปงาม มีศีล เป็นผู้ฉลาดมีปีญญา 16 17 สำหร ับพระสงฆ ์ 

ในพระพุทธศาสนา พระพุทธเจ้าทรงแนะนำให้ประพฤติพรหมจรรย์ตั้งอยู่ในศีล 3 ประการ คือ 

จุลศีล มัชฌิมศีล มหาศีล * ดังในพระสุตตันตปิฎก เล่มที่ 1 ทีฆ-นิกาย สีลขันธวรรค ทุกพระ 

สูตร 18 พระพุทธเจ้าทรง ตรัสว่า ภิกษุที่ชื่อว่าถึงพร้อมด้วยศีล คือ ภิกษุผู้เว้นขาดจากการกระทำ 

ต่างๆ ตามที่กล่าวใน จุลศีล มัชฌิมศีล มหาศีล ซึ่งจะได้อานิสงส์ คือ

“ภ ิกษ ุสมบูรณ ์ด ้วยศ ีล ย ่อมไม ่ประสบภัยแต ่ไหนๆเลย เพราะศ ีลส ังวรน ั้น  เปร ียบเหม ือน  
กษัตริย ์ผ ู้ได ้ม ุรธาภ ิเบก (พ ิธ ีหล ั่งนำรดพระเศ ียรในงานราชาภ ิเบก หรือ พระราชพ ิธ ีอ ื่น ) กำจ ัดราช- 
ศัตรูได้แล้ว ย ่อมไม่ประสบภัยแต่ไหนๆ เพราะราชศัตรูน ั้น ฉันใด ภ ิกษ ุก ็ฉ ันน ั้น  สมบ ูรณ ์ด ้วย 
ศีลอย่างน ี้แล ้วย่อมไม่ประสบภัยแต่ไหนๆ เพราะศีล สังวรนั้น ภ ิกษ ุสมบ ูรณ ์ด ้วยอร ิยศ ีลข ันธ ์ป ี ย ่อม  
ได้เสวยสุขอันปราศจากโฑบในภายใน” 19

หรือ “ ด ูกรอานนท ์ ศ ีลท ี่เป ็นก ุศลป ีความไม ่เด ือดร้อนเป ็นผล ม ีความไม ่เด ือดร ้อนเป ็น
อาน ิสงส ์ ความไม่เด ือดร้อนปีความปราโมทย์เป ็นผล ป ีความปราโมทย ์เป ็นอาน ิสงส ์ ความ
ปราโมทย์ป ีป ีต ิเป ็นผล ป ีป ีต ิเป ็นอาน ิสงส ์ ป ีต ิป ีป ็สส ัทธิเป ็นผล ป ีป ็สส ัท ธ ิเป ็น อาน ิสงส ์ป ็สส ัท ธ ิ 
ป ีส ุข เป ็น ผล ป ีส ุข เป ็น อ าน ิส ง ส ์ ส ุข ม ีส ม าธ ิเป ็น ผล  ป ีส ม าธ ิเป ็น อ าน ิส ง ส ์ ส ม าธ ิป ี
ยถาภ ูตญาฌทัสนะเป ็นผล ป ียถาภูตญาณหัสนะเป ็นอาน ิสงส ์ ยถาภ ูตญาณห ัสนะป ีน ิพพ ิทาเป ็น  
ผล ป ีน ิพพ ิทาเป ็น อาน ิสงส ์ น ิพพ ิทาม ีว ิราคะเป ็นผล ป ีว ิราคะเป ็น อาน ิสงส ์ว ิราคะป ีว ิม ุตต ิ
ญาณหัสนะเป ็นผล ป ีว ิม ุตต ิญาณหัสนะเป ็นอาน ิสงส ์ด ้วยประการด ังน ี้แล ด ูกรอาน น ท ์ ศีล

16 สมเด็จพระพุฒาจารย์ ( อาจ อาสภมหาเถร ) 1 ค ั ม ภ ี ร ์ ว ิ ส ุ ท ธ ิ ม ร ร ค  (พิมพ์ครั้งที่ 4 , กรุงเทพมหานคร : 
บริษัท ประยูรวงศ์พรินพ์ต้ิง จำกัด , 2546 ) , หน้า 10

17 พระสุตตันตปิฎก เล่มที่ 1 ทีฆนิกายสีลฃันธวรรค ข้อ 178-195 ( พ ร ะ ไ ต ร ป ี ฎ ก ภ า บ า ไ ท ย ฉ บ ั บ  

ส ย า ม ร ั ฎ ฐ ) , ห น ้ า  118-128
ดูรายละเอียดในภาคผนวก ก , หน้า 80.

18 มีอยู่ทั้งหมด 13 พระสูตร คือ 1 )พรหมชาลสูตร 2 ) สามัญญผลสูตร 3 ) อัมพัฎฐสูตร 4) 
โสณฑัณฑสูตร 5 )ถูฎทันตสูตร 6 )มหาลิสูตร 7) ชาลิยสูตร 8 )มหาสีหนาทสูตร 9 )โปฎฐปาทสูตร 10)สุภ 
สูตร 11)เกวัฎฎ-สูตร 12)โลหิจจสูตร 13)เตวิชชสูตร

19 พระสุตตันตปิฎกเล่มที่ 1 ทีฆนิกาย สีลขันธ วรรค ( พ ร ะ ไ ต ร ป ี ฎ ก ภ า บ า ไ ท ย ฉ บ ั บ ส ย า ม ร ั ฎ ฐ ) , หน้า 
67,100,136,175,20,21,24,26,292,315,345,378
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ท่ีเป ็นก ุศลย ่อมย ังความเป ็นพระอรห ันต ์ให ้บร ิบ ูรณ ์ โดยลำดับ ด ้วยประการด ังน ีแล “ 20 เป็น 

ต้น พระพ ุทธเจ ้าม ิได ้ทรงบ ังค ับให ้พระสงฆ ์ต ้องร ักษาศ ีล หรือ ม ิได ้ทรงกำหนดโทษสำหร ับ  

พระสงฆ์ที่ล่วงละเมิดศีล เพียงแต่ทรงแสดงให้พระสงฆ์เห็นโทษแห่ง ศีลวิบัติ ดังเช่น

“ ดูกรภิกบุท ั้งหลาย โทษของคนทุศีล เพ ราะศ ีลว ิบ ัต ิ๕ ประการน ี ๕ ประการเป ็น ไฉ น  
คือ ผู้ท ุศ ีล ม ีศ ีลว ิบ ัต ิ ในธรรมวิน ัยป ี ย ่อมถ ึงความเส ื่อมโภคทรัพย ์อย ่างมาก อ ันม ีความประมาท  
เป ็นเหตุ นี้เป็น โทษข้อท ี่ ๑ ขอ งคน ท ุศ ีล ... ก ิต ิศ ัพท ์ท ี่ช ั่วของผ ู้ท ุศ ีล ม ีศ ีลว ิบ ัต ิย ่อมป ุง ไป น ี้เป ็นโทษ  
ข ้อท ี่ ๒ ของคนท ุศ ีล  ...ผ ู้ท ุศ ีลม ีศ ีล ว ิบ ัต ิ จะเข ้าส ู่บ ร ิษ ัท ใดๆ  คือ ข ัตต ิยบ ร ิษ ัท  พ ราห ม ณ บ ร ิษ ัท  
คฤหบดีบร ิษ ัท สมณบริษ ัท ย ่อมไม ่องอาจ เก ้อ เข ิน เข ้าไป น ี้เป ็น โท ษข ้อท ี่ ๓ ของคนท ุศ ีล  ... คน 
ทุศีล ม ีศ ีลว ิบ ัต ิ ย ่อมเป ็นผู้หลงกระทำกาละ น ี้เป ็นโทษข ้อท ี๔่ ของคนทุศีล... คนทุศีล ม ีศ ีลว ิบ ัต ิ เม ื่อ 
ตายไปย่อมเข ้าถ ึง อบาย ท ุคต ิ วิน ิบาต นรก ป ีเป ็นโทษ ข ้อ ท ี่๕ ของคนท ุศ ีล เพ ราะศ ีลว ิบ ัต ิ
ด ูกรภ ิกษ ุท ั้งห ลายโท ษของคน ท ุศ ีล เพ ราะศ ีลว ิบ ัต ิ๕ ป ระก ารป ีแลฯ’' 2' เป็นต้น แ ล ะ ท ร ง  

แสดงประโยชน์ของการรักษาศีล (ดังเช ่นที่กล ่าวมาแล้วในอานิสงส์ของศีล) แต่เมื่อเกิดเหตุไม่ดี 

ไม่งาม มีเหตุการณ์มัวหมองในคณะสงฆ์ พระพุทธเจ้าจึงได้ทรงบัญญัติวินัยขึนเป็นพุทธอาณา 

สำหรับสังคมภิกษุสงฆ์ เพื่อบังคับควบคุมความเป็นอยู่ และความประพฤติของพระภิกษุสงฆ์และ 

ทรงกำหนดโทษผู้ล่วงละเมิดวินัยด้วย

วินัย โดยทั่วไปหมายความว่า ข้อควรแนะนำ ข้อบังคับ ข ้อปฏ ิบ ัต ิ20 21 22หรือ หมายความ 

ว่า ระเบียบสำหรับกำกับความประพฤติให้เป ็น แบบแผนอันหนึ่งอันเดียวกัน 23 วินัยในส่วนของ 

พระสงฆ ์ หมายถึง พ ุทธบัญญัต ิ(อาทิพรหมจรรย์)และอภิสมาจาร ซึ่งประกอบด้วยสิกขาบท 

ต่างๆมากมาย มีท ังข ้อกำหนดเก ี่ยวก ับความเป็นอยู่ส ่วนตัว ข ้อกำหนดเก ี่ยวก ับความส ัมพ ันธ ์ 

ระหว ่างสมาช ิกค ือพระภ ิกษ ุด ้วยก ันและความสัมพ ันธ ์ก ับคนภายนอกเช ่นก ับคฤห ัสถ ์ท ังหลาย 

ตลอดจนการปฏิบัติต่อธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอื่นๆ ระเบียบว่าด้วยการปกครองและการดำเนิน 

กิจการต่างๆของสงฆ์ เป ็นต ้น24 พระพุทธเจ้าไม่ไต้ทรงบัญญัติล่วงหน้า ต่อเมื่อเกิดความเสียหาย

20 พระสุตตันตปิฎก เล่มท่ี 16 อังคุตรติกาย ทสก-เอกาทสกนิบาต ข้อ 208 ( พ ร ะ ไ ต ร ป ี ฎ ก ภ า ษ า ไ ท ย  

ฉ บ ั บ ศ ย า ม ร ั ฏ ฐ ) ,  หน้า 289
21 พระสุตตันตปิฎก เล่มท่ี 14 อังคุตรนิกาย ปีญจก-ฉักกนิบาต ข้อ 213 (พระ!?ต ร ป ็ ฏ ก ภ า ษ า ,ไ ท ย ฉ บ ั บ  

ส ย า ม ร ั ฎ ฐ ) ,  หน้า 226-227
22แปลกสนธิรักษ์, พ จ น า น ุ ก ร ม บ า ล ี  - ไ ท ย (กรุงเทพมหานคร: ไทยวัฒนาพานิช12506 ) 1'หน ้า294
23 พระเทพเวที ( ป.อ.ป ย ูต ฺโต ) 1 พ จ น า น ุ ก ร ม พ ุ ท ธ ศ า ส น ์ ฉ บ ั บ ป ร ะ ม ว ล ศ ั พ ท ์ (กรุงเทพมหานคร : 

สำนักพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ,2531 ) , หน้า 274 (ในมีจจุบันคือ พระพรหมคุณาภรณ์ )
24 พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุต ฺโต) 1 พ ุ ท ธ ธ ร ร ม  ฉ บ ั บ ป ร ั บ ป ร ุ ง แ ล ะ ข ย า ย ค ว า ม ,  พิมพ์ครี้งที่ 6 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 1 2538 (ในป็จจุบันคือ พระพรหมคุณาภรณ์ )
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ขืน จึงทรงบัญญัติสิกขาบทห้ามประพฤติเช่นนันอีก ดังจะเห็นได้ว่าพรรษาที่ 1-11 พระพุทธเจ้า 

ย ังไม ่ได ้ทรงบ ัญญ ัต ิส ิกขาบท จนหลังออกพรรษาท ี่ 12 แล้ว พระพ ุทธเจ ้าได ้ทรงบ ัญ ญ ัต ิ

ปาราชิกสิกขาบทที่ 1 ห้ามภิกษุเสพเมถุน โดยปรารภเหตุการณ์มัวหมองในสงฆ์ โดยเนื่องมาจาก 

ที่พระสุทินเสพเมถุนกับอดีตภรรยาที่ป่ามหาวัน กรุงเวสาลี ทรงเป็นการบัญญัติครั้งแรก และทรง 

บัญญัติเรื่อยมาทุกครั้งที่เกิดเหตุการณ์ไม่ดี ไม่งามขึ้นในสงฆ์

ในการบัญญัติวินัย พระพุทธเจ้าทรงบัญญัติโดยมีขันตอนดังนี

1. มีการกระทำหรือประพฤติเสื่อมเสียเกิดขืน โดยบุคคล หรือ กลุ่มบุคคล จนคน 

ทั่วไปมีความรู้สึกไม่ยอมรับ ตำหนิ จนเสียงตำหนิแพร่หลายทำนองเกิดเป็นประชามติขึ้น

2. มีพระภิกษุผู้ที่อัธยาศัยดีงาม หรือชาวบ้านที่หวังดี ได้นำเรื่องที่เกิดขึ้นไปกราบทูล 

ให้ทรงทราบ

3. รับสั่งให้ประชุมพระที่อาศัยอยู่ในที่นั้นๆ โดยให้ท่านที่ทำเรื่องเสื่อมเสียเข้าไปใน 

ที่ประชุมด้วย จะรับสั่งถามถึงเรื่องที่เกิดขืน เมื่อท่านรับสารภาพแล้ว จะทรงตำหนิการกระทำ 

เช่นนั้น และผลดีที่เกิดขึ้นจากการละเว้นไม่กระทำ จากนั้นจะทรงบัญญัติพระวินัยห้ามมิให้ใคร 

กระทำเช่นนั้น ตามควรแก่ลักษณะของความผิด

4. ท่านที่ทำคนแรกได้รับการยกเว้นไม่ต้องรับผิดในการกระทำนั้นเรียกว่า อาทิกัมมิ 

กะ คือท่านผู้เป็นด้นเหตุให้บัญญัติพระวินัยข้อนั้นๆ หากสิกขาบทที่ทรงบัญญัติไว้ตึงเกินไป จะ 

ทรงอนุบัญญัติให้มีผลในการปฏิบัติด ีขึ้น โดยเฉพาะอย่างยิ่งคือให้สนองตอบเจตนารมณ์ในการ 

บัญญัติสิกขาบทแต่ละข้อ

5. เหตุผลในการทรงบัญญัติสิกขาบทจึงเกิดขืนจากเหตุต่างๆกัน เช่น การกระทำนัน 

เป็นบาป คือเป็นความผิดสากล ใครทำก็บาป เช่น ฆ่าสัตว์ ลักทรัพย์ ความเชื่อถือของคนในยคV ' 1 1 1 J ,3! I 1 1 '  ̂ P I
นัน เช่นห้ามมิให้พระขุดดิน ดัดด้นไม้ จิตวิทยามวลชนเช่น พระในชมพูทวีป 15 วันจึงอาบนำได้ 

หนหนึ่ง หากไม'ถึง 15 วันอาบนำต้องปาจิตตีย์ และเพ ื่อความเป็นระเบ ียบเรียบร้อยสำหรับหมู่ 

ภิกษุ ภิกษุณี เป็นด้น

6. สิกขาบทที่ทรงบัญญัติแก่พระภิกษุ จะทรงประช ุมสงฆ ์ บัญญัติในท่ามกลาง

สงฆ์25

ในการบัญญัติวินัย พระพุทธเจ้าทรงบัญญัติเพื่อประโยชน์ 10 ประการ 

ก. ว่าด้วยประ โยชน์แก่สงฆ์โดยส่วนรวม

25 พระราชธรรมนิเทศ (ระแบบ ฐิตญาโณ) , ป ร ะ ว ัต ิศ า ส ต ร ์พ ร ะ พ ุท ธ ศ า ส น า  , พิมพ์ครั้งที่ 4 ( 
กรุงเทพมหานคร : มหามกุฎราชวิทยาลัย , 2542 ) หน้า 81 -82
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1. เพื่อความดีงามของสงฆ์

2. เพื่อความผาสุกของสงฆ์ 

ข. เพ ื่อ ป ร ะ โ ย ช น ์เฉ พ า ะ บ ุค ค ล

3. เพื่อขจัดคนหน้าด้าน

4. เพื่อความผาสุกของของผู้ทรงศีล 

ค. เพ ื่อ ป ร ะ โ ย ช น ์ค ือ ค ว า ม ด ีง า ม แ ห ่ง ช ีว ิต

5. เพื่อ'ป้องกันความเลวร้ายที่เกิด'ขึ้น1ในปีจจุบัน

6. เพื่อขจัดความเลวร้ายในอนาคต 

ง. เพ ื่อ ป ร ะ โ ย ช น ์แ ก ่พ ุท ธ ศ า ส น ิก ช น

7. เพื่อให้เกิดความเลื่อมใสแก่ผู้ที่ยังไม,เลื่อมใส

8. เพื่อให้ผู้เลื่อมใสแล้ว เลื่อมใสยิ่งขึ้น 

จ. เพ ื่อ ป ร ะ โ ย ช น ์แ ก ่พ ร ะ ศ า ส น า

9. เพื่อความดำรงมั่นแห่งพระสัทธรรม

10. เพื่ออนุเคราะห์พระวินัย(สนับสนุนความมีระเบียบวินัย)26

วินัยแบ่งเป็น 2 ส่วน คือ

1. สิกขาบทในปาฎิโมกข์ หรือเรียกว่าสิกขาบทในวิภังค์ หรือเรียกว่า อาทิพรหมจรรย์ 

/อาทิพรหมจาริยกาสิกขา

2. สิกขาบทนอกปาฎิโมกข์ หรือเรียกว่า สิกขาบทในขันธกะ หรือเรียกว่า อภิสมา­

จารกาสิกขา

อ า ท ิพ ร ห ม จ ร ร ย ์ห ร ือ อ า ท ิพ ร ห ม จ ร ิย ก า ส ิก ข า  หมายถึง หล ักการศ ึกษาอบรมในฝ่าย 

บทบัญญัติ หรือข้อปฏิบัต ิท ี่เป ็นเบืองด้นของพรหมจรรย์ ที่พระพุทธเจ้าทรงบัญญัติไว้เป็นพุทธ 

อาณา เพื่อป้องกันความประพฤติเสียหายและวางโทษแก่ภิกษุผู้ล่วงละเมิดโดยปรับอาบัติหนักบ้าง 

เบาบ้าง ในวัน 14ค่ํา หรือ 15ค่ํา พระสงฆ์จะประชุมกันเพ ื่อทบทวนสิกขาบท ได ้แก ่ปาราช ิก4 

สังฆาทิเสส 13 นิสสัคคิยปาจิตตีย์30 ปาจิตตีย์ 92 ปาฎิเทสนียะ 4 อ ธ ิก ร ณ ส ม ถ ะ  7 

อนิยตะ 2 เสขิยวัตร 75 รวมเป็น 227สิกขาบท เรียกว่า ปาติโมกข์ ถ้าพระภิกษุใดระลึกได้

ว ่าละเมิด จะต ้องเป ิดเผยหรือแสดงอาบ ัต ิ ปาฎ ิโมกข์จ ึงเป ็นข ้อผ ูกพ ันและมีผลในการควบคุม

26 เสฐียรพงษ์ วรรณปก , ค ำ บ ร ร ย า ย พ ร ะ ไ ต ร ป ีฎ ก  , (กรุงเทพฯ : ธรรมสภา , พ ิมพ์ครั้งท ี่ 3,2543 ) , 

หน้า 21-22
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พฤติกรรมของพระภิกษุสงฆ์มากกว่าในอภิสมาจาริกาสิกขา หรือขันธกะ 27

อภิส ม า จ า ร ิก า ส ิก ข า  หมายถึง ระเบ ียบปฏิบ ัต ิ ขนบธรรมเนียมวัตร ประเพณีอันดีงาม 

ข องพ ระสงฆ ์ เป ็นส ิกขาบทนอกพระปาต ิโมกข ์ระเบ ียบปฏ ิบ ัต ิในอภ ิสมาจาร ิกาส ิขาก ็ม ี

ความสำคัญไม่น ้อย เพราะเป ็นการร ักษาระเบ ียบของส ังคมสงฆ ์ ว ิธ ีปฏ ิบ ัต ิในการทำอ ุโบสถ 

ระเบียบปฏิบ ัต ิเม ื่อพระภิกษุละเมิดสิกขาบท รายละเอียดเกี่ยวกับการแก้ปีญหาความขัดแย้ง และ 

รายละเอียดอื่น ๆ เกี่ยวกับภาระหน้าที่ของสงฆ์ ซึ่งรวมอยู่ใน ขันธกะ โดยขันธกะหนึ่ง ๆ ว่า

ด้วยเรื่องหนึ่ง ๆ เช่น อุโบสถขันธกะ : หมวดที่ว่าด้วย การทำอุโบสถ , จีวรขันธกะ : หมวดที่ว ่า 

ด้วยจีวร , เภสัชชขันธกะ ะ หมวดที่ว่าด้วยยา , วัตตักขันธกะ ะ ว่าด้วยวัตรหรือข้อปฏิบัติของภิกษุ* 

เป็นต้น รวมทังสินมี 22 ขันธกะ (พระวินัยปิฎกเล่ม 4-5-Ô-7)

ดังบันระเบียบแบบแผนการประพฤติปฏิบัติของพระสงฆ์ คือ ศีลและ วินัย ซึ่งเป็นระเบียบ 

ของสังคมสงฆ์ที่พระพุทธเจ้าทรงบัญญัติข ึ้นเพื่อให้เป็นหลักปฏิบัติในการดำรงชีวิตร่วมกันในหมู่ 

พระภิกษุ โดยวินัยเป็นข้อบังคับที่พระภิกษุทุกรูปจะต้องปฏิบัติตาม ถ้ามีการละเมิดวินัยจะต้อง

ได้รับโทษ หรือ ต้องอาบัติ ที่มีความหนักเบาของความผิดและจะได้รับโทษตามความผิดที่กระทำ 

ต่างคันเป็น 7 อย่าง คือ

1. ปาราชิก (แปลว่า ผู้พ่ายแพ้) เป ็นโทษหนัก ทำให้ผู้ล ่วงละเมิดขาดจากความเป็น 

ภิกษุ เช่น ภิกษุเสพเมถุนโดยที่สุดแม้ในติรัจฉานตัวเมีย เป็นด้น

2. ส ังฆาท ิเสส (แปลว่า อาบัติอันจำปรารถนาสงฆ์ ในกรรมเบื้องด ้นและกรรมที่ 

เหลือ) มีโทษน้อยลงมา ผู้ล่วงละเมิดต้องอยู่กรรมคือประพฤติวัตรตามที่ทรงบัญญัติ จึงจะพ้นจาก 

อาบัตินี้ เช่น ภิกษุกำหนัดพูดให้หญิงบำเรอตนด้วยกาม ด้วยคำพาดพิงเมถุน เป็นด้น

3. ถุลลัจจัย (แปลว่า ความล่วงละเมิดที่หยาบ) เช่น ภิกษุประพฤติตามภิกษุผู้ทำ 

สงฆ์ให้แตกกัน เป็นต้น

4. ปาจิตตีย ์(แปลว่า การละเมิดที่ยังกุศลให้ตก) เช่น ภิกษุฉันอาหารที่เขาไม่ได้ให้ 

ล่วงช่องปาก เป็นต้น

5. ปาฎ ิเทสนียะ(แปลว่าจะพ ึงแสดงค ืน) เช่นภิกษุไม่มีญาติหาโภชนะได้ยากรับมา 

เองแล้วฉัน เป็นด้น

6. ทุกกฎ (แปลว่า ทำไมด ) เช่น ภิกษุไม่อาพาธขอแกงหรือข้าวสุกเพื่อประโยชน์ 

ตน เป็นด้น

27 ร ินธรรม อโศกตระถ ูล , “ อธ ิก ร {น ,ก ับ ก าร ป ก ค ร อ ง ส ง ฆ ,์,’ (ว ิทยาน ิพนธ์ปริญญาอักษรศาสตรมหา 

บัณฑิต ภาควิชาภาษาตะวันออก บัณฑิตวิทยาลัยจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย,2539 ) , ห น ้า 10-11.

ดูรายละเอียดในภาคผนวก ข , หน้า 86
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7. ท ุพภาส ิต(แปลว ่าพ ูดไม ่ด ี) เช่น ภ ิกษ ุพ ูดล ้อเล ่นอ ุปส ้มบ ัน(ผ ู้ได ้ร ับอ ุปสมบท

เป็นภิกษุแล้ว), อน ุปส ัมบ ัน (ผู้ย ังมิได้อุปสมบท ได้แก่คฤหัสถ์และสามเณร) ด้วยอักโกสวัตถุ(เรื่อง 

สำหรับด่า มี 10 อย่างคือ 1. ชาติกำเนิด 2.ช่ือ 3.โคตร 4.การงาน 5.ศิลปะ 6.โรค 7.รูปพรรณ 

สัณฐาน ร-กิเลส 9.อาบัติ 10-คำสบประมาทอย่างอื่นๆ เป็นต้น

ส่วนอาบัติตั้งแต่ ถุลลัจจัย ถึง ทุพภาสิต มีโทษเบา ผู้ล่วงละเมิดต้องประกาศสารภาพผิดต่อ 

หน้าภิกษุด้วยกัน ดังเรียกว่า ปลงอาบัติ จึงจะพ้นอาบัติเหล่านี้28

แต่สำหรับผู้ล่วงละเมิดศีลไม่มีการระบุโทษ จึงสรุปว่า ข ้อวัตรปฏิบัต ิของพระภิกษุสงฆ์ จึง 

รวมทั้ง ศีล และ วินัย ตลอดจนถึง ข้อประพฤติปฏิบ ัต ิท ี่พ ึงกระทำเป็นประจำ และที่เป ็นไปตาม 

ขนบธรรมเนียม หรือ วิถีการดำเนินชีวิต 28

28 ศ ึกษารายละเอ ียดได ้ใน พ ระมห าบ ุญ เล ิศ  ฐ าน ท ิน ฺโน แ ล ะค ณ ะ, อ ร tิ ท ิ น . 'ย (พ ิม พ ์ค ร ั้งท ี่3 , 

กรุงเทพฯ ะ เฟ้องฟ้า พรินติ่ง, 2547 )
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