
บทท 2

ทฤษฏ และวรรณกรรมทเทยีวของ

2.1. ความหมายชองการออกแบบภรทศันภ์ายไน-อาคาร
Interior landscape design: the art and science of arranging and placing living 

interior plants and related accessories within enclosed and environmentally controlled 
structures for the purpose of creating aesthetic appeal. (Hammer, 1991)
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ภาพที 2-1 ภาพแลดงความลันพันธ์ระหว่างศาสตร์ต่างๆท่ีเก่ียวข้องกับงานภูมิท้สนกายในอาคาร

จากคำนยามขางตน การออกแบบภูมทัศนภายในอาคารครอบคลุมความสัมพ้นธระหว่าง 
ศาสตร์การออกแบบ อ้นได้แก่ ภูมิสถาปัตยกรรม1 สถาปัตยกรรมภายใน และวิทยาศาสตร์อ้น 
ได้แก่ วิศวกรรม, พฤกษศาสตร์, ศาสตร์การปลูกและดูแลต้นไม้ โดยที่นํ้าหนักความสำคัญขึ้นอ 
กับความเหมาะสมฃองการออกแบบในแต่ละอาคาร (ภาพท่ี 2-1 ) ทังการใ๚องค์ประกอบท่ีเป็น 
ต้นไม้จริง, ต้นไม้เทียม, วัสดุคลุมดิน, หิน, หินเทียม, น้ํา, สัตว์, สัตว์เทียม, เคร่ืองเรีอน,
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ประติมากรรม ออกแบบภายใต้สภาวะแวดล้อมบด เพื่อเสริมสร้างบรรยากาศ และสุนทรียภาพ 
ทั้งนี้ในอาคารบางประเภทอาจหมายถึงรายได้ที่เป็นผลพลอยได้จากงานภมิทัศน์ภายในอาคาร

เรฮ5
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2,2, ประวดูศาสตรก์า?ออกแบบภมูทิศนภายไนอาคาร
ประวิติศาสตร์ชองการออกแบบงานภูมิทัศน์กายในอาคาร หากพิจารณาจากปัจจัยต่างๆ 

ทีเกียวข้องแล้ว ■ จะพบว่ามีการริเร่ิมต เๆนินทารทางภูมิทศนิที่มีปัจจัยเกี่ยวข้องกับงานภูมิทัศนิ 
ภายในอาคารมาช้านานโดยสามารถแบ่งเป็นช่วงต่างๆได้ด้งนี้

2 .2 .1 . ก ่อ น ป ร ะ ว ู้ต ิศ า ส ต ร ์ (P re  h is to r ic  p e rio d )

มีการพบหลักฐานการใช้ภาชนะปลูกในหลายอารยธรรมก่อนประวิติศาสตร์ชนชาดแรกที่ 
ใช้ต้นไม้ภายในอาคารคือจีนและโรมัน เมื่อประมาณ 3,000 ปี และ 2,000 ปีมาแล้วตามลำดับ 
สวนทางเอเชียนิอยเป็นชนชาตทิ 3ี'เริมการทำสวนเมือประมาณ 3,500 ป ก่ีอน ซึงเป็นสวนสำหรบ 
การเพาะปลูกยังชีพ ผลไม้ส่วนมากถูกปลูกลงในภาชนะปลูก ส่วนสวนที่สร้างข้ึนเพ่ือความสวยงาม 
นั้นเกิดชนภายหลังจากบ้านเมืองมีความเจริญรุ่งเรืองมากชน ท้ังน้ีทุกอารยธรรมต่างมีปันทึกถึง 
การใช้ภาชนะปลูก หรือกระถางต้นไม้ อาทิในอียิปต์พบหลักฐานการใช้ภาชนะปลูกถูกจารึกลงบน 
ผนังในสุสาน (ด้งภาพที่ 2-2), และอารยธรรมไมนอนบนเกาะดรืตต่างกิ!ดักวิธีการใช้ภาชนะเพื่อ 
ปลูกต้นไม้ แต่ไม่พบหลักฐานในเรื่องการประดิษฐ์คิดค้นภาชนะปลูกว่าริเริมมาจากชนชาติใด

ภาพท 2-2 ภาพรางนสดงการใปีภาปีนะปลูก'ปีนยายตนไม้ในสมtiîiîiïJR (Hammer, 1991)

การใช้องค์ประกอบที่มีความเกี่ยวข้องกับงานภูมิทัศน์กายในอาคารที่มีชื่อเสืยงมากที่สุด 
แห่งหนึ่งในยุคโบราณคือ สวนลอยแห่งบาบิลอน อ้างอิงจากบันทึกซองสตราโบ (Strabo) และดีโอ 
โดรส (Diodorus) นกประวตคาส์ตรชาวกรก สวนลอยแหงบาบรอนแหงนสิรางชนในปท 814-810 
ก่อนคริสตกาล และถูกบูรณะขึ้นใหม่ในรัชสมัยของกษัตริย์เนบูแซดเนสซาร์ (Nebuchadnezzar)
ท่ีข้ึนครองราชย์ในปีท่ี 605 ก่อนคริสตกาล สวนลอยแห่งนี้ถูกสร้างข้ึนใกล้กับกรุงแบกแดด ประเทศ 
อรกในปัจจุบัน จุดประสงคเพอใหพระมเหสชาวเปอรเชยไดความรูสกเสมอนถนฐานเดมทนางจาก
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มา อ้นประกอบไปด้วยภูเขาที่เต็มไปด้วยต้นไม้ ลตราโบ และดีโอโดรัสยังบ่งชี้ต่อไปอีกว่าสวนลอย 
แห่งบาบิลอนนี๋เป็นสวนบนโครงสร้างของอาคารชื่งครอบคลุมพื้นที่ประมาณ 12,000-16,000 
ตารางเมตร มีการใช้]ทังกระถาง และภาชนะ'ปลูกขนาดใหญ่ทีเป็นส่วนหนึงของโครงสร้างในแต่ละ' 
ซ้นของสวน นอกจากนีเสาที่ใช้รับนํ้าหนักโครงสร้างถูกเว้นที่ว่างกลวงตรงกลาง บรรจุดินเพื่อให้ราก 
ไม้สิามารถเจริญเติบโตได้อย่างเต็มที่ (ด้งภาพที่ 2-3)

ระบบการให้นำต้นไม้บนสวนลอยแห่งบาบลอนนัน สตราโบ และดีโอโดรัสมีบันทึกที 
แตกต่างกัน กล่าวคือ ดีโอโดรัสบันทึกไว้ว่าสวนลอยแห่งบาบิลอนนี้ไซ้ '‘เครอง” ในการสูบนํ้าจาก 
แม่นํ้าณูฟรติสขึ้นมารดนํ้าบนสวนลอย ส่วนสตราโบ และเบลอสซ้ล (Berossus) บันทึกไว้ต่าง 
ออกไป สตราโบเชื่อว่าระบบการให้นํ้าต้นไม้บนสวนลอยแห่งบาบิลอนใช้แรงงานทาสในการรดนํ้า 
ต้นไม้ส่วนการป้องกันการรั๋วซ้มของนํ้าบนสวนลอยแห่งบาบิลอนนั้นในชั้นบนสุดของสวนมีการใช้ 
พชจาพวกกก, ออแพง มุงงาลงคา และราดพบดวยนามนดน (Asphalt) พบอลูบนอฐกอ 2 ชนพยา 
แนวด้วยปูนขาว (Mortar) ถึงแม้ว่าสวนลอยแห่งบาบิลอนจะคล้ายภูมิทัศน์หลังคา (Roof garden) 
มากกว่างานภมิทัศน์ภายในก็ตาม แต่หลักจานต่าง*]แสดงให้เห็นถึงการคำนึงถึงองค์ประกอบ 
หลายจุอย่างทตองพจารณาในการก่อสรางงานภูมทศนกายในอาคารเซ่นกน

ในยุคก่อนประว้ติศาสตร์จะเริ่มพบความต้องการใกล้ชดกับธรรมชาติของมนุษย์ และมี 
วิธีการแก้ปัญหาโดยการใช้ภาชนะปลูก, การทำโครงสร้างเพื่อรับนํ้าหนักสวนลอย, และเริ่มมีระบบ 
การให้นำเกดขึ้น

2.2.2. อยีปิต  ์(Egypt)
อียิปต์เป็นชนชาติที่ชอบต้นไม้ และดอกไม้อาจมีเหตุผลเนื่องมาจากลักษณะภูมิประเทศที่ 

เป็นทะเลทรายโดยรอบ อียิปต์เรียนเการใช้ภาชนะปลูก และใช้ต้นไม้ในการประดับตกแต่ง 
อนุสาวรีย์ต่าง*] แต่ยังไม่มีการใช้ต้นไม้ภายในอาคารจวบจน 300 ปีก่อนคริสตกาล จงพบหลักฐาน 
การใช้ไมกระถางดนเผา มาประดบตกแต่งลานภายในอาคาร
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2.2.3. กรีก (Greek)
มีการค้นพบการเก็บรักษาเมล็ดพันธุซองผัก และเครื่องเทศ แต่ทั้งหมลมิ!ดใซ้ในการ 

เพาะปลูก หากแต่ใช้ในการประกอบพิธีกรรมต่างๆเกี่ยวผับเทพเจ้า นอกจากนี้ผังมีการพบหลักฐาน 
ที่ชัดเจนยิ่งขึ้นเกี่ยวผับการใช้ภาชนะปลูก คอการใช้ไมดอกปลูกในกระถางเพื่อประดับตกแต่ง 
อนุสาวรีย์, ลานกลางเมืองใกล้ผับวิหารเมื่อประมาณ 300 ปีก่อนครีสตกาล, และในช่วงนี้การปลูก 
ประดับต้นไม้บนหลังคาบ้านผังได้รับความนิยมอย่างมากในแถบทะเลเมดิเตอเรเนียนเช่นผัน

2.2.4. โรมัน (Roman)
หลักฐานที่สำคัญของในสมัยโรมันเกิดขึ้นจากการค้นพบเมืองปอมเปอิ (Pompeii) และ 

เฮอร์คิวลานิอุม (Herculaneum) ที่ถูกคงสภาพจากการระเบิดซองภูเขาไฟวิซูเวียสิ (Vesuvius)
เมื่อคริสตคักราช 79 เมืองทั้งสองนี้ได้เปิดเผยวัฒนธรรมต่างๆของโรมันเมื่อสมัย 2,000 กว่าปีที่ 
แล้วอย่างมาก รวมถึงการใช้ต้นไม้ในที่ว่างภายในอาคาร ถึงแม้จะไม่ได้มืการควบคุมสภาพอากาศ 
ก็ลาม

การใช้ต้นไม้ในรูปแบบต่างๆของโรมัน เช่นการปลูกต้นไม้ในกระถางที่ทำจากหิน นำไป 
ประดับในส่วนต่างๆของสถาปัตยกรรมนั้น ล้วนได้รับอิทธิพลมากจากกรีก

สถาปัตยกรรมในสมัยโรมันได้มีการพัฒนาด้านงานภูมิทัศน์ภายในอาคารไปอีกระดับหนึ่ง 
กล่าวคือในรูปแบบสถาปัตยกรรมแบบเฮเลนนิสติก (Hellenistic) ตัวอาคารมักจะไม่มีหน้าต่าง 
และเป็นรูปแบบปิด โดยมีที่ว่างภายในอาคารเช่น ลานภายใน (Court) และเอเท'รี่ยม (Atrium) เอ 
เทรื่ยมในที่นี้คือที่ว่างเปิดซึ่งเป็นทางเข้าหลัก หรือที่รับแขกของบ้าน ส่วนมากจะถูกประดับตกแต่ง 
อย่างสวยงามด้วยนํ้า และต้นไม้ ที่สามารถทำเช่นนี้ได้เพราะเอเทรื่ยมนั้นมีช่องแสงด้านบนเพื่อรับ 
แสงธรรมชาติ และระบายอากาศได้อย่างเต็มที่ ทำให้ต้นไม้ผังคงลามารถเจรีญเติบโตภายในเอเทรื่ 
ยมได้ (ดังภาพที่ 2-4 และ 2-5)
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ในยุคโรมันเริ่มมีการใช้หน้าต่างกระจกเป็นครั้งแรกเมื่อคริสตศักราช 290 ถึงแม้ว่าอียิปต์ 
จะเป็นผ้ค้ดค้นการทำกระจกไค้ก่อนก็ตาม แต่การใช้งกนของอียิปต์จะมุ่งเน้นโปในการทำซ้าวชอง 
เครองใชนละเครองประดบ ในยุคต้นของการทำกระจกโนโรมนโดมการใชแร่โมกา (Mica) มาทำ 
เป็นแผ่นบางเพื่อป้องกันผู้อยูอาศัยจากลภาพแวดล้อมภายนอก โดยที่แลงอาทิตย์ยังลามารถ 
เข้าถึงได้ หลักฐานการใช้งานหน้าต่างกระจกถูกพบที่เมืองปอมเปอิ กระจกในสมัยโรมันยังมีความ 
หนา และมืดเกน1โป:รำหรบการเจ,รู'ญเดิบ,โตของค้น'โม้ อยางไรก็ตามการประดิษจื๊หน้าต่างกระจก 
ของโรมันนับเป็นจุดเริ่มของการใช้วัสดุกรองแลงเพื่อการนำต้นไม้เข้ามาไว้ภายในอาคารในอนาคต



2.2.5. arîflol l̂-S (MsdicVa! bgg)
หลังจากการล่มสลายของอาณาจักรโรมัน สภาพบ้านเมืองทั้วไปเต็มไปด้วยอันตราย 

รูปแบมของสถาปัตยกรรมจึง๓ ดลานภายในกลุ่มอาคาร (Court) รื้นเพื่อจุดประสงดํใ-นการใช้งาน 
ที่อยู่ภายในรั้วรอบชอบชิด รวมถึงการปลูกพืชมัก หรือสมุนไพร เอาไว้ใช้ในครัวเรือน ปัจจัย 
ข้อพิจารณาเรื่องแสงที่ต้นไมได้เบ้ในแต่ละว้นจึงเริ่มมีล่วนเช้ามาเกี่ยวช้อง

ในทางกลับกันหน้าต่างกระจกซึ่งได้รับการประดิษเในสมัยโรมันถูกลืมเลือนไป ความ 
ต้องการแสงธรรมชาติในสมัยโรมันถูกทดแทนด้วยการป้องกันภัย หน้าต่างถูกทดแทนด้วยซ่องเปิด' 
แคบๆที่เหมาะสมสำหรับการลอดแนม หรือการใช้อาวธ หน้าต่างกระจกถูกน้ากลับมาใช้ใหม่อีก 
ครั้ง'ในการส'ร้างโบสถ์ แต่มิใซ่เพื่อการน้าแสงสว่างเข้ามาเพื่อประโยชน้ใช้สอยภายในอาคาร การใช้ 
กระจกทั้งหมดเป็นไปเพื่อการประดับตกแต่ง และสร้างบรรยากาศชองโบสถ์กระจกในยุคกลางนี้ 
มิได้รับการพัฒนาต่อจากสมัยโรมันลักเท่าใดนัก

ในช่วงคริสต์ศตวรรษที่ 11-12 สวนสำหรํบ้การประดับตกแต่งได้ถูกน้ามาใช้ภายใน 
ปราสาท ผ่านองค์ประกอบต่างๆเซ่นไม้กระถางถูกน้ามาจัดวางบนกำแพง, กระบะต้นไม้, ม้านั่ง 
และเริ่มมีการใช้พันธุไม้แปลกๆ อันเป็นมลมาจากการทำสงครามครูเสดในต่างแดนระหว่างปีคริสต 
ศักราช 1100-1300

2.2.6. ยุคเรอเนสซองค์ (Renaissance)
ความสนใจเรื่องภารใช้ต้นไม้กลับมาอีกครั้งในสมัยเรอเนสชองค์มีการสั่งรื้อพันธุไม้ 

แปลกๆมากจากประเทศที่อยู่ห่างไกล จนส่งผลให้เริ่มมีการสร้างสวนพฤกษศาสตร์เพื่อรวบรวม 
พันธุไม้ชนิดต่างๆรื้นเป็นแห่งแรกคือ สวนพฤกษศาสตร์ปาดัว (Padua) ในประเทศอิตาลี สร้างรื้น 
ในคริสตศักราช 1525 และแห่งอื่นๆตามมาในเวลาไล่เสี่ยกัน การหสั่งไหลเข้ามาของพันธุไม้ 
แปลกๆน้ามาซึ่งการด้นคว้าหาความรูเพื่อการบำรุงรักษาและขยายพันธุต้นไม้เหล่านี้ เซ่น ต้นล้ม มี 
การน้าเข้ามาในยุโรปครั้งแรกเมื่อปลายศตวรรษที่ 13 จวบจนถึงปลายศตวรรษที่ 15 จึงสามารถมี 
การเพาะปลูก'ได้เองในยุโรป

ด้วยสภาพภูมิอากาศในทวีปยุโรป จึงทำให้ต้นส้มต้องการการปกป้องจากสภาพอากาศ 
ในช่วงฤดูหนาว สิ่งก่อสร้างเพื่อปกป้องต้นล้มจากสภาพแวดล้อมที่ไม่เหมาะสม โรงปลูกล้ม 
(Orangery) แห่งแรกจึงถูกพัฒนารื้นในเมืองลตุทการ์ด (Stuttgart) เมื่อคริสตศักราช 1626 โดย 
สิ่งก่อสร้างนี้จะถูกสร้างรื้นในฤดูใบไม้ร่วง และรื้อถอนออกไปในฤดูใบไม้ผลิ ส่วนประกอบการ 
ก่อสร้างทั้งหมดเป็นไม้ รวมถึงบานเปิดปิดเพื่อรับแลงธรรมชาติ และระบายอากาศด้วย แต่ในการ- 
ทดลองใช้พบว่าราคาการก่อสร้างและรื้อถอนแพงมากเนื่องจากต้องยารูรํ่วในทุกๆรอยต่อเพื่อให้ 
อากาศภายในอบอุ่นเพียงพอ และเป็นการง่ายที่จะสร้างอาคารครอบต้นไม้มากกว่าจะย้ายต้นไม้
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เข้าไปไวในอาคารเนื่องจากต้นไม้ถูกปลูกลงดินโดยตรง และลม้ยนั้นยังไม่มีความรู้เรื่องการ 
เทาะปลูกและการดูแลรักษาต้นไม้มากเพียงพอ

ในซ,วงก่อนศตวรรษที 16 นีสามารถพบร้อพีจารณาในการใช้ต้นไม้นอกเหนือจากเรื่องแสง 
คือ เรืองการระบายอากาศ, และอุณหภูมิที่เหมาะสมต่อการเจริญเติบโต แต่ยงไม่มีความรู้ความ 
เข้าใจเกี่ยวกับการขุดย้ายต้นไม้ที่เพียงพอ

การใช้หน้าต่างกระจกเรื่มกลับมานิยมอีกครั้งในยุโรป แต่'ใน'บคริสตดักราช 1696 อังกฤษ 
นำระบบการเก็บภาษีหน้าต่างมาใช้หากอาคารใดไม่จ่ายภาษีนี้ก็จะไม่ไต้รับอนุญาตให้ก่อสร้าง 
หน้าต่าง นำมาซึ่งความไม่สุขสบาย และสุขภาพที่ไม่ด อังกฤษซึ่งเป็นประเทศแรกที่ค้นพบอาการ 
“Sick Building Syndrome” กฎหมายการเก็บภาษีหน้าต่างนี้ถูกยกเลิกในปีคริสตดักราช 1851

2.2.7. ทตวรรษVS 18 (18 Century)
r1ารปลู่ก1ต้นส้มในยุโรปไต้รับควฯมนิยมอย่างมากเในช่วงศตวรรษที 18 มีการก่อสร้าง 

อาคารถาวรโดยการปลูกต้นไม้ลงในกระบะ แ,ทนการปลูกลงดินโดยตรง ในช่วงนี้สถาปัตยกรรม
น จุ!จุ1จ ุ/p,2rnd! แ ะ f )  0<รูไจุ1 จุ2!จุ!จ๊ั/!จุไ*>! จุ! !จุ/'.'. ç-o Q S / Z ) จุ% iT จุจุ ทฺจฺจุ i !!จุ.ชุ.จุ!! on สื-จุ1 เก'ไ9!5)กแ จุbbLiLiLi เพท \ü»csiüLjUcy îi เฬงbU พ ri พยม b Md 1<v พจ่ป พ wbd งบ(รน i &1 <ผเรbVIง๖ b<* I I I ๚ง Uf I I d i?i โ i bbi?i ง

ประดับประดาอย่างมาก ในช่วงนี้ยังไม่มีการพัฒนาผนังหรือหลังคาเพื่อความเหมาะลมในการ 
เจริญเติบโตของต้นไม้มากชื้น เพราะปัจจัยข้างต้นยังเป็นรองรูปแบบการใช้งาน และความสวยงาม 
ทมนุ1ทนไดรบ เชน โรงปลูกส้มทเมรงแคสเชล (Kassel) ประเท n เยอรมนปคร'สตดักราช 1701- 
1710 นั้น้ใต้รับอิทธิพลรูปแบบสถาปัตยกรรมแบบบาโรค จึงมีการประดับตกแต่งอย่างมากดังภาพ

ภาพที่ 2-6 แสคงโรงปลูกส้ม เมขิงแคสเชล (Hammer, 1991)

เทคโนโลยีการทำกระจกไต้รับการพัฒนาให้มีความเรียบ, ใส, และลามารถผลิตไต้แผ่น 
ใหญ่มากชื้นหลังจากคริสตศักราช 1700 เป็นต้นมา ดังปรากฏอยู่ในโรงปลูกส้มที่เมืองแคสเซล



ประเทศเยอรมันเซ่นเดียวกัน แต่ไม่ปรากฏนามผู้-ออกแบบ ผู้ซึ่งสามารถใช้เทคโนโลยีสมัยใหม่ใน 
การทำกระจกได้ผืนใหญ่กว่าที่ผ่านมา

ใน'ฃณะที่โรงปลูกล้มประสบศวามสำเร็จ1ในการเพาะปลูก'พันธุไม้1จาก!ต่างแดน แต่โรงปลูก 
ล้มยังก้าวไปไม่ถึงระดับผู้นำในการใช้กระจกเพี่อการเจริญเติบโตฃองต้นไม้ เนื่องจากยังยึดติดอยู่ 
กับรูปแบบสถาปัตยกรรมตามสมัยนิยมอยู่นั่นเอง

2.2.3. ศตวรรษที่ 19 “การปฏิว่ต-อุตสาหกรรม" (ใร’35 Century “The Industrial 
revolution”)

ช่วงต้นซองคริสต์ศตวรรษ•ที่ 19 ความสนใจไม้ประดับยังอยู่ที่ชนชั้นสูงเป็นส่วนมาก 
เนื่องจากมีเงิน และเวลาว่างมากจึงยึดการปลูกไม้ประดับเป็นงานอดิเรก แต่ลำหรับคนที่วไปแล้ว 
ในวิถีชีวิตยังลามารถลัมผัสต้นไมไ้ด้ทุกวันจึงไม่มีผู้สนใจการปลูกไม้ประดับเพี่อลวามสวยงาม 
ต่อ.เมื่อมีการป.ทวัติอุตสาหกรรม'ขึ้น สิภาพดังคมเมืองถูกเปลี่ยนแปลง เกิดความนออัดมากขึ้น และ 
เกิดชนชันกลางที่เริ่มมีฐานะดีฃึน การปลูกไม้ประดับจึงเริ่มเป็นที่นิยมและแพร่กระจายไปในทุกชน 
ชั้น

จวบจนบคริสตดักราช 1851 กฎหมายการเก็บภาษีหน้าต่างถูกยกเลิกไป อังกฤษจึงก้าว 
ขึ้นมาเป็นผู้นำในการพัฒนาเรือนกระจก เทคโนโลยีต่างๆสามารถเช้ามาตอบสินองความต้องการ 
ได้จากการปฏิวัติอุตสาหกรรม วัสดุในการก่อสร้างถูกเปลี่ยนไป เหล็กเริ่มเข้ามามีบทบาทเป็นอย่าง 
ยิ่งในการสร้างเรือนกระจก ซึ่งมีโครงสร้างที่บางเบาและช่วงเลาที่กว้วงมาทขึ้น

เรือนกระจกหลังแรกของอังกฤษถูกสร้างขึ้นในช่วงต้นศตวรรษที่ 19 เพี่อใช้ในการ 
ขยายพันธุไม้ประดับที่เป็นที่นิยม ช่วงเวลานั้นยังเป็นรอยต่อระหว่างรูปแบบอาคารแบบบาโรค 
และอาคารที่ใช้เหล็กและกระจก ชาร์ล.ฟาวเลอร์ (Charles Fowler) ผู้ออกแบบจึงเลือกใช้หลังคา 
กระจกที่เป็นวัสดุใหม่ แต่ยังคงผนังทั้ง 4 ด้านให้เป็นแบบบาโรค แต่ โจเซฟ แพกชัดัน (Joseph 
Paxton) มีซึ่อเสียงขึ้นมาจากการใช้เหล็กและกระจกเป็นรูปแบบสถาปัตยกรรมใหม่ล้วนๆ อันได้แก่ 
คริลดัล พาเลซ (Crystal Palace) (ด้งภาพที่ 2-7) การใช้เหล็กและกระจกในรูปแบบสถาปัตยกรรม 
ใหม่นี้ สามารถให้แสงสว่างแก่พืชได้มากกว่าอาคารในรูปแบบเดิม ทั้งยังสามารถประยุกต์ให้เช้า 
กับลักษณะการใช้งานได้หลากหลาย เซ่น บ้าน, โรงแรม, สปา ฯลฯ
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ระบบทำความร้อนถูกพัฒนาอย่างกว้างขวางโดยมจดุเริ่มมาจากช่วงครึ่งแรกของศตวรรษ 
ที r9 จากเดิมสถาปัตยกรรมจำต้องมีผนังหินเพัอป้องกันสภาพ,ภมิอากาศภายนอก แต่หอังจากมี 
ระบบไอนำ และระบบนำ'อุ้น'ทาให้ไม่จาเป็นต้องใช้ผ้นังกัออฐอี■ ก'ต่อไป ทุกดานโดยรอบชองอาคฯร- 
สามารถเปิดเป็นช่องรบแสงธรรมชาติได้อย่างเตมที่

2.2.9. ศตวรรษพ 19 “รคิต'ฟเรยี” (19th Century “Victorian period”)
หองัจากทีเ่รือนกระจกเปน็ทีน่ยัมใชโ้ดยทัว่ไปในงานขนาดใหญ ่ และงานสาธารณะ เช่น 

คริสตลํพาเลช และสวนพถกูษศาสตร์ในทสีดุเรือนกระจกจงึคอ่ยถกูลายมาเปน็องคป์ระกอบท ี
สรางความโดดเดน่ให'สถาปตัยกรรมทพกัอาตยัในสมยัวคตอเรย หากบานใดไม่มเรอนกระจก 
สำหรับการปลูกต้นํไม่กัจะใช้การปลูกต้นํไม่ในห้องนัง่เล่นของบ้านแทน นับ้เป็นคร้ังแรกใน 
ประว้ตศิาสตร์ทีม่กีารนำองคป์ระกอบทางธรรมชาตเิขา้มาใชภ้ายในอาคารร่วมกบัประโยชนใ์ชส้อย 
ของมนษุย'์อยา่งสมบรูณเ์นอืงจากภายในหอ้งนงัเลน่มแีสงสวา่งจากธรรมชาตนิอ้ยมาก พัชตระกูล 
ปาลม์จึงเปน็ทีน่ยิมในการใช้ประตบัหอ้งนัง่เล่นโดยทัว่ไปสำหรับบา้นทีมี่ฐานะด เชน่บลิทม์อรเ์อส 
เตท (Blltmore estate) รองจอร์จ วอชิงตัน ในสหรัฐอเมริกาท่ีสร้างแล้วเสร็จในปี 1895 (ภาพที ่2-
8) เป็นต้น ล่วนต้นไม้'ชนิดอ่ืนๆท่ีนัยม’ใช้ภาย'ใน'หอ้งนัง่เล่นสมัย'ว่คตอเรืยคือ ต้นไม้จำพวก Agave, 
A.glaonema, Aspidistra, Aucuba, Begonia, Cissus, Dieffenbachia, Dracaena, 
Philodendron, U'M^Plttosporurn
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ภาพท่ี

ถงึแม้ว่าเรอืนกระจกในสมยัวคิตอเรยืจะมแีลงสวา่งทีเ่พยีงพอสำหรบัการเจรญิ.เดบ'เตของ 
ต้นไม้ นัง้แสงสวา่งจาm?ลังคาแสะผนัง-'ทัง้ 4 ลา้น อยา่งไรกส็ามในสมยัวส่ตอเรยยงัใมม่กีาร 
คัา๊นงึสงืการระบายอาศารภายในเรอ'นT1ระจฑเ๚าท่ีสวร’'เนอขู่ฑบัการเปดิ'ปดิ'หนาต่าง๚องัเรือน 
กระจกในฤดรูอ้นทำใหก้า็ซชนดิตา่งๆไมเ่กดิการถา่ยเทเพยีงพอสำใ?รับการหายใจของตน้ไม ้นละ 
อณุหภมูภิายในเรอืนกระจกณป็น็อกีx h มัยใ?น่ึงท่ีควบคุมไล้ยากในช่วงก่อนจะเ■ รมมี 
เครือ่งปรบัอากาค ่ ลง่ผลใหก้ารใชต้น้ไมใ้นงานภมูทิคันก์ายในอาคารในลมยัวิคตอเรืย จะเสอืกใช ้
ซนดิตน้ไมท้ีท่นทานตอ่สภาพแวดล้อมเปน็พเิศษ

ศวฯมสำเร็จซองการปลูกต้นไม้ในร่มช่วงศตวรรษท่ี 19 ลว่นทนึง่เนือ่งมาจากชนดิซอง 
กระจกท่ีโช้ ซึง่ในสมยันัน้มเีพยีงกระจกใสทีไ่มส่ามารถปอ้งกนัและเก็บกก้ความร้อนใดด ทำให้ช่วง 
อุ.กุ^-บเภมิใรุ^แต่ละช่วงเวลาแตกตา่งกนัมาก เครอืงทำความรอ้นจงืจำเปน็ตอ้งถกนำมาใชใ้นอดุ 
หนาว แสะ;อามัยกา'รเป'ดหนาต่างเพอ'ระบา'ยอาฑาศและความ'รอนในฤดู'รอ'น
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ถึงแม้ว่าในสมัยวิคตอเรียยังมีอุปสรรคอีกหลายประการในการปลูกต้นไม้ภายในอาคาร 
แต่ข้อแนะนำถึงปัจจัยต่างๆที่ควรพิจารณาในการปลูกต้นไม้ภายในอาคารก็เริ่มต้นขึ้นในสมัยนี้ 
ชนิดต้นไม้ที่ถูกเลือกจะต้องมีรสนิยมที่ดี, เหมาะสมกับที่ว่าง, ห้อง และสัมพันธ์กับความร้อน, 
ปริมาณแสงที่ได้รับ

2,2.10. ศตวรรษท่ี 20 (20th Century)
ในช่วงห้ายของศตวรรษที่ 19 หลังจากเอดิสัน (Edison) ค้นพบการหำหลอดไฟฟ้าขึ้นเมื่อ 

ปีคริสตศักราช 1879 แม้ว่าในขณะนั้นยังไม่มีการประดิษฐ์หลอดไฟที่เหมาะสมต่อการเจริญเติบโต 
ของต้นไม้ แต่มีหลักฐานการนำหลอดไฟฟ้าไปช่วยให้แสงสว่างแก่ต้นไม้ในเรือนกระจกในปีค้ริสต 
จักราช 1888 และมีการพัฒนาคุณภาพของหลอดไฟ และแสงสว่างอย่างต่อเนื่องล่วงเลยมาถึง 
ศตวรรษที่ 20 รวมไปถึงการผลิตเครื่องปรับอากาศโดยได้รับอิทธิพลจากเครื่องหำนํ้าแข็งใน 
ศตวรรษที่ 19 จึงเป็นการเพิ่มความสะดวกสบายของผู้ใซ้อาคารอย่างมาก การเปิดหน้าต่างเพื่อ 
ระบายอากาศจึงไม่จำเป็นอีกต่อไป นอกจากนี้การปรับอากาศยังเอออำนวยต่อการเจริญเติบโต 
รองต้นไม้มากขึ้นเนื่องจากไม่มีการเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิที่รุนแรงเห่าสมัยก่อน

ความเดา้นการปลกูและดแูลรกัษาตน้ไมไ้ดร้บัการศกึษาและพฒันาขึน้อยา่งมาก ในช่วง 
ศตวรรษท่ี 20 นีม้กีารจดัเตรยิมพนัธIุมต้า่งๆทีเ่หมาะสมกบัสภาพภายในอาคารเปน็ระบบ 
อุตสาหกรรม และมเีทคนคิตา่งๆมาก111 ได้แก่ การขยายพนัธแ์บบตอนกิง่ ปักชำ เพาะเมลด็ เพาะ 
ณอืเยึอ่ ฯลฯ, การผสมสายพนัธL์หมใ่หม้คีวามทนทานตอ่สภาพแวดลอ้มมากรึน สวยงามมากขึน้ 
เป็นต้น, นอกจากนียั้งมกีรรมวิธกีารปรับสภาพตน้ไมเ้พือ่ใหเ้หมาะสมกบัสภาพแวดลอ้มทีจ่ะ 
นำไปใช้ (Acclimatization) หำใหก้ารเลอืกชนดิของตน้ไมท้ีม่าปลกูภายในอาคารไมจ่ำเปน็จะตอ้ง 
ขึน้อยูก่บัความอยูร่อดของตน้ไมเ้พยีงอยา่งเดยีวอกีตอ่ไป ดว้ยความ!เรือ่งการดแูลรกัษาตน้ไมท้ีม่า 
ข้ึน หำใหไ้มด้อกไมเ่ปน็ทีน่ยิมสำหรับการใชง้านในงานภมูทิศันภ์ายในอาคารอีกตอ่ไป เนือ่งจากม ี
โอกาสนอ้ยมากในการออกดอก และบำรงุรกัษายาก

หลงัจากจดุสงูสดุซองความนยิมการใชต้น้ไมภ้ายในอาคารของยคุวคิตอเรยิในปลาย
ศตวรรษที่ 19 ต้นไม้ภายในอาคารกลับมาได้รับความนิยมอีกครั้งในช่วงคริลตจักราช 1960-1970 
เริ่มมีการค้าชายต้นไม้กันอ.ย่างแพร่หสายแสะได้รับความนิยมอย่างมาก.จนถ.ลายเป็นอุ.ต-ลาหกรรม 
การค้าชนาดใหถนในปีคริสตจักราช 1970 เป็นต้นมา โดยมีระบบการจัดการด้านการปลูกและดูแล 
รักษาต้นไม้ที่ชัดเจนสำหรับการนำต้นไม้เช้ามาใช้ภายในอาคาร

หลังจากเทคโนโลยีต่างๆสามารถตอบสนองการเจริญเติบโตรองต้นไม้ใต้แล้ว ประกอบกับ 
รูปแบบสถาปัตยกรรมที่เปลี่ยนไป รูปแบบของงานภูมิทัศน์ภายในอาคารจึงลูกปรับเปลี่ยนไปโดย
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เป็นการคิดออกแบบรวบยอดไป่กับสถาปัตยกรรมภายใน จากสม้ยศตวรรษที่ 19 ที่เน้นหนักไปใน 
เรื่องข อ ง การดูแลรักษาต้นไม้ให้สามารถอยู่รอดได้

เร่ิมมีการนำรูปแบบของเอเทร่ียมในสมยัโรมนักลบัมาใชใ้หม ่ เร่ิมจากโรงแรมไฮแอทรีเจน 
ซ่ี (Hyatt Regency) ซ่ึงออกแบบโดยจอห์น พอร์ทแมน (John Portman) (ดงัภาพที ่ 2-10) ถูกสร้าง 
ข้ึนทีแ่อทแลนต้า สหรัฐอเมริกา ใน'ปีคริสตดักราช 1967 โดยเอเฑร่ิยมแหง่นีค้งจุดประสงคใํนการใช ้
งานเพือ่รับแขกหรือเปน็โถงทางเชา้คลา้ยกบัโรมนั แต่มีรูปแบบทีแ่ตกต่างออกไป โรงแรมไฮแอทรื 
เจนซ่ี แหง่นีมี้เอเทร่ียมทีเ่ปดิโลง่สงูถงึ 2 2 ช้ัน ในขณะเดียวกันโรงแรมในเครือไฮแอท รืเจนซ่ีท่ี 
ก่อสร้างหลังจากน้ันท่ีชิคาโก และชานฟรานริลโก มกีารออกแบบเอเทริย่มในลกัษณะเดยีวกนัคอืม ี
เอเทร่ิยมเปดิโลง่สงู 10 และ 17 ชัน้ตามลำดบั หลงัจากนัน้ความนยิมในการสรา้งเอเทริย่มเพือ่เปน็ 
จดุเดน่ของอาคารมมีากขึน้เรือ่ยๆ และคงความนยิมอยูจ่นถงึปจัจบุนั

* ฒเรPฒ
ภาพที่ 2-10 แสดงเอเทรี่ยมภายในโรงแรมไฮแอทรีเจนชี (Hammer, 1991)

การปัจจุบันต้นไม้กลายเป็นองค์ประกอบหนึ่งของการออกแบบสถาปัตยกรรมภายใน :
ออกแบบจึงต้องคำนึงถึงความรู้สึกที่ได้รับจากการใช้องค์ประกอบเหล่านี้ รวมถึงความรู้สึกที่ 
เกิดขึ้นจากที่ว่างภายในอาคาร เซ่น ในเอเทริ่ยมขนาดใหญ่ ที่ว่างอาจให้ความรู้สึกที่ตื่น, กลัว การ 
ใช้ต้นไม้จะสามารถลดทอนลัดส่วนความรู้สึกจากความใหญ่โตนั้นได้ คล้ายกับการใช้ต้นไม้ริมถนน 
เพื่อลดทอนลัดล่วนของตึกระฟ้าสองข้างถนนเป็นต้น นอกจากนี้องค์ประกอบอื่นๆที่ไม่ใช่ต้นไม้เริ่ม 
มีบทบาทในการออกแบบผสมผสานเพื่อให้ความรู้สึกเสมือนธรรมชาติมากยิ่งขึ้น เช่นการใช้
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องค์ประกอบทางธรรมซาติอ่ืนๆ เซ่น นํ้า, หิน, ไม้ และองค์ประกอบอื่นๆทางสถาปัตยกรรมภายใน 
เซ่น สี, เคร่ืองเรือน, ผิวสัมผัส เป็นต้น

การใช้ต้นไม้ภายในอาคารในปัจจุบันประสบความสำเร็จกับการใช้งานในอาคารบาง 
ประ๓ ท ได้แก่ โรงแรม, ห้างสรรพสินค้า, และอาคารอื่นๆที่มีจำนวนผู้ใช้งานหนาแน่น ต้นไม้และ 
องค์ประกอบอื่นๆที่ให้บรรยากาศธรรมชาติถูกนำมาใช้โดยคำนึงถึงความสวยงามที่ส่งผลประโยชน ์
ในเซิงธุรกิจมากขึ้นกว่าแต่ก่อน รวมถึงค่าใช้จ่ายในการลงทุนและการบำรุงรักษาเป็นปัจจัยสำคัญ 
ที่จะต้องค้ดถึงไปพร้อมๆกับการออกแบบด้วย

2.3. ข้อพิจารณาในการออกแบบภูมิทัศน์ภายในอาคาร
ข้อพิจารณาในการออกแบบภูมิทัศน์กายในอาคารควร•คำนึงปัจจัยด้านต่างๆ
2.3.1. ประเภทและการใช้งานของอาคาร เป็นสิงที่ต้องคำนึงถึงเป็นประการแรกๆใน 

การออก.แบบ เพื่อให้งานภูมิทัศน์กายในอาคารมีการใช้งาน และความสวยงามลอดคล้องกับบริบท 
ของอาคารประเภทต่างๆอย่างเหมาะสม ประกอบด้วย

2.3.1.1. อาคารพาณิชยกรรม (Commercial)
2.3.1.2. โรงแรม (Hotel)
2.3.1.3. องค์กร และสำนักงาน (Organization and Office)
2.3.1.4. สถาบัน (Institution)
2.3.1.5. ที่พักอาคัย (Residential)
2.3.1.6. การใช้งานพิเศษอื่นๆ (Special building)

2.3.2. การออกแบบ นำเสนอส่ิงที่ควรคำนึงถึง, ปัจจัย, และเครื่องมือที่ใช้สำหรับการ 
ออกแบบงานภูมิทัศน์ภายในอาคาร อันได้แก่

2.3.2.1. ชอบเขตการมองเห็น (Visual Confinement)
2.3.2.2. ประว่ตศาสตร์, รูปแบบ, หรือแนวความค้ดฃองอาคาร (History, Style, and 

Concept of Building)
2.3.2.3. หสักการออกแบบพื้นฐาน (Fundamental Design)
2.3.2.4. ลักษณะภูมิอากาศ (Climate)
2.3.2.5. แลง (Lighting)
2.3.2.6. สี (Color)
2.3.2.Z.ผิวสัมผัส (Texture)
2.3.2.8.ความสูง (Height)
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2.3.3. องค์ประกอบ นำเสนอองค์ประกอบต่างๆที่สามารถนำมาใช้ออกแบบงานภูม ิ
ทัศน์ภายในอาคาร และข้อพิจารณาในการเลือกใช้องค์ประกอบต่างๆ ประกอบด้วย

2.3.3.1. ต้นไม้ (Plants)
2.3.3.2. วัสดุปูพ้ืน และคลุมดิน (Paving and Mulch)
2.3.3.3. หิน (Stone)
2.3.3.4. นำ (Water feature)
2.3.3.5. สัตว์ (Animals)
2.3.3.6. เคร่ืองเรือน (Furniture)
2.3.3.7. องค์ประกอบหางสถาปัตยกรรม (Architectural Elements)
2.3.3.8. องค์ประกอบทางศลปกรรม (Artistic Elements)

2.3.4. วิศวกรรม รวบรวมข้อพิจารณาที่เกี่ยวข้องกับงานวิควกรรม, งานระบบต่างๆ ใน 
การออกแบบงานภูมิทัศน์ภายในอาคาร ได้แก่

2.3.4.1. รูปแบบการรับนํ้าหนักทางโครงสร้าง (Structure)
2.3.4.2. ระบบนำ (Water Feature System)
2.3.4.3. การกันนํ้า (Water Proofing)
2.3.4.4. การระบายนํ้า (Drainage)
2.3.4.5. ระบบแสงสว่าง (Lighting System)
2.3.4.6. ราคาก่อสร้าง (Construction Cost)

2.3.5. การดูแล รักษา ปัจจัยในการดูแลรักษาด้านต่างๆที่ต้องพิจารณาในการก่อสร้าง 
งานภูมิทัศน์กายในอาคาร ได้แก่

2.3.5.1. การรดนํ้า (Irrigation)
2.3.5.2. การให้ป๋ย (Fertilization)
2.3.5.3. การเปลี่ยนย้าย (Rotation)
2.3.5.4. การตัดแต่งทรงพุ่ม (Pruning)
2.3.5.5. ศัตรูพืช (Pest)
2.3.5.6. การทำความละอาด (Cleaning)
2.3.5.7. การตรวจตราซ่อมแซม (Fixing)
2.3.5.8. การปรับปรุงใหม่ (Renovation)
2.3.5.9. ราคาค่าบำรุงรักษา (Maintenance Cost)

หอส^ดกลาง สำนักงานวิV1ยท5พ{ทก5 
3พาลงกรฌํนัหาวิทยๅ



22

2.3.1. ประเภทและภารใช้งานของอาคาร (Building Types)
งานภูมิทัศน์ภายในอาคารลามารถออกแบบอยู่ในส่วนใด, ชั้นใดของอาคารก็ได้ เป็น 

รูปร่างใดก็ได้ไม่เฉพาะเจาะจงขึ้นอยู่กบัความสัมพันธกั์บที่ว่างภายในอาคารรวมถึงแนวความคิด 
ในการออกแบบสำหรับอาคารประนาทต่างๆ ดังน้ี

2.3.1.1■พาณิชยกรรม (Commercial)
อาคารประ๓ ทพาณิชยกรรมมุ่งเน้นกลุ่มเป้าหมายไปที่การสร้างบรรยากาศที่สวยงามน่า 

พอใจเพื่อดึงดูดผู้มาใช้บริการให้ใช้เวลาอยู่ภายในอาคารนานที่สุด มีความประทับใจ และหวน 
กสับมาใช้บริการอีกในครั้งต่อๆไป การออกแบบภูมิทัศน์ภายในอาคารจึงเป็นการเปลี่ยนแปลงจาก 
สภาพแวดล้อมภายนอก เข้ามาสู่สภาพแวดล้อมที่ดึกว่าภายในอาคาร บางครั้งการจัด 
องค์ประกอบสามารถปรับเปลี่ยนได้ตามการเปลี่ยนแปลงของภารจัดแสดงสินค้าการสัญจรหรือ 
เทศกาลต่างๆได้

อาคารพาณิชยกรรมต้องคำนึงถึงผู้ใช้อาคารจำนวนมาก จนสามารถทำความเสียหายให ้
องค์ประกอบทางภูมิทัศน์ภายในอาคารได้เช่นการจับต้อง, เด็ด, ดึง เป็นต้น โดยเฉพาะต้นไม้จริง 
และการออกแบบเล้นทางการสัญจรให้พอเพียงต่อจำนวนผู้มาใช้บริการ

2.3.1.2. โรงแรม (Hotel)
พื้นที่เอเทรี่ยมน์บได้ว่าเป็นจุดเด่นของอาคาร โดยเฉพาะโรงแรม เนื่องจากเป็นสถานที่แรก 

ที่ผู้ใช้งานสามารถเข้าถึง และรับรู้เกี่ยวกับอาคารนั้นๆ โดยส่วนใหญ่เอเทรี่ยมจะมีเพดานสูงหลาย 
ช้ัน, มีการรับแสงธรรมชาติจากภายนอกอาคาร, ตกแต่งด้วยวัสดุอย่างดึกว่าส่วนอื่นของอาคาร, มี 
การใช้ลวงโคมสร้างบรรยากาศมากกว่าส่วนอื่นของอาคาร ลักษณะการใช้งานภายในเอเทรี่ยมเช่น 
เป็นส่วนต้อนรับ, พ้ืนท่ีสำหรับพักคอย, ร้านค้า, ร้านอาหาร, ทางสัญจร เป็นต้น

หลายๆโรงแรมมีแนวความคิดผสมผสานการลดการใช้แสงจากธรรมชาติ และลดจำนวน 
ต้นไม้เพื่อประหยัดค่าไฟฟ้า และการบำรุงรักษา ร่วมกันกับการใช้องค์ประกอบที่เกี่ยวกับนํ้า, การ 
ใช้ผิวสัมผัสที่แปลก และเป็นธรรมชาติ หรือหินเทียม เพื่อประหยัดค่าใช้จ่าย แต่สามารถทำให้การ 
รับรู้เข้าใกล้ธรรมชาติมากยิ่งขึ้น

2.3.1.3. องค์กร และสำนักงาน (Organization and Office)
อาคารประแกทองค์กรสามารถควบคุมจำนวนผู้สัญจร หรือควบคุมพฤติกรรมของผู้ใช้งาน 

ได้ง่าย ซึ่งจะช่วยลดความเสียหายที่เกิดขึ้นจากต้นไม้ได้มากกว่าอาคารพาณิชยกรรม หรือพ้ืนท่ี 
สำหรับการต้อนรับ ส่งผลให้สามารถขยายขอบเขตการใช้ต้นไม้ได้มากขึ้นทำให้มีบรรยากาศ 
เสมือนธรรมชาติได้มากขึ้น

นอกจากนี้การออกแบบภูมิทัศน์ภายในอาคารสำหรับองค์กรยังลามารถใช้องค์ประกอบ 
ต่างๆได้มากกว่าอาคารประ๓ ทอ่ืน เช่น โรงแรมหรืออาคารพาณิชยกรรมที่ต้องมีแนวความคิดเป็น
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เครื่องมือบังคับ แต่สำหรับองค์กร สามารถใช้องค์ประกอบในเซิงศิลป็1 ปรัชญามาช่วยได้ เช่น วัสดุ 
ปิดผิว, งานศิลปะ, ต้นไม้ที่มีลักษณะพิเศษ, ต้นไม้'ท่ีมีฃนาด,ไม่ปกติ, และอื่นๆ แต่องค์ประกอบ 
เหล่านี้จะนำมาซึ่งการบำรุงรักษาที่มากขึ้นเช่นกัน

2.3.1.4.สถาปัน (institution)
การออกแบบภูมิทัศใ!ภายในอาคารจะต้องให้ความรู้สึกถึงจุดมุ่งหมายรองสถาปันนั้นๆ 

หรือเก่ียวข้องกับวัฒนธรรมรองสถาปันน้ันๆ
งานออกแบบภูมิทัศน์ภายในอาคารมีดวามเกี่ยวข้องระหว่างการสร้างสรรค์รองธรรมชาติ 

และงานของมนุษย์ภายในลถาปันต่างๆ เช่น สถาบันการศึกษา, ห้องสมุด, พิพิธภัณฑ์, และ 
แกลลอรี่ การใช้ธรรมชาติในบรรยากาศที'เงียบสงบช่วยส่งเสริมสมา!]ในการพิจารณาสิ่งรอง หรือ 
การอ่านหนังสือได้ แต่ในขณะเดียวกันการใช้ภูมิทัศน์ภายในอาดารจะต้องไม่ทำลายวัตถพิเศษที ่
อยู่ในสถาบันนั้นๆด้วย เซ่น การจะเก็บรักษางานศิลปะ จะต้องการความชื้น และอุณหภูมิที่ตํ่ากว่า 
ต้นไม้ต้องการในการอยู่รอด ดังน้ันการเลือกชนิดพันธุ และการคำนึงถึงการบำรุงรักษาจึงเป็นเรื่อง 
ที่สำศัญเกเรื่องหนึ่ง

2.3.1■ ร-ที่พักอาศัย (Residential)
ปัจจุบันที่พักอาศัยมีดวามสะดวกสบายมากจากเครื่องอำนวยความสะดวกต่างๆ เช่น 

ไฟฟ้า, เครื่องปรับอากาศ, ปัมนั้า, และอื่นๆ สิ่งเหล่านี้ช่วยปกป้องมนุษย์จากสิงแวดล้อมที่เป็น 
อันตราย หรือทำให้ไม่สบายภายนอก ส่งผลไปถึงเมืองที่มนุษย์อาศัยอยู่ในปัจจุบันด้วย อย่างไรก ็
ตามมนุษย์ก็ยังต้องการใกล้ซิดกลับธรรมชาติอยู่นั่นเอง

การนำต้นไม้เข้ามาใช้ภายในอาคารสำหรับการพักอาศัยเป็นเรื่องยากเนื่องจากความ 
สบายของมนุษย์เช่น การระบายอากาศ, การปรับอากาศ, การรับแสงธรรมชาติ, การใช้ฉนวนท่ีมี 
ประเทธภาพเพื่อกันบรรยากาศ, และอื่นๆ ไม่ลอดคล้องกับสภาวะการเจริญเติบโตของต้นไม ้
ดังนั้นจึงมีการประยุกต่วิธีการต่างๆที่จะนำต้นไม้เข้ามาใช้ภายในอาคารพักอาศัย หรือใช้เทคนิค 
อื่นๆทางงานสถาปัตยกรรมภายใน เซ่น สื, ผิวลัมผัส, องค์ประกอบอื่นๆ ช่วยเสริมสร้างบรรยากาศ 
ที่เป็นธรรมชาติมากยิ่งขึ้น

2.3.1.6.การใช้งานพิเศษอื่นๆ (Special building)
ในที่นี้ได้แก่อาคารที่มีลักษณะการใช้งานที่เกี่ยวข้องกับต้นไม้โดยเฉพาะเซ่น อาคารเรือน 

เพาะชาในสวนพฤกษศาสตร์ ซึ่งมีปัจจัยที่ต้องคำนึงถึงอย่างลึกขึ้งคือระบบนิเวศ และปัจจัยในการ 
ดำรงชีวิตอยู่ของพืช ในขณะเดียวกันจะต้องลามารถดึงดูดผู้เข้าซมได้ แต่ไม่ต้องคำนึงถึงมนุษย์ 
มากเช่นเดียวกับพื้นที่ลำหรับการต้อนรับ หรืออาคารพาณิชยกรรม แต่คำนึงถึงในเร่ืองของ
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บรรยากาศ ความสวยงาม และความคงอยู่ไดโดยไม่ได้รบผลกระทบจากนักท่องเที่ยวจำนวนมาก
เป็นหลัก

2.3.2. การออกแบบ (Designing)
2.3.2.1. ขอบเขตกๆรมองเห็น (Visual Confinement)

ปัจจัยที่ทำให้การออกแบบภูมิทัศน์กายในอาคารแตกต่างกับการออกแบบภูมิทัศน ์
ภายนอกคือ ขอบเขตการมองเห็นภายในอาคารทั้งหมดคือห้อง ซึ่งเปรียบเสมือนสภาพแวดล้อม 
ซองการออกแบบภูมิทัศน์โดยจุดหยุดสายตาทั้งแนวราบและแนวดิ่ง คือผนังและฝืาเพดาน 
ตามลำจับ แทนที่เล้นขอบฟ้าและท้องฟ้าในงานภูมิทัศน์ภายนอก

ชอบเซตอันจำกัดของการออกแบบภูมิทัศน์กายในอาคาร ทำให้ไม่สามารถสร้าง 
บรรยากาศที่กว้างไกลเฉกเซ่นภายนอกอาคารได้ การสร้างบรรยากาศภายในอาคารจงต้องมิความ 
ซัดเจน และส่งผลต่อผู้ใช้งานให้มากที่สุดในขนาดพื้นที่ที่จำกัด การใช้องค์ประกอบหลายๆชนิด 
ร่วมกันจึงมิความจำเป็นต่อการสร้างบรรยากาศที่เป็นธรรมชาติให้ได้ผลมากยิ่งขึ้น

2.3.2.2. ประ'ว่ติศาสตร์. รูปแบบ. และแนวความคิดของอาคาร (History, Style, and 
Concept of Building)

ประว้ตศาสตร์ไนแต่ละยุคสมัย หรือในแต่ละอารยธรรม ย่อมมิรูปแบบของสถาปัตยกรรม, 
สถาปัตยกรรมภายใน, และภูมิสถาปัตยกรรม ที่มิลักษณะโดดเด่นแตกต่างกันออกไป เซ่น อียิปต์, 
กรีก, เรอเนสซองค์เป็นต้น ซ่ึงในอดีตที่ผ่านมาการจัดภูมิทัศน์กายในอาคารเป็นเพียงการนำต้นไม ้
เช้าไปปลูกภายในอาคารโดยมิได้คำนึงถึงบรรยากาศโดยรวมภายในอาคาร เซ่น การจัดภูมิทัศ 
ภายในอาคารยุควิคตอเรีย เป็นต้น

ปัจจุบันการคำนึงถึงเอกภาพของบรรยากาศโดยรวมในการจัดภูมิทัศน์ภายในอาคารเป็น 
สิ่งที่ควรคำนึงถึงในงานออกแบบ เพื่อความต่อเนื่องเป็นเอกภาพของที่ว่าง และลอดคล้องกับ 
รูปแบบหรือแนวความคิดของสถาปัตยกรรมภายใน ซึ่งปัจจุบันยังไม่ประสบความสำเร็จเท่าที่ควร

2.3.2.3. หลักการออกแบบพื้นฐาน (Fundamental Design)
หลักการออกแบบพื้นฐานเป็นหลักการทั้วไปที่ใช้พิจารณาในการออกแบบ ไม่จำเพาะ 

เจาะจงว่าต้องเป็นงานออกแบบภูมิทัศน์ภายในอาคารเท่านั้น หลักการออกแบบพื้นฐานสามารถ 
แบ่งได้เป็น 2 ประ๓ ทคือ องค์ประกอบในการออกแบบ (Basic Design Elements) และหลักใน 
การออกแบบ (Basic Design Principles)
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■  องค์ประกอบในการออกแบบ (Basic Design Elements)
•  จุด (dot)

จุดสามารถทำหน้าที่เป็นจุดเด่น และบอกตำแหน่งต่างๆในงานออกแบบได้ องค์ประกอบ 
ในงานออกแบบภูมิทัศน์กายในอาคารที่มีลักษณะเป็นจุดเช่น ประติมากรรม, ก้อนหินท่ีเป็นจุดเด่น 
1 ไม้กระถาง เป็นต้น เมื่อเปรียบเทียบจากลัดส่วนของงาน (ดังภาพ 2-11)

ภาพท ี2-11 ตัวอย่างการใช้จุดในงานภูมิทัศน์ภายในอาคาร Ford Foundation Building (Hammer, 1999)

•  เต้น (Line)
ในงานออกแบบ เลันสามารถแสดงถึงอารมณ์ต่างๆ ที่มีเทธิพลในการส่งเสรมงาน 

ออกแบบ รวมไปถึงการใช้นำสายตาไปส่ส่วนต่างๆของงานออกแบบได้ เต้นสามารถแบ่งได้เป็น 2 
ประเภทคือ เต้นตรง และเต้นโค้ง

งานสถาปัตยกรรมภายใน สามารถใช้เต้นเพื่อบ่งบอกบรรยากาศของที่ว่าง รวมถึงใช้ 
หลอกสายตา (Visual illusion) เพื่อให้ที่ว่างแลดูกว้างขวาง, สูงข้ึนได้ แต่ไม่ลามารถใช้เต้นในการ 
นำสายตา หรอเป็นแกนที่มีประสิทธิภาพได้มากเท่างานภูมิสถาปัตยกรรม

องค์ประกอบในงานออกแบบภูมิทัศน์ภายในอาคารที่มีลักษณะเป็นเต้น เซ่น ลำต้นของ 
ต้นไม้, เต้นน้ําพุ, พ้ืนไม้กระดาน, เคร่ืองเรือนบางประเภท, ลวดลายบนวัสดุต่างๆ เป็นต้น

ภาพที่ 2-12 ตัวอย่างการใช้เต้นในงานภูมิทัศน์ภายในอาคาร Embassy Suites Hotel (Hammer, 1999)
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•  ระนาบ (Plane)
ความรู้สึกถึงระนาบเกิดจากการประกอบก้นของเล้น มีคุณสมบัติเป็น 2 มิติ ในงา'พามิ 

สถาปัตยกรรม องค์ประกอบในงานออกแบบภูมิทัศน์กายในอาคารที่มีลักษณะเป็นระนาบ เช่น 
ผนัง, การใช้ต้นไม้บังสายตา, ยกพ้ืน, บ่อนํ้า เป็นต้น

« รูปทรง (Form)
รูปทรงเกิดจากการประกอบก้นของระนาบ โดยผู้สังเกตการณ์จะอยู่ภายนอกการปิดล้อม

ของระนาบนันๆ องค์ประกอบในงานออกแบบภูมิทัศน์กายในอาคารที่มีลักษณะเป็นรูปทรง เซ่น 
ต้นไม้, เครื่องเรอนต่างๆ, หิน, ประติมากรรม, ภาชนะปลูก เป็นต้น
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•  ท ี่ว ่าง(Space)
ที่ว่างในที่นี้เกิดจากการประกอบกันรองระนาบเช่นเดียวกับรูปทรง แต่ท่ีว่างนั้นเกิดขึ้นจาก 

การทีผู้สังเกตการณ์เข้าไปอยู่ในการปิดล้อมรองระนาบ องค์ประกอบในงานออกแบบภูมิทัศน ์
ภายในอาคารที่มีลักษณะเป็นที่ว่างนั้นก็คือ ห้องต่างๆภายในอาคารนั้นเอง

■  หลักในการออกแบบ (Basic Design Principles)
® ความกลมกลน (Harmony)

หมายถึงความกลมกลืนกันขององค์ประกอบทางการออกแบบทั้งหมดในที่ว่างนั้นๆ ซ่ึง 
สามารถทำได้หลายประการทั้งความกลมกลืนด้วยสี,ผิวสัมผัส,วัสดุ, รูปทรง เป็นต้น อย่างใรก็ 
ตามหากการออกแบบคำนึงถึงแต่ความกลมกลืน ย่อมทำให้งานออกแบบนั้นไม่มีจุดเด่น และไม่มี 
ความน่าลนใจ

ความกลมกลืนยังสามารถนำไปสู่ความมีเอกภาพ (Unity) ของ-งานออกแบบท่ีมีเร่ืองราว 
เป็นอนหนึ่งอันเดียวกันจนเกิดเป็นเอกลักษณ์เฉพาะผัวได้

® สัดส่วน (Proportion)
หมายถึงการกำหนดความสัมพ้นธ์ฃองปริมาณขององค์ประกอบต่างๆที่นำมาใช้ภายใน 

งานออกแบบ โดยพิจารณาจากผลกระทบทางการใช้งาน, ความเสึก, และความสวยงาม การ 
พิจารณากำหนดปริมาณ ในที่นี้สามารถหมายความได้หลายประการ เซ่น ปริมาณความสูง, การ 
ใช้ผิวสัมผัส, การใช้ล, การใช้ต้นไม้ เป็นต้น โดยทั้งหมดจะต้องมีความสัมพ้นธ์กับองค์ประกอบ 
อื่นๆในปริมาณที่'พอเหมาะ

•  สมดุล (Balance)
หมายถึงการจัดวางองค์ประกอบต่างๆในที่ว่างให้เกิดความแกเท่ากัน จำเบนต้อง 

พิจารณาในหลายๆองค์ประกอบประกอบกันเช่น รนาด,รูปทรง,ผิวสัมผัส,สีเป็นต้น โดยการ 
ออกแบบลมดุลสามารถแบ่งออกได้เป็น สมดุลแท้ (Symmetrica! Balance) และสมดุลเทียม 
(Asymmetrical Balance)

® จังหวะ (Rhythm)
การใช้จังหวะในงานออกแบบ เป็นรูปแบบหนึงของการ•รำ (Repetition) ซึงองค์ประกอบ 

แต่ละส่วนไม่จำเป็นต้องเหมือนกันทุกประการ อาจมีการแปรเปลี่ยน (Gradation), การสลับรูปทรง 
สี ผิวสัมผัสให้เกิดเป็นจังหวะได้เซ่นกัน เช่น การปลูกต้นไม้ชนิดเดียวกัน, การ'ใช้เคร่ืองเรือนท่ีมี 
รูปทรงเหมือนกัน แต่จัดวางสลับสีกันไปเรื่อยๆ, เลาโครงสร้างภายในอาคาร, โคมไฟตามเสา,
ลวดลายของพื้น, ลวดลายชองผ้า สงเหล่าน้ีล้วนเป็นจังหวะท้ังส้ิน
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จังหวะลามารถทำให้เกิดความกลมกลืนภายในงานออกแบบไล้ และในชณะเดียวกัน 
จังหวะอาจถูกใช้เป็นเครื่องมือในการสร้างคุณสมป้ติของเล้นในการนำลายตา หรือคุณสมปัติฃอง 
ระนาบในการปังสายตาได้เซ่นกัน

•  การเน้น (Emphasis)
การเน้นหมายถึง การสร้างความแตกต่างให้กับองค์ประกอบใดองค์ประกอบหนึ่งจาก 

องค์ประกอบอื่นๆ เบื่อเป็นจุดหยุดสายตา หรือจุดเด่นในงานออกแบบนั้นๆ โดยการออกแบบ 
สามารถสร้างความแตกต่างได้หลายประการ เช่น ความแตกต่างทางขนาด, รูปทรง, ผิวสัมผัส, สี, 
หรือหลายๆประการรวมกัน เป็นต้น

องค์ประกอบในการออกแบบ, และหลักในการออกแบบเบื้องต้นนั้นมืความสำคัญ ในการ 
ออกแบบภูมิทัศน์ภายในอาคาร การเลือกใช้องค์ประกอบธรรมชาติ หรือองค์ประกอบท่ีให้ 
บรรยากาศเสมือนธรรมชาติมาใช้ภายในอาคารนั้น จำเป็นต้องได้รับการออกแบบที่ว่างภายใน 
อาคารH สอดคล้อง และทำให้งานออกแบบภูมิท้ศน์กายในอาคารมีโดดเด่น แต่ไม่ทำลายความ 
เป็นเอกภาพภายในอาคาร

2.3.2.4.ลักษณะภูมิอากาศ (Climate)
ประเทศไทยเป็นประเทศที่อยู่ในเขตภูมิอากาศแบบร้อนชื้น และมีฝนตกชุก ต้นไม้ส่วน 

ใหญ่จึงสามารถเจริญเติบโตได้ตลอดทั้งปี (Evergreen Plants) ทำให้ประเทศไทยลามารถใกล้ชิด 
กับธรรมชาติได้ทุกฤดูกาล จึงไม่พบงานออกแบบภูมิทัศน์ภายในอาคารในประว้ติศาสตร์รอง 
ประเทศไทย ยกเว้นซ'วงท่ีไล้รับค่านิยมจากต่างประเทศ แต่ต่างประเทศในเขตที่มีสภาพภูมิอากาศ 
หนาวเย็น ต้นไม้ไม่สามารถเจริญเติบโตไล้ในฤดูหนาว จำเป็นต้องหยุดการเจริญเติบโต และผลัด 
ใบ (Deciduous Plants) ทำให้ต่างประเทศมืความต้องการงานออกแบบภูมิทัศน์ภายในอาคาร 
เนื่องจากราดแคลนธรรมชาติในฤดูหนาว เซ่น ตั้งแต่ยุคเรอเนสชองค์จนถึงยุควิคตอเรืย แต่ใน 
ภายหลังจากการขยายของเมืองที่มีขนาดใหญ่มากขึ้น, มีประชากรหนาแน่น ทำใใง้ท่ีดินมืราคาแพง 
มากขึ้น ปัจจัยทางความต้องการงานออกแบบภูมิทัศน์กายในอาคารที่แตกต่างตามลักษณะ 
ภูมิอากาศจึงลดบทบาทลงไป แทนที่ด้วยความขาดแคลนพื้นที่ธรรมชาติภายในเมือง และ 
ผลประโยชน์ทางด้านธุรกิจ ซึ่งทำให้เกิดความต้องการงานออกแบบภูมิทัศน์กายในอาคารโดยไม ่
แบ่งแยกตามลักษณะทางสภาพภูมิอากาศอีกต่อไป

ภาย'ในอาคาร'ใน'ท่ีน้ีหมายถึง สภาพแวดล้อมของที่ว่างภายในอาคารที่ถูกปิดล้อมโดย 
ลมบูรณ์ และปรับอากาศเบื่อปกป้องมนุษย์จากสภาพแวดล้อมภายนอกที่ไม่เอื้ออำนวยต่อสภาวะ 
น่าสบาย
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ภาพที่ 2-15 แสลงแผนภูมิสภาวะน่าสบาย (สุนทรบุญญาธิการ, 2545)

too ใ . R H

จากภาพที่ (2-15) จะพบว่าสภาพแวดล้อมภายในอาคารที่ควบคุมให้อยู่ในสภาวะน่า 
สบาย จะมีช่วงของอุณหภูมิ และความชื้นที่เปลี่ยนแปลงได้เพียงเล็กน้อย (22-27 องศาเซลเชียส 
และความชื้นสัมพัทธ2์0-75%) เมื่อเปรียบเทียบกับการไม่มีการปรับอากาศภายนอกอาคาร ซ่ึง 
อุณหภูมิและความชื้นจะแปรเปลี่ยนไปตามปัจจัยต่างๆเช่นแสงแดด,ลม,ร]ดูกาล,สภาพภูมิ 
ประเทศ, เขตภูมิอากาศที่ตั้ง เป็นต้น

การออกแบบงานภูมิสถาปัตยกรรมขึ้นอยู่กับปัจจัยต่างๆทางสภาพภูมิอากาศ เซ่น แสง 
สว่าง (กล่าวในหัวข้อ 2.3.2.5), อุณหภูมิ, ความช้ืน, ลม, ความสูงจากระดับนํ้าทะเล, ปริมาณ 
นํ้าฝนในแต่ละปี, รวมไปถึงภัยธรรมชาติต่างๆที่อาจเกิดขึ้น ซ่ึงเป็นข้อจำกัดหน่ึงท่ีจะนำไปสู่การ 
ออกแบบภูมิสถาปัตยกรรม เช่น การเลือกใช้วัสดุพืชพรรณ, การปรับระดับ เป็นต้น แต่ในการ 
ออกแบบภูมิทัศน์ภายในอาคาร สามารถควบคุมสภาพภูมิอากาศได้ทั้งหมด โดยมีอาคารกำบัง 
แดด และฝน, แสงสว่างถกทดแทนด้วยไฟฟ้า, อุณหภูมิ และความชื้นถกควบคุมด้วย

1  . 2 2 2 ะ-1 I Z .  ไ I .  .  '.น , 1 Z  .  2 1 1 2 2  *เคร๊องปรบอากาศ, มิระบบนาทสามารถควบคุมเด เช่น ระบบน่าพุ, น่าตก, ระบบกรองน่า, การ
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ระบายนํ๋า เป็นต้น ฟ้าให้การออกแบบงานภูมิฟ้ศน์ภายในอาคารมีความเกี่ยวข้องกับธรรมชาติน้อย 
กว่า และมีฃ้อจำกดัที่คงที่มากกว่าการออกแบบงานภูมิสถาปัตยกรรม

การออกแบบงานภูมิสถาปัตยกรรมต้องพิจารณาถึงปัจจัยต่างๆ7ไางสภาพภูมิอากาศที่มี 
ผลกระทบ และอาจฟ้าให้องค์ประกอบต่างๆเสื่อมสภาพได้โดยเร็ว เช่น เคร่ืองเรือน, วัสดุปิดผิว 
ต่างๆ แต่งานออกแบบภูมิทัศนภายในอาคารมีการควบคุมสภาพภูมิอากาศแวดล้อม ด้งน้ันจึงไม่ 
จำเป็นต้องพิจารณาถึงความทนทานซององค์ประกอบที่ใช้มากเท่างานภูมิสถาปัตยกรรม

2.3.2.5.แสง (Lighting)
แหล่งกำเนิดแสงที่ใช้ในงานภูมิสถาปัตยกรรมเป็นส่วนใหญ่คือ ดวงอาทิตย์ ความล่อง 

สว่างของแลงจากธรรมชาตินั้นจะแปรเปลี่ยนไปตามฤดกูารและระยะทางที่ตั้งของโครงการจาก 
เต้นศูนย์สูตรไปทั้งทางเหนือและทางใต้ แสงธรรมชาติจากดวงอาทิตย์จะมีความสว่างมากที่สุดที่ 
เต้นศูนย์สูตรในฤดูร้อน แต่ก็ย์งมีปัจจัยอื่นๆที่มีผลกระทบต่อความสว่างของแลงธรรมชาติอีกเช่น 
เมฆ, ฝ่นผงในบรรยากาศ, ความช้ืน, หมอก, ลักษณะความสูงตํ่าฃองภูมิประเทศ โดยแต่ละ 
สถานที่จะมีธรรมชาติที่ปรับตัวให้เข้ากับสภาวะแวดล้อมในการดำรงชีวิตนั้นๆอยู่แล้ว ส่วนแสง 
ประดิษเนั้นส่วนมากเป็นส่วนเสริมบรรยากาศ และการใช้งานในเวลากลางคืน ในขณะเดียวกัน .. 
งานสถาปัตยกรรมภายในกลับใช้แสงประดิษฐ์ที่ควบคุมได้เป็นหลักในการให้บรรยากาศ 
(Ambience Light), การฟ้างาน (Task Light), และส่องเน้นวัตถุ (Accent Light) เนื่องจากเป็นท่ี 
ว่างที่มีการปิดล้อมฟ้าให้แสงอาทิตยํใม่ลามารถให้แสงสว่างถึงภายในอาคารได้อย่างเต็มที ่
แสงอาทิตย์ถูกใช้เป็นส่วนประกอบในการประหยัดพลังงาน และให้แสงสว่างได้มากขึ้นในเวลา 
กลางวันโดยความส่องสว่างของแสงธรรมชาติที่ได้รับภายในอาคารแบ่งออกเป็น3 ประนาทคือ 
แสงที่ได้รับจากดวงอาทิตยํโดยตรง (Direct Sunlight), แสงสะท้อนจากวัตถุอื่นๆ (Reflected 
Light), และแสงที่พิงกระจายอยู่ในบรรยากาศ (Skylight, Diffuse Light) (ภาพท่ี 2-16) และยัง 
ขึ้นอยู่กับปัจจัยอื่นๆ เช่น ขนาดพ้ืนท่ีของช่องแสง, รูปแบบของช่องแสง, ตำแหน่งของซ่องแลง, วัสดุ 
กรองแสง, การดูแลฟ้าความสะอาดช่องแสง, ผิวลัมผิ'ส และสีของวัสดุภายในอาคารที่ส่งผลต่อการ 
สะท้อนของแสง เป็นต้น ซึ่งแตกต่างกันออกไปตามลักษณะของอาคาร และสถานที่ตั้ง
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■  ความส่องสว่าง (Illuminance)
ค่าความส่องสว่างหมายถึง ปริมาณความสว่างของแสงที่ตกกระทบลงบนพื้นผิวท่ี 

พิจารณา มีหน่วยเป็น ลักซ์(lux, lx) หรือ ฟุตแคนเดิล (footcandle, fc) โดยพิจารณาจากการใช ้
แหล่งกำเนิดแลงที่เป็นจุด ความเข้มแสง 1 ลูเมน (lumen) ต่อรัสมีรองทรงกลมท่ีใช้วัดความส่อง 
สว่างของแสงเป็น 1 เมตร ค่าความส่องสว่างจะเท่ากับ 1 ลักซ์ และที่รัศมีทรงกลม1 ฟุต ค่าความ 
ล่องสว่างจะเท่ากับ 1 ฟุตแคนเดิล ตามลำดับ (1 ฟุตแคนเดิลมีค่าเท่ากับ 10.76 ลักซ’)

ในงานภูมิสถาปัตยกรรมที่อยู่กลางแจ้ง ความส่องสว่างที่ได้รับจากดวงอาทิตย์น้ัน■ จะมี 
มาก เช่น บนพื้นดินในที่โล่งเมื่อท้องฟ้าหลัวมีค่าเท่ากับ 10,000 ลักซ์, และบนพ้ืนดินในท่ีโล่งเม่ือ 
ท้องฟ้าสดใส ความล่องสว่างจะมีค่าถึง 100,000 ลักซ์ (พรรณชลัท สุริโยริน) ซึ่งเหมาะสมกับการ 
เจริญเติบโตของต้นไม้ส่วนมาก โดยเฉพาะต้นไม้ใหญ่ (ตารางท่ี 2-1) แต่งานสถาปัตยกรรมภายใน 
จะกำหนดค่าความส่องสว่างให้เหมาะสมกับการใช้งานประเภทต่างๆภายในที่ว่าง (ตารางที่ 2-2) 
ตามมาตรฐานของ ICE (International Commission on Illumination) ซึงกำหนดเป็น 3 ค่าให ้
เลือกใช้ตามแต่สถานการณ์โดยค่ากลางจะเป็นค่าเฉลี่ย

ความส่องสว่างของแสง (ลักซ์) การดแลรักษาต้นไม้ และข้อเสนอแนะท่ัวไป
3000-800 ต้นไม้เจริญเติบโตได้เป็นปกติ, การให้ป๋ยและ 

นํ้าได้ตามปกติ ต้องการการดัดแต่งเฑื่อให้ได้ 
ขนาดที่พอเหมาะ และรูปทรงท่ีสวยงาม ถ้าลด 
นํ้าและปุยจะทำให้การเจริญเติบโตช้าลง แต่ 
ต้นไม้จะไม่เป็นอันตรายอะไรถ้าระมัดระวัง

1000-150 ต้นไม้เจริญเติบโตได้ช้า มีการให้นํ้าก็ต่อเมื่อพบ
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ความส่องสว่างของแสง(สกช) การดแลรักษาต้นไม้ และข้อเสนอแนะท่ัวไป
เห็นว่าดินเร่ิมจะแห้ง ลดปริมาณการให้ป๋ยลง
การตัดแต่งอาจมีได้นานๆครั้ง

200-มืดสนิท อย่าพยายามบังคับให้ต้นไม้เจริญเติบโต 
เทียงแต่รักษาลภาพต้นไม้ให้งดงามและมีฃนาด 
ตามสภาพเดิมได้ก็ดีแล้ว ให้นํ้าต้นไม้เมื่อดิน 
แห้งแล้งเท่านั้น การให้ปุยมีน้อยมาก ส่วนการ 
ตัดแต่งไม่จำเป็น ควรเปลื่ยนต้นไม้ใหม่เม่ือ 
ต้นไม้เดิมมีสภาพที่ไม่สวยงาม เพราะใบเร่ิม 
แห้ง เฉาหรือ รูปห รง เสี ยไป

ตารางที่ 2-1 แสดงความส่องสว่างกับควานต้องการของต้นไม้ (เอือมพรวีสมหมาย, 2530: 54)

พ้ืนท่ีใช้งาน ค่าความส่องล'ว่างตามมาตร«ทน CIE (ลักช์)
อาคารทั่วไป

หางเดิน 50-100-150
บันได, บันไดเลื่อน 100-150-200
ท่ีเนบรอง, ห้องเก็บของ 100-150-200
ห้องน้ํา 100-150-200

สำนักงาน
พ้ืนท่ีท่ัวไป, พิมพ์ดีด, คอมพิวเตอร์ 300-500-750
เรียนแบบ 50-750-1000
ห้องประชุม 300-500-750

ห้องสมุด
ห้ิงหนังสือ 150-200-300
โต๊ะอ่านหนังสือ 300-500-750
เคาน์เตอร์ 200-300-500

ห้องประชุม
เอนกประสงค์ 150-200-300

ตารางที่ 2-2 แสดงการเปรียบเทียบพึนที่ใช้งาน และค่ามาตรฐานความส่องสว่าง (CIE) 
(ชำนาญ ห่อเกียรติ, 2540: 1-6)
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จากตารางที่ 2-1 และ 2-2 จะพบว่าค่าความส่องสว่างที่เหมาะสมกับการใช้งานของ 
มนุษย์ และค่าความส่องสว่างที่เหมาะสมกับการเจริญเติบโตของต้นไม้ มีความแตกต่างกัน 
ค่อนข้างมาก

ปัจจัยด้านความล่องสว่างที่ส่งผลต่อการใช้ที่ว่างของมนุษย์นอกเหนือจาก ความล่องสว่าง 
จากแหล่งกำเนิดแสงแล้ว ยังเกี่ยวพันถึงปัจจัยเรื่องอัตราส่วนการเปรียบต่างของความจ้า 
(Contrast and Brightness Ratio) ซึ่งส่งผลต่อการออกแบบแลงที่เพียงพอสำหรับต้นไม้ และ 
มนุษย์ภายในที่ว่างเดียวกัน จะทำให้เกิดการเปรียบต่างของความล่องสว่างสูงนำมาซึ่งความ 
ระคายเคืองต่อสายตา และองค์ประกอบของผู้ใช้อาคาร ขึ้นอยู่กับวัย, ความบกพร่องทางสายตา 
เป็นต้วจำกัดประสิทธิภาพการมองเห็น และความต้องการปรมาณความล่องสว่างที่ต่างกัน

■  ระยะเวลาการได้รับแสง (Light Duration)
ระยะเวลาการได้รับแสงสว่างในงานภูมิสถาปัตยกรรมจะเป็นไปตามธรรมชาติตามเวลา 

การให้แลงของดวงอาทิตย์โดยอาจมีการเปลี่ยนแปลงบ้างตามสภาวะแวดล้อม และเขตภูมิอากาศ 
ของโลก และการให้แสงเพิ่มเติมในเวลากลางคืน แต่ระยะเวลาการได้รับแสงธรรมชาติภายใน 
อาคารขึ้นอยู่กับขนาดของซ่องเปิด, ตำแหน่งของซ่องเปิด, ความสูงของอาคารรอบข้าง จึงทำให้ไม ่
ลามารถได้รับแสงจากดวงอาทิตย์ได้ทั้งวัน (ดังภาพท่ี 2-17) ส่วนระยะเวลาการให้แลงประดิษฐ์ 
ภายในอาคารจะแปรผันตามลักษณะการใช้งานและระยะเวลาการใช้งานที่ว่างนั้นๆ

ภาพที่ 2-17 แสดงระยะเวลาการได้รับแสงของต้นไม้ภายนอก และภายในอาคาร (Hammer, 1991)

■  คุณภาพของแสง (Light Quality)
แสงที่ได้รับจากดวงอาทิตย์จะมีสี (Spectrum) ของแสงท่ีสามารถมองเห็นได้ครบทุกส ื

ตั้งแต่ความยาวคลื่น 380-760 ททา เรียกว่าแสงขาว (ภาพท่ี 2-18) ซึ่งต้นไม้สามารถเลือกใช้เพื่อ 
การเจริญเติบโตได้ตามธรรมชาติ ซึ่งจะเปลี่ยนแปลงตามช่วงเวลาของวัน และสภาวะแวดล้อมบ้าง 
แต่แสงประดิษฐ์ในงานสถาปัตยกรรมภายในต้องคำนึงถึงบรรยากาศรองที่ว่าง และการใช้งานของ
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มนุษย์ แสงประดิษฐ์ที่ถูกเลือกใช้จึงมีสิฃองแสงที่แตกต่างกันออกไป ซ่ึงอาจมีสีฃองแสงไม่ครบถ้วน 
ตามความต้องการของต้นไม้ (หัวข้อท่ี 2.3.3.1)

G am m a
rays X-rays

Ultra
violet In frared RadioI

e

380 430 470 500 560 500 650 760
Nanom eters

ภาพที่ 2-18 แสดงสีต่างๆในแสงขาว, แสงที่สามารถมองเห็นไต้'(Manaker, 1996)

การกัดค่าคุณภาพของแสงจากแสงประดิษฐ์ต่างๆ นอกจากภาพที่ 2-18 แล้วยังสามารถ 
กัดได้จากดัชนีความถูกต้องของสี หรือ Color Rendering Index (CRI) ซึ่งเป็นวิธีการกัดความ 
ถูกต้องของสีจากแหล่งกำเนิดแสงใดๆ มีค่าสูงลุดที่ 100 ซึ่งเปรียบเทียบได้กับแสงจากธรรมชาติ 
วิธีการกัดคุณภาพของแสงแบบนี้จะทำให้ทราบว่าแสงประดิษฐ์ที่นำมาใซ้มีคุณภาพใกล้เคียงกับ 
แสงธรรมชาติหรือไม่ เพียงใด แต่ไม่สามารถบอกได้ว่าแสงประดิษฐ์ที่นำมาใช้ขาดช่วงสีใดที่จำเป็น 
ต่อการเจริญเติบโตของต้นไม้บ้าง

2.3.2.6.สี (Color)
งานออกแบบที่อยู่ภายนอกอาคาร ส่วนหน่ึงของสีจะถูกกำหนดด้วยองค์ประกอบทาง 

ธรรมชาติ เช่นท้องฟ้า,ทะเล, ป่าไม้,สนามหญ้า, หาดทราย เป็นต้น ซ่ึงส่งผลกระทบต่อการ 
ออกแบบสีให้มีความเหมาะสมกับสภาพแวดล้อมนั้นๆ หรือโดดเด่นออกมาจากสภาพแวดล้อม 
นั้นๆตามแนวความคิดของผู้ออกแบบ แต่ในการออกแบบสถาปัตยกรรมภายใน สีเป็นปัจจัยท่ี 
สำคัญในการควบคุม หรือออกแบบบรรยากาศของที่ว่างให้เป็นไปตามความต้องการของสถาปนิก 
ท้ังระนาบพ้ืน, ผนัง, และเพดาน ส่วนสีตามธรรมชาติอาจมองเห็นได้จากซ่องเปิดต่างๆของอาคาร 
ซึ่งแทบจะไม่มีผลกระทบต่อบรรยากาศของที่ว่างในกรณีที่ช่องเปิดนั้นมีขนาดเล็ก และมีจำนวน 
น้อย เนื่องจากการมองเห็นภายในอาคารของมนุษย์เป็นวิธีการรับเต่อที่ว่างที่มีอิทธิพลมากที่สุด 
ความแตกต่างกันของโครงสีที่ใช้จึงสามารถสะท้อนอารมณ์และบรรยากาศภายในที่ว่างนั้นๆ 
ออกมาได้แตกต่างกัน
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ทฤษฎีเบื้องต้นของสีกล่าวถึงแม่สื และการผสมสีต่างๆโดยแบ่งออกเป็นขั้นๆ จากภาพที่
2-19 วงจรสีเบื้องต้นจะประกอบไปด้วยแม่สี 3 สีคือ สีแดง, สีเหลือง, และสีนํ้าเงิน และสีลำดับขั้น 
ท่ี 2 อีก 3 สิคือ สิต้ม, สีเขียว, และสีม่วง แม่สิและสิลำดับขั้นที่ 2 จะมีทั้งหมด 6 สิ จากภาพที่ 2-19 
แสดงถึงสคีตูรงข้ามที่มีการตัดกันของสีมากที่ลุด คือ แดง-เขียว, นํ้าเงิน-ล้ม, และม่วง-เหลือง แม่สี 
และสิลำดับขั้นที่ 2 น ี้จะมีคณุสมบํ'ติในการแสดงอารมณ์และความรู้สึกต่อการรับรู้ได้อย่างชัดเจน 
สามารถอธิบายถึงการลื่อความรู้สึกของสีต่างๆได้ดังนี้

I  แสดงเต้นโยงระหว่างแม่สี 
■  แสดงเต้นโยงระหว่างสีดู่ตรงข้าม

ภาพที่ 2-19 แสดงวงจรสี, แม่สี, และสิดู่ตรงข้าม ดัดแปลงจาก (Sawahata, 2001)

การผสมกันของสีข้ันท่ี 2 กับแม่ลีน้ันจะทำให้เกิดสีข้ันท่ี 3 และลามารถผสมสใินลกัษณะ 
เดียวกันน้ีเป็นข้ันต่างๆไปได้เร่ือยๆ อารมณข์องสแิตล่ะสกีจ็ะแตกตา่งกนัออกไป โดยได้รับอิทธิพล 
จากสต่ิางๆในข้ันก่อนหน้าน้ัน ทัง้นีก้ารเลอืกใชส้เีพือ่ใหบ้รรยากาศสามารถเลอืกใชไ้ดห้ลายส ี
ประกอบกันไม่จำกัด ขึน้อยู่กบัความกลมกลนื, รสนิยม, และการรบัเของแตล่ะบคุคล

สมีคีวามสมัพนัธก์บัแสงอยา่งใกลช้ดิ เพราะสทิีม่นษุย์มองเหน็คอืคณุลมบตํขิองสสารที ่
ดูดกลืนสขีองแสงบางส ี และสะทอ้นสขีองแสงบางสทีีม่นษุย์สามารถมองเหน็ได้ออกมา คณุภาพ 
ของแลงอันได้แก่ แสงธรรมชาติ และแสงประดษิฐจ์งึลง่ผลกระทบตอ่ความถกูตอ้งของส ี (ดงักลา่ว

1  Q Q b U b î M
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ในหัวข้อท่ี 2.3.2.5) ที่ผูใช้งานสามารถรับรู้ได้ และส่งผลต่อบรรยากาศของที่ว่างนั้นๆ และความ 
สว่างของแสงจะส่งผลกระทบต่อความสดใสของสีที่มนุษย์มองเห็นอันเป็นผลมาจากเซลลรอด 
(Rod) และโคน (Cone) ภายในดวงตาของมนุษย์ที่มีประสิทธิภาพในการรับภาพแตกต่างกันตาม 
สภาพของแสงสว่าง

การใช้องค์ประกอบทางภูมิสถาปัตยกรรมเพื่อสร้างสรรค์บรรยากาศที่เป็นธรรมชาติ 
ภายในอาคาร ส่วนมากต้องอาศัยต้นไม้เพื่อสร้างบรรยากาศ ซ่ึงต้นไม้เหล่าน้ีจะมีสีสัน และ 
ผิวสัมผัสเฉพาะตัวที่สามารถสร้างความเสึกถึงธรรมชาติได้ง่าย ในการเลือกใช้องค์ประกอบเหล่านี ้
คล้ายกับการระบุสีเริ่มต้นลงในที่ว่าง การเลือกใช้สีในองค์ประกอบอื่นๆจึงต้องคำนึงถึงความ 
กลมกลืนของโครงสีโดยรวมภายในที่ว่างเพื่อควบคุมบรรยากาศให้เป็นไปตามต้องการในทาง 
กลับกันการออกแบบภูมิทัศน์าายในอาคารบางครั้งสามารถสิร้างบรรยากาศที่ให้ความรู้สึกถึง 
ธรรมชาติได้ด้วยการใช้สิ และวิธีการออกแบบอื่นๆ โดยไม่จำเป็นต้องใช้ต้นไม้ในงานออกแบบ

ถึงแม้ว่าการใช้ต้นไม้ จะเป็นการใช้องค์ประกอบที่มีลืเขียวเป็นส่วนมาก แต่ในการ 
ออกแบบสามารถเลือกใซ้สีเขียวในระดับต่างๆ กันออกไปได้ซึ่งแขียวแต่ละเนั้น์จะแปรเปลี่ยน 
ตามชนิดพันธุของต้นไม้และสภาพแวดล้อมในการปลูกต้นไม้ความเข้ม, ออนและการเจือปนส ี
อื่นๆในใบไม้ เช่น ใบด่างหรือใบสี ก็สามารถกำหนดบรรยากาศโดยรวมภายในที่ว่างได้ ท้ังน้ีต้อง 
พิจารณาร่วมกับหลักการออกแบบข้ออื่นๆด้วย เช่น ผิวสัมผัส, รูปทรง เป็นต้น

การใช้ต้นไม้ก็ลามารถให้สีสันที่แตกต่างออกไปได้ด้วยการใช้ต้นไม้ที่มีใบหลากสี หรือการ 
ใช้ไม้ดอก ขึ้นอยู่กับการออกแบบให้เหมาะสมเนื่องจากหากใช้สีสันที่มากเกินไป จะทำให้เกิดความ 
สับสนทางสายตา (Visual Confusion) อันเป็นผลมาจากโทรรับรู้ที่มากเกินไปได้ การใช ้
องค์ประกอบที่มีสีแตกต่างออกไปในปรมาณน้อยแต่สามารถให้ผลต่อการมองเห็นได้มากจึงเป็น 
ทางเลือกที่เหมาะสม และการใช้สีสันจากดอกไม้นั้นจะให้ผลกระทบทางสายตามากกว่าการใช้ไม ้
ใบที่มีสิสันถาวร

การเลือกใช้ใม้ดอกในการออกแบบภูมิทัศน์ภายในอาคารต้องได้รับการดูแลเป็นพิเศษ 
เนื่องจากต้นไม้จะออกดอกในช่วงเวลาที่ต้นไม้มีความสมบูรณ์เต็มที่ และต้นไม้ที่มีดอกจะต้องใช้ 
พลังงานมาก การให้แสงสว่าง และการ•รดนํ้าจึงต้องมากกว่าปกติ และต้นไม้ต้องการการดูแลรักษา 
เป็นพิเศษ การปลูกต้นไม้ให้ออกลอกภายนอกอาคารก่อนแล้วทำการเปลี่ยนย้ายเข้ามาตั้งภายใน 
อาคารจึงเป็นทางเลือกทางหนึ่งในการประหยัดค่าใช้จ่ายในการดูแลรักษา และเพิ่มทางเลือกใน 
การใช้ชนิดพันธุต่างๆของไม้ดอกได้หลากหลายขึ้นอย่างไรก็ตามการดูแลให้ต้นไม้ให้มีสภาพ 
ลมบูรณ์ภายในอาคารยังเป็นสิ่งจำเป็นเพื่อช่วยยืดระยะเวลาการเปลี่ยนย้าย ทำให้ค่าใช้จ่ายใน
การดูแลรักษาลดลง
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2.3.2.7.ผิวสัมผัส (Texture)
ผิวสัมผัสมีส่วนสำคัญในการรับรู้ความเรียบ หรือความหยาบ ตลอดจนลวดลายต่างๆที ่

เกิดรื้นบนองค์ประกอบที่นำมาใช้ ล่งผลต่ออารมณ์ ความรู้สึกในการใช้ลอยที่ว่างนั้นๆ เซ่น 
ผิวสัมผัสท่ีเรียบ สามารถทาให้รู้สึกถึงความสะอาด เรียบร้อย กว้างขวาง ส่วนผิวสัมผัสท่ีหยาบน้ัน 
สามารถทำให้รู้สึกถึงภายนอก วัสดุท่ียังไม่ได้ผ่านการแปรรูป ความเป็นธรรมชาติ แต่ในบางครั้ง 
•อาจให้ความรู้สึกอันตราย หรือสกปรกได้ ทั้งนี้ความรู้สึกหยาบ หรือละเอียดของผิวสัมผัสน้ันๆจะ 
รื้นอยู่กับระยะทางจากการมองของผู้ใช้งาน หากผิวสัมผัส 2 แหงมีความหยาบเท่ากันแล้วระยะใน 
การมองที่ใกล้กว่าจะสามารถรับเถึงความหยาบได้มากกว่าการมองในระยะไกลที่จะรู้สึกว่า 
ผิวสัมผัสนั้นมีความละเอียดมากกว่า (ดังภาพท่ี 2-20)

ภาพที่ 2-20 แสดงการเปรียบเทียบระยะการมองในผิวสัมผัสเดียวกัน

ผิวสัมผัสมีความสำคัญในการแสดงสักษณะความเป็นตัวตนฃองวัสดุนั้นๆ เช่น ต้นไม้, หิน 
แต่ในทางกลับกันก็ลามารถใช้ผิวสัมผัสเพื่อลวงตาให้เป็นวัสดุชนิดที่ต้องการได้เช่น ไม้เทียม, หิน 
เทียม ที่อาจทำจากไฟเบอร์กลาล หรือลามิเนตก็ได้ เป็นต้น สามารถพบได้จากงานภูมิทัศน์กายใน 
อาคารโดยทั่วไป ทั้งนี้วัสดุเทียมจะมีคุณสมบติที่สอดคล้องกับบริบทของที่ว่างมากกว่า เซ่น มี 
นั้าหนักเบา, ไม่ต้องการการดูแลรักษามาก เป็นต้น

ภาพที่ 2-21 แสดงการใช้วัสดุลามิเนตทำสี และผิวสัมผัสเลียนแบบไม้ธรรมชาติ
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ส่วนหน่ึงของผิวสัมผัสน้ันมีความใกล้ชิดกับสีท่ีแสดงถึงวสดุน้ันๆ เช่น ผิวสัมผัสของไม้ หิน 
หรือต้นไม้ซึ่งจะส่งผลกระทบต่อการออกแบบบรรยากาศ และโครงลีโดยรวมของท่ีว่างนั้นๆอีกท ี
หน่ึง เซ่นการเลือกใช้ผิวสัมผัสไม้จะเป็นการบังคับบรรยากาศของที่ว่างให้มีลีนํ้าตาลของไม้ด้วย 
แต่ความเข้ม และการปนด้วยลีอื่นของผิวสัมผัสไม้ตามแต่ชนิดต่างๆจะทำให้บรรยากาศของที่ว่าง 
แตกต่างกันออกไปได้บ้าง

2.3.2.8. ความสูง (Height)
ความสูงเป็นปัจจ้ยหนึ่งที่ทำให้งานออกแบบภายใน และภายนอกอาคารแตกต่างกันมาก 

เนื่องด้วยภายในอาคารนั้นมีดวามสูงที่จำกัด และเป็นขนาดส่วนของที่ว่างท่ีสัมบันธํใกล้ชิด และ 
ส่งผลกระทบต่อความรู้สึกของมนุษย์มากกว่าภายนอกอาคาร เช่น พื้นที่ว่างภายในอาคารขนาด 
เท่ากัน แต่ความสูงของฝ็าเพดานแตกต่างกัน การรับเของผู้ใช้งานจะแตกต่างกันทันที ขณะที่เมึ่อ 
อยู่ภายนอกอาคารที่มีความสูงรองเมฆแตกต่างกัน มนุษย์กลับรับเถึงผลกระทบนั้นๆน้อยกว่ามาก 
ดังนันการพิจารณาถึงความสูงรององค์ประกอบที่นำมาใช้ในการออกแบบภูมิทัศน์ภายในอาคาร 
จะใช้การพิจารณาจากความสูงสัมพัทธ์ (Relative Height) กล่าวคือ เป็นการพิจารณา 
เบรืยบเทียบความสูงขององค์ประกอบต่างๆทั้งหมดมิใช่พิจารณาความสูงเพียงอย่างใดอยางหนึ่ง 
หรือเรียกว่าสัดส่วน (Proportion) เซ่น การใช้ต้นไม้ในการลดทอนสัดส่วนของเอเทรี่ยมที่มีความสูง 
หลายซ้น ต้องพิจารณาถึงความสูงของเอเทรี่ยม ความสูงของมนุษย์ และความสูงรองต้นไม้ที ่
เลือกใช้ให้มีสัมพันธ์สอดคล้องกัน นอกจากนี้ย์งต้องพิจารณาถึงขนาดพื้นที่ชองการใช้ 
องค์ประกอบนั้นๆให้ได้ผลตามการออกแบบ

กฎ 2 ใ น 3 (The “Two-Thirds” Ruie) คือทฤษฎีการใช้ความสูงของต้นไม้ให้เหมาะสมกับ 
ที่ว่าง โดยต้นไม้จะต้องสูงไม่เกิน 2 ใน 3 ของความสูงที่ว่าง เนื่องจากหากต้นไม้สูงมากกว่านี้จะทำ 
ให้ ทำการดูแลรักษา หรือตัดแต่งทรงพุ่มได้ยาก (ยกเว้นการใช้ต้นไม้ตระกูลปาล์มที่ไม่ต้องการการ 
ตัดแต่ง), การให้แสงสว่างจากไฟฟ้าทำได้ยาก เนื่องจากใกล้เพดานมากเกินไป หรือมีความร้อน 
ละลมที่ยอดไม้มากหากใช้การให้แสงจากซ่องแสงธรรมชาติด้านบน และไม่มีการระบายอากาศที่ดี 
พอ, และการใช้ต้นไม้ที่สูงเกิน 2 ใน 3 ของลวามสูงที่ว่าง จะทำให้ที่ว่างแลดูคับแคบ ถึงแม้ว่าต้นไม้ 
นั้นจะมีขนาดพอดีกับความสูงของที่ว่างก็ตาม ในกรณีที่ที่ว่างมีความสูงมากๆ กฎ 2 ใน 3 อาจไม่ 
จำเป็นต้องปฏิบัติตามเสมอไป ควรคำนึงถึงความสูงสัมพัทธ์ที่เหมาะลมซององค์ประกอบท้ังหมด 
เป็นหลัก
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2.3.3. องค์ประกอบ (Elements)
2.3.3.1. ต้นไม้ (Plants)

■  การเสือกใช้ต้นไม้ (Plants Selection)
การเสอืกใชต้น้ไมใ้นงานออกแบบภมูทิศันภ์ายในอาคารในดา้นการออกแบบทีม่องตน้ไม ้

เปน็องคป์ระกอบหนึง่ของทีว่า่งเพือ่บรรยากาศและความสวยงาม จึงต้องคำนงึถึงต้นไม้ในเร่ืองของ 
รูปทรง, ขนาด, สี, ผิวสัมผัส เช่นเดียวกับองค์ประกอบอ่ีนๆ นอกเหนือจากน้ันแล้วต้นไม้ยังมี 
คณุสมบตัอิืน่ๆทีส่ามารถใหบ้รรยากาศไดเ้นือ่งจากตน้ไมเ้ปน็องคป์ระกอบทีม่ชีวิีต กลา่วคอื ต้นไม้ 
สามารถใหค้วามชุม่ชืน้ และความรู้สกึสดช่ืนแก่ผูใช้งานได้, มีรูปทรงท่ีสามารถแปรเปล่ียนไปได้ 
ตามกาลเวลา อาท ิ การเจรญิเตบิโต การหลุดร่วงของใบ เป็นต้น, มคีวามทบึ ความโปร่งของพุ่มใบ, 
มกีารออกดอกใหส้สีนัท่ีแตกต่างออกไป (ไมค่อ่ยพบในงานภมูทิศันก์ายในอาคาร เนือ่งจาก 
สภาพแวดลอ้มไมเ่อือ้อำนวย) เป็นต้น การออกแบบเลอืกใชจ้งึตอ้งคำนงึถงึมติขิองเวลาทีต่น้ไม ้
สามารถมกีารเปลีย่นแปลงไดด้ว้ย

นอกเหนือจากความสวยงามการเลือกใช้ต้นไม้ในบางครั้งยังมีการคำนึงถึงในแง่ของการใช ้
สอยที่ว่างด้วย เช่น การใช้ต้นไม้เพ่ือกำหนดขอบเขตของที่ว่าง, การใช้ต้นไม้เพ่ือลดทอนสัดล่วน 
ความรู้สึกทางด้านความสูง, การใช้ต้นไม้เพื่อเป็นจุดเด่น การนำสายตา หรือปกปิดความไม่ 
เรืยบร้อย เป็นต้น

■  ลักษณะนิสัยซองต้นไม้ (Habits of Growth)
นอกเหนือจากการเลือกใช้ต้นไม้โดยการคำนึงถึงความงามในเซิงองค์ประกอบแล้ว 

ลักษณะนิสัยของต้นไม้แต่ละชนิดก็มีความจำเป็นที่จะต้องคำนึงถึงเช่นกัน เพื่อความอยู่รอดของ 
ต้นไม้และการใช้งานภายในงานออกแบบภูมิทัศน์ภายในอาคารพืชแต่ละต้นมีความต้องการ 
ปัจจัยต่างๆในการเจริญเติบโต และดำรงชีวิตอยู่ไม่เท่ากัน แต่สามารถคาดเดาลักษณะความ 
ต้องการคร่าวๆได้ตามวงศ์หรือการแบ่งประเภทตามชื่อวิทยาศาสตร์ซึ่งมีการจัดหมวดหมู่ของพืช 
ตามลักษณะที่ใกล้เคียงกันนอกจากนี้ยังต้องคำนึงถึงผลกระทบที่เกิดจากลักษณะนิสัยของพืช 
ชนิดนั้นๆที่มีต่องานภูมิทัศน์ภายในอาคารด้วย เซ่น การทิ้งใบ, ความเร็วในการเจริญเติบโต, การ 
เปลี่ยนแปลงของรูปทรงเมื่อนำมาใช้ภายในอาคาร เป็นต้น

ลักษณะนิสัยของต้นไม้บ่งบอกความเป็นไปเพื่อความอยู่รอดของตัวเองจากสิ่งแวดล้อม 
ต่างๆ เพราะฉะนั้นการนำต้นไม้มาใช้ในงานภูมิทัศน์ภายในอาคารจึงจำเป็นต้องพิจารณาถึง 
องค์ประกอบต่างๆที่สัมพันธ์กับความอยู่รอดของต้นไม้ที่แตกต่างกันออกไปในแต่ละชนิด(ดังจะ 
กล่าวในหัวข้อย่อยถัดไป) ซึ่งบางชนิดอาจอยู่ภายในอาคารได้ถาวร บางชนิดต้องอาดัยการสลับ 
หมุนเวียนเพ่ือพักพิน ซึ่งจะต้องคำนึงถึงค่าใช้จ่าย และการดูแลรักษาด้วย
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■  การอยู่รอดรองต้นไม้ (Plants Living Factors)
ตัวแปรที่มีผลต่อการอยู่รอดชองต้นไม้ภายในงานภูมิทัศน์ภายในอาคารนั้นสามารถ 

จำแนกไต้ 8 หัวข้อใหญ่ๆดังนี้ 
แสง (Light)
อุณหภูมิ (Temperature)
ความชื้น การรดนำ และการระบายนำ (Humidity Irrigation and Drainage)

- ภาชนะปลูก(Planters)
- ชนิดฃองเครื่องปลูก และสารอาหาร (Growing Medium & Nutrition)

ชนิดรองต้นไม้ทีเหมาะสม (Recommended Plants)
- การปรับต้นไม้ให้เข้ากับสภาพภูมิอากาศ (Acclimatization)
- วิธีการปลูก (Installation)

•  แสง (Light)
แสงเป็นปัจจัยที่สำคัญในการอยู่รอด และเจริญเติบโตของต้นไม้ เพราะต้นไม้ต้องการแสง 

ในกระบวนการลังเคราะห์แสง (Photosynthesis) เพี่อนำผลลัพธ์ที่ได้คือแป้งไปเป็นอาหาร บทบาท 
รองแสงที่มีผลต่อต้นไม้มีดังนี้

- การลังเคราะห์แสง (Photosynthesis) คือกระบวนการผลิตอาหารของต้นไม้
คาร์บอนไดออกไซด์, นา, คลอโรพัลส์, และแสง มีส่วนสำคัญในการหำให้เกิดกระบวนการ 
ลังเคราะห์แสง กระบวนการนี้เกิดขึ้นเฉพาะบริเวณผนังเชลล์ของต้นไม้สเรียว การ 
สังเคราะห์แสงทำให้เกิดอาหารเพื่อการดำรงชีวิตอยู่ชองต้นไม้ และในขณะเดียวกัน 
ผลลัพธ์ซองกระบวนการน้ีทำให้เกิดก๊าซออกซิเจนด้วย

- การลังเคราะห์คลอโรพัลส์ (Chlorophyll Synthesis) คลอโรพัลส์คือรงค่วัตถุสีเรียวท่ีช่วย 
ในการดูดซับแสงเพี่อกระบวนการลังเคราะห์แสง การราดแสงทำให้ใบซองพืชไม่มีส์เรียว 
และความเข้มของแลงที่มากเกินไปจะเป็นตัวทำลายคลอโร?เลล์โนพืชบางประเภท

- พถุติกรรมของปากใบ (Stomata! Behavior) อิทธิพลชองแสงมีผลกระทบต่อปากใบซึ่งมี 
หน้าที่ในการแลกเปลี่ยนก๊าซ โดยปกติปากใบจะเปิดเมื่อไต้รับแสงและจะปิดเมื่ออยู่ในที ่
มืด เมื่อปากใบเปิดจะทำให้ก๊าซออกซิเจนและคาร์บอนไดออกไซด์สามารถกระจายออกไป 
ไดในอากาศ ไอนํ้าที่เกิดจากกระบวนการระเหยต่างๆก็ลามารถระเหยออกจากพืชไต้ทาง 
ปากใบ

- การเปลี่ยนแปลงส่วนต่างๆรองต้นไม้ที่มีอิทธิพลมาจากแลง (Photomorphogenesis)
แสงมีอิทธิพลอย่างลึกซึ้งต่อการพัฒนาส่วนต่างๆของต้นไม้ เช่น การตอบสนองต่อแสง, 
การออกดอก, การงอกของเมล็ด และระยะการพักตัว โดยส่วนใหญ่การตอบสนอง
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กระบวนการนจะเกดขนตอแสงสแดง(Red and Far Red Light) และมสิว'นรวมเกยวของ 
กับคาบของแสง หรือระยะเวลาของการได้รับแสงในแต่ละวัน

- การผลิตแอนโธไชยานิน (Ànthocynin Production) แอนโธไชยานินเป็นรงควัตถุสีแดงซ่ึง 
เกี่ยวข้องกับการสังเคราะห์แสงเพื่อผลิตนํ้าตาล

- ความสัมพันธ์ของแสงกับอุณหภูมิ (Light and Temperature) แสงสว่างย่อมหำให้ 
อุณหภูมิสูงขึ้นด้วยเสมอ และยังช่วยเพิ่มอัตราของกระบวนการทางกายภาพต่างๆชองพืช 
เซ่น การสังเคราะห์แสง, การหายใจ และการระเหย(คายนี้า) แต่อย่างไรก็ตามอุณหภูมิที่ 
สูงเกินไปจะหำอันตรายแก่พืชได้

- การลำเลียงอาหาร (Translocation) แสงยังมีผลกระทบต่อการส่งแร่ธาตุต่างๆภายในลำ 
ต้นของพืช กล่าวคือภายใต้แสงสว่างสารอาหารต่างๆจะถูกส่งตรงไปยังกิ่ง ก้าน ยอดของ 
พืช ส่วนในทีมืดน้ัน สารอาหารที่ถูกส่งไปยังรากจะมืมากที่สุด

- การดูดซึมแร่ธาตุ (Mineral Absorption) ภายใต้แสงสว่างการดูดซึมแร่ธาตุต่างๆจากราก 
จะรวดเร็วกว่าเพราะกระบวนการสังเคราะห์แสงจะหำให้มืพลังงานที่จำเป็นในการดูดแร่ 
ธาตุต่างๆขึ้นมาจากดิน

- การเห่ียวเฉา-หลุดร่วง (Abscission) แสงท่ีมืปริมาณน้อย หรือไม่มี ส่งผลต่อการเหี่ยวเฉา- 
หลุดร่วงของส่วนต่างๆของพืช โดยเฉพาะใบ เนื่องจากไม่มืกระบวนการสังเคราะห์แสงที ่
จะให้อาหารได้เพียงพอต่อเนื้อเยื่อของเซลล์

พืชจะตอบสนองต่อคุณสมบ้ติฃองแสง 3 ประการ คือ
- ความส่องสว่างของแสง (Illuminance)
- ระยะเวลาการให้แสง (Light Duration)
- คุณภาพของแสง (Light Quality)

o  ความส่องสว่างของแสง (Illuminance)
ความส่องสว่างชองแสงนี้เป็นตัวกำหนดปัจจัยต่างๆในการเจ่ริญเติบโตของพืช และการ 

บำรุงรักษางานภูมิพัศน้ภายในอาคาร
พืชพรรณแต่ละชนิดต้องการแลงขั้นตํ่าในการดำรงอยู่ได้ไม่เท่ากัน ระดับความต้องการ 

ของแสงขึ้นอยู่กับลักษณะพฤติกรรมการดำรงชีวิตรองต้นไม้แต่ละชนิด, การผลิตสารอาหาร และ 
ระดับความเคยชินต่อแสงนั้นๆของต้นไม้ ระดับของแลงที่พืชจะดำรงอยู่ได้นี้จะน้อยกว่ารับแสงที ่
พืชจะเจรืญเติบโตได้ ต้นไม้ที่มีใบสีต่างๆต้องการแสงในการอยู่รอดมากกว่าต้นไม้ที่มีใบสีเขียว 
ธรรมดา ไม้ดอกต้องการแสงมากกว่าไม้ใบปกติ
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ต้นไม้ชนิดต่างๆจะมีจุดสมดุลในการได้รับแสงสว่างต่อการมีชีวิตรอดต่างๆกันออกไป หาก 
ได้รับแสงตํ่ากว่าจุดสมดุลที่ว่านี้ต้นไม้จะดึงสารอาหารสำรองมาใช้ ต้นไม้จะเลื่อมโทรมลงและตาย 
อย่างรวดเร็ว หากแสงที่ได้รับพอดีจุดสมดุลดังกล่าว ต้นไม้จะลามารถคงอยู่ได้ประมาณไม่เกิน 2 ปี 
และตายไป ทั้งนี้ฃึ้นอยู่กับชนิดของพืชพรรณด้วย ต้นไม้จะไม่มีการเจริญเติบโต, ไม่มีการสร้างใบ 
ใหม่ ในขณะที่ใบเก่าพอหมดอายุจะเรมร่วงโรยลง พอไม่มีใบจะไม่ล่ามารถสร้างอาหารได้ พืชจะ 
ทรุดโทรมและตายลง

ในการจัดการต้นไม้ภายในอาคารที่ดีนั้น ต้นไม้ที่เหี่ยวเฉาหรือตายไปจำต้องได้รับการ 
เปลี่ยนต้นใหม่มาแทนที่ การได้รับแสงที่สว่างมากกว่าความต้องการน้อยที่สุลจะทำให้พืชสามารถ 
แตกใบใหม่ได้ และสามารถเติบโตต่อไปได้ ถึงตอนนี้การดัดแต่งทรงพุ่ม (Pruning) เป็นเรองที่ 
จำเป็น

เรืองทรงพุ่ม ต้นไม้ที่อยู่ภายในอาคารจะมีลักษณะของใบที่เล็กกว่าและระยะห่างของใบ 
เพิ่มมากขึ้นเพื่อการรับแสงได้อย่างทั่วถึงส่งผลให้ทรงพุ่มโปร่ง และถ้าแสงน้อยไปจะทำให้ใบมีสี 
เหลือง เหี่ยว และหลุดร่วงได้งาย ในทางกลับกัน หากต้นไม้เจริญเติบโตภายใต้แสงธรรมชาตินอก 
อาคาร ทรงพุ่มจะกระซบ.ใบจะใหญ่กว่า แต่ถ้าได้ริบแสงมากไปใบจะเกิดอาการไหม้

จากปัจจัยทางกายภาพ การเพิ่มปริมาณการ'ให้แสง เท่ากับการเพิ่มอัตราการลังเคราะห์ 
แสงของพืช และเป็นการช่วยลดเวลาของพืชที่ต้องการแสงในแต่ละวันลง ถ้าต้นไม้ได้รับแสงในทาง 
เดียวต้นไม้จะเริ่มเอียงไปทางด้านนั้นๆ การหมุนปรับทิศต้นไม้อยู่เป็นประจำจะสามารถช่วยปังดับ 
ให้ลำต้นของต้นไม้ตรงได้ง่ายขึ้น

แหล่งผาเ'นดแสง (Light Source)
สามารถแบ่งได้เป็น 2 ประนาทคือ แหล่งกำเนิดแสงธรรมชาติ หรือดวงอาทิตย์(Natural 

Light) และแหล่งกำเนิดแสงประดิษย์ (Artificial Light)
แหล่งกำเนิดแสงธรรมชาติ (Natural Light)
โดยปกติแสงจากดวงอาทิตย์เป็นแหล่งพลังงานให้กับโลก โดยมีหลักการเดียวกับหลอด 

ฟลูออเรสเซนต์ คือ การแผ่คลี่นความร้อนออกมา มีพลังงานจากดวงอาทิตย์เพียงครึ่งเดียวที่ 
สามารถตกกระทบผิวโลกได้ ซึ่งส่วนมากฬัสีความร้อนอินฟราเรดจะถูกดูดซับโดย 
คาร์บอนไดออกไซด์ส่วนรังสีอัลตราไวโอเลตจะถูกดูดซับโดยออกซิเจน และโอโซนในบรรยากาศ 
ชั้นบนๆ รังสีอัลตราไวโอเลตนั้นจะทำให้โปรตีนและกรดนิวคลือิกในเซลล์ลดลง และเปลี่ยนแปลง 
ไป หากไม่มีการดูดซับรังสีที่ว่านี้ จะไม่มีสิ่งมีชีวิต
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ภาพ ท ี 2 -2 2  นสดงระยะการวางต ้น ไม ้จากร!องเป ิดของอาคาร (M a n a k e r , 1996)

ภาพที่ 2-22 แสงจากดวงอาทิตย์ที่ส่องผ่านหน้าต่างเข้ามานั้นจะมืด,หรี่ลงเมื่อระยะทาง 
จากหน้าต่างนั้นไกลมากกว่า 15 ฟุต และเพื่อให้ได้รับแสงเต็มที่ ควรจะจัดวางต้นไม้ทำมุมจาก 
หน้าต่างประมาณ 45 องศา

transparent Glazing Translucent Glazing
ภาพท ี่ 2 -2 3  แสดงการใช ้ว ัสด ุโปร ่งแสง และว ัสด ุโปร ่งใสในว ัสด ุม ุงหล ังคา (H a m m e r, 1991)

ภาพที่ 2-23 การใช้ช่องแลงด้านบน (Skylight) ควรใช้วัสดุโปร่งแสง (Translucent) 
มากกว่าวัสดุโปร่งใส (Transparent) เนื่องจากวัสดุโปร่งแสงจะลามารถกระจายให้ให้ได้ดีกว่าและ 
ปริมาณมากกว่า อีกทั้งยังสามารถป้องกันพืชไม่ให้เกิดการไหม้เนื่องจากโดนแลงที่แรงเกินไปตรงๆ 
ด้วย

แหล่งกำเนิดแสงประดิษฐ์(Artificial Light)
แสงประดิษฐ์นั้นจะถูกใช้เป็นส่วนเสริม เมื่อกรณีที่พืชได้รับแสงธรรมชาติไม่เพียงพอ ทั้งนี้ 

ความต้องการแลงประดิษฐ์มากน้อยต้องขึ้นอยู่กับชนิดรองพืชและแสงธรรมชาติที่ได้รับ
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แสงประดิษฐ์นั้นทำหน้าที่ตอบสนองสองประการคือ การให้แสงสำหรับห้อง(เกtenor) และ 
การให้แสงสำหรับต้นไม้

โดยปกติแสงสว่างภายในห้องจะไม่พอเพียงสำหรับต้นไม้ แต่อย่างไรก็ตามการให้แสง 
สว่างเฉพาะจุดที่ตั้งต้นไม้สามารถแก้ไขปัญหาแสงสว่างไม่เพียงพอได้ แต่จะส่งผลกระทบต่อ 
สถาปัตยกรรมภายใน เนื่องจากมีความต่างของความส่องสว่างสูงทำให้ผู้ใช้งานเกิดความไม่สบาย 
ตา รวมทั้งการให้แลงพืชจากแสงเพียงจุดเดียวจะทำให้พืชเกิดปรากฏการณ์' Umbrella Effect ซึ่ง 
จะทำให้ต้นไม้มีใบที่เจริญเพียงแค่ขอบของทรงพุ่มเท่านั้น

ในการจะปลูกต้นไม่ให้มีสภาพสมบูรณ์นั้นต้องการแสงในสเปคตรัมช่วงประมาณ500- 
800 กทา ได้แก่แสง'ช่วงสินี้าเงินและตี่วก'ว่า กับแลงช่วงสิแดง (Red and Far-red) ในกรณีนี้แหล่ง 
แลงประดิษฐ์ทุกชนิดสามารถจัดให้ไต้ ได้แก่ หลอดไห้ (Incandescent), หลอดฟลูออเรสเซนต์ 
(Fluorescent), หลอดเมอคิวริ (Mercury), หลอดเมทัลเฮไลด์ (Metal halide) และหลอดโซเดียม 
(Sodium) ในการเลือกแสงเหล่านี้จะมีการพิจารณาในปัจจัยเฉพาะ เช่น การควบคุมการแตกยอด, 
แตกกิ่ง, การให้ดอก หริอสิของใบ เป็นต้น

อีกปัจจัยที่ควรพิจารณาคือประสิทธิภาพและคุณภาพแสงของหลอดไฟที่จะนำมาใช้ เช่น 
หลอดไห้ จะให้การแผ่กระจายซองแสงน้อยกว่าหลอดจำพวกฟลูออเรสเชนต์หรือ หลอดจำพวก 
โซเดียม ต้องการชุดติดตั้งที่ใหญ่, หนัก, และมีบัลลาลต์ที่'ใหญ่ หลอดโซเดียม จะให้แสงที่สว่างมาก 
เมื่อใช้กับที่ว่างขนาดเล็กจำพวก บ้านหรือร้านค้าเล็กๆ ส่วนในที่ๆความสูงของฝืาเพดานตํ่ากว่า
3.6 เมตร หลอดฟลูออเรสเซนต์จะเป็นตัวเลือกที่เหมาะสมที่สุด

๐ ระยะเวลาการให้แลง (Light Duration)
การตอบสนองของพืชต่อ”ความยาว’’ของวันเรียกว่าโฟโตพีเริยดิซม (Photoperiodism) 

ตามธรรมชาติคามยาวของวันจะแตกต่างกันออกไปตามแต่ละสถานที่ตั้งแต่ 0-24 ชั่วโมง เราจะ 
สามารถจำแนกพืชออกได้เป็น 3 กลุ่มใหญ่ๆคือ พืชวันสั้น (Short-day Plants), พืชวันยาว (Long- 
day Plants), และพืซที่ไม่ขึ้นกับระยะเวลาการให้แลง (Indeterminate Plants) พืชวันสั้นนั้น 
หมายถึงพืชที่ต้องการแสงสว่างในระยะเวลาไม่นานนักในแต่ละวัน เช่นพืชเมืองหนาวเป็นต้น, พืช 
วันยาวนั้นเป็นพืซที่ต้องการแลงเป็นระยะเวลานานกว่าในแต่ละวัน, และพีชที่ไม่ขึ้นกับระยะเวลา 
การให้แลง ระยะเวลาความยาวชองวันจะไม่มีผลกระทบต่อพืชชนิดเหล่านี้ โฟโตพีเริยดิซมถูก 
ควบคุมโดยปฏิกิริยาจากแสงสีแดง(Red/Far-red) โดยปกติจะเกี่ยวข้องกับการออกดอกและผลิต 
อาหาร

พืชจะสามารถเจริญเติบโตได้ดีเมื่อได้รับแสงเป็นเวลานาน การสังเคราะห์แสงจะทำได้
มากขึ้นเมื่อมีการขยายเวลาให้แสงออกไป ซึ่งจะทำให้มีอาหารมากเพียงพอต่อการเจริญเติบโต
และพัฒนาของต้นไม้ ในการเปรียบเทียบการให้แสงน้อยแต่เป็นระยะเวลานานกับการให้แลง
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มากๆเพียงพอต่อการสังเคราะห์แสงเป็นเวลา!'นๆ ปรากฏว่าการให้แสงเป็นระยะเวลานานนั้น จะ 
ลดหรือชะลอการหลุดร่วงของใบ และป้องกันภาวการณ์พักตัวรองต้นไม้ได้ ดังภาพที่ 2-24

ภาพท ี่ 2 -2 4  แสดงผลการทดลองการให ้ความส ่องสว ่าง และระยะเวลาแก ่ต ้น ไม ้ (M a n a ke r, 1996 )

๐ คุณภาพของแสง (Light Quality)
สำหรับความต้องการของต้นไม้แล้ว แสงขาว (Visible Light) จะเหมาะสมในการ 

เจรืญเติบโตมากที่สุด แลงท่ีพืช'จะ'นำ'โป'ใช้คือ แสงสีแดง (Red/Far-red) และแสงสีนํ้าเงิน (Blue) 
ส่วนแสงสีเขียวและเหลืองนั้นจะถูกสะท้อนออกมาจากพืชทำให้ตามนุษย์มองเห็นเป็นสีเขียวและ 
เหลือง เนอยู่กับรงควัตถุในพืชแต่ละซนิด เช่น คลอ'โร่พืลล์หรือไชโตโครม เป็นต้น
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Lam/) P la n t Response

Fluorescent
Cool white (cw) and 

warm white (น'พ)

Plant lamps—Oro-Lux

Wide spectrum—Gro- 
Lux พ ร . Vita-Lite, 
Agro-tire-

High-intensity discharge 
Deluxe mercury or 
metal halide

High-pressure sodium

Low-pressure sodium

Incandescent and 
incandescent 
mercury

Green foliage expands parallel to the surface of the lamp. 
Stems elongate slowly.
Multiple side shoots develop.
Flowering occurs over a long peritxi of time.
Deep green foliage which expands, often larger than on plants 

grown under cw or พน,.
Stems elongate very slowly, extra-thick stems develop. 
Multiple side shoots develop.
Flowering occurs late, flower stalks do not elongate.
Light green foliage which tends to ascend toward the lamp. 
Stems elongate rapidly, large distances between leaves. 
Suppresses development of multiple side shoots.
Flowering ixrcurs soon, flower stalks elongated, plants mature 

and age rapidly.

Similar to CW and พ น ' fluorescent compared on equal energy.
Green foliage which expands.
Stems elongate slowly.
Multiple side shoots develop.
Flowering occurs over a long period of lime.
Similar to Gro-Lux and other color-improved fluorescent 

compared on equal energy.
Deep green foliage which expands, often larger than on plants 

grown under mercury or metal halide.
Stems elongate very slowly, extra-thick stems develop.
Multiple side shoots develop.
Flowering occurs late, flower stalks do not elongate.
Extra-deep-green foliage, bigger and thicker than on plants 

grown under other light sources.
Stem elongation slowed, very thick stems develop.
Multiple side shoots develop, even on secondary shoots.
Flowering occurs, flower stalks do not elongate.
Paling of foliage, thinner and longer than on plants grown 

under other light sources.
Stem elongation is excessive, eventually stems become spindly 

and break easily.
Side-shoot development is suppressed, plant expands only in 

height.
Flowering occurs rapidly, the plants mature, and senescence 

takes place.
Exceptions: Rosette and thick-leaved plants such as Sansevieria 

may last several months. New leaves will elongate and will 
not be typical of the species.

ตารางท ี่ 2 -3  แสดงผลกระทบของแสงประด ิษฐ ์ชน ิดต ่างๆท ี่ม ีต ่อต ้นไม ้ (M a n a ke r , 1996)
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การต อ u  ส’น อ งตอนสงสิ แดง
กระบวนการสังเคราะห์แสงต้องการแสงสีแดง โดยคลอโรพืลล์จะเป็นตัวดูดซับแสงสีแดง 

และสะท้อนแสงสีเขียวออกมาให์เห็น ในกรณีที่พืชเจริญเติบโตในความมืด, พืชจะปรากฏเป็นสีขาว 
หรือ นวล (ค่อนไปทางเหลือง) และไม่ปรากฏคลอโรฬลล์ เซ่นปรากฏการณ์สังเคราะห์แสง ไซโต 
โครมก็เป็นรงคว้ตถุที่เกี่ยวข้องกับการตอบสนองต่อแสงสีแดงเซ่นกัน (Red/Far-red)

แสงสีแดงยังเกี่ยวข้องกับการงอก, แตกแซนงของกิ่ง และเมื่อพืชเติบโตภายใต้แสงสีแดง 
พืชส่วนใหญ่จะสูงชะลูด และมีระยะระหว่างใบกว้าง รงคว้ตถุเแดงที่พบในแวค่วโอล บริเวณผนัง 
เซลล์ เป็นผลมาจากการผลตของแอนโธไชยานัน 
การตอบสนองต่อแสงสีนํ้าเงิน

แสงสีนํ้าเงินมีความจำเป็นต่อประสิทธิภาพสูงสุดซองกระบวนการสังเคราะห์แสงและ 
คลอโรพืลล์การเอียงเข้าหาแลงของยอดพืช และการเอียงรากออกตรงข้ามกับแลงเป็นผลมาจาก 
การตอบสนองแสงสีนั้าเงิน ถ้าจะกล่าวอย่างทั่วๆไปคือ พืซที่เจริญเติบโตภายใต้แสงสินํ้าเงินจะมี 
ลก่ษณะทรงพุ่มกระซับ กับใบสีเซียวเข้ม และลำต้นที่ใหญ่หนา

แหล่งกำเนิดแสงตามธรรมชาติอันได้แก่ดวงอาทิตย์นั้นจะพแสงชาวที่มีดวามเหมาะสมใน 
การเจริญเติบโตของต้นไม้มากที่สุด แต่งานออกแบบภูมิทัศน์ภายในอาคารนั้นการใช้แสงประดิษฐ์ 
เป็นปัจจัยที่ควรคำนึงถึงคุณภาพของแสงเช่นกัน ตารางที่ 2-3 จะอธิบายการตอบสนองซองพืชที่มี
เ ร ่! ร ร ® . ก  ! ท O OAJ! ! «V ช ุช ุท 1̂ / a 'o q  ทุเรฺเชุ l o a / i  *->ชุ.ทุ (ไก่r \  OOTต t l m w j l  I MbetrtN M otM oU i แ IVI61a  พ  b H JJ d Q/W ir i ต  N  I

•  อุณหภูมิ (Temperature)
ความแตกต่างของอุณหภูมิในแต่ละพื้นที่ มีผลกระทบต่อการเจริญเติบโต และความอยู่ 

รอดของต้นไม้ โดยมีผล.กระทบต่อต้นไม้ดังนี้
- อุณหภูมิเพิ่มขึ้น อัตราการสังเคราะห์แสงก็จะเพิ่มขึ้นตามไปด้วยเว้นแต่มีปัจจัยอื่นๆเข้ามา 

เกี่ยวซ้อง อุณหภูมิที่สูงกว่า 32-35 องศาเซลเซียส จะทำความเสียหายให้กับเซลล์ของ 
ต้นไม้ได้ เนื่องจากกระบวนการสังเคราะห์แลงถูกลดลง

- อุณหภูมิที่เพิ่มขึ้นจะเพิ่มอัตราการหายใจซองต้นไม้และการใช้ประโยชน์จากอาหารที่สร้าง 
เก็บไว้ ต้นไม้ในสภาพแวดล้อมที่เย็นจะใช้อาหารน้อยกว่าต้นไม้ในสภาพแวดล้อมที่อบอุ่น 
ในช่วงกลางกันต้นไม้จะสังเคราะห์แสงและมีกระบวนการหายใจโดยใช้อาหารจาก 
กระบวนการสังเคราะห์แลง ส่วนในตอนกลางคืน ต้นไม้จะหยุดการสังเคราะห์แลง แต่การ 
หายใจยังคงดำเนินต่อไป ด้วยเหตุนี้การสังเคราะห์แลงจึงต้องได้อาหารที่มากพอเพียงกับ 
การใช้โนกระบวนการหายใจในตอนกลางคืนด้วย การลดอุณหภูมิภายในห้องเวลา 
กลางคืนประมาณ 3-5.5 องศาเซลเซียส จะช่วยลดอัตราการหายใจและใช้อาหารของ 
ต้นไม้ในเวลากลางคืนลง และมีอาหารเหลือเก็บที่เพียงพอ
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- ต้นไม้จะคายนํ้าอย่างรวดเร็วเมื่อมีสภาพความชื้นน้อยและอุณหภูมิสูง ต้นไม้จะเสียนํ้า 
มากทำให้เนื้อเยื่อแห้ง โดยเฉพาะใบจะเกิดความเสียหาย

- ต้นไม้ส่วนมากจะไม่เจริญเติบโตต่อเมื่ออุณหภูมิลดลงกว่า 4.5 องศาเซลเซียส และต้นไม้ 
ส่วนมากไม่เหมาะกับการใช้ภายในอาคารเนื่องจากต้นไม้จะหยุดการเจริญเติบโตทันที 
ถึงแม้ว่าปัจจัยต่างๆจะย้งเอื้ออำนวยต่อการเติบโตก็ตาม การเลือกใช้ไม้เมืองร้อนจึงเป็น 
ทางเลือกสำคัญอย่างหนึ่ง

การใช้ไม้ดอกบางประ๓ ทอาจจะต้องปลูกภายนอกอาคาร ดูแลจนออกดอกแล้ว 
จึงยกเร้ามาเปลี่ยนไว้ภายในอาคารทิ้งๆที่ยังมีดอกอยู่เพื่อโอกาสพิเศษต่างๆก็สามารถทำ

H ÿเด
- การสังเคราะห์โปรตีน'จะลดลงเมื่ออุณหภูมิตำลง การสะสมคาร์โบไฮเดรตจะเอื้ออำนวย 

ต่อการสร้างแอนโธไซยานิน(รงควัตถุสีแดง)
พืชเซตร้อนที่นำไปปลูกในต่างประเทศโดยทั่วไปมักจะได้รับความเสียหายเมื่ออุณหภูมิตํ่า 

กว่า 4.5-7 องศาเซลเซียส หากเป็นต้นไม้ชนิดที่ค่อนช้างอ่อนไหวต่อการเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิ 
อาจได้รับความเสียหายเมื่ออุณหภูมิตํ่ากว่าตั้งแต่ 10-13 องศาเซลเซียส ต้นไม้ที่ได้ริบความ 
เสียหายจากอุณหภูมิที่ตํ่ากว่าปกติ แต่ยังไม่ถึงจุดเยือกแข็งเรียกว่า “Chilling Injury” อันมีอาการ 
ได้แก่ การทิ้งใบ, สูญเสียนํ้า, มีจุด หรือขอบใบเน่า, สีซีด, เหี่ยวเฉา, เจริญเติบโตช้า และตายใน 
ที่ลุด โดยอาการจะเริ่มปรากฏให้เห็นจากใบที่แก่กว่า อย่างไรก็ตามต้นไม้ที่ได้รับการปรับให้เช้ากับ 
สภาพภูมิอากาศ (Acclimatized Plants) จะได้รับความเสียหายจากอุณหภูมิตํ่าน้อยกว่าปกติ 

ต้นไม้สามารถได้รับอันตรายจากอุณหภูมิที่ลูงเกินไปได้เซ่นกัน อุณหภูมิที่สูงขึ้นจะทำให้ 
ต้นไม้มีอัตราการคายนํ้าที่สูงขึ้น ซึ่งจะทำให้'เนื้อเยื่อแห้งและหลุดร่วง เกิดการเผาผลาญอาหารที่ 
เก็บไว้มากขึ้นจากอัตราการหายใจที่สูงขึ้นตามอุณหภูมิ นอกจากนี้ยังล่งผลให้เกิดการจับคัวเบน 
ก้อนของโปรตีน และเกิดสารแอมโมเนีย ซึ่งเป็นพิษกับต้นไม้ด้วย

อุณหภูมิจะส่งผลกระทบต่อทุกๆกระบวนการทางสรีระของต้นไม้ อุณหภูมิที่เหมาะลมจะ 
แตกต่างกันออกไปตามแต่ละชนิดของต้นไม้ อุณหภูมิที่เหมาะสมกับต้นไม้ส่วนมากที่ใช้ภายใน 
อาคารจะประมาณ 18-24 องศาเซลเซียส ส่วนการขึ้นลงซองอุณหภูมิในช่วงวันไม่ค่อยมีผลกระทบ 
มากนัก แต่ต้นไม้จะต้องถูกป้องกันจากการเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิแบบทันทีทันใดที่•อาจทำ 
ความเสียหายให้กับต้นไม้ได้ ดังนั้นควรแกฝนทำให้ต้นไม้ชินกับอุณหภูมิที่จะนำมาใช้ และควรวาง 
เทอร์โมมิเตอร์ไว้ใกล้ๆต้นไม้เพื่อความแม่นยำในการวัดอุณหภูมิ

ในการเลือกตำแหน่งการจัดวางต้นไม้ในงานภูมิทัศน์กายในอาคาร กรณีที่วางใกล้ 
หน้าต่างกระจกจะทำให้อุณหภูมิชองใบไม้สูงขึ้นอย่างรวดเรว ล่งผลให็ใบไหม้ได้ อีกประการหนึ่ง 
คือการออกแบบระบบปรับอากาศ และระบบระบายอากาศ ควรได้รับการออกแบบคำนึงถึงการใช้
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วัสดุพืชพรรณและการก่อสร้างให้เรียบร้อยก่อนนำต้นไม้เข้ามาปลูก เพื่อหลีกเลี่ยงการแก้ปัญหาใน
ภายหลังเรองความเสียหายของต้นไม้ และราคาค่าก่อสร้างที่แพง ดังภาพที่ 2-25
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ภาพท ี่ 2 -2 5  แสดงการไหลเว ียนของอ ุณ หภ ูม ิภ ายในอาคาร (H a m m e r, 1991 )

Warm air rises

ผลกระทบเรองอุณหภูมิกับงานออกแบบภูมิทัศน์ภายในอาคารซองประเทศไทยไม่เด่นซัด 
มากนัก เนื่องจากประเทศไทยอยู่ในเซตร้อนที่ต้นไม้ลามารถอยู่ได้ตามธรรมชาติภายนอกเพราะไม่ 
มีฤดูหนาวที่รุนแรง และภายในอาคารที่ได้รับการปรับอากาศก็ไม่มีความแตกต่างรองอุณหภูมิที่ 
รุนแรงมากนัก ทั้งยังอยู่ในช่วงที่ต้นไม้สามารถเจริญเติบโตได้ดีคือประมาณ 18-24 องศาเซลเซียส

® ความชื้น การรดนํ้า และการระบายนํ้า (Humidity irrigation 
and Drainage)

นํ้าเป็นปัจจัยสำคัญในการเจริญเติบโตซองต้นไม้ นํ้าเป็นองค์ประกอบหลักซองโปรโตพลา 
สซมภายในเซลล์, เกี่ยวซ้องกับการบวมในต้นไม้ที่มีลำต้นอ่อน, และการขยายตัวชองเชลล์โดย 
95% รองนํ้าได้รับการดูดซึมผ่านทางราก แล้วส่งไปยังส่วนต่างๆของต้นไม้ และระเหยออกทางใบ 
ในกระบวนการหายใจ

นอกจากนี้นํ้ายังมีประโยชน์ทางอ้อมต่อต้นไม้ คือ เมื่อทำการรดนํ้า นํ้าจะแทรกเข้าไป 
แทนที่ช่องว่างชองอากาศภายในดิน ทำให้อากาศเก่าถูกไล่ออกไป เมื่อมีการระบายนํ้า ก็จะเป็น 
การนำอากาศใหม่เข้าแทนที่นํ้าในช่องว่างรองดิน, การระเหยซองนํ้าช่วยเพิ่มความชื้นสัมพัทธ์ใน 
อากาศ ส่งผล'ให้ลดอัตราการสูญเสียนํ้าซองต้นไม้ (แต่จะส่งผลให้เครื่องปรับอากาศต้องทำงาน 
หนักมากขึ้น), การรดนํ้าโดยการฉีดสู่ต้นไม้ ยังช่วยซับไล่ศัตรูต้นไม้บางชนิดที่อาศัยอยู่ในดิน และ
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ช่วยทำความสะอาดใบไม้ด้วย (แต่ในขณะเดียวกันกลับเป็นปัจจ้ยเลี่ยงต่อโอกาสการติดเชื้อ 
บริเวณใบ)

ข้อควรคำนึงถึงในการรดนํ้า สำหรับต้นไม้ประกอบด้วย ความถี่ในการรดนา, ปริมาณการ 
รด‘นา, คุณภาพของนํ้า

o  ความถี่ในการรดนั้า
ความถี่ในการรดนำขึ้นอยู่กับความต้องการของต้นไม้เป็นหลัก ขึ้งสามารถเปลี่ยนแปลงได้ 

ตามตัวแปรที่หลากหลาย ได้แก่ สภาพแวดล้อมที่ต้นไม้ดำรงอยู่ อาทิ แสง อุณหภูมิ ความชื้น เป็น 
ต้น, ชนิดของต้นไม้, ขนาดของต้นไม้, ความสามารถในการอุ้มนั้าของเครื่องปลูก, ขนาดของ 
ภาชนะปลูก, ความลามารถในการอุ้มนํ้าฃองวัสดุที่ใข้ทำภาชนะปลูก, และอายุของต้นไม้ แต่ 
ช่วงเวลาในการรดนำในแต่ละ'วันไม่ส่งผลกระทบเท่าใดนก

๐ ปริมาณการรดนํ้า
ปริมาณการรดนํ้าแก่ต้นไม้ จะเห็นผลกระทบซัดเจนในกรณีที่รดนั้าที่น้อย หรือมาก 

จนเกินไป การรดนํ้าต้นไม้น้อยเกินไปจะทำให้เครื่องปลูก หรือดินเปียกช่มเฉพาะด้านบน แต่ 
ด้านลางยังแห้งอยู่ ทำให้รากของต้นไม้ใม่ลามารถเจริญเติบโตได้เต็มที่ และอากาศภายในเครื่อง 
ปลูก หรือดินไม่ได้รับการถ่ายเท ในทางกลับกันหากรดนํ้าในปริมาณที่มากจะต้องสัมพันธ์กับการ 
ระบายนํ้าที่ดี'ของภาชนะปลูกด้วย เพื่อหลีกเลี่ยงปัญหาการท่วมซังของนั้าจนทำให้รากต้นไม้ขาด 
อากาศหายใจ

๐ คุณภาพชองนํ้า
คุณภาพของนํ้าต้องคำนึงถึง 4 ส่วนหลักๆคือ แร่ธาตุสารอาหารต่างๆที่อยู่ในนา ที่ทำให้ 

ต้นไม้เจริญเติบโตได้ดี หรืออาจเป็นอันตรายกับต้นไม้, ความอ่อนและความกระด้างของนํ้า, ค่า 
ความเป็นกรด ด่างของนํ้าที่เหมาะสมกับต้นไม้ชนิดนั้นๆ, และอุณหภูมิของนํ้า เช่น หากนํ้ามี 
อุณหภูมิตํ่าเกินไปอาจเป็นสาเหตุที่ทำให้ใบไม้เป็นรอยจุด เป็นต้น

การระบายนั้าฃองภาชนะปลูกในรูปแบบต่างๆมีความสำคัญในการหลีกเลี่ยงปัญหานํ้า 
ท่วมซังภายในภาชนะปลูก อันเป็นที่มาของปัญหาการราดอากาศหายใจของรากต้นไม้, เป็นการ 
ป้องกันมิให้นํ้าจากบริเวณที่ปลูกต้นไม้,เหลไปในส่วนอื่นซึ่งอาจทำให้วัสดุภายในอาคารเช่น ไม้, 
ผ้า, หรือพรม เสียหายได้ ในทางกลับกันควรการระบายนํ้าในพื้นที่ที่ไม่ใช่บริเวณปลูกต้นไม้ด้วย 
เพื่อกันสารเคมี เช่น นํ้ายาทำความสะอาดต่างๆ ไหลลงมาในภาชนะปลูก ขึ้งจะเป็นอันตรายต่อ 
ต้นไม้ได้, และการระบายนํ้าเป็นการลดแหล่งที่อาจก่อให้เกิดเชื้อโรค นั้าเน่าเลย หรือแมลงต่างๆได้

•  ภาชนะปลูก (Planters)
ภาชนะปลูกนั้นทำหน้าที่เป็นทั้งส่วนตกแต่งและส่วนใช้งาน ดังนั้นภาชนะปลูกควรจะ 

เหมาะสมกับความต้องการซองต้นไม้พอๆกับความต้องการของผูใซ้งาน และบรรยากาศโดยรวม
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ของอาคาร การเลือกใช้ภาชนะปลูกควรจะคำนึงถึง ราคา, การหาซื้อได้ง่าย, ความแข็งแรง, อายุ 
การใช้งาน, ‘นาหนัก, และการระบายนํ้า ภาชนะปลูกแบ่งออกเป็น 2 ประ๓ ทใหญ่ๆคือ

o  กระบะ
กระบะปลูกเป็นภาชนะปลูกที่มีฃนาดใหญ่ สามารถรองรับการปลูกต้นไม้ได้จำนวนมาก 

ฃ้อดีของกระบะปลูกลือให้บรรยากาศที่เป็นธรรมชาติมากกว่าการใช้กระถางต้นไม้ เนื่องจาก 
สามารถก่อสร้างกระบะปลูกให้ลดระดับจนมีระดับดินเท่ากับระดับพื้นอาคารได้หากมีการ 
ออกแบบเตรียมโครงสร้างตั้งแต่ต้น ข้อเสียของกระบะปลูกคือ มีนํ้าหนักมาก ส่งผลต่อการรับ 
นำหนักของโครงสร้าง และราคาการก่อสร้าง, ต้องเตรียมงานระบบต่างๆเพื่อรองรับ ได้แก่ ระบบ 
การระบายนํ้าภายในกระบะปลูก การกันรั่วซึม ระบบการรดนํ้า(ถ้ามี), และการเปลี่ยนย้ายต้นไม้ 
หำได้ยาก

\
i

๐ กระถาง
กระถางเป็นภาชนะปลูกที่สามารถเคลื่อนย้ายได้ง่ายหากมีการต้องเปลี่ยนย้ายต้นไม้ แต่ 

ไม่ลามารถสร้างบรรยากาศธรรมชาติได้ดีเท่าการใช้กระบะปลูก ไม่สามารถเก็บซ่อนงานระบบให้ 
เรียบร้อย และไม่สามารถมีระบบระบายนํ้าได้



52

---------- - S r

ภาพท ี 2 -2 7  ต ัวอย ่างทารใซ ้ภาชนะปล ูกแบบกระถาง (M a n a ke r , 1996 )

๐ รปแบบผสม
เป็นการประยุกต์ผสมผสานระหว่างการใช้กระบะ และกระถาง เป็นการนำกระถางต้นไม้ 

ติดตั้งในกระบะที่เตรียมไว้ในพื้นที่ วิธีนี้สามารถสร้างบรรยากาศธรรมชาติได้ง่ายเนื่องจากให้ 
ความรู้สึกจากการมองเหมือนการใช้กระบะปลูก แต่สามารถเปลี่ยนย้ายต้นไม้'1ด้ง่ายเพราะใน 
กระบะประกอบด้วยการปลูกแยกเป็นหลายๆกระถาง ..

วัสดุต่างๆที่เหมาะสมในการทำภาชนะติดกับที่หรือเคลื่อนย้ายได้ ได้แก่ ไม้, ดินเผา, 
พลาสติก, ไฟเบอร์กลาส, เซรามิค, คอนกรีต, แก้ว และเหล็ก ภาชนะปลูกโดยหลักแล้วควร 
ปรับเปลี่ยนรูปแบบได้ และเหมาะกับการเจริญเติบโตของต้นไม้ การใส่ดินในภาชนะปลูกต้นไม้เป็น 
ปัจจัยที่ควรระวังเรื่องการเพิ่มนํ้าหนักให้โครงสร้างด้วย รวมถึงการเตรียมตัวยึดที่ลามารถรับ 
นี้าหนักได้ปลอดภัยของภาชนะที่ใช้แขวนหรือยึดกับผนัง ภาชนะที่ออกแบบขึ้นใหม่เฉพาะสามารถ 
ทำได้ และจะมีราคาถูกลงเมื่อลังผลิตเป็นจำนวนมาก นอกจากนี้ยังมีภาชนะปลูกที่ออกแบบเป็น 
พิเศษเพื่อการให้นํ้าแก่ต้นไม้ ตังนัวฃ้อที่ (2.3.5.1)

ภาพท ี 2 -2 8  ต ัวอย ่างการใช ้ภาชนะปล ูกแบนผสม (O s m u n d s o n , 1999)
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ภาพท ี่ 2 -2 9  ต ัวอย ่างการใช ้ภาชนะปล ูกท ี่ส ามารทให ้น ํ้าพ ืชได ้อ ัต โนม ัต ิ (H a m m e r, 1991)

• ชนิดของเครื่องปลูก และสารอาหาร (Growing medium & 
Nutrition)

เครื่องปลูกมีความสำคัญต่อต้นไม้ในแง่ของการเป็นหลักให้รากของต้นไม้ยึดเกาะ เพ่ือ 
ดำรงต้นสูงขึ้นไปได้อย่างมั่นคง, ภายในเครื่องปลูกจะมีสารอาหารที่สำคัญ และจำเป็นต่อการ 
เจริญเติบโตของต้นไม้, เครื่องปลูกเป็นตัวกลางที่ลามารถให้อากาศแก่รากต้นไม้, และเครื่องปลูก 
เป็นตัวกลางที่สามารถอุ้มนํ้าไว้ให้ต้นไม้ได้ด้วย

เครื่องปลูกพื้นฐานที่เป็นที่รู้จักโดยมั่วไปคือดินตามธรรมชาติ ซึ่งมีคุณสมป้ติแตกต่างกัน 
ไปตามแหล่งที่มาของดินนั้นๆ และอาจมีสารอาหารไม่เหมาะสมสำหรับการเจริญเติบโตของต้นไม้ 
สูงสุด นอกเหนือจากสารอาหารแล้ว ดินตามธรรมชาติอาจมีลักษณะการอุ้มนํ้าที่ไม่เหมาะสมกับ 
การเจริญเติบโตของต้นไม้ เซ่น ดินทราย หรือดินเหนียว และดินตามธรรมชาติอาจมีนํ้าหนักมาก 
เกินไปสำหรับการใช้เป็นเครื่องปลูกในงานออกแบบภูมิทัศน์กายในอาคารที่อยู่บนชั้นสูงๆขึ้นไป 
ตังนั้นจึงมีการปรุงแต่งดินตามธรรมชาติให้มีคุณสมบติต่างๆกันออกไปเพื่อความเหมาะสมในการ 
ใช้งาน

โดยปกติล่วนผสมต่างๆจะประกอบด้วยดินดี 20-30% และเครื่องปรุงดิน 70-80% ส่วน 
เครื่องปลูกที่ไม่ใช้ดินโดยปกติจะประกอบด้วย ทราย, เปลือกไม้บด, และเครื่องปรุงดิน อย่างละ 1 
ไน 3 (เดชา บุญคํ้า, 2538) หรือใช้ระบบการปลูกแบบไฮโดรโพนิก (Hydroponics) ซึ่งเป็นระบบ 
การให้สารอาหารและอากาศผ่านนํ้าที่ไหลเวียนผ่านรากต้นไม้ตลอดเวลา ซึ่งช่วยลดนํ้าหนักที่ 
กระทำต่อโครงสร้างโดยรวม และสร้างความเป็นระเบียบเรียบร้อยให้งานได้
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ลัดส่วนองค์ประกอบซองดินที่ดีนั้นจะมีส่วนที่เป็นเนื้อดินประมาณ 50% และซ่องว่างใน 
ดินอีกประมาณ 50% ในส่วนของวัตถุทึบนั้นจะประกอบด้วยสารอินทรีย์และสารอนินทรีย์อย่าง 
ละครงหนึ่งโดยประมาณ ในซ่องว่างรองดินนั้นควรประกอบด้วยอากาศ และนํ้า อย่างละครึ่งหนึ่ง 
เซ่นกัน ความหนาแน่นรองดินควรจะมีความพอดีไม่ทึบหรือโปร่งจนเกินไป ประมาณ 0.15-0.75 
g/cm3 และไม่ควรยุบตัวเกิน 10% หลังจากการรดนํ้าแล้ว

ตัวอย่างวัสดุอื่นๆที่สามารถนำมาผสมในดินเพื่อเพิ่มคุณสมบัติต่างๆได้แก่ พีทมอส(กาบ 
มะพร้าวหมัก อุ้มนา',1ด้ดี), ทรายหยาบ(อุ้มนั้าได้น้อย), เปลือกไม้บด(อุ้มนํ้าได้ดี), เวอร์มิคิวไลท์ 
(เกิดจากการเผาไมก้า มีธาตุอาหารอยู่บ้าง อุ้มนํ้า1ได้ดี), เพอร์ไลท์(ทำจากหินภูเราไฟที่มีชิลิก้าเป็น 
ส่วนประกอบ มีฟลูออ’ไรดที่อาจทำอ้นตรายต่อต้นไม้ อุ้มนั้าได้ดี ไม่สลายตัว), ดินเหนียวเผา(อุ้มนั้า 
ได้ดี), สไตโรโฟม(นํ้าหนักเบา โปร่ง ไม่อุ้มนํ้า) เป็นต้น (เดซา บุญคํ้า, 2538)

ก่อนการนำเครื่องปลูกโดยเฉพาะดินธรรมชาติเข้ามาใช้ไนงานภูมิทัศน์กายในอาคารนั้น 
ควรทำการฆ่าเชื้อ เพื่อฆ่าแมลง, สิงมีชีวิตเล็กๆ, เมล็ดรองวัชพืชต่างๆที่อาจติดมากับเครื่องปลูก 
และก่อให้เกิดปัญหาในภายหลังได้ โดยสามารถทำการฆ่าเชื้อได้หลายวิธี ได้แก่ การใช้ความร้อน 
(แห้ง), การใช้ไอนั้า, การ'ใช้นํ้าร้อน, การใช้ความร้อนจากแสงอาทิตย์, และการใช้สารเคมี

® ซนดรองตนไมทเหมาะสม (Recommended plants)
ต้นไม้ที่ลามารถนำเข้ามาใช้งานภายในอาคารได้นั้นปัจจัยหลักที่ต้องคำนึงถึงคือการทน 

ร่มที่มากกว่าพืชพรรณปกติ ตลอดจนต้องคำนึงถึงการจัดวางต้นไม้ที่มีอัตราการทนร่มใกล้เคียงกัน 
จัดไว้ในกลุ่มเดียวกัน เพื่อง่ายต่อการดูแลรักษา และมีสภาพแวดล้อมที่ใกล้เคียงกัน ต้นไม้ที่ 
สามารถนำมาใช้ภายในอาคารเช่น

- ไม้ยืนต้น ได้แก่ ปาล์ม, ปาล์มไผ่, จง, จํ่งแคระ, หนวดปลาหมึก, ฉัตรแก้ว, ละมุด, ละม ุดเ 
ดา, สารภี, วงศ์"ไทรบางชนิด

- ไม้พุ่ม ได้แก่ หนวดปลาหมึกแคระ, โมกซ้อน, โมกรา, วงค ์ Dieffenbachia เช่น สาวน้อย 
ประแป้ง, เพืร์นชนิดต่างๆ, วงค ์Calathea ได้แก่ คล้า และสาคู, วงค ์ Aglaonema เช่น 
เซียวหมื่นปี, วงค์หมากผู้หมากเมีย, วงค์เล็บครุฑ

- ไม้คลุมดิน ไม้เลื้อย ได้แก่ เดหลี, พลูชนิดต่างๆ, วงค์ Philodendron และ Monstera 
(จามรี อาระยานิมิตสกุล, 2548)

•  การปรับต้นไม่ให้เข้ากับสภาพภูมิอากาศ (Acclimatization) 
การนำต้นไม้จากภายนอกเข้ามาปลูกภายในอาคารโดยทันทีจะทำให้ต้นไม่ไม่ลามารถ 

ปรับตัวเพื่อดำรงชีวิตในสิ่งแวดล้อมใหม่ได้ทัน ต้นไม้จะหยุดการเจริญเติบโต อ่อนแอ และตายใน 
ที่สุดการปรับต้นไม้เพื่อให้เข้ากับสภาพแวดล้อมภายในอาคารจึงเป็นสิ่งจำเป็น ทำได้โดยการปลูก 
ต้นไม่ในเรือนเพาะชำที่ค่อยๆมีการปรับสภาพแวดล้อมให้เหมือนกับภายในอาคารทึละน้อย
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โดยเฉพาะการลดปริมาณของแสงสว่าง ทั้งนี้ระยะเวลาการปรับสันไม้ให้เข้ากับสภาพแวดล้อม 
ภายในอาคารอาจเปลี่ยนแปลงไปตามชนิด และขนาดของต้นไม้ เช่น ต้นไม้สูงตั้งแต่ 3 เมตรขึ้นไป 
อาจต้องใช้เวลา 3-6 เดือน ส่วนต้นไม้ขนาด 60 เซนติเมตรอาจใช้เวลา 6-10 สัปดาห์ เป็นต้น (เด 
ซา บุญคํ้า, 2538)

® วิธีการปลูก (Installation)
ต้นไม้แต่ละชนิดย่อมมีความต้องการปัจจัยทางสภาพแวดล้อมที่แตกต่างกัน การติดตั้งจึง 

ควรคำนึงถึงการมีปริมาณของปัจจัยต่างๆที่ต้นไม้ต้องการให้เพียงพอ และจัดกลุ่มต้นไม้ที่มีความ 
ต้องการคล้ายๆกันไวิในพื้นที่ที่มีสภาพแวดล้อมใกล้เคียงกัน เช่นกลุ่มต้นไม้ที่ต้องการแลงมาก ควร 
จัดไว้อยู่ในบริเวณที่ได้รับแลงอย่างเพียงพอ และไม่ควรปลูกต้นไม้ที่มีความต้องการแลงน้อยใน 
บริเวณนี้ อาจทำให้ต้นไม้มีสภาพไม่ลมบูรณ์หรือตายได้ เป็นต้น

ขนาดของต้นไม้มีผลอย่างยงต่อการเตรืยมพื้นที่สำหรับปลูก ต้นไม้'ท่ีมีข-นาด1ใหญ่ย่อม 
ต้องการพื้นที่ในการปลูกกว้าง และลึกกว่า ซึ่งการเตรืยมพื้นที่ปลูกนี้จะส่งผลกระทบต่อการรับ 
นํ้าหนักของโครงสร้างอาคาร และงานระบบรดนํ้า, ระบายนํ้าที่จะต้องทำควบคู่กันไป นอกจากนี้ 
การนำต้นไม้เข้ามาใช้ภายในอาคารโดยเฉพาะไม้ใหญ่จำเป็นต้องมีการชุดล้อมเพื่อเตรียมสภาพ 
ของต้นไม้ให้พร้อมสำหรับการชนย้ายก่อน มิเช่นนั้นต้นไม่จะปรับสภาพตัวเองไม่ทัน หยุดการ 
เจริญเติบโต และตายได้ ซึ่งกระบวนการชุดล้อมต้องใช้เวลาในการเตรียมการ

นอกจากนี้การติดตั้งยังต้องคำนึงถึงการเข้าถึงในระหว่างการติดตั้ง เช่น เปรียบเทียบ 
ขนาดของต้นไม้ หรือองค์ประกอบต่างๆกับขนาดของประตู, ล ิฟต์เป ็นต้น และการเข้าถึงใน 
ระหว่างการดูแลรักษา เช่น การรดนํ้าต้นไม้ การเปลี่ยนย้าย เครื่องมือในการดูแลรักษาต่างๆ เป็น 
ต้น

■  การใช้ต้นไม้เทียม (Artificial Plants)
กรณีที่สภาพแวดล้อมภายในอาคารไม่เอื้ออำนวยต่อการปลูกต้นไม้หรือมีดวามต้องการ 

เป็นพิเศษ เช่น ขนาด, รูปทรง, ความสูง เป็นต้น การใช้ต้นไม้เทียมอาจเป็นอีกทางเลือกหนึ่งในการ 
สร้างบรรยากาศภายในอาคารทั้งยังไม่จำกัดขนาดตังเช่นต้นไม้จริงที่ส่วนมากต้นไม้ขนาดใหญ่นั้น 
ไม่สามารถอยู่รอดได้ภายใต้สภาพแวดล้อมภายในอาคารเพราะต้องการแลงในปริมาณมาก ตังนั้น 
การใช้ต้นไม้เทียมที่มีฃนาดใหญ่อาจช่วยเซึ่อมโยงที่ว่างในทางตั้งได้ การติดตั้งให้มีระยะห่างจาก 
ผู้ใช้งาน และใช้ต้นไม้จริงประกอบ จะทำให้ความเสึกของการเป็นต้นไม้เทียมลดลงได้เพราะ 
ผู้ใช้งานไม่ลามารถมองเห็นรายละเอียดต่างๆได้

ต้นไม้เทียมไม่ต้องการการดูแลรักษามากเท่าต้นไม้จริง ได้แก่ นํ้าห'นักเบา, ไม่ต้องรดนั้า, 
ไม่ต้องให้ปุย, ไม่ต้องตัดแต่ง, ไม่ต้องทำความละอาดใบที่ร่วงหล่น เป็นต้น แต่อย่างไรก็ตามการใช้ 
ต้นไม้เทียม ยังต้องการการดูแลรักษาเช่นกัน ต้นไม้เทียมต้องการการดูแลทำความละอาดใบ ด้วย
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การเช็ดฝ่นละออง เพื่อทำให้ต้นไม้ดูใหม่อยู่เสมอ และในบางครั้งต้องการการทำสี หรอเปลี่ยนใบ
ใหม่หลังจากมีอายุการใช้งานมานาน

2.3.3.2.วัสดุปูพื้น และวัสดุคลุมดิน (Paving and Mulch)
■  วัสดุปูพืน (Paving)

ในการออกแบบวัสดุปูพื้นจะมีลักษณะเป็นระนาบ 2 มิติ ที่ลวดลาย สีลันของวัสดุปูพื้น 
และผัวสัมผัสจะมีบทบาทเกี่ยวข้องเป็นพิเศษซึ่งในอาคารที่มีโถงสูงหลายชั้นวัสดุปูพื้นจะส่งผลต่อ 
มุมมองจากชั้นบนที่มองลงมายังพื้นด้านล่าง และสามารถสร้างความเชื่อมโยงระนาบพื้นกับ 
ระนาบผนัง และหลังคา ไปจนถึงบรรยากาศโดยรวม

การเลือกใช้วัสดุปูพื้น นอกจากการเลือกในเชิงการอ'อกแบบแล้วยังต้องคำนึงถึงความ..- 
ทนทาน กับการใช้งานของพื้นที่นั้นๆ เช่นบริเวณโถงที่มีผู้ใช้งานจำนวนมาก หรือเล้นทางบริการที่ 
จะต้องมีรถเข็นผ่านเป็นประจำ จำเป็นต้องเลือกใช้วัสดุปูพื้นที่ทนทานพอสมควร แต่ยังไม่ถึงกับ 
ต้องทนทานแบบวัสดุปูพื้นภายนอกอาคาร วัสดุปูพื้นภายในอาคารจึงมีตัวเลือกที่หลากหลายกว่า 
แต่การปูพื้นภายในอาคารโดยเฉพาะอย่างยิ่งชั้น 2 ขึ้นไป จำเป็นต้องคิดถึงนำหนักของวัสดุปูพื้นที่ 
จะส่งผลกระทบต่อโครงสร้างของอาคาร นอกจากนี้การสะท้อนแสงของวัสดุปูพื้นโดยเฉพาะในที่ 
สาธารณะก็เป็นเรื่องจำเป็นที่จะต้องคำนึงถึง เนื่องจากวัสดุปูพื้นที่มีความมันเงาสามารถสะท้อน 
แสงไฟทำให้เกิดการแยงตาได้ รวมถึงสะท้อนภาพที่ไม่เหมาะลมของผูใซ้งานอาคารด้วย 
นอกจากนั้นวัสดุที่มีความมันเงา จะมีความลึ่น ทำให้เกิดอุบัติเหตุได้ง่าย การใช้วัสดุที่มีผิวสัมผัสที่ 
หยาบจะช่วยแก้ปัญหา และยังทำให้เกิดบรรยากาศที่ให้ความรู้สึกถึงภายนอกอาคารได้มากกว่า 
อีกด้วย แต่ในกรณีการใช้กรวดเป็นวัสดุปูพื้นนั้น ถึงแม้ว่าจะให้บรรยากาศที่เป็นธรรมชาติได้ดี แต ่
จะทำให้สัญจรลำบาก โดยเฉพาะรองเท้าที่มีล้น ทั้งยังทำความสะอาดยาก และมีปัญหาในการ 
กระเด็น กระจัดกระจายอีกด้วย

อาคาร P a rkw a y  N o rth  C e n te r (H am m e r, 1999)
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■  วัสดุคลุมดิน (Mulch)
นอกเหนือจากความสามารถในการเชื่อมต่องานออกแบบภูมิทัศน์กายในอาคารตามจุด 

ต่างๆเข้าด้วยกันให้เกิดเอกภาพ และความสวยงามดังเซ่นวัสดุปูพื้น หรือเป็นองค์ประกอบในการ 
นำสายตาไปสู่จุดเด่นในการออกแบบ วัสดุคลุมดินยังช่วยรักษาความชื้นในดิน และปกปิดความไม่ 
สวยงามของเครื่องปลูกอีกด้วย ตัวอย่างวัสดุคลุมดินเซ่น หญ้า ไม้พุ่มเตี้ย หิน กรวด ไม้ กระเบื้อง 
เป็นต้น

ในกรณีการเลือกใช้พืชคลุมดิน ต้องคำนึงถึงปัจจัยพิเศษอื่นๆที่ส่งผลกระทบต่อการอยู่รอด 
ของพืชที่ใช้เป็นวัสดุคลุมดินด้วย ได้แก่ แสงที่ลอดลงมาจากต้นไม้ใหญ่ด้านบน ซึ่งไม่สามารถ 
คาดคะเนความสว่างที่ตกกระทบพืชคลุมดินได้ เนื่องจากต้นไม้มีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา และ 
มีลวามแตกต่างกันออกไปในแต่ละต้น, ระยะห่างในการปลูกพืชคลุมดินภายในอาคารจะต้องน้อย 
กว่าการปลูกพืชคลุมดินภายนอกอาคาร เนื่องจากปัจจัยในการเจริญเติบโตภายในอาคารที่จำกัด 
ทำให้พืชคลุมดินไม่ลามารถเจริญเติบโตได้ดีเท่าภายนอก นำมาซึ่งราคาการก่อสร้างที่แพง 
มากกว่าการจัดภูมิทัศน์ภายนอกอาคาร

การเลือกใช้วัสดุคลุมดินในกรณีที่ไม่ใช่พืชคลุมดินนอกเหนือจากปัจจัยด้านการออกแบบ 
แล้วยังต้องคำนึงถึงปัจจัยที่นอกเหนือไปจากการใช้พืชคลุมดินคือ การเป็นวัสดุโปร่งที่สามารถ 
ระบายอากาศ และยอมให้นํ้าเวลารดนํ้าลอดผ่านไปยังต้นไม้ที่ปลูกไว้ได้ ทั้งนี้วัสดุคลุมดินควรจะมี 
นํ้าหนักพอที่จะไม่กระเด็นออกมาจากการรดนํ้า หรือการทำความละอาดต้นไม้ด้วย

ภาพท ี่ 2 -31  ต ัวอย ่างการใช ้ว ัสด ุคล ุมด ิน  อาคาร R ow la n d  In s titu te  fo r  S c ie n c e  (H a m m e r, 1999)



58

2.3.3.3.หิน (Stone)
ก้อนหินขนาดใหญ่เป็นองค์ประกอบอย่างหนึ่งที่แสดงถึงความงาม และความเป็น 

ธรรมชาติได้ดี นิยมใช้เป็นจุดเด่นช่วยในการนำลายตา หรือใช้เป็นองค์ประกอบกับส่วนลำค้ญเช่น 
นํ้าตก หรือลำธารจำลองเพื่อเพิ่มความรู้สึกทางบรรยากาศ

โดยปกติแล้วหินมีนํ้าหนักมากจำเป็นต้องเตรืยมโครงสร้างไว้เพื่อการรับ,นาหนัก อันเป็น 
ข้อจำกัดอย่างหนึ่งในการนำมาใช้ภายในอาคาร โดยเฉพาะบนชั้นสูงๆ จะส่งผลกระทบต่อนํ้าหนัก 
ของโครงลร้างเป็นอย่างมาก การใช้หินเทียมจึงเช้ามามีบทบาทในงานภูมิทัศน์ภายในอาคารโดย 
ส่วนมากจะทำจากไฟเบอร์กลาสเพื่อให้นํ้าหนักเบาแต่มีความแข็งแรง สามารถขึ้นรูปทรงใต้อย่าง 
อิสระ จึงลามารถใช้ในปริมาณมากใต้ แต่เมึ่อพิจารณาในระยะใกล้แล้วยังมีความแตกต่างจากหิน 
จริง โดยเฉพาะความรู้สึกจากการสัมผัส

อาคาร C o u r te s y  o f  K a lw a ll C o rp o ra tio n  (H a m m e r, 1991 )

2.3.3.4. นํ้า (Water Feature)
นํ้าเป็นองค์ประกอบหนึ่งที่ลามารถสร้างบรรยากาศภายในอาคารไต้ดีโดยเฉพาะในบาง 

บริเวณที่ไม่สามารถใช้ต้นไม้ได้ อาจเปลี่ยนแนวความคิดเป็นสวนนํ้า, สวนหิน, หรือสวนกรวดเป็น 
ต้น การใช้นํ้าภายในอาคารแตกต่างจากภายนอกอาคารในเรื่องของพลังงานที่ต้องใช้ในการ 
หมุนเวียนนํ้า และพลังงานในการปรับอากาศเนื่องจากความชื้นในอากาศที่เพิ่มสูงขึ้น, โครงสร้าง 
ของอาคารที่จะต้องรองรับนํ้าหนักของนํ้าไต้, และต้องคำนึงถึงการป้องกันการรั่วซึมของนํ้าที่จะทำ 
ความเสียหายให้กับอาคารด้วย
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ภาพท่ี 2-33 แสดงคุณสมบัติของน้ําน่ิง (Harris and Dines, 1998)

■  นํ้านิ่ง
การใช้นํ้านิ่งสามารถให้คุณสมบัติการสะท้อนคล้ายกระจกเงา อย่างไรก็ตาม การใช้นานิ่ง 

เพื่อต้องการบรรยากาศดังกล่าวนี้จำเป็นต้องใช้พื้นที่ภายในอาคารมากเพื่อให้เกิดระยะในการมอง 
และผิวหน้าของนํ้าสามารถมองเห็นสงสกปรกได้ง่าย นอกจากนี้การใช้นํ้านิ่งยังสามารถทำให้ 
มองเห็นวัตถุต่างๆที่อยู่ใต้นํ้าได้อย่างซัดเจน เช่นลวดลายรองวัสดุปูพื้น, ปลา, หรือต้นไม้'นา เป็น 
ต้น

ภาพท่ี 2-34 แสดงคุณสมบัติของน้ําไหล (Harris and Dines, 1998)

■  นํ้าเคลื่อน1ไหว
นาสามารถใช้สร้างผิวสัมผัส และความเคลื่อนไหวในที่ว่างได้ เช่น นํ้าพุ นํ้าตก หรือธารนี้า 

การใช้นี้าลร้างความเคลื่อนไหวนี้ทำให้เกิดความชื้นภายในอาคารมากกว่าการใช้นํ้านิ่ง นำมาซึ่ง 
ความสิ้นเปลืองค่าไฟฟ้าในการปรับอากาศ, ค่าไฟฟ้า, และค่าระบบปัมนํ้าที่แพงกว่า, การใช้นํ้าพุ 
นํ้าตกต้องคำนึงถึงระยะการกระเซ็นรองนํ้าที่สามารถก่อให้เกิดความเสียหายต่อวัสดุอื่นๆภายใน 
อาคาร รวมถึงเป็นอันตรายต่อผู้ใช้'งาน, การใช้นาสร้างความเคลื่อนไหว ย่อมนำมาซึ่งเสียงด้วย
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เซ่นกัน เสียงนํ้าไหลสามารถให้บรรยากาศที่เป็นธรรมชาติได้เป็นอย่างดี และสามารถช่วยกลบ 
เสียงไม่พึงประสงค์ภายในที่ว่างได้ แต่เสียงนํ้าไหลที่ดังมากเกินไป เซ่นนั้าตก หรือนํ้าพุขนาดใหญ่ 
ย่อมสร้างความรบกวนให้กับผู้ให้งานภายในที่ว่างเซ่นกันโดยเฉพาะภายในอาคารที่มีอัตราการ 
สะห้อนของเสียงมากกว่าภายนอกอาคาร แต่การออกแบบ'นาไหลต้องคำนึงถึงช่วงเวลาที่ไม่ได้เปิด 
ระบบหมุนเวียนให้นํ้าไหล คุณภาพของที่ว่างภายในอาคารจะเปลี่ยนแปลงไป

2.3.3.5. สัตว์ (Animals)
การเลี้ยงสัตว็ในงานภูมิทัศน์ภายในอาคารเป็นการเพิ่มความเคลื่อนไหว และความมี 

ชีวิตชีวาภายในอาคารได้มาก แ ต ่ต้องมีการดูแลมากเซ่นเดียวกันได้แก่ การเลือกชนิดของสัตว์ที่ 
เหมาะสม, การให้อาหารสัตว์, การทำความสะอาด, และในบางกรณีต้องมีการเคลื่อนย้ายสัตว์!ป 
อีกสถานที่หนื่งหลังจากอาคารที่มีงานภูมิทัศน์ภายในอาคารปิดทำการแล้ว สัตว์ที่นิยมเลี้ยงในงาน 
ภูมิทัศน์ภายในอาคารมากได้แก่ ปลาชนิดต่างๆ เนื่องจากสวยงาม, ดูแลง่าย, และไม่สร้างความ 
รบกวนภายในอาคาร เพียงแต่จะมีความเกี่ยวข้องกับระบบของนํ้าภายในงา'พภูมิทัศน์ภายใน 
อาคารดังจะกล่าวในหัวข้อที่ 2.3.4,2

2.3.3.6. เครื่องเรือน (Furniture)
เครื่องเรือนเป็นองค์ประกอบที่สำคัญในการรองรับการให้งานในลักษณะต่างๆ เซ่น น่ัง 

รับประทานอาหาร, นั่งพักผ่อน, ติดต่อประชาสัมพันธ์ เป็นต้น เพี่อให้ผู้ให้งานมีความสะดวกสบาย 
ทั้งภายในและภายนอกอาคาร โดยแบ่งเป ็น2 ประแาทคือ แบบติดตั้งกับที่และแบบที่สามารถ 
เคลื่อนย้ายได้

เครื่องเรือนภายในอาคารมีการให้วัสดุที่หลากหลาย โดยเน้นความสะดวกสบายของ 
ผู้ให้งาน และความสวยงามเป็นหลัก ล่วนเครื่องเรือนภายนอกอาคารนั่นนอกจากความ 
สะดวกสบาย และความสวยงามแล้ว ความคงทนต่อสภาพแวดล้อมก็เป็นปัจจัยสำคัญในการ 
พิจารณาเลือก ทำให้เปแบบของวัสดุที่ให้ทำเครื่องเรือนภายนอกอาคารมีจำกัด เซ่น ไม้, เหล็ก เป็น 
ต้น

เครื่องเรือนมีส่วนช่วยในการกำหนดบรรยากาศตามรูปแบบ, แนวความคิดของที่ว่าง เซ่น 
เครื่องเรือนในสมัยโบราณกับเครื่องเรือนในสมัยโมเดิร์นย่อมมีความแตกต่างกัน หรือเครื่องเรือน 
ของจีนกับเค่รื่องเรือนชองฝรั่งเศสก็ย่อมมีความแตกต่างกันทั้งนี้ขึ้นอยู่กับการเลือกให้ให้เหมาะสม 
กับบรรยากาศของที่ว่างนั้นๆ เครื่องเรือนที่ให้ภายนอกอาคารก็เซ่นกัน การมีรูปแบบการให้วัสดุที่ 
จำกัดดังกล่าวข้างต้น ทำให้เครื่องเรือนภายนอกอาคารมีรูปแบบเฉพาะของคัวเอง บางคร้ังการนำ 
รูปแบบเครื่องเรือนภายนอกอาคารเข้ามาให้ภายในงานภูมิทัศน์ภายในอาคารจึงลามารถสร้าง 
บรรยากาศให้ใกล้ซดกับภายนอกอาคารได้มากขึ้น เซ่น การให้ม้านั่งหิน, ม้านั่งยาว, ร่ม เป็นต้น
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2.3.3.7. องค์ประกอบท'างสถาปัตยกรรม (Architectural Elements)
งานภูมิทัศน์ภายในอาคารสร้างขึ้นโดยมีรอบเขตแวดล้อมเป็นสถาปัตยกรรม

องค์ประกอบต่างๆที่เกี่ยวข้องกับงานสถาปัตยกรรมจึงมีอิทธิพลต่อบรรยากาศของงานภูมิทัศน์ 
ภายในอาคาร เซ่น ราวกันตก, บันได, ทางลาด, การเปลี่ยนระดับ, ความสูงผ้าเพดาน, ซ่องแสง 
ธรรมชาติ, เสา, คานรองอาคาร เป็นต้น องค์ประกอบเหล่านี้สามารถนำมาใช้ และออกแบบให้มี 
รูปแบบที่สร้างบรรยากาศล่งเสริมงานภูมิทัศน์ภายในอาคารได้ เซ่น การใช้วัสดุธรรมชาติกับราวกัน 
ตก หริอการนำองค์ประกอบทางสถาปัตยกรรมที่อยู่ภายนอกอาคารเข้ามาใช้ในงานภูมิทัศน์ 
ภายในอาคาร เซ่น สะพาน, ซุ้มระแนงไม้, หทังคาผ้าใบ เป็นต้น

2.3.3.8. องค์ประกอบทางศิลปกรรม (Artistic Elements)
องค์ประกอบทางศิลปกรรมจะมีบทบาทภายในงานภูมิทัศน์กายในอาคารในรูปแบบรอง 

เครื่องตกแต่ง เพื่อเสริมสร้างบรรยากาศ ดังนั้นลี, รูปทรง, และวัสดุรองงานศิลปกรรมจึงมีบทบาท 
ในการกำหนดบรรยากาศให้ลอดคล้องกับงานภูมิทัศน์ภายในอาคาร เซ่น เครื่องบั้นดินเผา, ไม้ 
แกะสลัก, ผ้าตกแต่ง, โคมไฟประดับ, ห้วน'าพุแบบประติมากรรม เป็นต้น

2.3.4. วิศวกรรม
2.3.4.1.รูปแบบการรับนั้าหนัก'ทางโครงสร้าง (Structure)

การคำนึงถึงนั้าหนักรองงานภูมิทัศน์กายในอาคารเป็นสิ่งจำเป็นเนื่องจากจะมีผลกระ 
กระทบโดยตรงต่อโครงสร้าง ราคาค่าก่อสร้างรองอาคาร รวมไปถึงการดูแลรักษาด้วย การถ่าย 
นํ้าหนักงานภูมิทัศน์ภายในอาคารสามารถแบ่งได้เป็น 2 ประนาทใหญ่ๆ คือ

B การถ่ายนํ้าหนักลงดิน (Load อก Ground)
การถ่ายนํ้าหนักลงดิน หมายถึง งานภูมิทัศน์ภายในอาคารที่เป็นการปลูกต้นไม้ลงดิน หรือ 

การทำบ่อนํ้า การถ่ายนํ้าหนักรูปแบบนี้งานภูมิทัศน์กายในอาคารจำเป็นต้องอยู่ชั้นล่างของอาคาร 
เพื่อถ่ายนํ้าหนักองค์ประกอบต่างๆลงสู่พื้นดินโดยตรงไม่เกี่ยวข้องกับโครงสร้างของอาคารฃ้อดี 
ของการถ่ายนี้าหนักรูปแบบนี้คือ ประหยัดค่าก่อสร้างเรื่องโครงสร้างการรับนํ้าหนักดิน, นํ้า ของ 
อาคาร ไม่มีข้อจำกัดเรื่องเครื่องปลูก และความลึกของดินในการปลูกต้นไม้ชนิดต่างๆ แต่จะมี 
ข้อเสียที่ควรพิจารณาคือ การทรุดตัวของดินที่แตกต่างกันออกไปตามสภาพทางธรณีวิทยา หาก 
บริเวณใดมีการทรุดตัวของดินสูง และมีก่อสร้างงานภูมิทัศน์ภายในอาคารที่มีรูปแบบการถ่าย 
นํ้าหนักลงดิน ในระยะยาวจะพบว่าดินมีการทรุดตัวลงเรื่อยๆ แต่อาคารจะมีการทรุดตัวช้ากว่า 
เนื่องจากมีเสาเข็มรองรับนั้าหนักโครงสร้างอยู่ ทำให้พื้นที่บริเวณงานภูมิทัศน์ภายในอาคารมีการ 
ทรุดตัวไม่เท่ากับอาคาร ต้องทำการดูแลรักษาโดยการปรับระดับใหม่อยู่เสมอ ทำให้สินเปลือง
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ค่าใช้จ่ายในการดูแลรักษา นอกจากนี้สิ่งมีชีวิตต่างๆสามารถเข้าสู่อาคารได้ง่าย ได้แก่ สิ่งมีชีวิตใน 
ดินต่างๆ, ค์ตรู่พืช และการดูแลควบคุมปัจจัยต่างๆของงานภูมิทัศน์กายในอาคารเป็นไปได้ยาก

E การถ่ายนํ้าหนักลงบนโครงลร้าง (Load on Structure)
การถ่ายนํ้าหนักงานภูมิทัศน์กายในอาคารลงบนโครงสร้าง มีข้อดีคืองานภูมิทัศน์จะอยู่บน 

โครงสร้างเดียวกับอาคารไม่มีปัญหาเรึ่องการทรุดตัวไม่เท่ากัน, และการควบคุมปัจจัยต่างๆที่มี 
ผลกระทบต่องานภูมิทัศน์ภายในอาคารสามารถทำได้ง่าย แต่การก่อสร้างงานภูมิทัศน์กายใน 
อาคารที่มีรูปแบบการถ่ายนํ้าหนักลงบนโครงสร้างต้องพิจารณาถึงงบประมาณในการก่อสร้าง และ 
ขนาดของโครงสร้างต่อความจำเบนในการใช้องค์ประกอบนั้นๆภายในงานภูมิทัศน์กายในอาคาร 
ซึ่งส่งผลต่อการเลือกใช้องค์ประกอบที่มีนํ้าหนักมาก เช่น การใช้ดิน, ความลึกของบ่อนํ้า, ต้นไม้จริง 
, ต้นไม้เทียม, หินจริง, หินเทียม เป็นต้น

การปลูกต้นไม้จริงภายในอาคารต้นไม้ขนาดใหญ่จำเป็นต้องใช้ความลึกรองเครื่องปลูก 
มาก ทำให้ล่งผลกระทบต่อนํ้าหนักที่เพิ่มขึ้นแก่โครงสร้าง ตังนั้นจึงมีวิธีการต่างๆเพื่อลดนํ้าหนัก 
ของเครื่องปลูกมิให้เกิดความสินเปลืองทางโครงสร้าง และงบประมาณ เช่น การปรุงเครื่องปลูก 
ใหม่ให้มีนั้าหนักเบาแทนที่การใช้ดิน, การใช้โครงสร้าง หรือสไตโรโฟมในบางส่วนของกระบะปลูกที่ 
ไม่ได้ปลูกต้นไม้ใหญ่ (ภาพที่ 2-35 และ 2-36), การปลูกต้นไม้ในตำแหน่งเสา หรือคาน เป็นต้น

ภาพท ี่ 2 -3 6  แลดงการลดน ํ้าหน ักเคร ื่องปล ูกด ้วยการใช ้สไตโรโฟม (H a rr is  a n d  D in e s , 1998)



63

2.3.4.2. ระบบนำ (Water Feature System)
การใช้องค์ประกอบที่เป็นนํ้าภายในงานภูมิทัศน์ภายในอาคารต้องคำนึงถึงงานระบบนํ้า 

เนื่องจากต้องมีการหมุนเวียนของนํ้า

ระบบหมุนเวียนนํ้าเพื่อใช้กับองค์ประกอบอื่น ได้แก่ นํ้าพุ1 นํ้าตก จำเป็นต้องใซ้ป๊มนํ้าใน 
การสูบนํ้าจากบ่อนํ้ากลับไปปล่อยยังนํ้าพุ หรือนํ้าตกที่ได้รับการติดตั้งไว้ (ภาพที่ 2-37 หมายเลข
1)

งานภูมิทัศน์กายในอาคารที่มีการเลี้ยงปลา หรือสัตว์นํ้าภายในบ่อนํ้า ระบบกรองนํ้า (ภาพ 
ท่ี 2-37 หมายเลข 2) มีความจำเป็นในการกรองตะกอน หรือรองเสียจากสัตว์ ทำให้คุณภาพใ!ามี 
ความใส สวยงามอยู่เสมอ การทำงานโดยการใช้นำนํ้าจากบ่อนํ้าผ่านป้มนํ้าเข้าสู่เครื่องกรอง และ 
นำกลับไปยังบ่อนํ้าอีกครั้งหนึ่ง ส่วนการทำความสะอาดเครื่องกรองนํ้าสามารถทำได้หลายวิธีเซ่น 
การเปลี่ยนไเกรอง, นำออกมาล้าง, หรือการปล่อยนํ้าย้อนกลับเพื่อให้ตะกอนต่างๆหลุดออกจาก 
เครื่องกรอง เป็นต้น

การติดตั้งระบบนํ้าควรดำเนินการพร้อมการก่อสร้างอาคารเพราะต้องคำนึงถึงพื้นที่ 
สำหรับห้องปัมนํ้า, เครื่องกรองนํ้า, และการควบคุม รวมไปถึงระบบท่อต่างๆที่เกี่ยวข้อง 
ห้องควบคุมควรอยู่ใกล้กับปอนํ้า เนื่องจากจะทำให้ระยะทางในการหมุนเวียนนํ้าสันที่สุด เพ่ือ 
ประหยัดคำใช้จ่ายเกี่ยวกับขนาดรองป๊มนํ้า และคำไฟฟ้า
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2.3.4.3. การกันนํ้า (Water Proofing)
การก่อสร้างงานภูมิทัศน์ภายในอาคารต้องพิจารณาเรื่องการกันนํ้าเป็นอย่างดี เนื่องจาก 

ภายในอาคารนํ้าอาจรั่วซึมไปสร้างความเสียหายแก่โครงสร้างของอาคาร หรือการใช้งานส่วนอื่นๆ 
ของอาคาร เซ่น ชั้นล่างของงานภูมิทัศน์กายในอาคาร

นํ้าภายในงานภูมิทัศน์ภายในอาคารอาจมาจากการรดนํ้าต้นไม้, ปอนํ้า, ระบบนํ้า, การทำ 
ความสะอาดพื้น ฯลฯ งานวิศวกรรมจึงจำเป็นต้องคำนึงถึงรูปแบบของการกันนํ้าที่เหมาะลม

ภาพที่ 2-38 เป็นตัวอย่างของการใช้แผ่นกันนํ้า (Waterproof membrane) ในการก่อสร้าง 
ขอบบ่อนำ ทังนีส่วนอื่นๆของงานภูมิทัศน์ภายในอาคารต้องได้รบการกันนํ้าเซ่นกัน เซ่นกระบะปลูก 
ต้นไม้ดังภาพที่ 2-39
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2.3.4.4.การระบายนํ้า (Drainage)
งานภูมิทัศ,พ์าายในอาคารจำเป็นต้องมีระบบระบายนํ้าเพื่อระบายนํ้าจากการรดนํ้าต้นไม้, 

บ่อนำ, หรือแม้แต่การทำความสะอาดต่างๆ ซึ่งการระบบการระบายนํ้าที่เกี่ยวข้องกับงา’นภูมิทัศน์ 
ภายในอาคารโดยตรงคือระบบระบายนํ้าจากการรดนํ้าต้นไม้

;
ภาพท ี่ 2 -4 0  แสดงระบบระบายน ํ้าภายในกระบะปล ูก  (H a m m e r, 1991 )

การระบายนํ้าจากการรดนํ้าต้นไม้ จากภาพที่ 2-40 ส่วนล่างสุดซองกระบะปลูกไต้ร้บการ 
รองด้วยวัสดุที่มีความโปร่งสูง แยกออกจากเครองปลูกด้วยแผ่นกันดิน (Soil separator) เพื่อ 
ป้องกันมิให้เครื่องปลูกอุดตันท่อระบายนํ้า นํ้าที่เหลือจากการรดนํ้าต้นไม้จะซึมผ่านดินลงมาสู่วัสดุ 
ที่มีค'วามโปร่งสูง ทำให้นํ้าสามารถไหลลงสู่ท่อระบาย'นาไต้โดยง่าย และไม่เกิดการอุดตันของดิน
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2.3.4.5. ระบบแสงสว่าง (Lighting System)
แสงสว่างเป็นปัจจัยที่สำคัญในงานภูมิทัศน์ภายในอาคารโดยเฉพาะกับการเจริญเติบโต 

ขององค์ประกอบที่เป็นต้นไม้จริง แต่แสงที่เหมาะสมตอการเจริญเติบโตรองต้นไม้มักจะสว่างมาก 
เกินไปสำหรับการใช้งานภายในอาคาร (หัว'ข้อท่ี 2.3.2.5) ในขณะเดียวกันอาคารที่เปิดใช้งานใน 
ตอนกลางคืนจะไม่ได้รับแสงจากธรรมชาติ ด้งนั้นระบบไฟฟ้าแสงสว่างจึงมีความจำเป็นสำหรับ 
การใช้งานของผู้ใช้งาน และเป็นส่วนเสริมให้แก่การเจริญเติบโตของต้นไม้ภายในอาคาร เพี่อมิให้ 
ภายในอาคารมีความสว่างมากเกินไปในตอนกลางวัน นำมาซึ่งการสิ้นเปลืองค่าไฟฟ้าในการปรับ 
อากาศ

การติดตั้งระบบไฟฟ้าแสงสว่างนอกจากต้องคำนึงถึงความสว่างให้เหมาะสมกับการใช้ 
งาน หรือการเจริญเติบโตของต้นไม้ (หัวข้อ 2.3.3.1) แล้ว ควรคำนึงถึงสีซองแสงที่สามารถ 
เปลี่ยนแปลงผลกระทบของบรรยากาศต่อผู้ใช้งานภายในอาคารได้ และควรคำนึงถึงความคุ้มค่า 
กับค่าไฟฟ้าที่ต้องจ่ายในแต่ละเดือนด้วย

2.3.4.6. ราคาก่อสร้าง (Construction Cost)
ราคาก่อสร้างเป็นสิงที่ต้องคำนึงถึงเริ่มแรกในการออกแบบโครงการภูมิทัศน์กายในอาคาร 

เพี่อกำหนดรูปแบบ, พื้นที่, องค์ประกอบที่จะนำมาใช้สำหรับงานภูมิทัศน์ภายในอาคาร, และงาน 
ระบบต่างๆที่เกี่ยวข้อง

2.3.5. การด ูแลรักษา
2.3.5.1■การรดนํ้า (Irrigation)

ระบบการให้นํ้าต้นไม้สามารถแบ่งออกได้ด้งนี้
-  ระบบการรดนำด้วยแรงงานคน (Manual irrigation)
-  ระบบการรดนำด้วยสปริงเคลอร์ (Sprinkler Irrigation)
-  ระบบการให้นํ้าใต้ดิน (Sub-Irrigation)
-  ระบบนำหยด (Drip/Trickle Irrigation)
-  ระบบการปลูกต้นไม้โดยไม่ใช้ดิน (Hydroponics)

■  ระบบรดนำด้วยแรงงานคน (Manual Irrigation)
ระบบการรดนั้าด้วยแรงงานคนเป็นระบบที่เรืยบง่ายที่ยังได้รับความนิยมสำหรับงานภูมิ 

ทัศน์ภายในอาคาร การรดนํ้าด้วยแรงงานคนไม่ต้องเตรียมระบบใดๆไว้ก่อนล่วงหน้า ยกเว้นห้อง 
เก็บล้างอุปกรณ์และก๊อกนํ้ากระจายอยู่ในตำแหน่งตามการออกแบบก่อนการก่อสร้าง ระบบรดนํ้า 
ชนิดนี้มีฃ้'อดีและข้อเสียหลายประการคือ
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ข้อดีชองระบบรดนำด้วยแรงงานคน
- ประหยัดค่าก่อสร้างงานระบบ มีเพียงค่าเครื่องมือได้แก่ กระป๋อง■ นา, ฝักบวรดนา หรือสาย 

ยางรดนํ้า
- ประหยัดค่าไฟฟ้า
- มีโอกาสในการตรวจดูแลสภาพซองต้นไม้ชณะรดนํ้า
- สามารถรดนํ้า และรดทำความสะอาดใบไม้จากฝันไปด้วยพร้อมๆกัน 

ข้อเสียของระบบรดนํ้าด้วยแรงงานคน
- ไม่ลามารถทำได้ในบางพื้นที่ที่เข้าถึงได้ยาก เช่น จุดที่อยู่สูงเกินไป
- ต้องเสียค่าจ้างลำหรับคนรดนาต้นไม้ และคนรดนํ้าต้องมีความรู้เกี่ยวกับต้นไม้พอลมควร-
- ไม่สามารถควบคุมปริมาณการใข้นํ้าได้
- ต้องกระทำในเวลาที่ไม่รบกวนผูใช้งาน
- การรดนํ้าต้องใช้ความระมัดระวังไม,ให้หกเลอะเทอะ นำมาซึ่งความเลยหายของวัสดุ 

ภายในอาคาร หรือเกิดอุบติเหตุได้
■  ระบบสปริงเคลอร์ (Sprinkler Irrigation)

ระบบรดนํ้าด้วยสปริงเคลอร์เป็นระบบรดนํ้าที่ใช้แพร่หลายในงานภูมิทัศน์ภายนอกอาคาร 
เนื่องจากเป็นระบบรดนํ้าอัตโนม้ติที่ครอบคลุมพื้นที่ได้กว้าง และลงทุนไม่มากนักเมื่อเทียบกับ 
ระบบรดนำอัตโนมัติแบบอื่นๆ

ข้อดีของระบบสปริงเคลอร์
- สามารถเลือกปรับการรดนำเป็นบริเวณกว้างหรือแคบได้
- สามารถรดนำได้ในที่เข้าถึงยาก อยู่สูงคนไม่สามารถเข้าถึงได้
- เป็นระบบอัตโนม้ติ สามารถตั้งเวลาเปิดบดได้
- ประหยัดค่าแรงงาน
- การเดิน'ท่อดูเรืยบร้อย ไม่มีการทำทางของคน หรือท่อที่ดูเกะกะลายตา 

ข้อเสียของระบบสปริงเคลอร์
- ละอองนํ้าเพิ่มความชื้นให้อากาศมาก ทำให้ระบบปรับอากาศต้องทำงานหนัก
- นํ้ากระเซ็นหกเลอะเทอะได้ง่าย และควบคุมการกระเซ็นของนํ้าได้ยาก
- หากระบบได้รับความเสียหายแล้วการซ่อมจะมีราคาแพงและทำได้ยากเนื่องจากระบบท่อ 

นํ้าอยู่ในชั้นดิน (กรณีใช้แบบฝังใต้ดิน)
- ถ้ามีการปรับปรงใหม่ต้องมีการปรับหัวฉีดให้เหมาะสมกับชนิดต้นไม้ใหม่ด้วย
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® ระบบการใหนาใตดน (Sub-irrigation)
ระบบการให้นํ้าใต้ดิน เป็นการฝังภาชนะบรรจุนํ้าไว้ใต้ดินบริเวณที่มีรากพืช โดยอาศัย 

คุณสมบ่เกาลักนํ้าฃองดินในการให้พืชดูดนํ้าขึ้นมาใช้ได้ และต้องมีส่วนที่สามารถตรวจสอบได้ว่า 
นํ้าภายในภาชนะเก็บนํ้าใต้ดินมีปริมาณเหลือมากเท่าใด เพือทำการเติมนํ้า 

ข้อดีซองระบบการ'ให้นา1ใต ้jดิน
- ต้นไม้ได้รับนั้าแบบกาลักนั้า ใกล้เคียงก้บวิธีตามธรรมชาติ และต้นไม้สามารถได้รับ'นา 

ตลอดเวลาไม่ต้องรดนํ้าเป็นช่วงๆ
- ไม่จำเป็นต้องรดนั้าบ่อยๆ เพืยงเติมนํ้าเมื่อนํ้าหมด
- สามารถใช้แบไม้ที่ต้องการนามากๆได้
- รากไม้ไม่ต้องขวนขวายหานํ้า ทำให้รากโตช้าลง จึงไม่จำเป็นต้องเปลี่ย'นภาชนะปลูกใหม่ 

บ่อยๆ
- ไม่มีการกระเซ็นของนั้าทำลายองค์ประกอบอื่นๆ 

ข้อเสียของระบบการให้นั้าใต้ดิน
- ต้องใช้ภาชนะใส่ต้นไม้ที่ใหญ่ขึ้น เนื่องจากต้องเผึ่อพื้นที่สำหรับงานระบบรดนั้าใต้’ดิน
- ต้องคอยตรวจตราและเติมนํ้าเมื่อหมด เนื่องจากไม่ใช่ระบบแบบอัตโนม้ติ
- วัสดุดินอาจจะอุ้มนั้าไว้มากเนื่องจากดูดนํ้าจากระบบเข้าไปทำให้นํ้าหนักของดินเพิ่มขึ้น 

มาก จึงควรพิจารณาเลือกใช้ชนิดของดินบริเวณที่ใช้ระบบการให้นํ้าใต้ดิน
- ดินอาจจะสูญเลียคุณสมบ่เกาลักนั้าไปเมื่อดินแห้ง หรือการได้รับนี้าจากด้านบน
- การฟาเชื้อโรค หรือแมลงต่างๆ และการแก้ปัญหา pH ของดิน โดยการใส่ปูนขาว ไม่

ลามารถใส่ทางระบบให้นํ้าใต้ดินได้เนื่องจากปูนขาวไม่สามารถละลายไปก้บนํ้าได้และจะ 
ตกตะกอน ต้องใส,จากด้านบนและรดนํ้าเป็นประจำ ซึ่งทำให้เลียระบบกาลักนั้าฃองดิน

- รากของต้นไม้บางชนิดสามารถชอนไซลงไปทำลายภาชนะใส่นํ้าใต้ดินได้
- ต้นไม้เมื่อเติบโตไปเป็นระยะเวลานานจะมีการละลมรองเกลือ ต้องทำการล้างออก โดย 

ต้องใช้ระบบการH นํ้าจากด้านบนเท่านั้น
- หากระบบได้รับความเลียหายแล้วการซ่อมจะมีราคาแพงและทำได้ยากเนื่องจากระบบอยู่ 

ใต้รากของต้นไม้
■  ระบบนํ้าหยด (Drip/Trickie Irrigation)

เป็นระบบที่สามารถส่งนั้าไปถึงบริเวณรากของต้นไม้ได้โดยตรง สามารถใช้เป็นระบบ 
อัตโนมํเได้ทั้งระบบ สำหรับภายในอาคารแล้วระบบนี้ลามารถประหยัดเวลาในการรดนํ้าด้วย 
แรงงานคนได้มาก ระบบนํ้าหยดนี้ลามารถปรับปริมาณนํ้าเพื่อความเหมาะลมตาม ขนาด สุขภาพ 
หรือสิ่งแวดล้อมที่เปลี่ยนไปได้
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ข้อดีชองระบบนำหยด
- จะไม่ทำให้ดินชุ่มนํ้าตลอดเวลา ลามารถควบคุมปริมาณความชื้นและออกซิเจนในดินได้
- ไม่มีความชื้นมากเกินไปจนทำให้รากต้นไม้เปีอย, เน่าได้
- ถึงแม้จะเป็นการให้นั้าจากด้านบน แต่ครอบคลุมพื้นที่น้อย ไม่เหมือนการรดด้วย 

แรงงานคนหรือสปริงเคลอร์จึงไม่มีการกระเซ็นของนํ้า
- ไม่ต้องให้ความสำคัญกับระบบกาลักนํ้า, การดูดนํ้าฃึ้นมา เพราะเป็นการให้นํ้าจาก 

ด้านบนโดยใช้แรงโน้มถ่วง
- สามารถจัดการเรื่องการปรับค่า pH ของดิน และการกำจัดเชื้อโรคหรือแมลงในดินได้ 

เนื่องจากเป็นการให้นํ้าจากด้านบนลงมา
- ไม่ต้องกังวลเรื่องระบบรากของต้นไม้ เพราะไม่มีงานระบบใดๆ■ อยู่ด้านล่าง
- ลามารถล้างการละลมเกลือในดินได้ แต่จะต้องมีระบบระบายนั้าต่างๆรองรับ
- จัดการซ่อมบำรุงได้ง่าย เพราะงานระบบต่างๆอยู่เหนือดินด้านบน
- สามารถปรับแต่งปริมาณของนี้าได้อย่างเหมาะสม
- การให้นั้าเป็นระบบอัตโนมัติทั้งหมด ไม่สิ้นเปลืองค่าจ้างเจ้าหน้าที่รดนํ้าต้นไม้
- ไม่เสียค่าจ้างการใช้แรงงานคนในการรดนี้า 

ข้อเสียของระบบนํ้าหยด
- ระบบประกอบด้วยลายยางให้นํ้าฃนาดเล็ก หากนำงานระบบนี้ฝังไว้ใต้ดิน อาจจะถูก 

ทำลายจากการบำรุงรักษาได้โดยไม่ตั้งใจ
- ถ้าไม,ทำการซ่อน งานระบบจะลามารถมองเห็นได้ ไม่สวยงาม
- ไม่เหมาะกับการปลูกต้นไม้เป็นกระถางเดี่ยว เพราะต้องเดินท่อกระจายไปตามพื้นที่ต่างๆ 

และไม่สามารถซ่อนงานระบบได้
- ในการติดตั้งครั้งแรกต้องทำการปรับปริมาณนํ้า, ความถี่การให้นํ้า ให้เหมาะลม ซึ่งอาจจะ 

กินเวลานาน อาจเป็นเวลาหลายเดือนในบางกรณี
- เมื่อทำการปรับให้ปริมาณการให้นี้าสมดุลแล้ว, กังต้องดอยดูแลเอาใจใล่ปรับการให้นํ้า 

ตามฤดูกาล, สุขภาพของต้นไม้นั้นๆ ต่อไป
- ต้องคอยตรวจสอบดูแลเรื่องการรั้วซึมของนํ้าตามจุดต่างๆซึ่งอาจทำความเสียหายให้ 

บริเวณอื่นๆได้
- ใช้ค่าใช้จ่ายในการติดตั้งครั้งแรกค่อนข้างสูง

■  ระบบการปลูกต้นไม้โดยไม่ใช้ดิน (Hydroponics)
ระบบนี้เป็นการให้สารอาหารที่จำเป็นต่อการเจริญเติบโตของต้นไม้ผสมลงในนํ้า และต้อง 

มีเครื่องปลูกที่สามารถรองรับต้นไม้ให้ยืนต้นอย่างมั่นคงได้ การปลูกต้นไม้โดยไม่ใช้ดินมี 2
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แนวทางคือ การปลูกใส่กระถางโดยให้ระดับน้าที่ผสมแร่ธาตุต่างๆอยู่ใต้ระดับรากซองต้นไม้ใช้ 
หลักการกาลักนํ้าเช่นเดียวกับการให้นํ้าใต้ดินรากต้นไม้จึงสามารถรับออกซิเจนได้ และวิธีการผ่าน 
นํ้าให้ไหลเวียนไปยังรากของต้นไม้อย่างลมํ่าเสมอ โดยมีเครื่องป ัม ออกซิเจนเข้าสู'นํ้า เพื่อให้ราก 
ต้นไม้ได้รับออกซิเจนเพียงพอ

ข้อดีของระบบการปลูกต้นไม้โดยไม่ใช้ดิน
- ช่วยลดนำหนักที่ถ่ายลงโครงสร้างให้เบาลงได้เนื่องจากไม่ได้ใช้ดินในการปลูก
- ปราศจากความสกปรก, ไม่สวยงาม อันเป็นผลมาจากการใช้ดินในการปลูก
- ควบคุมลัตว์, แบคทีเรียต่างๆ ได้ดีกว่าการใช้ดินปลูก 

ข้อเสียของระบบทารูปลูกต้นไม้โดยไม่ใช้ดิน
- ต้องใช้อุปกรณ์ และเทคโนโลยีค่อนข้างยุ่งยากกว่าการรดนํ้าตามปกติ
- มีค่าใช้จ่ายในการถ่อสร้างงานระบบเริ่มต้นค่อนข้างลง

2.3.5.2. การให้ปุย (Fertilization)
การปลูกต้นไม้ภายในอาคาร การดูแลให้ปุยมีความจำเป็นในการช่วยเพื่มสารอาหารให้แก่ 

ต้นไม้เนื่องจากเคริ่องปลูกต้นไม้มีปริมาณที่จำกัดอยู่เพียงขนาดของภาชนะปลูก สารอาหารต่างๆ 
จึงถูกต้นไม้ดึงไปใช้ตลอดเวลาจนหมดลงในที่สุด ไม่มีความอุดมสมบูรณ์ของดินเพิ่มขึ้นตาม 
ธรรมชาติ

การให้ปุยแก่ต้นไม้มีข้อจำกัดอยู่บ้างคือ ไม่ควรให้ปุยในขณะที่ต้นไม้ปวย ควรรอให้ต้นไม้ 
มีการพีนตัวจนเป็นปกติเสียก่อนจึงค่อยให้ปุยตามปกติ, ไม่ควรให้ปุยแก่ต้นไม้ในระยะพักตัว 
เนื่องจากระยะนี้ต้นไม้จะใช้นํ้าและลารอาหารน้อย, และไม่ควรให้ปุยเมื่อทำการเปลี่ยนย้าย 
กระถางใหม่ทันที ควรเว้นระยะเวลาประมาณ 2-3 ลัปดาห์

ชนิดของปุยที่เหมาะสมในการให้ต้นไม้ภายในอาคารได้แก่ การใช้ปุยนี้า เนื่องจาก 
สามารถควบคุมส่วนผสมต่างๆให้เป็นมาตรฐานได้ง่าย, การดูแลให้ปุยสามารถทำได้สะดวก, 
สะอาด และต้นไม้ลามารดูดซึมได้เร็ว

2.3.5.3. การเปลี่ยนย้าย (Rotation)
การเปลี่ยนย้ายต้นไม้ภายในงานภูมิทัศน์ภายในอาคารมีความจำเป็นในกรณีที่ต้นไม้ไม่ 

สามารถดำรงชีวิตอยู่ภายใต้สภาพแวดล้อมภายในอาคารได้จึงต้องทำการเปลี่ยนย้ายต้นไม้ 
ออกไปพักพื่นภายนอก ซึ่งพิจารณาระยะเวลาการเปลี่ยนย้ายตามปริมาณแลงสว่างที่ได้รับ ชนิด 
พันธุของต้นไม้ หรือสภาพของต้นไม้ ทั้งนี้การเปลี่ยนย้ายควรได้รับการพิจารณาตั้งแต่กระบวนการ 
ออกแบบ กล่าวคือ ควรพิจารณาถึงขนาดของต้นไม้ และขนาดของภาชนะปลูกที่ต้องเปลี่ยนย้าย 
ให้เหมาะลม, เส้นทางการขนย้ายต้นไม้ออกจากอาคาร, ระยะเวลาการเปลี่ยนย้ายต้นไม้ตามชนิด
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พันธุต่างๆ, ต้นไม้สำรองสำหรับนำมาทดแทน, และราคาค่าจ้างในการเปลี่ยนย้าย และหาต้นไม้ 
ใหม่มาทดแทน

การเปลี่ยนย้ายต้นไม้สำรองเพื่อนำมาทดแทนมี 2 ลักษณะคือ มีการก่อสร้างเรือนเพาะชำ 
สำหรับพักพื้นต้นไม้ไว้ในพื้นที่โครงการ หรืออาจเป็นส่วนอื่นๆของอาคาร เซ่น ดาดฟ้า เป็นต้น และ 
ไม่มีการก่อสร้างเรือนเพาะชำ แต่ดำเนินการจ้างบรืพัทเพื่อมาดูแลเปลี่ยนย้ายต้นไม้ทดแทน

นอกจากการเปลี่ยนย้ายเพื่อความอยู่รอดรองต้นไม้แล้ว ยังลามารถใช้การเปลี่ยนย้ายต้น 
ไม่เพื่อการรับเของผู้ใช้งานภายในที่ว่าง เซ่น การเปลี่ยนเป็นไม้ดอกเมื่อมีเทศกาลต่างๆ เป็นต้น

2.3.5.4. การตัดแต่งทรงพุ่ม (Pruning)
การตัดแต่งทรงพุ่มสำหรับงา'นภูมิท้ศน์กายนอกอาคารเป็นการควบคุมรูปทรง และขนาด 

ของต้นไม้ให้เป็นไปตามต้องการ แต่สำหรับงานภูมิทัศน์ภายในอาคารแล้วการตัดแต่งทรงพุ่มส่วน 
ใหญ่จะมีบทบาทในส่วนของการตัดใบไม้ที่แห้ง, ติดโรค, หรือมีคัตรูพืชทิ้ง เพราะการเจริญเติบโต 
ของต้นไม้ภายใต้สภาพแวดล้อมภายในอาคารเป็นไปได้ยาก และการเจริญเติบโตจะมีทรงพุ่มที่ 
โปร่ง และลำต้นชะลูดมากขึ้นไม่สามารถตัดแต่งให้เป็นรูปทรงสวยงามเซ่นภายนอกอาคารได้ 
ยกเว้นกรณีการเปลี่ยนย้ายต้นไม้ ซึ่งสามารถตัดแต่งเป็นรูปทรงที่ต้องการจากภายนอก ก่อนจะ 
ย้ายเช้ามาไว้ภายในงานภูมิทัศนกายในอาคารเป็นการชั่วคราว

2.3.5.5. ตัตรูพืช (Pest)
ศัตรูพืชพบได้กับการใช้ต้นไม้ภายในอาคารบ้าง ถึงแม้ว่าจะไม่มากเท่างานภูมิทัศน์ 

ภายนอกอาคารเพราะมีสภาวะแวดล้อมปิดภายในอาคาร แต่ผู้ใช้งานมีความอ่อนไหวต่อความ 
เปลี่ยนแปลง และรับ!ได้ง่ายกว่าจากความใกล้ชิดกับต้นไม้

การลัดการกำจัด หรือควบคุมการแพร่ระบาดของศัตรูพืชภายในอาคารวิธีที่ง่ายที่สุดคือ 
การเปลี่ยนย้ายต้นไม้ที่มีปัญหาออกไป แล้วนำต้นใหม่เช้ามาแทนที่ รวมถึงการตรวจสภาพต้นไม้ที่ 
จะนำเช้าไว้ภายในอาคารไม่ให้มีศัตรูพืชติดมาด้วย เพราะการใช้สารเคมี หรือยาฆ่าแมลงภายใน 
อาคารจะส่งผลกระทบต่อผู้ใช้งานโดยตรง ทั้งในด้านสุขภาพ และกลิ่นไม่พึงประสงค์

2.3.5.6. การทำศวามสะอาด (Cleaning)
การทำความสะอาดองค์ประกอบต่างๆมีความจำเป็นเพื่อให้องค์ประกอบนั้นไม่สกปรกน่า 

รังเกียจ, และคงความใหม่น่าใช้งานอยู่เสมอ ยกเว้นองค์ประกอบที่เป็นลิ่งมีชีวิต หรือเกี่ยวช้องกับ 
ลี่งมีชีวิตที่การทำความสะอาดนอกเหนือจากความสะอาดสวยงามแล้ว ยังเกี่ยวข้องกับการอยู่รอด 
ขององค์ประกอบนั้นๆด้วย

■  ต้นไม้จริง
ต้นไม้จริงที่นำมาใช้ภายในอาคารโดยเฉพาะการนำมาใช้เป็นเวลานานจำเป็นต้องการ 

การทำความสะอาดใบเพื่อให้มีประสิทธิภาพในการลังเคราะห์แสงเต็มที่ เพราะต้นไม้ภายใน
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อาคารได้รบแสงน้อย และมักจะมีฝ่นบนใบเนื่องจากไม่มีลม หรือนํ้าฝนคอยชะล้างฝ่นผงต่างๆ 
ส่วนต้นไม้ที่ใช้ภายนอกอาคารไม่มีความจำเป็นในการทำความสะอาดใบเพื่อความอยู่รอด 
นอกเหนือจากปัจจัยเรื่องลม และฝนแล้ว ต้นไม้ที่ปลูกภายนอกอาคารยังได้รับแลงสว่างในปริมาณ 
ที่มากเพียงพอ

■  น้ํา
ต้องมีการล้างทำความสะอาดบ่อนํ้า หรือเปลี่ยนถ่ายนํ้าเป็นครั้งคราว เพ่ือ'ให้,นํ้าที่ใช้ 

ภายในอาคารคงคุณภาพดีอยู่เสมอ
■  ช่องรับแสงธรรมชาติ

ล้างทำความสะอาดเป็นครั้งคราวเพื่อกำจัดฝ่น หรือคราบต่างๆที่ติดอยู่กับช่องรับแสง 
ธรรมชาต เพ'อใหสามารถรับแลงธรรมซาตได้อย่างเตมท

■  สัตว์
สัตว์นาต่างๆ เช่น ปลา, เต่า จำเป็นต้องได้รับการทำความสะอาดบ่อนํ้าที่อยู่อาศัย เพื่อให้ 

นำภายในบ่อมีคุณภาพดี ไม่เน่าเสียจนทำให้สัตว์นำต่างๆป่วย หรือตายได้
หากเป็นสัตว์บก หรือสัตว์ปีก นอกเหนือจากการทำความสะอาดที่อยู่อาศัยให้ถูก 

สุขลักษณะ น่ามองและไม่มีกลิ่นรบกวนแล้ว ยังต้องหำความสะอาดที่ตัวสัตว์ด้วยเพื่อป้องกันโรค 
และรักษาให้สวยงามอยู่เสมอ

2.3.5.7. การตรวจตราซ่อมแซม (Fixing)
งานภูมิทัศน์กายในอาคารจำเป็นต้องได้รับการตรวจตราซ่อมแรมอย่างสมํ่าเสมอ 

เนื่องจากเป็นงานที่มีความใกล้ชิดกับผู้ใช้งานมาก ข้อผิดพลาดบางอย่างที่เกิดขึ้นจะส่งผลกระทบ 
ต่ออาคาร และต่อผู้ใช้งานทันที เช่น 'นาร้ัว, หลอดไฟเสีย, ใบไม้ร่วง, ปลาตาย เป็นต้น ต่างจากงาน 
ภูมิทัศน์ภายนอกอาคารที่ไม่จำเป็นต้องดูแลอย่างละเอียดและเร่งด่วนเท่ากับงานภูมิทัศน์กายใน 
อาคาร เพราะมีขนาดใหญ่ และส่วนมากมีระยะในการมองที่ไกลกว่า

2.3.5.8. การปรับปรุงใหม่ (Renovation)
งานภูมิทัศน์ภายในอาคารบางครั้งควรมีการปรับปรุงใหม่เมื่อผ่านการใช้งานเป็นเวลานาน 

จนทรุดโทรม หรือปรับปรุงให้มีความสวยงามทันสมัยตามรูปแบบนิยมของสถาปัตยกรรมภายในซึ่ง 
เปลี่ยนแปลงอยู่เสมอ ซึ่งการปรับปรุงงานภูมิทัศน์ภายในอาคารใหม่ในแต่ละครั้งสามารถทำได้ 
ทันที องค์ประกอบส่วนมากมีขนาดไม่ใหญ่, และไม่ต้องรอการเจริญเติบโตของต้นไม้เป็นเวลานาน 
แตกต่างจากงานภูมิทัศน์ภายนอกอาคารที่การปรับปรุงจะทำได้ในระดับหนึ่ง องค์ประกอบที่ 
สำคัญ เช่น ต้นไม้ใหญ่จะเปลี่ยนย้ายลำบาก, เลี่ยงต่อการตาย, และต้องใช้ระยะเวลานานกว่า 
ต้นไม้จะเจริญเติบโตทดแทนต้นไม้เดิมได้
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2.3.5.9. ราคาคาLMรุง?nษา (Maintenance Cost)
ราคาค่าบำรุงรักษาเป็นรายจ่ายอีกส่วนหนึ่งที่แปรผันตามการออกแบบ และการเลือกH  

องค์ประกอบต่างๆในงานภูมิทัศน์ภายในอาคาร และเป็นค่าใช้จ่ายในระยะยาวที่ต้องจ่ายเป็น 
ประจำตลอดการใช้งา,นภูมิทัศน์กายในอาคาร ด้งนั้นนอกเหนือจากการออกแบบโดยคำนึงถึงค่า 
ก่อสร้างเรมต้นแล้ว ควรคำนึงถึงค่าบำรุงรักษาที่สามารถจ่ายไดในแต่ละเดือน เพื่อให้สามารถดูแล
งานภูมิทัศน์กายในดูาคารให้คงสกาพสมบูรณ์ดูยู่เ,สมดู
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