
บททื ๑ 

บทนำ

ค ว า ม ส ำ ค ัญ แ ล ะ ค ว า ม เป ็น ม า ข อ ง ป ัญ ห า

ห ล ัก ธ ร ร ม ค ำ ส อ น เ ร ื่อ ง ก า ร เ ว ีย น ว ่า ย ต า ย เ ก ิด เ ป ็น ห ล ัก ธ ร ร ม ค ำ ส อ น ห ร ือ ห ล ัก ค ว า ม จ ร ิง ท ี่ส ำ ค ัญ  

เ ร ื่อ ง ห น ึ่ง ใ น พ ร ะ พ ุท ธ ศ า ส น า เ พ ร า ะ เ ก ี่ย ว ข ้อ ง คับช ีว ิต โ ด ย ล ร ง  ช ีว ิต จ ะ ด ีข ึ้น ห ร ือ เ ล ว ล ง อ ย ่า ง ไ ร ใ น ช า ต ิต ่อ ไ ป  

ข อ ง ช ีว ิต ล ้ว น เ ก ี่ย ว ข ้อ ง คับก ร ะ บ ว น ก า ร ข อ ง ก า ร เ ว ีย น ว ่า ย ล า ย เ ก ิด น ี้ ค ำ ส อ น ใ น เ ร ื่อ ง น ี้จ ึง เ ป ็น ท ี่ม า ข อ ง ห ล ัก  

จ ร ิย ธ ร ร ม ห ร ือ ศ ีล ธ ร ร ม ข อ ง พ ร ะ พ ุท ธ ศ า ส น า  เ ป ็น ร า ก ฐ า น จ ร ิย ธ ร ร ม ข อ ง พ ร ะ พ ุท ธ ศ า ส น า อ ย ่า ง แ ย ก ค ัน ไ ม  ่

อ อ ก เ ห ม ือ น ป ล า ท ี่ต ้อ ง อ า ศ ัย อ ย ู่ใ น น ี้า  ใ น แ ง ' ห น ึ่ง อ า จ ก ล ่า ว ไ ต ้ว ่า ห ล ัก ธ ร ร ม ค ำ ส อ น ใ น เ ร ื่อ ง อ ื่น ๆ  ม ีข ึ้น ก ็เ พ ื่อ  

อ า น ิส ง ส ์ใ น เ ร ื่อ ง ก า ร เ ว ีย น ว ่า ย ต า ย เ ก ิด น ี้ โ ด ย เ ฉ พ า ะ ท ำ ใ ห ้ผ ู้ป ฏ ิบ ัต ิต า ย ด ีห ร ือ ต า ย ด ้ว ย ส ภ า พ จ ิต ท ี่เ ป ็น ก ุศ ล  

แ ล ะ เ ก ิด ใหม่ท ี่ด ีข ึน จ น ถ ึง ข ัน ข อ ง ค ว า ม ห ล ุด พ ้น จ า ก ค ว า ม ท ุก ข ์ข อ ง วัฎจกั ร แ ห ่ง ก า ร เ ว ีย น ว ่า ย ต า ย เ ก ิด น ี้ ไ ม ่ 

ต ้อ ง เ ก ิด ไ ม ่ต ้อ ง ต า ย อ ีก ต ่อ ไ ป ต า ม ห ล ัก ข อ ง พ ร ะ พ ุท ธ ศ า ส น า  ห า ก ป ร า ศ จ า ก พ ร ะ ธ ร ร ม ค ำ ส อ น เ ร ื่อ ง ก า ร เ ว ีย น  

ว ่า ย ต า ย เ ก ิด น ี้แ ล ้ว  ก า ร ท ี่จ ะ ท ำ ค ว า ม เ ข ้า ใ น ห ล ัก ธ ร ร ม ค ำ ส อ น ข อ ง พ ร ะ พ ุท ธ ศ า ส น า โ ด ย ร ว ม ก ็เ ป ็น ส ิ่ง ท ี่อ า จ จ ะ  

เ ข ้า ใ จ ไ ต ้ย า ก

พระธรรมคำสอนเรื่องการเวียนว่ายตายเกิดน้ีมีกล่าวไว้อย่างชัดเจนในพระไตรปิฎกเถรวาทและ 
พุทธศาสนิกชนโดยทั่วไปก็มีความเชื่อในเรื่องนี้เป็นพื้นฐานในการปฏิบัติกิจกรรมทางศาสนา แต่ในแง่ 
การศึกษาทางวิชาการแล้ว ปราชญ์หรือผู้คงแก่เรียนหรือนักวิชาการในสายเถรวาทโดยเฉพาะในประเทศ 
ไทยกลับไม่ให้ความสำคัญคับคำสอนของพระพุทธเจ้าในเร่ืองน้ีมากนัก และหรือไม่ค่อยจะกล่าวถึงเร่ือง 
นีโดยตรงทำให้การทำความเข้าใจในเร่ืองนียังไม่เป็นท่ีชัดเจนและดูเหมือนคำสอนน้ีจะลดความสำคัญลง 
เร่ือย โๆ ด ย เฉพาะต่อคนรุ่นใหม่ในสังคมเถรวาท ทำให้สังคมเผชิญกับปัญหาทางศีลธรรมรุนแรงข ึ้น อ ัน  

เป็นผลมาจากการขาดความเข้าใจท่ีชัดเจนหรือไม่มีความเข้าใจในเร่ืองน้ีเป็นสำคัญ
พ ร ะ ธ ร ร ม ค ำ ส อ น เ ร ื่อ ง ก า ร เ ว ีย น ว ่า ย ต า ย เ ก ิด น ี้เ ป ็น พ ร ะ ธ ร ร ม ค ำ ส อ น ท ี่ส ำ ค ัญ ข อ ง พ ร ะ พ ุท ธ ศ า ส น า  

ท ุก น ิก า ย  ไ ม ่ว ่า จ ะ เ ป ็น น ิก า ย เ ถ ร ว า ท  ม ห า ย า น  แ ล ะ ว ัช ร ย า น แ บ บ ธ ิเ บ ต  โ ด ย เ ฉ พ า ะ ว ัช ร ย า น น ั้น ใ ห  ้

ค ว า ม ส ำ ค ัญ ค ับ เ ร ื่อ ง น ี้เ ป ็น พ ิเ ศ ษ จ น แ ท บ จ ะ ก ล ่า ว ไ ต ้ว ่า จ ุด เ ร ิ่ม ต ้น แ ล ะ จ ุด ส ิ้น ช ุด ข อ ง ค ำ ส อ น ว ัช ร ย า น ท ี่ใ ช ้ 

ส อ น ค ัน โ ด ย ท ั่ว ไ ป น ัน ม ีพ ื้น ฐ า น อ ย ู่บ น เ ร ื่อ ง ก า ร ต า ย - ก า ร เ ก ิด น ี้ท ั่ง ส ิ้น  แ ล ะ ใ น ป ร ะ เ ด ็น เ ร ื่อ ง ก า ร ต า ย - ก า ร เ ก ิด  

น ี้ว ัช ร ย า น ก ็ม ีค ำ ส อ น แ ล ะ อ ุบ า ย ว ิธ ีใ น ก า ร ป ฏ ิบ ัต ิส ำ ห ร ับ เ ร ื่อ ง น ี้โ ด ย เ ฉ พ า ะ ท ี่เ ร ีย ก ว ่า ค ำ ส อ น ต ัน ต ร ะ ซ ึ่ง ไ ต ้ 

ก ล ่า ว ถ ึง เ ร ื่อ ง น ี้ไ ว ้อ ย ่า ง ล ะ เ อ ีย ด ล ึก ซ ึ้ง เ ป ็น อ ย ่า ง ย ิ่ง  แ ล ะ พ ร ะ ต ัน ต ร ธ ร ร ม ค ำ ส อ น น ี้ก ็เ ป ็น ค ำ ส อ น ท ี่ช ่ว ย ใ ห ้ผ ู ้

ป ฏ ิบ ัต ิไ ต ้ร ับ อ า น ิส ง ส ์จ า ก ก า ร เ ว ีย น ว ่า ย ต า ย เ ก ิด น ี้ โ ด ย ช ่ว ย ใ ห ้ไ ต ้ต า ย ด ีแ ล ะ ไ ต ้ร ับ ก า ร เ ก ิด ใ ห ม ่ท ี่ด ีข ึ้น ห ร ือ  

เ ป ็น ก า ร ป ร ับ ป ร ุง ช ีว ิต ใ ห ้ด ีข ึ้น ท ั่น เ อ ง  น อ ก จ า ก น ี้ส ำ ห ร ับ น ัก ป ฏ ิบ ัต ิธ ร ร ม ผ ู้บ ร ร ล ุธ ร ร ม ใ น ข ึ้น ส ูง ย ัง ส า ม า ร ถ  

อ า ศ ัย ม ร ร ค - ผ ล ข อ ง พ ร ะ ธ ร ร ม น ี้ก ล ับ ช า ต ิม า เ ก ิด ย ัง โ ล ก ม น ุษ ย ์น ี้อ ีก ไ ต ้เ พ ื่อ ช ่ว ย เ ห ล ือ ส ร ร พ ส ัต ว ์ใ ห ้ห ล ุด พ ้น  

จ า ก ห ้ว ง ท ุก ข ์น ี้ต า ม อ ุด ม ค ต ิข อ ง พ ร ะ โ พ ธ ิส ัต ว ์ท ี่น ัก ป ฏ ิบ ัต ิข อ ง ว ัช ร ย า น ย ึด ถ ือ ร ว ม ท ั่ง เ พ ื่อ ธ ำ ร ง ค ง ม ั่น พ ร ะ  

ธ ร ร ม ค ำ ส อ น ข อ ง พ ร ะ พ ุท ธ เ จ ้า ไ ว ้ม ิใ ห ้เ ส ึ๋อ ม ส ล า ย ล ง ต า ม ก า ล เ ว ล า



ก า ร ศ ึก ษ า ใ น เ ร ื่อ ง เ ห ล ่า น ี้ใ น บ ร ิบ ท ข อ ง ว ัช ร ย า น อ า จ ถ ือ ไ ด ้ว ่า เ ป ็น ก า ร ส ำ ร ว จ ร ะ บ บ ค ำ ส อ น ข อ ง  

พ ร ะ พ ุท ธ ศ า ส น า ใ น บ ร ิบ ท ท ี่ม า ก ข ึ้น ก ว ่า เ ด ิม  ใ น แ ง ่ท ี่ว ่า ข ย า ย ม า ก ข ึ้น จ า ก ท ี่ป ร า ก ฎ ใ น เ ถ ร ว า ท  ท ั้ง ใ น เ ช ิง ก ว ้า ง  

แ ล ะ เ ช ิง ล ึก อ อ ก ไ ป  เ ป ็น ก า ร เ ป ิด โ ล ก ท ร ร ศ น ใ ห ม ่ๆ ใ น ก า ร ศ ึก ษ า พ ร ะ พ ุท ธ ศ า ส น า  แ ล ะ อ า จ จ ะ ท ำ ใ ห ้เ ห ็น  

ภ า พ ร ว ม ข อ ง พ ร ะ พ ุท ธ ศ า ส น า ก ว ้า ง ข ว า ง ม า ก ข ึ้น อ ัน จ ะ เ ป ็น ค ุณ ูป ก า ร แ ก ่ว ง ก า ร พ ร ะ พ ุท ธ ศ า ส น า โ ด ย ต ร ง  

ร ว ม ถ ึง จ ะ ท ำ ใ ห ้ก า ร ศ ึก ษ า พ ร ะ พ ุท ธ ศ า ส น า ข ย า ย ห ร ือ ก ร ะ ต ุ้น ใ ห ้เ ก ิด ค ว า ม ก ้า ว ห น ้า ม า ก ข ึ้น เ ม ื่อ เ ท ีย บ ก ับ  

ก า ร ศ ึก ษ า ใ น ร ะ ด ับ น า น า ช า ต ิ แ ล ะ ย ัง ท ำ ใ ห ้พ ุท ธ ศ า ส น า ไ ม ่ต ก ข อ บ ห ร ือ ล ้า ห ล ัง โ ล ก แ ห ่ง ว ัต ถ ุน ิย ม ส ม ัย ใ ห ม  ่

จ า ก ค ว า ม เ ข ้า ใ จ ท ี่ว ่า ค น ใ น ย ุค ส ม ัย ใ ห ม ่น ีท ี่เ ต ิบ โ ต ม า ก ับ ค ว า ม เ จ ร ิญ ท า ง ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์แ ล ะ เ ท ค โ น โ ล ย ี ท ี่ 

อ า จ จ ะ ท ำ ใ ห ้ม อ ง ไ ม , เ ห ็น ม ิต ิท ี่ล ุ่ม ล ึก แ ล ะ ซ ับ ซ ้อ น ใ น เ ร ื่อ ง จ ิต ใ จ  ร ว ม ถ ึง อ ิท ธ ิพ ล ข อ ง ส ื่อ ต ่า ง ๆ ซ ึ่ง บ า ง ค ร ั้ง  

แ ส ด ง อ อ ก อ ย ่า ง เ ส ร ีใ น แ ง ่ล บ ห ร ือ อ ก ุศ ล ก ร ร ม แ ต ่ไ ม ่แ ส ด ง อ อ ก อ ย ่า ง เ ส ร ีใ น แ ง ่บ ว ก ห ร ือ ก ุศ ล ก ร ร ม เ พ ร า ะ  

อ ิท ธ ิพ ล ข อ ง อ ก ุศ ล จ ิต แ ล ะ ก า ร ป ร า ศ จ า ก ค ว า ม ร ู้ส ึก น ึก คิดใ น จ ิต ใ จ ท า ง ศ ีล ธ ร ร ม อ ัน เ ป ็น ค ว า ม ร ู้ผิดช อ บ ช ั่ว ด ี 

ค น ส ม ัย ใ ห ม ่น ี้ส ่ว น ใ ห ญ ’จ ึง ค ิด ว ่า ช ีว ิต ไ ม ่ไ ด ้เ ก ี่ย ว ข ้อ ง อ ะ ไ ร ก ับ ค ำ ส อ น ใ น พ ร ะ พ ุท ธ ศ า ส น า  ค ว า ม ส ุข - ค ว า ม  

ท ุก ข ้ไ ม ่ไ ด ้เ ก ี่ย ว ข ้อ ง อ ะ ไ ร ก ับ บ ุญ น ำ ก ร ร ม แ ต ่ง ห ร ือ ค ว า ม ม ีเ ห ต ุม ีผ ล ใ น ท า ง น า ม ธ ร ร ม  ไ ม ่ส น ใ จ ใ น ช า ต ิห น ้า  

ห ร ือ ใ น เ ร ื่อ ง น ร ก - ส ว ร ร ค ์อ ัน ช ีว ิต จ ะ ป ร ะ ส บ ใ น อ น า ค ต แ ล ะ น ับ ว ัน จ ะ ป ร า ศ จ า ก แ น ว ค ิด น ี้ม า ก ข ึ้น ท ุก ท ี ท ำ ใ ห  ้

ข อ บ เ ข ต ก า ร คิดใ น เ ร ื่อ ง ช ีว ิต แ ค บ ล ง  เ ห ต ุผ ล ใ น ก า ร ด ำ เ น ิน ช ีว ิต จ ึง ต ื้น เ ข ิน ข ึ้น เ ร ื่อ ย ๆ จ น ถ ึง เ ก ือ บ จ ะ ไม ่ม ี 

เ ห ต ุผ ล เ ข ้า ไ ป ท ุก ข ณ ะ  ค ว า ม ส า ม า ร ถ ท า ง ส ต ิป ีญ ญ า ใ น ก า ร ค ิด ใ น เ ร ื่อ ง น ี้เ ร ื่ม ค ่อ ย ๆ เ ล ือ น ห า ย ไ ป จ ึง ม อ ง ห ร ือ  

เ ข ้า ใ จ พ ุท ธ ศ า ส น า ผ ิด เ พ ี้ย น ไ ป ห ร ือ อ า จ จ ะ เ ข ้า ใ จ ต ร ง ก ัน ข ้า ม ก ับ ท ี่พ ุท ธ ศ า ส น า เ ป ็น  จ ึง ท อ ด ท ิ้ง พ ุท ธ ศ า ส น า ไ ว ้ 

เ บ ื้อ ง ห ล ัง ห ร ือ ไ ม ่น ำ ค ำ ส อ น ข อ ง พ ุท ธ ศ า ส น า ม า แ ก ้ป ิญ ห า ช ีว ิต ห ร ือ ม า เ ป ็น ห ล ัก ใ น ก า ร ด ำ เ น ิน ช ีว ิต  ก า ร ศ ึก ษ า  

ใ น เ ร ื่อ ง น ี้ใ น แ ง ่ห น ึ่ง อ า จ ก ล ่า ว ไ ด ้ว ่า เ ป ็น ก า ร น ำ พ ร ะ พ ุท ธ ศ า ส น า ม า ส ู่ค ว า ม ร ู้ส ึก น ึก ค ิด ข อ ง ช ีว ิต อ ีก ค ร ั้ง  ม า  

ส ัม พ ัน ธ ์ใ ห ม ่ก ับ ช ีว ิต  น ำ พ ร ะ พ ุท ธ ศ า ส น า ม า เ ป ็น โ อ ส ถ เ ย ีย ว ย า ห ร ือ ม ีค ำ ต อ บ ต ่อ ป ็ญ ห า ข อ ง ช ีว ิต แ ล ะ ส ัง ค ม  

ส ม ัย ใ ห ม ่อ ีก ค ร ั้ง ห น ึ่ง  แ ล ะ อ า จ ก ล ่า ว ไ ด ้ว ่า เ ป ็น ก า ร เ ด ิน ต า ม ร อ ย พ ร ะ พ ุท ธ บ า ท  ด ุจ เ ด ีย ว ก ับ ท ี่พ ร ะ พ ุท ธ อ ง ค ์ 

ท ร ง ก ร ะ ท ำ ไ ว ้ใ น ก า ล ก ่อ น ท ี่ท ร ง แ ส ด ง ธ ร ร ม แ ก ่ค น ส ม ัย ท ั้น  เ ฉ ล ย ป ร ิศ น า ข อ ง ค ว า ม จ ร ิง ข อ ง โ ล ก แ ล ะ ช ีว ิต  

อ ย ่า ง แ จ ่ม แ จ ้ง  ด ุจ ห ง า ย ข อ ง ท ี่ค ว ํ่า  เ ป ิด ข อ ง ท ี่ป ีด  บ อ ก ท า ง แ ก ่ค น ห ล ง ท า ง  แ ล ะ ต า ม ป ร ะ ท ีป ใ น ท ี่ม ืด ด ้ว ย  

ห ว ัง ว ่า ผ ู้ม ีจ ัก ษ ุจ ัก ไ ด ้เ ห ็น

ว ัตก ุประสงค ์ข องก ารว ิจ ัย

๑ . เพื่อศึกษาหลักธรรมและแนวทางการปฏิบัติเรื่องการกลับชาติมาเกิดในพุทธศาสนานิกาย 
วัชรยานแบ บ ธ ิเบต

๒. เพ ื่อศึกษาเปรียบเทียบความแตกต่างเร่ืองการเวียนว่ายตายเกิดหรือการเกิดใหม่ (Rebirth) ใน 
พุทธศาสนานิกายวัชรขานแบบธิเบตกับพุทธศาสนานิกายเถรวาทแบบไทย

ขอบเขตการวิจัย
ก า ร วิจัยใ น ค ร ั้ง น ี้เ ป ็น ก า ร ว ิจ ัย ท า ง เ อ ก ส า ร  ( D o c u m e n t a r y  R e s e a r c h )  โ ด ย ศ ึก ษ า  ค ้น ค ว ้า  แ ล ะ  

ร ว บ ร ว ่ม ข ้อ ม ูล จ า ก พ ร ะ ไ ต ร ป ิฎ ก  อ ร ร ถ ก ถ า  ฎ ีก า  แ ล ะ โ ด ย เ ฉ พ า ะ อ ย ่า ง ย ิ่ง ห น ัง ส ือ ห ร ือ ค ัม ภ ีร ์ข อ ง  

พ ุท ธ ศ า ส น า นิกายวัชร ย า น แ บ บ ธ ิเ บ ต ท ี่แ ป ล เ ป ็น ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ ห ร ือ ใ น ภ า ค ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ  แ ล ะ ท ี่แ ป ล เ ป ็น



ภ า ษ า ไ ท ย  ร ว ม ถ ึง บ ท ค ว า ม แ ล ะ ง เ น ว ิจ ัย ท ี่เ ก ี่ย ว ข ้อ ง โ ด ย ม ุ่ง เ น ้น ป ร ะ เ ด ็น ไ ป ท ี่ค ว า ม ต า ย  ก ร ะ บ ว น ก า ร ต า ย  ก า ร  

เ ก ิด ใ ห ม ่ แ ล ะ ก า ร ก ล ับ ช า ต ิม า เ ก ิด ต า ม ท ร ร ศ น ะ ข อ ง พ ุท ธ ศ า ส น า น ิก า ย ว ัช ร ย า น แ บ บ ธ ิเ บ ต  แ ล ะ ศ ึก ษ า ป ร ะ เ ด ็น  

เ ร ื่อ ง ก า ร ก ล ับ ช า ต ิม า เ ก ิด ข อ ง อ ง ค ์ด า ไ ล  ล า ม ะ  พ ร ะ ป ร ะ ม ุข ท า ง ศ า ส น จ ัก ร แ ล ะ ท า ง โ ล ก ข อ ง ธ ิเ บ ต อ ัน เ ป ็น  

ต ัว อ ย ่า ง ข อ ง ผ ู้ท ี่ก ล ับ ช า ต ิม า เ ก ิด ท ี่เ ด ่น ช ัด ท ี่ส ุด  ร ว ม ท ั้ง ศ ึก ษ า ร ะ บ บ พ ุท ธ จ ? ย ศ า ส ต ร ์แ บ บ ธ ิเ บ ต อ ัน เ น ื่อ ง ม า จ า ก  

ค ำ ส อ น ใ น เ ร ื่อ ง เ ห ล ่า น ี้แ ล ะ ร ว ม ถ ึง แ น ว ค ิด อ ื่น ๆ  ท ี่เ ก ี่ย ว ข ้อ ง

ง า น ว ิจ ัย น ี้ไ ม ่ว ่า จ ะ ก ล ่า ว ถ ึง แ น ว ค ิด ข อ ง เ ถ ร ว า ท แ ล ะ ห ร ือ ว ัช ร ย า น ใ น เ ร ื่อ ง ก า ร เ ว ีย น ว ่า ย ต า ย เ ก ิด แ ล ะ ก า ร  

ก ล ับ ช า ต ิม า เ ก ิด จ ะ เ น ้น ใ น ป ร ะ เ ด ็น ข อ ง ม น ุษ ย ์เ ป ็น ห ล ัก เ ท ่า น ัน  เ พ ื่อ ม ิใ ห ้ง า น ม ีข อ บ เ ข ต ก ว ้า ง ม า ก เ ก ิน ไ ป

ป ร ะ โยชน ้ท ี่คาดว ่าจ ะ ได ้ร ับ

๑ . ท ำ ใ ห ้ไ ด ้ท ร า บ เ ร ื่อ ง ค ว า ม ต า ย ต า ม ท ร ร ศ น ะ ข อ ง พ ุท ธ ศ า ส น า น ิก า ย เ ถ ร ว า ท แ บ บ ไ ท ย แ ล ะ ต า ม  

ท ร ร ศ น ะ ข อ ง พ ุท ธ ศ า ส น า น ิก า ย ว ัช ร ย า น แ บ บ ธ ิเ บ ต

๒ .  ไ ด ้ท ร า บ ห ล ัก ธ ร ร ม ค ำ ส อ น เ ร ื่อ ง ก า ร เ ว ีย น ว ่า ย ต า ย เ ก ิด ต า ม ท ร ร ศ น ะ ข อ ง เ ถ ร ว า ท แ ล ะ ว ัช ร ย า น  

แ บ บ ธ ิเ บ ต  แ ล ะ ห ล ัก ธ ร ร ม ค ำ ส อ น เ ร ื่อ ง ก า ร ก ล ับ ช า ต ิม า เ ก ิด ข อ ง ว ัช ร ย า น แ บ บ ธ ิเ บ ต

๓ .  ไ ด ้ท ร า บ ห ล ัก ธ ร ร ม ค ำ ส อ น เ ร ื่อ ง พ ุท ธ จ ร ิย ศ า ส ต ร ์แ บ บ ธ ิเ บ ต อ ัน เ น ื่อ ง ม า จ า ก ค ำ ส อ น เ ร ื่อ ง ค ว า ม  

ต า ย แ ล ะ ก า ร เ ว ีย น ว ่า ย ต า ย เ ก ิด ข อ ง ว ัช ร ย า น แ บ บ ธ ิเ บ ต

ว ิธ ีดำเน ินการว ิจ ัย

ว ิท ย า น ิพ น ธ ์ฉ บ ับ น ี้ด ำ เ น ิน ก า ร ว ิจ ัย โ ด ย ร ว บ ร ว ม ข ้อ ม ูล จ า ก ห น ัง ส ือ  ค ัม ภ ีร ์อ ร ร ถ ก ถ า  แ ล ะ ง า น ว ิจ ัย ท ี่ 

เ ก ี่ย ว ข ้อ ง ม า ว ิเ ค ร า ะ ห ์ โ ด ย เ ร ิ่ม จ า ก ก า ร พ ิจ า ร ณ า ค ว า ม ส ํ- ค ัญ ข อ ง ค ำ ส อ น เ ร ื่อ ง ก า ร เ ว ีย น ว ่า ย ต า ย เ ก ิด โ ด ย  

ภ า พ ร ว ม ข อ ง พ ร ะ พ ุท ธ ศ า ส น า  ศ ึก ษ า เ ร ื่อ ง ค ว า ม ต า ย ต า ม ท ร ร ศ น ะ ข อ ง พ ุท ธ ศ า ส น า น ิก า ย เ ถ ร ว า ท  ค ว า ม ต า ย  

ต า ม ท ร ร ศ น ะ ข อ ง พ ุท ธ ศ า ส น า น ิก า ย ว ัช ร ย า น แ บ บ ธ ิเ บ ต  เ พ ื่อ เ ป ร ีย บ เ ท ีย บ ใ ห ้เ ห ็น ค ว า ม เ ห ม ือ น ห ร ือ ค ว า ม ต ่า ง  

ข อ ง แ ด ่ล ะ ท ร ร ศ น ะ  แ ล ะ พ ิจ า ร ณ า ป ร ะ เ ด ็น ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ใ ก ล ้ต า ย ข อ ง เ ถ ร ว า ท แ ล ะ ว ัช ร ย า น อ ัน เ ป ็น ผ ล ม า จ า ก  

ก า ร ศ ึก ษ า ป ร ะ เ ด ็น เ ร ื่อ ง ค ว า ม ต า ย ข อ ง ท ั้ง ส อ ง ท ร ร ศ น ะ  จ า ก น ั้น พ ิจ า ร ณ า ก า ร เ ว ีย น ว ่า ย ต า ย เ ก ิด  ( R e b ir t h )  ต า ม  

ท ร ร ศ น ะ ข อ ง เ ถ ร ว า ท แ ล ะ ว ัช ร ย า น  เ พ ื่อ เ ป ร ีย บ เ ท ีย บ ค ว า ม เ ห ม ือ น ห ร ือ ค ว า ม ด ่า ง ค ัน ข อ ง ท ั้ง ส อ ง ท ร ร ศ น ะ  แ ล ะ  

ศ ึก ษ า ป ร ะ เ ด ็น ก า ร ก ล ับ ช า ต ิม า เ ก ิด  (R e in c a r n a t io n )  ข อ ง น ิก า ย ว ัช ร ย า น แ ล ้ว เ ป ร ีย บ เ ท ีย บ ค ับ ก า ร เ ว ีย น ว ่า ย ต า ย  

เ ก ิด ข อ ง เ ถ ร ว า ท  ร ว ม ท ั้ง ศ ึก ษ า ก า ร ก ล ับ ช า ต ิม า เ ก ิด ข อ ง อ ง ค ์ด า ไ ล  ล า ม ะ  ส ุด ท ้า ย พ ิจ า ร ณ า ค ำ ส อ น ใ น เ ช ิง  

พ ุท ธ จ ร ิย ศ า ส ต ร ์อ ัน เ ก ี่ย ว ข ้อ ง ค ับ ค ำ ส อ น ใ น เ ร ื่อ ง ค ว า ม ต า ย แ ล ะ ก า ร เ ว ีย น ว ่า ย ต า ย เ ก ิด น ี้ต า ม ท ร ร ศ น ะ ว ัช ร ย า น  

แ บ บ ธ ิเ บ ต

ลำด ับข ั้นตอนในการเสนอผ ลการว ิจ ัย

บฑที่ a  บ ท นำ ก ล ่า ว ถ ึง ค ว า ม ส ำ ค ัญ แ ล ะ ค ว า ม เ ป ็น ม า ข อ ง ป ัญ ห า  ว ัต ถ ุป ร ะ ส ง ค ์ข อ ง ก า ร ว ิจ ัย  

ข อ บ เ ข ต ข อ ง ก า ร ว ิจ ัย  ป ร ะ โ ย ช น ้ท ี่ค า ด ว ่า จ ะ ไ ด ้ร ับ จ า ก ก า ร ว ิจ ัย  ว ิธ ีด ำ เ น ิน ก า ร ว ิจ ัย  แ ล ะ ก ล ่า ว ถ ึง ล ำ ต ับ  

ข ั้น ต อ น ข อ ง ก า ร ว ิจ ัย

บ ท ท ี่ ๒  ก ล ่า ว ถ ึง ค ว า ม ส ำ ค ัญ ข อ ง ค ำ ส อ น เ ร ื่อ ง ก า ร เ ว ีย น ว ่า ย ต า ย เ ก ิด ใ น พ ร ะ พ ุท ธ ศ า ส น า แ ล ะ  

ป ร ะ เ ด ็น อ ื่น ๆ ท ี่เ ก ี่ย ว ข ้อ ง ค ับ ง า น ว ิจ ัย



๔

บ ท ท ี่ ๓  ก ล ่า ว ถ ึง ห ล ัก ค ำ ส อ น เ ร ึ๋อ ง ก า ร เ ว ีย น ว ่า ย ต า ย เ ก ิด ใ น พ ร ะ พ ุท ธ ส า ส น า น ิก า ย เ ถ ร ว า ท แ บ บ ไ ท ย  

แ ล ะ ศ ึก ษ า ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ใ ก ล ้ต า ย จ า ก น ิย า ม เ ร ื่อ ง ค ว า ม ต า ย ข อ ง น ิก า ย เ ถ ร ว า ท แ บ บ ไ ท ย

บท ท ี ๔  ก ล ่า ว ถ ึง ค ำ ส อ น เ ร ื่อ ง บ า ร ์โ ด ห ร ือ ช ่ว ง เ ว ล า ข อ ง ช ีว ิต ท ัง ห ม ด  เ ร ื่อ ง ภ พ ภ ูม ิท ั้ง  ๖  เ ร ื่อ ง ค ว า ม  

ต า ย แ ล ะ ก ร ะ บ ว น ก า ร ต า ย  ร ว ม ถ ึง ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ใ ก ล ้ต า ย ข อ ง พ ุท ธ ศ า ส น า น ิก า ย ว ัช ร ย า น แ บ บ ธ ิเ บ ต  แ ล ้ว  

เ ป ร ีย บ เ ท ีย บ เ ร ื่อ ง ค ว า ม ต า ย  ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ใ ก ล ้ต า ย ข อ ง ว ัช ร ย า น ก ับ ท ร ร ศ น ะ ข อ ง พ ุท ธ ศ า ส น า น ิก า ย เ ถ ร ว า ท  

แ บ บ ไ ท ย

บทท ี่ ๕  ก ล ่า ว ถ ึง เ ร ื่อ ง บ า ร ์โ ด อ ัน ต ร ภ พ  ล ัก ษ ณ ะ ข อ ง ส ัม ภ เ ว ส ี ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ข อ ง ช ีว ิต ห ล ัง ค ว า ม  

ต า ย ข อ ง พ ุท ธ ศ า ส น า น ิก า ย ว ัช ร ย า น แ บ บ ธ ิเ บ ต  แ ล ะ เ ท ีย บ เ ค ีย ง ล ับ ท ร ร ศ น ะ พ ุท ธ ศ า ส น า น ิก า ย เ ถ ร ว า ท แ บ บ  

ไ ท ย

บ ท ท ี่ ๖  ก ล ่า ว ถ ึง เ ร ื่อ ง ก า ร เ ก ิด ใ ห ม ่ใ น พ ร ะ พ ุท ธ ศ า ส น า น ิก า ย ว ัช ร ย า น แ บ บ ธ ิเ บ ต  แ ล ้ว เ ป ร ีย บ เ ท ีย บ  

ก ับ ก า ร เ ก ิด ใ ห ม ่ใ น พ ร ะ พ ุท ธ ศ า ส น า น ิก า ย เ ถ ร ว า ท แ บ บ ไ ท ย

บ ท ท ี่๗ ก ล ่า ว ถ ึง ก า ร ก ล ับ ช า ต ิม า เ ก ิด ใ น พ ร ะ พ ุท ธ ศ า ส น า น ิก า ย ว ัช ร ย า น แ บ บ ธ ิเ บ ต  แ ล ะ ศ ึก ษ า ก ร ณ  ี

ก า ร ก ล ับ ช า ต ิม า เ ก ิด ข อ ง อ ง ค ์ด า ไ ล  ล า ม ะ  แ ล ้ว เ ป ร ีย บ เ ท ีย บ ล ับ ก า ร เ ว ีย น ว ่า ย ต า ย เ ก ิด ใ น พ ร ะ พ ุท ธ ศ า ส น า น ิก า ย  

เ ถ ร ว า ท แ บ บ ไ ท ย

บ ท ท ี่ ๘ ก ล ่า ว ถ ึง พ ุท ธ จ ร ิย ศ า ส ต ร ์แ บ บ ธ ิเ บ ต อ ัน เ น ื่อ ง ม า จ า ก ค ำ ส อ น เ ร ื่อ ง ค ว า ม ต า ย แ ล ะ ก า ร เ ว ีย น ว ่า ย  

ต า ย เ ก ิด ข อ ง พ ุท ธ ศ า ส น า น ิก า ย ว ัช ร ย า น แ บ บ ธ ิเ บ ต

บ ท ท ี่ ส  ข ้อ ส ร ุป แ ล ะ ข ้อ เ ส น อ แ น ะ

ภ าค ผ น วก  ก ล ่า ว ถ ึง ป ร ะ เ ด ็น บ า ง ป ร ะ ก า ร ท ี่เ ก ี่ย ว ข ้อ ง ล ับ เ ร ื่อ ง ก า ร เ ว ีย น ว ่า ย ต า ย เ ก ิด ใ น ง า น ว ิจ ัย  

ด ัง ต ่อ ไ ป น ี้

ภาคผนวก ก ก ล ่า ว ถ ึง ค ว า ม ต า ย ต า ม น ิย า ม ท า ง ก า ร แ พ ท ย ์ส ม ัย ใ ห ม ่

ภาคผ นวก ข  ก ล ่า ว ถ ึง ป ร ะ เ ด ็น ช ีว จ ร ิย ศ า ส ต ร ์ท า ง ก า ร แ พ ท ย ์บ า ง ป ร ะ เ ด ็น ต า ม ท ร ร ศ น ะ ข อ ง พ ุท ธ  

ศ า ส น า น ิก า ย ว ัช ร ย า น แ บ บ ธ ิเ บ ต
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