
ส ร ุป ผ ล ก า ร ว ิจ ัย  อ ภ ิป ร า ย ผ ล  แ ล ะ ข ้อ เส น อ แ น ะ

หนูได้รับสารสกัดจากรางจืดอย่างเฉียบพลันพบว่าค่า bilirubin มีการเปลี่ยนแปลง โดย 

ปรัมาณ bilirubin ในเลือดเพิ่มขึ้นอย่างมีนัยสำคัญที่ขนาด 4 ,0 0 0  และ 8 ,0 0 0  มีลลืกรัมต่อนํ้าหนัก 

หนู 1กก. ในขณะที่ค่า AST, ALT ในเลือดไม่มีการเปลี่ยนแปลง ยงกว่านั้นค่าโลหิตวิทยามีการ 

เปลี่ยนแปลงโดยมีการเพมขึ้นของระดับเม็ดเลือดขาวที่เพมขึ้นในกลุ่มของหนูที่ได้รับสารสกัด 

รางจืด 4,0 0 0 -และ 8 ,0 0 0 -ม ีลลืกรัมต่อนั้าหนักหนู 1กก.อย่างมีนัยสำคัญ และมีการเพมข้ึนของ 

ปริมาณ lymphocyte ในหนูที่ได้รับสารสกัดรางจืด 8,000 มีลลืกรัมต่อนั้าหนักหนู 1กก อย่างมีนัย 

สำคัญทางลหิติ

เมื่อนำเชลล์ม้ามมาทำการทดสอบ FTIR พบว่า กราฟ FTIR มีการเปลี่ยนแปลง,ของการลัน 

ของโมเลกลอย่างมีนัยสำคัญที่ตำแหน่ง amide I ของหนูที่ได้รับสารสกัดรางจืด 8,000 มีลลืกรัม 

ต่อนํ้าหนักหนู 1 กัโลกรัม โดย พบว่า wavenumber ลดลงประมาณ 5 cm'1 ซึ่งเป็นการลดลงอย่าง 

มีนัยสำคัญ

ในกรณีของหนูที่ได้รับสารสกัดรางจืดแบบกึ่งเรื้อรังพบว่าอัตราสํวนของนั้าหนัก 

ม้ามต่อนํ้าหนักหนูมีการเพิ่มขึ้นในหนูที่ได้รับสารสกัดรางจืด 2,000 มิลลืกรัมต่อนำหนักหนู

ากโลกรัมอย่างมีนัยสำคัญ อกนั้งผลการตรวจทางจุลพยาธวิทยาโดยรวมของม้ามไม่พบร่องรอย 

ของความเสียหายภายในม้าม
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ในรางจืดมืลารซึ่งมืฤทธิ้ปัองกันผลของเอทิลแอลกอฮอล์ซึ่งลามารถชักนำให เ้กิด 

พษต่อตับ ซึ่งมรายงานว่ารางจืดม flavonoid หลายชนํด เช่น apigenin, casmosin, delphimdin- 

3-5di-0-(3-D-glucoside และ clorogenie acid เป็นต้น

มรายงานผลของรางจืดซึ่งกระตุ้นให้ลมองมการหลั่ง dopamine มากขึ้นเหมือน 

กับ amphetamine (Thonrsaard และ Marsden, 2002)

ม้ามมืปร๊มาณ dopamine จำนวนหนึ่งและและแหล่งใหญ่ของ dopamine ใน 

ม้ามหนูมาจากเส์นประสาท noradrenergie (Favre-Maurice e t al, 1992) ชง dopamine เป็น 

ตัวตังต้นในการลร้างสาร norepinephrine ยิงกว่านํนยังพบ dopamine receptor บน cell lines 

ของระบบภูมิตุ้มกัน รวมทั้งพบในม้าม ซึ่งแสดงว่า dopamine receptor บนเชลล์ภูมืตุ้มกันของ 

ม้ามอาจมืผลในการบังตับความสามารถของระบบภูมืตุ้มกันซึ่ง dopamine หลั่งจากที่ปลายของ 

เลันประสาท noradrenergic ในม้าม อีกทั้งปริมาณที่เล็กน้อยทึ่หลั่งออกมาซึ่งเพยงพอต่อการมืผล 

ต่อการปรับเปลี่ยนภูมิตุ้มกันของเซลล์ม้าม (Benesics และคณะ , 1997)

จากข้อมูลที่กล่าวมาพบว่ารางจืดมืผลต่อเชลล์ม้ามยื่งกว่าทั้นผลของค่า bilirubin 

ที่เพมขึ้นโดยค่า โดยทั้วใปการพบ bilirubin ออไต้ว่ามาจากผลของ heme oxygenase โดย 

Galbraith (1999) รายงานว่าการทำงานของ heme oxygenase สามารถพบในล์ตว์ทุกชนิด

และพบในทุกชนิดของเนื้อเยื่อ ในล์ตว์เลียงลูกด้วยนมพบว่ามืค่าสูงสุดในม้าม, ลมอง, และอัณฑะ 

ในมนุษย์มืการสร้าง bilirubin 250 -  240 มิลลีกรัมทุก1วัน และ 80% ถูกสร้างจากการสลายของ 

heme ในเม็ดเลือดแดงซึ่งพบส่วนใหญ่ในม้าม ซ่ึง bilirubin เป็นสารต้านอนุมูลอีสระหลักของ 

ร่างกาย (Baranano และคณะ ,2002) ยื่งก'ว่านั้น'จากผลของ FTIR ที่มืค่าเลขคลี่นลดลง
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ความสำคัญของการเกิด nitrosative stress นั้นมีผู้รายงานผลหลายทาง ซึ่งอาจ 

เป็นวิธการในการปรับตัว (adaptive) ในภาวะต่างๆ การปรับตัวตังกล่าวสามารทถูกกระตุ้นได้ใน 

เชลล์เยื่อบุผว (endothelial cells) ของเล้นเลอดฝอยที่มาเลี้ยงอวัยวะต่างๆ โดยการกระตุ้นของ 

ความเครียดออกชิเดซน, ระดับของแคลเซียม, ระบบต่อมไร้ท่อ รวมนั้งแรงเชิงกล ซึ่งล่งผลต่อการ 

คลาย / หดตัวของเซลล์กล้ามเนื้อเรียบการล่งล์ญญาณหลายชนิดของเซลล์เช่น Ras อาจเกิดการ 

เปลี่ยนแปลงภายหลังจากการสร้างโปรตีน (posttranslational modification) โดย nitric oxide จะ 

กระตุ้นการทำงานของ Ras ซึ่งจะไปกระตุ้น MEK1 และ ERK1 และ ERK2 ซึ่งลามารถ 

phosphorylate โปรตีน อื่นนำไปล่การกระตุ้น transcription factor ได้ apigenin 

ซึ่งเป็น สารสำคัญในสารสกัดนั้ารางจืด เคยผ่านการทดสอบได้ผลยับยังการรบกวน (regulation 

disruption) stress fiber ที่เกิดจากการเหนี่ยวนำโดยสารหนู จืงน่าจะมีการทดลองนำรางจืดมาใช  ้

โดยมีเหตุผลทางวิทยาศาสตร์ ในการแก้พิษจากสารหนู ตังคนโบราณเคยใช้มา และทดสอบหากล 

ไกที่เกี่ยวข้อง ในปัจจุบันยังไม่เช้าใจรายละเอียดของการล่งลัญญาณภายในเชลล์ที่เกี่ยวช้องของ 

การเกิด stress fiber ชัดเจนนักแต่เชื่อว่าเกี่ยวช้องกับ Rho GTPase และ การปรับเปลียน 

ลัญญาณตังกล่าวและผลของรางจืดในการเพมภูมิคุ้มกันและการปรับเ-ปลียนการล่งลัญญาณของ 

เชลล์จะเพิ่มความรู้เกี่ยวกับบทบาทของ dopamine

ป ร ะ ม า ณ  5 c m  1 ซ ึ่ง เป ็น ช ่ว งค ล ื่น ข อ ง  a m id e  I ซ ึ่ง ส อ ด ค ล ้อ งร าย งาน ข อ ง  W a n g  แ ล ะ ค ณ ะ (2 0 0 3 )

โด ย ให ้ fe r r ic  ท ำ ป ฎ ํก ร ิย า  n it ro s y l พ บ ว ่าค ่า  a m id e  I ม เล ข ค ล ื่น เพ ั๋ม ข ึ้น ป ระ ม าณ  5 c m  1 โดย

m tro s y l จ ะ ย ับ ย ังก า ร ท ำ งา น ข อ ง  h e m e  o x y g e n a s e
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ผู้วิจัยเสนอ1ว่าการ'ใช้ FTIR แสดงการฟลี่ยนการสันของ amide I bonds จืงควรมี

การสืกษาปฏิกร๊ยา Transglutamination และ posttranslational modification ของ Ras โดย

nitric oxide ต่อไป
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