
ภาวะการเจีบป่วยและการรักษาพยาบาลของประชากรไทยอายู 50 ปี ข๋ึนไป

นางสาววรรัชนี อิ่มใจจิตต์

วิทยานิพนธ์นี้เป็นส่วนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตรปริญญาศิลปศาลตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาประชากรศาสตร์ วิทยาลัยประชากรศาสตร์ 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
ปีการศึกษา 2548 

ISBN 974-17-5126-5 
ลิฃสิทธิ๋ของจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

V



ILLNESS AND MEDICAL CARE OF THAI POPULATION
A G E D  50 Y E A R S O L D  A N D  O V E R

M iss W orarachanee Im jaijitt

A  T hesis Subm itted  in P artia l F u lfillm ent o f  the R eQ uirem ents  

for the D egree o f  M aster o f  A rts P rogram  in D em ograp hy  
C ollege o f  P opulation  Studies  

C hulalongkorn  U niversity  

A cadem ic Y ear 2005  

ISB N  974-17-5126-5

4 8 1 6 8 9



หัวข้อวิทยานิพนธ์ 
โดย
สาขาวิชา 
อาจารย์ท่ีปรึกษา

ภาวะการเจ็บป่วยและการรักษาพยาบาลของประชากรไทยอายุ 50ปี ขึนไป 
นางสาววรรัชนี อิ่มใจจิตต์ 
ประชากรศาสตร์
รองศาสตราจารย์ ดร.วิพรรณ ประจวบเหมาะ

วิทยาลัยประชากรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย อนุมัติให้นับวิทยานิพนธ์ฉบับนี 
เป็นส่วนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตรปริญญามหาบัณฑิต

ผู้อำนวยการวิทยาลัยประชากรศาสตร์
(ศาสตราจารย์ดร.ภัสสร ลิมานนท์)

คณะกรรมการสอบวิทยานิพนธ์

.ประธานกรรมการ
(ศาสตราจารย์ดร.ภัสสร ลิมานนท์)

....... .................................................. อาจารย์ท่ีปรึกษา
(รองศาสตราจารย์ ดร.วิพรรณ ประจวบเหมาะ)

....โ^..... ....... กรรมการ
(รองศาสตราจารย์ดร.นภาพร ชโยวรรณ)

..... .....................................................กรรมการ
(ผู้ช่วยศาสตราจารย์ อัจฉรา เอ๊นซ์)



ง

วรรัชนี อ่ิมใจจิตต์: ภาวะการเจ็บป่วยและการรักษาพยาบาลของประชากรไทยอายุ 50ปี ข้ึนไป 
(ILLNESS AND MEDICAL CARE OF THAI POPULATION AGED 50 YEARS OLD AND 
OVER) อาจารย์ท่ีปรึกษา: รศ. ดร.วิพรรณ ประจวบเหมาะ, 117 หน้า ISBN 974-17-5126-5

การศึกษาคร้ังน้ีมีวัตถุประสงค์1) เพ่ือศึกษาภาวะการเจ็บป่วยของประชากรไทยอายุ 50 ปีข้ึนไป ตาม 
ลักษณะภูมิหลังของประชากร 2) เพ่ือศึกษาการเลือกใช้วิธีรักษาพยาบาลและป็จจัยท่ีมีผลต่อการเลือกใช้ 
วิธีรักษาพยาบาลของประชากรไทยอายุ 50 ปี ข้ึนไป ท่ีมีการเจ็บป่วย และ 3) เพ่ือศึกษาลักษณะการเข้าพัก 
รักษาตัวในโรงพยาบาล โดยใช้ข้อมูลจากโครงการสำรวจอนามัยและสวัสดิการ พ.ศ. 2544 ดำเนินการ 
โดยสำนักงานสถิติแห่งชาติ และเก็บรวบรวมข้อมูลโดยวิธีการสัมภาษณ์หัวหน้าครัวเรือนหรือสมาชิกใน 
ครัวเรือนตัวอย่าง สำหรับการศึกษาในคร้ังน้ีได้เลือกศึกษาเฉพาะประชากรอายุ 50 ปี ข้ึนไป ซ่ึงมีจำนวน 
ตัวอย่างท่ีถ่วงน้ําหนักแล้วท้ังส้ิน 39,324 คน

ผลการศึกษาเก่ียวกับภาวะการเจ็บป่วย ของประชากรไทยอายุ 50 ปี ข้ึนไป ท่ีมีการเจ็บป่วยในช่วง 2 
สัปดาห์ก่อนการสัมภาษณ์ พบว่า มีผู้ท่ีเจ็บป่วย ร้อยละ 29.4 โดยป็จจัยท่ีมีผลต่อภาวะการเจ็บป่วยของ 
ผู้สูงอายุอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ได้แก่ เพศ อายุ สถานภาพสมรส การศึกษา อาชีพ เขตท่ีอยู่อาศัย 
รายได้ สวัสดิการค่ารักษาพยาบาล ระดับการเจ็บป่วย และการตรวจร่างกายประจำปี

การวิเคราะห์ถดถอยลอจิต (multinomial logit regression) เพ่ือศึกษาปิจจัยท่ีมีผลต่อการเลือกใช้ 
วิธีรักษาพยาบาล ได้แก่ เพศ อายุ สถานภาพสมรส การศึกษา อาชีพ เขตท่ีอยู่อาศัย สวัสดิการค่ารักษาพยาบาล 
ระดับการเจ็บป่วย และการตรวจร่างกายประจำปี อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05

นอกจากน้ีผลการศึกษาช้ีให้เห็นว่า มีผู้เช้าพักรักษาตัวในโรงพยาบาลคิดเป็น 1 ใน 5 ของประชากร 
ท้ังหมดท่ีมีการเจ็บป่วย โดยเฉล่ียผู้สูงอายุเช้าพักรักษาตัวในโรงพยาบาลประมาณ 1.5 คร้ัง โดยมีระยะเวลา 
เช้าพักรักษาตัวโดยเฉล่ียประมาณ 9 วัน ร้อยละ 14 ของผู้สูงอายุ จ่ายค่ารักษาพยาบาลในการเช้าพักรักษา 
ในโรงพยาบาลด้วยตนเอง แม้ว่ารัฐบาลจะมีสวัสดิการยกเว้นค่ารักษาพยาบาลให้แค่ผู้สูงอายุ

วิทยาลัยประชากรศาสตร์ 
สาขาวิชาประชากรศาสตร์ 
ปีการศึกษา 2548

ลายมือช่ือนิสิต...   จฺพ่ื*(รน้........
ลายมือช่ืออาจารย์'ท่ีปรึกษา..'
ลายมือช่ืออาจารย์ท่ีปรึกษาร่วม..........................



## 4587056151 : M A JO R  D E M O G R A P H Y
KEYWORD : ILLNESS / MEDICAL CARE / CARE / HOSPITALIZATION

WORARACHANEEIMJAIJITT: ILLNESS AND MEDICAL CARE OF THAI POPULATION 
AGED 50 YEARS OLD AND OVER. THESIS ADVISOR: ASSOC. PROF. VIP AN 
PRACHUABMOH, Ph.D. 117 pp. ISBN 974-17-5126-5

The purposes of this study are to investigate the illness and its differences by selected 
characteristics of the รณdied population as well as to examine factors related to choice of medical 
care of those who were ill. In addition, this study also investigates the characteristics of those 
who were ill and admitted in the hospital. Data used in this รณdy derived from “The Health and 
Welfare Survey 2001” which was conducted by the National Statistical Office. The sample size 
of population aged 50 years old and over in this smdy was 39,324 weighted cases.

Results reveal that approximately 29.4 percent of Thai population aged 50 years old and over 
experienced an illness during 2 weeks before the survey. Factors related significantly to the 
elderly’s illness are sex, age, marital status, education, occupation, areas of residence, income, welfare, 
level of illness and annual physical examination.
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ก ิต ต ิก ร ร ม ป ร ะ ก า ศ

วิทยานิพนธ์ฉบับน้ีเสร็จสมบูรณ์ได้ด้วยความกรุณาและความช่วยเหลือของ รองศาสตราจารย์ 
ดร.วิพรรณ ประจวบเหมาะ ซึ่งเป็นอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ท่ีได้สละเวลาอันมีค่าย่ิงในการให้ 
คำแนะนำทังในเรื่องของแนวความคิด การเขียนท่ีถูกต้อง ตลอดจนการแก้ไขข้อบกพร่องต่างๆ 
จนกระทั่งวิทยานิพนธ์ฉบับนี้เสร็จสมบูรณ์ ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณ ไว้ ณ โอกาสนี้นอกจากนี้ 
ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณ ศาสตราจารย์ ดร.ภัสสร ลิมานนท์ ประธานกรรมการสอบวิทยานิพนธ์ 
รองศาสตราจารย์ดร.นภาพร ชโยวรรณ และ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ อัจฉรา เอ๊นซ์ กรรมการวิทยานิพนธ์ 
ท่ีกรุณาให้คำช้ีแนะ และตรวจแก้วิทยานิพนธ์ให้เสร็จสมบูรณ์ยิ่งข้ึน กราบขอบพระคุณคณาจารย์ 
ของวิทยาลัยประชากรศาสตร์ทุกท่าน ที่กรุณาให้ความรู้และอบรมส่ังสอนแก่ผู้วิจัยจนสำเร็จ 
การศึกษา

ขอขอบพระคุณสำนักงานสถิติแห่งชาติที่ได้อนุเคราะห์ให้ใช้ข้อมูลโครงการสำรวจอนามัย 
และสวัสดิการ พ.ศ. 2544 ขอขอบพระคุณ คุณโกมินทร์ น่ิมนวล คุณพรเพ็ญ ศรีธรรมรัชต์ และ 
เจ้าหน้าท่ีสำนักงานสถิติแห่งชาติ ที่ให้ความช่วยเหลือและประสานงานในเร่ืองของข้อมูลที่ใช้ใน 
การวิจัยเป็นอย่างดี ขอขอบพระคุณ คุณศิริวรรณ ศิริบูญ นักวิจัยชำนาญการประจำวิทยาลัยประชากรศาสตร์ 
ในการให้คำแนะนำและความรู้ทางด้านสถิติและการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ท่ี 
เป็นประโยชน์อย่างย่ิงต่อการวิเคราะห์และประมวลผลข้อมูล

ท้ายที่สุดนี้ขอกราบขอบพระคุณ คุณพ่อ คุณแม่ เป็นอย่างสูงท่ีคอยเป็นกำลังใจ สนับสนุน 
และส่งเสริมให้ลูกมีความแกใฝ่ในการศึกษา ตลอดจนปรารถนาที่จะเห็นความสำเร็จของลูกมาโดย 
ตลอด ขอบคุณพี่ชายท่ีคอยเป็นกำลังใจและดูแลน้องเสมอ ขอขอบคุณพ่ีๆ น้องๆ และเพ่ือนๆ ทุกคน 
ที่คอยให้คำปรึกษา ความช่วยเหลือ และเป็นกำลังใจให้ผู้วิจัยตลอดมา จนวิทยานิพนธ์ฉบับน้ีสำเร็จ 
ลุล่วงไปได้ด้วยดี
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