
บทที่ 1 

บทน่า

ที่มาและความสำคัญของปัญหา

ทุกยุคทุกสมัยท่ีผ่านมาของสังคมไทย ประเด็นเร่ืองเพศกับวัยรุ่น เป็นเร่ืองท่ีละเอียดอ่อน 
อยู่เสมอ ทัศนคติและการอบรมเก่ียวกับเร่ืองเพศในสังคมไทย มีกฎเกณฑ์และระเบียบท่ีเคร่งครัด 
การกล่าวถึง เรื่องเพศในสังคมไทยยังคงเป็นเร่ืองท่ีต้องห้าม (taboo communication) และ 
ไม่เหมาะสมท่ีจะนำมาพูดถึงโดยเฉพาะเด็กและเยาวชน เน่ืองจากขนบธรรมเนียม ประเพณี และ 
วัฒนธรรมของสังคมตะวันออก เป็นแบบ Traditionalism กล่าวคือ มีลักษณะทางสังคมท่ีกำหนด 
ข้อห้ามหลัก ในเรื่องความต้องการพื้นฐานทางเพศ ว่าเป็นเรื่องที่ต้องถูกขจัดหรือเก็บกดไว้ 
โดยเฉพาะเพศหญิง (สุชา จันทน์เอม : 2529) ดังน้ันจึงมีการลังสอนและอบรมกันอย่างเข้มงวด 
ตลอดมา ภายหลังจากรับแนวคิดแบบตะวันตก ค่านิยม รวมนั้งวัฒนธรรมต่างๆ มาใช้จึงเกิด 
การปรับเปล่ียนแนวคิดของคนรุ่นต่อมา เช่น ค่านิยมในเร่ืองรูปแบบประชาธิปไตย หลักการต่างๆ 
ทางวิทยาศาสตร์ ทำให้คนรุ่นใหม่เร่ิมมีการโต้แย้ง ขัดขืน โดยเฉพาะจารืตประเพณีบางเร่ืองท่ีไม่มี 
เหตุผล อย่างในเรื่องการเปลี่ยนทัศนคติ และค่านิยมเรื่องความรัก และพฤติกรรมทางเพศ 
การปิดน้ันในเร่ืองเพศท่ีเคยมีมาในอดีตก็ค่อยๆ ลดน้อยลง

จากเดิมท่ีวัยรุ่นมีบทบาทเป็นเพียงสมาชิกของครอบครัว แต่ในสังคมในปัจจุบัน วัยรุ่นได้ 
เข้ามาเป็นสมาชิกหน่วยหนึ่งที่มีความสำคัญของสังคม ทำให้ต้องมีการปรับเปลี่ยนบทบาท 
บางอย่าง โดยการรับค่านิยม และวัฒนธรรมท่ีเป็นสากลของคนในสังคม ซ่ึงอาจจะขัดกับบทบาท 
ทางครอบครัวแบบเดิม เช่น ค่านิยมการพบปะพูดคุยกันของวัยรุ่นชาย หญิง ทำให้การปฏิบัติคัว 
ของวัยรุ่น และความคาดหวังจากผู้ใหญ่ขัดแย้งกัน วัยรุ่นก็ไม่สามารถหาทางออกได้ นำมาซ่ึง 
ปัญหาต่างๆ มากมาย

วัยรุ่น (Adolescent) เป็นช่วงเวลาคาบเก่ียวระหว่างความเป็นเด็กและความเป็นผู้ใหญ่ 
พัฒนาการด้านต่างๆ ของเด็กวัยน้ีมีการเปล่ียนแปลงกะทันมัน รวดเร็ว ละเอียดขับซ้อน และกำลัง 
ลอกเลียน ทดลองบทบาทเพ่ือเป็นผู้ใหญ่ วัยรุ่นเร่ืมให้ความสำคัญกับการประพฤติ ปฏิบัติตาม 
บทบาท ทางเพศของตน (sex role) (ดร.ศรืเรือน แก้วกังวาล : 2545) แต่เน่ืองจากระบบการให้ 
ความรู้เก่ียวกับเร่ืองเพศคืกษาในประเทศไทยยังไม่มีประสิทธิภาพเพียงพอ ท้ังจากส่ึอบุคคล ได้แก่ 
พ่อแม่ ครู เพ่ือน และจากระบบการเรียนการสอนที่ไม่ทันสมัย วิธีการสอนท่ีให้ความรู้ไม่ตรงจุด
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ปิดบังซ่อนเร้นไฝสนองตอบความอยากรู้อยากเห็นของวัยรุ่นกลับยิ่งทำให้วัยรุ่นต้องการรู้ยิ่งขึ้น 
ทำให้วัยรุ่นต้องแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง

เด็กและวัยรุ่นควรจะมีความเข้าใจท่ีถูกต้องเก่ียวกับเร่ืองเพศศึกษา แม้ว่าโดยพ้ืนฐานของ 
มนุษย์จะเรียนรู้ได้เองจากประสบการณ์หรือโดยธรรมชาติ แต่ก็ยังมีในบางเร่ืองท่ียังไม่สามารถรู้ 
ได้เอง ต้องการคำแนะ,นำท่ีดี ปัจจุบันปัญหาท่ีน่าเป็นห่วงท่ีสุด ก็คือ การเปิดเสรีข้อรุ)ลข่าวสารทำให้ 
เด็กลามารถเข้าไปเรียนรู้ข้อมูลต่างๆ ได้ด้วยตนเองโดยผ่านล่ืออินเทอริใน็ต ซ่ึงอาจเป็นดาบสองคม 
เน่ืองจากล่ือดังกล่าวไม่มีการกล่ันกรองก่อนเผยแพร่ล่สาธารณะอันนำไปล่ปัญหาการเรียนรู้การมี 
ทัศนคติและพฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสมได้

อินเทอร่เน็ตได้กลายเป็นซ่องทางในการแสวงหาข่าวสารเร่ืองเพศที,วัยรุ่นนิยมเปิดรับ ดังจะ 
เห็นได้จาก งานวิจัยของ ดวงฤทัย พงศึไพฑูรย์ (2544) เรื่องการเปิดรับข่าวสาร ความรู้ และ
ทัศนคติ เก่ียวกับเพศศึกษาของวัยรุ่นในเขตกรุงเทพมหานครท่ีช้ีให้เห็นว่าล่ือใหม่ (new media) 
อย่างอินเทอร์เนํตกลายเป็นช่องทางท่ีลามารถเข้าถึงวัยรุ่นในการสอนเพศศึกษามากท่ีสุด และด้วย 
คุณลักษณะพิเศษของอินเทอร์เนีตท่ีเป็นอิสระ เป็นล่วนตัว ง่าย สะดวก ฉับไว มีศักยภาพในการ 
ตอบสนองความอยากรู้ของวัยรุ่นได้ดี (สุมนา อุษณีย์มาศ : 2543) ทำให้วัยรุ่นจำนวนมากเลือกท่ี 
จะใช้ล่ือชนิดน้ี

ศตวรรษท่ี 21 ซ่ึงถือว่าเป็นยุคเพ้ืองฟูของเทคโนโลยีสารสนเทศ ล่ืออิเลกทรอนิกลัสามารถ 
เข้ายึดครองพื้นที่ในการเผยแพร่ข้อมูลข่าวสารต่างๆ ทำให้ธุรกิจการผลิตข่าวสารบนลื่อใหม่ๆ 
จำนวนมากขยายตัว การ1ขยายตัวดังกล่าวล่งผล'ให้ล่ืออิเลกทรอนิกลัอย่างเซ่น อินเทอร์เนิตได้รับ 
ความนิยม และยังเป็นซ่องทางใหม่ในการรับข่าวสาร ความรู้ ความบันเทิง ท่ีใช้กันอย่างแพร่หลาย 
อินเทอรัเนํตกลายเป็นล่ือใหม่ท่ีมีความโดดเด่นในแง่ของการเป็นแหล่งข้อมูลข่าวสารท่ีมีเครือข่าย 
กว้างขวางและลามารถลื่อสารได้อย่างรวดเร็ว ทั้งยังให้ประโยชน์ในด้านการทำงาน การศึกษา 
การพัฒนาความลัมพันธ์ระหว่างมนุษย์และทำให้เกิดการเปล่ียนแปลงทางลังคมในหลายๆ ด้าน 
(ศ.ดร.ศรีศักด้ิ จามรมาน : ปัญหาอินเตอร์เนํตเซกลั (1))

รศ.ดร.ลังศึต พิริยะรังสรรค์กล่าวเก่ียวกับมุมมองเร่ืองเพศจากส่ืออินเทอร์เนิตว่า ขณะน้ี 
ลังคมไทยกำลังอยู่ในช่วงการเปล่ียนแปลงคร้ังใหญ่จากยุคอุตสาหกรรมเช้าล่ยุคสารสนเทศ ซ่ึงจะ 
เห็นว่า บรรทัดฐานเก่ากำลังถูกกระทบกระเทือนอย่างหนัก และกำลังจะแตกสลาย ขณะท่ี
บรรทัดฐานใหม่ในลังคมก็ยังไม่แข็งแรง ทำให้คนไม่มีลื่งใดให้ยึดเหนี่ยว ลื่อบนอินเทอรัเน็ต
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เปิดกว้าง ทำ1ให้การรับเของคนเปลี่ยน1ไป แต่ไม่ได้มองว่า สื่อลามกหรือสื่อที่อธิบายเรองเพศ 
บนอินเทอร์เนิตน้ัน เป็นส่ิงไม่ดี แต่ต้องมองให้ควบคู่ไปกับการเปล่ียนแปลงในภาพรวมของสังคม 
(ไทยรัฐ ฉบับวันท่ี 17 มิ.ย. 2546)

ปัจจุบันสื่อมวลชนได้นำเสนอเนื้อหาข่าวสารเรื่องเพศกันอย่างกว้างขวางทั้งสื่อสิ่งพิมพ์ 
และส่ืออิเลกทรอนิกสํซึ่งส่วนใหญ่มักมีเน้ือหาเพ่ือสร้างความต้องการทางเพศของผู้อ่านมากกว่า 
การให้ความรู้ สื่อเหล่านี้ได้กลายเป็นธุรกิจที่สร้างรายได้ให้กับคนกลุ่มใหญ่ ดังที่มีผู้กล่าวว่า 
'‘เร่ืองเพศเป็นส่ิงท่ีขายได้ด้วยตัวเองอยู่แล้วไม่ว่าใครจะนำไปขายท่ีไหนด้วยวิธีการใดก็มักจะมีคน 
ต้องการซ้ือ และกลายเป็นกิจการท่ีทำกำไรได้เสมอ” (ศ.ดร.ศรืค้กด้ิจามรมาน : ปัญหาอินเตอร์เน็ต 
เซ็กสั(1))

จากจำนวนเว็บไซต์ลามกภาษาไทยท่ีสำมักงานตำรวจแห่งชาติได้บันทึกไว้ มีประมาณ 
2,609 เว็บไซต์ปรากฎว่ามีเว็บไซต์ประ๓ ทลามกบนอินเทอร์เน็ตมากท่ีสุด ได้แก่ เว็บขายสินค้า 
และบรืการทางเพศและเว็บบริการระบบกระดานข่าวเกี่ยวกับเรื่องเพศ เนื่องจากสามารถ 
ประกอบการได้ง่ายและสามารถดึงดูดลูกค้าให้เข้ามาใช้บริการได้เป็นจำนวนมาก สักษณะของ 
เว็บไซต์ลามกขณะน้ืมีเน้ือหาท่ีรุนแรงมากข้ึนและมีการรับเอาค่านิยมของเว็บโปีจากต่างประเทศ 
เข้ามา อย่างเซ่น การประกาศขายกางเกงในของผู้หญิง โดยมีการเล่าเร่ืองประกอบ ภาพการละเมิด 
ทางเพศกับเด็ก ภาพที่แอบถ่ายทำขึ้นเองโดยเลียนแบบจากต่างประเทศ แล้วนำมาโพสต์ลง 
อินเทอร์เมัต สิ่งเหล่าน้ีเร่ิมเกิดข้ึนในประเทศไทย ต้ังแต่ปลายปี 2545 ซ่ึงต่างจากเว็บในอดีตท่ี 
ส่วนใหญ่เป็นเพียงการนำภาพโปิมาลงบนอินเทอร์เนํตเทำน้ัน(ฐานเศรษฐกิจปีท่ี 23ฉบับท่ี 1,810 
ว ันท ี่19-21 มิถุนายน2546) สิ่งเหล่าน้ีแสดงให้เหินว่าเร่ืองเพศในอินเทอร์เน็ตมีการเกิดใหม่และ 
เปล่ียนแปลงตลอดเวลา

จากการวิจัยของทึมมักวิจัย โครงการดึกษาปัญหาพฤติกรรมนอกระบบของมนุษย์ใน 
สังคมไทยบนอินเตอร์เน็ต คณะเศรษฐศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ได้ดึกษากรณีการ 
ประกอบธุรกิจสื่อลามกบนอินเตอร์เน็ต พบว่า ธุรกิจเว็บไซต์ส่ือลามกอนาจาร เป็นธุรกิจท่ีสร้าง 
รายได้มากท่ีสุดในการทำธุรกิจทางส่ืออิเล็กทรอนิกสั (E-Commerce) โดยธุรกิจส่ือลามกบน 
อินเตอร์เน็ตล่งผลกระทบในแง่สังคม กล่าวคือ ก่อให้เกิดการเบ่ียงเบนพฤติกรรมของคนในสังคม 
และเป็นการโน้มนำให้เกิดการเปล่ียนแปลง ค่านิยมและวัฒนธรรมของสังคมไทย (ฐานเศรษฐกิจ 
ป ีท ี่23ฉบับท่ี 1,810วันท่ี 19-21 มิถุนายน2546)
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เซ็กสัทางอินเทอร์เน็ตหรือไซเบอร์เซ็กสั ยังเป็นเรองที่ฃัดกับสังคมและวัฒนธรรมไทย 
แต่ด้วยความเป็นส่วนตัวของส่ืออินเทอร์เน็ต ผนวกกับความต้องการพ้ืนฐาน และความอยากรู้ของ 
มนุษย์จึงทำให้บรืการดังกล่าวได้รับความนิยมเพื้มมากขึ้น ไม่เว้นแม้กระทั่งกลุ่มเด็กและวัยรุ่น 
ซ่ึงเป็นวัยท่ีต้องการการเรืยนรู้ เพ่ือปรับตัวให้เหมาะลมกับบทบาททางเพศของตนเอง

การส่ือสารเรองเพศในยุคส่ือด้ังเดิมมีฃ้อจำกัด การรับเข่าวสารเร่ืองเพศทำได้ยาก แม้จะ 
มีช่องทางหลายช่องทางที่สามารถใช้ตอบสนองความต้องการ เ“'ยวกับเรื่องเพศของวัยรุ่น เช่น 
นิตยสาร วีดีโอ รายการโทรทัศน์ รายการวิทยุ เป็นต้น แต่ช่องทางต่างๆ เหล่าน้ันก็ล้วนแล้วแต่ 
มีอุปสรรคทั้งจากการควบคุมโดยกฎหมายของรัฐ และจรรยาบรรณทางวิชาชีพ รวมท้ังข้อจำกัด 
ในการรับ เช่น การซื้อนิตยสารเร่ืองเพศก็ไม่ลามารถทำกันอย่างเปิดเผย การดูรายการโทรทัศน์ 
ภาพยนตร์ หรือแม้แต่ การฟังวิทยุ ที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับเรื่องเพศ ก็ต้องระวังมิให้ผู้อื่นรับรู้ เป็นต้น 
ดังน้ัน ส่ืออินเทอร์เน็ตจึงทำให้วัยรุ่นในยุคปัจจุบันลามารถเข้าถึงข้อมูลข่าวสารเร่ืองเพศได้สะดวก 
รวดเร็ว แทบทุกท่ีทุกเวลามากกว่าวัยรุ่นในยุคก่อน

จากการที่อินเทอร์เน็ตได้กลายเป็นช่องทางการตอบสนองความต้องการด้านข่าวสาร 
มีการพัฒนาศักยภาพไปจากส่ือด้ังเดิม (old media) ทำให้มีวิธีการเข้าถึงข้อมูลเร่ืองเพศได้ง่ายข้ึน 
ซ่ึงถ้ามองในแง่ดี ก็ถึอว่าเป็นการใช้ส่ือเพ่ือการผ่อนคลาย (Escapist media) แต่ในทางตรงกันข้าม 
ช่องทางนี้อาจเป็นตัวกระตุ้นให้เกิดการอยากรู้อยากลอง ในสื่งที่สื่อนำเสนอก็เป็นได้ (กฤษณ์ 
ทองเลิศ : 2540 : 127) การศึกษาในเร่ืองส่ือใหม่โดยเฉพาะจากส่ืออินเทอร์เนิตกับการเป็น
ช่องทางการสื่อสารเพ่ือการตอบสนองความต้องการด้านข่าวสารเรื่องเพศของวัยรุ่นในยุคสังคม 
สารสนเทศน้ี มุ่งหวังท่ีจะศึกษาว่าวัยรุ่นใช้ส่ือใหม่เพ่ือเป็นช่องทางในการส่ือสาร และการแสวงหา 
ข่าวสารเร่ืองเพศอย่างไร ใช้ส่ือ และสารประเภทใด สนองความต้องการของวัยรุ่นหรือไม่ อย่างไร 
และมีฃ้อได้เปรียบแตกต่างจากส่ือด้ังเดิมอย่างไร ท้ังน้ีคาดหวังผลการวิจัยว่าจะสามารถซ้ืให้เห็น 
ลักษณะ และพฤติกรรมการใช้สื่อใหม่ในเรื่องเพศของวัยรุ่นว่าเป็นไปในลักษณะใด ควรท่ีจะให้ 
ความรู้หรือหาวิธีป้องกันอย่างไรเพ่ือไม่ให้การใช้เทคโนโลยีท่ีทันสมัยกลายเป็นต้นตอของปัญหา 
สังคมตามมา
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วัตถุป?ะสงค์การวิจัย

การวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือตอบคำถามดังต่อไปน้ี

1. วัยรุ่นท่ีมีลักษณะพ้ืนฐานส่วนบุคคลต่างกันจะมีการใช้ช่องทางในการสือสารและการแสวงหา 
ข่าวสารเร่ืองเพศต่างกันหรอไม่ อย่างไร

2. วัยรุ่นท่ีมีลักษณะพ้ืนฐานส่วนบุคคลท่ีแตกต่างกันจะมีแรงจูงใจในการสือสารและการแสวงหา 
ข่าวสารเร่ืองเพศต่างกันหรอไม่ อย่างไร

3. ปัจจัยสือ ปัจจัยทางจิตวิทยา และปัจจัยทางลังคม เป็นแรงจูงใจสำคัญในการกระตุ้นให้เกิด 
การสือสารและการแสวงหาข่าวสารเร่ืองเพศของกลุ่มวัยรุ่นมากน้อยเพียงใด

4. วัยรุ่นประเมินข้อได้เปรียบหรือจุดเด่นของสือใหม่ในการตอบสนองการสือสารและการให้ข้อมูล 
ข่าวสารเร่ืองเพศอย่างไรบ้าง

ประโยชน์ที่จะได้รับ

งานวิจัยน้ีคาดว่าจะได้ข้อมูลท่ีเป็นประโยชน์ดังน้ี

1. เพื่อ1ให้ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องกับการเผยแพร่ความรู้เรื่องเพศบนอินเทอร์เน็ต'ได้ตระหนักถึง 
ความสำคัญของเน้ือหา และผลกระทบต่อเยาวชน

2. ใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาเน้ือหาเร่ืองเพศบนสือใหม่ ท่ีเหมาะสมกับความต้องการของวัยรุ่น 
โดยต้ังอยู่บนกรอบและวิธีการนำเสนอท่ีถูกต้อง

3. ใช้เป็นแหล่งอ้างอิงในการทำการวิจัยเก่ียวกับการใช้และการตอบสนองความต้องการข่าวสาร 
เร่ืองเพศในการทำวิจัยคร้ังต่อไป
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