
บทท ี่ 3

การวิจัยเรอง “การใชที่อใหม่ในการตอบสนองความต้องการการส์อสารเรื่องเพศ 

ของวัยร ุ่นในย ุคส ังคมสารสนเทศ” เป็นการวิจัยเชิงปรมาณ (Quantitative) ด้วยวิธีวิจัย
เชิงสำรวจ (Suivey Research) โดยใช้แบบสอบถาม เป็นเคร่ืองมือในการเก็บข้อมูล

ระเบ ียบว ิธ ีว ิจ ัย

ประชาก?และกลุ่มตัวอย่าง

ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังน้ี คือ วัยรุ่นที,เป็น นิสิตนักศึกษาในสถาบันอุดมคืกษาท้ังชาย 
และหญิง อายุระหว่าง 17-25 ปี มีขนาดกลุ่มตัวอย่าง ที,กำหนดจากการคำนวณตามสูตร ตังน้ี 
(วิเชียร เกตุสิงห : 2537)

N
ท = --------------------

1+ N (e2)

เม่ือกำหนดให้ N = ขนาดของประชากร
ท = ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง
e = ค่าความคาดเคล่ือนของกลุ่มตัวอย่าง เท่ากับ 0.05

เม่ือคำนวณขนาดของกลุ่มตัวอย่างโดยกำหนดระดับความคลาดเคล่ือนที่ 5 % และ
ความน่าเช่ือถือ 95% จากจำนวนประชากรท่ีเป็นนิสิต นักศึกษาท้ังส้ิน 434,161 คน (สำนักงาน 
คณะกรรมการอุดมศึกษา) ได้กลุ่มตัวอย่างท้ังส้ินประมาณ 400 คน (399.63)

วิธีการเลือกกลุ่มตัวอย่าง

วิธีการลุ่มตัวอย่างใช้แบบหลายข้ันตอน (Multi-Stage Sampling) โดยแบ่งออกเป็น 3 ข้ัน
ตังน้ี
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ข้ันท่ี 1 จำแนกวัยรุ่นออกเป็นกลุ่ม ด้วยวิธีเจาะจงเลือก ดังน้ี

1. วัยรุ่นในสถาบันอุดมศึกษา ท่ัวประเทศ จำนวน 400 คน แบ่งออกเป็น 4 ภาค ได้แก่
1.1. ภาคเหนือ ได้แก่ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ จำนวน82 คน
1.2. กรุงเทพมหานคร แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม จำแนกตามมหาวิทยาลัยของรัฐบาลและเอกซน 

ได้แก่
1.2.1. มหาวิทยาลัยกรุงเทพ จำนวน86 คน
1.2.2. จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย จำนวน92คน

1.3. ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ได้แก่ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี จำนวน61 คน
1.4. ภาคใต้ ได้แก่ มหาวิทยาลัยสงขลานคร,นทร์จำนวน78คน

ข้ันท่ี 2 ลุ่มตัวอย่างแบบบังเอิญ (Accidental Sampling) โดยทำการลุ่มเลือกวัยรุ่นท่ีพบ 
ในสถาบันการศึกษา และสถานท่ีชุมชนต่างๆ เช่น ห้องสมุดของมหาวิทยาลัย โรงอาหาร และ 
สถานท่ีต่าง  ๆ ท่ีเป็นแหล่งชุมชนภายในมหาวิทยาลัย เป็นต้น

ข้ันท่ี 3 ลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) โดยผู้วิจัยจะเลือกเฉพาะ
กลุ่มตัวอย่างวัยรุ่นท่ีมีพโเติกรรมการใช้อินเทอร์เน็ตในปัจจุบัน

ตัวแป?ท่ีใช้ในกา?วิจัย

วัยรุ่นท่ีมีลักษณะพ้ืนฐานล่วนบุคคลต่างกันจะมีการใช้ช่องทางในการลือสาร 
เพ่ือการแสวงหาข่าวสารเร่ืองเพศต่างกัน

ลักษณะพ้ืนฐานล่วนบุคคล
ช่องทางในการลือสารเพ่ือการแสวงหาข่าวสารเร่ืองเพศ

วัยรุ่นท่ีมีลักษณะพ้ืนฐานล่วนบุคคลต่างกันจะมีแรงจูงใจในการลือสารเพ่ือการ 
แสวงหาข่าวสารเร่ืองเพศต่างกัน

ลักษณะพ้ืนฐานล่วนบุคคล
แรงจูงใจในการส่ือสารเพ่ือการแสวงหาข่าวสารเร่ืองเพศ

วัยรุ่นมีแนวโน้มท่ีจะประเมินสื่อใหม่ว่ามีฃ้อได้เปรียบในด้านแรงจูงใจต่อการ 
ส่ือสารเพ่ือการแสวงหาข่าวสารเร่ืองเพศ

การประเมินข้อได้เปรียบของส่ือด้านข่าวสารเร่ืองเพศ

สมมติฐานท่ี 1 ะ

ตัวแปรต้น :
ตัวแปรตาม :

สมมติฐานท่ี 2 ะ

ตัวแปรต้น :
ตัวแปรตาม :

สมมติฐานท่ี 3 : 

ตัวแปร :
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เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ คึอ แบบสอบทาม ซึ่งเป็นคำถามปลายปิด (Close-
Ended Question) โดยแบ่งคำถามออกเป็น 5 ส่วน ได้แก่

ส่วนท่ี 1 เป็นคำถามเก่ียวกับ ลักษณะพ้ืนฐานส่วนบุคคล และพฤติกรรมการใช้ล่ือ เช่น
เพศ อายุ ท่ีพักอาศัย กิจกรรม ระยะเวลาการใช้อินเตอร์เน็ต รูปแบบการใช้ 
อินเตอร์เน็ต สถานท่ีใช้อินเตอร์เน็ต ประเภทของล่ือท่ีใช้ เป็นต้น

ส่วนท่ี 2 เป็นคำถามเกี่ยวกับช่องทางและประสบการณ์การสื่อสารเรื่องเพศ เช่น
แหล่งสารหรือช่องทางในการรับสารเร่ืองเพศ การรับรู้ข่าวสาร และความบันเทิง 
เร่ืองเพศ เป็นต้น

ส่วนท่ี 3 เป็นคำถามเก่ียวกับแรงจูงใจทางลังคมและจิตวิทยาในการล่ือสารและแสวงหา
ข่าวสารเร่ืองเพศ ได้แก่ เหตุจูงใจหรือความต้องการในการล่ือสารเร่ืองเพศ

ส่วนท่ี 4 เป็นคำถามเกี่ยวกับแรงจูงใจจากลื่อในการลื่อสารเพื่อการแสวงหาข่าวสาร
เร่ืองเพศ ได้แก่ ความคิดเห็นเก่ียวกับความได้เปรียบในการล่ือสารเร่ืองเพศของ 
ล่ือเทคโนโลยีใหม่

ส่วนท่ี 5 เป็นคำถามเก่ียวกับการเปล่ียนแปลงลันเน่ืองมาจากการใช้อินเตอร์เนิตกับการ
ล่ือสารเร่ืองเพศ ได้แก่ ความคิดเห็นเก่ียวกับการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมท่ีเกิดข้ึน 
เน่ืองมาจากส่ือใหม่

ระยะเวลาในการเก็บข้อมูล

ผู้วิจัยใช้การเก็บข้อมูลโดยการแจกแบบสอบถาม ในระดับภูมิภาค คือ ภาคเหนือ ท่ี 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ กรุงเทพมหานคร แบ่งออกเป็น 2 แหล่ง ได้แก่ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ 
และ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ท่ีมหาวิทยาลัยสุรนารี และภาคใต้ ท่ี 
มหาวิทยาลัยสงขลานครืนทร์ จึงใช้ระยะเวลาการเก็บข้อมูลทั้งสิน 4 เดือน คือ ต้ังแต่เดือน
กันยายน ถึง เดือนธันวาคม 2547
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เกณฑ์การให้คะแนน

สำหรับเกณฑ์การให้คะแนน และกำหนดมาตรฐานในการวัดตัวแปรได้กำหนดไว้ 
ตังต่อไปน้ี

1. ช่องทางและประสบการณ์ในการส่ือสารเร่ืองเพศ มีเกณฑ์การให้คะแนน คือ
เป็นประจำ 5 คะแนน
บ่อยพอสมควร 4 คะแนน
หลายคร้ังแต่ไม่บ่อย 3 คะแนน
นาน  ๆคร้ัง 2 คะแนน
ไม่เคยเลย 1 คะแนน

การรับรู้หรือดูข่าวสาร ความบันเทิงเร่ืองเพศ มีเกณฑ์การให้คะแนน คือ
เสือก 1 คะแนน
ไม่เสือก 0 คะแนน

แรงจูงใจทางลังคมและจิตวิทยา ในการแสวงหาข่าวสารเร่ืองเพศ มีเกณฑ์การให้ค:
มากท่ีสุด 6 คะแนน
มาก 5 คะแนน
ปานกลาง 4 คะแนน
น้อย 3 คะแนน
น้อยท่ีสุด 2 คะแนน
ไม่จูงใจ ไม่ต้องการ 1 คะแนน

4. แรงจูงใจจากคุณลักษณะส่ือ ในการแสวงหาข่าวสารเร่ืองเพศ มีเกณฑ์การให้คะแนน คือ
มากทิสุด 5 คะแนน
มาก 4 คะแนน
ปานกลาง 3 คะแนน
น้อย 2 คะแนน
น้อยท่ีสุด 1 คะแนน
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5. ความเปล่ียนแปลงอันเน่ืองมาจากการใช้อินเตอร์เน็ต กับการล่ือสารเร่ืองเพศ มีเกณฑ์การให้

คะแนน คือ
มากท่ีสุด 
มาก
ปานกลาง
น้อย
น้อยท่ีสุด 
ไม่เปล่ียนแปลง

6 คะแนน
5 คะแนน
4 คะแนน
3 คะแนน
2 คะแนน
1 คะแนน

การตรวจสอบความเท่ียงตรง และเช่ือถือได้ชองเคร่ืองมือ

ผู้วิจัยใช้แบบสอบถามแบบปลายปิด (Close-Ended Question) เป็นเคร่ืองมือในการวิจัย 

โดยทำการทดสอบความเท่ียงตรง (Validity) และความเช่ือถือได้ (Reliability) ของเคร่ืองมือ ดังน้ี

1. การทดสอบความเท่ียงตรง (Validity) ของแบบสอบถาม โดยการนำแบบสอบถามท่ีได้ 
เรียบเรียงแล้วไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิ ได้แก่ อาจารย์ท่ีปรึกษา อาจารย์ คณะกรรมการการ 
สอบวิทยานิพนธ์ และนักวิชาการเป็นผู้ตรวจสอบ และพิจารณาความเท่ียงตรงของ 
เนื้อหาตลอดจนความเหมาะสมของภาษาที่ใช้ จากนั้นนำมาปรับปรุงแก้ไขให้ 
เหมาะลม ก่อนนำแบบสอบถามไปใช้เก็บข้อมูลจรึง

2. การทดสอบความเช่ือถือได้ (Reliability) ของแบบสอบถาม โดยการนำแบบสอบถาม 
ไปทดลอบ (Pre-test) หรึอทดลองใช้กับกลุ่มดัวอย่างท่ีมืคุณสมปติใกล้เคียงกับกลุ่ม 
ตัวอย่างจรึง จำนวน 30 ชุด เพ่ือทดสอบว่าคำถามในแต่ละข้อ ผู้ตอบแบบลอบถาม 
ลามารถเข้าใจเจตนา และสามารถล่ือความหมายได้ตรงตามท่ีผู้วิจัยต้องการหรือไม่

จากน้ันจึงนำค่าท่ีได้ในส่วนของความน่าเช่ือถือไปคำนวณหาค่าความนำเช่ือถือ 
โดยใช้สูตร Alpha Coefficient ของ Cronbach (อ้างอิงจาก ดร. วิเชียร เกตุสิงห์) 
ซึ่งใช้สำหรับแบบสอบถามชนิดมาตราส่วนประเมินค่า (Rating Scale) โดยใช้
โปรแกรมประมวลผล SPSS ได้ผลจากการคำนวณหาค่าความเชื่อมั่นที่ยอมรับได้ 
ดังน้ี
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หัวข้อ ค่าความน่าเร็เอถีอ

แรงจูงใจทางลังคมและจิตวิทยาในการ 
ส่ือสารแสวงหาข่าวสารเร่ืองเพศ

.8655

แรงจูงใจจากคุณลักษณะล่ีอในการส่ือสาร 
แสวงหาข่าวสารเร่ืองเพศ .9461

ะมวลผลข้อมล

เม่ือรวบรวมข้อมูลเรยบร้อยแล้ว จึงทำการตรวจสอบความถูกต้องและความสมบูรณ์ของ 
แบบสอบถามทุกชุดด้วยตนเอง จากน้ันจึงนำแบบสอบถามมาทำการลงรหัส (Coding) แล้วนำไป 
ประมวลผลข้อมูลด้วยคอมพิวเตอร์โปรแกรมประมวลผล SPSS เพื่อคำนวณหาค่าสถิติ และ
นำผลท่ีได้มาจัดทำตารางวิเคราะห์ทางสถิติ

กา?วิเคราะห์ข้อมูล

1. การวิเคราะห์ข้อมูลเบ้ืองด้น ใช้สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) เพ่ืออธิบายข้อมูล 
ลักษณะพ้ืนฐานส่วนบุคคลของประชากร ได้แก่ การแจกแจงความถ่ี การหาค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย 
และการนำเสนอข้อมูลในรูปตาราง

2. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงอนุมาน (Inferential Statistics) เป็นการใช้สถิติวิเคราะห์ เพ่ือทดสอบ 
สมมติฐานแต่ละข้อ
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