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1.1 ที่มาและความสำคัญของปัญหา

ว ัยร ุ่น เป ็นกล ุ่มประชากรท ี่ม ีความสำคัญทางสังคม เน ื่องจากวัยรุ่นเป ็นบุคคลที่กำลัง 

เติบโตเพื่อก้าวเข้าไปรับผิดชอบสังคมทดแทนคนรุ่นเก่า การที่ว ัยรุ่นมีความรู้ ความสามารถ และ 

ความประพฤติที่ด ีอยู่ในกรอบของสังคมย่อมเป็นผลดีต่อสังคม แต่วัยรุ่นเป็นวัยที่ม ักจะมีปีญหาทั้ง 

ทางด้านร่างกายและจิตใจ เนื่องจากวัยรุ่นเป็นวัยที่เริ่มเปลี่ยนจากวัยเด็กเข้าสู่วัยหนุ่มสาว ซึ่งถือเป็น 

ช่วงหัวเลี้ยวหัวต่อของชีวิต วัยรุ่นจะมีการพัฒนาทางด้านร่างกายเพื่อเข้าสู่วัยเจริญพันธุ ในขณะที่ 

การพัฒนาทางด้านจิตใจยังไม่สามารถเติบโตได้ทัน ดังนัน วัยรุ่นจึงมีความอ่อนไหว เปลี่ยนแปลง 

ง่าย และบ่อยครั้งที่เกิดความสับสนคับความเป็นตัวเองที่อยู่ในภาวะของการเป็นเด็กก็ไม่เชิงผู้ใหญ่ก็ 

ไม่ใช่ นอกจากนีฒื่อเด็กย่างเข้าสู่วัยรุ่น สังคมเริ่มมีความคาดหวังมากขึ้น บทบาทและสถานภาพได้ 

เปลี่ยนไปจากในวัยเด็ก วัยรุ่นที่ปรับตัวให้เข้าคับการเปลี่ยนแปลงได้ไม,ดีพอ จะรู้ส ึกว่าตัวเองมี 

พิญหา ซึ่งอาจนำสู่การแสดงออกหรือมีพฤติกรรมบางอย่างที่รุนแรงเบี่ยงเบนและขัดแย้งคับความ 

คาดหวังของสังคม (เสริน ปุณณะหิตานนท์, 2524:8)

ในปิจจุบ ัน สังคมไทยมีวัยรุ่นจำนวนมากที่ม ีพฤติกรรมเบี่ยงเบนไปจากบรรทัดฐานของ 

สังคม จากสถิติของกรมพินิจและก้มครองเด็กและเยาวชน จำนวนเด็กและเยาวชนที่กระทำความ
■ ' ' " ร ุ * ,  " Z ,  r,

ผิดในตลอดปี พ.ศ.2546 มีทังสินจำนวน 29,915 คน โดยเป็นเดกและเยาวชนทีมีช่วงอายุ 7-12 ปี 

จำนวน 213 คน อายุ 12-14 ป ี จำนวน 2,100 คน และอายุ 15-18 ป ี จำนวน 25,602 คน จากสถิติ 

ดังกล่าวได้แสดงให้เห็นว่าเด็กและเยาวชนที่มีช่วงอายุ 15-18 ป ี ซึ่งอยู่ในช่วงของการเป็นวัยรุ่นเป็น 

ช่วงอายุที่ม ีการกระทำผิดมากที่ส ุด นอกจากนียังพบว่าจำนวนเด็กและเยาวชนที่กระทำความผิดมี 

แนวโน้มเพ ิ่มมากขืนทุกปี โดยเฉพาะการกระทำความผิดในฐานก่อเหตุทะเลาะวิวาท เข้าใช้กำลัง 

ต ่อสู้ค ัน จึงนับว่าเป็นเรื่องที่น ่าเป็นห่วงอย่างยิ่ง (เว็บไซด์กรมพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน 

กระทรวงยุติธรรม)

ปีญหาเกี่ยวกับพฤติกรรมเบี่ยงเบนของกลุ่มวัยรุ่นที่ได้รับความสนใจเป็นอย่างมาก ก็คือ 

ปีญหาการใช้ความรุนแรงของกลุ่มวัยรุ่นที่เป็นนักเรียนสายอาชีพหรือที่เรียกคันว่า “นักเรียนอาชีวะ” 

ซึ่งข่าวการก่อเหตุทะเลาะวิวาทของเด็กนักเรียนอาชีวะ จะเป็นข่าวที่ได้ยินได้พิงคันจากสื่อมวลชน 

แขนงต่างๆอยู่เสมอ จนดูเหมือนว่ากลายเป็นเรื่องปกติของสังคมไปแล้ว การก่อเหตุทะเลาะวิวาท
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ของนักเรียนอาชีวะนับวันจะทวีความรุนแรงมากขึ้น และความสูญเสียที่เกิดฃึนก็มิไค้จำกัดอยู่แต่ 

เฉพาะคู่กรณีเท่า'น้ัน แต่ยังไค้ลามไปสู่ผู้บริสุทธิทหลงอยู่ในเหตุการณ์ความรุนแรงดังกล่าว (สุภาวดี 

มิตรสมหวัง, 2546:1) ทำให้ไค้รับบาดเจ็บและบางรายไค้รับอันตรายจนถึงขันเสียชีวิต ตัวอย่างเช่น 

เมื่อวันที่ 24 ธันวาคม พ.ศ. 2546 นักศึกษาชันปีที่ 4 คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 

เสียชีวิตจากถูกกระสุนปีนลูกหลงจากกลุ่มนักเรียนอาชีวะ 2 กลุ่มที่กำลังตะลุมบอนกันอยู่บริเวณ 

หน้าห้างเดอะมอลล์ บางกะปิ (หนังสือพิมพ์ไทยรัฐ ฉบับวันที่ 25 ธันวาคม พ.ศ.2546)

การก่อเหตุทะเลาะวิวาท ยกพวกตีกันของเด็กนักเรียนอาชีวะไค้ส่งผลเสียในหลายๆค้านทั้ง 

ชีวิต ทรัพย์สิน ความสงบสุขเรียบร้อยของสังคม และที่สำคัญก็คือ วัยรุ่นที่จะ เป็นกำลังสำคัญของ 

ประเทศชาติต ่อไปในอนาคต กลับกลายมาเป็นปิญหาของสังคมเสียเอง ปิญหาดังกล่าวนี้จ ึงมี 

ความสำคัญและจำเป็นอย่างยิ่งไนการศึกษาให้เข้าใจถึงสาเหตุของพฤติกรรม เพื่อจะไค้หาหนทางใน 

การป้องกันและแก้ไขต่อไป

การศึกษาเกี่ยวกับสาเหตุของการก่อเหตุทะเลาะวิวาทของนักเรียนอาชีวะ ไค้มีผู้สนใจศึกษา 

ในหลายมิติ เช่น ไนค้านมิติของฐานะทางเศรษฐกิจ ความสัมพันธ์ภายในครอบครัว อิทธิพล 

ของกลุ่มเพื่อน อิทธิพลของการไค้รับการปลูกพิงค่านิยม ความเชื่อและทัศนคติของสถาบันอาชีวะ 

ศึกษา และสภาพสังคมที่มีปิญหา (พรเพ็ญ เพชรสุขศริ, 2523; ทิวา วงศ์ธนาพร, 2539; สุชินทร์ ปรีดา 

สุริยชัย, 2543; กดัญชลี ณรงค์ราช, 2543; สุภาวดี มิตรสมหวัง, 2546) แต่แนวคิดที่ผู้ศึกษาให้ความ 

สนใจ คือ ความคิดเกี่ยวกับตนเอง (Self-concept) เพราะว่าความคิดเกี่ยวกับตนเองเป็นตัว กำหนด 

พฤติกรรมของบุคคล บุคคลจะแสดงพฤติกรรมไปในทางคิดว่าที่ตนเองเป็นอย่างไร พฤติกรรมที่ 

แสดงออกมาจึงเป็นผลมาจากความคิดเกี่ยวกับตนเองของคนๆนั้นนั่นเอง

ในการศึกษาเกี่ยวกับความคิดเกี่ยวกับตนเอง แนวคิดที่แพร่หลายมากก็คือ แนวคิดที่มองว่า 

วัยรุ่นยังขาดความชัดเจนและมั่นคง ทำให้ว ัยรุ่นต้องพึ่งพิงผู้อ ื่นเป็นหลักในการย้อนกลับมามอง 

ตนเอง ซึ่งมักได้แก่ บิดา มารดา เพื่อน สามี ภรรยา ครูและอาจารย์ เป็นค้น บุคคลเหล่านีถึอเป็น 

บุคคลที่ม ีน ัยสำคัญ (Significant O th e r )  ที่มีอิทธิพลต่อความคิดเกี่ยวกับตนเองของวัยรุ่น จาก 

การศึกษาของอำไพ คิริพิพัฒน์(2515) พบว่าบิดามารดามีผลต่อการพัฒนาความคิดเกี่ยวกับตนเอง 

ของเด็กเป็นอย่างมาก เพราะบิดามารดามีความผูกพันและใกล้ชิดกับเด็กมากที่สุค การอบรมเลี้ยงดู 

ให้ความรัก ความอบอุ่นแก่เด็กของบิดามารดาจะมีอิทธิพลต่อความคิดเกี่ยวกับตนเองของเด็ก เพราะ 

สิ่งเหล่านี้บอกให้เด็กทราบว่าเขาเป็นที่รัก เป็นที่ค้องการและมีคุณค่าเพียงใด การให้ความรักความ 

อบอุ่นแก่เด็กจะทำให้เด็กมีความคิดเกี่ยวกับตนเองที่ดี แต่ล้าบิดามารดาไม่ให้ความรักความใส่ใจ 

เน้นการลงโทษเด็กเพื่อแก้ไขข้อผิดพลาดของเด็ก สิ่งเหล่านี้จะทำให้เด็กรู้สึกว่าตนไม่มีความสำคัญ 

ซึ่งจะส่งผลให้เด็กมีความคิดเกี่ยวกับตนเองที่ไม่ดี และประสบการณ์ในครอบครัวนี้ม ีความสำคัญ 

อย่างมาก ในการเป็นพืนฐานของการพัฒนาความคิดเกี่ยวตนเองของเด็กในระยะต่อๆไปของชีวิต
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1.4 ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ

1.4.1 ทำให ้เข ้าใจถ ึงสาเหต ุพฤต ิกรรมการใช ้ความรุนแรงของน ักเร ียนอาช ีวะชาย

1.4.2 ทำให ้เข ้าใจในกระบวนการปล ูพ ัเงความค ิดเก ี่ยวก ับตนเองในด ้านความร ุนแรงของ 

น ักเร ียนอาช ีวะชายท ี่ม ีพฤต ิกรรมก ่อเหต ุทะเลาะว ิวาท

1.4.3 ทำให ้ทราบถ ึงแนวทางในการป ็องก ันและแก ้ไขการก ่อเหต ุทะเลาะว ิวาทของน ักเร ียน 

อาช ีวะชายได ้
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