
บทที 2

วรรณคดี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

ก ารว ิจ ัย เร ื่อง  “ก ารศ ึก ษ าก ารน ำค วาม ร ู้เร ื่อ งค ่าน ิย ม พ ืน ฐ าน  5 ป ร ะ ก าร ไป ใช ้ใน ช ีว ิต
ป ระจำว ัน  ข องน ัก เร ียน ช ั้น ม ัธยม ศ ึกษ าป ีท ี่ 3 กร ุง เท พ ม ห าน คร” ผ ู้ว ิจ ัยได ้ศ ึกษ า เอกส าร  ตำรา และ  
งาน ว ิจ ัย ท ี่เก ี่ย วข ้อ งโด ย เร ีย งลำดับตาม ห ัวข ้อต ่าง ๆ ด ังต ่อ ไป น ี้

1. ความ ห ม ายและป ระเภ ท ข องค ่าน ิยม
2. การเก ิดค ่าน ิยม
3. ก าร เป ล ี่ย น แป ล ง และพ ัฒ น าค ่าน ิยม
4. ค ่าน ิยม พ ื้น ฐาน  5 ประการ
5. ค ่าน ิยม พ ื้น ฐาน  5 ป ระการ ท ี่ป ราก ฏ ใน ห น ังส ือ เร ียน  ว ิช าบ ังค ับ ส ังค ม ศ ึก ษ า ระด ับ  

ม ัธยม ศ ึกษ าตอน ต ้น
6. งาน ว ิจ ัยท ี่เก ี่ยวข ้อง

6.1 งาน ว ิจ ัย ใน ป ระเท ศ
6.2 งาน ว ิจ ัยต ่างป ระเท ศ

1. ความหมายและประเภทของค่านิยม 

ความหมายของค่านิยม

จากสาราน ุกรมทางส ังคมวิทยา (Encyclopaedia o f Sociology, 1974: 304) กล่าวถึง ความหมาย 
ข อ งค ่าน ิยม ว ่า  ค ่าน ิยม ค ือ ค ว าม ค ิด ข อ งบ ุค ค ล ห ร ือ ก ล ุ่ม ค น เก ี่ย ว ก ับ ส ิ่ง ใด ส ิ่งห น ึ่งท ี่เห ็น ว ่า เป ็น ส ิ่งท ี่พ ึง  
ป รารถ น า ซ ึ่งม ีผ ล ต ่อ อ ารม ณ ์แล ะการแส ด งออ กข อ งบ ุค ค ล  อาจเป ็น ว ัฒ น ธรรม  ห ร ือ ป ท ัส ถ าน ท าง  
ส ังค ม  ค ่าน ิย ม ม ีอ ิท ธ ิพ ล แ ล ะ ม ีค ว าม ห ม าย ต ่อ ก าร เล ือ ก  แล ะ เป ็น จ ุด ห ม าย ป ล าย ท างใน ก าร ก ร ะ ท ำ  

โด ย บ ุค ค ล จ ะม ีจ ุค ม ุ่งห ม าย  ห ร ือ ก ารก ระท ำห ล ังจ าก ท ี่ได ้ป ระ เม ิน ค ุณ ค ่าแล ้ว

จากพ จน าน ุก รม ท างก ารศ ึกษ า “Dictionary o f  Education” โด ย  ค าร ์เต อ ร ์ ว ี กูด เป ็น  

บ รรณ าธ ิการ  (Carter V. Good, 1974: 636) ได ้ให ้ค วาม ห ม ายข อง “ค ่าน ิย ม ” ว่า ห มายถ ึง ล ักษณ ะ  
ข องส ิ่งต ่าง  ๆ  ท ี่บ ุค ค ล ได ้พ ิจารณ าแล ้วว ่าม ีค วาม ส ำค ัญ ใน ด ้าน ต ่าง  ๆ  เช ่น  ด ้านจ ิตว ิท ยา ด ้านส ังคม  
จร ิยธรรม แ ล ะ ส ุน ท ร ีย ศ าส ต ร ์ เป ็น ค วาม เช ื่อท ี่เก ิดข ึ้น ภ าย ใน ต น เอง ซ ึ่งท ำให ้บ ุค ค ล ผ ู้น ั้น ร ู้ส ึก ม ีค ว าม  
ม ั่น คง ป ลอดภ ัย  ห ร ือ ร ู้ส ึก ว ่าต น ได ้ร ับ ก ารส น ับ ส น ุน
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ส ุม น  อม รว ิว ัฒ น ์ (2527: 20) น ักก ารศ ึกษ าข อ งไท ย กล ่าวว ่า ค ่าน ิยม ห มายถ ึง พล ังความ  
คิดพื้นฐานที่เป ็นตัวนำ ต ัวกำห น ด และผ ล ักด ัน ให ้ค น ต ัด ส ิน ใจ เล ือกป ระพ ฤต ิป ฏ ิบ ัต ิ โดยเห ็นว ่าถ ูกต ้อง  
และส ม ค วร

ก รม ส าม ัญ ศ ึกษ า กระท รวงศ ึกษ าธ ิการ  (2529: 1) ได ้ส ร ุป ค วาม ห ม าย ข องค ่าน ิย ม  ค ือ 
ค ว าม เช ื่อ ข อ งบ ุค ค ล ส ่ว น ให ญ ่ ซ ึ่ง เช ื่อว ่า เป ็น ส ิ่งม ีค ่า  ม ีค ว าม ส ำค ัญ แ ล ะ เป ็น ท ี่ป รารถ น าใน ข ณ ะท ี่ส ิ่ง  

อื่น ๆ  ท ี่ม ีค ่าแ ล ะม ีค วาม ส ำค ัญ น ้อ ย ก ว ่า  ห ร ือไม ่เป ็น ท ี่ป รารถ น า ค ่าน ิย ม จ ึง เป ็น ม าต รฐาน การร ับ ร ู้ 
ก าร ป ระ เม ิน  ก าร เล ือ ก  และก ไรต ัด ส ิน ใจข องบ ุค ค ลว ่าค วรท ำห ร ือไม ่ค วรท ำ ม ีค ่าห ร ือไม ่ม ีค ่า  สำค ัญ  
ห ร ือ ไม ่ส ำค ัญ  น อ ก จ าก น ี้ค ่าน ิยม ย ังท ำห น ้าท ี่เป ็น ต ัวก ำห น ด เป ้าห ม าย  แ ล ะ ส ร ้างแ ร ง จ ูง ใจ ให ้บ ุค ค ล  

ม ุ่งส ู่เป ๋าห ม าย ท ี่ต ้อ งก าร โด ย ไม ่ม ีเง ื่อ น ไข ว ่าจ ะ ต ้อ งท ำให ้เก ิด ค ว าม ด ีแ ก ่ส ัง ค ม ห ร ือ ไม ่

ส ํ!น ักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ กระทรวงศึกษาธิการ (2530: 1) ไดให ้ความหมายของ 
ค ่าน ิย ม ว ่า  ค ่าน ิย ม ห ม าย ถ ึงส ิ่งท ี่ค น ส น ใจ  ส ิ่งท ี่ค น ป รารถ น าจ ะไต ้ ป รารถ น าจะ เป ็น ห ร ือ ก ล ับ ก ล าย ม า  
เป ็น ส ิ่งท ี่ค น ถ ือว ่า เป ็น ส ิ่งบ ังค ับ ต ้องท ำ ต ้องป ฏ ิบ ัต ิ เป ็น ส ิ่งท ี่ค น บ ูช า ยกย ่อง และม ีความ ส ุขท ี่จะได ้ท ำ  
ได ้เป ็น เจ ้าข อง

พ ระเท พ เวท ี (ป ระย ุท ธ ์ ป ย ุด ูโต , 2531: 17) ก ล ่าวถ ึง  ค วาม ห ม ายข องค ่าน ิยม  ส ร ุป ได ้ว ่า  
ค ่าน ิย ม เป ็น ส ิ่งท ี่ม ีผ ลต ่อพ ฤ ต ิก รรม  เป ็น ต ัวกำห น ด บ รรด าพ ฤ ต ิก รรม ข อ งค น ใน ส ังค ม

ท ิศ น า แขมมณ ี (2542: 2) กล ่าวถ ึง  ค วาม ห ม ายข องค ่าน ิยม ว ่า เป ็น ห ล ัก ก ารแน ว ค ิด ห ร ือ  
ค ว าม เช ื่อ ท ี่บ ุค ค ล ย ึด ถ ือ เป ็น ค ุณ ค ่า  ห ร ือ แ น ว ท าง ใน ก าร ต ัด ส ิน ใจ แล ะ ก ารด ำร งช ีว ิต  ห ากค ่าน ิยม ท ี่ 
แ ต ่ล ะ บ ุค ค ล ย ึด ล ือ เป ็น แ น ว ท าง ใน ก าร ด ำร ง ช ีว ิต ต ร ง ค ัน เป ็น จ ำน ว น ม าก  ส ิ่งน ั้น ก ็ก ล าย เป ็น ค ่าน ิย ม  
ข อ งส ังค ม ไป

จากค วาม ห ม ายข อ งค ่าน ิย ม ด ังกล ่าว  ส ร ุป ได ้ว ่า  ค ่าน ิย ม เป ็น ค วาม เช ื่อท ี่บ ุค ค ลห ร ือ กล ุ่ม ค น  
ย อ ม ร ับ ใน ค ุณ ค ่าข อ งส ิ่ง ใด ส ิ่งห น ึ่ง  โด ย ไม ่ม ีเง ื่อ น ไข ว ่าก าร ป ฏ ิบ ัต ิต น เพ ร าะ ให ้ค ุณ ค ่าต ่อ ส ิ่งน ั้น แล ้ว  
จ ะ ต ้อ ง ท ำให ้เก ิด ค ว าม ด ีแ ก ,ส ังค ม ห ร ือ ไม ่ ค ่าน ิย ม เป ็น ส ิ่ง ท ี่ม ีค ว าม ส ำค ัญ ใน ด ้าน จ ิต ใจ ข อ ง ม น ุษ ย ์
เพ ราะส าม ารถ ให ้ค ว าม ส ุข ต ่อ ก ารด ำรงช ีว ิต ป ระจ ำว ัน  ค ่าน ิย ม ม ีอ ิท ธ ิพ ลต ่อ ส ังค ม ได ้ด ้วย เพ ราะ เป ็น  
พ ล ัง ท าง ค ว าม ค ิด ข อ ง แ ต ่ล ะ บ ุค ค ล  ผ ล ัก ด ัน ให ้ม ีพ ฤ ต ิก ร ร ม เป ็น ไป ต ่าง  ๆ ต าม ท ี่บ ุค ค ล น ั้น เห ็น ว ่า

ความหมายของค่านิยมที่กล่าวไว้ใน (Essential English D ictionary, 1988: 887) กล่าวว่า

ค่านิยม หมายถึง สิ่งท ี่บ ุคคลหรือกลุ่มคนมีความเชื่อว่า เป็นหลักการที่ม ีความสำคัญในการยึดถือ

ของตนเองและครอบครัวเกี่ยวกับการดำเนินชีวิต
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เห ม าะ ส ม  แ ล ะ ถ ้าส ิ่ง ท ี่ต น ป ฏ ิบ ัต ิเป ็น แ น ว ท าง ใน ก าร ด ำเน ิน ช ีว ิต ท ี่พ ึง ป ร าร ถ น า ม ีก ารป ฏ ิบ ัต ิส อ ด  
คล ้องก ัน ก ับ บ ุค ค ลอ ื่น  ๆ  ค ่าน ิยม'น ั้นก ็จะกลายเป ็นค ่าน ิยมของส ังคม ซ ึ่งอาจ เป ็น ค ่าน ิยม ท ี่ด ีห ร ือไม ่ก ็ได ้

ป ระ เภ ท ข อ งค ่าน ิย ม

ส ม บ ูร ณ ์ ศาลยาช ีว ิน  (2526: 333) ได ้แ บ ่งป ระ เภ ท ข อ งค ่าน ิย ม อ อ ก เป ็น  2 ประเภท  คือ 
ค ่าน ิย ม ส ่ว น บ ุค ค ล  และค ่าน ิยม ส ่วน ส ังค ม  ค ่าน ิยม ส ่วน บ ุคคล ได ้แ ก ่ ความ งาม  ค ว าม ส งบ ส ุข ท างใจ  
ค วาม ขย ัน  เป ็น ค ่าน ิย ม ท ี่บ ุค ค ล เล อ ก อ ย ่างอ ิส ระไม ่เก ี่ย วก ับ ผ ู้อ ื่น  ส ่วน ค ่าน ิย ม ด ้าน ส ังค ม จ ะ เป ็น แน ว  

ท างท ี่ช ี้แ น ะ ก าร ป ฏ ิบ ัต ิต ่อ ค น อ ื่น  ซ ึ่งบ ุคคลจะต ้องคำน ึงถ ึงผ ู้อ ื่น  ค ำน ึง ถ ึงก าร ย อ ม ร ับ ป ท ัส ถ าน 1ของ 
ส ังค ม ด ้วย  เช ่น  ความ กต ัญ ณ ูร ู้ค ุณ  การช ่วยเห ล ือผ ู้อ ื่น  ค วาม ส ุภ าพ อ ่อน น ้อม

ก าร แ บ ่งป ร ะ เภ ท ข อ งค ่าน ิย ม น อ ก จ าก จ ะ แ บ ่งอ อ ก เป ็น ค ่าน ิย ม ส ่ว น บ ุค ค ล แ ล ะ ค ่าน ิย ม ส ่ว น  

ส ังค ม แล ้ว  ย ังม ีผ ู้แบ ่งค ่าน ิยม อ อก เป ็น ป ระเภ ท อ ื่น  ๆ  อ ีก ห ล ายป ระก าร  โด ย ข ึ้น อ ย ู่ก ับ ห ล ัก เก ณ ฑ ์ท ี่ใช ้ 
ใน ก าร แ บ ่ง  เพ ื่อ ให ้ส าม ารถ ท ำค ว าม เข ้าใจ ใน ค ่าน ิย ม แ ล ะ พ ฤ ต ิก ร รม ท ี่ส ืบ เน ื่อ งม าจ าก ค ่าน ิย ม ได ้อ ย ่าง  

ดี ด ังท ี่ อ ีด ัว ร ์ ส แ ป ร ง เก อ ร ์ (Eduard Spranger, 1928 อ ้างถ ึง ใน  มาล ิน ี จ ุฑ ะรพ , 2537: 269) ได ้แบ ่ง  
ค ่าน ิย ม ข อ งม น ุษ ย ์อ อ ก เป ็น  6 ประเภท  คือ

1. ค ่าน ิย ม ท างท ฤ ษ ฎ ีห ร ือ ว ิช าก าร  (Theoretical V alue) เป ็น ค ่าน ิย ม ท ี่ศ ึก ษ าห าค ว าม ร ู้ 
ค วาม จร ิง เห ต ุผล แ ล ะก ารรวบ รวม  จ ัดระบ บ ความ ร ู้

2 . ค ่า น ิย ม ท า ง เศ ร ษ ฐ ก ิจ  (E co n o m ic  V a lu e) เป ็น ค ่า น ิย ม ท ี่ท ำ ใ ห ้บ ุค ค ล แ ส ว ง ห า  
ป ร ะ โย ช น ์ ท ร ัพ ย ์ส ิน  และค วาม ม ั่น ค ง

3. ค ่าน ิย ม ท างส ุน ท ร ียภ าพ  (Aesthetic Value) เป ็น ค ่าน ิยม ท ี่เก ี่ยวข ้อ งก ับ ค วาม ช ื่น ช ม  
พ ึงพ อใจ  ใน ค ว าม งาม  ความ เห ม าะส ม  แ ล ะ ค ว าม ก ล ม ก ล ืน ก ัน ใน ล ัก ษ ณ ะ ต ่าง  ๆ

4. ค ่าน ิย ม ท างส ังค ม  (Social V alue) เป ็น ค ่าน ิย ม ท ี่เก ี่ย ว ข ้อ งก ับ ค ว าม ร ัก เพ ื่อ น ม น ุษ ย ์ 
ม ีค ว าม ป ร ะ ส งค ์ท ำป ร ะ โย ช น ์ให ้แ ก ่เพ ื่อ น ม น ุษ ย ์

5. ค ่าน ิยม ท างการเม ือง (Political Value) เป ็น ค ่าน ิยม ท ี่เก ี่ยวก ับ อำน าจ  อ ิท ธ ิพ ล และ
ช ื่อ เส ียง

6. ค ่าน ิย ม ท างศ าส น า (R eligious Value) เป ็น ค ่าน ิย ม ใน เร ื่อ งข อ งค วาม เช ื่อ  และความ  
ย ึด ล ือ ใน ศ าส น า ส ิ่งศ ัก ด ิส ท ธ ี่ ห ร ือจ ุด ม ุ่งห ม าย อ ัน ส ูงส ุด ใน จ ัก รวาล

ร ิเล ิป  พ ึน ิก ซ ์ (Philip Phénix, 1958 อ ้างถ ึง ใน  ยน ต ์ ช ุ่มจ ิต , 2534: 172-173) ได ้แบ ่งค ่าน ิยม  
ออก เป ็น  6 ป ระเภ ท  ด ังน ี้

1. ค ่าน ิยม ท างว ัตถ ุ (Material V alues) เป ็น ค ่าน ิยม ท ี่เก ี่ยวก ับ ป ีจจ ัย  4  ข อ งม น ุษ ย ์ ได ้แก  ่
เร ื่อ งอาห าร  เค ร ื่อ งน ุ่งห ่ม  ท ี่อย ู่อาศ ัย  แล ะย าร ัก ษ าโรค
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2. ค ่าน ิยม ท างส ังค ม  (Social V alues) เป ็น ค ่าน ิย ม ท ี่ช ่ว ย ก ่อ ให ้เก ิด ค ว าม ร ัก  และความ  
ส ัม พ ัน ธ ์ก ัน ใน ส ังค ม

3. ค ่าน ิย ม ท างด ้าน ค วาม จ ร ิง  (Truth V alues) เป ็น ค ่าน ิย ม เก ี่ย ว ก ับ ค ว าม จ ร ิง  ซ ึ่งเป ็น  
ค ่าน ิย ม ท ี่ส ำค ัญ อ ย ่าง ย ิ่งส ำห ร ับ ผ ู้ท ี่ด ้อ งก าร ศ ึก ษ าห าค ว าม ร ู้ เช ่น น ัก ป ราช ญ ์ แ ล ะ น ัก ว ิท ย าศ าส ต ร  ์
ท ี่ด ้อ งการค ้น ค ว ้าห าท ฤ ษ ฎ ีแห ่งค วาม จ ร ิงท างธรรม ช าต ิ

4. ค ่านิยมทางจริยธรรม (Moral Values) ได ้แก ่ ความยุต ิธรรม ความซ ื่อส ัตย ์ความร ับผ ิดชอบ
5. ค ่าน ิยม ท างส ุน ท ร ียภ าพ  (Aesthetic Values) เป ็น ค ว าม ซ าบ ช ึ้ง ใน ค วาม ด ี ความงาม  

ข องส ิ่งต ่าง ๆ
6. ค ่าน ิยม ท างศ าส น า (R eligious Values) เป ็น ค ่าน ิย ม ท ี่เก ี่ย วก ับ ค วาม ป รารถ น า ความ  

ส ม บ ูรณ ์ข อ งช ีว ิต  รวม ท ังความ ร ัก  แล ะก ารบ ูช าใน ศ าส น าด ้ว ย

ม ิลต ัน  โร ค ีช  (M ilton Rokeach, 1979 อ ้างถ ึงใน  พ วงแก ้ว  ป าน พ รห ม ิน ท ร ์, 2540: 13) มี 
ค วาม เห ็น ว ่า  ค ่าน ิย ม ส าม ารถ แบ ่งอ อ ก ได ้เป ็น  2 พวก คือ ค ่าน ิยม ท ี่เป ็น จ ุด ห ม ายป ลายท างข องช ีว ิต  
ห ร ือ ส ิ่งท ี่พ ึงป รารถ น าใน ช ีว ิต ข อ งบ ุค ค ล  เช ่น ความ ส ำเร ็จใน ช ีว ิต  ค วาม ส งบ ส ุข ข อ งต น  ค วาม ส ุข ใน  
ค รอ บ ค ร ัว  ฯลฯ อ ีกป ระเภ ท ห น ึ่งค ือ  ค ่าน ิย ม ท ี่เป ็น แน วท างป ฏ ิบ ัต ิท ี่พ ึงป รารถ น า เช ่น ค ว าม โอ บ อ ้อ ม  
อารี ค วาม ซ ื่อส ัต ย ์ ความขย ัน  ค วาม ก ล ้าแล ะอ ื่น  ๆ แ ล ะ แ ต ่ล ะป ระ เภ ท อ าจ แบ ่งได ้เป ็น ค ่าน ิย ม ส ่ว น  
บ ุค ค ล แล ะ ส ่ว น ส ัง ค ม

จ ากแน วค ิด ข องน ัก ว ิช าก ารด ังก ล ่าว  ผ ู้ว ิจ ัยส ร ุป ป ระเภ ท ข องค ่าน ิยม ไว ้ว ่า
ค ่าน ิยม ม ีห ลายป ระเภ ท  ข ึ้น อย ู่ก ับ การจ ัด ป ระเภ ท ข องน ัก ว ิช าก าร  ซ ึ่งจากการศ ึกษ า  

พ บ ว ่า ก ารแ บ ่งป ร ะ เภ ท ข อ งค ่าน ิย ม ม ีล ัก ษ ณ ะ ค ล ้าย ค ล ึงก ัน  ค ือ ค ่าน ิยม ท างว ัตถ ุ ค ่าน ิยมทาง
เศรษฐก ิจ และค ่าน ิยม ท างส ังค ม  ค ่าน ิยม ท างศ าส น า ค ่าน ิยม ท างจร ิยธรรม  และค ่าน ิยม ท างด ้าน  
ความ จร ิง  น อก จ าก น ีย ังแบ ่งออ ก เป ็น ค ่าน ิย ม ท ี่เป ็น จ ุด ห ม าย ป ล าย ท างข อ งช ีว ิต  และค ่าน ิยม ท ี่เป ็น
แน วท างป ฏ ิบ ัต ิท ี่พ ึงป รารถ น าข อ งม น ุษ ย ์

2. ก าร เก ิด ค ่าน ิย ม

ยน ต ์ ช ุ่มจ ิต (2534: 171-172) ได ้ก ล ่าว ถ ึงอ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ท ี่ท ำให ้บ ุค ค ล เก ิด ค ่าน ิย ม  ดังน ี้
1. ความค ิด  แ ล ะ ป ร ะ ส บ ก าร ณ ์ ค น ท ี่ม ีป ร ะ ส บ ก าร ณ ์ม าก ย ่อ ม ได ้ร ู้ได ้เห ็น ส่ิ งต่าง ๆ  มาก  

ท ำให ้เก ิด ค วาม ค ิด ถ ึงข ้อ ด ีข ้อ เส ีย ข อ งส ิ่งท ี่ต น ป ฏ ิบ ัต ิ และพ ิจารณ าแล ้วว ่าส ิ่งต ่าง  ๆ  เหล ่าน ั้นควรทำ 
หรือไม ่ควรทำ ซ ึ่ง เป ็น เห ต ุให ้เก ิด ก าร ต ัด ส ิน ใจ เล ือ ก ก ร ะ ท ำใน ส ิ่งท ี่เห ็น ว ่า เห ม าะ ส ม  และร ับ เอาเป ็น  
ค ่าน ิยมของตน
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2. ก าร อ บ รม ส ั่งส อ น  ก ารอ บ รม ส ั่งส อ น ท ี่ถ ูก ว ิธ ีจ ะ ช ่ว ย ให ้ผ ู้ท ี่ได ้ร ับ เก ิด ส ำน ึก อ ัน ถ ูก ต ้อ ง  

เป ็น ค ่าน ิย ม ท ี่ย ึด ไว ้เป ็น แน วป ฏ ิบ ัต ิเฉ พ าะต น  แต ่ก ารอ บ รม ส ั่งส อ น จะต ้อ งก ระท ำอ ย ่างต ่อ เน ื่อ ง
3. ก ารช ัก ช ว น จ าก บ ุค ค ล อ ื่น  บ ุค ค ล ท ี่ใก ล ้ช ิด เป ็น ท ี่เค ารพ น ับ ถ ือ  จะม ีอ ิท ธ ิพ ลต ่อการ  

เป ล ี่ย น แป ล งพ ฤ ต ิก รรม  ท ำให ้บ ุค ค ล เก ิด ค ่าน ิย ม ให ม ่ไต ้
4. การศึกษาเล ่าเร ียน การศ ึกษาเล ่าเร ียนทำให ้บ ุคคลไต ้ร ับความรู้ ความ ค ิดและป ระส บ การณ ์

ร ู้จ ัก ว ิธ ีก าร ว ิน ิจ ฉ ัย ว ่าส ิ่ง ใด ค ว ร ห ร ือ ไม ,ควร เป ็น เห ต ุให ้เก ิด ค ่าน ิย ม แ ล ะ ม ีก าร เป ล ี่ย น แป ล ง ค ่าน ิย ม
ให ม ่ ๆ

5. ก าร เห ็น ต าม ก ัน  ค น ท ี่อ ย ู่ร ่ว ม ก ัน เป ็น ห ม ู่ค ณ ะ  ม ัก จ ะ ม ีค วาม เห ็น ค ว าม ร ู้ส ึก น ึก ค ิด  
คล ้าย  ๆ ก ัน เช ่น  ก ล ุ่ม ว ัยร ุ่น ม ักจ ะช อบ อ ะไรเห ม ือน  ๆ ก ัน เก ิด เป ็น ค ่าน ิย ม ให ม ่ ๆ  ท ี่ค ล ้าย ค ล ึงก ัน ใน  
ส ังคม

6. ก าร ใช ้ก ฎ ข ้อ บ ัง ค ับ  ก าร ใช ้ก ฎ ข ้อ บ ังค ับ เป ็น ว ิธ ีท ี่ต ้อ งก าร เป ล ี่ย น แ ป ล งห ร ือ พ ัฒ น า
บ า ง ส ิ่ง บ า ง อ ย ่า ง ใน เว ล าจ ำ ก ัด  ก าร ใช ้ก ฎ ข ้อ บ ัง ค ับ น ี้ห าก ผ ู้ท ี่ม ีห น ้าท ี่ใน ก าร ร ัก ษ าก ฎ ร ะ เบ ีย บ ไ ต ้
ก ระ ท ำห น ้าท ี่ข อ งต น อ ย ่างส ม ํ่า เส ม อ แ ล ะ ต ่อ เน ื่อ งแ ล ้ว  ค น ท ี่เค ย ร ู้ส ึก ล ำบ าก ใจ ใน ก าร ป ฏ ิบ ัต ิบ าง ส ิ่ง
บ างอย ่าง  เม ื่อ ท ำไป น าน  ๆ จ น เก ิด ค วาม เค ยช ิน แล ้วก ็จ ะกล าย เป ็น น ิส ัยไป เอง

7. ค วาม น ิยม ต าม ย ุค ต าม ส ม ัย  ค ว าม น ิย ม ต าม ย ุค ต าม ส ม ัย เก ิด ข ึ้น ไต ้ก ับ บ ุค ค ล ท ุก ร ะ ด ับ  
ค ว าม น ิย ม ต าม ย ุค ต าม ส ม ัย ท ำให ้เก ิด ค ่าน ิย ม ข ึน ไต ้ แต ่ม ีช ่ว งระย ะ เว ล าไม ่น าน น ัก  เช ่น การแต ่งกาย  
เม ื่อ เว ล าเป ล ี่ย น ไป  ท ำให ้ค ่าน ิย ม ก ารแต ่งก าย เป ล ี่ย น ไป ด ้วย  เป ็นต ้น

ท ิศ น า แขมมณ ี (2542: 8) ก ล ่าวว ่า  ก าร เก ิด ค ่าน ิย ม อาจ ม าจ าก ก าร เร ียน ร ู้โด ยก ารส ัง เก ต  
จ าก ต ัวแบ บ  ซ ึ่งส าม ารถ ท ี่จ ะถ ่าย ท อ ด ท ังค วาม ค ิด แล ะก ารแส ด งอ อ ก ไต ้พ ร ้อ ม  ๆ  ก ัน  โด ยต ัวแบ บ อ าจ  
เป ็น บ ุค ค ล จร ิง  ๆ  เป ็น ส ัญ ล ัก ษ ณ ์ ได ้แ ก ่ ต ัวแบ บ ท ี่เส น อผ ่าน ส ื่อต ่าง  ๆ เช ่น  ว ิทย ุ โท ร ท ัศ น ์ การ ์ต ูน  
ห ร ือ ห น ังส ือ น วน ิย าย

ล ัดดา เส น าว ง ษ ์ (2531: 74) อธ ิบ ายว ่า ค ่าน ิยม เก ิด จ าก ก ารป ระส บ พ บ เห ็น  ก ารไต ้ย ิน  การ 
ไต ้ล ิ้ม ร ส  ก าร ไต ้ส ัม ผ ัส  ก ารม ีใจ ช อ บ ใน ค ่าน ิย ม น ั้น  ๆ ซ ึ่งส ่งผ ล ให ้เก ิด ก ารก ร ะ ท ำป ร าก ฎ อ อ ก ม า  
ภ ายน อก ท ำให ้ท ร าบ ว ่า  คน น ัน ม ีความ เช ื่อ  ม ีศร ัทธา ม ีอ ุดมคต ิ ห ร ือท ัศ น ค ต ิอ ย ่างไร  ห ร ือม ีค ่าน ิยม  
อ ย ่างไร  ซ ึ่งอ าจ เป ็น ค ่าน ิย ม ท ี่ถ ูก ต ้อ งห ร ือ ไม ่ถ ูก ต ้อ งก ็ไต ้

ธ ีรค ักด  อ ัครบวร (2543: 99) กล ่าวว ่า ค ่าน ิยม เก ิดจากป จจ ัยต ่าง ๆ  ส ร ุป ไต ้ด ัง ต ่อ ไป น ี้
1. ค ว าม ค ิด แ ล ะ ป ร ะ ส บ ก าร ณ ์ ค น ท ี่ม ีป ระส บ ก ารณ ์ม ากย ่อ ม พ บ เห ็น ส ิ่งต ่าง  ๆ  มาก  

ท ำให ้ส าม าร ถ เป ร ีย บ เท ีย บ  ข ้อด ี ข ้อ เส ีย  ของส ิ่งต ่าง ๆ  ตลอดจน พ ฤต ิกรรม ท ี่ควรห ร ือไม ่ควรท ำ  

ส าม าร ถ ต ัด ส ิน ใจ เล ือ ก ก ร ะ ท ำใน ส ิ่งท ี่เห ็น ว ่า เห ม าะ ส ม ไต ้ด ี
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2. ก าร อ บ รม ส ั่งส อ น  ผ ู้ท ี่ได ้ร ับ ก าร อ บ รม ส ั่งส อ น ให ้ม ีส ำน ึก ท ี่ถ ูก ต ้อ ง  และได ้ฝ ึก ฝ น  
อ ย ่างต ่อ เน ื่อ งจ ึงจ ะบ ัง เก ิด ผ ล  เป ็น ค ่าน ิยม ท ี่ถ ูกต ้องด ีงาม

3. ก าร ช ัก ช ว น จ าก ผ ู้ท ี่ใก ล ้ช ิด  บ ุค ค ล ท ี่ใก ล ้ช ิด เป ็น ท ี่เค ารพ น ับ ถ ือ  จะม ีอ ิท ธ ิพ ลต ่อการ  
เป ล ี่ย น แ ป ล งพ ฤ ต ิก ร ร ม  ห ร ือค ่าน ิยม ข องบ ุค ค ลได ้อย ่างม าก  เช ่น การต ิดยาเส พ ต ิด  ห ร ือข องม ึน เม า  
ข อ งเด ็กว ัยร ุ่น  ม ีส าเห ต ุม าจากการช ักช วน ข องเพ ื่อน เป ็น ป ้จจ ัยส ำค ัญ ม ากท ี่ส ุด

4. ก าร ป ล ูก ฝ ึง อ ุด ม ก ารณ ์ อ ุดม การณ ์เป ็น เร ื่องข องค วาม เช ื่อ  ค น ท ี่ได ้ร ับ ก าร ป ล ูก ฝ ึง ให ้ม ี
ค ว าม เช ื่อ ย ึด ถ ือ ใน ส ิ่ง ใด ก ็จ ะ ป ฏ ิบ ัต ิต าม ค วาม เช ื่อ บ ัน  ๆ  ย าก แก ่ก าร เป ล ี่ย น แ ป ล ง เช ่น  ค น ท ี่ได ้ร ับ  
ก าร ป ล ูก ฝ ึง ให ้ย ึด ม ั่น ใน ค ว าม เป ็น ป ร ะ ช าธ ิป ไต ย แ ล ้ว  ย ่อ ม ย าก ท ี่จ ะ ถ ูก ช ัก ช ว น ให ้เล ื่อ ม ใส ต ่อ ก าร
ป ก ค ร อ ง ใน ระ บ อ บ เผ ด ็จ ก าร

5. ก ารศ ึกษ าเล ่า เร ียน  ก ารศ ึก ษ าท ำให ้ได ้ร ับ ค วาม ร ู้ ค ว าม ค ิด แ ล ะ ป ร ะ ส บ ก าร ณ ์ ท ำ ให ้ 
ร ู้จ ัก ว ิธ ีก าร ว ิน ิจ ฉ ัย ว ่าส ิ่ง ใดควรม ิควร

6. ก าร เห ็น ต าม ก ัน  คน ท ี่อย ู่ร ่วม ก ัน เป ็น ห ม ู่คณ ะ ม ัก จะ ม ีค วามรู้ส ึกน ึกค ิด ค ล ้าย  ๆ  กัน  
ค น ใน แ ต ่ล ะ ท ้อ งถ ิ่น ย ่อ ม จ ะ ช อ บ อ ะ ไร เห ม ือ น  ๆ ก ัน เช ่น ว ิธ ีป ร ุงอาห าร ก ารต ้อ น ร ับ แข ก  เป ็นด ้น

7. ก าร ใช ้ก ฎ  ห ร ือข ้อบ ังค ับ  เป ็นว ิธ ีต ,อ งก าร เป ล ี่ย น แ ป ล งห ร ือ ป ล ูก ฝ ึงบ างส ิ่งบ างอ ย ่างใน
เว ล าจ ำก ัด  ก ารบ ังค ับ ให ้ก ระท ำบ างอ ย ่างส ม ํ่า เส ม อ  แล ะต ่อ เน ื่อ งแ ล ้ว  จน เก ิด ค วาม เค ยช ิน แล ้วจะ
ก ล าย เป ็น ก าร ย อ ม ร ับ ใน ท ี่ส ุด

8. ค วาม น ิยม ต าม ย ุค ต าม ส ม ัย  ค ่าน ิย ม บ างอย ่าง เป ็น ค วาม น ิยม ต าม ย ุค ต าม ส ม ัย ท ี่เก ิด ข ึ้น  
ได ้ก ับ บ ุค ค ล ท ุก ร ะ ด ับ  แต ่ค ่าน ิยม แบ บ น ีม ัก จะม ีช ่วงระยะเวล าไม ่น าน น ัก  เช ่น  คน ท ี่เค ยน ิยม ช ม ช อบ  
ก ีฬ าร ะ ด ับ โล ก  เฉ พ าะ ใน เว ล าช ่ว งท ี่ม ีก าร แข ่ง1ขัน พ อ เว ล าเป ล ี่ย น ไป ก ็เล ิก

ส ร ุป ได ้ว ่า  บ ุค ค ล แล ะส ังค ม อ าจ เก ิด ค ่าน ิย ม ข ึ้น ได ้ โด ย อ าศ ัย ป ระส บ ก ารณ ์ข อ งต น เอ ง  

ห ร ือ ก าร ได ้พ บ เห ็น ต ัว แ บ บ ใน ส ัง ค ม  ก ารได ้ร ับ ก ารอ บ รม ส ั่งส อ น  แ ล ะ ก ารช ัก ช วน จ าก เพ ื่อ น  หรือ  

ค น ใก ล ้ช ิด  ต ล อ ด จน ก ารเก ิด ค ่าน ิย ม จ าก ก ารป ล ูก ฝ ึงอ ุด ม ก ารณ ์ ท ี่ได ้ร ับ ก าร ถ ่าย ท อ ด ต ่อ ก ัน ม า หรือ  
ค ว าม น ิย ม ช ม ช อ บ ค ล ้อ ย ต าม ก ัน จ าก แ บ บ อ ย ่าง ท ี่ป ร าก ฎ  ต าม ย ุค ต าม ส ม ัย  ห ร ือ ก าร ถ ูก บ ังค ับ ด ้ว ย  

ก ฎ เก ณ ฑ ์ จน เก ิด การยอม ร ับ ด ้วยความ เคยช ิน  เพ ราะค วาม เป ล ี่ยน แป ล งท างส ังค ม  และว ัฒ น ธรรม  
ท ี่เก ิด ข ึน ใน ช ่ว ง เว ล าน ั้น  ซ ึ่งท ำให ้เก ิด ค ่าน ิยม ใน ต ัว เอง  แ ล ะ อ าจ เป ล ี่ย น แ ป ล งไป ต าม ส ภ าวะ แ ว ด ล ้อ ม  
ข อ ง ส ัง ค ม ต ่อ ไป ได ้อ ีก ด ้ว ย



3. การเปลียนแปลงและการพัฒนาค่านิยมของนักเรียน

การเปล่ียนแปลงค่านิยม

น ัก เร ีย น เป ็น ผ ู้ท ี่อ ย ู่ใน ว ัย ร ุ่น  ซ ึ่ง เป ็น ว ัย ท ี่ม ีก าร เป ล ี่ย น แป ล งท างด ้าน ร ่างก าย และจ ิต ใจ ม าก  
ม ีค ว าม ต ้อ งก ารท ี่จ ะ เป ็น อ ิส ระ  ร ับ แบ บ อ ย ่างการป ฏ ิบ ัต ิต น จ ากผ ู้ให ญ ่ ด าราน ัก แส ด งท ี่ม ีช ื่อ เส ีย ง  และ  
เพ ื่อน ว ัย ร ุ่น ด ้วย ก ัน  ใน ป ีจจ ุบ ัน ส ื่อม ีค วาม ส ำค ัญ ต ่อ ว ัยร ุ่น ม าก  ส ื่อ ท ี่ส ำค ัญ ค ือ โท ร ท ัศ น ์ ห น ังส ือ  

วารส าร  แ ห ล ่งบ ัน เท ิง  ศ ูน ย ์ก ารค ้าส ิ่ง เห ล ่าน ี้เป ็น ส ถ าน ท ี่ท ี่ท ำให ้ว ัย ร ุ่น เห ็น แบ บ อ ย ่างแล ะม ีค ว าม
ห ล งให ล เล ีย น แ บ บ ต าม ก ัน  ได ้ม ีน ัก ส ังค ม ว ิท ยาและน ัก จ ิต ว ิท ยา ก ล ่าวถ ืง  การพ ัฒ น าค ่าน ิย ม ไว ้
ห ล าก ห ล าย  ด ังน ี้

ส ุพ ัตรา ส ุภาพ (2535: 21) กล ่าวว ่า  เพ ื่อน ม ีอ ิท ธ ิพ ลต ่อว ัยร ุ่น ม าก  และม ัก จะเห ็น ว ่า เพ ื่อน  
เป ็น ส ิ่ง จ ำ เป ็น จ ะ ข าด เส ีย ม ิได ้ ใน การท ำอ ะไรท ุก อ ย ่างต ้องอ าศ ัย เพ ื่อ น  ม ีอะไรม ักจะเล ่าให ้พ ัเง  หรือ  

ข อ ค วาม เห ็น  ข อ ค ำป ร ึกษ า และป ร ับ ท ุกข ์ร ้อน ข องต น  ม ากกว ่าจะค ิด พ ึ่งพ ่อแม ่ เพ ราะค ิด ว ่าพ ่อแม ่ไม ่ 
เข ้าใจ จ ิต ใจ ข อ งต น

โส ภ า ช ป ีล ม ัน น ์ (2543: 108) ก ล ่าวถ ึง  ก าร เป ล ี่ย น แป ล งค ่าน ิย ม ข อ งค น ใน ป ีจจ ุบ ัน ว ่าม  ี
ส าเห ต ุม าจาก

1. ก าร เจ ร ิญ เต ิบ โต อ ย ่างรว ด เร ็วข อ งระบ บ ค ม น าค ม แ ล ะก ารส ื่อ ส าร  (ถนน โท ร ศ ัพ ท ์
ข ่าวส าร)

2. ก าร ล ่ม ส ล าย ข อ งร ะ บ บ ค ุณ ธ ร รม  จร ิยธรรม ข น บ ธรรม เน ียม ป ระเพ ณ ีอ ัน ด ีงาม ข อง
ค น ไท ย

3. ก ารพ ัฒ น าท างด ้าน การศ ึกษ าท ี่พ ัฒ น าไป อย ่างรวด เร ็ว
4. ก ารล ่ม ส ล าย ข อ งส ถ าบ ัน ค รอ บ ค ร ัว  การข าด ค วาม เข ้าใจ  ข าด ค วาม ใก ล ้ช ิด  ความร ัก  

ค ว าม อ บ อ ุ่น  และ'ข าคส ัม พ ัน ธภ าพ ส าย1ใยความ ร ัก  ค ว าม อ บ อ ุ่น ใน ค รอ บ ค ร ัว
5. อ ิท ธ ิพ ลจ าก ส ื่อส ารม วลช น  ใน ส ังค ม ย ุค ส ารส น เท ศ
6. อ ิท ธ ิพ ลข อ งว ัฒ น ธ รรม  ค ่าน ิย ม ข องโลก ต ะว ัน ต ก  ซ ึ่ง เข ้าม าม ีอ ิท ธ ิพ ล เป ล ี่ยน ว ิธ ีก าร  

ด ำเน ิน ช ีว ิต ข อ งส ังค ม ไท ย
7. อ ิท ธ ิพ ลข องส ังคม ว ัฒ น ธรรม ข องว ัยร ุ่น  (Youth Culture) ซ ึ่งม ีอ ิท ธ ิพ ล ไป ถ ึงผ ู้ให ญ ่

ใน ป ็จ จ ุบ ัน

ก ุญ ชร ี ค ้าขาย (2542: 79-81) ก ล ่าวถ ึง  การ เป ล ี่ยน แป ล งค ่าน ิยม ข องว ัย ร ุ่น ว ่าม ีส าเห ต ุม า
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1. ว ัย ร ุ่น ต ้องการส ร ้างแรงจ ูงใจ  เพ ื่อ ให ้ผ ู้อ ื่น ย อ ม ร ับ จ ึงพ ย าย าม ป ฏ ิบ ัต ิต น ให ้ด ูแป ล ก ให ม ่
ตามเพ ื่อน

2. ว ัยร ุ่น ต ้องการ เล ียน แบ บ ค น ท ี่ต น เห ็น ว ่า  น ำส ม ัยจ ึงท ำต าม อย ่าง เช ่น ตาม อย ่างดาราท ี่ 
ต น ช ื่น ช อ บ  ด ังน ั้น  ผ ู้ท ี่เป ล ี่ยน แป ล งค ่าน ิย ม ได ้ง ่ายท ี่ส ุด  ค ือว ัยร ุ่น  ห ร ือ เย าวช น ท ี่อ ย ู่ใน ส ังค ม

ส ุร างค ์ โค ้ว ต ระก ูล  (2541: 90) กล ่าวถ ึงค วาม ส ำค ัญ ข องเพ ื่อ น ใน ว ัย ร ุ่น ว ่า  ว ัยร ุ่น เป ็น ว ัยท ี่ 
ส น ใจ ค ว าม ค ิด ข อ ง เพ ื่อ น เป ็น ห ล ัก  ค ิดว ่า เพ ื่อน ใน ว ัย เด ียวก ัน ม ีค วาม ค ิด เห ็น ท ี่ต รงก ัน  เพ ราะฉ ะม ัน  
เม ื่อ ม ีป ้ญ ห าอ ะ ไร ก ็จ ะ ป ร ึก ษ าเพ ื่อ น  เป ิด เผยความ ล ับ ก ับ เพ ื่อน  และจ ะค บ เพ ื่อน ท ี่ม ีค ่าน ิยม ท ี่เห ม ือน  
ก ัน เส ีย เป ็น ส ่ว น ให ญ ่ เพ ราะ เห ็น ว ่า เพ ื่อ น เข ้าใจต น เอ งม ากก ว ่าผ ู้ให ญ ่ ค ำก ล ่าว เช ่น น ี้แส ด ง ให ้เห ็น ว ่า  
เพ ื่อ น ม ีอ ิท ธ ิพ ล ท ำให ้ค น ว ัย ร ุ่น เป ล ี่ย น แป ล งค ่าน ิย ม ได ้

ส ุช า จ ันท น ์เอม  (2541: 113-114) กล ่าวถ ึง  ก าร เป ล ี่ยน แป ล งค ่าน ิยม ข องค น ว ัยร ุ่น ว ่า  
ว ัย ร ุ่น เป ็น ว ัย ท ี่ม ีก าร เป ล ี่ย น แป ล งท างร ่างก าย  และจ ิต ใจ  จ ะม ีค วาม ค ิด อ ่าน ต ้อ งก าร เล ียน แบ บ  จากพ ่อ  
แม ่ บ ุค ค ล ท ี่อ ย ู่ใก ล ้ช ิด เพ ื่อ ให ้ต น เป ็น ท ี่ย อ ม ร ับ ข อ งส ังค ม

ธ ีระ เก ียรต ิ เจร ิญ เศรษฐค ิลป ึ (ม .ป .ป.: 10) ก ล ่าวว ่า  ว ัย ร ุ่น ใน ป ีจ จ ุบ ัน น ิย ม ด ูโท รท ัศ น ์ม าก  
ถ ้าด ูใน ส ิ่งท ี่เป ็น ความ ร ้ก ็เป ีนป ระโยชน ์อย ่างย ิ่ง  แต ่ถ ้าด ูภาพยนตร์ประเภทต ่อล ้ จะทำให ้เด ็ก เล ียน แบบ  

ก ้าว ร ้าว  เล ีย น แบ บ ว ิธ ีก ารแ ก ้ป ิญ ห าท ี่ไม ่ถ ูก ต ้อ ง  เห ็น ค วาม ก ้าวร ้าว เป ็น เร ื่องธรรม ด า น อ ก จ าก น ี้ 
โท ร ท ัศ น ์จ ะ ม ีว ิธ ีก าร ป ร ะ ช าส ัม พ ัน ธ ์ช ว น เช ื่อ ให ้ซ ื้อ ส ิน ค ้าด ้ว ย ค ว าม อ ย าก ได ้ เพ ราะได ้ร ับ ก ารกระต ุ้น  
เร ้าใจ  พ ่อ แม ่ห ้าม ป ราม ได ้ย าก

จ าก แ น ว ค ิด ด ังก ล ่าว  ส ร ุป ได ้ว ่า  การ เป ล ี่ย น แป ล งค ่าน ิย ม ข องค น ใน ว ัย ร ุ่น ม ีส าเห ต ุม าจาก  

คน ไน ว ัยร ุ่น ม ีความ ใกล ้ช ิด ก ับ เพ ื่อน ใน ว ัย เด ียวก ัน ม ากกว ่าผ ู้ให ญ ่ เน ื่องมาจากม ีความ ต ้องการคล ้ายก ัน  
และ เน ื่อ งจ าก ค วาม เจ ร ิญ อ ย ่างรวด เร ็วท างด ้าน ข ่าวส าร  ก ารค ม น าค ม ท ี่แพ ร ่ข ยายม าส ู่ว ัยร ุ่น  ว ัยร ุ่นม ี 
ความต ้องการท ี่จะเล ียนแบบคนท ี่ตนช ื่นชอบโดยเฉพ าะดาราม ักแสดง นอกจากน ี้กล ุ่ม เพ ื่อนก ็ม ีอ ิทธ ิพล
ต ่อว ัยร ุ่นมาก

ก า ร V ว ัฒ น า ค ่า น ิย ม

พ ระส ิร ิว ุฒ ิเม ธ ี (2533: 11-15) ก ล ่าวถ ึงก ารพ ัฒ น าค ่าน ิย ม ให ้แก ่เย าวช น ว ่า  การพ ัฒ นา 
ค ่าน ิย ม ข อ งเย าวช น ไท ย  ท ำได ้โด ย ก าร ป ระ ย ุก ต ์ เอ าห ล ัก จ ร ิยธรรม ท างพ ระ’พ ุท ธศ าส น าม าป ระกอบ  
จ ึงจ ะท ำให ้ก ารพ ัฒ น าค ่าน ิยม ส ม บ ูรณ ์ย ิ่งข ึ้น  เพ ราะป ระเพ ณ ีว ัฒ น ธรรม ข องไท ย รวม ไป ถ ึงห ล ัก
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ป ฏ ิบ ัต ิแล ะก ิร ิย าม ารยาท ท างส ังค ม บ างอ ย ่าง  ล ้ว น ได ้ร ับ อ ิท ธ ิพ ล ม าจ าก พ ระพ ุท ธ ศ าส น าแล ะได ้เส น อ  
แน ะแน วค ิด เพ ื่อ พ ัฒ น าค ่าน ิย ม ข องเย าวช น ไว ้ด ังน ี้

1. แ น ะ น ำให ้เห ็น ท ัง ค ุณ แ ล ะ โท ษ ข อ ง ก าร ค บ เพ ื่อ น  เพ ื่อ น ท ี่ด ีย ่อ ม จ ะช ่วย เห ล ือ พ ึ่งพ า
อ าศ ัย ได ้ใน ค ราว ค ับ ข ัน จ ำเป ็น  ส ่วน เพ ื่อ น ท ี่ไม ่ด ีย ่อ ม ท ำให ้เส ื่อ ม เส ีย ช ื่อ เส ีย ง  เส ียท ร ัพ ย ์ส ม บ ัต ิและ
เส ีย ห น ้าท ี่ก ารงาน

2. แ น ะ น ำ ให ้เข ้า ใจ ถ ึง ส ภ าพ ค ว า ม ไ ม ,แ น ่น อ น ข อ ง ช ีว ิต  (พ ร ะ ไ ต ร ล ัก ษ ณ ์)  แ ล ะ ห ล ัก  
ป ฏ ิบ ัต ิอ ื่น  ๆ  ต ่อ เพ ศตรงข ้าม  ร ่างกายของว ัยร ุ่น เจร ิญ เต ิบ โต เร ็ว  ผ ู้ป กค รองห ร ือค ร ู อาจารย ์ จ ะต ้อ งให ้ 
ค ว าม ร ู้แ ล ะ แน ะ น ำให ้เข ้า ใจ ใน เร ื่อ ง เพ ศ อ ย ่างถ ูก ต ้อ ง  ไม ่ค วรป กป ิด  ห ร ือ ป ล ่อ ย ให ้เข ้า ใจ เอ ง  น อกจาก  

น ีผ ู้ป ก ค ร อ ง ค ว ร ช ีแ น ะ ให ้เข ้า ใจ ส ภ าพ ท ี่เป ็น จ ร ิง ข อ ง โล ก ท ี่ต ก อ ย ู่ใน อ ำน าจ ข อ ง ค ว าม ไม ่เท ี่ย ง แ ท ้แ น  ่
นอน เป ล ี่ย น แป ล งต ล อ ด เวล า

3. ยกย ่องส รรเส ร ิญ เป ็น ค ร ังค ราว  เม ื่อ เข าป ระส บ ผ ล ส ำเร ็จ ใน ก ารเร ีย น  ห ร ือส าม ารถ  
ส ร ้าง ป ร ะ โย ช น ์ให ้แ ค ่ส ัง ค ม

4. ค วรแ น ะ น ำให ้ร ู้ว ่าส ิ่งท ี่เข าร ับ ม าน ั้น ม ีผ ล ก ร ะ ท บ ต ่อ ป ระ เพ ณ ีว ัฒ น ธ ร ร ม อ ัน ด ีงาม ข อ ง  

ไท ย ห ร ือ ไม ่ เช ่น  การแต ่งกายท ี่ท ัน ส ม ัย  ก ารไว ้ท รงผ ม ท ี่แป ลก  ๆ
5. แน ะน ำให ้เข ้าใจ ค ว าม ห ม าย ข อ งช ีว ิต  แ ล ะ ให ้ม ีค ว าม เช ื่อ ม ื่น ใน ต น เอ ง  ผ ู้ท ี่เข ้าใจช ีว ิต  

จ ะ ม ีค ว าม เช ื่อ ม ื่น ใน ต น เอ งว ่า  ช ีว ิตน ี้เต ็ม ไป ด ้วยป ็ญ ห า ป ็ญ ห าม าค ู่ก ับ ช ีว ิต  เราไม ่อาจจะห น ีป ิญ ห า  
ได ้เร าค ว ร ก ล ้า เผ ช ิญ ป ิญ ห าต ่าง  ๆ ช ีว ิต ม ีท ังค วาม ส ุข แล ะค วาม ท ุก ข ์ ม ีผ ิด ห ว ังแล ะส ม ห ว ัง

ส ุมน  อม รว ิว ัฒ น ์ (2538: 128-129) เส น อ แน ะถ ึงก ารพ ัฒ น าค ่าน ิยม ว ่าผ ู้ให ญ ่ต ้อ งร ู้จ ัก พ ุด  
ช ัก จ ูงห ว ่าน ล ้อ ม จ น เด ็ก เช ื่อ พ ัง  อย ่าข ู่เข ็น เด ็ก  เพ ราะจ ะท ำให ้เด ็ก เช ื่อ พ ังช ั่วค ร ู่ช ั่วยาม เท ่าน ั้น  ต ้องร ู้จ ัก  
อ ธ ิบ าย เห ต ุผ ล  ส ร ้างศ ร ัท ธา เส ร ิม แรงไห ้เด ็กส น ใจ  พ ิส ูจน ์จ น เห ็น จ ร ิงใน ส ิ่งด ีช ั่ว  และก ระท ำต น  

เป ็น แ บ บ อ ย ่าง ท ี่ด ี ผ ู้ให ญ ่ต ้อ งส ัง เก ต พ ฤ ต ิก รรม ข อ งเด ็ก อ ย ู่เส ม อ  แ ล ะ ร ู้จ ัก ห ้าม ป ร าม อ ย ่าง ใจ เย ็น
ก ารอ บ รม เด ็ก บ ัน ต ้อ งใช ้เวล าแล ะ อ ด ท น ค ่อ ย เป ็น ค ่อ ย ไป

รว ีวรรณ  ช ิน ะต ระก ูล  (2540: 81) กล ่าวถ ึง  การพ ัฒ น าค ่าน ิยม ไว ้ว ่า  ค วรให ้น ัก เร ีย น ป ฏ ิบ ัต ิ 
ก ิจกรรม ท ี่เป ็น ค ่าน ิยม แบ บ ชำ ๆ  ต ิดต ่อก ัน ไป จะช ่วยให ้ม ีค วาม ร ู้ส ึกต ่อการกระท ำบ ัน ต ิด จน เป ็น น ิ?ร ัย

พ ระธรรม ป ิฎ ก  (ป ระย ุท ธ ์ ป ย ุฅ โต , 2540: 2) ก ล ่าว ไว ้ว ่า  การพ ัฒ น าค ่าน ิยม ข ึ้น อย ู่ก ัน  
ค วาม เช ื่อ  ความ เห ็น  ความ เข ้าใจ  ห ร ือยอมร ับ  ห ร ือท ี่เร ียกว ่า “อ ุด ม ค ต ิ” ข องบ ุค ค ลท ี่ย ึด ถ ือ เป ็น  
จ ุด ห ม ายส ูงส ุด ข อ งช ีว ิต  อ ุดม คต ิท ี่บ ุคคลย ึดถ ือม ี 2 แบบ  ค ือ (1) แ บ บ ท ี่ช อ บ ใจ  ถ ูก ใจ แ ล ะ ร ับ เอ าม า  

ย ึด ถ ือ ไว ้ (2) แบบ พ ิจารณ าม องเห ็น เห ต ุผลด ้วยต ัว เอง เข ้าใจช ัด เจน  แ น ่ใจ  แล ้วจ ึงย ึดถ ือป ฏ ิบ ัต ิตาม  
ซ ึ่งพ ระธรรม ป ิฎ ก  ส ร ุป ว ่า แบ บ ท ี่ 2 นี เป ็น แบ บ ท ี่เห ม าะส ม ท ี่ส ุด
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ท ิศ น า แขม มณ ี (2542: 9) กล ่าวถ ึง  ว ิธ ีก ารพ ัฒ น าค ่าน ิย ม ให ้เก ิด แก ่น ัก เร ีย น  โด ย ใช ้ก าร  
ส ัง เก ต ต ัว แ บ บ  ค วรด ำเน ิน การเป ็น  5 ข ั้นตอน ด ังน ี้

1. ก ร ะ ต ุ้น ให ้ผ ู้เร ีย น เก ิด ค ว าม ใส ่ใจ แ ล ะ ต ั้ง ใจ ส ัง เก ต ต ัว แบ บ
2. ก าร เส น อ ต ัว แ บ บ  ต ัวแบ บ จะต ้องม ีล ักษ ณ ะเด ่น ช ัด  ไม ่ส ล ับ ซ ับ ซ ้อ น จ น เก ิน ไป  เป ็น  

ต ัว แ บ บ ท ี่ม ีค ุณ ค ่าม ีป ร ะ โย ช น ์ ส าม ารถด ึงด ูดจ ิตใจ  แ ล ะ ท ำให ้ผ ู้ส ัง เก ต พ ึงพ อ ใจ
3. ก ารช ่ว ย ให ้ผ ู้เร ีย น เก ็บ จ ำต ัวแ บ บ น ั้น โด ย ใช ้ว ิธ ีก าร ต ่าง  ๆ  เช ่น ก ารจ ัด ท ำเป ็น รห ัส  หรือ  

โค ร ง ส ร ้าง ให ้จ ำไต ้ง ่าย  การซ ักซ ้อ ม ล ัก ษ ณ ะข อ งต ัวแบ บ ใน ค วาม ค ิด แล ะก ารซ ัก ซ ้อ ม ด ้วย การกระท ำ
4. ก าร จ ูง ใจ ให ้ผ ู้เร ีย น ป ฏ ิบ ัต ิโด ย ก ารช ่ว ย ให ้ผ ู้เร ีย น ได ้ร ับ ร ู้ เห ็น ค ุณ ค ่า  ห ร ือ เห ็น ผ ลท ี่น ่า  

พ ึงพ อ ใจ  ข อ งก ารป ฏ ิบ ัต ิ รวม ท ั้งก ารช ่วยให ้ผ ู้เร ียน ได ้ร ับ ร ู้ค วาม ส าม ารถ ข อ งต น  และเร ียน ร ู้ว ิธ ีก าร  
ก ำก ับ ต น เอ ง

5. การลงม ือกระทำหร ือปฏ ิบ ัต ิโดยช ่วยให ้ผ ู้เร ียนไต ้ลงม ือทำ ส ัง เกตการกระท ำของตน เอง  
ให ้ผ ู้เร ียน ได ้ข ้อม ูลป ้อน กล ับ  และให ้ผ ู้เร ียน ได ้เท ียบ เค ียงการกระท ำของต น ก ับ ภ าพ ต ัวแบ บ ใน ความ ค ิด

อาจอง ช ุม สาย ณ อย ุธยา (ม .ป .ป.: 14) กล ่าวถ ึงก ารพ ัฒ น าค ่าน ิยม น ัก เร ียน ว ่า  พ ่อแม ่ และ  
ค ร ูท ี่โร ง เร ีย น ม ีภ าระ ร ับ ผ ิด ช อ บ อ ัน ย ิ่ง ให ญ ่ท ี่จ ะ ห ล ่อ ห ล อ ม ให ้เด ็ก ม ีอ ุป น ิส ัย ท ี่ด ีงาม  ส ่วน ให ญ ่เด ็กจ ะ  
เร ียน ร ู้จ าก ต ัวอ ย ่างข องผ ู้ให ญ ่

ส ร ุป ไ ด ้ว ่า  ก ารพ ัฒ น าค ่าน ิย ม ให ้แ ก ,เยาวชน ส าม าร ถ ท ำไต ้ด ้ว ย ก าร ป ร ะ ย ุก ต ์เอ าห ล ัก
จ ร ิย ธรรม ท างพ ระ พ ุท ธ ศ าส น าม าป ระกอ บ  ก ารอ บ รม ส ั่งส อ น จ าก ผ ู้ให ญ ่ ค ือ พ ่อ แม ่ ครู อาจารย ์ การ 
ป ล ูก ผ ิง อ ุด ม ค ต ิ โด ยก ารให ้พ ิจารณ าห าเห ต ุผ ล ด ้วย ต น เอ ง และ'ให ้ฝ ึกป ฏ ิบ ัต ิจน เป ็น น ิส ัย  รวม ท ั้งการ  
ส ร ้างต ัว แ บ บ ท ี่ค ีให ้เย าว ช น ป ร ะ ท ับ ใจ  และป ฏ ิบ ัต ิต าม  ด ังน ั้น  การพ ัฒ น าค ่าน ิยมท ี่ปฏ ิบ ัต ิก ัน มาใน  
อดีต ค ร ูจะ เป ็น ผ ู้อบ รม ให ้ค วาม ร ู้แล ะถ ่ายท อด ว ัฒ น ธ รรม  ต ล อ ด จ น ก าร เพ าะ ล ัก ษ ณ ะ น ิส ัย ท ี่ด ีให ้แก่ 
น ักเร ียน ท ั้งคร ูและศ ิษย ์ม ีความส ัมพ ัน ธ ์ใกล ้ช ิดก ัน  ม ีความ ห ่วงใยซ ึ่งก ัน และก ัน  คร ูจ ึง เป ็น แบ บอย ่างท ี่ด  ี
แ ล ะ เป ็น ผ ู้น ำท างค ุณ ธ รร ม ข อ งก าร ด ำร งช ีว ิต ข อ ง  น ัก เร ีย น ด ้ว ย ก าร อ บ ร ม ส ั่ง ส อ น ใน โร ง เร ีย น
น อ ก จ าก น ี ว ัค วัง ใน อด ีต ล ้วน เป ็น กระบ วน การท ี่ค ำน ึงถ ึงค วาม เจร ิญ ท างด ้าน ว ิชาค วาม ร ู้ ค ุณธรรม  
ความดี ให ้ค วาม ส ำค ัญ ใน บ ท บ าท ข องค ร ู และธรรม ชาต ิการ เร ียน ข องน ัก เร ียน

4 .  ค ่า น ิย ม พ ื้น ฐ า น  5  ป ร ะ ก า ร

4 .1  ค ว า ม เป ็น ม า ข อ ง ค ่า น ิย ม พ ื้น ฐ า น  5  ป ร ะ ก า ร

จ า ก ก า ร ส ภ า พ ก า ร ณ ์ข อ ง ส ัง ค ม เป ล ี่ย น แ ป ล ง ไ ป  ส ืบ เน ื่อ ง ม า จ า ก ป ัญ ห า ว ิก ฤ ต
เศ รษ ฐก ิจ  ซ ึ่งม ีผ ล ให ้พ ฤ ต ิก ร ร ม ข อ งค น ไท ย ม ีแ น ว โน ้ม ท ี่จ ะ แ ป ร เป ล ี่ย น ไป ใน ท าง ท ี่ไม ่พ ึงป ร ะ ส งค ์
ส ำน ัก งาน ค ณ ะ ก รร ม ก าร ว ัฒ น ธ ร ร ม แห ่งช าต ิ จ ึงจ ัด ท ำโค รงก าร  ค ่าน ิย ม เพ ื่อ ช ีว ิต และส ังค ม ไท ยข ึ้น
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โด ย รว บ รว ม เอ ก ส ารค ่าน ิย ม จ าก แ ห ล ่งต ่าง  ๆ และเช ิญ ผ ู้ท รงค ุณ ว ุฒ ิม าป ระช ุม ห ลายค ร ัง  ใน ท ี่ส ุด ใน ป  ี
พ .ศ. 2524  ได ้ม ีป ระกาศ ส ำน ัก น าย กร ัฐ ม น ต ร ี เร ื่อ งน โย บ าย ว ัฒ น ธ รรม แห ่งช าต ิ เพ ื่อ เป ็น ห ล ัก ให  ้
ห น ่วย งาน ข อ งร ัฐ แ ล ะ เอ ก ช น  รวม ท ั้งป ระช าช น ร ่วม ก ัน ร ักษ าและส ่ง เส ร ิม ว ัฒ น ธ รรม

ค ณ ะก รรม การว ัฒ น ธรรม แห ่งช าต ิ จ ึง ได ้อ อ ก ป ร ะ ก าศ  เร ื่องค ่าน ิยม พ ื้น ฐาน  เม ื่อว ันท ี ่
17 ม ีนาคม พ.ศ. 2525 เช ิญ ช วน ให ้ท ุก ค น ร ่วม ก ัน ส ร ้าง เส ร ิม ป ล ูกผ ่ง  และป ฏ ิบ ัต ิต าม ค ่าน ิยม พ ื้น ฐ าน  
5 ป ระการ ค ือ

1. การพ ึ่งตนเอง ขย ันหม ั่น เพ ียร และม ีค วาม ร ับ ผ ิด ช อบ
2. การป ระห ย ัด  และออม
3. การม ีระเบ ียบ ว ิน ัย  และเคารพ กฎ ห ม าย
4. การป ฏ ิบ ัต ิต าม ค ุณ ธรรม ข องศ าส น า
5. ก าร ม ีค ว าม ร ัก ช าต ิศ าส น ์ กษ ัตร ิย ์

(ส ำน ักงาน ค ณ ะก รรม ก ารว ัฒ น ธรรม แห ่งช าต ิ ก ระท รว งศ ึก ษ าธ ิก าร , 2528: 271-274)

4 .2  แ น ว ท า ง ป ฏ ิบ ัต ิฅ า ม ค ่า น ิยม พ ื้น ฐ า น  5  ประการ
ส ำห ร ับ แน วท างป ฏ ิบ ัต ิต าม ค ่าน ิยม พ ื้น ฐาน  5 ป ระก ารน ั้น  ส ำน ักงาน ค ณ ะก รรม ก าร  

ว ัฒ น ธ รรม แห ่งช าต ิ ได ้ป ร ะ ก าศ  เม ื่อว ันท ี่ 22 ม ีนาคม พ.ศ. 2525 เร ื่อง “แน วท างป ฏ ิบ ัต ิตาม ค ่าน ิยมÏ L 1 1 , Üพ ืน ฐ าน ” ด ังม ีรายละเอ ีย ด ต ่อไป น ี
1. การพ ึ่งตน เอง ขย ันหม ั่น เพ ียร และม ีค วาม ร ับ ผ ิด ช อบ

1.1 ศ ึกษ าห าความ ร ู้อย ู่เป ็น เน ืองน ิจ
1.2 ส ืกฝน ต น เองให ้ม ีค วาม ส าม ารถ แ ละค วาม ช ำน าญ
1.3 ใช ้ค ว าม ร ู้ค ว าม ส าม าร ถ ข อ ง ต น เอ ง ให ้เต ็ม ท ี่ก ่อ น ท ี่จ ะ ข อ ค ว าม ช ่ว ย เห ล ือ

จากผ ู้อ ื่น
1.4 ม ีความเข ้มแข ็ง อดทน ไม ่ย ่อ ท ้อ ต ่อ อ ุป ส ร รค แล ะ บ ีญ ห าท ั้งป ว ง
1.5 ใช ้เว ล าว ่าง ให ้เป ็น ป ร ะ โย ช น ์
1.6 ค ิดชอบ ท ำชอบ  แ ล ะ แ ก ้ป ีญ ห าได ้
1.7 ข วน ข วาย ป ระก อบ อ าช ีพ ส ุจ ร ิต โด ย ไม ่เล ือ กงาน
1.8 ร ับ ผ ิดชอบ ต ่อตน เอง ต ่อส ่วน รวม ต ่อห น ้าท ี่ และการกระทำ
1.9 ป ฏ ิบ ัต ิงาน ให ้ส ำเร ็จ เร ียบ ร ้อย  ไม ่ค ั่งล ้าง

2. ก ารป ระห ย ัด และออม
2.1 ม ีความเป ็น อย ู่อย ่างเร ียบง ่าย
2.2  ม ีค วาม พ อ ด ีใน ก ารบ ร ิโภ ค  ล ะ เว ้น ก ารผ ่อ น ส ่งท ี่เก ิน ค ว าม ส าม ารถ
2.3 ใช ้ท ร ัพ ย าก ร แ ล ะ เว ล าให ้เป ็น ป ระ โย ช น ์ม าก ท ี่ส ุด
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2.4  ค ำน ึงถ ึงฐ าน ะและเศ รษ ฐก ิจ  ค ิดก ่อน จ ่าย ใช ้เท ่าท ี่จ ำ เป ็น
2.5 ไม,ใช ้จ ่ายส ุร ุ่ยส ุร ่าย  ฟ ุมเฟ ือย ห ร ือ ต ระห น ี่ถ ี่เห น ีย ว เก ิน ไป
2.6 จ ัด งาน และพ ิธ ีต ่าง ๆ  โด ยใช ้จ ่าย เท ่าท ี่จ ำเป ็น
2.7 เพ ิ่ม พ ูน ท ร ัพ ย ์ด ้ว ย ก าร เก ็บ แ ล ะ น ำไป ท ำให ้เก ิด ป ร ะ โย ช น ์
2.8 ร ู้จ ัก ใช ้ ด ูแล ร ัก ษ าแล ะบ ูรณ ะท ร ัพ ย ์ท ั้งข อ งต น แล ะข อ งส ่วน รวม
2.9 ว าง แผ น ก าร ใช ้จ ่าย ให ้ร อ บ ค อ บ ม ีส ัด ส ่ว น แ ล ะ อ อ ม ไว ้บ ้างต าม ส ม ค ว ร

3. การม ีระ เบ ียบ ว ิน ัยและเค ารพ กฎ ห ม าย
3.1 ร ักษ าค วาม ส ะอาด ข องบ ้าน เม ือง ท ี่อย ู่อาศ ัย  แ ล ะ ส าธ ารณ ส ถ าน
3.2 ช ่วย ก ัน ร ัก ษ าแล ะ ไม ่ท ำล าย ส าธ าร ณ ส ม บ ัต ิแล ะ ส ิ่งแ ว ด ล ้อ ม
3.3 ร ู้จ ักส ิท ธ ิและห น ้าท ี่ แ ล ะ ล ะ เว ้น ก าร ใช ้อ ภ ิส ิท ธ ์
3 .4  ร ัน บ ร ิก าร แ ล ะ ให ้บ ร ิก าร ต าม ล ำด ับ ก ่อ น ห ล ัง
3.5 ส น ับ ส น ุน และส ่ง เส ร ิม เจ ้าห น ้าท ี่ผ ู้ป ฏ ิบ ัต ิต าม กฎ ห ม าย
3.6 ไม ่แก ้ป ีญ ห าโด ย ว ิธ ีก าร ร ุน แ รง  ห ร ือ ไม ่ช อ บ ด ้ว ย ระ เบ ีย บ ว ิน ัย แล ะก ฎ ห ม าย
3.7 ม ีม าร ย าท ใน ก าร ข ับ ข ี่ย าน พ าห น ะ ป ฏ ิบ ัต ิต าม ก ฎ จ ราจ ร แล ะ ช ่วย ด ูแ ล ร ัก ษ า

ท างส ัญ จ ร ไป ม า
3.8 ท ำห น ้าท ี่พ ล เม ือ งด ีโด ยแจ ้งต ่อ เจ ้าห น ้าท ี่ เม ื่อ ร ู้เห ็น การกระท ำผ ิด ระ เบ ียบ

ว ิน ัย แ ล ะ ก ฎ ห ม าย
3.9 ร ับ ผ ิด ช อ บ แล ะป ฏ ิบ ัต ิต าม ระเบ ียบ ว ิน ัยแล ะกฎ ห ม าย

4. การป ฏ ิบ ัต ิต าม ค ุณ ธรรม ข องศ าส น า
4.1 ไม,เบ ียด เบ ีย น ป ระท ุษ ร ้ายต ่อ ค น และส ัต ว ์
4 .2  ม ีเมตตากร ุณ า
4.3 ไม 'เห ็น แก ่ได ้ เจ ือ เฟ ือ เผ ื่อแผ ่แล ะ เส ียส ละ เห ็น แก ่ป ระ โย ช น ์ส ่ว น รว ม ย ิ่ง  

ก ว ่าป ร ะ โย ช น ์ส ่ว น ต น
4.4  ไม ่พ ูดป ด ไม ่ย ุยงให ้แต ก ร ้าว  ไม ่พ ูด ค ำห ยาบ  ไม ่พ ูด เห ล ว ไห ล
4.5 ม ีค วาม ป ระพ ฤ ต ิด ีใน ค วาม ส ัม พ ัน ธ ์ท างค รอ บ ค ร ัวและท างเพ ศ
4.6  เว ้นส ิ่ง เสพ ต ิด  ม ีสต ิส ัมป ช ัญ ญ ะ
4.7  ม ีค วาม ละอ าย และค วาม เก รงกล ัวต ่อ การก ระท ำช ั่ว
4.8  ม ีความอดท น  อดกล ั้น
4.9 ม ีความกด ัญ ญ กตเวท ี
4 .10  ม ีความซ ื่อส ัตย ์ส ุจร ิต  ไม ่ฉ ้อราษ ฎ ร ์บ ังห ลวง
4.11 ละช ั่ว  ประพ ฤต ิด ี ท ำจ ิต ใจ ให ้ผ ่อ ง ใส
4.12 เช ื่อกฎ แห ่งกรรม  เช ่น ท ำด ีได ้ด ี ท ำช ั่ว ได ้ช ั่ว



19

5. การม ีค วาม ร ักช าต ิ ศ าส น ์ กษ ัตร ิย ์
5.1 ส ถ าบ ัน ช าต ิ

5.1.1 ศ ึก ษ าให ้เข ้า ใจ ป ระ ว ัต ิแล ะ ก าร ด ำร งอ ย ู่ข อ งช าต ิ
5 .1 .2  ส อ ด ส ่อ ง !เอ ง ก ัน ภ ัย  แ ล ะ แ ก ้ไข ค ว าม เส ีย ห าย ท ี่ก ร ะ ท บ ก ร ะ เท ือ น  

ค ว าม ม ั่น ค งข องส ถ าบ ัน ช าต ิ
5.1.3 ป ้อ งก ัน แ ล ะ ร ัก ษ าผ ล ป ร ะ โย ช น ์ข อ งช าต ิ
5 .1.4 ส ่ง เส ร ิม แล ะร ักษ าเก ียรต ิข อ งช าต ิ ภ าค ภ ูม ิใจ ใน ค ว าม เป ็น ไท ย
5.1.5 ส ร ้าง เส ร ิม ค วาม ส าม ัค ค ีข อ งค น ใน ช าต ิ
5.1.6 เส ีย ส ล ะ ป ร ะ โย ช น ์ส ุข ส ่ว น ต ัว  แล ะแม ้ช ีว ิต เพ ื่อ ป ระ เท ศ ช าต ิ
5.1.7 ป ฏ ิบ ัต ิห น ้าท ี่ข องพ ลเม ืองด ี โด ย ก าร ร ับ ร าช ก าร ท ห าร  ป ระกอบ  

อ าช ีพ ส ุจ ร ิต และเส ียภ าษ ีอ ากร เพ ื่อพ ัฒ น าป ระเท ศ
5.1.8 ยก ย ่อ งให ้เก ียรต ิ ผ ู้ท ี่ท ำห น ้าท ี่ป ้อ งก ัน แ ล ะ เส ีย ส ล ะ เพ ื่อ ป ระ เท ศ ช าต ิ
5.1.9 ปฏ ิบ ัต ิตามพระราชดำรัสท ี่ว ่า “การร ักษาว ัฒ นธรรมค ือการร ักษาชาต ิ,,

5.2 ส ถ าบ ัน ศ าส น า
5.2.1 ศ ึก ษ าศ าส น าให ้ม ีค ว าม ร ู้ค วาม เข ้าใจ อ ัน ถ ูก ต ้อ ง
5.2.2 ป ล ูก ค วาม เช ื่อ ค ว าม เล ื่อ ม ใส ใน ศ าส น าด ้ว ย ป ีญ ญ า
5.2.3 ป ฏ ิบ ัต ิต าม ค ำส ั่งส อน ข อ งศ าส น าใน ช ีว ิต ป ระจ ำว ัน
5.2.4 ส อ ด ส ่องป ้องก ัน ภ ัย  แ ล ะ แ ก ้ไข ค ว าม เส ีย ห าย ท ี่ก ร ะ ท บ ก ระ เท ือ น  

ค ว าม ม ั่น ค งข องส ถ าบ ัน ศ าส น า
5.2.5 ช ่วย ก ัน ส ่ง เส ร ิม ท ะน ุบ ำร ุงศ าส น า
5.2.6 ไม ่ท ำลายป ูช น ีย ส ถ าน  ป ูชน ียว ัตถ ุ แล ะศ ิล ป ก รรม ท างศ าส น า
5.2.7 เผ ยแพ ร'ความ ร ู้และการป ฏ ิบ ัต ิต าม ห ล ักศ าส น า
5.2.8 เคารพเทิดทูนศาสนา และไม ่กระทำการใด ๆ  ในทางด ูหม ิ่นเหยียดหยาม
5.2.9 ส ร ้างค วาม เข ้าใจ อ ัน ต ีระห ว ่างผ ู้น ํบ ัถ ือศ าส น าต ่าง  ๆ

5.3 ส ถ าบ ัน พ ระม ห ากษ ัต ร ิย ์
5.3.1 ศ ึกษ าให ้ม ีความร ู้ความเข ้าใจอ ัน ด ีเก ี่ยวก ับสถาบ ันพ ระมห ากษ ัตร ิย ์
5 .3 .2  ร ัก ษ า แ ล ะ ส ่ง เส ร ิม ร ะ บ อ บ ป ร ะ ช า ธ ิป ไ ต ย  อ ัน ม ีพ ร ะ ม ห าก ษ ัต ร ิย ์

เป ็น ป ระม ุข
5 .3 .3  ส อ ด ส ่อ ง ป ้อ งก ัน ภ ัย  แ ล ะ แ ก ้ไข ค ว าม เส ีย ห าย ท ี่ก ร ะ ท บ ก ร ะ เท ือ น  

ค ว าม ม ั่น ค งข องส ถ าบ ัน พ ระม ห ากษ ัต ร ิย ์

กรณ ียก ิจ
5 .3 .4  แ ส ด ง ค ว า ม จ ง ร ัก ภ ัก ด ีเท ิด ท ูน พ ร ะ เก ีย ร ต ิแ ล ะ เผ ย แ พ ร ่พ ร ะ ร า ช

5.3.5 ร ่วม ก ัน ป ระก อบ ค วาม ด ีเพ ื่อ ค วาม เป ็น พ ระราช ก ุศ ล  โด ย เฉ พ าะใน  
ว ัน ส ำค ัญ ท ี่เก ี่ยวก ับ พ ระม ห ากษ ัต ร ิย ์
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5 .  ค ่า น ิย ม พ ื้น ฐ า น  5  ป ร ะ ก า ร ท ี่ป ร า ก ฏ ใ น ห น ัง ส ือ เร ีย น ว ิช า บ ัง ค ับ ส ัง ค ม ศ ึก ษ า ร ะ ด ับ ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า -  
ต อ น ค ้น

ผู้ว ิจ ัยได ้ว ิเคราะห ์ค ่าน ิยมพ ืนฐาน 5 ประการ ท ี่ป รากฎ ใน ห น ังส ือ เร ียน ว ิช าบ ังค ับ ส ังค ม ศ ึกษ า  
ระด ับม ัธยมศ ึกษาตอนต ้น  แส ด งรายละเอ ียด ด ังต ่อไป น ี้

ต า ร า ง ท ี่ 1 แส ด งค ่าน ิยม พ ื้น ฐ าน  5 ประการ ท ี่ป ราก ฎ ใน ห น ังส ือ เร ีย น ว ิช าบ ังด ับ ส ังค ม ศ ึก ษ า  
ระด ับ ม ัธยม ศ ึกษ าต อน ต ้น

ค ่าน ิย ม พ ื้น ฐ าน  5 ประการ ห น ังส ือ เร ีย น ว ิช าบ ังค ับ ส ังค ม ศ ึกษ า ร ะด ับ ม ัธ ย ม ศ ึก ษ าต อ น ค ้น  
ท ี่ม ืเน ื้อ ห าค ่าน ิย ม พ ื้น ฐ าน ป ราก ฏ

1. การพ ึ่งต น เอ ง ขย ันหม ั่น เพ ียร  
แ ล ะม ีค ว าม ร ับ ผ ิด ช อ บ

ห น ังส ือ เร ีย น ว ิช าป ระเท ศ ข องเรา 1 ส 101 ช ั้น ม ัธยม ศ ึกษ าป ี 
ท ี่1 ภ าค เร ีย น ท ี่2 ข อ ง ด ร .ป ร ะ เส ร ิฐ  ว ิท ย าร ัฐ แ ล ะ ค ณ ะ  
(2 5 4 0 )ห น ้า 316-317  
บ ท ท ี่9 เร ื่อง ห ล ักธรรม ข องศ าส น า
น ัวข ้อ เร ื่อง ห ล ัก ธ ร ร ม ใน ก าร แ ส ว งห าค ว าม ร ู้ : ว ุฒ ิธรรม 4 เช ่น  
แ ส วง ห าแห ล ่งค ว าม ร ู้ ม ีเน ื้อ ห าโด ย ย ่อ ว ่า  เม ื่อ เราต ัด ส ิน ใจว ่าจะ  
เอ าด ีท างใด ก ็จ ำ เป ็น จ ะ ต ้อ ง เส าะ แ ส วงห าค วาม ร ู้ อาจารย ์ท ี่ม  ี
ค วาม ร ู้ค วาม ส าม ารถ ใน ต ้าน น ี้น  ๆ  ม าให ้ค ว าม ร ู้ ท ั้งน ี้เพ ราะ  
ค น เราม ีค วาม ส าม ารถ ใน แต ่ละ เร ื่อ ง  แ ต ่ล ะส าข าไม ่เห ม ือ น ก ัน  
ถ ้าจะป ีกต น เองให ้ร ู้จร ิงห ลายต ้าน  ก ็ต ้อ งค บ ห าผ ู้ร ู้ห ล ายค น  
นัวข ้อ เร ื่อง ห ล ัก ใน ก ารท ำงาน  : อ ิท ธ ิบ าท  4  เช ่น ฉ ันทะ  
ความ พ อใจ  ค ือ การม ีใจร ัก  ม ีศร ัท ธา ในงานท ี่จะทำ ตระห น ัก  
ใ น ป้ญห าความ จำเป ็น ห ร ือความ ด ี แ ล ะ ป ร ะ โย ช น ์ส ุข จ าก ก าร  
ทำงาน น ั้น
ห น ังส ือ เร ีย น ว ิช าป ระเท ศ ข องเรา 2 ส 102 ช ั้น ม ัธยม ศ ึกษ า  
ป ีท ี่1 ภ าค เร ีย น ท ี่2 ข อ ง ด ร .ป ร ะ เส ร ิฐ  ว ิท ย าร ัฐ แ ล ะ ค ณ ะ  
(2540) หน ้า 240-241
บทท ี่ 9 เร ื่อ งบ ท บ าท ห น ้าท ี่ข อ งส ม าช ิก ใน ส ังค ม ป ร ะ ช าธ ิป ไต ย  
นัวข ้อ เร ื่อง บ ท บ าท ห น ้าท ี่ใน ฐ าน ะ เป ็น ส ม าช ิก ข อ งค ร อ บ ค ร ัว  
ม ีเน ื้อ ห าโด ยย ่อ ว ่า  การท ี่บ ิด า มารดา ม อ บ ห ม าย ให ้เราท ำงาน ก ็ 
เพ ื่อส อ น ให ้เราร ู้จ ัก ว ิธ ีท ำงาน  ร ู้ค ุณ ค ่าข องการท ำงาน  ส ่วนการ  
ม ีค วาม ข ย ัน ห ม ั่น เพ ียรใน การศ ึกษ า ห น ้าท ี่ท ีส่ำคัญของน ัก เร ียน  
ค ือการศ ึกษ าเล ่าเร ียน  เราจ ึงค วรท ำห น ้าท ี่น ี้อย ่างด ีท ี่ส ุด  
เพ ื่อป ระโย ช น ์แก ่ต ัว เราเอ ง  แล ะ เพ ื่อ ให ้บ ิด าม ารด าเก ิด ค ว าม  
ภาคภ ูม ิใจ
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ตารางที่ 1 (ต่อ)

ค ่าน ิย ม พ ื้น ฐ าน  5 ประการ ห น ังส ือ เร ีย น ว ิช าบ ังค ับ ส ังค ม ศ ึก ษ า ระค ับ ม ัธย ม ศ ึก ษ าต อ น ต ้น  
ท ี่ม ีเน ื้อ ห าค ่าน ิย ม พ ื้น ฐ าน ป ราก ฏ

ห น ังส ือ เร ียน ว ิช าป ระเท ศ ข องเรา 3 ส 204 ช ั้น ม ัธยม ศ ึกษ า  
ใ ใ ท ี่2 ภ าค เร ีย น ท ี่2 ข อ ง ด ร .ป ร ะ เส ร ิฐ  ว ิท ย าร ัฐ แ ล ะ ค ณ ะ  
(2 5 4 2 )หน ้า 100-101
บฑที่ 7 เร ื่อง ส ิท ธ ิ แล ะห น ้าท ี่ข อ งพ ล เม ือ งต าม ระบ อ บ ก าร  
ป ก ค รอ งแบ บ ป ระช าธ ิป ไต ย  อ ัน ม ีพ ระม ห ากษ ัต ร ิย ์เป ็น ป ระม ุข  
ห ัวข ้อ เร ื่อง ก าร ใฝ ่ห าค ว าม ร ู้ ม ีเน ื้อ ห าโด ย ย ่อ ว ่าก าร ศ ึก ษ าเป ็น  
รากฐ าน ข องการด ำเน ิน ช ีว ิต  ท ำให ้ค น ร ู้จ ัก ค ว าม ถ ูก ต ้อ ง  ด ีงาม  
เป ็น ป ระชากรท ี่ม ีค ุณ ภ าพ  น ัก เร ียน จ ึงค วรแส วงห าค วาม ร ู้อ ย ู่ 
เสมอ
ห น ังส ือ เร ีย น ว ิช าป ร ะ เท ศ ข อ ง เร า4 ส 306 ช ั้น ม ัธยม ศ ึกษ า
ป ท ี่3 ภ าค เร ีย น ท ี่2 ข อ ง ด ร .ป ร ะ เส ร ิฐ  ว ิท ย าร ัฐ แ ล ะ ค ณ ะ ,
(2 5 4 2 )ห น ้า 214
บ ฑ ท ี่9 ห ล ักธรรม ของศ าส น า
ห ัวข ้อ เร ื่อง ห ล ักธ รรม ข อ งพ ระพ ุท ธ ศ าส น า อ ร ิย ส ัจ 4
ข ้อส ัม ม าอาช ีวะ  (ก ารเล ี้ย งช ีว ิต ช อบ ) ม ีเน ื้อ ห าโด ย ย ่อ ว ่า  การ
ป ระกอบ อาช ีพ ท ี่ส ุจร ิต  ค ือ ก ารป ระก อ บ อาช ีพ ท ี่ไม ่ผ ิด ศ ีล ธรรม
และไม ่เบ ียดเบ ียนผ ู้อ ื่นรวมไปถ ึงการไม ่อย ู่เฉยโดยไร ้ประโยชน ์

2. ก ารป ระห ย ัด แล ะอ อ ม ห น ังส ือ เร ียน ว ิช าป ระเท ศ ข องเรา 2 ส 102 ช ั้น ม ัธยม ศ ึกษ า  
ป ท ี่1 ภ าค เร ีย น ท ี่2 ข อ ง ด ร .ป ร ะ เส ร ิฐ  ว ิท ย าร ัฐ แ ล ะ ค ณ ะ  
(2540) หน ้า 241
บฑที่ 9 เร ื่อง บ ท บ าท ห น ้าท ี่ข อ ง ส ม าช ิก ใน ส ังค ม  
ป ระช าธ ิป ไต ย
ห ัวข ้อ เร ื่อง ก ารป ระห ย ัด แล ะอ ด อ อ ม  ไม ่ใช ้จ ่ายส ุร ุ่ยส ุร ่าย  
มีเน ื้อหาโดยย ่อว ่า การใช ้จ ่าย ใน ค รอบ ค ร ัว  รวม ท ั้งการใช ้จ ่ายใน  
การศ ึกษาเล ่าเร ียน น ัก เร ียน ค วรใช ้จ ่ายอย ่างป ระห ย ัด  อดออม  
ไม ่ส ุร ุ่ยส ุร ่าย  ซ ื้อส ิ่งข องเฉ พ าะท ี่จ ำเป ็น  เง ิน ท อ งท ี่ห าม าได ้ก ็จ ะ  
ไม ่ส ิน เปล ือง และจะท ำให ้ม ีเง ิน ออม เห ล ือ เก ็บ ไว ้ใช ้ใน ภ ายห น ้า
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ตารางที่ 1 (ต่อ)

ค ่าน ิย ม พ ื้น ฐ าน  5 ประการ ห น ังส ือ เร ีย น ว ิช าบ ังค ับ ส ังค ม ศ ึกษ า ระค ับ น ัธ ยม ศ ึกษ าต อน ต ้น  

ท ี่ม ีเน ื้อ ห าค ่าน ิย ม พ ื้น ฐ าน ป ราก ฏ

ห น ังส ือ เร ียน ว ิช าป ระเท ศ ข องเรา 3 ส 204 ช ั้น ม ัธยม ศ ึกษ า  

บ ีท ี่2 ภ าค เร ีย น ท ี่2 ข อ ง ด ร .ป ร ะ เส ร ิฐ  ว ิท ย าร ัฐ แ ล ะ ค ณ ะ  
(2542) หน ้า 100
บฑที่ 7 เร ื่อง ส ิท ธ ิและห น ้าท ี่ข องพ ลเม ืองต าม ระบ อบ การป ก  

ครองแบบประชาธ ิปไตยอ ันม ีพ ระมหากษ ัตร ิย ์ทรงเป ็นประม ุข  

ห ัวข ้อ เร ื่อง ก ารใช ้จ ่ายป ระห ย ัด  ม ีเน ื้อ ห าโด ย ย ่อ ว ่า  คน ไท ยม ี 
น ิส ัยใช ้จ ่ายฟ ่ม พ ืเอย ก ารใช ้จ ่าย อ ย ่างไม ่ป ระห ย ัด น ับ เป ็น ก าร  
ดำรงช ีพ อย ่างป ระม าท  ด ังน ัน น ัก เร ีย น ค วรใช ้จ ่าย อย ่าง  
ประหย ัด  ส ร ้างน ิส ัยก ารอ อม ท ร ัพ ย ์ เล ิกน ิส ัยฟ ้ง เฟ ้อ

3. ก ารม ีระ เบ ียบ ว ิน ัยแล ะเค ารพ ห น ังส ือ เร ียน ว ิช าป ระเท ศ ข องเรา 2 ส  102 ช ั้น ม ัธยม ศ ึกษ า
กฎห มาย ปท ี่ 1 ภ าคเร ียน ท ี่ 2 ของ ด ร.ป ระเส ร ิฐ  ว ิทยาร ัฐ  และค ณ ะ  

(2540) ห น ้า 247
บ ท ท ี่9 เร ื่อ ง บ ท บ าท ห น ้าท ี่ข อ ง ส ม าช ิก ใน ส ัง ค ม  
ป ระช าธ ิป ไต ย
ห ัวข ้อ เร ื่อง ห น ้าท ี่ข อ งน ัก เร ีย น ต ่อ โรงเร ีย น  ม ีเน ือ ห าโด ยย ่อ ว ่า  
การเค ารพ ระเบ ียบ  กฎ ข ้อ บ ังค ับ ข อ งโรง เร ีย น  ถ ือ เป ็น การ  
กระท ำความ ด ี ห ร ือป ระพ ฤต ิชอบ  

ห น ังส ือ เร ียน ว ิช าป ระเท ศ ข องเรา 2 ส 102 ช ั้น ม ัธยม ศ ึกษ า  

ปท ี่ 1 ภาคเร ียน ท ี่ 2 ของ ด ร.ป ระเส ร ิฐ  ว ิท ยาร ัฐ  และค ณ ะ  

(2 5 4 0 )ห น ้า 251
บทท ี่ 9 เร ื่อง บ ท บ าท ห น ้าท ี่ข อ ง ส ม าช ิก ใน ส ังค ม ป ร ะ ช าธ ิป ไต ย  

ข ้อ เร ื่อง ก ารอ น ุร ัก ษ ์ส ิ่งแวด ล ,อ ม ใน ช ุม ช น ม ีเน ื้อ ห าโด ย ย ่อ ว ่า  

น ัก เร ีย น ต ้อ งช ่ว ย ก ัน ด ูแ ล ส ิ่งส าธ ารณ ะให ้อ ย ู่ใน ส ภ าพ ด ีอ ย ู่เส ม อ  
ไม ่ข ีด เข ีย น ห ร ือ ท ำล าย โบ ราณ ส ถ าน  ห ร ือ โบ ร าณ ว ัต ถ ุใน  
ช ุม ช น ให ้ช ำร ุด เส ีย ห าย
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ตารางที่ 1 (ต่อ)

ค ่าน ิย ม พ ื้น ฐ าน  5 ป ระการ ห น ังส ือ เร ีย น ว ิช าบ ังค ับ ส ังค ม ศ ึกษ า ระด ับ ม ัธย ม ศ ึก ษ าต อ น ต ้น  

ท ี่ม ีเน ื้อ ห าค ่าน ิย ม พ ื้น ฐ าน ป ราก ฏ
ห น ังส ือ เร ียน ว ิช าป ระเท ศ ข องเรา 3 ส 204 ช ั้น ม ัธยม ศ ึกษ า  

ป ท ี่2 ภ าค เร ีย น ท ี่2 ข อ ง ด ร .ป ร ะ เส ร ิฐ  ว ิท ย าร ัฐ แ ล ะ ค ณ ะ  

(2540) หน ้า 94
บ ท ท ี่7 เร ื่อ งส ิท ธ ิแล ะห น ้าท ี่ข องพ ล เม ืองต าม ระบ อ บ ก ารป ก  
ครองแบบประชาธ ิป ไตยอ ันม ีพ ระมหากษ ัตร ิย ์ทรงเป ็นประม ุข  

ห ัวข ้อ เร ื่อง ห น ้าท ี่ป ฏ ิบ ัต ิต าม กฎ ห ม าย  ม ีเน ื้อห าโด ยย ่อว ่า  

ก ฎ ห ม ายค ือ ข ้อบ ังค ับ ข อ งป ระเท ศ  ม ีไว ้เพ ื่อ เป ็น ห ล ัก ใน ก าร  
ร ักษ าค วาม ส งบ เร ียบ ร ้อย  ก ารไม ่ป ฏ ิบ ัต ิต าม ก ฎ ห ม าย อาจ ม ีโท ษ  
ถ ูก จ ำค ุกห ร ือ ถ ูก ป ร ับ  ป ระช าช น ท ุก ค น จ ะต ้อ งป ฏ ิบ ัต ิต าม  

กฎหมาย
ห น ังส ือ เร ีย น ว ิช าป ระเท ศ ข องเรา 4 ส 306 ช ั้น ม ัธยม ศ ึกษ า  

ป ท ี่3 ภ าค เร ีย น ท ี่2 ข อ ง ด ร .ป ร ะ เส ร ิฐ  ว ิท ย าร ัฐ แ ล ะ ค ณ ะ  
(2542) หน ้า 167
บฑที่ 8 เร ื่อง ก ฎ ห ม ายท ี่ป ระช าช น ค วรร ู้ 
ห ัวข ้อ เร ื่อง ก ฎ ห ม าย ท ี่ป ระช าช น ค ว รร ู้ ม ีเน ื้อ ห าโด ยย ่อ ว ่า  การ 

ม ีค วาม ร ู้เก ี่ย วค ับ ก ฎ ห ม าย ท ี่จ ำ เป ็น ต ้อ งใช ้ใน ช ีว ิต ป ระจ ำว ัน  ทำ 
ให ้เราส าม ารถ ป ฏ ิบ ัต ิต น ให ้ถ ูก ต ้อ งต าม ก ฎ เก ณ ฑ ์ท ี่ก ฎ ห ม าย  
บ ัญ ญ ัต ิไว ้ ช ่วย ให ้ก าร ด ำเน ิน ช ีว ิต เป ็น ไป อ ย ่างส งบ ส ุข  ราบร ื่น  
ไม,เบ ียด เบ ีย น ห ร ือ กระท บ ก ระเท ือ น ส ิท ธ ิข อ งผ ู้อ ื่น

4. การป ฏ ิบ ัต ิต าม ค ุณ ธรรม ข อง  
ศาส น า

ห น ังส ือ เร ียน ว ิชาประเท ศของเรา 1 ส  101 ช ั้นม ัธยมศ ึกษา'ปท ี่ 1 
ภ าคเร ียน ท ี่ 1 ของ ป ระเส ร ิฐ  ว ิท ยาร ัฐ  แ ละค ณ ะ (2540)
หน ้า 315-317
บทท ี่ 9 เร ื่อง ห ล ักธรรม ข องศ าส น า
ห ัวข ้อ เร ื่อง ห ล ัก ธ รรม ใน ก ารพ ัฒ น าต น เอ งใน พ ระพ ุท ธ ศ าส น า  
ห ิร ิ-โอ ต ัป ป ะ  ม ีเน ื้อ ห าโด ยย ่อ ว ่า  ห ิร ิ ค ือ ค วาม ละอายต ่อการ  
ท ำช ั้ว  ไม ่ท ำช ั้ว  ด ้วยกาย วาจา ใจ  ไม ่ว ่าจะม ีผ ู้ร ู้เห ็น ห ร ือ ไม ่
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ตารางท 1 (ต่อ)

ค ่าน ิย ม พ ื้น ฐ าน  5 ป ระการ ห น ังส ือ เร ีย น ว ิช าบ ังค ับ ส ังค ม ศ ึกษ า ร ะค ับ ม ัธ ย ม ศ ึก ษ าต อ น ต ้น  

ที่มเีน ื้อ ห าค ่าน ิย ม พ ื้น ฐ าน ป ราก ฏ

ห น ังส ือ เร ีย น ว ิช าป ร ะ เท ศ ข อ ง เร า3 ส 204 ช ั้น ม ัธยม ศ ึกษ า  

ป ท ี่2 ภ าค เร ีย น ท ี่2 ข อ ง ด ร .ป ร ะ เส ร ิฐ  ว ิท ย าร ัฐ แ ล ะ ค ณ ะ  

(2542) หน ้า 112 

บ ฑ ท ี่9 ห ล ักธรรม ของศ าส น า
ห ัวข ้อ เร ื่อง ห ล ัก ธ รรม ใน ก ารอ ย ู่ร ่ว ม ก ัน ข อ งพ ระพ ุท ธ ศ าส น า  

ส ังค ห วัตถุ 4 ม ีเน ือ ห าโด ยย ่อ ว ่า  ส ัง ค ห วัตถุ 4 ค ือ การป ฏ ิบ ัต ิ 
อ ัน เป ็น ก าร ส งเค ร าะ ห ์เพ ื่อ เห น ี่ย วน ำให ้ค น ร ัก ใค ร ่น ับ ถ ือ ก ัน  

เพ ราะก ารร ัก ใค ร ่น ับ ถ ือ ก ัน  เป ็น ป ีจ จ ัย ส ำค ัญ ใน ก ารส ร ้าง  
รากฐ าน ท างส ังค มให้อย ู่ร ่วม ก ัน ด ้วยด ี ม ีความ ม ั่น คง และม ี 
ความ เจร ิณ ก ้าวห น ้า ท ั้งส ่วน ต ัว  แ ล ะ ส ่ว น รว ม  ม ีข ้อป ฏ ิบ ัต ิ
M

1. ทาน  ห ร ือ ก าร ให ้ ห ร ือ เอ ื้อ เพ ื่อ เผ ื่อ แผ ่
2. ป ิยวาจา ก ารใช ้ถ ้อ ย ค ำส ุภ าพ  อ ่อน น ้อ ม
3. อ ัตถจร ิยา ก ารป ระพ ฤ ต ิส ิ่งที่เป ็น ป ร ะ โย ช น ์
4. สม าน ัดตตา ก ารไม ่ถ ือ ต ัว  วางต ัว เห ม าะส ม

ห น ังส ือ เร ีย น ว ิช าป ร ะ เท ศ ข อ ง เร า4 ส 306  ช ั้น ม ัธยม ศ ึกษ า  

ป ิท ี่3 ภ าค เร ียน ท ี่2 ข อ ง ด ร .ป ร ะ เส ร ิฐ  ว ิท ย าร ัฐ แ ล ะ ค ณ ะ  

(2540) หน ้า 213
บฑที่ 9 เร ื่อง ห ล ัก ธ รรม ใน ก ารอ ย ู่ร ่ว ม ก ัน อ ย ่างส ัน ต ิส ุข  

น ัวข ้อ เร ื่อง ห ล ักธ รรม ท างพ ระพ ุท ธศ าส น า โอ ว าท ป าต ิโม ก ข ์ 
มีเน ื้อห าโด ย ย ่อ ว ่า  โอ ว าท ป าต ิโม ก ข ์เป ็น ห ล ัก ธ ร ร ม  เพ ื่อการ  
ป ฏ ิบ ัต ิต น ให ้บ รรล ุจ ุด ห ม าย ส ุด ย อ ด ข อ งช ีว ิต มี 3 ป ระการ

1. ก าร ไม ท่ำความ ช ั่วท ั้งป วง
2. การท ำแต ่ค วาม ด ี
3. ก ารท ำจ ิต ให ้บ ร ิส ุท ธ
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ตารางที 1 (ต่อ)

ค ่าน ิย ม พ ื้น ฐ าน  5 ป ระการ ห น ังส ือ เร ีย น ว ิช าบ ังค ับ ส ังค ม ศ ึกษ า ระด ับ ม ัธย ม ศ ึก ษ าต อ น ต ้น  

ท ี่ม ืเน ื้อ ห าค ่าน ิย ม พ ื้น ฐ าน ป ราก ฏ

5. ก ารม ีค วาม ร ักช าต ิ ศ าส น ์ หน ังส ือเร ียนวิชาประเทศของเรา 1 ส 101 ช ั้นม ัธยมศึกษา'ปท ี่ 1
กษ ัต ร ิย ์ ภ าค เร ียน ท ี่ 1 ของ ด ร.ป ระเส ร ิฐ  ว ิท ยาร ัฐ  และค ณ ะ (2540) 

หน ้า 297
บ ท ท ี่9 เร ื่อ งห ล ัก ธ ร รม ข อ งศ าส น า
ห ัวข ้อ เร ื่อง ห ล ักธ รรม ข อ งศ าส น า ม ีเน ื้อ ห าโด ย ย ่อ ว ่า  ค น ไท ย
ไม,ว ่าจ ะน ับ ถ ือ ศ าส น าใด ต ่างก ็ม ีส ่ว น ร ่ว ม ใน ก าร ร ัก ษ าช าต ิแล ะ
ส ร ้างค วาม เจ ร ิญ ให ้แก ่ช าต ิบ ้าน เม ืองต ล อด ม า
ห น ังส ือ เร ีย น ว ิช าป ระเท ศ ข องเรา 2 ส 102 ช ั้น ม ัธยม ศ ึกษ า
ป ท ี่1 ภ าค เร ีย น ท ี่2 ข อ ง ป ร ะ เส ร ิฐ  ว ิท ย า ร ัฐ แ ล ะ ค ณ ะ (2540)
หน ้า 252
บ ท ท ี่ 9 เร ื่อ งบ ท บ าท ห น ้าท ี่ข อ งส ม าช ิก ใน ส ังค ม ป ร ะ ช าธ ิป ไต ย  

ห ัวข ้อ เร ื่อง บ ท บ าท ห น ้าท ี่ใน ฐ าน ะ ข อ งส ม าช ิก ข อ งป ร ะ เท ศ  

ห น ้าท ี่ร ักษ าไว ้ซ ึ่งช าต ิ ศาส น า พ ระม ห าก ษ ัต ร ิย ์ และการ  

ป ก ค ร อ งระ บ อ บ ป ร ะ ช าธ ิป ไต ย  ก ารป ้องก ัน อ ัน ต รายท ี่อ าจ เก ิด  

ต ่อ ส ถ าบ ัน ด ังก ล ่าว เป ็น ห น ้าท ี่ข อ งค น ไท ย ท ุก ค น  

ห น ังส ือ เร ีย น ว ิช าป ระเท ศ ข องเรา 3 ส 204 ช ั้น ม ัธยม ศ ึกษ า  

ป้ท ี่ 2 ภาคเร ียนท ี่ 2 ของ ประเสริฐ ว ิทยาร ัฐ และคณ ะ (2540) 

ห น ้า 88
บฑที่ 7 เรื่อง ส ิทธ ิและหน ้าท ี่ของพลเม ืองตามระบอบการปกครอง  

แบบประชาธ ิปไตย อ ันม ีพ ระมหากษ ัตร ิย ์ทรงเป ็นประม ุข  

ห ัวข ้อ เร ื่อง ห น ้าท ี่ข อ งช น ช าว ไท ย  ห น ้าท ี่ร ัก ษ าช าต ิ ศาสนา  

พ ร ะ ม ห าก ษ ัต ร ิย ์แ ล ะ ก าร ป ก ค ร อ งร ะ บ อ บ ป ร ะ ช าธ ิป ไต ย  

อ ัน ม ีพ ระม ห ากษ ัต ร ิย ์เป ็น ป ระม ุข  ม ีเน ื้อ ห าโด ย ย ่อ ว ่า
ชาต ิ เป ็น ส ิ่งส ำค ัญ เห น ือ ส ิ่งอ ื่น ใด  เราต ้องป กป ้องค ุ้ม ครอง  

ไม ่ก ร ะ ท ำก ารใด  ๆ  ให ้เป ็น ท ี่เส ื่อ ม เส ีย แ ก ่ช าต ิ และท ำน ุบ ำร ุง  
ชาต ิให ้เจร ิญ ก ้าวห น ้า
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ตารางที่ 1 (ต่อ)

ค ่าน ิย ม พ ื้น ฐ าน  5 ป ระการ ห น ังส ือ เร ีย น ว ิช าบ ังค ับ ส ังค ม ศ ึก ษ า ระด ับ ม ัธ ย ม ศ ึก ษ าต อ น ต ้น  
ท ี่ม ีเน ื้อ ห าค ่าน ิย ม พ ื้น ฐ าน ป ราก ฏ

ศาส น า เป ็น ส ิ่งย ึด เห น ี่ยวจ ิต ใจ  ท ำ ให ้ใจ บ ร ิส ุท ธ ิผ อ ง ใส  เกิด 
ก าร เอ ือ เท ่อ เผ ื่อ แผ ่เม ต ต าก ร ุณ าแก ่ก ัน  ร ัก ใค ร ่ส าม ัค ค ี กลม  
เกล ียวก ัน  ไม'เบ ียดเบ ียนกัน เราจ ึงต ้องร ัก ษ าศ าส น าท ี่เราน ับ ถ ือ  
ให ้ค งอ ย ู่ต ่อ ไป

พ ระม ห าก ษ ัต ร ิย ์เป ็น ศ ูน ย ์รวม จ ิต ใจ ข องค น ไท ยท ั้งช าต  ิ

ท รงเป ็น เอ ก ล ัก ษ ณ ์ข อ งช าต ิไท ย  เร าจ ึงต ้องป กป ้องส ถ าบ ัน  
พ ระม ห ากษ ัต ร ิย ์ไว ้
ห น ังส ือ เร ีย น ว ิช าป ระ เท ศ ข อ งเรา 4 ส 306  ช ั้น ม ัธยม ศ ึกษ า  

ป ้ท ี่2 ภ าค เร ีย น ท ี่2 ข อ ง ด ร .ป ร ะ เส ร ิฐ  ว ิท ย าร ัฐ แ ล ะ ค ณ ะ  
(2540) หน ้า 145
บฑที่ 6 เร ื่อง ส ถ าบ ัน พ ระม ห าก ษ ัต ร ิย  ์

ห ัวข ้อ เร ื่อง ส ถ าบ ัน พ ระม ห าก ษ ัต ร ิย ์ ม ีเน ือ ห าโด ย ย ่อ ว ่า  

ส ถ าบ ัน พ ระม ห าก ษ ัต ร ิย ์ไท ย ม ีค วาม ส ำค ัญ  ท ี่ส ุด ส ถ าบ ัน ห น ึ่ง  

ใน ก าร ป ก ค ร อ งร ะ บ อ บ ป ร ะ ช าธ ิป ไต ย  ม ิใช ่เพ ราะ เป ็น ไป ต าม  

ร ัฐธรรม น ูญ บ ัญ ญ ัต ิไว ้เท ่าน ัน  ห าก เพ ราะ เน ื่องจ าก พ ระบ ารม  ี
ข อ งอ งค ์พ ระม ห าก ษ ัต ร ิย ์ไท ย ท ี่ส ะส ม ม าแต ่อ ด ีต  น อกจากจะ  
ท ร งด ูแ ล ท ุก ข ์ส ุข ข อ งป ร ะ ช าช น ท ั่ว ไป แ ล ้ว  ย ังท รงต ั้งม ั่นอย ู ่
ใน ท ศ พ ิธราชธรรม

จ ากต ารางจะพ บ ว ่า  ค ่าน ิยมพ ืนฐาน 5 ป ระการ ได ้แ ก ่ การพ ึ่งต น เอง ขย ัน ห ม ั่น เพ ียร และ  
ม ีค ว าม ร ับ ผ ิด ช อ บ  ก ารป ระห ย ัด แล ะออ ม  การม ีระเบ ียบ ว ิน ัย  แล ะ เค ารพ ก ฎ ห ม าย  การป ฏ ิบ ัต ิตาม  
ค ุณ ธ ร รม ข อ งส าส น า การม ีความ ร ักชาต ิ ศ าส น ์ กษ ัต ร ิย ์ ม ีป ราก ฏ ส อ ด แ ท ร ก อ ย ู่ใน ห น ังส ือ เร ีย น  

ว ิช าส ังค ม ศ ึก ษ า ระด ับ ม ัธยม ศ ึกษ าต อน ด ้น  ว ิชาบ ังค ับ  ทัง 3 ระด ับ ช ัน
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6. งาน ว ิจ ัย ท ี่เก ี่ย วข ้อ ง

6.1 งาน ว ิจ ัย ใน ป ระเท ศ

ร ังส ิม ัน ต ์ ส ุน ท รไช ยา (2535: บ ท ค ัด ย ่อ ) ท ำการว ิจ ัย เร ื่อง “ผ ลข องต ัวแบ บ ท ี่ม ีต ่อ  
พ ฤ ต ิก ร ร ม ก าร ม ีร ะ เบ ีย บ ว ิน ัย ใน ช ั้น เร ีย น ข อ ง น ัก เร ีย น ว ัย ย ่าง เข ้าส ู่ว ัย ร ุ่น ” ต ัวอ ย ่างป ระช าก รเป ็น
น ัก เร ีย น ช ั้น ป ร ะ ถ ม ศ ึก ษ าป ีท ี่ 5 โรงเร ีย น ว ัด อม ร ิน ท ราราม  จำนวน 10 คน แ บ ่ง เป ็น ก ล ุ่ม ท ด ล อ ง 5 
คน ก ล ุ่ม ค วบ ค ุม  5 คน ซ ึ่ง เป ็น น ัก เร ียน ท ี่ม ีพ ฤต ิกรรม ก ารม ีระ เบ ีย บ ว ิน ัย ใน ช ัน เร ียน น ้อย  เคร ื่องม ือท ี ่
ใ ช ้ ได ้แก ่ แ บ บ ก าร ส ัง เก ต  และบ ัน ท ึกพ ฤต ิก รรม  (M ultiple Case Studies) ว ัตถ ุป ระส งค ์ข องการว ิจ ัย  
เพ ื่อ ศ ึก ษ าผ ล ข อ ง ต ัว แ บ บ ว ิด ีท ัศ น ์ท ี่ม ีผ ล ต ่อ พ ฤ ต ิก ร ร ม ก าร ม ีร ะ เบ ีย บ ว ิน ัย ใน ช ั้น เร ีย น ข อ ง น ัก เร ีย น  
วัยย ่างเข ้าส ู่ว ัยร ุ่น ผลการว ิจ ัยพ บว ่า ต ัวแบ บ พ ฤต ิกรรม การม ีระ เบ ียบ ว ิน ัย ใน ช ั้น เร ียน จากการล ูว ิด ีท ัศ น  ์
ท ำให ้น ัก เร ีย น ส าม ารถ เพ ิ่ม พ ฤ ต ิก รรม ก ารม ีระ เบ ีย บ ว ิน ัย ใน ช ั้น เร ีย น

ว ัน เพ ็ญ  พ ิมพ ์แดง (2532: บ ท ค ัด ย ่อ ) ท ำการว ิจ ัย เร ื่อง “ก ารป ฏ ิบ ัต ิต าม ระเบ ียบ ว ิน ัย  
ข อ ง โร ง เร ีย น  ข อ งน ัก เร ีย น ร ะ ด ับ ม ัธ ย ม ศ ึก ษ าต าม ก าร ร ับ ร ู้ข อ งต น เอ ง” ต ัวอ ย ่างป ระ ช าก ร  เป ็น
น ักเร ียนระด ับม ัธยมศ ึกษาตอนต ้น  และตอน ป ลาย จำนวน 720 คน เป ็น น ัก เร ียน โรงเร ียน ม ัธยม ศ ึกษา  
ป ร ะ เภ ท ส ห ศ ึก ษ า ส ังก ัด กรม ส าม ัญ ศ ึกษ า ใน กร ุง เท พ ม ห าน ค ร เค ร ื่อ งม ือ ท ี่ใช ้ใน ก าร ว ิจ ัย  เป ็น แบ บ  
ส อ บ ถ าม เก ี่ย ว ก ับ ก ารป ฏ ิบ ัต ิต าม ระ เบ ีย บ ว ิน ัย ข อ งโรงเร ีย น  ข องน ัก เร ียน ระด ับ ม ัธ ยม ศ ึกษ า ตามการ  

ร ับ ร ู้ข อ งต น เอ ง ว ัต ถ ุป ระส งค ์ข องการว ิจ ัย  เพ ื่อศ ึกษ าก ารป ฏ ิบ ัต ิต าม ระเบ ียบ ว ิน ัยข อ งโรงเร ียน  ของ 
น ัก เร ีย น ระด ับ ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ตาม การร ับ ร ู้ข องต น เอง และเป ร ียบ เท ีย บ ก ารป ฏ ิบ ัต ิต าม ระเบ ียบ ว ิน ัยข อ ง  

โรงเร ีย น ระห ว ่างน ัก เร ีย น ระ ด ับ ม ัธ ย ม ศ ึกษ าต อน ต ้น  ก ับ น ัก เร ีย น ระด ับ ม ัธ ย ม ศ ึกษ าต อ น ป ล าย  และ  

น ัก เร ีย น ช าย ก ับ น ัก เร ีย น ห ญ ิง  ผ ลการว ิจ ัยพ บ ว ่า  เม ื่อ เป ร ีย บ เท ีย บ ก ารป ฏ ิบ ัต ิต น ต าม ระ เบ ีย บ ข อ ง
น ัก เร ียน ระด ับ ม ัธยม ศ ึก ษ าต อ น ต ้น  และน ัก เร ีย น ม ัธ ยม ศ ึกษ าต อน ป ล าย  ป รากฎ ว ่า  น ัก เร ียน ระด ับ ช ั้น  
มัธยมศึกษาตอนต้นม ีระเบ ียบว ิน ัยมากกว่าน ักเร ียนระด ับช ั้นม ัธยมศ ึกษาตอนปลาย และเม ื่อเปร ียบเท ียบ  
ค ว าม แต กต ่างท างเพ ศ พ บ ว ่า  น ัก เร ียน ห ญ ิงม ีระ เบ ียบ ว ิน ัย ม ากกว ่าน ัก เร ีย น ช าย

ผ าส ุข ส ัน ต ์ ไห ม ท ิพ ย ์ (2540: บ ท ค ัด ย ่อ ) ท ำการว ิจ ัย เร ื่อง “ก ารศ ึกษ าเป ร ียบ เท ียบ  
ร ะ ด ับ ก าร ป ฏ ิบ ัต ิต าม ค ่าน ิย ม พ ื้น ฐ าน ข อ งน ัก เร ีย น ท ี่ม ีภ ูม ิห ล ังต ่างก ัน ” ต ัว อ ย ่างป ระ ช าก รท ี่ใช ้ใน ก าร  

ว ิจ ัย เป ็น น ัก เร ียน ช ั้น ม ัธยม ศ ึกษ าป ีท ี่ 1 และม ัธยมศ ึกษา'ป ีท ี่ 4 ส ังก ัด กรม ส าม ัญ ศ ึกษ า ป ีก ารศ ึก ษ า  
2540 ใน  5 จ ังห ว ัด ช าย แด น ภ าค ใต ้ ค ือ จ ังห ว ัดส งขลา สต ูล บ ีตตาน ยะลา แ ล ะ น ร าธ ิว าส  จำนวน  
395 คน เค ร ื่อ งม ือ ท ี่ใช ้ใน ก าร ว ิจ ัย  ค ือ แบ บ ส อ บ ถ าม ว ิเค ร าะ ห ์ข ้อ ม ูล โด ย ก าร ห าค ่าร ้อ ย ล ะ  ค ่าม ัชฌ ิม  
เลขคณ ิต ค ่าส ่วนเบ ี่ยงเบนมาตรฐาน ว ิเคราะห ์ความแปรปรวนทางเด ียว และท ดสอบความ แตกต ่างเป ็น  
รายค ู่ด ้วยว ิธ ีการข องเช ฟ เฟ  ว ัต ถ ุป ระส งค ์ข องการว ิจ ัย  เพ ื่อศ ึกษ าเป ร ีย บ เท ียบ ระด ับ การป ฏ ิบ ัต ิต าม
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ค ่าน ิย ม พ ื้น ฐ าน ข อ งน ัก เร ียน ท ี่ม ีภ ูม ิห ล ังต ่างก ัน  ผลการว ิจ ัยพ บ ว ่า น ัก เร ียน ช ั้น ม ัธยม ศ ึกษ าต อน ต ้น  
แ ล ะ ต อ น ป ล าย ใน จ ังห ว ัด ช าย แ ด น ภ าค ใต ้ม ีก ารป ฏ ิบ ัต ิต น ต าม ค ่าน ิย ม พ ื้น ฐ าน ต ้าน ค วาม ร ัก ช าต ิ ศ าส น ์ 
ก ษ ัต ร ิย ์ ม ีค ่า เฉ ล ี่ย ส ูงส ุด  ส ่วน ค ่าน ิย ม ด ้าน ก ารป ระห ย ัด แล ะออ ม ม ีค ่า เฉ ล ี่ยต ํ่าส ุด  เม ื่อ เป ร ียบ เท ียบ  
ก ารป ฏ ิบ ัต ิต าม ค ่าน ิย ม พ ื้น ฐ าน โด ย รวม

น ภดล ภวนะว ิเช ียร (2540: บ ท ค ัดย ่อ ) ศ ึกษ าเร ื่อง “การศ ึกษ าค ่าน ิย ม ด ้าน ค วาม  รับ 
ผ ิด ช อ บ ข องน ัก เร ียน ระด ับ ม ัธ ยม ศ ึกษ าต อน ต ้น  ท ี่ได ้ร ับ ก ารส ร ้าง เส ร ิม ด ้วย กระบ วน ก ารท ี่พ ัฒ น าต าม  
แ น ว ค ิด ข อ ง ไอ เซ ็น แ ล ะ แ ร ท ส ์” ประชากรท ี่ใช ้ในการว ิจ ัย  เป ็น น ัก เร ียน ระด ับ ช ั้น ม ัธยม ศ ึกษ าป ีท ี่ 2 ของ 
โรงเร ียน ส าระว ิท ยา กร ุงเทพ มหานคร จำนวน 2 ห ้องเร ียน รวม 80 คน เค ร ื่อ งม ือ ท ี่ใช ้ใน ก าร ว ิจ ัย  
ไ ด ้แ ก ่ แบ บ ท ด ส อบ ค วาม ร ู้เก ี่ย วก ับ ค วาม ร ับ ผ ิด ช อ บ ข องน ัก เร ีย น ระด ับ ม ัธ ย ม ศ ึก ษ าต อ น ต ้น  และแบ บ  

ว ัด ค ว าม ร ู้ส ึก ต ่อ ก ารท ำห น ้าท ี่ท ี่เก ี่ย ว ก ับ ค ว าม ร ับ ผ ิด ช อ บ  ว ัต ถ ุป ระส งค ์ข อ งก ารว ิจ ัย  เพ ื่อพ ัฒ นาว ิธ ี 
ก าร ส ร ้าง เส ร ิม ค ่าน ิย ม ด ้ว ย ค ว าม ร ับ ผ ิด ช อ บ ให ้แ ก 'น ัก เร ีย น ร ะ ด ับ ช ัน ม ัธ ย ม ศ ึก ษ าต อ น ต ้น  โ ด ย ใ ห ้ 
น ัก เร ีย น ม ีค ว าม ร ู้ส ึก ท ี่ด ี และม ีพ ฤต ิก รรม ท ี่แส ด งอ อก ถ ึงค วาม ร ับ ผ ิด ช อ บ  ผ ลการว ิจ ัยพ บ ว ่า น ักเร ียน  

ท ี่เข ้าร ่ว ม ก ิจ ก รรม  เพ ื่อแกให ้เก ิด ค วาม ร ับ ผ ิด ช อ บ  ม ีค ว าม ร ับ ผ ิด ช อ บ ม าก ก ว ่าน ัก เร ีย น ท ี่ไม ่ได ้ป ฏ ิบ ัต ิ 
ก ิจก รรม น ี ก ิจ ก รรม การพ ัฒ น าใน เร ื่อ งน ี๋ค ือก ระบ วน ก ารส ร ้าง เส ร ิม ค ่าน ิยม ข อ งน ัก เร ีย น  ป ระกอบ  
ด ้ว ย  2 ก ร ะ บ ว น ก า ร ย ่อ ย  ไ ด ้แ ก ่ 1) ก ร ะ บ ว น ก า ร ศ ึก ษ า ข ้อ ม ูล ข ั้น พ ื้น ฐ า น เก ี่ย ว ก ับ ค ่า น ิย ม ข อ ง  
น ัก เร ีย น  ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย ก าร ว ิเค ร าะ ห ์พ ฤ ต ิก ร ร ม ท ี่แ ส ด ง ถ ึง ค ่าน ิย ม  2) ก ร ะ บ ว น ก า ร น ำ ข ้อ ม ูล ไ ป ใช  ้
เพ ื่อ พ ัฒ น าค ่าน ิย ม ให ้แก ่น ัก เร ีย น

จ ากงาน ว ิจ ัย ใน ป ระเท ศ ท ั้ง  4  เร ื่อง ผ ู้ว ิจ ัยส ร ุป ได ้ว ่า  ก ารท ี่น ัก เร ีย น ได ้เห ็น แบ บ อ ย ่าง  
ที่ดี ม ีผลต ่อการพ ัฒ นาค ่าน ิยมเช ่นน ั้น  ซ ึ่งการแกปฏ ิบ ัต ิเพ ื่อให ้น ักเร ียนเก ิดค ่าน ิยมท ี่พ ึงประสงค ์เช ่นน ั้น  

จ ะต ้อ งค ำน ึงถ ึง เพ ศ แล ะว ัยข องน ัก เร ียน ด ้วย  น ัก เร ีย น จ ะม ีค ่าน ิย ม ท ี่พ ึงป ระส งค ์ได ้ การอบ รม เล ียงด  ู

ข อ งบ ุค ค ล ใน ค ร อ บ ค ร ัว เป ็น ป ัจ จ ัย ส ำค ัญ ท ี่ส ่ง เส ร ิม ให ้น ัก เร ีย น ป ฏ ิบ ัต ิจ น เป ็น ก ิจ น ิส ัย  จ ึง ค ว ร แ ก ให  ้
น ัก เร ีย น ป ฏ ิบ ัต ิค ่าน ิย ม ท ี่ต ้องก ารอย ่างส ม ํ่า เส ม อ  จน เก ิด ค วาม ร ู้ส ึกท ี่ด ีต ่อ ค ่าน ิยม ท ี่ป ฏ ิบ ัต ิน ั้น

6.2 งาน ว ิจ ัยต ่างป ระเท ศ

แคร ี อ ีวอน  แบรอน  (Carrie Y vone Barron, 1997: 290-A ) ท ำการว ิจ ัย เร ื่อง “A  

C O M PA R A TIV E A N A L Y SIS OF THE VALUES THAT ARE PR ED O M IN A N T IN PRIVATE  
SCH OO LS, PUBLIC CHOICE SCHOOLS A N D  PUBLIC A T T E N D A N C E -Z O N E  SCHOOLS 
IN SA N  A N T O N IO  T A X A S.” ว ัตถ ุป ระส งค ์ข องการว ิจ ัย  เพ ื่อศ ึกษ าห าค ่าน ิยม ท ี่เด ่น ช ัด ข อง  
น ัก เร ียน  3 ป ระเภ ท  ได ้แ ก ่ โรงเร ียน เอกชน  โรงเร ีย น แบ บ เฉ พ าะพ ิเศ ษ  แล ะ โร ง เร ีย น ร ัฐ บ าล  ใน  
ซ าน อ ัน โต น ิโอ  ร ัฐเพ ็กซ'ส ผ ลการว ิจ ัยม ีข ้อส ร ุป ว ่า น ัก เร ียน ข อ งโรงเร ียน ท ั้ง  3 ประเภท  ม ีค ่าน ิยมท ี่
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เด ่น ช ัด ท ี่ส ุด  ค ือ ค ่าน ิยมทางด ้านการศ ึกษา และรองลงม าค ือค ่าน ิยม ท างด ้าน ศ ีลธรรม  ซ ึ่งอาจจะมา 
จ าก ส ภ าพ ค ร อ บ ค ร ัว 1ข อ ง น ัก เร ีย น เห ล ่าน ัน ม ีก าร อ บ ร ม ส ั่ง ส อ น  ห ร ือ ป ล ูก ฝ ืง ท ำให ้เก ิด ค ่าน ิย ม ท ัง  
2 ประการ

เช ี่ยว หง (Xiao Hong, 1999: 3664-A ) ท ำการว ิจ ัย เร ื่อง “A  COM PARATIVE  
ST U D Y  OF C H ILDREARING  V A L U E S IN THE UNITED STATES A N D  CH INA” 
ว ัต ถ ุป ร ะ ส ง ค ์ข อ ง ก าร ว ิจ ัย  เพ ื่อ ศ ึก ษ าเป ร ีย บ เท ีย บ ร ูป แ บ บ ก าร ด ำเน ิน ช ีว ิต ข อ งน ัก เร ีย น ช าวอ เม ร ิก ัน  
แล ะ น ัก เร ีย น ช าวจ ีน  ผลการว ิจ ัยพ บ ว ่า ค ่าน ิย ม ใน การด ำเน ิน ช ีว ิต ข อ งน ัก เร ียน ม ีค วาม แต กต ่างก ัน
อ ย ่าง เห ็น ได ชั้ด น ัก เร ียน ใน ป ระเท ศ จ ีน  แ ละส ห ร ัฐ อ เม ร ิก า ม ีค ่าน ิยม ท างด ้าน ว ัฒ น ธรรม แต กต ่างก ัน  
มาก ซ ึ่งแ ส ด งว ่าบ ้าน ห ร ือ ค ร อ บ ค ร ัวม ีอ ิท ธ ิพ ล ต ่อ ก าร อ บ รม ให ้น ัก เร ีย น ม ีค ่าน ิย ม อ ย ่างไร ก ็ได ้ เน ื่อง 
จ าก พ บ ว ่า  ค ร อ บ ค ร ัว ข อ ง ค น เอ เช ีย ค ือ ช าว จ ีน ม ีก าร อ บ ร ม ให ้น ัก เร ีย น อ ย ู่ใน ก ร อ บ ข อ งว ัฒ น ธ ร ร ม
จ าร ีต ป ระเพ ณ ีท ี่เค ร ่งครัด แ ล ะ ม ีอ ุด ม ค ต ิใน ล ัท ธ ิค อ ม ม ิวน ิส ต ์ จ ึงท ำให ้น ัก เร ีย น อ ย ู่ใน ก รอ บ ข อ งว ัฒ น  

ธ รรม ม าก กว ่าน ัก เร ีย น ข องป ระเท ศ ส ห ร ัฐ อ เม ร ิก าซ ึ่ง เล ี้ย งด ูแบ บ อ ิส ระ เส ร ี แ ส ด งให ้เห ็น ว ่า  ครอบคร ัว  

ม ีอ ิท ธ ิพ ล ต ่อ การพ ัฒ น าค ่าน ิยม ข อ งค น ใน ค รอบ ค ร ัวม าก

จูดิธ แมรี วาล ิม อ น ต ์ (Judith Marie Vallim ont, 1999: 82-A ) ทำการว ิจ ัย เร ื่อง  

“V A L U E S A N D  M ORAL DECISION M AKING IN A  PLURALISTIC SOCIETY : A N  IN 
TRO DUCTO RY ST U D Y  FOCUSING ON COLLEGE ST U D E N T S” ว ัตถ ุป ระส งค ์ข องการว ิจ ัย  
เพ ื่อศ ึกษ าการพ ัฒ น าค ่าน ิยม  และค ุณ ธรรม  จร ิยธรรม ของน ัก เร ียน  ผ ลก ารว ิจ ัย ส ร ุป ได ้ว ่า  การพ ัฒ นา 

ค ่าน ิยม ด ้าน ค ุณ ธรรม  จร ิยธรรม เป ็น กระบ วน การท ี่ส าม ารถ พ ัฒ น า จ าก ระด ับ ห น ึ่ง ไป ส ู่อ ีก ระด ับ ห น ึ่ง  
ไ ด ้ ป ร ะ ส บ ก าร ณ ์แ ล ะ แ บ บ อ ย ่าง ท ี่ด ีท ี่น ัก เร ีย น ไ ด ้พ บ เห ็น เป ็น ส ิ่ง ส ำค ัญ ใน ก าร ท ี่จ ะ พ ัฒ น าค ่าน ิย ม  

ค ุณ ธรรม และจร ิยธรรม

จากการว ิจ ัยต ่างป ระเท ศ ท ัง 3 เร ื่อง ส ร ุป ได ้ว ่า  ค ่าน ิยม ท างด ้าน การศ ึกษ าม ีค วาม  
ส ำค ัญ เป ็น อ ัน ด ับ แ รก  รองลงม าค ือ  ค ่าน ิยมท างศ ีลธรรม ส ่วน ว ัฒ น ธรรม การเล ี้ยงด ูบ ุต รข องชาวจ ีน  
ม ีผ ล ต ่อ ก าร พ ัฒ น าค ่าน ิย ม ม าก ก ว ่าค ร อ บ ค ร ัว ข อ ง ช าว อ เม ร ิก ัน ท ี่เล ี้ย ง ด ูแ บ บ อ ิส ร ะ เส ร ี น อ ก จ าก น ี้ 
การพ ัฒ นาค ุณ ธรรม จริยธรรม ให ้แก ่น ัก เร ีย น ข ึน อ ย ู่ก ับ ป ระส บ ก ารณ ์แล ะแบ บ อ ย ่างท ี่ด ีท ี่น ัก เร ีย น ได ้
พ บเห ็น
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