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ภาคผนวก



ภาคผนวก ก

รายนามผู้ทรงคุณวุฒิในการตรวจสอบเคร่ืองมือในการวิจัย
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รายนามผู้ทรงคุณวุฒิตรวจโปรแกรมการเสริมสร้างพฤติกรรมต้ังใจเรียนท่ีใช้ 
กระบวนการเตือนตนเองสำหรับเด็กสมาธิสั้น

1. อาจารย์ดร.1วรรณี เจตจำนงนุช
อาจารย์ประจำภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา สาขาจิตวิทยาการศึกษา 
คณะครุศาสตร์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

2. อาจารย์ ดร.ปิยวรรณ วิเศษสุวรรณภูมิ
อาจารย์ประจำภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา สาขาจิตวิทยาการศึกษา 
คณะครุศาสตร์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 3

3. อาจารย์ดุสิดา ทินมาลา
อาจารย์ประจำภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา สาขาจิตวิทยาการศึกษา 
คณะครุศาสตร์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
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ภาคผนวก ข
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการทดลอง 1 2 3 4

1. ชุด'แกโปรแกรมการเสริมสร้างพฤติกรรมต้ังใจเรียนใช้กระบวนการเตือน 
ตนเองสำหรับเด็กสมาธิสั้น
2. แบบปันทึกพฤติกรรมเป้าหมาย
3. แบบสังเกตและปันทึกพฤติกรรมตั้งใจเรียนของเด็กสมาธิสั้น 
(สำหรับเด็ก)
4. แบบสำรวจตัวเสริมแรง
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ชุด'U กก'ารใ'ช้โปรแกรมการเสริมสร้างพฤติกรรมต้ังใจเรียนสำหรับเด็กสมาธิส้ัน 
โดยใช้กระบวนการเตือนตนเอง 

คร้ังท่ี 1
เวลา 60 นาที
วัตถุประสงค์

1. เพื่อให้กลุ่มตัวอย่างรับทราบจุดมุ่งหมายในการตั้งใจเรียนของตน
2. เพื่อให้กลุ่มตัวอย่างทราบความหมาย และความสำคัญของพถุติกรรมความตั้งใจเรียน
3. เพื่อเป็นการเตรียมกลุ่มตัวอย่างให้พร้อมที่จะใช้โปรแกรมการเสรีมสร้างพถุติกรรม 

ความตังใจเรียนสำหรับเด็กสมาธิส้ันโดยใช้กระบวนการเตือนตนเอง
อุปกรณ์'

1. แบบบันทึกพฤติกรรมเป้าหมาย
2. แบบสังเกตและบันทึกพฤติกรรมต้ังใจเรียนสำหรับเด็ก
3. แบบสำรวจตัวเสรีมแรง
4. ใบความรู้ เรอง ความหมายของพฤติกรรมความตั้งใจเรียน 

วิธีดำเนินการ
1. ชี้แจงให้กลุ่มตัวอย่างทราบความหมายของพฤติกรรมตั้งใจเรียนที่ใช้ในการทดลอง ตาม 

ใบความรู้ท่ี 1
2. ผู้วิจัยชี้แจงให้กลุ่มตัวอย่างทราบจุดมุ่งหมาย คือ การเพิ่มพฤติกรรมตั้งใจเรียนของกลุ่ม 

ตัวอย่างเองโดยใช้ คำถาม ดังน้ี
“ ทำไมเราจึงต้องตั้งใจเรียน”
“ถ้าเราตั้งใจเรียน เราจะได้ประโยชน์อย่างไรบ้าง”
“ถ้าเราไม่ตั้งใจเรียน เราจะได้รับผลของการไม่ตั้งใจเรียนอย่างไรบ้าง”

3. แจกแบบบันทึกพฤติกรรมเป้าหมายแก่กลุ่มตัวอย่าง
4. สอนวิธีการใช้แบบบันทึกพฤติกรรมเป้าหมาย โดยให้กลุ่มตัวอย่างกำหนดพฤติกรรม 

เป้าหมายว่า ภายใน 1 สัปดาห์นี้ (4 คาบเรียนของแต่ละวิชา) กลุ่มตัวอย่างต้องการเห็น 
พฤติกรรมตั้งใจเรียนของตนเองเป็นอย่างไร มีแนว'โน้มของกราฟมากขึนห์รือลดลง เพ่ือ 
อะไร
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5. แจกแบบสังเกตและบันทึกพฤติกรรมสำหรับตั้งใจเรียนสำหรับนักเรียน และส่ือท่ีใช้ในการ 
บันทึกเวลาช่วงละ 5 นาที จำนวน 6 ช่วง รวม 30 นาที (โทรศัพท์มือถือ)

6. สอนวิธีการใช้แบบสังเกตและบันทึกพฤติกรรมตั้งใจเรียนสำหรับเด็ก และการใช้ส่ือ ดังน้ี
6.1 ซีแจงให้กลุ่มตัวอย่างทราบว่า โทรศัพท์มือถือที่กลุ่มตัวอย่างได้รับ จะม ืส ัญญาณ 

เตือนเป็นระบบสั่นทุก 5 นาที จำนวน 6 ช่วง รวม 30 นาที และทุกครั้งที่กลุ่มตัวอย่าง 
รู้สึกถึงสัญญาณเตือนให้กลุ่มตัวอย่าง

- ถ้าสังเกตว่ามีพฤติกรรมตั้งใจเรียนเกิดขึ้นให้ใส่เครื่องหมาย 'ท์ลงในช่อง 
“ใช่” ของแต่ละช่วงเวลา

6.2 ชี้แจงให้กลุ่มตัวอย่างเข้าใจว่า พฤติกรรมท่ีสังเกต ได้แก่
1) ขณะที่ครูอธิบาย นักเรียนมองดูครูและส่ือการลอนท่ีครูใช้ประกอบการสอน 2 3

2) เมื่อครูซักถาม นักเรียนมองครู เมื่อครูถามเพื่อน นักเรียนมองเพ่ือนที่ตอบ 
คำถาม

3) เมื่อครูสั่งงาน นักเรียนมองครูขณะครูสั่งงานและทำงานตามที่ครูสั่งและจด 
งานลงสมุด

7. แจกแบบสำรวจการเสริมแรงแต่กลุ่มตัวอย่าง โดยให้กลุ่มตัวอย่างเขียนตัวเลขเรียงลำดับ 
สิ่งของที่กลุ่มตัวอย่างอยากได้มากที่สุดไปหาน้อยที่สุด (1- 10)
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ชุด'ปีกการใชโปรแกรมกาเสริมสร้างพฤติกรรมต้ังใจเรียนสำหรับเด็กสมาธิส้ัน 
โดยใช้กระบวนการเตือนตนเอง 

คร้ังท่ี 2 - 3
หัวข้อเรือง การดำเนินการปีกสังเกตและบันทึกเป้าหมายด้วยตนเอง
เวลา คร้ังละ 30 นาที (ในช่วงเวลาพักกลางวันหรือหลังเลิกเรืยน)
วัตถุประสงค์

เพื่อให้กลุ่มตัวอย่างสามารถปฏิบัติตามขั้นตอนของโปรแกรมการเสริมสร้างพ ฤ ต ิก รรม  

ตังใจเรียนสำหรับเด็กสมาธิสั้นโดยใช้กระบวนการเตือนตนเองได้อย่างถูกต้อง 
อุปกรณ์

1. แบบบันทึกพฤติกรรมเป้าหมาย
2. แบบสังเกตและบันทึกพฤติกรรมต้ังใจเรียนสำหรับเด็ก 

วิธีดำเนินการ
1. กลุ่มตัวอย่างเขียนพฤติกรรมเป้าหมายของตนเองในแบบบันทึกพฤติกรมเป้าหมาย
2. ผู้วิจัยทำการสอนเนื้อหารายวิชา (ภาษาอังกฤษ ภาษาไทย และคณิตศาสตร์) ตาม

เนื้อหาสาระที่กลุ่มตัวอย่างบางเรื่องที่ได้เรียนมา
3. กลุ่มตัวอย่างทำการสังเกตและบันทึกพฤติกรรมตั้งใจเรียนเมื่อได้รู้สึกถึงสัญญาณเตือน 

เป็นระบบส้ันทุก 5 นาทีจำนวน 6 ช่วง รวม 30 นาที
4. ผู้วิจัยหรือผู้ดำเนินการปีกใช้โปรแกรม นำค่าจำนวนครั้งที่เกิดพฤติกรรมที่เด็กและผู้วิจัย 

หรือผู้ดำเนินการปีกใช้โปรแกรม มาคำนวณร้อยละของช่วงเวลาพฤติกรรมตั้งใจเรียนและพล็อต 
กราฟลงในแบบบันทึกพฤติกรรมเป้าหมาย
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ชุด'!]กการใ'ช้โปรแกรมการเสริมสร้างพฤติกรรมตง'ใจเรียนสำหรับเด็กสมาธิส้ัy 
โดยใช้กระบวนการเตือนตนเอง 

ครังที 4 -  (ฃึนอยู่ก้บความสอดคล้องของการบ้นทีกพฤติกรรม)
หัวข้อเร่ือง การดำเนินการ'รกใช้โปรแกรม ฯ
เวลา คร้ังละ 30 นาที (สภาพการเรียนการสอนปกติในห้องเรียน)
วัตถุประสงค์

เพื่อ'ให้กลุ่มตัวอย่างสามารถปฏิบัติตามขั้นตอน'ของโปรแกรมการเส'ริมสร้างพฤติกรรม 
ต้ังใจเรียนสำหรับเด็กสมาธิสั้นโดยใช้กระบวนการเตือนตนเองได้อย่างถูกต้อง 
อุปกรณ์

1. แบบบันทึกพฤติกรรมเป้าหมาย
2. แบบสังเกตและบันทึกพฤติกรรมต้ังใจเรียนสำหรับเด็ก

วิธีดำเนินการ
1. กลุ่มตัวอย่างบันทึกพฤติกรรมเป้าหมายของตนเองในแบบบันทึกพฤติกรรมเป้าหมาย
2. ผู้ดำเนินการ'รกใช้โปรแกรม ฯ และกลุ่มตัวอย่างทำการสังเกตและบันทึกพฤติกรรม 

ตั้งใจเรียนโดยใช้แบบสังเกตและบันทึกพฤติกรรมตั้งใจเรียนสำหรับเด็ก เม่ือได้รู้สึกถึง 
สัญญาณเตือนเป็นระบบสั้นทุก 5 นาทีจำนวน 6 ช่วง รวม 30 นาที

3. ผู้ดำเนินการ‘รกใช้โปรแกรม ฯ นำค่าจำนวนครั้งที่เกิดพฤติกรรมที่เด็กและผู้ดำเนินการ 
‘รกใช้โปรแกรม ฯ มาคำนวณร้อยละของช่วงเวลาพฤติกรรมตั้งใจเรียนและพล๊อต 
กราฟลงในแบบบันทึกพฤติกรรมเป้าหมาย

4. หาค่าความสอดคล้องระหว่างผู้ดำเนินการร ก ใช้โปรแกรม ฯ กับกลุ่มตัวอย่าง ซ่ึงต้อง 
มีค่าสัมประสิทธึ๋ความสอดคล้องตั้งแต่ 80% ขึ้นไปอย่างน้อย 3 คร้ัง จึงจะเริ่มการใช้ 
โปรแกรม ฯ ได้
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ใบความรู้ท่ี 1 เร่ือง ความหมายของพฤติกรรมต้ังใจเรียน

พฤติกรรมต้ังใจเรียน หมายถึง การท่ีเด็กสมาธิสันแสดงออกถึงความสนใจ เอาใจใส่การ 
เรียนการสอน ตัวครูและอุปกรณ์การเรียนการสอนท่ีครูใช้ รวมทั้งติดตามการเรียนการสอนและไม่ 
ประพฤติตนท่ีเป็นการรบกวนช้ันเรียน พฤติกรรมจำแนกได้เป็น

1. ขณะที่ครูอธิบาย นักเรียนมองดูครูและอุปกรณ์ที่ครูใช้ประกอบการสอน 
หมายความว่า กลุ่มตัวอย่างจะได้คะแนนพฤติกรรมนี้ก็ต่อเมื่อกลุ่มตัวอย่างหันหน้ามองดูครูตั้งแต่ 
ครูเริ่มเข้ามาในห้องเรียน ฟังครูเมื่อครูพูดหรืออธิบาย มองดูอุปกรณ์การเรียนการสอนที่ครูใช้ทุก 
อย่าง จะไม่มีการพูดคุย เล่นกัน แหย่กันกับเพื่อน หรือนำงานอ่ืนข้ึนมาทำ ไม่ลุกจากท่ีน่ังโดยไม่ได้ 
รับอนุญาต

2. เมื่อครูซักถาม นักเรียนมองครู เมื่อครูถามเพื่อน นักเรียนมองเพื่อนที่ตอบ 
คำถามครู หมายความว่า กลุ่มตัวอย่างจะได้คะแนนพฤตกิรรมนี้ก็ต่อเมื่อกลุ่มตัวอย่างมองดูครูเมื่อ 
ครูถามคำถามตนเองและเพื่อน และมองเพื่อนในขณะที่เพื่อนตอบคำถามครู

3. เมื่อครูสั่งงาน นักเรียนสนใจและมองครูขณะครูสั่งงานและทำงานตามที่ครูสั่ง 
และจดงานลงสมุด หมายความว่า กลุ่มตัวอย่างจะได้คะแนนพฤติกรรมนี้ก็ต่อเมื่อกลุ่มตัวอย่าง 
ทำงานตามที่ครูมอบหมายและเสร็จทันเวลาที่กำหนด
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แบบบันทึกพฤติกรรมเป้าหมาย

ชื่อ-สกุล (นักเรียนที่สังเกต).................................................................. ช้ัน ป.3/,

วันที............เดือน.......................พ.ศ................ เวลา.......................น. ถึงเวลา.

นักเรียนคาดหวังว่าจะมีระดับพกุติกรรมตั้งใจเรียนอย่างไร



121

แบบสังเกตและบนทึกพฤติกรรมตงใจเรียน (สำหรับเด็ก)

ซื่อ-สกุล (นักเรียน).................................................................................. ช้ัน ป.3/......................

วันที...........เดือน............................พ.ศ................เวลา.......................น. ถ ึงเวลา....................

คำซ้ีแจง ในระหว่างคาบเรียนขณะนักเรียนได้ย ินเส ียงระบบสั่น ให้นักเรียนประเมินพกุติกรรม 

ตั้งใจเรียนของตนเอง ดังนี้

- เมื่อสังเกตพบการเกิดพฤติกรรมตั้งใจเรียน ในช่วงเวลาให้ใส่เครองหมาย 'ส ั ลงในช่อง 

ง ัน

การเกิด ช่วงเวลาท่ีสังเกต
พฤติกรรม 
ต้ังใจเรียน

1 2 3 4 5 6 รวม

ใช่

ไม่ใช่
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แบบสำรวจตัวเสริมแรง

รี!อ........................................... นามสกุล..................................ช้ัน........................

จงเรียงลำดับสิ่งที่นักเรียนต้องการมากที่สุดไปหาสิ่งที่นักเรียนต้องการน้อยที่สุด 10 อันดับ 

โดยให้ใส่หมายเลข 1 เป็นสิ่งที่นักเรียนต้องการมากที่สุด

□ สมุดปกอ่อน

□ ไม้บรรทัด

□ ไอศกรีม

□ กบเหลาดินสอ

□ ดินสอ

□ สมุดปกแข็ง

□ เยลลี่

□ กบเหลาดินสอ

□ ยางลบดินสอ

□ สีไม้

□ ดินนํ้ามัน

□ อ ื่นๆ(ระบ).........
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ภาคผนวก ค
เครื่องมือท่ีใข้Iนการเก็บรวบรวมข้อมูล

1. ใบเสนอรายรื่อ
2. แบบสัมภาษณ์



1 2 4

ใบเสนอรายช่ือ

ซือ-นามสกุล .................................................................  อายุ ........... ปี

เพศ □  ชาย □  หญิง ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3/

ลักษณะพฤติกรรมที่พบ

ได้รับการยินยอมจากผู้ปกครอง 

□  ได้รับการยินยอม

I I ไม่ได้รับการยินยอม

ชื่อคุณครู 

วันที่ เดอน .พ.ศ.
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Functional Assessment Checklist for Teachers and staff (FACTS-ส ่วนที่ 1)

ซอนักเรยน : 

ผ ู้ส ัมภาษณ ์ : 

สถานที่ :

ว ันท ี่:_______

ผู้ให้สัมภาษณ์:

ข้ัน ท่ี 2 ข้อมูลนักเรียน : ทักษะหรอความสามารถที่นักเรียนทำได้หรอเป็นประโยชน์ต่อชั้นเรียน

ข้อมูลพฤติกรรมที่เป็นปัญหา :

___เช่ืองช้า ___ทะเลาะ/ก้าวร้าว ___ก่อกวนชั้นเรียน ___ขโมย

___ไม่ ___ใช้ภาษาไม่สุภาพ ___ดื้อรั้น/ไม่ เช่ือฟัง ___ชอบทำลายข้าวของ

รับผิดชอบ

___ไม่เข้าร่วม ___ใช้วาจาขู่กรรโชก ___ทำงานไม่เสร็จ —
กิจกรรม

___ทำร้ายตัวเอง

อื่นๆ

อธิบายลักษณะ ของ

พฤติกรรม:

ข้อมูลกิจกรรม สถานที่ เวลาที่พฤติกรรมที่เป็นปัญหามักจะเกิดขึน

เวลา กิจกรรม แนวโน้มที่จะเกิดพฤติกรรม พฤติกรรมที่สังเกตเห็นได้ชัด

น้อยที่สุด 

มากที่สุด

1 2 3 4 5 6
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1 2 3 4 5 6

1 2 3 4 5 6

1 2 3 4 5 6

1 2 3 4 5 6

1 2 3 4 5 6

1 2 3 4 5 6

1 2 3 4 5 6

1 2 3 4 5 6

1 2 3 4 5 6

1 2 3 4 5 6

เลือกกิจกรรม 1-3 กิจกรรมท่ีประเมินได้ 4-6 เพ่ือตอบคำถามในส่วนที 2
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Functional Assessment Checklist for Teachers & staff (FACTS-ส ่วนที่ 2)

ข้ันท่ี 1

ข้ัน ท่ี 2

ข้ัน ท่ี 3

ข้ัน ท่ี 4

ชื่อนักเรียน : วันท่ี:

ผ ้ล ัมภาษณ ์ : ผ้ให้สัมภาษณ์:

สถานที่ :

เวลาและกิจกรรม/สภาพแวดล้อม จากส่วนที่ 1

เวลา/กิจกรรม สภาพแวดล้อม พฤติกรรมที่เป็นปัญหา

ข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับพฤติกรรมที่เป็นปัญหา

ลักษณะของพฤติกรรม

พฤติกรรมเกิดขึ้นบ่อยเท่าไร (ความถี่ของพฤติกรรม) 

พฤติกรรมเกิดขึ้นนานเท่าไหร่ (ระยะเวลาที่เกิด) 

ความรุนแรงของพฤติกรรม
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ข้ัน ท่ี 5
สถานการณ์/เหตุการณ์ก่อนหน้าที่คาดว่าทำให้เกิดพฤติกรรม (Predictors)

สถานการณ์/เหตุการณ์ก่อนหน้าที่เกี่ยวข้อง ลักษณะสภาพแวดล้อม
___ความเจ็บปวย อ่ืนๆ ___ถูกครูกล่าวตักเตือน ___ ทำกิจกรรมในเวลา

เรียน
___การใช้ยา ___แยกตัวออกจากผู้อื่น ___ พักหรือ
___ไม่พอใจคนรอบข้าง เปล่ียนกิจกรรม
___ปัญหาความขัดแย้งในครอบครัว __ อยู่กับเพื่อน ___ทำกิจกรมท่ีน่า
___ไม่ประสบความสำเร็จในการเรียน เบ่ือ

___ทำกิจกรรมที่ใช้เวลานาน ___ ทำ
กิจกรรมท่ีต้องออกแรง
___ทำกิจกรรมที่ยากเกินไป __

3

ผลทีเกิดภายหลังจากพฤติกรรม (Consequences)

สิ่งที่ได้รับหลังจากพฤติกรรม สิ่งที่ได้หลีกเลี่ยงหลังจากพฤติกรรม

___  ความสนใจจากผู้ใหญ่ อื่นๆ : ___ กิจกรรมที่ยาก อื่นๆ :

___ความสนใจจากเพื่อน

___ได้ทำกิจกรรมที่ชอบ

___ได้รับของรางวัล

___การว่ากล่าวตักเตือน

___คนรอบข้างที่ไม่ชอบ

___  ความสนใจจากผู้ใหญ่

___ กิจกรรมที่ต้องออกแรง

สรุปพฤติกรรม

สถานการณ์ก่อนหน้าที่คาดว่าทำให้ 

เกิดพฤติกรรม

พฤติกรรมที่เป็นปัญหา ผลที่เกิดภายหลังจากพฤติกรรม
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ท่านมีความมั่นใจว่าข้อมูลการสรุปพฤติกรรมนั้นถูกต้อง

ไม่มั่นใจ 

มากทีสุด

ม่ันใจ

1 2 3 4 5 6

ท่านได้เคยใช้วิธีการเล่านี้ในการแก้ปัญหาพฤติกรรม

วิธีการแก้ปัญหาก่อนพฤติกรรมเกิดขึ้น วิธีการตอบสนองต่อพฤติกรรม

___  เปลี่ยนตารงเรียน อื่นๆ : ___ ว่ากล่าวตักเตือน อื่นๆ :

___เปลี่ยนที่มั่ง

___ปรับ/เปลี่ยนหลักสูตร

___ปรับ/เปลี่ยนวิธีการสอน

___ให้ไปห้องครูใหญ่

___พักการเรียน



1 3 0

แบบสังเกตและบันทึกพฤติกรรมตั้งใจเรียนของเด็กสมาธิสั้น (สำหรับผู้วิสัย)

ช่ือ-สกุล (นักเรียนที่สังเกต).......................................................ช้ัน ป.3/..................

สันท.ึ........ เดือน...................พ.ศ............. เวลา...................น. ถึงเวลา...................

คำช้ี แจง ในระหว่างคาบเร ียนขณะได ้ย ินเส ียงระบบส ัน ให ้ประเม ินพฤติกรรมตังใจเร ียนของ 

นักเรียน ดังนี้

1. ขณะที่ครูอธิบาย นักเรียนมองดูครูและสื่อที่ครูใช้ประกอบการสอน

2. เมื่อครูซักถาม นักเรียนมองครู เมื่อครูถามเพื่อน นักเรียนมองเพื่อนที่ตอบคำถามครู

3. เมื่อครูสั่งงาน นักเรียนสนใจและมองครูขณะครูสั่งงานและทำงานตามที่ครูส ั่งและจดงาน 

ลงสมุด

การบันทึก -  ส ังเกตและบันท ึกช ่วงเวลาละ 5 นาที เม ื่อสังเกตพบการเกิดพฤติกรรมใด

พฤติกรรมหนึ่งในช่วงเวลาให้ใส่ “ 1" ลงในช่องนี้น

หมายเหตุ การให้คะแนนพฤติกรรมน้ัน  ๆ ต้องเกิดเป็นระยะเวลา 2 นาทีข้ึนไป (ไม่ 
จำเป็นต้องเกิด 2 นาทีต่อเน่ือง)

ลำดับ พฤติกรรมท่ีสังเกต ช่วงเวลาท่ีสังเกต
1 2 3 4 5 6 รวม

(1) ขณะที่ครูอธิบาย นักเรียนมองดูครู 
และส่ือท่ีครูใช้ประกอบการสอน

(2) เม่ือครูซักถาม นักเรียนมองครู
เมื่อครูถามเพื่อน นักเรียนมองเพื่อนที่ตอบคำถามครู

(3) เม่ือครูสังงาน นักเรียน มองครูขณะครูสั่งงานและทำงานตามที่ 
ครูส่ังและจดงานลงสมุด
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ประว ัต ิผ ู้เข ียนว ิทยาน ิพนธ ์

นางสาวนิจราวรรณ พรมแสง เกิดเมื่อวันที่ 16 ก ุมภาพันธ์พ.ศ. 2525 ที่จังหวัดสระบุรี 

สำเร็จการศึกษาปริญญาวิทยาศาสตรบัณฑิต วิชาเอกเคมี จากคณะวิทยาศาสตร์ ภาควิชาเคมี 

มหาวิทยาลัยราชมงคลธัญบุรี ในปีการศึกษา 2548 และเข้าศึกษาต่อในหลักสูตรครุคาสตรมหา 

บัณฑิต สาขาจิตวิทยาการศึกษา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยในปีการศึกษา 2553
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