
บทท่ี 1 
บทนำ

1.1 ความเป็นมาและความสำคัญของฟ้ญหา

ป ็จ จ ุบ ัน ป ร ะ เ ท ศ ไ ท ย ไ ค ้ม ีก า ร ร ณ ร ง ค ์ใ น ก า ร ป ร ะ ห ย ัด พ ล ัง ง า น อ ีก ท ัง ป ร ะ ช า ช น ย ัง ใ ห ้

ความสนใจต่อการประหยัดพลังงานเพิ่มขึ้นอย่างมาก การใช้พลังงานอย่างสิ้นเปลืองในป็จจุบันนั้น 
ถูกใช้ในรูปแบบของสิ่งอำนวยความสะดวกในชีวิตประจำวันใกล้ตัวอันได้แก่เครื่องใช้ไฟฟ้าและ 
อุปกรณ์การทำความเย็น ซึ่งใช้ไปในการปรับลดอุณหภูมิและความชืนที่เกิดขึนภายในอาคารลง 

พลังงานที่ใช้ในอาคารส่วนใหญ่ในปีจจุบันที่มีการใช้ระบบปรับอากาศนั้น พลังงานส่วน 
ใหญ่ที่สูญเสียไปจะเป็นพลังงานที่ใช้ในระบบปรับอากาศรองลงมาได้แก่อุปกรณ์เครื่องใช้ไฟฟ้า 
และไฟฟ้าส่องสว่าง1 ซึ่งป็จจัยที่ส่งผลต่อการใช้พลังงานในการปรับของอาคารมีอยู่หลายปีจจัยซึ่ง 
สามารถแยกได้เป็น 2 ประเภท คือ ปีจจัขจากภายนอกอาคารที่ผ่านเปลือกอาคารเช้าสู่ภายในอาคาร 
ซึ่งได้แก่ ความร้อนและความชื้นที่เช้าสู่อาคารทางผนัง หลังคา และการรั่วซึมของอากาศภายนอก 
เช้าสู่ภายใน ส่วนปีจจัขภายใน ได้แก่ ความร้อนและความชืนจากผู้ใช้อาคาร อุปกรณ์เครื่องใช้ไฟฟ้า 
ซึ่งป็จจัยการใช้พลังงานตังกล่าวที่มาจากวัสดุผนังภายนอกอาคาร จะมีความสำคัญ เพราะมีพื้นที่ 
มากกว่าส่วนอื่นๆของอาคาร และสัมผัสกับสภาพแวดล้อมภายนอกโดยตรง

วัสดุการก่อสร้างผนังอาคารในปิจจุบันนั้นมีการเลือก1ใช้'วัสดุที่มีความแตกต่างกันทั้ง1ใน 
ด้านคุณสมบัติของความเป็นฉนวน และมวลสารของผนังที่มิความหลากหลาย ซึ่งถ้ามองในด้าน 
ของมวลสาร วัสดุที่มีมวลสารมาก (High Thermal Mass) จะมิผลทำให้เกิดการหน่วงความร้อน 
(Time Lag) ซึ่งเป็นปิจจัยหนึ่งในการลดภาระการทำความเย็นสูงสุด (Peak Cooling Load) ให้กับตัว
อ า ค า ร ไ ด ้2โ ด ย ม ว ล ส า ร จ ะ ท ำ ห น ้า ท ี่ห น ่ว ง ค ว า ม ร ้อ น ใ ห ้เ ช ้า ม า ภ า ย ใ น อ า ค า ร ใ น ช ่ว ง ท ี่อ ุณ ห ภ ูม ิ 

ภ า ย น อ ก ล ด ต ํ่า ล ง ก ว ่า ภ า ย ใ น  ซ ึ่ง ท ำ ใ ห ้เ ก ิด ก า ร ถ ่า ย เ ท ค ว า ม ร ้อ น อ อ ก ส ู่ภ า ย น อ ก  เ ป ็น ก า ร ล ด ผ ล ก ร ะ ท บ

ข อ ง ก า ร เ ป ล ี่ย น แ ป ล ง อ ุณ ห ภ ูม ิข อ ง ผ น ัง แ ล ะ อ า ก า ศ ภ า ย น อ ก ไ ม ,ใ ห ้เ ก ิด พ ร ้อ ม ๆ  ก ัน

ก า ร ว ิจ ัย น ี้เ ป ็น ก า ร ท ด ส อ บ ว ัส ด ุผ น ัง ม ว ล ส า ร ม า ก ท ี่น ิย ม ใ ช ้ใ น ก า ร ก ่อ ส ร ้า ง อ า ค า ร ใ น ป ีจ จ ุบ ัน  

ข อ ง เ ข ต ภ ูม ิอ า ก า ศ ร ้อ น ช ืน ท ี่ส ่ง ผ ล ต ่อ อ ิท ธ ิพ ล ก า ร ก ่า ย เ ท ค ว า ม ร ้อ น  แ ล ะ ค ว า ม ช ืน  เพ ื่อ พ ัฒ น า เ ป ็น  

ฐ า น ข ้อ ม ูล ท ี่ใ ช ้ช ี้ว ัด ป ร ะ ส ิท ธ ิภ า พ ผ น ัง ม ว ล ส า ร ม า ก  ต ่อ ก า ร ใ ช ้พ ล ัง ง า น ข อ ง เ ค ร ื่อ ง ป ร ับ อ า ก า ศ ใ น

ป ีจ จ ุบ ัน

'สุนทร บุญญา5การ และคณะ, หลังงานใกล้ตัว (กรุง!ทพมหานคร : ทีเสพ์ ออฟ!ชท, 2545).
2 สุนทร บุญญาธิการ, 0ษณีข์ ม่ิงวิมล, การใช้วัสดุอุปกรณ์!ห๋ือการอนุ!'กษหลังงาน (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์คอม

ฟ่อรม,2543),หน้า45.
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1.2 วัตถุประสงค์ของการวิจัย

1.2.1 เพื่อศึกษาพฤติกรรมการถ่ายเทความร้อนและความชืน ของผนังมวลสารมาก ใน 
สภาวะที่มีการปรับอากาศตลอด 24 ชั่วโมง

1.2.2 เพื่อศึกษาษัเจจัยที่มีอิทธิพลต่อการก่ายเทความร้อนและความชืนของผนังมวลสารมาก 
ในสภาวะที่มีการปรับอากาศตลอด 24 ชั่วโมง และหาความสัมพันธ์ระหว่างปิจจัยที่เกี่ยวข้อง

1.2.3 เพื่อเป็นฐานข้อมูลสำหรับการประเมินประสิทธิภาพผนังอาคารมวลสารมาก ในด้าน 
การประหยัดพลังงาน

1.3 ขอบเขตของการวิจัย

1.3.1 การวิจัยนีเป็นการประเมินประสิทธิภาพของผนังภายนอกอาคารที่มีมวลสารมาก 
(เกินกว่า195 kg./m2) ซึ่งจำแนกตามการคำนวณค่าความแตกต่างอุณหภูมิเทียบเท่า (TDcq) ของผนัง 
ทึบ3ที่ใช้กันอย่างแพร่หลายในปิจจุบัน ซึ่งประกอบด้วย

1) . ผนังก่ออิฐมอญ 2 ชั้น ฉาบปูน 2 ด้าน รวมความหนา 18 ชม.
2) . ผนังก่ออิฐมอญ 2 ช้ัน เว้นช่องว่างอากาศ 10 ซม.ฉาบปูน 2 ด้าน ความหนารวม 
30 ซม.
3) . ผนังก่ออิฐมอญ 2 ช้ัน ฉาบปูน 2 ด้านติดตั้งฉนวนโฟม EPS หนา 3 น้ิว 
ภายนอก รวมความหนา 25.5 ซม.

ซึ่งในการเลือกผนังทดสอบนั้น ทำการเลือกตามผนังตามคุณสมบัติของความเป็นฉนวน 
ซึ่งจำแนกเป็น

1) การใช้มวลสารของวัสดุเพียงอย่างเดียว ได้แก่ ผนังก่ออิฐมอญ 2 ชัน ฉาบปูน
2) การใช้มวลสารของวัสดุร่วมกับฉนวนที่เป็นช่องว่างอากาศ ไดแก่ ผนังก่ออิฐ 

มอญ 2 ชั้นเว้นช่องว่างอากาศ 10 ซม.
3) การใช้มวลสารของวัสดุร่วมกับวัสดุฉนวน ได้แก่ ผนังก่ออิฐมอญ 2 ชันติดตัง 

ฉนวนโฟม EPS ความหนา 3 นิ้วภายนอก ซึ่งเสนอเป็นแนวทางในการ
ปรับปรุงผนังภายนอกอาคารที่มีมวลสารมาก

3 กรมพัฒนาและส่ง!ส?มพลังงาน, ค่มือการอนุรักนพลังงานในอาคาร. พิมพ์ครังท่ี 2 (กรุง!ทพมหานคร: โรงพิมพ์ 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์,2538), หน้า 15.
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1 .3 .2  ผ น ัง ท ี่ท ำ ก า ร ท ด ส อ บ  ท า ส ีข า ว ท ัง ภ า ย น อ ก แ ล ะ ภ า ย ใ น  เ พ ื่อ เ ป ็น ต ัว แ ท น ข อ ง ผ น ัง ท ี่ใ ช ้ 

ก ัน ส ่ว น ม า ก 1ใ น ป ีจ จ ุบ ัน

1 .3 .3  ท ำ ก า ร ท ด ส อ บ เ ฉ พ า ะ ส ภ า ว ะ ท ี่ม ีก า ร ป ร ับ อ า ก า ศ ภ า ย 1ใ น อ า ค า ร ต ล อ ด  2 4  ช ั่ว โ ม ง

1 .3 .4  ช ่ว ง ว ัน ท ี่ท ำ ก า ร ท ด ส อ บ ต ั้ง แ ต ่ว ัน ท ี่ 2 2 - 2 4  ม ีน า ค ม  2 5 4 8  ซ ึ่ง เ ป ็น ช ่ว ง ท ี่ด ว ง อ า ท ิต ย ์ 

โ ค จ ร อ ้อ ม ท า ง ท ิศ ใ ต ้ แ ล ะ ไ ม ่ม ีช ่ว ง ท ี่อ ุณ ห ภ ูม ิอ า ก า ศ ภ า ย น อ ก ต ํ่า ก ว ่า อ ุณ ห ภ ูม ิอ า ก า ศ ภ า ย ใ น ห ้อ ง  

ท ด ส อ บ

1.4 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ

1 .4 .1  ท ร า บ ถ ึง พ ฤ ต ิก ร ร ม ก า ร ถ ่า ย เ ท ค ว า ม ร ้อ น แ ล ะ ค ว า ม ช ืน ข อ ง ว ัส ด ุผ น ัง ม ว ล ส า ร ม า ก 1ใ น  

ส ภ า ว ะ ป ร ับ อ า ก า ศ ต ล อ ด  2 4  ช ั่ว โ ม ง

1 .4 .2  ท ร า บ ป ็จ จ ัย ท ี่ม ีอ ิท ธ ิพ ล  ต ่อ ป ร ิม า ณ ก า ร ถ ่า ย เ ท ค ว า ม ร ้อ น แ ล ะ ค ว า ม ช ื้น ข อ ง ว ัส ด ุผ น ัง  

ม ว ล ส า ร ม า ก ใ น ส ภ า ว ะ ป ร ับ อ า ก า ศ ต ล อ ด  2 4  ช ั่ว โ ม ง  แ ล ะ ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ิ,ข อ ง ป ีจ จ ัย ท ี่เ ก ี่ย ว ข ้อ ง ใ น  

ร ูป แ บ บ ข อ ง ส ม ก า ร ท า ง ค ณ ิต ศ า ส ต ร ์

1 .4 .3  ไ ด ้ฐ า น ข ้อ ม ูล ส ำ ห ร ับ ป ร ะ เ ม ิน ป ร ะ ส ิท ธ ิภ า พ ข อ ง ผ น ัง อ า ค า ร ม ว ล ส า ร ม า ก ใ น ส ภ า ว ะ ท ี่ม ี 

ก า ร ป ร ับ อ า ก า ศ ต ล อ ด  2 4  ช ั่ว โ ม ง  แ ล ะ ส า ม า ร ถ น ำ ฐ า น ข ้อ ม ูล ท ี่ไ ด ้ เ ป ็น แ น ว ท า ง ใ น ก า ร เ ล ือ ก ใ ช ้

ป ร ับ ป ร ุง แ ล ะ พ ัฒ น า ผ น ัง อ า ค า ร ท ี่ม ีม ว ล ส า ร ม า ก เ พ ื่อ ก า ร ป ร ะ ห ย ัด พ ล ัง ง า น ท ี่เ ห ม า ะ ส ม ต ่อ ไ ป ใ น  

อ น า ค ต

1.5วิธีดำเนินการวิจัย

1 .5 .1  ศ ึก ษ า ป ีจ จ ัย ท ี่ส ่ง ผ ล ต ่อ ก า ร ใ ช ้พ ล ัง ง า น ข อ ง ว ัส ด ุผ น ัง ม ว ล ส า ร ม า ก  แ ล ะ ง า น ว ิจ ัย ท ี่

เ ก ี่ย ว ข ้อ ง

1 .5 .2  ท ำ ก า ร ถ ่อ ส ร ้า ง อ า ค า ร ท ด ล อ ง ท ี่ม ีก า ร ค ว บ ค ุม ส ภ า พ อ า ก า ศ ภ า ย ใ น ใ ห ้ ค ง ท ี่ โ ด ย ภ า ย ใ น  

ต ิด ต ัง เ ค ร ื่อ ง ป ร ับ อ า ก า ศ แ ล ะ ท ำ ก า ร ว ัด อ ุณ ห ภ ูม ิภ า ย ใ น ต ล อ ด  2 4 ช . ม . แ ล ะ เ ก ็บ  ข ้อ ม ูล ท ุก ช ั่ว โ ม ง ท ุก  

ว ัส ด ุพ ร ้อ ม ก ัน ท ั้ง  4  ด ้า น ค ือ  ท ิศ เ ห น ือ , ใ ต ้,  ต ะ ว ัน อ อ ก  ,ต ะ ว ัน ต ก  ภ า ย ใ ต ้ส ภ า ว ะ ท ี่ม ีก า ร ป ร ับ อ า ก า ศ  

ภ า ย ใ น ต ล อ ด  2 4  ช ั่ว โ ม ง

1 .5 .3  เ ต ร ีย ม แ ล ะ ท ด ส อ บ ค ว า ม น ่า เ ช ื่อ ถ ือ ข อ ง เ ค ร ื่อ ง ม ือ ท ี่ใ ช ้ใ น ก า ร ท ด ส อ บ

1 .5 .4  ท ำ ก า ร เ ก ็บ ข ้อ ม ูล ป ร ิม า ณ ก า ร ถ ่า ย เ ท ค ว า ม ร ้อ น แ ล ะ ค ว า ม ช ืน แ ล ะ ข ้อ ม ูล  ป ิจ จ ัย ต ่า ง ๆ  ท ี่ม ี 

อ ิท ธ ิพ ล ต ่อ ก า ร ถ ่า ย เ ท ค ว า ม ร ้อ น แ ล ะ ค ว า ม ช ื้น



1 .5 .5  ว ิเ ค ร า ะ ห ์ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง ก า ร ใ ช ้พ ล ัง ง า น ก ับ ป ีจ จ ัย ต ่า ง ๆ  ท ี่ม ีอ ิใ ไ ธ ิพ ล โ ด ย ก า ร ใ ช ้ 

ส ม ก า ร ถ ด ถ อ ย  ( R e g r e s s i o n )

1 .5 .6  น ำ ส ม ก า ร ท ี่ไ ด ้ม า เ ป ็น ฐ า น ข ้อ ม ูล ใ น ก า ร ป ร ะ เ ม ิน ก า ร ใ ช ้พ ล ัง ง า น ข อ ง ว ัส ด ุม ว ล ส า ร ม า ก  

ป ร ะ เ ภ ท ต ่า ง ๆ  เ พ ื่อ ห า แ น ว ท า ง ใ น ก า ร ป ร ะ ห ย ัด พ ล ัง ง า น ต ่อ ไ ป
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