
บ ท ท ี่ 5
สร ุป ผลการว ิจ ัย  และข ้อ เสน อแน ะ

การวิจัยเรื่อง “อิทธิพลของค่านิยมของครอบครัวที่ม ีต ่อความสัมฤทธิทางการศึกษาของ 
บุตร” ครั้งนี้ผู้ศึกษาได้เก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบสอบถามโดยสุ่มตัวอย่างแบบเฉพาะเจาะจง 
( Purposive Sampling) ได้แก่นักเรียนกลุ่มตัวอย่างชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนวัดสุทธ ิ
วราราม เขตบางรัก กรุงเทพมหานคร ชั้นมัธยมศึกษา,ปีที่ 4 - 6 ที่อยู่ในครอบครัวไทยเชื้อสายจีน 
เป็นนักเรียนที่มีเกรดเฉลี่ยสูงกว่า 2.75 และนักเรียนที่มีเกรดเฉลี่ยตํ่ากว่า 2.75 มีสถานภาพทาง
เศรษฐกิจและสังคมใกล้เคียงกันคือพ่อแม่มีรายได้ในระดับเดือนละไม่ตํ่ากว่า 20,000 บาท ครอบ 
ครัวสมบูรณ์ คือมีพ่อแม่อยู่ร่วมกัน ร่วมมือและปฏิบัติหน้าที่ของตน ช่วยกันอบรมเลี้ยงดู และ
ปฏิบัติตัวไปในทางที่เป็นที่พึ่งของบุตรได้ดี และสุ่มตัวอย่างแบบง่าย ( Simple Random Sampling ) 
โดยใช้วิธีการจับฉลากจากนักเรียนกลุ่มตัวอย่างที่ได้มาจากการสุ่มแบบเฉพาะเจาะจง( Purposive 
Sampling) ซึ่งจะได้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างที่มีเกรดเฉลี่ยสูงกว่า 2.75 และนักเรียนที่มีเกรดเฉลี่ยตํ่า 
ก ว ่า2.75 จำนวนทั้งสิ้น 2 4 0 คนโดยแบ่งเป็นชั้นปีละ8 0 คน เฉลี่ยจำนวนคนเท่ากันคือกลุ่มตํ่า 
(เกรดเฉล ี่ยต ํ่ากว ่า2 .7 5 )และกล ุ่มส ูง(เกรดเฉล ี่ยต ํ่ากว ่า2 .75) จำนวนกลุ่มละ 4 0 คน โดยได้รับ 
แบบสอบถามที่สมบูรณ์กลับมาจำนวนทั้งสิ้น 234 คน คิดเป็น 97.5 เปอร์เซ็นต์ ของแบบสอบถาม 
ทั้งหมด เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือแบบสอบถาม โดยใช้มาตรวัดประเมินค่า ( Rating scale ) มี 
การวัด 4 ระดับ การวิเคราะห์ข้อมูลใช้เครื่องคอมพิวเตอร์โปรแกรมสำเร็จรูป SPSS+ สถิติที่ใช้ใน 
การวิเคราะห์ข้อมูลคือใช้ค่าร้อยละค่าเฉลี่ย ( Mean )ค่าไคสแควร์ ( Chi - square test ) และค่าแกมฆ่า 
( Goodman and KruskaP ร Gamma )

การสรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ ผลการวิจัยสามารถสรุปได้ตังนี
5.1 ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง จากการศึกษาครังนี

5.1.1 จำนวนนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง
ผลการศึกษา พบว่านักเรียนกลุ่มตัวอย่างทั้งหมดจำนวน 234 คน ซึ่งแบ่งเป็นนักเรียนที ่

มีเกรดเฉลี่ยตํ่ากว่า 2.75 จำนวน 115 คน และนักเรียนที่มีเกรดเฉลี่ยสูงกว่า 2.75 จำนวน 119 คน 
คิดเป็นร้อยละ 49.1 และร้อยละ 50.9 ตามลำดับ

5.1.2 ผู้ปกครอง
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ผลการศ ึกษาพบว่าผ ู้ปกครองของน ักเร ียนกลุ่มต ัวอย่างส ่วนใหญ ่เป ็นพ ่อแม ่ จำนวน 224 
คน ค ิดเป ็นร ้อยละ 95.7 โดยน ักเร ียนท ี่ประสบความสำเร ็จทางการศ ึกษาต ํ่า ม ีผ ู้ปกครองเป ็นพ ่อแม ่ 
จำนวน 111 ค น ค ิด เป ็น ร ้อ ย ล ะ96.5 และ น ักเร ียนที่ประสบความสำเร ็จทางการศึกษาสูงม ี 
ผู้ปกครองเป ็นพ ่อแม ่ จำนวน 1 1 3 คน คิดเป ็นร้อยละ 95.0

5.1.3 อาชีพผู้ปกครอง
ผลการศ ึกษาพบว่าอาช ีพของผ ู้ปกครองของน ักเร ียนกลุ่มต ัวอย่างส ่วนใหญ ่ ประกอบ  

อาชีพค้าขาย จำนวน 87 คน คิดเป ็นร้อยละ 37.2 โดยน ักเร ียนท ี่ประสบความสำเร ็จทางการศ ึกษาต ํ่า 
ม ีผ ู้ปกครองประกอบอาช ีพค ้าขาย จำนวน 45 คน คิดเป็นร้อยละ 39.1 และน ักเร ียนที่ประสบความ  
สำเร ็จทางการศ ึกษาส ูงม ีผ ู้ปกครองประกอบอาช ีพค ้าขาย จำนวน 42 คน คิดเป ็นร้อยละ 35.3

5.2 ส่วนที่ 2 การวิเคราะห ์ข ้อม ูลของระดับค่าน ิยมที่น ักเร ียนได้ร ับจากผู้ปกครอง
5.2.1. การปล ูกผ ิงค ่าน ิยมร ักการศ ึกษา ของบุตรครอบครัวไทยเช ื้อสายจีนท ี่ประสบความ  

สำเร ็จทางการศ ึกษาส ูงและบ ุตรครอบคร ัวไทยเช ื้อสายจ ีนท ี่ประสบความสำเร ็จทางการศ ึกษาต ํ่าค ่า  
เฉล ี่ยอย ู่ในระด ับได ้ร ับมากท ี่ (3.0239 และ 2.9622 ตามลำดับ )

5.2.2. การปล ูกผ ิงค ่าน ิยมขย ันข ันแข ็งของบ ุตรครอบคร ัวไทยเช ื้อสายจ ีนท ี่ประสบความ  
สำเร ็จทางการศ ึกษาส ูงและบ ุตรครอบคร ัวไทยเช ื้อสายจ ีนท ี่ประสบความสำเร ็จทางการศ ึกษาต ํ่าค ่า 
เฉล ี่ยอย ู่ในระด ับได ้ร ับมากท ี่ (2.8848 และ 2.5347 ตามลำดับ )

5.2.3. การปลูกผ ิงค ่าน ิยมเคารพผู้อาๅโสของบ ุตรครอบครัวไทยเช ื้อสายจ ีนท ี่ประสบความ  
สำเร ็จทางการศ ึกษาส ูงและบ ุตรครอบครัวไทยเช ื้อสายจ ีนท ี่ประสบความสำเร ็จทางการศ ึกษาต ํ่า
ค ่าเฉล ี่ยอย ู่ในระด ับได ้ร ับมากท ี่ (3.3435 และ 3.0063 ตามลำดับ )

5.2.4. การปลูกผ ิงค ่าน ิยมม ีระเบ ียบว ิน ัยของบ ุตรครอบครัวไทยเช ื้อสายจ ีนท ี่ประสบความ  
สำเร ็จทางการศ ึกษาส ูงและบ ุตรครอบครัวไทยเช ื้อสายจ ีนท ี่ประสบความสำเร ็จทางการศ ึกษาต ํ่า
ค ่าเฉล ี่ยอย ู่ในระด ับได ้ร ับมากท ี่ (3 .01 20และ 2.7700 ตามลำด ับ)

5.2.5. การปลูกผ ิงค ่าน ิยมรับผ ิดชอบในหน ้าท ี่ของบ ุตรครอบครัวไทยเช ื้อสายจ ีนท ี่ประสบ  
ความสำเร ็จทางการศ ึกษาส ูงและบ ุตรครอบคร ัวไทยเช ื้อสายจ ีนท ี่ประสบความสำเร ็จทางการศ ึกษา 
ตํ่าค ่าเฉล ี่ยอย ู่ในระด ับได ้ร ับมากท ี่ (3.1967 และ 2.8015 ตามลำดับ )

5.3 ส่วนที่ 3 สร ุปผลการศ ึกษาจากการทดสอบสมมต ิฐานโดยการหาความส ัมพ ันธ์ระหว่างการได ้ 
รับการปลูกผ ิงค ่าน ิยมจากผู้ปกครองต่อความสัมฤทธิทางการศึกษาของบุตร
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จากการวิเคราะห ์ความสัมพ ันธ์ระหว่างต ัวแปรอิสระ ได ้แก ่ การปลูก£1งค่าน ิยมรักการ
ศึกษา , การปลูกผ ิงค ่าน ิยมขยันขันแข ็ง, การปลูกilงค่าน ิยมเคารพผู้อาว ุโส, การปล ูก£1งค่านิยมมี 
ระเบ ียบวิน ัย , การปลูกผ ิงค ่าน ิยมรับผิดชอบในหน ้าท ี่ ก ับตัวแปรตาม ได ้แก ่ ความส ัมฤทธิผลทาง 
การศึกษา จากตารางที่ 1 9 -2 3  สามารถสรุปได ้ต ังน ี้

5.3.1. จากสมมติฐานที่ 1 กำหนดไว้ว ่า บ ุตรในครอบครัวไทยเช ื้อสายจีนท ี่ได ้ร ับการปล ูก
ผ ิงค ่าน ิยมร ักการศ ึกษามากม ีแน วโน ้มท ี่ประสบความสำเร ็จทางการศ ึกษาส ูงกว ่าบ ุตรใน ครอบครัว 
ไทยเช ื้อสายจ ีนท ี่ได ้ร ับการปล ูกผ ิงค ่าน ิยมร ักการศ ึกษาน ้อย เม ื่อทดสอบสมมุต ิฐานความสัมพันธ ์
ระห ว ่างการได ้ร ับ การป ล ูกผ ิงค ่าน ิยม ร ักการศ ึกษ าของน ัก เร ียน ก ับ ความ ส ัม ฤท ธ ิผลท างการศ ึกษ า  
ด้วยสถิต ิ Chi-square (X2) ที่ระด ับน ัยสำคัญทางสถิต ิ 0.05 พบว่าไม ่ม ีความสัมพ ันธ์กันอย่างมีนัย 
สำคัญ แสดงว ่าค ่าน ิยมรักการศ ึกษาไม ่ม ีผลโดยตรงต ่อความส ัมฤทธิผลทางการศ ึกษาของบ ุตรใน
ครอบครัวไทยเช ื้อสายจีน

5.3.2. จากสมมติฐานที่ 2 กำหนดไว้ว ่า บ ุตรในครอบครัวไทยเช ื้อสายจ ีนท ี่ได ้ร ับการปลูก  
ผ ิงค ่าน ิยมขย ัน ข ัน แข ็งมากม ีแน วโน ้มท ี่ประสบความสำเร ็จทางการศ ึกษาส ูงกว ่าบ ุตรใน ครอบคร ัว  
ไทยเช ื้อสายจีนท ี่ได ้ร ับการปลูกผ ิงค ่าน ิยมขยันข ันแข็งน ้อย เม ื่อทดสอบความสัมพ ันธ์ระหว่างการ  
ได ้ร ับการปลูกผ ิงค ่าน ิยมขยันข ันแข็งของน ักเร ียนกับความสัมฤทธิผลทางการศ ึกษา ด้วยสถิติ 
Chi-square (X2) ที่ระด ับน ัยสำคัญทางสถิต ิ 0.05 พบว่ามีความสัมพันธ์ก ันอย่างม ีน ัยสำคัญ โดยม  ี
ความส ัมพ ันธ ์ก ันในระด ับต ํ่า แสดงว่า การปลูกผิงค ่าน ิยมขยันขันแข็งม ีผลต่อความสัมฤทธิทางการ 
ศึกษาของบ ุตรในครอบครัวไทยเช ื้อสายจ ีน

5.3.3. จากสมมติฐานที่ 3 กำหนดไว้ว่า บุตรในครอบครัวไทยเชื้อสายจีนที่ได้รับการปลูกผิง
ค่านิยมเคารพผู้อาวุโสมากมีแนวโน้มที่ประสบความสำเร็จทางการศึกษาสูงกว่าบุตรในครอบครัว 
ไทยเชื้อสายจีนที่ได้รับการปลูกผิงค่านิยมเคารพผู้อาวุโสน้อย เมื่อทดสอบความสัมพันธ์ระหว่าง
การได้รับการปลูกผิงค่านิยมเคารพผู้อาวุโสของนักเรียนกับความสัมฤทธิผลทางการศึกษา ด้วยสถิติ 
Chi-square (X2) ที่ระดับนัยสำคัญทางสถิติ 0.05 พบว่ามีความสัมพันธ์กันอย่างมีนัยสำคัญ โดยมี 
ความสัมพันธ์กันในระดับสูง แสดงว่า การปลูกผิงค่านิยมเคารพผู้อาวุโสมีผลต่อความสัมฤทธิทาง 
การศึกษาของบุตรในครอบครัวไทยเชือสายจีน
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5.3.4. จากสมมติฐานที่ 4 กำหนดไว ้ว ่าบ ุตรในครอบครัวไทยเช ื้อสายจ ีนท ี่ได ้ร ับการปล ูกผ ิง 
ค ่าน ิยม ม ีระเบ ียบ ว ิน ัยม ากม ีแน วโน ้ม ท ี่ป ระสบ ความ สำเร ็จท างการศ ึกษ าส ูงกว ่าบ ุตรใน ครอบ คร ัว  
ไทยเช ือสายจ ีนท ี่ได ้ร ับการปลูกผ ิงค ่าน ิยมม ีระเบ ียบวิน ัยน ้อย เม ื่อทดสอบความสัมพ ันธ์ระหว่างการ  
ได ้ร ับ การป ล ูกผ ิงค ่าน ิยม ม ีระเบ ียบ ว ิน ัยของน ัก เร ียน ก ับ ความ ส ัม ฤท ธ ิผลท างการศ ึกษ า ด ้วยสถิต ิ 
Chi-square (X2) ท ี่ระด ับน ัยสำค ัญทางสถิต ิ 0.05 พบว่าม ีความสัมพ ันธ์ก ันอย่างม ีน ัยสำคัญ โดยมี 
ความส ัมพ ันธ ์ก ันในระด ับต ํ่า แสดงว่า การปลูกผ ิงค ่าน ิยมมีระเบ ียบวิน ัยม ีผลต่อความสัมฤทธิทาง 
การศ ึกษาของบ ุตรในครอบครัวไทยเช ือสายจีน

5.3.5. จากสมมติฐานที่ 5 กำหนดไว้ว่าบุตรในครอบครัวไทยเชื้อสายจีนที่ได้รับการปลูกผิง 
ค่านิยมรับผิดชอบในหน้าที่มากมีแนวโน้มที่ประสบความสํ าเร็จทางการศึกษาสูงกว่าบุตรในครอบ 
ครัวไทยเชื้อสายจีนที่ได้รับการปลูกผิงค่านิยมรับผิดชอบในหน้าที่น้อย เมื่อทดสอบความสัมพันธ์ 
ระหว่างการได้รับการปลูกผิงค่านิยมรับผิดชอบในหน้าที่ของนักเรียนกับความสัมฤทธิผลทางการ 
ศึกษา ด้วยสถิติ Chi-square (X2) ที่ระดับนัยสำคัญทางสถิติ 0.05 พบว่ามีความสัมพันธ์กันอย่างม ี
นัยสำคัญ โดยมีความสัมพันธ์กันในระดับตํ่า แสดงว่า การปลูกผิงค่านิยมรับผิดชอบในหน้าที่มีผล 
ต่อความสัมฤทธิทางการศึกษาของบุตรในครอบครัวไทยเชื้อสายจีน
5.4 บทสรุป

จากการศึกษาวิจัยครั้งนี้พบข้อสรุปที่สำคัญต่อไปนี้
5.4.1 การปลูกผิงค่านิยมรักการศึกษาไม,มีผลต่อความสัมฤทธิทางการศึกษาของบุตรใน

ครอบครัวไทยเชื้อสายจีน เนื่องจากการศึกษาเป็นสิ่งที่พ่อแม่ผู้ปกครองโดยทั่วไปทั้งในกลุ่มที่มีบุตร 
เรียนอ่อน และในกลุ่มที่มีบุตรเรียนดีตระหนักว่าเป็นสิ่งที่มีความสํ าคัญและจำเป็นต่อบุตรของเขา 
อย่างยิ่งในอนาคต ( สถาบันวิจัยพฤติกรรมศาสตร์ ะ 2541) ดังนั้นพ่อแม่ผู้ปกครองทั่วไปจึงให้ความ 
สำคัญในการปลูกผิงค่านิยมดังกล่าวอย่างสมํ่าเสมออยู่แล้ว นอกจากนี้การประสบความสัมฤทธิทาง 
การเรียนมากน้อยเพียงใดของบุตรอาจมีปีจจัยอื่นเข้ามาเกี่ยวข้องกับผลสัมฤทธิทางการศึกษาของ 
เด็กได้ เช่นพฤติกรรมการอบรมเลี้ยงดูของพ่อแม่ ตัวอย่างเช่น การควบคุมการคบหาเพื่อน มีการ 
ส่งเสริมการใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน้ การจัดกิจกรรมที่เอื้อต่อการเรียนเของเด็กซึ่งสิ่งเหล่านี้
ล ้วนแล้วแต่ม ีผลโดยตรงต่อการประสบความสำเร็จทางการศึกษาของเด็กนักเรียนทั้งส ิ้น(Hawley 
and Mitrsomwang ะ 1992 )

5.4.2 การปลูกผิงค่านิยมขยันขันแข็งมีผลต่อความสัมฤทธิทางการศึกษาของบุตรในครอบ 
ครัวไทยเชือสายจีน เพราะการขยันหมั่นเพียรเป็นการแสดงออกถึงความดังใจ เอาใจใส ่ มีความ 
พยายาม และอดทน ไม่ย่อท้อต่ออุปสรรคที่เกิดขึนจากตัวเองหรือสิ่งแวดล้อมซึ่งสิ่งเหล่านี้จะช่วยใน
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การพัฒนาตัวเอง รวมไปถึงการขยันขันแข็งในด้านการเรียน ซึ่งจะนำไปสู่ความสัมฤทธิทางการ 
ศึกษา ผลการวิจัยจึงสอดคล้องกับการศึกษาของ Hurlock ( 1972 : 315 ) ที่พบว่าบรรยากาศทางบ้าน 
หมายถึงพ่อแม่ผู้ปกครองมีส่วนสำคัญที่ส่งเสริมความกระตือรือร้น ขยันขันแข็งในด้านการเรียนให  ้
กับเด็ก โดยในทางตรงกันข้าม ล้าพ่อแม่ผู้ปกครองไม่เข้าใจ ไม่ให้ความสนใจเด็ก ปิญหาและความ 
กังวลใจที่เกิดจากสิ่งต่าง ๆ เหล่านีก็จะเป็นอุปสรรคต่อการเรียนของเด็กได้ ดังนันพ่อแม่จึงให้ความ1 I 1 ' „ ' 7 i 3, " ‘สำคัญกับการปลูกธิเงความขยันขันแข็งในตัวบุตร ทังนีเพือด้องการให้บุตรของตนไปตามเป็าหมาย 
คือประสบความสำเร็จในด้านการเรียนซึ่งจะนำไปสู่ความสำเร็จในหน้าที่การงาน ดังนั้นผลสรุป 
การวิจัยจึงตอบรับทฤษฎีมนุษยนิยม ( Humanistic Theory ) ของ A.H. Maslow ที่เน้นธรรมชาติ 
ของมนุษย์ว่า เป็นผู้มุ่งมาดปรารถนาไปสู่เป้าหมายที่ด้องการของตน ไปจนถึงความต้องการสูงสุด 
ของมนุษย์ ทังนีเพราะการปลูก'ฝืงความขยันขันแข็งเป็นส่วนหนึ่งที่จะทำให้เกิดความประสบความ 
สำเร็จทางการเรียน ทางอาชีพ สร้างรายได้ เกียรติยศชื่อเสียงให้กับครอบครัวในอนาคตได้ ซึ่งเป็น 
ความต้องการพืนฐานที่สูงสุดของมนุษย์โดยทั่วไป

5.4.3 การปลูกธ ิเงค ่าน ิยมเคารพผู้อาว ุโสม ีผลต ่อความสัมฤทธิทางการศ ึกษาของ
บ ุตรในครอบครัวไทยเช ื้อสายจ ีน ท ั้งน ี้เพราะในครอบครัวพ ่อแม ่ผ ู้ปกครองเป ็นผ ู้ใกล ้ช ิด เป็นด้น
แบบ เป ็นท ี่ปร ึกษาในทางท ี่ถ ูกให ้ก ับบ ุตร และมีความคาดหวังท ี่จะเห ็นบ ุตรประสบความสำเร ็จ จาก 
การศึกษาด ังท ี่ผลการศ ึกษาของ Mitrsomwang (1992 ) พบว่าการส ่งเสร ิมค ่าน ิยมการเคารพผู้อาว ุโส  
ให ้บ ุตรในครอบครัวผ ู้อพยพลี้ก ัยชาวอ ินโดจ ีนในสหรัฐอเมร ิกาม ีผลท ํ าให้เก ิดความสัมฤทธิ'ทางการ 
ศึกษาของบุตร โดยพบ Model Minority Families เป ็นรูปแบบที่พ ่อแม ่เช ื่อว ่า เด ็กท ี่ถ ูกให ้ความร ัก  
ก ารร ู้จ ัก เค าร พ แ ล ะ เช ื่อ ฟ ้งผ ู้อ าว ุโส ก ว ่าใน ค รอ บ ค ร ัว  ท ำให ้เป ็น เด ็กท ี่พ ัฒ น าบ ุคล ิกภาพ ท ี่ม ีความ  
สามารถ รวมไปถ ึงเป ็นแนวทางในการประสบความสำเร ็จในด ้านการศ ึกษา ด ังน ั้นผลสรุปการวิจ ัย 
จึงตอบรับทฤษฎีค ่าน ิยมว่าด ้วยว ิธ ีปฏ ิบ ัต ิ และเป ้าหมายของ M. Rokeach ซึ่งเป ็นทฤษฎีท ี่สน ับสนุน  
ให ้ค ่าน ิยมเป ็นต ัวแปรหล ักหร ือเป ็นแกนกลางท ี่ก ่อให ้เก ิดพฤต ิกรรมอ ื่น  ๆ โดยสามารถจำแนกระบบ  
ค่าน ิยมออกเป ็น 2 ประเภท ค ือประเภทที่เร ียกว่า ค ่าน ิยมวิถ ีปฏิบ ัต ิเช ่น ค ่าน ิยมเกี่ยวกับความรัก 
ความเคารพนับถือ และประเภทท ี่เป ็นเป ้าหมายเร ียกว่า ค ่าน ิยมคาดหวังเช ่น ความสวยงาม ฯลฯ 
เหล ่าน ี้จะส ่งผลให ้เด ็กในครอบคร ัวท ี่ ความเคารพเชื่อฟ้ง รวมท ั้งปฏ ิบ ัต ิไปในแนวทางท ี่ผ ู้ใหญ ่ปล ูก  
ร ้]งจะประสบความสำเร ็จในช ีว ิตข ้างหน ้าต ่อไป

5.4.4 การปลูกธิเงค่านิยมมีระเบียบวิน ัยมีผลต่อความสัมฤทธิทางการศึกษาของบุตรใน  
ครอบครัวไทยเชื้อสายจีน เนื่องจากความมีระเบียบวินัยเป็นสิ่งที่สำคัญต่อการแสดงออก และการ 
ควบคุมตนเอง ทั้งในด้านอารมณ์และความประพฤติ ซึ่งล้าเด็กได้รับการปลูกธิเงก็จะทำให้สามารถ
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เป็นฐานที่นํ าไปสู่การพัฒนาตนเอง รวมถึงความส้มฤทธิ'ทางการศึกษา ซึ่งตรงกับข้อสรุปจากงาน 
วิจัยครั้งนี้และสอดคล้องกับงานวิจัยของ Rambaut (1988) และ Hawley and Mitromwang (1992 ) 
พบว่านักเรียนที่ถูกเลียงในครอบครัวที่เป็นระบบการปลูก'ผิงความมีระเบียบวินัยสูง ซึ่งระบบความ 
มีระเบียบในครอบครัว จะทำให้เด็กมีความรู้สึกเป็นปีกแผ่นประสบความสัมฤทธิทางการศึกษา เช่น 
เดียวกับการศึกษา ของโรจนา สุขะพันธ์ ( 2530) ได้ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างวินัยในตนเองกับ 
ผลสัมฤทธิทางการเรียนของนักศึกษาปริญญาบัณฑิต สถาบันอุดมศึกษาเอกชน ในกรุงเทพมหานคร 
จำนวน 517 คน ในกลุ่มตัวอย่างทังนักศึกษาชายและหญิง พบว่าวินัยในตนเองมีความสัมพันธ์ใน 
ทางบวกกับผลสัมฤทธิทางการเรียนอย่างมีนัยสํ าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 และสอดคล้องกับงาน 
วิจัยของ Halen and Marsha (1986)ได้ทำการศกษาเรอง “Disciplinary Techniques Reported by of 
Gifted Children ” มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาถึงเทคนิคการสร้างระเบียบวินัยของผู้ปกครอง ท่ีมี 
บุตรเป็นเด็กที่มี พรสวรรค์ และมารดาที่มีบุตรที่มีสติบีญญาในเกณฑ์ปกติ ที่มีอายุระหว่าง 4-7 ปี 
โดยใช้แบบสัมภาษณ์มารดา และสังเกตพฤติกรรม ผลการศึกษาสรุปว่า มารดาที่มีบุตรเป็นเด็กที่ม ี
พรสวรรค์ จะใช้วิธีการอธิบายเหตุผลอย่างสมํ่าเสมอ เพื่อสร้างความมีระเบียบวินัยแก่บุตรมากกว่า 
มารคาที่มีบุตรเป็นเด็กที่มีสติปีญญาในเกณฑ์ปกติ ตังนั้นผลสรุปการวิจัยจึงตอบรับทฤษฎีความ
สัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อม (Pearson Environment Fit Theory ) ของ N.T. Feather 
(1975) ที่พบว่ามนุษย์มีความสามารถรับรู้ข้อมูลอยู่ตลอดเวลาและจัดระเบียบข้อมูลอย่างมีระบบเป็น 
โครงสร้างทางความคิด สามารถประเมินค่าอย่างคงที่และแน่นอน โดยมนุษย์ประพฤติปฏิบัติ ตาม 
ความต้องการและมุ่งหวัง เป็นเกณฑ์มาตรฐานการกระทำต่อเนื่องเชื่อมโยงกันอย่างสมํ่าเสมอ ตังน้ัน 
ความมีระเบ ียบวิน ัยจึงเป ็นตัวสำคัญที่จะทำให้มนุษย์สามารถจัดระเบ ียบชีว ิตที่ต ้องดำเน ินอยู่ก ับ  
สังคม สิ่งแวดล้อม ไต้สมบูรณ์

5.4.5 การปล ูกผ ิงค ่าน ิยมร ับผ ิดชอบในหน ้าท ี่ม ีผลต ่อความส ัมฤทธ ิทางการศ ึกษาของบ ุตร  
ในครอบคร ัวไทยเช ื้อสายจ ีน  ท ั้งน ี้เน ื่องจากเด ็กท ี่ม ีความรับผิดชอบเป ็นบ ุคคลที่ม ีความพากเพ ียร ท่ี 
จะต ั้งใจใช ้ความร ู้ และความสามารถอย่างเต ็มท ี่ ปรารถนาท ี่จะปฏิบ ัต ิหน ้าท ี่อย ่างดีท ี่ส ุด จนเป็นที ่
เช ื่อถ ือไต ้ โดยความรับผ ิดชอบท ี่นำมาส ู่ความสำเร ็จในหลายๆต ้านของช ีว ิต ซ ึ่งความรับผิดชอบใน  
หน ้าท ี่มาจากการอบรมซ ึ่งเป ็น หน ้าท ี่หล ักของครอบคร ัว ผลสรุปงานวิจ ัยคร ั้งน ี้สอดคล้องก ับการ  
ศึกษาของ Mueller (1969 ะ 495) ไต ้ศ ึกษาความแตกต่างของความรับผ ิดชอบทางสังคมของน ิส ิตใน  
ม ห าว ิท ยาล ัยอ ิลล ิน อยส ์ พ บว ่าน ิส ิตท ี่เร ียนด ีจะม ีความร ับผ ิดชอบส ูงกว ่าน ิส ิตท ี่เร ียนไม ่ด ีซ ึ่งสอด  
คล้องก ับงานว ิจ ัยของHawley and Mitrsomwang (1992)พบว่าค ่าน ิยมเร ื่องความรับผิดชอบในหน้าท ี่ 
ในครอบครัวของผ ู้อพยพลีภ ัยชาวอ ินโดจ ีนในสหรัฐอเมร ิกา เป ็นค ่าน ิยมสำค ัญ ท ี่ส ่งเสร ิมให ้เก ิด
ความสัมฤทธิผลทางการศ ึกษาของบ ุตร ต ังน ันความรับผ ิดชอบจึงเป ็นค ่าน ิยมที่ควบคู่ไปก ับหน้าท ี่
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คนที่มีความรับผิดชอบ คือคนที่มีความตังใจปฏิบัติภารกิจในหน้าที่ของตน ให้สำเร็จลุล่วงตามเป้า 
หมายที่พึงประสงค์ด้วยเช่นเคียวกับการรับผิดชอบในการเรียน ซึ่งถ้ามีความรับผิดชอบแล้วก็ถือเป็น 
หน้าท ี่ท ี่ต ้องทำให ้บรรลุน ั่นคือสามารถประสบความสำเร็จในการศึกษาย่อมได ้ร ับความไว้วางใจ 
และยกย่องจากสังคม อันนำมาซึ่งความสำเร็จของตน และสังคม

5.5 ข ้อเสนอแนะ
ก. ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับเรื่องที่ทำการศึกษา
เนื่องจากความสัมฤทธิผลทางการศึกษาของบุตรเป็นสิ่งที่ได้รับอิทธิพลส่วนใหญ่มาจาก 

การอบรมเลียงดู ( Socialization ) ที่ปลูกผิงค่านิยมที่เหมาะสมให้กับบุตร ทังนีจากผลการวิจัยส่วน 
ใหญ่พบว่าปีจจัยที่สำคัญต่อความสัมฤทธิทางการศึกษาของบุตรมาจากการปลูกผิงค่านิยมพื้นฐานที ่
สำคัญของพ่อแม่ ดังที่ ประยุทธ์ วัชระติษย์ ( 2514 : 48 - 49 ) พบว่านักเรียนที่มีผลสัมฤทธิทางการ 
เรียนสูงหรือตํ่านั้นมาจากการอบรมเลี้ยงดู และปลูกผิงค่านิยมที่สำคัญของบิดามารดา

ตังนั้นจากผลการวิจัยครั้งนี้สามารถใช้เป็นแนวทางในการส่งเสริมการปลูกผิงค่านิยมเพื่อ 
สร้างรากฐานความสำเร็จด้านการศึกษาของเยาวชนไทยในอนาคตได้ โดยผ่านตัวแทนในการอบรม 
เลียงดู ( Socialization Agents ) ทสำคัญตังต่อไปนี

1. บิดามารดา และผู้ปกครอง
ในการปลูกผิงและถ่ายทอดค่านิยมให้บุตรนั้น บิดามารดาควรให้ความสนใจ ปลูกผิงค่า 

นิยมที่คีโดยให้การปลูกผิงกับเด็กเริ่มตั้งแต่บุตรยังอยู่ในวัยเด็กจนโตตลอดมาเป็นประจํ าสมํ่าเสมอ 
ทั้งนี้จากผลการวิจัยพบว่าค่านิยมทั้งห้าด้านที่มีผลต่อความสัมฤทธิทางการเรียน คือ ค่านิยมรักการ 
ศึกษา, ค่านิยมขยันขันแข็ง 1 ค่านิยมเคารพผู้อาวุโส, ค่านิยมมีระเบียบวินัย, ค่านิยมรับผิดชอบใน 
หน้าที่ เป็นค่านิยมที่ส่งผลต่อความสัมฤทธิผลทางการศึกษาของเด็กนักเรียนจริง ตังนั้นควรมีการ 
รณรงค์ให้พ่อแม่ตระหนักในการถ่ายทอดค่านิยมตังกล่าวไปยังบุตรหลานอย่างสมํ่ าเสมอ ต่อเนื่อง 
ซึ่งอาจจะกระทำผ่านสื่อประเภทต่าง ๆ เช่น รายการโทรทัศน์ภาพยนตร์เป็นด้น

2. ครู อาจารย์ และผู้บริหารการศึกษา
บทบาทของครู อาจารย์ และผู้บริหารการศึกษาในการอบรมสั่งสอนเยาวชนของชาติโดย 

เฉพาะอย่างยิ่งครู ที่ทำหน้าที่ใกล้ชิดกับเด็กมากที่สุดควรจะปลูกผิงค่านิยมทังห้าด้าน อย่างสมํ่าเสมอ 
ผ่านในรูปแบบกิจกรรม และการบูรณาการเข้าไปในการเรียนการสอนให้มากขืน ส่วนผู้บริหารการ 
ศึกษาก็ควรจะเน้นในเรื่องการจัดกิจกรรมนอกหลักสูตรที่มีการสอดแทรกค่านิยมเหล่านีเข้าไป
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3. หน่วยงานที่รับผิดชอบ
หน่วยงานที่รับผิดชอบในเรื่องนี้ เช่น กระทรวงศึกษาธิการ ควรกำหนดเป็นนโยบายที ่

ชัดเจนของกระทรวงในการ รณรงค์ส่งเสริมให้มีการปลูกผิงค่านิยมทั้งห้าด้านไปยังตัวนักเรียนใน 
รูปแบบต่าง ๆ เช่น การสอดแทรกในบทเรียน การกำหนดเป็นกิจกรรมเสริมหลักสูตร การกำหนด 
กิจกรรมหลักของกระทรวงในแผนพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ เป็นด้น

ข. ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยต่อไป
1. ควรมีการศึกษาในรายละเอียดที่เพิ่มขึ้น เช่น ศึกษาทั้งตัวบุตร และตัวพ่อแม่ผู้'ปกครอง 

รวมทั้งครูอาจารย์จากกลุ่มตัวอย่าง ทั้งนี้เพื่อจะได้ข้อมูลที่เป็นประโยชน์ในการวิจัยมากยิ่งขึ้น
2. ควรมีการศึกษาโดยใช้กลุ่มตัวอย่างที่อยู่ในสภาพแวดล้อมทางสังคมและวัฒนธรรมที่ 

แตกต่างกัน เช่นการศึกษาวิจัยเปรียบเทียบการได้รับการปลูกผิงค่านิยมที่ส่งเสริมการศึกษาจากพ่อ 
แม่ของบุตรครอบครัวไทยเชื้อสายจีนในเขตกรุงเทพ และต่างจังหวัด ทั้งนี้เพื่อเป็นการศึกษาถึง 
แนวโน้มโดยส่วนใหญ่ของการปลูกผิงค่านิยมในด้านรักการศึกษาในบุตรที่ประสบความสํ าเร็จทาง 
การศึกษา และไม่ประสบความสำเร็จทางการศึกษา ทั้งนี้เพื่อเป็นประโยชน์ในการสนับสนุนค่านิยม 
ที่เหมาะสมที่ใช้กับเด็กให้เกิดความสัมฤทธิทางการศึกษาต่อไปภายหน้า

5.6 ปัญหาและอุปสรรคในการทำการวิจัย
1. ปีญหาในการคัดเลือกนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง เนื่องจากกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนีมี 

ข้อกำหนดหลายประการ เช่น มีเชื้อสายไทย-จีน มีเกรดเฉลี่ยในระดับ 2.75 และตํ่ากว่า 2.75 เป็นด้น 
ดังนั้นเกิดใ]ญหาที่นักเรียนบางคนในกลุ่มตัวอย่างมีคุณสมบัติไม่ครบตามที่ผู้วิจัยต้องการจึงจํ าเป็น 
ต้องคัดเลือกนักเรียนที่มีคุณสมบัติครบมาแทน

2. ในการเก็บรวบรวม1ข้อมูลครังนี ผู้วิจัยได้ชีแจงรายละเอียดและ ขันตอนในการตอบแบบ 
สอบถามให้นักเรียนอย่างชัดเจนก่อนลงมือตอบแบบสอบถาม แต่เนื่องจากกลุ่มตัวอย่างมีทังเป็น 
นักเรียนที่มีผลการเรียนดี และผลการเรียนตํ่า ดังนั้นในการตอบแบบสอบถาม ของนักเรียนที่มีผล 
การเรียนตํ่า จะเกิดบัเญหาในลักษณะที่นักเรียนไม,ค่อยตั้งใจให้ความร่วมมือ ดังนั้น แบบสอบถาม 
บางฉบับจึงม ีป ้ญหาและข้อบกพร่องที่ผ ู้ว ิจ ัยไม ่สามารถนำมาวิเคราะห์ เพื่อทดสอบสมมุติฐานได้

3. ในการเข้าไปเก็บข้อมูลจากนักเรียนกลุ่มตัวอย่างจะมีปิญหาในเรื่องเวลา เนื่องจาก
นักเรียนในแต่ละชั้นเรียน แต่ละห้องมีชั่วโมงว่างที่ทำกิจกรรมไม่ตรงคัน จึงทำให้ต้องเพิมระยะใน 
การเก็บข้อมูลนานขึน
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4 .ปีญหาในเรื่องการตอบแบบสอบถามของนักเรียน มีนักเรียนจำนวนหนึ่งที่ไม่เข้าใจ 
คำถามในแบบสอบถาม ทำให้ต้องมีการอธิบายรายละเอียดปลีกย่อยในแต่ละรายไป

5. ปีญหาในเรื่องของการคิดคำถามในแบบสอบถาม เนื่องจากการวัดค่านิยม เป็นเรื่องของ 
นามธรรม ( Abstract ) ที่ยากต่อการมองเห็นไต้ชัดเจน ดังนั้นรูปแบบของการตั้งคำถามเพื่อใช้วัดใน 
การวิจัยครั้งนี้ จึงต้องใช้ระยะเวลานาน

6. ปิญหาในเรื่องเวลา เนื่องจากบางชั่วโมงนักเรียนมีกิจกรรม หรืองานที่ต้องส่ง ทำให้ 
นักเรียนบางคนไม่มีสมาธิในการตอบคำถามไต้เต็มที่ ทำให้แบบสอบถามของนักเรียนหลายคน 
ไม่ครบสมบูรณ์ และไม่สามารถนำมาใช้วิเคราะห์ข้อมูลในการวิจัยครั้งนี้ไต้
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