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สรุปผลการวิจ ัย

ภายใต้สภาวะการทดลองนี้

1. การปนเป้อนด้วยนํ้าลายก่อนการเชื่อมต่อชั้นเรชิน คอมโพสิต ทำให้ค่าความ 

แข็งแรงดึงระดับจุลภาคมีค่าตํ่าลงเมื่อเปรียบเทียบกับกลุ่มที่ไม่มีการปนเป้อน 

ด้วยนํ้าลาย

2. การเชื่อมต่อชั้นเรชิน คอมโพสิตทีมการปนเป้อนด้วยนั้าลายโดยการใช้สารยึดติด 

ทั้ง'ชนิดโททอลเอทช์และ'ชนิดเซลฟ้เอทซ์ ร่วมด้วย ทำให้ความแข็งแรงดึงระดับ 

จุลภาคมีค่าสูงกว่าการเชื่อมต่อชั้นเรชิน คอมโพลิตที'มีการปนเป้อนด้วยนํ้าลาย 

โดยไม่ได้ทำการเตรียมพื้นผิวด้วยวิธีการใดๆเลย

3. การใช้กรดเตรียมพื้นผิวก่อนการเชื่อมต่อชั้นเรชิน คอมโพสิตที'มีการปนเป้อนด้วย 

นี้าลายทำให้ความแข็งแรงดึงระดับจุลภาคมีค่าสูงขึ้นจากกลุ่มที่มีการปนเป้อน 

นํ้าลายแต่ไม่มีการเตรียมพื้นผิว และค่าความแข็งแรงดึงระดับจุลภาคมีค่าสูงขึ้น 

เมื่อใช้ลารยึดติดร่วมด้วย

4. ค่าความแข็งแรงดึงระดับจุลภาคเมื่อทำการเชื่อมต่อชั้นเรชิน คอมโพสิตที่มีการ 

ปนเป้อนด้วยนํ้าลายโดยการใช้สารยึดติดทั้งชนิด โททอลเอทช์ และ เซลฟัเอทซ์ 

ทั้น ไม่มีความแตกต่างกัน ยกเว้น การใช้สารยึดติดชนิด เซลฟัเอทซ์ ชนิด 1

ชั้นตอน ในการศึกษานี้ ได้แก่ สารยึดติด ผลิตภัณฑ์Adper™ Prompt™ และ 

ผลิตภัณฑ์CLEARFIL™ ร3BOND

5. กลุ่มทดลองทีพบว่าค่าความแข็งแรงดึงระดับจุลภาคมีค่าตํ่านั้น เมื่อทำการ 

ตรวจดูพื้นผิวเรชิน คอมโพสิต โดยดูจากกล้องจุลทรรศน์อิเล็กตรอนแบบล่อง 

กราด พบ'ว่ามีคราบนั้าลาย ฟองอากาศหรือความขึ้นตกค้างอยู่
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จากผลการศึกษานี้ ทำให้เห็นแนวโน้มของการใช้สารยึดติดในการเตรียมพื้นผิววัสดุเรชิน 

คอมโพลิตที่มีการปนเปีอนนํ้าลายก่อนการเชื่อมต่อวัสดุในการให้ค่าความแข็งแรงดึงระดับจุลภาค 

สูงข้ึน เมื่อเปรียบเทียบกับกลุ่มที่ไม่มีการเตรียมพื้นผิว แม้ว่าผลการศึกษานี้จะแสดงว่ากรดไม่มี 

ความจำเป็นในการเตรียมพื้นผิววัสดุเรชิน คอมโพลิตที,มีการปนเปีอนก่อนการเชื่อมต่อในกรณีที่มี 

การใช้สารยึดติดในการเตรียมพื้นผิวอยู่แล้ว เนื่องจากไม่ไดึให้ค่าความแข็งแรงดึงระดับจุลภาค 

สูงขึ้นอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ เมื่อเปรียบเทียบกับกลุ่มที่ใช้สารยึดติดเพียงอย่างเดียว แต่ในการ 

ปฏินัติงานทางคลินิก การใช้กรดในการเตรียมพื้นผิวร่วมกับการใช้สารยึดติด เป็นขึ้นตอนที่ควร 

ปฏิบัติ เนื่องจากช้อดีของการใช้กรดคือ ช่วยทำความละอาดพื้นผิว โดยกำจัดคราบโปรตีนใน 

นํ้าลายที,ตกค้างอยู่ ซึ่งทำให้ค่าความแข็งแรงดึงระดับจุลภาคสูงขึ้น ในการศึกษานี้ ผู้ทำการศึกษา 

จึงได้ทำการสรุปข้อเสนอแนะในการเตรียมพื้นผิววัสดุเรชิน คอมโพลิตที่มีการปนเปีอนด้วยนี้าลาย 

ก่อนการเชื่อมต่อวัสดุในขึ้นกัดไป คือ แนะนำให้ใช้สารยึดติดในทุกกรณี โดยแนะนำให้ใช้กรด 

ร่วมกับการใช้สารยึดติดในกรณีใช้สารยึดติดชนิด โททอลเอทซ์

อย่างไรก็ตาม การหลีกเลี่ยงการปนเปีอนในขณะทำการบูรณะด้วยวัสดุเรชิน คอมโพลิต 

ตัวอย่างเช่น การใช้แผ่นยางกันนํ้าลายนำจะเป็นวิธีที่เหมาะสม เพื่อให้ใด้คุณภาพในการย ึดต ิด ท่ี 

สมบูรณ์ที่สุด


	บทที่ 6 สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ

