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ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา

ในปัจจุบันโรคมะเร็งตับปฐมภูมิยังเป็นปัญหาทางสาธารณสุขท่ีสำคัญในประเทศ 
ใทยและเป็นลาเหตุของการเสียชีวิตจากโรคมะเร็งเป็นอันตับต้นของคนไทยท้ังเพศชายและหญิง 
ผู้ป่วยจำนวนมากท่ีไต้รับการวินิจฉัยว่าเป็นมะเร็งตับมักอยู่ในระยะท่ีไม่สามารถทำการรักษาด้วย 
วิธีท่ีรักษาให้หายขาดไดไม่ว่าจะเป็นการผ่าตัดเอาก้อนมะเร็งออก การฉีด alcohol เข้าส่ 
ก้อนมะเร็ง หรือการผ่าตัดเปล่ียนตับ ด้วยหลายเหตุผลเช่นก้อนมะเร็งมีขนาดใหญ่เกินไป หรืออยู่ 
ในตำแหน่งท่ีไม่ลามารถทำการผ่าตัดออกได้หมดหรือมีจำนวนมากกว่าหน่ึงก้อน เศรษฐานะของ 
ผู้ป่วยและการขาดแคลนอวัยวะจากผู้บริจาค เป็นด้น ผู้ป่วยจำนวนหน่ึงจึงมักได้รับการรักษาด้วย 
วิธีการฉีดยาเคมีบำบัดเข้าส่ก้อนมะเร็งโดยผ่านเล้นเลือดแดงใหญ่บริเวณขาหนีบ (TACE) ซ่ึงเป็น 
วิธีการรักษาท่ีมีข้อมูลท่ีแสดงถึงประโยชน์ในการเพ่ิมอัตราการรอดชีวิตของผู้ป่วย ปัจจุบันยาเคมี 
บำบัดท่ีใช้แตกต่างก้นไปตามแต่สถาบันและมักเป็นยาชนิดเดียว ยังมีข้อมูลเพียงเล็กน้อยถึง 
ประสิทธิภาพของการไข้ยาเคมีบำบัดหลายชนิดร่วมก้น นอกจากน้ีข้อมูลการรักษาด้วยวิธี TACE 
ในหลายการดีกษามิได้จำแนกผู้ป่วยตาม The Barcelona Clinic Liver Cancer (BCLC) staging 
system ซ่ึงปัจจุบันเป็นการแบ่งระยะของโรคท่ีนิยมไข้ก้นมากท่ีลุดเน่ืองจากเป็นการแบ่งโดยรวม 
ผู้ป่วยท่ีมีลักษณะใกล้เคียงก้นไว้ในกลุ่มเดียวก้น สามารถบ่งบอกถึงการพยากรณ์โรคและบ่งบอก 
ถึงแนวทางในการรักษาในแต่ละกลุ่ม

โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ได้มีการทำการรักษาผู้ป่วยด้วยวิธี TACE โดยไข้ยาเคมี 
บำบัด 2 ชนิดร่วมก้นมากว่า 10 ปี ซ่ึงปัจจุบันมีผู้ป่วยจำนวนมากได้รับการส่งต่อมารักษาด้วยวิธีน้ี 
โดยไนช่วงปี 2546-2548 มีจำนวนผู้ป่วยกว่า 100 รายต่อปีซ่ึงจัดว่าเป็นรพ.ท่ีมีจำนวนผู้ป่วยท่ี 
ได้รับการรักษาด้วยวิธีน้ีมากเป็นสำตับด้นของประเทศทำให้ข้อมูลของประสิทธิภาพและอัตราการ 
รอดชีวิตของผู้ป่วยท่ีได้รับการรักษาในรพ.จุฬาลงกรณ์น่าจะเป็นตัวแทนของข้อมูลผู้ป่วยส่วนใหญ่ 
ในประเทศไทยได้

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

เพ่ือดีกษาถึงอัตราการรอดชีวิตท่ี 1 และ 2 ปีของผู้ป่วยมะเร็งตับท่ีได้รับการรักษา 
ด้วยวิธี TACE ด้วยการไข้ยาเคมีบำบัดชนิด 5 -  Fluorouracil ร่วมกับ mitomycin C โดยการ
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ขอบเขตของการวิจ ัย

เป็นการคืกษาย้อนหลังโดยเก็บข้อมูลของผู้ป่วยมะเร็งตับท่ีได้รับการรักษาด้วยวิธี 
TACE ในรพ.จุฬาลงกรณ์ต้ังแต่เดือนมกราคม 2541 ถึงพฤศจิกายน 2546

ข้อตกลงเบ ื้องต ้น

มะเร ็งต ้บ (Hepatocellular carcinoma)

นิยามโดยมีลักษณะข้อใดข้อหน่ึงตังต่อไปน้ี
1. ผลการตรวจ FNA หรือ liver biopsy เข้าได้กับ Hepatocellular carcinoma
2. ผลการตรวจทางรังสีวิทยา 2 ใน 4 ชนิดได้แก่ Ultrasound CT scan MRI 

หรือ Angiogram พบก้อนในตับขนาดมากกว่า 2 cm ท่ีมีลักษณะของ 
arterial hypervascularization

3. ผลการตรวจทางรังสีวิทยาอย่างไดอย่างหน่ึงข้างต้นร่วมกับค่า 
Alfa-fetoprotein มากกว่า 400 ng/ml

Transarterial Chemoembolization (TACE)

คือวิธีการรักษาโรคมะเร็งตับโดยการฉีดยาเคมีบำบัดผสมลาร lipiodol ผ่านเลัน 
เลือดแดงใหญ่บริเวณขาหนีบเข้าส่เลันเลือดท่ีเล้ียงก้อนมะเร็งในตับโดยตรงตามด้วยการอุดเลัน 
เลือดน้ันด้วยเจลโฟม ซ่ึงในการคืกษาน้ีพิจารณาผู้ป่วยท่ีได้รับยาเคมีบำบัดชนิด 5 -  Fluorouracil 
ปริ:มาณ 500 mg ร่วมกับ mitomycin C ปริมาณ 20 mg ผสมกับ lipiodol ปริมาณ 10 ml

คำจำกัดความทีใข้ใบการวิจัย

1. Local Ablative Therapies คือการรักษาโรคมะเร็งตับโดยวิธีใดวิธีหน่ึง 
ตังต่อไปนีคือ percutaneous ethanol injection radiofrequency ablation microwave 
ablation หรือ laser ablation

2. Systemic chemotherapy คือการรักษาโรคมะเร็งตับโดยการฉีดยาเคมีบำบัด 
เข้าส่ร่างกายผ่านทางเลันเลือดดำ

3. Orthotopic Liver Transplantation คือการผ่าตัดนำตับของผู้รับปริจาคออก 
จากร่างกายและนำตับจากผู้บริจาคเข้าส่ร่างกายของผู้รับบริจาค

4. Rupture hepatocellular carcinoma คือภาวะแทรกซ้อนของโรคมะเร็งตับท่ี 
เกิดจากการท่ีก้อนมะเร็งแตกทำให้มีเลือดไหลเข้าส่ในช่องท้องซ่ึงสามารถให้การวินิจฉัยได้ด้วยการ 
ตรวจเอกช์เรย์คอมพิวเตอร์
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ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ

1. ทราบถึงประสิทธิภาพของการรักษาผู้ป่วยมะเร็งตับด้วยยาเคมีบำบัดชนิด 5 -  
Fluorouracil ร่วมกับ mitomycin C

2. เป็นข้อมูลพ้ืนฐานเพ่ือใช้ในการเปรยบเทียบประสิทธิภาพของยาเคมีบำบัดสูตร 
อ่ืนในอนาคตเป็นข้อมูลในการเลือกผู้ป่วยท่ีน่าจะได้รับประโยชน์สูงสุดจากการรักษาด้วยวิธี TACE
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