
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

ระบบนิเวศปะการังมีความหลากหลายของส่ิงมีชีวิตเน่ืองจากมีก้อนปะการังทีเหมาะสม 
ต่อการเป็นท่ีอยู่อาศัย การใช้เป็นท่ีหลบภัย เป็นแหล่งอาหารและเป็นแหล่งอนุบาลตัวอ่อนซองสัตว์ 
ต่างๆ  ปลาเป็นสัตว์กลุ่มหน่ึงท่ีใช้ประโยชน์จากแนวปะการัง จากการท่ีปลาเป็นสัตว์ท่ีมีความ
หลากหลายท้ังชนิดและจำนวนในแต่ละชนิดทำให้นิยมใช้เป็นดัชนีในการช้ีวัดความอุดมสมบูรณ์ 
ของแหล่งปะการัง โครงการ ASEAN Australia: Living Coastal Resource ได้แบ่งกลุ่มปลา 
ออกเป็น 3 กลุ่มดังน้ี

1. กลุ่มปลาท่ีมีคุณค่าทางเศรษฐกิจ (Target species) -  เป็นปลาท่ีนำมาใช้เป็นอาหารได้ 
ประกอบด้วยปลา 4 ครอบครัวหสัก คือ ครอบครัวปลากะรัง (Serranidae), ปลากะพง 
(Lutjanidae), ปลาหมูสี (Lethrinidae) และปลาสร้อยนกเขาหรือกะพงแสม (Haemulidae)

2. กลุ่มปลาท่ีใช้เป็นดัชนี (Indicator species) -  เป็นปลาท่ีใช้ปลาบ่งช้ีถึงสภาพของแนว 
ปะการัง ได้แก่ ครอบครัวปลาผีเส้ือ (Chaetodontidae) และปลาสินสมุทร (Pomacanthidae)

3. กลุ่มปลาท่ีพบบ่อย (Major families) - เป็นกลุ่มปลาท่ีพบมากและพบท่ัวไปในแนว 
ปะการัง เช่น ครอบครัวปลาสลิดหิน (Pomacentridae), ปลานกแก้ว (Scaridae), ปลานกขุนทอง 
(Labridae), ปลาชีตังเบ็ด (Acanthuridae) เป็นต้น

การศึกษาเก่ียวกับประชาคมปลามีหลายรูปแบบ เช่น การศึกษาประชาคมปลาท่ีต่างกัน 
ในระบบนิเวศทีต่างกัน (Khalafand and Kochzius, 2002; Friedlander et al., 2003) ความ 
แตกต่างของประชาคมปลาภายในและภายนอกเขตอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ (Garcia
Charton et al., 2004) ความแตกต่างของประชาคมปลาระหว่างแนวปะการังต่างสถานท่ีและ 
ความแตกต่างของประชาคมปลาภายในแนวปะการังเดียวกัน (Letourneur, 1996) เป็นต้น

{โจจัยท่ีมีผลต่อประชาคมปลาในแนวปะการัง
Brokovich et.al. (2005) รายงานว่าไม่มีบ็จจัยใดเป็นปัจจัยโดยตรงต่อประชาคมปลา 

เน่ืองจากจะมีความสัมพันธ์ท่ีซับช้อนเกินกว่าจะอธิบายได้ด้วยการวิเคราะห์เพียงระดับเดียว ใน
การศึกษาคร้ังน้ีได้รวบรวมเอกสารรายงานเก่ียวกับปัจจัยบางประการท่ีล่งผลมากต่อประชาคม 
ปลาในแนวปะการัง อันได้แก่

ความซับข้อนของท่ีอยู่อาศัย - ความซับช้อนของท่ีอยู่อาศัยมีผลต่อประชาคมปลา และ 
มีผลดีต่อความหลากหลายของปลา เน่ืองจากเป็นการเพ่ิมพ้ืนท่ีขนาดเล็กตามชอกปะการัง (Micro 
habitat) ซ่ึงทำให้มีพ้ืนท่ีต่อการเข้ามาอยู่อาศัยและหลบหนีผู้ล่ามากข้ึน (Chabanet et al., 1996;



5

Beukers and Jones, 1997; Friedlander and Parrish, 1998; Holbrook et al., 2002; Khalaf 
and Kochzius, 2002; Friedlander et al., 2003; Nanami and Nishihara, 2004) แม้ว่าใน

ปะการังมากกว่าก็จะพบความชุกชุมของปลามากกว่าด้วย (Connell and Kingsford, 1998; 
Holbrook et al., 2002)

โ ซ น ข อ ง ก ล ุ่ม ป ะ ก า ร ัง  -  เม่ือเปรียบเทียบการศึกษาประชาคมปลาบริเวณแนวสัน
ปะการัง (reef edge) กับบริเวณแนวราบปะการัง (reef flat) พบว่าท่ีบริเวณแนวสันปะการังจะมี 
ความหลากหลายและความชุกชุมของปลามากกว่า เน่ืองจากบริเวณน้ีมักจะมีความซับช้อนของ
โครงสร้างมากกว่าบริเวณท่ีเป็นก้อนปะการังขนาดเล็กฃ้ึนลสับไปมาท่ีแนวราบปะการัง (Connell 
and Kingsford, 1998; Manthachitra and Sudara, 2002; Satapoomin, 2002; Lecchini et al., 
2003)

ค ว า ม ต ่อ เน ื่อ ง ข อ ง แ น ว ป ะ ก า ร ัง  -  สังคมปลาระหว่างแนวปะการังท่ีมีความต่อเน่ืองกัน 
และแนวปะการังท่ีถูกแบ่งแยกออกมาด้วยพ้ืนทรายและหิน พบรูปแบบสังคมปลาท่ีต่างกันโดยใน 
แนวปะการังท่ีมีความต่อเน่ืองจะพบปลาในครอบครัวปลาสลิดหิน (Pomacentridae) ปลา
นกขุนทอง (Labridae) ปลาผีเสือ (Chaetodontidae) และ,ปลาขีตังเบ็ด (Acanthuridae) สูงกว่า 
ส่วนอีกบริเวณหน่ึงพบปลาในกลุ่มปลาต๊ักแตนหิน (Blenniidae) ปลาบู่ (Gobiidae) และปลาแพะ 
(Mullidae) สูงกว่า อีกท้ังสังคมปลาบริเวณท่ีถูกแบ่งแยกจะมีการเปล่ียนแปลงตามฤดูกาลสูงกว่า 
แสดงถึงความไม่สมดุลของกลุ่มปะการังท่ีถูกแบ่งแยกออกมาอยู่โดดเด่ียว (Nanami and
Nishihira., 2002)

ฟ อ ร ์เซ น ต ์ป ก ค ล ุม พ ื้น ท ี่ข อ ง ป ะ ก า ร ัง ท ี่ม ีล ึว ิด  -  ม ีความสัมพันธ์อย่างย่ิงกับปลาชนิดที่ 

กินปะการังเป็นอาหารโดยเฉพาะปลาในครอบครัวปลาผีเสือ (Manthachitra and Sudara, 1991; 
Chabanet et al., 1996; Connell and Kingsford, 1998; Khalaf and Kochzius, 2002)

ค ว า ม ห ล า ก ห ล า ย ข อ ง ป ะ ก า ร ัง  -  มักจะพบว่าความหลากหลายของปะการังท่ีสูงจะมีผล 
ต่อความหลากหลายของปลาให้สูงข้ึนตามไปด้วย (Chabanet et al., 1996; Lecchini et al., 
2003)

ค ว า ม ล ึก  - ความลึกมีผลต่อประชาคมของปลาบางชนิด (Friedlander and Parrish, 
1998; Donaldson, 2001; Curtley et al., 2002; Lecchini et al., 2003; Srinivasan, 2003) โดย 
ปลาหลายชนิดมีพฤติกรรมลงไปอาศัยอยู่ในบริเวณท่ีมีความลึกมากข้ึนเม่ือโตเต็มวัย

ร ะ ย ะ ห ่า ง จ า ก ช า ย ฝ ัง  -  พบว่าแนวปะการังท่ีอยู่ห่างจากชายฝังของเกาะต่าง  ๆ จะมีปลา 
บางกลุ่ม เช่น ปลานกแก้ว (Scaridae) มาอาศัยอยู่มากกว่าในบริเวณใกล้ฝัง (นลินี ทองแถม และ 
วิภูษิต มัณฑะจิตร, 2535; Manthachitra and Sudara, 1991)

บริเวณน่ืนจะมีความหลากหลายของปะการังค่อนข้างต่ํา แต่ถ้ามีความซับช้อนของโครงสร้าง
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ก า ร ส ำ ร ว จ ป ล า ใ น บ ร ิเว ณ ป ะ ก า ร ัง ข อ ง ป ร ะ เท ศ ไ ท ย

ได้เร่ิมทำการสำรวจพรรณปลาในบริเวณปะการังในน่านน้ัาไทย ในปีพ.ศ. 2521 สุภาพ มงคล 
ประสิทธ้ีและคณะซโดยมีจุดเก็บต้วอย่าง 8 บริเวณได้แก่ 1 )ภูเก็ต และเกาะใกล้เคียง2)เกาะรา 
ชานอก และราชาใน 3) เกาะพีพีดอน (กระบ่ี) 4) เกาะหนู และเกาะแมว (สงขลา) 5) เกาะจาน 
และแหลมตาต้ัง (ประจวบคีรีขันธ์) 6) เกาะล้าน (ชลบุรี) 7) เกาะคราม (ชลบุรี) และ 8) เกาะเสม็ด 
และเกาะกุฎี (ระยอง) โดยใช้เคร่ืองมือประมงแบบต่าง  ๆ รวมถึงการดำน้ัาสำรวจในระดับความลึก 
ไม่เกิน 10 เมตร พบปลา 287 ชนิด ใน 109 สกุล 44 ครอบครัว ปลากลุ่มเด่นท่ีพบคือ ปลาสลิดหิน 
(52 ชนิด) และปลานกขุนทอง(47 ชนิด) ปลาเหล่าน้ีมีท้ังกลุ่มท่ีใช้บริเวณปะการังเป็นท่ีอยู่อาศัย 
และกลุ่มท่ีแวะเวียนเช้ามาเป็นคร้ังคราว และพบว่ามีความแตกต่างกันของพรรณปลาในอ่าวไทย 
และทะเลอันดามันอย่างขัดเจน อีกท้ังยังมีความแตกต่างกันของพรรณปลาตามระดับความลึก
ด้วย

โครงสร้างสังคมปลาในแนวปะการังฝังทะเลอันดามัน
ทะเลอันดามันจะมีชนิดปลาท่ีพบเฉพาะในมหาสมุทรอินเดีย และชนิดท่ีมีการพบท้ังสอง 

แห่งก็เป็นปลาท่ีกระจายในเขต Indo -  West Pacific ความหลากหลายและความชุกขุมของปลา 
ผีเส้ือท่ีสูงกว่าในอ่าวไทย รวมถึงความหลากหลายของปลาโดยรวมก็สูงกว่า (สุภาพ มงคลประลิทธ้ิ 
และคณะ, 2521) เน่ืองจากมีสภาพแวดล้อมท่ีเหมาะแก่การเติบโตของปะการัง การอยู่อาศัย การ 
หาอาหาร และเป็นท่ีหลบกัยของปลาหลากหลายชนิด ในแนวปะการังฝังทะเลอันดามันพบปลา 
ผีเส้ือ 19 ชนิด (Satapoomin, 2002) การศึกษาประชาคมปลาบริเวณเกาะภูเก็ตพบปลา 353 ชนิด 
ใน 53 ครอบครัว โดยประชาคมปลาเกาะภูเก็ตแบ่งออกเป็นสองกลุ่ม คือกลุ่มทางตะวันตกของ 
เกาะ และกลุ่มทางใต้ของเกาะ ปลากลุ่มหลักคือครอบครัวปลาสลิดหิน (Satapoomin and 
Chansang, 2002) ในล่วนของแนวปะการังบริเวณหมู่เกาะสุรินทร์และลิมิสัน พบความ
หลากหลายของปลาในแนวปะการังมากท่ีสุดในประเทศไทย เน่ืองจากมีความหลากหลายของ
แหล่งท่ีอยู่

โครงสร้างสังคมปลาในแนวปะการังด้านอ่าวไทย
อ่าว1ไทยมีสภาพของน้ําทะเลท่ีมีค1วามเค็มต่ําและมีความขุ่นสูง (Manthachitra and

Sudara, 1991; Manthachitra and Sudara, 2002) มีความชุกชุมท้ังชนิดและปริมาณของปลาใน 
แนวปะการังน้อยกว่าในทะเลอันดามัน บ่งช้ีถึงความแตกต่างในการเช้ามาต้ังถ่ินฐานท่ีเป็นผลมา 
จากการพ้ฒนาของแนวปะการังท่ีต่างกันในสองบริเวณน้ี (สุภาพ มงคลประสิทธ้ิและคณะ, 2521; 
Satapoomin, 2002) มีปลาท่ีเป็นดัชนีช้ีวัดชนิดเด่นคือ ปลาผีเส้ือลายแปดขีด (Chaetodon

ซ่ึงจะมีความสัมพันธ์กับความลมบูรณ์ของแนวปะการังในบริเวณน้ันo c to fa s c ia tu s )
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(Manthachitra and Sudara, 1991, Mathachitra et.al., 1991) ในบริเวณอ่าวไทยพบปลา 
เศรษฐกิจในความหลากหลายและปริมาณค่อนข้างต่ํา (Manthachitra, 1991) ปลาท่ีพบส่วนมาก 
เป็นปลาท่ีกินท้ังพืชและสัตว์ และปลากินพืช ส่วนปลาท่ีกินปลาเป็นอาหารจะเป็นปลาขนาดเล็ก 
(Manthachitra and Sudara, 2002) ในด้านอ่าวไทยฝังตะว้นออกสามารถแบ่งประชาคมปลาเป็น 
3 กลุ่มคือ กลุ่มเกาะล้าน (รวมเกาะไผ่และเกาะนก) กลุ่มเกาะเสม็ด และกลุ่มเกาะแสมสาร โดย 
ความแตกต่างของปลาท้ัง 3 กลุ่มน้ีเน่ืองมาจากความแตกต่างของลักษณะทางภูมิศาสตร์ เซ่นการ 
รับน้ําจืดจากแผ่นดิน หรือระยะห่างจากฝัง และอีกปัจจัยหน่ึงคือกิจกรรมของมนุษย์ท่ีส่งผลต่อแต่ 
ละบริเวณโดยเฉพาะการท่องเท่ียวและการปล่อยน้ําเสีย (นลินี ทองแถม และวิภูษิต มัณฑะจิตร, 
2535) นอกจากน้ีมีการทำการคืกษาความหลากหลายของพรรณปลาในบริเวณอ่าวสัตหีบโดยการ 
เก็บตัวอย่างปลาจากเรือประมงพ้ืนบ้านและการสำรวจใต้น้ีาโดยตรง ในส่วนของการสำรวจใต้น้ีา 
โดยตรงพบปลา 51 ชนิด ชนิดเด่นคือกลุ่มปลาสลิดหิน ปลานกขุนทอง และปลาอมไข่ และผล 
การศึกษาบ่งช้ีว่าทรัพยากรปลาบริเวณน้ีย์งคงความอุดมลมบูรณ์อยู่ ควรมีการจัดการอย่างมีระบบ 
เพ่ือการใช้ประโยชน์ท่ีย่ังยืน (วิมล เหมะจันทร และคณะ, 2548)

ในด้านอ่าวไทยฝังตะวันตกพบว่าเป็นบริเวณท่ีมีความหลากลายของปลาค่อนข้างต่ํา ปลา 
กลุ่มเด่นคือปลากินพืชขนาดเล็ก เซ่น กลุ่มปลาสลิดหิน ปลากินเน้ือกลุ่มหลักก็มีฃนาดเล็ก เซ่นปลา 
อมไข่ และสังคมปลาโดยรวมมีความสัมพันธ์กับการปกคลุมของปะการัง (Manthachitra and 
Sudara, 1991)

กล่าวโดยรวมแล้วในแนวปะการังของประเทศไทยมีปลากลุ่มเด่นคือ ครอบครัวปลาสลิด 
หิน (สุภาพ มงคลประสิทธิ และคณะ, 2521 ; วิมล เหมะจันทร และคณะ, 2548; Manthachitra, 
1991; Satapoomin and Chansang, 2002) ครอบครัวปลานกขุนทอง (สุภาพ มงคลประสิทธิ 
และคณะ, 2521; วิมล เหมะจันทร และคณะ, 2548; Manthachitra, 1991; Manthachitra and 
Sudara, 1991) และครอบครัวปลาอมไข่ (Manthachitra, 1991, วิมล เหมะจันทร และคณะ, 
2548) นอกจากน้ีประชาคมปลายังมีความสัมพันธ์กับลักษณะของส่ิงปกคลุมพ้ืนในแนวปะการัง 
อีกด้วย

ก ล ุ่ม ป ล า ท ี่พ บ ใ น แ น ว ป ะ ก า ร ัง

ปลาท่ีพบในแนวปะการังมีหลายครอบครัว ในท่ีน้ีจะอธิบายถึงลักษณะท่ีสำคัญพฤติกรรม 
บางประการ และการนำมาใช้ประโยชน์ของกลุ่มปลาในแนวปะการังท่ีพบในประเทศไทยส่วนใหญ่ 
ซ่ึงอาจไม่ครอบคลุมถึงครอบครัวปลาในแนวปะการังท้ังหมด ข้อมูลของปลาทุกครอบครัวมาจาก 
การสำรวจเอกสารของสุรินทร์ มัจฉาชีพ (2547); Randall et.al. (1997); Randall (2005); และ 
Lieske and Myers (2001) โดยเรียงสำดับของครอบครัวตามตัวอักษรภาษาอังกฤษ
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ครอบครัวปลาฃีตังเบ็ด (Family Acanthuridae)
เป็นปลาขนาดเล็ก ช่ือของปลาฃ้ีตังเบ็ดได้มาจากลักษณะเกล็ดบริเวณคอดหางท่ีเปล่ียน 

รูปไปเป็นเง่ียงย่ืนออกมาและมีความคมเหมือนมีดโกน เพ่ือไชในการป้องกันตัว ซ่ึงเป็นส่วนสำคัญ 
ท่ีมองเห็นได้ง่ายและระบุว่าเป็นปลากลุ่มน้ี โดยในปลากลุ่มน้ีจะแบ่งเป็น 3 สกุลตามจำนวนของ 
เง่ียง คือพวกท่ีมี 1 คู่ 2 คู่ และ 3-6 คู่ อาหารหลักของปลาฃ้ีตังเบ็ดคือสาหร่ายเคลือบผิว มีบางชนิด 
กินแพลงก์ตอนสัตว์โดยจะออกหากินในช่วงกลางกัน และหลบอาศัยใต้ซอกปะการังในเวลา
กลางคืน มักพบอยู่เป็นฝูง หลายชนิดเป็นปลาท่ีมีลืลันสวยงาม ปลาข้ีตังเบ็ดท่ีพบในประเทศไทย 
เซ่น ปลาฃีตังเบ็ดโฉมงาม (N a s o  litu ra tu s )  ปลาฃีตังเบ็ดลาย (A c a n th u ru s  lin e a tu s )  ปลาขีตัง 
เบ็ดฟ้า (A c a n th u ru s  le u c o s te rn o n )  เป็นต้น

ครอบครัวปลาอมไข่ (Family Apogonidae)
เป็นปลาขนาดเล็ก มีความยาวไม่เกิน 10 เชนติเมตร ตาโตและปากกว้าง เป็นปลากลุ่ม 

หน่ึงท่ีมีความหลากหลายสูงมาก ปลาอมไข่อาศัยเป็นฝูงในแนวปะการัง มีบางชนิดท่ีอยู่โดดเด่ียว 
หรืออยู่เป็นคู่ ส่วนมากในช่วงกลางกันจะซ่อนตัวอยู่น่ึงตามช่องว่างระหว่างก้อนปะการัง หรือตาม 
ถ้ําและจะออกหากินในเวลากลางคืน อาหารหลักคือแพลงก์ตอนสัตว์และสัตว์ใม่มีกระดูกลันหลัง 
ขนาดเล็ก พฤติกรรมท่ีแปลกคือ ปลาตัวผู้จะอมไข่ท่ีตัวเมียวางไว้และฟักไข่น้ันในปาก ซ่ึงในขณะ 
ฟักไข่ ตัวผู้จะไม่กินอาหาร ปลาอมไข่ท่ีพบในแนวปะการังของไทย เช่น ปลาอมไข่เหลือง (A p o g o n  

c y a n o s o m a )  ปลาอมไข่ลายทแยง (A rc h a m ia  fu c a ta )  ปลาอมไข่สีแถบ (C h e ilid ip te ru s  

q u in q u e lin e a tu s )  เป็นต้น
ครอบครัวปลาวัว (Family Balistidae)
มีครีบหลังสองอัน โดยครีบหลังอันแรกมีลักษณะพิเศษคือสามารถล็อกให้ติดแน่นต้ังอยู่ได้ 

ส่วนการว่ายน้ําจะอาศัยครีบหลังอันท่ีสองและครีบก้นเป็นหลัก อาจจะมีการใช้ครีบหางเม่ือ
ต้องการเร่งความเร็วในการหลบหนีศัตรูในบางคร้ัง ผิวหนังมีลักษณะหยาบและขรุฃระ ปากเล็กแต่ 
มีฟันท่ีแข็งและคม เม่ือถูกทำให้ตกใจมักจะหลบเช้าไปช่อนตามซอกโพรงปะการัง และจะกางครีบ 
หลังอันแรก เพ่ือเป็นการล็อกตัวเองไม่ให้ถูกดึงออกไป มีความสามารถในการกลอกตาท้ังสองช้าง 
อย่างอิสระต่อกัน เพ่ือความสามารถในการมองเห็นท่ีมากข้ึน โดยมากพบอยู่โดดเด่ียว ออกหากิน 
เวลากลางกัน กินสัตว์ไม่มีกระดูกลันหลังเป็นอาหาร สามารถขบกินพวกสัตว์ท่ีมีเปลือกแข็งได้ดี 
บางชนิดกินสาหร่าย หรือแพลงก์ตอนสัตว์เป็นอาหาร ในบางชนิดจะมีการสร้างรังโดยขุดหลุม 
ทรายขนาดเล็กวางไข่ไว้และมีการเฝืาป้องกันอย่างดีโดยตัวเมีย ปลากัวท่ีพบในแนวปะการังของ
ไทย เช่น ปลาวัวลายลัม (Balistapus undulatus) ปลาวัวดำ (Odonus niger) ปลาวัวอินเดีย 
(.Melichthys indicus) เป็นต้น
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ครอบครัวปลาต๊ักแตนหิน (Family Blenniidae)
ปลาขนาดเล็กส่วนมากความยาวน้อยกว่า 15 เซนติเมตร มีสมาชิกกว่า 300 ชนิด ลำตัว 

ไม่มีเกล็ด หลายชนิดมีเล้นสายย่ืนออกมาจากหัว มักอาศัยอยู่ตามรูหรือปะการังต่าง  ๆ กินพืชเป็น 
อาหาร บางชนิดกินตัวปะการัง และบางชนิดตอดกินผิวภายนอกของปลาอ่ืนเป็นอาหาร มี 
พฤติกรรมการดูแลไข่เม่ือวางไข่ลงไปในเปลือกหอยสองฝา ส่วนมากตัวผู้จะเป็นผู้ดูแล ปลาต๊ักแตน 
หินท่ีพบในแนวปะการังของไทย เซ่น ปลาต๊ักแตนหินสองลื (Essenius bicolor) เป็นต้น

ครอบครัวปลาหางแข็ง (Family Carangidae)
ปลากลุ่มน้ีมีฃนาดท่ีหลากหลายต้ังแต่ปลาข้างเหลืองความยาวสูงสุดประมาณ 30

เซนติเมตร จนถึงปลาตะคองยักษ์ ท่ีมีขนาดยาวกว่า 170 เซนติเมตร พบตามทะเลเขตร้อนและเขต 
อบอุ่นอยู่เป็นฝูงขนาดใหญ่ ปลาหางแข็งได้ช่ือจากลักษณะเกล็ดบริเวณคอดหางท่ีเปล่ียนเป็นสัน 
คมและแข็ง ส่วนมากมีหางเป็นรูปลัอม เป็นผู้ล่าท่ีสามารถว่ายน้ําได้อย่างรวดเร็วตามแนวปะการัง 
และทะเลเปิด อาหารหลักคือพวกปลา รวมถึงลัตว็ไม่มีกระดูกลันหลังต่าง  ๆ บางชนิดหาอาหารกิน 
ตามพ้ืนทราย กลุ่มพวกปลาข้างเหลืองจะกินแพลงก์ตอนสัตว์เป็นอาหาร เป็นกลุ่มปลาท่ีมี
ความสำคัญทางเศรษฐกิจสูง นิยมนำมาบริโภค ปลาหางแข็งท่ีพบในแนวปะการังของไทย เซ่น 
ปลาโมงตาโต (Caranx sexfasciatus) ปลาตะคองเหลือง (Gnathanodon speciosus) เป็นต้น

ครอบครัวปลาผีเสือ (Family Chaetodontidae)
ปลาขนาดเล็ก เป็นกลุ่มปลาท่ีมีลักษณะและสีสันสวยงาม อาศัย9k,แนวปะการัง ส่วนมาก 

อยู่ในระดับความลึกไม่เกิน 20 เมตร หลายชนิดมีแถบสีพาดผ่านตา และมีจุดดำอยู่บริเวณ 
ส่วนท้ายของครีบหลังเพ่ืออำพรางและหลอกส่อศัตรู ออกหากินในเวลากลางวัน อาหารหลักคือตัว 
ปะการัง บางชนิดกินลัตวํใม่มีกระดูกลันหลังขนาดเล็กและสาหร่ายเป็นอาหาร จึงมีปากย่ืนยาว 
ออกมาเพ่ือให้เข้าถึงบริเวณชอกปะการัง ส่วนในเวลากลางคืนอาศัยอยู่ตามซอกหินและชอก
ปะการัง เอกสารวิชาการบางช้ินระบุว่าเป็นกลุ่มปลาท่ีสามารถบ่งบอกถึงความสมบูรณ์ของแนว
ปะการัง ปลาผีเส้ือท่ีพบในประเทศไทย เซ่น ปลาผีเส้ือลายแปดขีด (Chaetodon octofasciatus) 
เป็นชนิดท่ีชุกชุมมากในอ่าวไทย ปลาผีเส้ือคอขาว(Chaetodon corallae) ปลาผีเส้ือแรคคูน 
(Chaetodon lunula) เป็นต้น

ครอบครัวปลาเหย่ียว (Family Cirrithidae)
ปลาขนาดเล็ก ขนาดยาวท่ีสุดไม่เกิน 55 เซนติเมตร อาศัยอยู่ตามแนวปะการัง รูปทรง 

ท่ัวไปคล้ายกลุ่มปลากะรังหัวโขน (Family Soorpaenidae) กินสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลังขนาดเล็ก 
และปลาขนาดเล็กเป็นอาหาร ชอบทำตัวน่ิงอยู่ตามพ้ืนและบนหินปะการังเพ่ือดักรอกินเหย่ือ ปลา 
เหย่ียวท่ีพบในประเทศไทย เช่น ปลาเหย่ียวหน้าจุด (Paracirrhites fosteri) เป็นต้น ลักษณะท่ัวไป 
คล้ายปลากะรังรวมท้ังพฤติกรรมท่ีชอบอยู่น่ิงตามก้อนปะการังแต่มีขนาดตัวท่ีเล็กกว่า
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ครอบครัวปลากระเบน (Family Dasyatidae)
ปลากระดูกอ่อน ลำตัวแบนลง หางยาวคล้ายแล้ ท่ีโคนหางมีเง่ียงไว้สำหรับป้องกันตัว 

ปลากระเบนกลุ่มนีมีฃนาดใหญ่สุดถึง 4 เมตรท้ังความยาวและความกว้าง ชนิดท่ีพบในแนว 
ปะการังของอ่าวไทยคือ ปลากระเบนจุดฟ้า (Taeniura lymma) หากินอยู่ตามพ้ืนทะเล กิน 
ส่ิงมีชีวิตใต้พ้ืนทรายเป็นอาหาร เป็นอันตรายกับนักดำน้ําท่ีขาดความระมัดระวังในการลงสู่พ้ืน
เน่ืองจากปลากระเบนอาจใช้เง่ียงในการป้องกันตัวและทำร้ายนักดำน้ําให้ได้แผลฉกรรจ์

ครอบครัวปลาปักเป้าหนามทุเรียน (Family Diodontidae)
มีลักษณะพิเศษคือเกล็ดท่ีมีการเปล่ียนรูปเป็นหนามแหลม และเม่ือถูกคุกคามก็จะสูบน้ํา 

เข้าไปในตัว จนตัวพองและหนามต้ังชัน เป็นการป้องกันตัว ฟันมีลักษณะพิเศษคือฟันหน้าเป็นฟัน 
ตัดท้ังบนและลำงเหมือนปากนก ใม่มีร่องตรงกลาง ออกหากินในเวลากลางคืน ในช่วงกลางวัน 
ซ่อนอยู่ตามโพรงถ้ํา อาหารหลักคือพวกสัตว์เปลือกแข็ง เช่น ปู หอยฝาเดียว เม่นทะเล ปลาปักเป้า 
หนามทุเรียนท่ีพบบ่อยในแนวปะการังของไทยคือ ปลาปักเป้าหนามทุเรียนแถบดำ (Diodon
liturosus)

ครอบครัวปลาค้างคาว หรือปลาหูช้าง(Family Ephippidae)
ลักษณะรูปร่างค่อนช้างเป็นเอกลักษณ์คือแบนช้างเม่ือมองทางด้านหน้า และกลมเม่ือมอง 

ทางด้านช้าง ปากมีขนาดเล็ก พบกระจายอยู่ตามแนวปะการังท่ัวโลก อาหารหลักคือ สัตว์ไม่มี 
กระดูกลันหลังขนาดเล็กและสาหร่าย ชนิดท่ีพบบ่อยในแนวปะการังของไทยคือ ปลาค้างคาว
(Platax tiera)

ครอบครัวปลาปู (Family Gobiidae)
ลำตัวของปลากลุ่มน้ีมีฃนาดเล็ก แต่มีจำนวนชนิดมากท่ีสุดโดยมีมากกว่า 1600 ชนิด มีท่ี 

อยู่อาลัยท่ีหลากหลาย บางชนิดชอบอาลัยอยู่ในรูร่วมกับกุ้งเพ่ือเป็นตัวช่วยระแวดระวังภ'ยให้แก่กุ้ง 
อาลัยตามถ้ํา ตามกอปะการังก่ิง ตามแลัทะเล โดยเกือบท้ังหมดจะไม่มีการลอยตัวอยู่ แต่จะลง 
เกาะอยู่กับพ้ืนผิวต่าง  ๆ มีลํวนสำคัญอย่างมากกับห่วงโซ่อาหารในระบบนิเวศปะการัง เน่ืองจากมี 
ปริมาณมาก โดยมากกินลัตว็ใม่มีกระดูกลันหลังขนาดเล็กเป็นอาหาร บางชนิดลามารถเพาะพันธุ 
ได้ เป็นกลุ่มปลาท่ีจำแนกชนิดได้ยากลำบากเน่ืองจากขนาดท่ีเล็ก และเอกสารการวิจ์ยท่ีมีค่อนช้าง 
น้อย ปลาปูท่ีพบในแนวปะการังของไทย เช่น ปลาปูทรายแก้มขีดฟ้า (Valenciennea strigatus) 
ปลาลูกดอกสีเพลิง (Nemateleotris magnifica) เป็นต้น

ครอบครัวปลาสร้อยนกเขา (Family Flaemulidae)
ปลาขนาดเล็กถึงกลาง ความยาวไม่เกิน 60 เชนติเมตร ลักษณะคล้ายปลากะพง แต่ปาก 

เล็กกว่าริมแปากหนา หลายชนิดมีการเปล่ียนสีภายนอกไปตามช่วงอายุ มักจะออกหากินในเวลา 
กลางคืน ในช่วงกลางวันจะหลบซ่อนตามซอกปะการัง อาหาร1หลักคือสัตว์ไม่มีกระดูกลัน,หลังท่ี
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อาศัยอยู่ตามพ้ืน หลายชนิดมีสีสันสวยงามโดยเฉพาะในวัยรุ่นจึงนิยมนำมาเล้ียงเป็นปลาสวยงาม 
นอกจากน้ี ยังนิยมนำมาบริโภคเน่ืองจากเน้ือมีรสชาติดี ลักษณะเด่นของกลุ่มปลาสร้อยนกเขาคือ 
ริมแปากท่ีค่อนข้างหนา ปลาสร้อยนกเขาท่ีพบในแนวปะการังของไทย เช่น ปลาสร้อยนกเขาปาก 
หมู (Plectorhinchus gibbosus) ปลาสร้อยนกเขาหางเหยียด (Diagramma pictum) เป็นต้น 

ครอบครัวปลาข้าวเม่าน้ําลึก (Family Holocentridae)
เป็นปลาขนาดความยาวไม่เกิน 60 เซนติเมตร ลำตัวเป็นสีแดง ตาโต เกล็ดขอบหยักมี 

ลักษณะเป็นหนามขนาดเล็กละเอียด และบริเวณฝาปิดเหงือกมีหนามขนาดใหญ่ซ่ึงจะมีพิษทำให้ 
เจ็บปวด ออกหากินในเวลากลางคืน ในช่วงกลางวันหลบซ่อนตามซอกหินปะการัง อาหารหลักคือ 
แพลงก็ตอนสัตว์ รวมถึงสัตว์หน้าดินท่ีไม่มีกระดูกลันหลังและปลาขนาดเล็ก นิยมนำไปเล้ียงเป็น 
ปลาสวยงามเน่ืองจากมีสีสดใส ปลาข้าวเม่าน้ําลึกท่ีพบในแนวปะการังของไทย เช่น ปลากระรอก 
ลายแดง (Sargocentron rubrum) ปลาข้าวเม่าแก้มดำ (Myripristis melanostrictus) เป็นต้น 

ครอบครัวปลานกขุนทอง (Family Labridae)
เป็นกลุ่มปลาท่ีสามารถพบเห็นใต้เป็นจำนวนมากในแนวปะการัง ท้ังทางฝังอ่าวไทยและ 

ทะเลอันดามัน มีความแตกต่างของขนาดค่อนข้างมาก ต้ังแต่ขนาดเล็กประมาณ 5 เซนติเมตร 
จนถึงปลานกขุนทองหัวโหนก หรือปลานโปเลียน (Humphead Maori Wrasse) ซ่ึงอาจยาวถึง 2.7 
เมตร ปลาในกลุ่มน้ี มีท้ังพวกท่ีกินพืช กินสัตว์รวมท้ังกินแพลงก็ตอนเป็นอาหาร กลุ่มปลาพยาบาล 
(Cleaning wrasse) จะกินปรสิตภายนอกของปลาท่ีใหญ่กว่าเป็นอาหาร ซ่ึงเป็นการทำหน้าท่ี 
เสมือนพนักงานทำความสะอาดให้ปลาอ่ืน  ๆ ปลานกขุนทองส่วนมากมีการเปล่ียนเพศและสี
ภายนอกไปตามช่วงอายุ โดยช่วงแรกของชีวิตส่วนมากจะเป็นเพศเมีย และจะเปล่ียนเป็นเพศผู้ 
พร้อมด้วยสีสันท่ีเปล่ียนไป ปลานกขุนทองท่ีพบในแนวปะการังของไทย เช่น ปลานกขุนทองลาย 
แถบสามจุด (Halichoeres เทelanurus) ปลานกขุนทองปากเจ1อ (Hemigymnus melapterus) 
ปลาเชียวพระอินทร์ (Thalasoma lunare) เป็นต้น 

ครอบครัวปลาหมูสี (Family Lethrinidae)
ปลาขนาดกลางถึงขนาดใหญ่ ลักษณะคล้ายปลากะพงและปลาสร้อยนกเขา แต่มีความ 

ยาวของส่วนหัวมากกว่า ออกหากินในเวลากลางคืน อาหารหลักคือพวกสัตว็ไม่มีกระดูกสันหลัง 
ขนาดเล็ก เม่ือโตข้ึนจะกินปลาเป็นอาหาร หลายชนิดมีความลามารถในการปรับเปล่ียนสิให้มีจุด 
ดำข้ึนมาตามตัวด้วยความรวดเร็ว นอกจากน้ี ยังมีพฤติกรรมในการเปล่ียนเพศจากเพศเมียเป็น 
เพศผู้ เน้ือมีรสชาติดีและลำตัวมีขนาดใหญ่จึงนิยมสูงนำมาบริโภค ปลาหมูลีท่ีพบในแนวปะการัง 
ของไทย เช่น ปลาหมูสีแก้มแดง (Lethrinus nebulosus) ปลาหมูสิตาโต (Monotaxis 
grandoculis) เป็นต้น
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ครอบครัวปลากะพง (Family Lutjanidae)
ปลาขนาดกลางความยาวสูงสุดประมาณ 1 เมตร เป็นกลุ่มปลาท่ีมีความสำคัญทาง 

เศรษฐกิจ มีความนิยมสูงในการนำมาบริโภค แต่ในบางชนิดของบางพ้ืนท่ีจะมีพิษในเน้ือแม้จะปรุง 
ด้วยความร้อนแล้วก็ตาม และจะสํงผลให้ผู้บริโภคได้รับอันตราย บางรายอาจถึงข้ันเป็นอัมพาต 
และเลียชีวิตได้ ซ่ึงพิษน้ืมีสาเหตุมาจากแพลงกตอนสัตว์พวกไดโนแฟลกเจลเลตท่ีอาคัยอยู่ตาม
สาหร่ายเคลือบผิวซากปะการัง และเม่ือมีสัตว์ขนาดเล็กมากินเข้าไปแล้วก็จะละลมอยู่ในตัวของ 
ส่ิงมีชีวิตน้ันอีกทอดหน่ึง เม่ือปลามากินสัตว์ชนิดน้ันเป็นอาหาร พิษก็จะละสมอยู่ในตัวปลา
สํวนมากมีรายงานการเกิดพิษอยู่ทางตอนเหนือของรัฐควีนสัแลนด์ในประเทศออสเตรเลีย 
โดยท่ัวไปปลากะพงจะดำเนินชีวิตเป็นผู้ล่า กินพวกสัตวิไม่มีกระดูกสันหลังและปลาขนาดเล็กเป็น 
อาหาร กลุ่มปลากะพงท่ีพบในแนวปะการังของไทย เช่น ปลากะพงข้างปาน (Lutjanus russellf) 
ปลากะพงเหลืองขม้ิน (Lutjanus vitta) ปลากล้วยหางเหลือง (Caesio cuning) เป็นต้น

ครอบครัวปลาแพะ หรือปลาหนวดฤาษี(Family Muilidae)
เป็นปลาขนาดเล็ก ความยาวเต็มท่ีไม่เกิน 60 เซนติเมตร ช่ึอน้ืไต้มาจากลักษณะท่ีมีหนวด 

อยู่หน่ึงคู่บริเวณคาง ซ่ึงเป็นอวัยวะรับสัมผัสทางเคมีใช้สัมผัสเก่ียวกับอาหาร และเป็นลักษณะเด่น 
ในการระบุว่าเป็นปลากลุ่มน้ี เม่ือพบอาหารแล้วจะใช้จงอยปากขุดทรายหรือโคลนลงไป อาหาร 
หลักคือสัตวิไม,มีกระดูกสันหลังขนาดเล็กโดยเฉพาะพวกหนอนตามพ้ืนทราย มีพฤติกรรมการเก้ียว 
พาราลี โดยตัวผู้จะสะบัดหนวดไปมาขณะเก้ียวพาตัวเมีย ปลาแพะท่ีพบในแนวปะการังของไทย 
เช่น ปลาแพะครีบจุด (Upeneus tragular) ปลาแพะแถบหางจุด (Parupeneus barberinus) เป็น 
ต้น

ครอบครัวปลาไหลมอเรย์ (Family Muraenidea)
เป็นปลาไหลทะเลกลุ่มหน่ึง บางชนิดท่ีมีฃนาดใหญ่อาจมีความยาวได้ถึง 3 เมตร พบ 

กระจายอยู่ตามแนวปะการังเขตร้อนและเขตอบอุ่นท่ัวโลก ไม่มีเกล็ด มีช่องเปิดเหงือกขนาดเล็ก ไม่ 
มีครีบท้อง ครีบหลังและครีบก้นรวมกับครีบหาง ฟันคมยาว ออกหากินในเวลากลางคืน อาหาร 
หลักคือ สัตวิไม่มีกระดูกสันหลังและปลาต่าง  ๆ ในช่วงกลางวันจะอาศัยอยู่ตามซอกโพรงของ
ปะการัง รายงานการจู่โจมมนุษย์ล่วนใหญ่มาจากความเข้าใจผิดว่าเป็นเหย่ือ ปกติปลาจะไม่จู่โจม 
นักดำน้ําหากไม่ไต้ย่ืนมือหรือน้ิว เข้า,ไป'ในถ้ําท่ีมัน'อาศัยอยู่ มีพฤติกรรมการเปล่ียนเพศโดยใน 
ช่วงแรกชองชีวิตจะเป็นเพศผู้และเปล่ียนเป็นเพศเมียในภายหลัง มีการนำมาบริโภคบ้าง แต่บาง 
ชนิดจะเป็นพิษเม่ือรับประทานเข้าไป ปลาไหลมอเรย์ท่ีพบในแนวปะการังของไทย เช่น ปลาไหล 
มอเรย์ตาขาว (Siderea thyrsoides) ใ}ล า \vเล น อ [.รอ์อัก'ษ์ (Gym nothorax javanicus) เป็นต้น
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ครอบครัวปลาทราย (Family Nemipteridae)
ปลาทรายทีพบอาศัยอยู่ตามแนวปะการังจะเป็นกลุ่มปลาทรายขาว ส'วนกลุ่มปลาทราย 

แดงจะพบอยู่นอกเขตปะการัง ปลาทรายขาวเป็นปลาขนาดเล็ก ท่ีปลายครีบหางด้านบนจะมีเล้น 
ยืนยาวออกไป มักพบอาศัยอยู่ตัวเดียวหรือเป็นกลุ่มขนาดเล็ก ว่ายน้ําเร็วบางคร้ังลอยตัวอยู่น่ิง 
เหนือพืนทราย อาหารหลักคือสัตว์หน้าดินขนาดเล็ก หมึก บางชนิดกินแพลงก์ตอนเป็นอาหาร มี 
พฤติกรรมการเปล่ียนเพศในบางชนิดโดยเปล่ียนจากเพศเมียเป็นเพศผู้ มีการนำมาบริโภคแต่ไม่ 
เป็นท่ีนิยม ปลาทรายขาวท่ีพบไนแนวปะการังของไทย เช่น ปลาทรายขาวแถบน้ําตาล (Scolopsis 
monogramma) ปลากรัง (Scolopsis vosmeri) ปลาสายรุ้ง (Pentapodus setosus) เป็นต้น

ครอบครัวปลากล่อง (Family Ostraciidae)
ปลาขนาดเล็ก ความยาวสูงสูดประมาณ 60 เซนติเมตร เกล็ดมีการเปล่ียนรูปเป็นเกราะท่ี 

มีพ้ืนผิวหยาบ แผ่นเกราะทางด้านหัวของปลาบางชนิดย่ืนยาวออกไปเป็นเขา ปากมีขนาดเล็ก ว่าย 
น้ําช้า อาหารหลักคือ สัตว์หน้าดินขนาดเล็ก พวกเพรียงหัวหอม หรือฟองน้ํา มีพฤติกรรมการ 
ครอบครองอาณาเขต รวมท้ังการสร้างฮาเร็ม ในการนำมาเล้ียงหากนำมาเล้ียงรวมกับปลาอ่ืนใน 
พ้ืนท่ีจำกัด ปลาตัวอ่ืนอาจได้รับพิษท่ีปล่อยจากผิวหนังของปลากล่องน้ี และถ้าความเข้มข้นของ 
พิษน้ีสูงพอก็อาจล่งผลให้ปลากล่องน้ีตายได้ ลักษณะเด่นของปลากลุ่มน้ีคือรูปร่างท่ีคล้ายกล่อง 
เหล่ียมแข็ง ปลากล่องท่ีพบในแนวปะการังของไทย เช่น ปลากล่องลายจุด (Ostracion cubicus) 
ปลาลีเหลียม (Ostracion nasus) เป็นต้น

ครอบครัวปลากระดีทะเล (Family Pempheridae)
ปลาขนาดเล็กความยาวสูงสุดประมาณ 30 เซนติเมตร ตาโต อาศัยอยู่เป็นฝูง ในช่วง 

กลางวันหลบซ่อนอยู่ตามซอกโพรงปะการัง ออกหากินในเวลากลางคืน กินแพลงก์ตอนสัตว์เป็น 
อาหาร บางชนิดมีอวัยวะเปล่งแลงในเวลากลางคืน ลักษณะเด่นในปลากลุ่มน้ีคือพฤติกรรมการ 
รวมฝูงอยู่ตามใต้ชอกปะการัง รวมถึงลักษณะตัวท่ีแบนข้างมากและตาโต ปลากระต่ีทะเลท่ีพบใน 
แนวปะการังของไทย เช่น ปลากระต่ีทะเล (Pempheris oualensis) ปลากระต่ีทะเลท้องดำ 
(Pempheris vanicolensis) เป็นต้น

ครอบครัวปลาสินสมุทร (Family Pomacanthidae)
ปลาขนาดเล็กถึงกลาง พบกระจายอยู่ในแนวปะการังเขตร้อน มักพบอยู่ในน้ีาค่อนข้างลึก 

ประมาณ 20 เมตร จนถึง 50 เมตร เป็นกลุ่มปลาท่ีมีความใกล้เคียงกับปลาผีเสือมากจนบางคร้ัง 
จัดอยู่ในครอบครัวเดียวกัน ต่างกันท่ีปลาสินสมุทรมีเง่ียงย่ืนยาวออกมาก จากกระดูกปิดเหงือก 
อาหารท่ีกินแตกต่างไปตามชนิด ต้ังแต่กินแพลงก์ตอน ฟองน้ีา สัตว์ไม่มีกระดูกลันหลัง สาหร่าย 
รวมถึงไข่ปลา สีสันของปลาวัยรุ่นและวัยเจริญพันธุแตกต่างกันชัดเจน โดยในวัยรุ่นท่ัวท้ังตัว
ส่วนมากจะเป็นลายต้ังสลับสี ดำ ขาว น้ีาเงิน และเม่ือถึงวัยเจริญพันธุลักษณะสีจะเปล่ียนแปลงไป
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ตามซนิด มีพฤติกรรมการเปล่ียนเพศ โดยช่วงแรกของชีวิตจะเป็นเพศเมีย และเปล่ียนเป็นเพศผู้ 
เม่ือโตข้ึน นอกจากน้ียังมีพฤติกรรมการสร้างฮาเร็ม คือตัวผู้หน่ึงตัวจะปกครองฝูงท่ีมีต้วเมียอยู่ 
หลายตัว ปลาสินสมุทรท่ีพบในแนวปะการังของไทย เช่น ปลาสินสมุทรลายน้ําเงิน (Pomacanthus 
anu/aris) ปลาสินสมุทรบัง (Pomacanthus sexstriatus) เป็นต้น 

ครอบครัวปลาสลิดหิน (Family Pomacentridae)
เป็นกลุ่มปลาท่ีลามารถพบเห็นมากและบ่อยในแนวปะการัง เรียกได้ว่ามีความชุกชุมมาก 

ท่ีสุด ส่วนมากมีขนาดเล็ก สีสัน รูปร่างแตกต่างกันไปตามชนิด และถ่ินท่ีอยู่ ขนาดความยาวมาก 
ท่ีสุดประมาณ 35 เซนติเมตร หลายชนิดมีการครอบครองอาณาเขต มีท้ังพวกท่ีกินพืช กินสัตว์ กิน 
แพลงก์ตอน และพวกท่ีกินท้ังพืชและสัตว์เป็นอาหาร มักจะวางไข่ติดอยู่ตามพ้ืน และมีการปกป้อง 
ไข่โดยตัวผู้ เม่ือปลาฟักออกจากไข่ หลายชนิดมีระยะว์ยรุ่นท่ีมีลำตัวสีเหลืองและมีแถบสีฟ้าพาด 
กลางหัวถึงครีบหลัง และเม่ือเจริญว้ยข้ึนก็จะเปล่ียนลีไปตามแต่ชนิด ในกลุ่มปลาการ์ตูนจะมีการ 
อาศัยอยู่ร่วมกับดอกไม้ทะเลเพ่ือใช้เป็นท่ีหลบกัย และมีพฤติกรรมการเปล่ียนเพศ โดยในกลุ่มหน่ึง 
จะประกอบไปด้วยตัวผู้และตัวเมียอยู่หน่ึงคู่ และตัวเล็กท่ียังไม่กำหนดเพศ ปลาสลิดหินท่ีพบใน 
แนวปะการังของไทย เช่น ปลาสลิดหินเบงกอล (A b u d e fd u f  b e n g a le n s is )  ปลาการ์ตูน 
อินเดียนแดง (A m p h ip r io n  p e r id e ra io n )  ปลาสลิดหินเล็ก (N e o p o m a c e n tru s  c y a n o m o s )  ปลา 
สลิดหินหางขาว (P o m a c e n tru s  c h ry s u ru s )  เป็นด้น 

ครอบครัวปลานกแก้ว (Family Scaridae)
ปลาขนาดเล็กถึงกลาง ในบางชนิดมีขนาดใหญ่ ได้ช่ือน้ีมาจากสีสันท่ีมีความสวยงาม 

เช่นเดียวกับนกแก้ว อีกท้ังมีสักษณะปากท่ีเหมือนนกคือเป็นจะงอยแข็ง ออกหากินในเวลากลางกัน 
อาหารหลักคือ สาหร่ายท่ีเคลือบผิวปะการัง แต่ด้วยลักษณะปากท่ีแข็ง ในการกินอาหารแต่ละคร้ัง 
จะมีการขูดกินหินปะการังเช้าไปด้วย บางชนิดกินตัวปะการังเป็นอาหาร มีสีสันลักษณะต่างกันไป 
ตามเพศและตามอายุ อีกท้ังยังมีพฤติกรรมการเปล่ียนเพศซ่ึงข้ึนอยู่กับชนิด บางชนิดจะเป็นเพศ 
เมียก่อน และบางชนิดก็เป็นเพศผู้ก่อน ในบางชนิดก็มีพฤติกรรมสร้างฮาเร็ม คือ มีตัวผู้หน่ึงตัวคุม 
ฝูงตัวเมีย ในตอนกลางคืนจะหลับอยู่ตามซอกโพรงต่าง  ๆ บางชนิดมีการสร้างเมือกออกมาห่อหุ้ม 
ตัวในขณะนอนหลับ ปลานกแก้วท่ีพบในแนวปะการังของไทย เช่น ปลานกแก้วสีเพลิง (Scarus 
ghobban) ปลานกแก้วหัวมน (Chlorurus sordidus) เป็นด้น 

ครอบครัวปลากะรังหัวโขน (Family Scorpaenidae)
รวมถึงกลุ่มปลาหินและปลาสิงโตเป็นกลุ่มปลาท่ีมีพิษร้ายแรงท่ีสุด พบกระจายอยู่ท่ัวท้ัง 

เขตร้อนและเขตอบอุ่น ในกลุ่มปลาสิงโตจะมีสีสันและรูปร่างท่ีสวยงาม ส่วนอีกกลุ่มหน่ึงจะมีสี 
น้ีาตาลถึงดำ ตามตัวจะเป็นตะปุมตะป๋า เพ่ือความใกล้เคียงกันสภาพแวดล้อมท่ีอาศัยอยู่ พิษของ 
ปลากลุ่มน้ีมาจากต่อมบริเวณโคนก้านครีบแข็ง กลุ่มท่ีอาศัยอยู่ในแนวปะการังในช่วงกลางกันมัก
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หลบซ่อนตามซอกโพรงต่างๆ อาหาร1หลักคือสัต1วํใม่มีกระดูกสันหลังและปลาขนาดเล็ก ลักษณะ 
การล่าเหยื่อจะทำตัวอยู่นิ่งและรอให้เหยื่อเข้ามาใกล้ ตัวอย่างที่พบในแนวปะการัง เซ่น ปลาสิงโต 
(.P t e r o i s  v o l i t a n s )  ปลากะรังหินแก้มจุด (S c o r p a e n o i d e s  l i t t o r a l i s )  เป็นต้น 

ครอบครัวปลากะรัง (Family Serranidae)
ห ร ือ ท ี่เร า ร ู้จ ัก ัน ด ีใ น ซ ื่อ  “ป ล า เ ก ๋า "  เป ็น ป ล า ท ี่ม ีค ว า ม ห ล า ก ห ล า ย ข อ ง ช น ิด แ ล ะ ข น า ด ม า ก  

ต ั้ง แ ต ่ข น า ด เล ็ก  5  เซ น ต ิเม ต ร  พ ว ก ป ล า ก ะ ร ัง จ ิ๋ว  ( B a s s l e t )  จ น ถ ึง ป ล า ห ม อ ท ะ เล ข น า ด ก ว ่า  3  เม ต ร  

( G i a n t  g r o u p e r )  ใ น ก ล ุ่ม ป ล า ก ะ ร ัง จ ิ๋ว จ ะ ก ิน แ พ ล ง ก ์ต อ น ส ัต ว ์แ ล ะ ล ัต ว ํไ ม ่ม ีก ร ะ ด ูก ล ัน ห ล ัง ข น า ด เล ็ก  

เป ็น อ า ห า ร  ส ่ว น พ ว ก ข น า ด ใ ห ญ ่จ ะ เป ็น ป ล า ก ิน เน ื้อ  โ ด ย จ ะ อ ย ู่น ิ่ง ๆ  ต า ม พ ื้น แ ล ะ ร อ ใ ห ้เห ย ื่อ เข ้า ม า ห า  

ป ล า ก ะ ร ัง เป ็น ป ล า อ ีก ก ล ุ่ม ห น ึ่ง ท ี่ม ีพ ฤ ต ิก ร ร ม ก า ร เป ล ี่ย น เพ ศ  โ ด ย ซ ่ว ง แ ร ก ข อ ง ช ีว ิต จ ะ เป ็น เพ ศ เม ีย  

แ ล ะ จ ะ เ ป ล ี่ย น เป ็น เพ ศ ผ ู้ใ น ภ า ย ห ล ัง  ใ น บ า ง ช น ิด ม ีพ ฤ ต ิก ร ร ม แ บ บ ส ร ้า ง ฮ า เร ็ม โ ด ย อ ย ู่ร ่ว ม ก ัน เป ็น

ก ล ุ่ม  แ ล ะ ใ น ก ล ุ่ม จ ะ ม ีต ัว ผ ู้อ ย ู่เ พ ีย ง ต ัว เ ด ีย ว  แ ล ะ เม ื่อ ต ัว ผ ู้ต ัว น ื้ต า ย ไ ป  ก ็จ ะ ม ีต ัว เม ีย เป ล ี่ย น เ พ ศ เป ็น  

ต ัว ผ ู้เพ ื่อ ค ร อ ง ฝ ูง ต ่อ ไ ป  ป ล า ก ะ ร ัง ท ั่ว ไ ป เป ็น ป ล า ท ี่ม ีค ่า ท า ง เศ ร ษ ฐ ก ิจ  แ ต ่ใ น บ า ง ช น ิด จ ะ ม ีพ ีษ ท ี่

ผ ิว ห น ัง  ซ ึ่ง จ ะ ฆ ่า ส ิ่ง ม ีช ีว ิต อ ื่น ท ี่น ำ ม า เล ี้ย ง ด ้ว ย ก ัน  ล ัก ษ ณ ะ เด ่น ป ล า ก ล ุ่ม น ื้ค ือ ป า ก ท ี่ม ีฃ น า ด ใ ห ญ ่ 

แ ล ะ ก า ร ช อ บ ท ำ ต ัว ช ุ่ม อ ย ู่ต า ม ก ้อ น ป ะ ก า ร ัง  ป ล า ก ะ ร ัง ท ี่พ บ ใ น แ น ว ป ะ ก า ร ัง ข อ ง ไ ท ย  เซ ่น  ป ล า ก ะ ร ัง  

ป ัง น ำ ต า ล  ( C e p h a l o p h o l i s  b o e n a k )  ป ล า ก ะ ร ัง ล า ย ก ำ ป ัน  ( C e p h a l o p h o l i s  f o r m o s a )  ป ล า ก ะ พ ง  

เห ล ือ ง เล ็ก  ( D i p l o p r i o n  b i f a s c i a t u m )  เป ็น ต ้น

ครอบครัวปลาสลิดทะเล (Family Siganidae)
ชาวบ้านอาจเรียกว่า "ปลาใบขนุน" เป็นปลาขนาดเล็กยาวไม่เกิน 40 เซนติเมตร ลักษณะ 

แบนข้างรูปไข่ ก้านครีบแข็งทุกอ้นมีพิษ ออกหากินในเวลากลางวัน อาหารหลักคือสาหร่ายเคลือบ 
ผิว บางชนิดกินสัตว์หน้าดินขนาดเล็ก เนื้อมีรสชาติดีเป็นปลาที่มีค่าทางเศรษฐกิจในบางประเทศ 
แต่ในประเทศไทยไม่ค่อยได้รับความนิยมมากนัก ปลาสลิดทะเลที่พบในแนวปะการังของไทย เซ่น 
ปลาสลิดทะเลจุดเหลือง (S i g a n u s  g u t t a t u s )  ปลาสลิดทะเลแถบขาว (S i g a n u s  j a v u s )  ปลาสลิด 
ทะเลโฉมงาม (S i g a n u s  m a g n i f i a i s )

ครอบครัวปลาสาก หรือปลานํ้าดอกไม้(Family Sphyraenidae)
เป็นปลาขนาดกลางถึงใหญ่ ความยาวเต็มที่อาจมากกว่า 180 เซนติเมตร ลำตัว 

ทรงกระบอก ปากใหญ่ฟันแหลมคม พื้นตัวสีเงินมักอาศัยอยู่เป็นฝูง ตามริมขอบแนวปะการัง 
บริเวณกลางนื้า อาจมีบางชนิดอยู่โดดเดี่ยว กินปลาอื่นเป็นอาหาร และเป็นปลาที่มีรายงานการ 
โจมตีมนุษย์สูง ใช้ตกเป็นเกมกีฬา และนำมาบริโภค แต่ในเนื้อปลาขนาดใหญ่อาจจะมีพิษ ปลา 
สากที่พบในแนวปะการังของไทย เซ่น ปลาสากเหลือง (S p h y r a e n a  o b t u s a t a )  ปลาลากดำ 
(S p h y r a e n a  b a r r a c u d a )  เป็นต้น
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ครอบครัวปลาปักเป้า (Family Tetraodontidae)
เป็นปลาไม่มเกล็ดมีผิวหนังหยาบ ปากเป็นจะงอยแข็ง ลำตัวยาวไม่เกิน 90 เซนติเมตร 

เมื่อถูกโจมตีจะสูบนํ้าเข้าไปในตัวและโป่งพองออก มีอันตรายสูงในการนำมาบริโภค โดยเฉพาะ 
ส่วนตับและรังไข่ บางชนิดมีขนาดเล็กและมีสืสันสวยงาม กินอาหารได้หลากหลาย โดยเฉพาะพวก 
สัตวํใม่มีกระดูกสันหลัง รวมถึงสาหร่าย ปลาปักเป้าที่พบในแนวปะการังของไทย เช่น ปลาปักเป้า 
หน้าหมา (A r o t h r o n  n i g r o p u n c t a t u s )  ปลาปักเป้าจุดดำ (A r o t h r o n  s t e l l a t u s )  เป็นต้น

ครอบครัวปลาผีเส้ือเทวรูป (Family Zanclidae)
เป็นครอบครัวปลาที่มีอยู่1ชนิดเดียวคือ Z a n c l u s  c o r n u t u s  เป็นปลาขนาดเล็กยาว 

ประมาณ 16 เซนติเมตร ลักษณะคล้ายปลาโนรีครีบยาว (Longfin bannerfish) ซึ่งอยู่ในกลุ่มปลา 
ผีเสื้อทำให้มีคนจำนวนมากจำลับลน นอกจากนี้ยังมีลักษณะใกล้เคียงกับกลุ่มปลาขี้ตังเบ็ดด้วย
อาหารหลักคือสัตว์ทะเลหน้าดินขนาดเล็ก ลักษณะที่แตกต่างจากปลาโนรีครีบยาวคือ ปากที่มี 
ความยืดยาวมากกว่า

ชนิดซองปะการัง
เป็นสัตว์ทะเลไม่มีกระดูกลันหลังในกลุ่มชีเลนเทอราตา มีช่องในลำตัว และมีเนื้อเยื่อลอง 

ช้ัน มีปากไม่มีทวารหนัก สัตว์ชนิดอ่ืนๆ ที่อยู่ในกลุ่มเดียวกัน ได้แก่ ไฮดรา แมงกะพรุน และ 
ดอกไม้ทะเล ในเขตอินโดแปซิฟิกมีปะการังแข็งกว่า 400 ชนิด ซ่ึงสามารถพบได้ท่ัวไป Australian 
Institute of Marine Science [AIMS] ในปี 2006 ได้รายงานถึงลักษระโครงสร้างซองปะการังแข็ง 
ด์งธ้

โครงสร้างปะการังแบบกิ่ง (Branching coral) -  มีลักษณะเป็นกิ่งก้าน มีความซับซ้อนของ 
โครงสร้างสูงส่วนมากเป็นปะการังเขากวางในสกุล A c r o p o r a  spp. เป็นที่อยู่อาตัยและที่หลบภัย 
อย่างดีของปลาขนาดเล็กหลายชนิด ปะการังในสกุล P o r i t e s  spp. บางชนิดมีรูปทรงน้ีเช่นกัน

โครงสร้างปะการังแบบเคลือบผิว (Encrusting coral) -  เป็นปะการังที่มีการขึ้นปกคลุม 
และเคลือบไปตามพื้นผิว เช่น ปะการังในสกุล M y c e d i u m  spp., L i t h o p h y l l o n  spp., M o n t i p o r a  

spp.
โครงสร้างปะการังแบบแผ่น (Foliose coral) -  มีการเติบโตของโคโลนี แยกออกมาเป็น 

แผ่นๆ คล้ายใบไม้ อาจมีการม้วนงอได้ เช่นปะการังในสกุล T u r b i n a r i a  spp.
โครงสร้างปะการังแบบก้อน (Massive coral) -  ลักษณะการเติบโตของโคโลนีจะออกไป 

ทุกทิศทาง ทำให้มีรูปร่างเป็นก้อน ลามารถเติบโตได้จนมีขนาดใหญ่มาก เช่น ปะการังหลายชนิด 
ในสกุล P o r i t e s  spp.
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โ ค ร ง ส ร ้า ง ป ะ ก า ร ัง แ บ บ ก ึ่ง ก ้อ น  ( S u b m a s s i v e  c o r a l )  -  ล ัก ษ ณ ะ ค ล ้า ย พ ว ก ป ะ ก า ร ัง ก ึ่ง แ ต ่ 

ไ ม ่ม ีค ว า ม ซ ับ ซ ้อ น เท ่า  ล ัก ษ ณ ะ ก ึ่ง จ ะ ม ีผ ิว เร ีย บ ต ่า ง ก ับ ป ะ ก า ร ัง แ บ บ ก ึ่ง

โ ค ร ง ส ร ้า ง ป ะ ก า ร ัง แ บ บ โ ต ๊ะ  ( T a b u l a t e  c o r a l )  -  เป ็น ป ะ ก า ร ัง ท ี่ม ีก า ร เต ิบ โ ต ข ึ้น ม า เป ็น ก ึ่ง  

แ ล ะ แ ผ ่อ อ ก ท า ง ด ้า น ข ้า ง ด ูค ล ้า ย โ ต ๊ะ ต า ม ซ ื่อ ท ี่ไ ด ้ม า  เช ่น  ป ะ ก า ร ัง ห ล า ย ช น ิด ไ น ส ก ุล  A c r o p o r a  

s p p .

ความสัมพันธ์ระหว่างประชาคมปลากับระบบนิเวศปะการัง
ปลาแต่ละชนิดจะมีความสัมพันธ์กับกลุ่มปะการังที่แตกต่างกันไป เช่น ปลาผีเสือที่กิน 

ปะการังเป็นอาหารมีความสัมพันธ์แปรผันตามกับพื้นที่ปกคลุมของปะการังกึ่งที่ไซ้เป็นอาหารและ 
ท่ีหลบภัย (B ozec e t  a l., 2005) ความสัมพันธ์กับปะการังแผ่นในเชิงบวกของปลากะรังบั้งนํ้าตาล 
(มน  and Sadovy, 2005) เป็นต้น C hoat and B e llw ood (1991) ได้พิจารณาประชาคมปลา 
โดยรวม และสรุปถึงความสัมพันธ์ระหว่างปลาในกลุ่มปะการังกับระบบนิเวศปะการังไว้เป็น 3 ข้อ 
หลัก คือ
1) ความสัมพันธ์โดยตรงที่ปลาขนาดเล็กเข้ามาอาศัยอยู่ในกลุ่มปะการังเพื่อใช้เป็นที่อยู่อาศัยและ 
หลบภัยจากผู้ล่าขนาดใหญ่
2) ความสัมพันธ์แบบที่ผู้ล่าเข้ามาในกลุ่มปะการังเพื่อหาอาหาร จำพวกสิ่งมีชีวิตหน้าดิน ปลา 
ขนาดเล็ก รวมถึงสาหร่ายต่างๆ ซ่ึงจะมีความสัมพันธ์ไปถึงการเพ่ิมพ้ืนที่ลงเกาะของปะการัง
3) การกินอาหารของปลาเป็นการถ่ายทอดพลังงานและการหมุนเวียนของธาตุอาหารในกลุ่ม 
ปะการัง ทำให้เป็นการดึงดูดกลุ่มสิ่งมีชีวิตอื่น เข้ามาบริเวณปะการัง
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