
เอกสารและงานวจิยัที๓่ ยวข้อง

ในการศึกษาเร่ือง ความคิดเห็นชองครูคิลปะระดับช้ันประถมศึกษาเก่ียวกับการเรียนการ 
ลอนคิลปะตามแนวทางการเรียนรู้อย่างมีความสุข โรงเรียนดังกัดกรุงเทพมหานคร ผุ้วิจัอใต้ศึกษา 
ค้นคว้าและรวบรวมเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวช้อง ซ่ึงไค้เสนอตามลำดับดังน้ี

ตอนท่ี! แนวคิดและทฤษฎีด้านการเรียบการสอนคิลปะระดับประถมศึกษา 

ตอนต้น

1. ความหมายการเรียนการสอนคิลปะสำหรบเด็ก
2. ความสำคัญของการเรียนการสอนคิลปะสำหรับเด็กระดับประถมศึกษา 

ตอนต้น
3. รูปแบบการเรียนการสอนศึลปะสำหรับเด็กระดับประถมศึกษาตอนต้น

3.1 หลักการลอนคิลปศึกษาในระดับประถมศึกษา
3.2 วิธีการสอนคิลปศึกษาในระดับประถมศึกษา

4. พัฒนาการทางศึลปะรองเด็กระดับประถมศึกษาตอนต้น
5. แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวช้อง

ตอนท่ี2 แนวคิดและทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมีความสุข

1. ความหมายของการเรียนรู้อย่างมีความสุข
2. ความสำคัญของการเรียนรู้อย่างมีความสุขของเด็กระดับประถมศึกษา 

ตอนต้น
3. การจัดการเรียนรู้อย่างมีความสุขสำหรับเด็ก

3.1 หลักการจัดการเรียนรู้อย่างมีความสุขสำหรัมเด็ก
3.2 แนวทางและกระบวนการจัดการเรียนอย่างมีความสุข
3.3 ลักษณะการเรียนเอย่างมีความสุข

4. องค์ประกอบท่ีเก่ียวช้องกับการเรียนรู้อย่างมีความสุข
4.1 ความต้องการในธรรมชาติของเด็ก
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4.2 การสร้างแรงจูงใจ
4.3 การจัดสภาพแวดล้อมและสังคมเทอสร้างบรรยากาศการเรียนอย่าง 

มีความสุขลำหรับเด็ก
4.4 การลอน
4.5 การจัดกิจกรรม

5 แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวข้อง
5.1 ทฤษฎีการเรียนรู้
5.2 ประ๓ทและระจับรองการเรียนรู้
5.3 องค์ประกอบของการเรียนรู้
5.4 การศึกษาแบบนโอฮวแมนนํส

ตอบท่ี 3 การเรียบการสอบศิลปะตามแบวทางการเรียบรู้อย่างมีความสขุสำหร้บ 
เด็กระดับประถมคิกษาตอนต้น

1. ความหมายการเรียนการสอนคิลปะตามแนวทางการเรียนรู้อย่างมี 
ความสุข

2. ความลำจัญรองการเรียนการลอนคิลปะเพ่ีอการเรียนเอย่างมีความสุข 
ลำหรับเด็กระจับประถมศึกษา
2.1 หลักเกณฑ์การจัดการเรียนการสอนคิลปะตามแนวทางการ 

เรียนรู้อย่างมีความสุขลำหรับเด็กระจับประถมศึกษาตอนต้น
3. พัฒนาการการเรียนรู้คิลปะของเด็กระจับประถมศึกษาตอนต้นอย่างมี 

ความสุข
3.1 ลักษณะการเรียนรู้และการพัฒนาการทางคิลปะของเด็กระจับประถม 

ศึกษาตอนต้น
3.2 เกณฑ์การวัดผลพัฒนาการทางศิลปะของเด็กระดับประถมศึกษา 

ตอนต้นอย่างมีความสุข
4. องค์ประกอบและรูปแบบการเรียนการสอนศิลปะอย่างมีความสุข 

ลำหรับเด็ก 
งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
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แนวคดและทฤษฎี

ตอบท่ี 1.แนวคิดและทฤษฎีด้านการเรียนการสอนคิลปะระดับประถมศึกษาตอนด้น

1.ความหมายการเรียนการสอนคิลปะสำหร้บเด็ก

ศึลปศึกษา (Art Education) เป็นการศึกษาท่ีเก่ียวกับการเรียนการสอนศึลปะ นักการ 

ศึกษาและผู้เช่ียวชาญทางคิลปศึกษาได้แสดงความคิดเห็นและให้ความหมายรองคิลปศึกษาไว้ 

ดังน้ี

วิชัย วงษ์ใหญ่ (2529) ได้กล่าวถึงความหมายรองคิลปศึกษาว่า เป็นการศึกษาคิลปะกับ 
เด็ก โดยการจัดประลบการณ์การเรียนการสอนให้เหมาะสมกับวุฒภาวะรองผู้เรียน ช่ีงมีเป้าหมาย 
เพ่ีอพัฒนาคิลปนลัยกับผู้เรียน ให้มีความรู้ พักษะและความคิดท่ีดีต่อคิลปะ

พีระพงษ์ กุลพีศาล (2531) ได้กล่าวว่า คิลปศึกษาเป็นการศึกษาทางด้านคิลปะช่ีงจัดไว้ 
หน่ึงในหลักสูตรเพ่ีอเพ่ีมพูนประสบการณ์ให้แก่เด็กโดยมํใด้มุ่งหวังจะให้เด็กเป็นคิลปิน แต่มุ่งให้ 
เด็กมีความคิดสร้างสรรค์ กล้าแสดงออก และมีพัฒนาการทางลุนทรียภาพ (พัฒนาการทาง 
อารมณ์) เพ่ีอการมีชีวิตอยู่ในลังคมอย่างมีประสิทธิภาพ

ทนกร บัวพลู (2531) กล่าวถึงคิลปศึกษาว่า คิลปศึกษาเป็นมวลประลบการณ์ทางด้าน 
คิลปะท่ีจัดให้กับเด็ก เพ่ีอได้ใช้ประลบการณ์ในการสร้างสิงใหม่สำหรับพัฒนาความรู้ พักษะและ 
ความคิดทางด้านคิลปะโดยจัดให้ลอดคล้องกับปรัธญา หรีอแนวคิดทางการศึกษา

วิรุณ ต้ังเจรีญ (2535) ได้กล่าวว่า คิลปะเด็ก คอ คิลปะท่ีเด็กแสดงออกตามสภาพความ 
สนใจ การรับรู้และความพร้อมของแต่ละคน โดยท่ีการแสดงออกน้ันจะแสดงออกด้วยวิธการอย่าง 
ใดอย่างหน่ึงผ่านวัสดุท่ีเหมาะสม และปรากฎ เป็นผลงานคิลปะท่ีรับรู้1ด้ด้วยประสาทตาหรีอท่ีเรียก 
ว่าพัศนคิลป็ เน้ีอคิลปะเด็กเก่ียวช้องกับการศึกษาในระบบโรงเรียน คิลปะเด็กจะมีความลัมพันธ์ 
กับกระบวนการเรียนการสอน และจิตวิทยาการเรียนการสอนไปพร้อมกัน ช่ีงในหลักสูตรการศึกษา 
จะเรียกว่าจะเรียกคิลปะเด็กว่า คิลปศึกษา
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จากแนวคิดชองนักการคิก»าและนักวิชาการที่เกี่ยวช้องกับคิลปคิก»าเกี่ยวกับความ 
หมายของคำว่า คิลปคิก»าอาจสรูปได้คังน้ี คิลปคิกษา หมายถึง วิชาท่ีด้ดการเรียนการสอนทาง 
ด้านคิลปะแก่เด็กท่ีส่งเสรีมให้เด็กใช้ประลบการณ์แสดงออกทางความคิดสร้างสรรด้นละจิตนาการ 
ออกมาเป็นผลงานประ๓ทต่างๆ เซ่น การเขียนภาทระบายสิ การปัน การพํมพ์ภาพ การประดษฐ์ 
เศษวัสดุ โดยครูเป็นผู้จัดประสบการณ์ด้านการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับวุฒิภาวะของผู้เรียน 
และลอดคล้องกับพัฒนาการด้านต่างๆเพี่อให้เด็กมีความสมบูรณ์ในทุกด้านและดำรงชีวิตอยู่ใน 
สังคมได้อย่างมีประสิทธิภาพ

2.ความสำคัญของการเรียนการสอนสิลปะสำหร้บเด็กประถมสิกษาตอบต้น

คิลปคิกษา เป็นวิชาท่ีจะช่วยเสรีมสร้างไห้เยาวชนมีพฤตกรรมสันด็งามและมีพัฒนาการ 
ด้านต่างๆอย่างสมบูรณ์ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ได้พระราชทานความ 
เห็นเกี่ยวกับวิชาคิลปคิกษาไว้ตอนหนึ่งว่า “วิชาคิลปะมีประโยชน์ ทำให้ผู้เรียนได้ถ่ายทอด 
จินตนาการของตนออกมาในรูปท่ีผู้อ่ึนเช้าใจได้ง่าย เป็นการ'รกพัก»ะให้สัมพันธ์กับวิชาอ่ึนๆตลอด 
จนเป็นการวางรากฐานนัสัยของผู้เรียนให้เป็นผู้มีความคิดสร้างสรรค์ ร้จักใช้เวลาว่างให้เป็น 
ประโยชน์” (อ้างถึงในวิชัยวงษ์ใหญ่ 2529:163)

และในการจัดการเรียนการสอนคิลปคิก»าสำหรับเด็กวัยประถมน้ันนักการคิก»าทางคิลป 
คิก»า หลายท่าน ได้ช้ีให้เห็นถึงความลำด้ญและคุณค่าซองคิลปคิก»าในทางเดียวกันท่ีว่าคิลปะ 
จะสามารถตอบสนองความต้องการชองผู้เรียนในด้านต่างๆ ได้เป็นอย่างดี ทั้งคิลปคิก»าย้งมีคุณ 
ค่าในด้านส่งเสรีมพัฒนาการของผู้เรียน ส่งเสรีมความคิดสร้างสรรค์ พัฒนาพฤตกรรมและบำบัด 
ปัญหาของผู้เรียนได้ กล่าวคือ

ประลาน มาลากุล ณ อยุธยา (2523) เห็นว่า วิชาคิลปคิก»ามีความสำคัญต่อผู้เรียนในแง่ 
ของการส่งเสรีมพัฒนาการ คือ การส่งเสรีมความเจรีญงอกงามซองเด็กท้ังทางด้านร่างกาย สติ 

ปัญญาและอารมณ์
1. ด้านร่างกาย กจกรรมทางคิลปคิก»าจะช่วยสนองความต้องการตามธรรมชาติชองผู้ 

เรียนท่ีชอบเคล่ือนไหว ได้ถึกหัดการใช้กล้ามเน้ีอมีอและลายตา อวัยวะต่างๆทำงานประลานกัน 
อย่างคล่องแคล่วว่องไวพร้อมท้ังได้รับความสนุกสนานด้วย
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2. ด้านสตปัญญา กิจกรรมทางติลปติกษาจะช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ให้ผู้เรียน เรียนด้วย 
การกระทำ มประสบการณ์ตรงด้วยตนเอง ในการสำรวจ ด้นคว้า ทดลองสร้างสรรค์แก้ปัญหากับ 
งานและวัสดุนานาชนด ข้ึงแตกต่างจากการเรียนทางด้านอ่ืนๆ ผู้เรียนจะมีชีวิตจตไจเพราะเด็กได้มี 
โอกาส'รกห้ดและด้นคว้าความสนใจ ความลามารถและความถนัดซองตนเองด้วย

3. ด้านสังคม ติลปะเป็นอ่ือให้ผู้เรียนมีโอกาสมากข้ึนในการทำงานร่วมกับผู้อ่ืนท้ังไน 
บ้าน ในโรงเรียน และในชุมชน มีทัศนคติท่ีดต่อการมีชีวิตอลู่ในสังคมประชาธิปไตย เป็นโอกาสให้ 
เด็กใด้สนองความต้องการที่จะใด้มีผู้อ่ืนยอมรับและเห็นความสำค้ญ ท้ังอังเป็นส่วนหน่ึงชองหมู่ 
คณะด้วยการทำก้จกรรมด้านติลปะร่วมกัน

4. ด้านอารมณ์ นับเป็นพัฒนาการด้านสำคัญท่ีควรได้ร้บความสนใจเป็นพึเศษจากการ 
ส่งเสริมทางด้านติลปะ เพราะติลปะช่วยสนองความต้องการท่ีจะแสดงออกและสร้างสรรค์ เน่ึอ 
เด็ก๓ดความสำเร็จก็จะมีความพึงพอใจ มีอารมณ์แจ่มใสเป็กบาน การแสดงออกโดยเสรี มีความ 
ม่ันใจในตนเอง ข้ึงเป็นพ้ืนฐานของความกล้าท่ีจะเผซญกับปัญหาต่างๆ รู้จักแก้ปัญหา พ้ืงตนเอง 
คุณลักษณะเหล่าน้ีเป็นท่ีพึงปรารถนาของสังคมในปัจจุบัน

ชุจตร วัฒนารมย์ (2529) ได้ทำการวิจัยเร๋ึอง คุณค่าของกิจกรรมติลปติกษาต่อนักเรียน 
ระคับช้ันประถมติกษา พบว่า ก็จกรรมติลปติกษาประ๓ ทต่างๆมีคุณค่ามากไนการส่งเสริมด้าน 
ความรู้ทางติลปะ เทคนัคการทำงานติลปะ ความติดสร้างสรรค์พัฒนาการทางอารมณ์ความสนุก 
สนานเพลดเพสิน ความสัมพันธ์และการทำงานร่วมกับผู้อ่ืน การสร้างนิสัยท่ีติในการทำงาน นอก 
จากน้ันติลปะอังช่วยในการบำบัดปัญหาความเครียดและปมด้อยของเด็กได้

จากความคิดเห็นของนักการติกษาข้างต้นน้ันจะเห็นได้ว่า ติลปติกษามีความสำคัญอย่าง 
ยงต่อการเจริญเติบโตเป็นผู้ใหญ่ท่ีดพร้อมในอนาคต จุดประสงค์ท่ีดของวิชาน้ีจะสำเร็จตามท่ีวาง 
ไว้หรือไม่น้ันย่อมข้ึนอลู่กับบุคลากรหลายฝ่าย โดยท้ังน้ีครูผู้สอนจะเป็นผู้ท่ีมีบทบาทอย่างสูงในการ 
ท่ีจะส่งเสริมและพัฒนาความติดสร้างสรรคํให้เกิดข้ึนในตัวเด็กได้มากท่ีสุด

3.รูปแบบการเรียนการสอนติลปะสำหรับเด็กประถมตัน

รูปแบบวิธีการสอนสำหรับผู้เรียนน้ันมีหลายวิธีด้วยกัน โดยแต่ละวิธีจะมีความเหมาะสม 
กับระคับช้ันของผู้เรียนแตกต่างกันออกไป ท้ังน้ี Schorling ได้สรุปเป็นแนวคิดไว้ว่า ไม่มีวิธีการ
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สอนใดท่ีดีท่ีสุด และผู้ลอนก็ไม่ลามารถใช้วิธีลอนเพียงวิธีเดียวได้ทุกวิชาไม่ว่าจะเป็นวิธีสอนวิธีใดก็ 
ตามต่างก็มีจุดเด่นในตัวของมันเอง ครูท่ีดีไม่ควรยึดวิธีการลอนเพียงวิธีเดียว ควรเลือกวิธีสอนให้ 
เหมาะตับวัย ความสามารถความสนใจ ความถนัด ตลอดจนกระท้ังเน้ือหาวิชาท่ีลอน (Schorling, 
Releigh and Other, 1964)

วิชัย ราษฎร์คืริ (2524) ได้เสนอวิธีการสอนท่ีใช้ในการสอนระตับประถมไว้ตังน้ี
1. วิธีการสอนแบบแก้ปัญหา เป็นวิธีสอนท่ีเป็นไปตามหลักจิตวิทยาแห่งการเรียนรู้ท่ีว่า 

การเรียนรู้จะเกิดข้ึนได้เม่ือมีปัญหาเกิดข้ึน ตังน้ัน ครูจึงใช้วิธีการลอนวิธีน้ืเพ่ีอ'รกให้นักเรียนคดเป็น 
แก้ปัญหาเป็น ซ่ึงจะช่วยให้เกิดบูรณาการข้ึนได้ ข้ันตอนของการใช้วิธีสอนวิธีน้ืมีข้ันต้ังปัญหา ข้ัน 
ต้ังลมมุตฐาน ข้ันทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล ข้ันวิเคราะห์ข้อมูล ข้ันสรุปผล วิธีสอนแบบบูรณา 
การจัดเป็นการลอนในแบบน้ีเช่นตัน

2. วิธีการสอนแบบลืบสวน เป็นวิธีสอนท่ีคล้ายคลืงตับวิธีแรก คือนักเรียนจะต้องค้นคว้า 
หาเหตุผลมาตอบหรือแก้ปัญหาท่ีเกิดข้ึน โดยครูไม่ต้องบรรยายหรือบอกกฎเกณฑ์ให้ก่อน วิธีน้ีเป็น 
ได้ท้ังวิธีลอนของครูและวิธีเรียนรู้ของนักเรียนพร้อมตัน เช่น การทดลองชองครูและครูได้บอกให้นัก 
เรียนลังเกตในผลท่ีเกิดข้ึน ซ่ึงนักเรียนจะได้รับความรู้และสรุปผลได้เอง ข้ันตอนของการสอนด้วย 
วิธีiน้ีมี'ข้ันลังเกต ข้ันอธีบาย ข้ันการทำนาย ข้ันนำไปใช้และสร้างสรรค์

3. วิธีการสอนแบบอภปราย เป็นวิธีสอนท่ีนักเรียนมาร่วมวงสนทนาแลกเปล่ียนความคืด 
เห็นตันในเร่ืองเดียวตัน บางโอกาสก็เป็นการพูดจาชักถามปัญหาหรือช่วยแก้ปัญหาให้ผู้อ่ึน การ 
สอนในปัจจุมันได้นำเอาวิธีการสอนแบบน้ีมาสอดแทรกตับเน้ือหาทุกกลุ่มประสบการณ์ตามควร 
แก่โอกาส นักรียนมีประลบการณ์กว้างข้ึน ได้รกการรู้จักทำงานร่วมตับผู้อ่ึน 'รกการแก้ปัญหาโดย 
รับฟังเหตุผลซ่ึงตันและตัน

4. วิธีการสอนแบบแบ่งกลุ่มทำกิจกรรม เป็นวิธีลอนโดยการให้ทำงานเป็นกลุ่ม อาจให้
ช่วยตันค้นคว้าหาข้อสรุปมาแก้ปัญหาเกี่ยวตับบทเรียน หรืออาจทำเป็นกิจกรรมเสริมหลังการเรียน 
เพี่อช่วยให้ความรู้ความเข้าใจดียิ่งขึ้น การทำงานเป็นกลุ่มย่อยๆจะช่วยสร้างนัลัอเอื้อเพี่อเผื่อแผ่ 
ไม่เห็นแก'ตัว ยอมรับฟังความคืดเห็นของผู้ร่วมงานอันเป็นลักษณะนิลัยที่ดี แต่ครูควรตั้งจุด
ประสงค์ให้แน่'นอน'ว่า จะให้นักเรียนแบ่งกลุ่มทำอะไร กลุ่มละกี่คน ทำแล้วได้ผดเป็นอย่างไร ต้อง 
แสดงผลงานของกลุ่มให้คนอื่นได้รับรู้ด้วย

รวิธีการสอนโดยใช้สถานการณ์จำลอง เป็นวิธีลอนที่มีการจัดสภาพแวดล้อมให้ใกล้
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เคียงสภาพความเป็นจริงมากที่สุด แล้วให้ผู้เรียนรีเกการคิดแก้ปัญหาและตัดสินใจจากสภาพ 
การณ์ท่ีกำลังเผชิญอยู่น้ัน นักเรียนจะได้นำเอาประสบการณ์จากการรีเกน้ืไปเป็นเคร่ืองช่วยแก้
ปัญหาในชีวิตจริง วิธีเสนอสถานการณ์จำลองอาจทำได้โดยการเล่า ให้ดูภาพแล้วเล่าประกอบ 
ให้ดูภาพซ่ึงลำดับตามเหตุการณ์ ให้ดูภาพยนตร์ ให้ดูสถานท่ีและผู้แสดงบทบาทสมมุติ (ชาญชัย 
ศรีไสยเพชร 2527)

6.วิธีการสอนแบบบรรยาย เป็นวิธีลอนท่ีมีครูเป็นผู้พุดเล่าหรือบรรยายเร่ืองหน่ึงเร่ืองใด 
แก,ผู้เรียน เป็นการใชัเน้ือหาหรีอประสบการณ์ทางอ้อมให้ใด้แนวคิดในด้านต่างๆตามความเป็น
จริง เป็นการเรียนรู้ท่ีได้จากการฟังเป็นล่วนใหญ่ ถ้าผู้เรียนสนใจจะเก้ดการเรียนรู้ได้แต่ถ้าใม่สน 
ใจจะทำให้ผู้เรียนเบ่ือ ดังน้ันครูจึงควรแทรกด้วยการใช้ภาพประกอบ มีการทดลอง การสาธิต การ 
แข่งชันตอบปัญหาหรีอแสดงละคร ทำให้ผู้เรียนมีล่วนร่วมในก้จกรรม (ผกา ลัตยธรรม, 2524)

จากวิธีการสอนแต่ละวิธีช้างด้นอาจกล่าวได้ว่าแต่ละวิธีชองการสอนน้ันจะมีจุดเด่นในตัว 
เองท้ังสิน แต่จะไม่มีวิธีสอนวิธีใดท่ีจะให้ผลสูงสุดในการเรียน เพราะนักเรียนแต่ละคนย่อมจะชอบ 
วิธีการสอนท่ีไม่เหมือนก้น และครูแต่ละคนก็มีความถนัดในวิธีการสอนแต่ละวิธีแตกต่างก้น แต่ 
เพ่ือผลดีท่ีจะเกดแก่ผู้เรียน ผู้เป็นครูจึงควรใช้วิธีการสอนหลายวิธีรวมก้น เพ่ือให้ผู้เรียนได้เกิดการ 
เรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ของหลักสูตรอย่างสมบูรณ์

สุพน บุญชูวงค์(2538) ได้เสนอเกณฑํในการพิจารณาเก่ียวกับการเลือกวิธีการลอนไว้ด้วย 
ก้น 5 ประการ กล่าวคีอ

1. วิธีลอนท่ีนำมาใช้เหมาะลมก้บความลามารถ ความรู้ในเน้ือหาวิชาและความสนใจ 
ชองครู วิธีใดก็ตามถ้าครูเห็นว่านำมาใช้ได้ผล ครูมีความพอใจในการท่ีนำมาใช้ก็ควรใช้วิธีน้ัน หาก 
ครูยังไม่ม่ันใจ ไม่รู้สิกลมุก มองไม่เห็นแนวทางท่ีดีพอกไม่ควรนำวิธีน้ันมาใช้สอนเพราะจะไม่เกิด 
ผลดีท้ังนักเรียนและครู

2. วิธีสอนท่ีครูพิจารณาเลือกมาใช้น้ันต้องเหมาะสมกับความสามารถชองนักเรียน วิธี 
สอนบางวิธีเหมาะกับเด็กบางวัยเท่าน้ัน ครูจะต้องพิจารณาดูว่าวิธีลอนท่ีครูพิจารณาเลือกมาใช้ 
ลอนเหมาะลมกับวัย วุฒิภาวะของเด็กท่ีครูจะลอนหรือไม่

3. วิธีการลอนท่ีนำมาใช้ต้องพิจารณาให้เหมาะลมสอดคล้องกับจุดประสงค์ของการลอน
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ครูจะต้องพิจารณาลักษณะวิชาแต่ละตอนของเนื้อหาวิชา มุ่งให้นักเรียนเกิดการเรียนเทางด้าน 
พุทธิพิสัย จิตพิสัยหรีอท้กษะพิสัย โดยพิจารณาเลือกวิธีลอนต่างๆให้เหมาะสมในอ้นท่ีจะให้นัก 
เรียนเกิดการเรียนรู้ตามจุดประลงคํท่ีกำหนด

4. วิธีลอนต้องพิจารณาเลือกให้เหมาะลมกิ'บเน้ือหา วัน เวลา และลถานท่ีท่ีจะใช้ลอน 
เช่นวิธีสอนท่ีต้องใช้เวลามากแต่ครูมีเวลาจำกัดก็ใม่เหมาะท่ีจะนำมาใช้

5. เลือก'ใช้วิธีสอน1ให้เหมาะสมกับอุปกรณ์และสภาพแวดล้อม นักเรียนจะเรียนได้ผลดี 
จากอุปกรณ์ท่ีมีอยู่ในท้องถ่ิน หาใด้ง่าย ครูต้องพิจารณาเลือกใช้วิธีลอนให้เหมาะลมกับอุปกรณ์ 
ต่างๆ ให้เกิดผลการเรียนเอย่างเต็มท่ี นอกจากน้ือ้งเป็นการ'รกให้นักเรียนสนใจและสังเกตสิงแวด 
ล้อมรองตนย่ิงช้ืนด้วย

3.1 หลักการสอนสิลปสิกษาในระดับประถมสิกษา

การสอนศิลปศึกษาในระดับประถมศึกษาเป็นการลอนท่ีมีสักษณะพิเศษต่างจากการลอน 
วิชาอื่นๆ เพราะเป็นกระบวนการสอนท่ีจะต้องหาวิธีในการสร้างเสริมสักษณะนิสัยรองนักเรียนให้ 
เกิดผลท่ีดีในหลายๆด้านจึงต้องมีหสักและวิธีการดังท่ีนักวิชาการทางสิลปดีกษาใต้กล่าวใว้ดังน้ื

เลิศ อานันทนะ (2526) กล่าวว่า การลอนสิลปดีกษาในระดับประถมดีกษามีสักษณะ เช่น 
เดียวกับการสอนวิชาอ่ืนๆใน เพราะจะมีวิธีลอนท่ีแบ่งเป็น 4 ร้ันตอน คือ การนำเช้าบทเรียน ร้ัน 
ดำเนินการลอน ร้ันสรุปบทเรียน ร้ันดำเนินการลอน ร้ันสรุปบทเรียน และร้ันประเมินผล แต่ครูผู้ 
สอนควรมีความแพ่ิมเติม เพราะวิชาสิลปดีกษามีเน้ือหาท่ีกว้างขวาง และมีลักษณะพิเศษในจุด 
ประสงค์ของการลอน คือ ความรู้ในเน้ือหา ทักษะในการปฎปติ ท้ังควรมีความเช้าใจในปรัชญา 
ของศิลปดีกษไ และพัฒนาการทางศิลปะรองเด็กวัยประถมศึกษา

วิชัย วงษ์ใหญ่ (2529) ได้กล่าวว่าการเรียนการสอนศิลปะในร้ันประถมศึกษาน้ัน รูป 
แบบไม่ต้องการให้มีการสสับชับช้อน แต่ผลงานเด็กในระดับประถมศึกษาน้ันเรียนเพ่ิอให้มีความ 
ศิดสร้างสรรค์ และให้มีการแสดงออกเป็นสำคัญ

อำนาจ เย็นสบาย (2532) ได้กล่าวถึงการสอนศิลปศึกษาในสภาพปัจจุบันไว้ว่า การ 
เรียนการสอนศิลปศึกษาในโรงเรียนปัจจุบันมุ่งพัฒนาวุฒิภาวะท้ัง 3 ด้าน คือ

า. วุฒิภาวะทางทัศนคติ มุ่งพัฒนาให้เด็กมีความรักศิลปะ สงแวดล้อมทางธรรมชาติ
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เห็นคุณค่าทางวัฒนธรรมและความดีงาม เห็นคุณค่ารองอดีต ปัจจุปันและอนาคต
2. วุฒิภาวะทางการรู้คิด มุ่งพัฒนาให้เด็กมีความรู้ ความเร้าใจในคิลปะ ประว้คิศาสตร์ 

ท้ังรองตนเองและสังคม ดุลยภาพท้ังรองไทยและลากล คิลปะท่ีสัมพันธ์กับมนุษย์ สังคมและ 
ระบบเศรษฐกิจ

3. วุฒิภาวะทางการแสดงออก มุ่งพัฒนาให้ทำงานคิลปะ พัฒนาการทำงาน งานอดิเรก 
ให้คิลปะช่วยเหลือวิชาอ่ึนเพ่ีอชีวิตประจำวันพ้ืนฐานการสืกษาต่อหรือวิชาชีพในอนาคต

3.2 วิธีการสอนคิลปคิกษาในระดับประถมคิกษา

คิลปะเป็นเร่ืองชองความรู้ลืกนึกคิด อารมณ์และจินตนาการ การสอนคิลปะครุผู้สอนจึง 
จำเป็นที่จะต้องใช้วิธีการหลายอย่างท่ีจะเร้าให้เด็กเกิดอารมณ์และแรงปันดาลใจเพี่อให้สามารถ 
สร้างผลงานทางคิลปะที่มีคุณภาพใต้ วิธีการสอนคิลปคิกษาท่ีใช้กันอยู่ในโรงเรียนน้ันอาจแบ่งใต้ 
เป็นวิธีท่ีหลากหลายสอดคล้องกับ ประเทํน มหาขันธ์( 2531 ) สรุปใต้ว่าวิธีการสอนวิชาคิลปคิกชา 
มีหลายวิธีดังต่อไปน้ีคือ

1.การสอนแบบการแสดงออกอย่างสร้างสรรค์
วิธีลอนแบบน้ี เป็นการเปิดโอกาสให้เด็กไต้มีอิสระในทางปัญญาไต้ลมบูรณ์ มีอิสระในการ 

เลือก การแสดงออกและการสร้างงาน การแสดงออกอย่างอิสระชองเด็กเป็นไปในลักษณะท่ีเด็กไม่ 
ตกอยู่ในการควบคุมของครู เพ่ีอนในช้ัน หรือผู้ใหญ่ การควบคุมดังกล่าวน้ีอาจรวมไปถงในต้าน 
แนวความคิดมาตรฐานการให้คะแนนหรือการวิพากษ์วิจารณ์ก็ไต้ ซ่ึงอาจกล่าวไต้ว่าเป็นวิธีลอนท่ี 
มีคุณค่าแก่เด็กดังน้ี

1. เปิดโอกาสให้เด็กเลือกแนวความคิด หรือเน้ือเร่ืองชองตนเองในการแสดงออก
2. เปิดโอกาสให้เด็กไต้แสดงออกอย่างอิสระตามวิธีการซองตนเอง
3. ให้สิทธิในการสร้างงานด้วยตนเอง
การสอนคิลปะด้วยวิธีดังกล่าวจึงเป็นวิธีท่ีมีคุณค่าอย่างย๋ังเหราะวิธีดังกล่าวมีความสอด 

คล้องกับความมุ่งหมายของคิลปคิกษาซ่ึงเน้นในเร่ืองการแสดงออกอย่างสร้างสรรคํโดยเสรืของ 
เด็กเป็นสำคัญ

2. การสอนด้วยวิธีการลอกแบบ
กิจกรรมทางคิลปะซ่ึงมีการลอกเลียนดัวแบบ หรือการทำให้มีรุปร่างท่ีเหมือนดัวแบบเป็น 

กิจกรรมการลอกแบบ จุดมุ่งหมายท่ีสำคัญซองการลอกแบบก็คือ การทำให้เหมือนตัวแบบให้มาก
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ท่ีสุด การลอกแบบกระทำได้ท้ังเป็นรายบุคคลและกระทำเป็นกลุ่ม ผล'ชองการลอกแบบก็คือ เด็ก 
ได็ฝึกความชำนาญในการสร้างผลงานทางติลปะ โดยใช้ต้วแบบเป็นสงเร้าให้เด็กสร้างงานติลปะ 
การลอนด้วยวิธีให้เด็กลอกแบบน้ี ไม่ส่งเสริมให้เด็กใต้แสดงออกอย่างสร้างสรรค์และมีอีลระ หาก 
เน้นในเร่ืองการลอกแบบให้เหมือนก้บดัวแบบให้มากท่ีลุด

3. การสอนด้วยวิธีทำตามคำท้ัง
วิธีดังกล่าว ครูเป็นผู้ออกคำท้ังให้เด็กปฏิป็ติตามเป็นข้ันๆโดยในขณะท่ีเด็กทำกิจกรรมครู 

จะเป็นผู้ควบคุมการปฎิบํติงานชองเด็กอยู่ตลอดเวลา การสอนด้วยวิธีน้ีเป็นการควบคุมแนวความ 
ติดชองเด็กไม่ให้มีการแสดงออกอย่างสร้างสรรค์ เด็กถูกควบคุมท้ังในช่วงท่ีสร้างงานในส่วนย่อย 
และการนำส่วนย่อยมารวมก้นเป็นส่วนรวม อันเป็นการควบคุมการดัดองค์ประกอบชองภาพด้วย 
โดยเหตุท่ีการสอนวิธีน้ีกระทำไปทละข้ัน และให้เด็กทำดูตามทํละข้ัน ดังน้ัน ครูจงเป็นผู้ควบคุม 
เวลาการทำงานชองเด็กแต่ละคนด้วย เด็กแต่ละคนจะทำงานอย่างเดียวก้นในเวลาเดียวก้นและทำ 
เสร็จพร้อมก้น การสอนแบบน้ีจึงข้ึนอยู่ก้มการควบคุมของครูเป็นสำคัญผลเสืยก็คอเด็กไม่มีโอกาส 
ได้แสดงออกทางติลปะอย่างสร้างสรรค์แต่ผลดีก็คอ เด็กได้ฝึกความชำนาญในการทำงาน

4. การลอนโดยใช้แม่แบบ
วิธีน้ีเป็นการลอนท่ีครูหรอผู้ใดผู้หน่ึงเป็ผู้สร้างเฟแบบข้ึนแล้วให้เด็กนำแม่แบบไปลอกโดย 

วิธีนำแม่แบบไปวางลงบนกระดาษ ให้เด็กใช้ดนสอลากไปตามเล้นรอบนอกของแม่แบบดังกล่าว 
การลอนติลปะด้วยวิธีน้ี นอกจากจะไม่ส่งเสรมให้เด็กได้แสดงออกอย่างสร้างสรรค์แล้ว ยังเป็นการ 
ควบคุมเด็กให้ทำงานตามคำท้ังอีกด้วย แม่แบบจึงเป็นเหมือนคำท้ังให้เด็กปฎปติตาม

5. ส่อนด้วยวิธีใช้แบบฝึก
การลอนด้วยวิธีน้ี ครูเป็นผู้เตรียมบทเรียนโดยการวาดภาพบนกระดาษโดยใช้เพียงเล้น 

รอบรูปแล้วนำมาให้เด็กระบายสี แรเงา หรือตกแต่งภาพให้สวยงาม การสอนด้วยวิธีน้ีไม่ส่งเสริม 
ให้เด็กได้แสดงออกอย่างสร้างสรรค์โดยอีส?ะ แต่เป็นเพียงการฝึกห้ดการใช้สิระบายภาพในบท 
เรียนสำเร็จรูป หรือในแบบฝึกท่ีครูได้ดัดทำข้ึนแล้วอัดสำเนาไว้เป็นจำนวนมากๆเพ่ีอให้เด็กฝึกหัด 
ระบายสี แรเงา และการตกแต่งให้สวยงาม

วิธีสอนและเทคนิคการสอนเป็นกิจกรรมและประสบการณ์ท่ีครูผู้สอนนำไปปฎิปติการสอน 
ให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ พร้อมท้ังเปล่ียนแปลงพฤติกรรมทางด้านพุทธพิสัย จิตพิสัยและอักษะ 
พิสัย ท้ังน้ีครูต้องมีจิตวิทยาการเรียนรู้เพ่ีอจูงใจ (Motivation) หมายถึง การให้ข้อมูลเพ่ีอนำจูงใจ 

ให้เห็นแนวทางให้เกิดความมุ่งหมายและแสดงออกทางสร้างสรรค์อย่างถูกต้องและการกระตุ้น
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(Stimulate) หมายถึง การเตือนหรือให้กระตุ้นความคิดหรือความสามารถท่ีมือคู่แล้วต่ืนตัวร้ืน และ 
ทำให้นักเรียนพร้อมท่ีจะปฎิบํติการให้เกิดผลงานสร้างสรรค์ ฉะน้ันแนววิธีการสอนและเทคนิคการ 
สอนท่ีครูนำใปใช้ม 3 ประ๓ท คอ(ชวลิต ดาบแก้ว และสุดาวดี เหมทานนท์,2525)

1. การลอนแบบบอกให้โดยตรง ( Direct method ) หรือ แนวการลอนท่ีอดครูเป็นศูนย์ 
กลาง (Teacher Centered)

วิธีสอนตังกล่าว เป็นวิธีสอนแบบครูบอกให้นักเรือนทำโดยตรง ให้นักเรียนปฎิบ้ติตามกฎ 
หรือตามคำแนะนำรองครู เป็นวิธีการลอกแบบจากแบบหรือจากครูท่ีเซียนไว้จากรองจรีง การสอน 
แบบน้ีเป็นการสอนตามทฤษฎีเหมอนจรีง ( Native Realism ) โดยเน้นคุณค่าในด้านทักษะ( Skill ) 
แสดงความแม่นยำในการใช้มือล้มพันธ์กับประสาทตา ( Hand Co-ordination ) ครูไม่ยอมให้เด็ก 
มืเลรืภาพในการทำตามความต้องการของเด็ก ต้องทำตามกฎเกณฑ์ท่ีครูวางไว้ ทำนอกเหนอจาก 
ครูไม่ได้ เด็กไม่มืทางท่ีจะแสดงอารมณ์ การลอนแบบน้ีจึงไม่เป็นการล่งเสริมความคิดจินตนาการ 
ทางการสร้างสรรค์ กา?สอนด้วยวิธีการเช่นน้ีจึงเหมาะใช้กับนักดีกษาในสถาบันคิลปะ (Academy 
of art) ซ่ึงต้องการผิกให้ผู้เรียนเป็นคิลปิน หรือผู้ท่ีมืความลามารถทางคิลปะเป็นพเศษบางคนเท่า 
น้ัน หลักการลอนแบบน้ีจึงไม่เหมาะสำหร้บเด็กเล็กๆในระตับประตมดีกษา ซ่ึงมืว้อและ'พ้ืนฐาน 
ความสามารถต่างกัน

จากการลอนตังกล่าว จึงพอสรุปได้ว่า การสอนวิธีน้ีเป็นการสอนท่ีเน้นในด้านความ 
ชำนาญหรือทักษะ ไม่ล่งเสริมให้เด็กแสดงออกเท่าท่ีควร การสอนวิธีน้ี ครูผู้ลอนมกใช้วิธีสอนแบบ 
บรรยาย แบบสาธิต และให้เลียนแบบครูหรือตัวอย่างให้เหมือน

2. การสอนแบบการแสดงออกอย่างเสรี ( Free Expression Method ) หรือ แนวการสอน 
คิลปดีกษาท่ียึดนักเรียนเป็นศูนย์กลาง (Child Centered)

วิธีน้ีเป็นวิธีท่ีปราศจากการบังตับหรือควบคุม เป็นการให้อิสระแก่เด็กอย่างเต็มท่ี เด็กจะ 
เลีอกวาดและใช้ว้สดุตามความพอใจในการแสดงออก ไม่มีกฎเกณฑ์ข้อบังตับ เด็กจะได้รบความ 
เพลิดเพลินและการแสดงออกอย่างสร้างสรรค์ ซ่ึงสอดคล้องกับความเห็นรอง เลิศ อานันทนะ 
(2524) ท่ีเห็นว่าการแสดงออกอย่างอิสระจะเป็นการเปิดโอกาสให้เด็กได้แสดงออกตามความคิด 
เห็นและความพอใจชองตนเองโดยเป็นไปตามความคิดคำนึงของเด็กไห้มากท่ีลุด ซ่ึงจะเป็นวิธีการ 
ท่ีจะทำให้เด็กเกิดความสนุกสนานและมีความเช่ือน้ันในตนเองมากย,งร้ืน

อำไพ ตืรณสาร(2543) ได้ให้ความเห็นว่าคุณค่ารองการสอนแบบการแสดงออกอย่างเสรี 
น้ี คอ การตอบสนองความต้องการ และความพอใจรองผู้เรียนช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนกระตุ้นตนเอง 
ในการเรียน รู้จักการสรุปความคิด และวางแผนการทำงาน น้ันดีอ การร้นผิดชอบตัวเอง ทำให้เกิด
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ความม่ันใจในตนเองและเป็นการเปิดโอกาสให้นักเรียนสำรวจ ค้นหา และรู้จักตนเอง ข้อควรคำนึง 
ในการจัดการสอนแบบเปิดเสรีน้ี มีหลายประการ

ประการแรก ค้อ โดยลักษณะการลอนคิลปะโดยม่ัวใปแล้ว นักเป็นการปฎป้ติ (studio 
learning) จังน้ันหากเปิดโอกาสให้นักเรียนทำตามความสนใจชองแต่ละบุคคลแล้ว อาจมีความ 
หลากหลายสูง ยากต่อการควบคุมดูแล และสิงท่ีตามมาค้อหย่อนเร่ืองระเบียบวินัย ตลอดจนการ 
ใช้วัสดุอุปกรถ3’ต่างๆ ซ่ึงอาจทำให้ผู้บริหารไม่พอใจ หรือ ไม่ให้ความสนับสนุนเท่าท่ีควร

ประการท่ีสอง ค้อ การเรียนรู้ท่ีพึงประสงค์อาจถูกมองข้าม หรือถูกทอดท้ิง ความรู้เก่ียวกับ 
หลักการทางค้ลปะ การลัมผัส และมีประลบการณ์ตรงต่อการทำงานคิลปะในรูปแบบท่ีหลากหลาย 
ท้ังน้ีเพราะโดยหลักการแล้วเราให้อิสระแก่นักเรียนในการเลือกทำงานในเร่ืองที่ตนสนใจ ซ่ึงนัก 
เรียนอาจเลือกซ้ําๆเฉพาะในสิงท่ีตนชอบ

ประการสุดท้าย ค้อ โอกาสท่ีครูจะช่วยเสริมสร้างความสามารถท้ังทางด้านการรับรู้ และ 
การปฎบัติน้ันจะมีจำกัด มีเช่นน้ันแล้ว อาจกลายเป็นว่าครูเข้าไปก้าวก่ายความคิด และการทำงาน 
ของนักเรียน

และท่ีสำคัญการสอนด้วยวิธการให้อิสระโดยไม่มีการบังจับท้ังภายนอกและภายในเช่นน้ี 
อาจเป็นการลอนท่ีมีข้อบกพร่องอยู่ตรงท่ีไม่ได้สนับสนุนเด็กเป็นรายบุคคลในการท่ีจะพัฒนาการใน 
เร่ืองความรู้ การสอนด้วยวิธีการจังกล่าวจงเป็นวิธการลอนท่ีเหมาะกับเด็กเล็กหรือผู้ท่ีเรียนคิลปะ 
เบ้ืองต้นโดยท่ีครูต้องการให้เด็กได้รับการเพลิดเพสินเท่าน้ัน

3. การสอนแบบมีความมุ่งหมายในการเรียน ( Maningful Art Education )
วิธีน้ีจัดเป็นวิธีท่ีใหม่ท่ีลุดและเป็นวิธีท่ีทำให้การลอนคิลปะได้ผลเป็นท่ีพึงพอใจ เพราะการ 

ลอนแบบน้ีเป็นวิธีลอนท่ีทำให้บุคคลมีเสรีภาพเพึยงพอในด้านอารมณ์และความคิด เข้าใจคุณค่า 
ในคิลปะและการดำรงชีวิต การสอนคิลปะแบบน้ีข้ึนอยู่กับหลัก 2 ประการ ค้อ

1. การกระทำน้ันต้องมีความมุ่งหมายเป็นสิงสำคัญ
2. ต้องมีความลัมพันธ์ระหว่างเหตุและผล
การสอนคิลปะในแบบนี้จงมีความมุ่งหมายที่จะให้คิลปะมีความลัมพันธ์ระหว่างคิลปะ 

และลังคม ท้ังในด้านการสอนท่ีต้องการพัฒนาเด็กให้มีความเสิกในสิงท่ีดีงามเป็นรายบุคคลและ! 
จักคุณค่าของคิลปะท่ีมีต่อลังคม

และจัดเป็นการสอนตามแนวความเซ่ึอท่ีว่า การสอนคิลปะเป็นเร่ืองของการเจริญเติบโต 
และพัฒนาการการเรียนรู้ โดยให้ความสำคัญต่อการเจริญเติบโตและพัฒนาการตามวัยของเด็ก 
ด้านต่างๆเป็นสำคัญ (พีระพงษ์กุลพึศาล ,2531)
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แม้ว่ารูปแบบของการเรียนการลอนในวิชาศิลปะจะมีหลักการ วิธีการและรูปแบบท่ีแตก 
ต่างกันออกไปมากมาย แต่ส่ิงลำค้ญอย่างหน่ึงรองการจัดการเรียนการสอนวิชาศิลปะสำหรบเด็ก 
ประถมเพ่ีอส่งเสริมการเรียนรู้ไห้เกิดข้ึนกับตัวผู้เรียนได้มากท่ีลุดน้ันรูปแบบและวิธีการลอนท่ีผู้เรียน 
จะต้องได้รับคือองค์ความรู้ท่ีส่งเสริมให้เกิดกระบวนการเรียนรู้ท่ีพึงประลงคํได้ด้วยการจัดการเรียน 
การสอนท่ียึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง สนับลนุนให้ผู้เรียนทุกคนได้รับการพัฒนาตามตักยภาพ และมี 
วิธีการเรียนการสอนท่ีหลากหลาย ไม่สร้างความเครียด ความกดตันไห้เกิดข้ึนกับผู้เรียนเป็นสำคัญ

4. พฒันาการทางศลิปะของเดก็ประถมตบั

พัฒนาการทางศิลปะ หมายถึง กระบวนการแสดงออกทางศิลปะท่ีมีลักษณะเฉพาะของ 
เด็ก ซ่ึงปรากฏอยู่ในผลงานพัฒนาการจากวัยหน่ึงไปสูอกวัยหน่ึงอย่างต่อเน่ืองกัน พัฒนาการตัง 
กล่าวจะดำเนันไปช้าหรีอเร็วข้ึนอยู่กับพ้ืนฐานความสนใจและความสามาารถทางศิลปะ ประกอบ 
กับส่ิงแวดล้อมและแรงจูงใจของแต่ละบุคคล พัฒนาการทางศิลปะจะมีลักษณะเป็นสากล เด็กทุก 
คนไม่ว่าชาติใดภาษาใดจะมีลักษณะการแสดงออกคล้ายๆกัน ยกเว้นกรณีท่ีพัฒนาการน้ันถูกสกัด 
ก้ันอันเป็นผลให้พัฒนาการน้ันขาดช่วงหรือยุติไป (พึระพงษ์ กุลพิศาล 1 2546)

โลเวนเฟลด์ (1987) ได้กล่าวว่ากิจกรรมทางศิลปคืกษาเป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมให้เด็กได้ 
เรียนรู้กระบวนการทำงานและรู้จักแก้ปัญหาด้วยตนเอง ซ่ึงเด็กแต่ละคนย่อมมีความสามารถแตก 
ต่างกันไปตามวัย วุฒิภาวะ รวมถึงเพศ โดยโลเวนเฟลด้ได้แบ่งข้ันพัฒนาการทางศิลปะเด็ก ไว้ 
ตังน้ี

1 .ข้ันลองผดลองลองถูก (Manipulative Stage) อายุ 2-4 ปี
2. ข้ันก่อนลัญลักษณ์ ( Pre- Symbolic stage) อายุ 4-7 ปี
3. ขั้นลัญลักษณ์ ( Symbolic Stage) อายุ 7-9 ปี
4. ข้ันเร่ิมต้นเหมือนจริง ( Inceptive Realism stage) อายุ 9-12 ปี
5. ข้ันเหมือนจริงเซิงวิเคราะห์( Analytival Realism Stage) อายุ 12-14 ปี
6. ขันเหมือนจริง ( Projective Realism Stage) อายุ 14-17 ปี
7. ขันด้นพบตัวเอง ( Renascense Stage) อายุ 17 ปีข้ึนไป
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1. ช้ันลองผิดลองถูก ( Manipulative Stage) อายุ 2-4 ปี
ตามหลักโดยท่ัวไปแล้วเด็กจะทำงานเพ่ีอปีกทักษะการควบคุมการใช้วัสดุอุปกรณ์ ควบ 

คุมสิงแวดล้อมและควบคุมตนเอง การควบคุมการจ้บมือการถึอการกำการฉวยการคว้าจะปรากฏ 
ให้เห็นในช่วงแรกและต่อมาการลามารถควบคุมหรือลังการการใช้วัสดุเคร่ืองมือได้ คือหลักชัยทัน 
แรกท่ีสำคัญท่ีลุดชองเด็ก การแสดงออกทางคิลปท่ีควรจะเป็น คือการชดเร่ีย ซ่ึงในช่วงแรกยังไม่ 
สามารถควบคุมรอยขีดเร่ียได้ แต่ต่อมาก็จะสามารถควบคุมได้คืข้ืนเป็นสำคับ นักการคืกษาล่วน 
ใหญ่กำหนดพัฒนาการช้ันน้ีว่า “ ช้ันแห่งการขีดเร่ีย "

2. ช้ันก่อนลัญลักษณ์ ( Pre-Symbolic Stage) อายุ 4-7 ปี
เด็กยังคงสนใจและหมกมุ่นอยู่กับความทยายามควบคุมการใช้วัสดุเละเคร่ืองมือทุกสิงให้ 

ดูดช้ันเร่ือยๆ ในไม่ช้าเด็กจะลามารถขีดเขียนเป็นรูปร่างตาม«วามคิดชองเราได้ ถึงแม้ว่าผู้ใหญ่จะ 
ดูไม่ค่อยออกก็ตาม เช่นรูปวงกลมแทนศรืษะ เล้นขีดตามนอนแทนแชน และเล้นลากตามแนวด่ิง 
แสดงแทนชา เด็กๆมักจะให้ร่ีอในสงท่ีเขาสร้างสรรค์เหล่าน้ัน ความสำเร็จในช้ันด้นชองเด็กน้ี
สำคัญมาก เพราะจะตอบสนองความเช่ึอม่ันต่อตนเอง (Ego) ต่อจากน้ันเด็กก็จะแล,?งหาและ 
แสดงความพยายามท่ีมืความหมายเพ่ีอแสดงถึงความรู้และความรู้สืกรองเราต่อไป แม้เด็กแต่ละ 
คนจะมืความแตกต่างกันแต่พัฒนาการในชั้นนี้ค่อนร้างจะลังเกต«วามก้าวหน้าได้ใกล้เคืยงกัน 
เพราะเด็กในวัยน้ียังไม่สามารถจะด้นหาวิธการ หรือแบบอย่างเฉพาะในการขีดเขียนคังเช่นผู้ใหญ่ 
ด้วยเหตุผลนี้เองการแสดงออกก่อนเป็นลัญลักษณ์หรือเป็นช่วงแรกเรื่มรองการแสดงออกแบบ 
ลัญลักษณ์

3. ชั้นลัญลักษณ์ ( Symbolic Stage) อายุ 7-9 ปี
ลัญลักษณ์เป็นสิงทดแทนบางสิงบางอย่างอาจจะเป็นความคิด บุคคล ท่ีอยู่อาคัย 

ต้นไม้ ฯลฯ ลัญลักษณ์มีรูปร่างเฉพาะซ่ึงแสดงตนเองให้เห็นและถ่ายทอดเฉพาะส่ิง ด้งน้ันรูปร่าง 
ชองลัญลักษณ์จึงปรากฏแตกต่างกันมากมาย เด็กปกติท่ัวไปอายุประมาณ 7 ปี ( หรืออ่อนกว่าน้ัน 
ในบางกรณี ) ประสบความสำเร็จในการแสดงออกทางความคิดเป็นลัญลักษณ์ ซึงลัญลักษณ ์
เหล่านี้แสดงตัวเองให้เห็นว่าสอดคล้องเกี่ยวพันกับความคิดรวบยอดของคนและสิ่งแวดลอมได ้
ผลงานคิลปะของเด็กในช้ันลัญลักษณ์จะแตกต่างกันในล่วนรายละเอียด แต่ไม่แตกต่างกันใน
ซน้ดของลัญลักษณ์เพราะสัญลักษณ์เหล่าน้ีมืล่วนลัมพันธ์กับพัฒนาการด้านต่างๆของเด็ก

4. ชันเร่ิมต้นเหมือนจรืง ( Inceptive Realism Stage) อายุ 9-12 ปี
การใช้สัญลักษณ์ยังเป็นส่ิงท่ีเด็กพึงพอใจอยู่ แต่เด็กเร่ิมจะลังเกตส่ิงแวดล้อมและร้บรู้ได้ดี 

ช้ัน ซ่ึงทำให้รูปร่างสัญลักษณ์ท่ีเป็นเหล่ียมๆ หรือกลม  ๆ จึงดูปราศจากชีวิตขีวาและไม่แสดงความ
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หมายตามความP กและความต้องการของเด็กได้มากพอ ดังน้ันการแสดงออกทางคิลปะจึงมีแนว 
โน้มท่ีจะไปส่การมองเห็นสภาพแวดล้อมท่ีเป็นจริงและเป็นธรรมชาติมากช้ืน เด็กจะพยายามถ่าย 
ทอดสงต่างๆตามท่ีตาเห็น ถ่ายทอดความล้มพ'นธ์รองสิงต่างๆ ความรัมร้เร่ืองระยะ-พ้ืนท่ีมีมากช้ืน 
การใซ้เล้นฐานไม่เพยงแต่จะแสดงว่าเป็นเล้นรอบฟ้าว่ามีพ้ืนกับฟ้า แต่เร่ืมแสดงถงการเหล่ือมล้ํา 
ทับซ้อนปังกัน สืท่ีใซ้ก็ไม่เพียงแต่แสดงออกทางอารมณ์แต่เร่ืมใช้สีท่ีล้งเกตเห็นจากสิงแวดล้อม

5. ข้ันเหมือนจริงเชิงวิเคราะห์ ( Analytival Realism Stage ) อายุ 12-14 ปี
พล้งความสามารถในการมองเห็น ในการล้งเกต ทำให้เด็กสามารถแยกแยะลักษณะของ 

สิงต่างๆ การทำคิลปะเร่ิมพัฒนาเช้าส่การเชียนแบบเหมือนจริงมากช้ืน การใช้สิ เปร่าง พ้ืนผิว 
จะพีถีพีกันมากช้ืนจนเป็นช้อล้งเกตในการเปล่ียนแปลงจากข้ันก่อนอย่างเห็นได้ชัด เช่น มีการ
สร้างบรรยากาศทํบมัวสลัว แจ่มใส พับโค้งงอ ข้ันพัฒนาการข้ันน้ีถือว่ามีความสำคัญมาก ซ่ึง 
ต้องได้ร้ปการดูแลเอาใจใส่และความเช้าใจของครุเป็นอย่างมาก ผลงานคิลปะของเด็กจะเน้นท่ี
คุณค่าทางความงามตามแบบคิลปะ ซ่ึงส่ิงท่ีเด็กต้องการควบคู่กันไปคือคำแนะน้าท่ีจะมุ่งส่แนว 
ทางการแสดงออกท่ีย่ิงใหญ่ต่อไป

6. ชันเหมือนจริง ( Projective Realism Stage) อายุ 14-17 ปี
ข้ันพัฒนาการข้ันน้ีเป็นวิกฤติของพัฒนาการในชีวิต เพราะเหตุว่าสภาวะท่ีไม่ปกติทาง 
สรีระและอารมณ์ท่ีกำลังผันแปรย่างเช้าส่วัยรุ่น เป็นผลกระทบให้ความคดสร้างสรรค์เกดวิกฤติไป 
ด้วย อะไรก็ตามแต่ท่ีอยู่ในช่วงหัวเล้ียวห์วต่อก็เหมือนกับการช้ีชะตาอนาคต ดังน้ัน คำแนะน้า 
ของครุจะมีผลต่อการสร้างหรือทำลายความคิดสร้างสรรค์อย่างมาก

เด็กวัยน้ีรุ้ดักการวิเคราะห์ตนเอง มีความระแวดระวังต่อส่ิงแวดล้อมมากอย่างไม่เคยเป็น 
มาก่อน เด็กลามารถดูงานออก ดูผลงานคิลปินได้เช้าใจธรรมชาติมากช้ืน แสดงออกได้ดี ถ่าย 
ทอดได้ตามความต้องการ ช่วงน้ีครูจะต้องฉลาดในการให้คำแนะน้าไปพร้อมๆกับให้กำลังใจเด็ก 
ให้มีความคิดท่ีถูกต้องและมีความเข้มเช็งสร้างความเป็นตัวของดัวเอง

7. ชันค้นพบตนเอง ( Renascense Stage) อายุ 17 ปีขืน,ไป
ข้ันน้ีเด็กได้รวบรวมเอาปัญหาอุปสรรคและประสบการณ์ต่างๆท่ีพบในช่วงวัยรุ่นตอนต้น 

เพ่ีอเป็นฐานน้าไปส่การจะเป็นเด็กท่ีมีประสิทธิภาพทางคิลปะค่อนช้างสูง ทำงานคิลปะเก่ง ช่วงมี 
ถือเป็นช่วงมงคลของชีวิตเปรียบเสมือนกับการเก็ดใหม่ท่ีเป็นตัวของตัวเอง ความลามารถในด้าน 
ต่างๆเร่ิมลมบูรณ์เป็นผู้ใหญ่ เด็กควรจะได้ร้ปการสนับลนุนให้สร้างสรรค์ผลงานออกมาให้สมกับคำ 
ว่า ‘'มนุษย์ท่ีมีคุณภาพ ”
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จึงอาจกล่าวได้ว่าพัฒนาการทางด้านคิลปะของผู้เรียนนั้นย่อมแตกต่างกันออกไปในแต่ 
ละช่วงกัย ดังน้ันครูผู้ลอนจึงจำเป็นอย่างย่ิงท่ีจะต้องคืกษาถึงความแตกต่างในพัฒนาการของแต่ 
ละวัยให้เข้าใจและถูกต้องจากน้ันจึงจะสามารถนำมาใช้ในการลอนให้กับผู้เรียนได้ ซ่ึงผลท่ีตาม
มาน้ันย่อมทำให้การจัดการเรียนการลอนคิลปะเกิดประสิทธิภาพในการเรียนรู้ได้ตรงตามเป้าหมาย 
ของผู้เรียนในแต่ละช่วงวัยได้เป็นอย่างดี

5.แนวคดิและทฤษฎทีี๓่ ยวขอ้ง

ทฤษฎกีารเรยีนการสอน

ทฤษฎีท่ีใช้ในการจัดการเรียนการลอนวัชาคิลปะมีอลู่ด้วยกันหลากหลายทฤษฎี ซ่ึงทฤษฎี 
ท่ีนิยมใช้ในการเรียนการสอนวัชาคิลปสืกษา อาจจำแนกได้ดังน้ี

1 .ทฤษฎีเหมือนจรีง (Native Realism)
ทฤษฎีน้ีเช่ือว่า เด็กลามารถเห็นได้เหมือนผู้ใหญ่ การเรียนคือ การให้นักเรียนรีเกทักษะ 

ตามท่ีครูต้องการ กล่าวคือ ครูจะเป็นผู้กำหนดให้นักเรียนทำตาม ซ่ึงไม่เหมาะสมกับการลอน 
คิลปะระดับประถมคืกษาและนัธยมคืกษา แต่เหมาะกับระดับอุดมคืกษาซ่ึงมืแนวโน้มการเรียน 
เพ่ีอมุ่งรักษาถ่ายทอดวัฒนธรรมเดิม เช่น วิชาจิตรกรรมไทย หรือวาดภาพเหมือน เป็นต้น เป็น 
ทฤษฎีท่ีต้องการให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ เข้าใจวิธีการ และมีแบบแผน เป็นการเรียนท่ีรีเกทักษะและ 
ความรู้โดยตรง เป็นการดำรงไว้เพ่ีอการอนุรักษ์โดยแห้จริง

.2 ทฤษฎีแห่งปัญญา (Intellectual Theory)
ทฤษฎีน้ีเช่ือว่า นักเรียนเขียนตามท่ีตนรู้ เหมาะแก่การลอนทุกระดับ เป็นทฤษฎีท่ีให้นัก 

เรียนได้แสดงความรู้ความลามารถตามท่ีตนเข้าใจ ซ่ึงลอดคล้องกับการเรียนรู้และความแตกต่าง 
ระหว่างบุคคล การเรียนแบบน้ีเป็นการล่งเสริมความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ และการแสดงออกของ 
เด็กโดยตรง เด็กสามารถจะแสดงรายละเอียดท่ีตนรู้แตกต่างกันตามความคิดรวบยอดซองตนเอง 

ร-ทฤษฎีพัฒนาการรับรู้ (Perceptual Development Theory)
ทฤษฎีน้ีเป็นซองเกสตอลท์ (Gestalt) ซ่ึงมีความเช่ือว่าเด็กเขียนตามท่ีตนเห็น ตามความ 

เป็นจริง เด็กจะเห็นแต่เค้าโครงใหญ่และเห็นล่วนรวมมากกว่า ไม่สนใจรายละเอียด ทฤษฎีน้ีเหมาะ
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กับการสอนเด็กระดับอนุบาลและประถมคืกชๆ เด็กจะถ่ายทอดความเสีกออกมาเป็นแบบง่ายๆ 
ส่วนความละเอียดความซ้บซ้อนจะเพ่ิมข้ึนตามวัยของเด็กเอง

4. ทฤษฎีความรู้สึกและการเห็น (The Hapic & Visual Child Theory)
ทฤษฎีน้ีเป็นความเช่ึอของ (Viktor Lowenfeld) ซ่ึงมีแนวความเช่ือ'ว่า ความเซ้าใจและการ 

รับรู้จากส่ิงแวดล้อมของเด็กจะมีผลแก่อารมณ์รองเด็ก ซ่ึงจะเป็นแรงผลักดันให้เด็กแสดงออกตาม 
อารมณ์ของตน การวิจัย โลเวนเฟลด์ เซ่ึอว่าเด็กท่ีมีเสรีจะแสดงออกทางร่างกายและอารมณ์อย่าง 
เปิดเผย (Witkin & Vinton) ได้วิจัยหาข้อมูลเก่ียวกับความเซ่ึอน้ีหบว่า เด็กท่ีได้รับการเล้ียงดูอย่าง 
เส่รี ความเจริญของเด็กทำให้ลามารถแสดงออกใด้ด็กว่าเด็กท่ีถูกเล้ียงอย่างราดเสรีภาพ การสร้าง 
สรรค์จะแสดงออกจากอารมณ์ภายในของเด็ก ซ่ึงข้ึนอยู่กับสิงแวดล้อมของเด็กเอง

5. ทฤษฎีข้ันพัฒนาการทางความคดและอายุ (Age-Based Concept)
ทฤษฎีน้ีหมายความว่า ความเจริญงอกงามรองเด็กจะพัฒนาไปตามลำดับข้ันอายุ ซ่ึง 

หมายถึงความพร้อมด้านวุฒิภาวะ คือ ท้ังร่างกายและการกระทำเป็นไปตามลำดับข้ันของวัยอัน 
ควร เช่น การวิจัยการพัฒนาทางคิลปะตามข้ันระดับอายุรอง วิคเตอร์ โลเวนเฟลด์ (Viktor 
Lowenfeld,1987)

จากที่กล่าวมาจะเห็นได้ว่าทฤษฎีท่ีลามารถนำมาใช้ในการลอนคิลปคืกษานั้นมีอยู่หลาก 
หลายทฤษฎีด้วยกัน ท้ังน้ีคเผู้ลอนจะต้องสามารถนำแนวคิดในแต่ละทฤษฎีมาใช้ในการลอนคิลป 
คืกษาเพ่ีอให้บรรลุวัตถุประสงค์ท่ีวางไว้ โดยจัดการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีน้ันๆให้เหมาะสม 
กับวุฒิภาวะและระดับความสามารถของนักเรียนแต่ละกลุ่มหรีอบุคคลต่อไป

ตอนที่ 2. แนวคิดและทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมีความสุข

1. ความหมายของการเรียนรู้อย่างมีความสุข

การเรียนรู้อย่างมีความสุข หมายถึง การท่ีผู้เรียนลามารถเรียนวิชาคิลปคืกษา(ทัศนคิลป) 
และทำกิจกรรมตำงๆท่ีจัดข้ึนตามกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ(ทัศนคิลป) ได้ตามแนวทางการเรียนรู้ 
อย่างมีความสุข ประกอบด้วย ความสุขท่ีเกิดจากความเข้าใจในคุณค่ารองส่ิงต่างๆ ความสุขท่ีได้รู้
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ในสิงท่ีต้องการ! และสามารถพัฒนาผู้เรียนให้เจริญลมบูรณ์ท้ังทางร่างกายจิตใจ บรรยากาศแห่ง 
การเรียน!ท่ีมีความสุข สนุกและสอดคล้องกับธรรมชาติตามวัย และเป็นการเรียน!ท่ีให้ผู้เรียนเกิด 
ความภาคภูมิใจ มีการยอมรบและความเป็นมิตร

แนวคิดและคุณลักษณะของกระบวนการเรียน!อาจประมวลใด้ดังน้ี
1. มนุษย์ทุกคนมีดักยภาพในการเรียน!และมีกระบวนการเรียน!ท่ีพัฒนาต่อเน่ืองต้ังแต่ 

เกิดจนล้ินอายุขัย
2. การเรียน!ท่ีพึงประสงค์คือการท่ีมนุษย์

2.1 มีความสนใจใฝ่! ใฝเรียน มีฉันทะในการเรียน!ถือว่า “ชีวิตท่ีมีความสุขคือชีวิตท่ี
มีการเรียน!"

2.2 มียุทธศาสตร์ในการเรียน!อย่างเป็นระบบนับต้ังแต่การ!จกแสวงหาความ! รู้จัก 
คิดวิเคราะห์ แยกแยะ ประเมินค่าของข้อมูลท่ีใด้รันด้วยเหตุและผล รู้จักคิดสร้างสรรค์สร้างความ! 
และแนวทางเลือกใหม่ มีความลามารถและความบุ่งม่ันท่ีจะแกัปัญหาให้สำเร็จ

2.3 มีองค์ความ!ที่เกิดการลังสมความ! ความเข้าใจและความเช่ือมโยงระหว่าง 
ศาสตร์ต่างๆและระหว่างภูมิปัญญาท้องถนจนเกิดความรอบ!

2.4 มีคืลธรรมท่ีจะกำกับการประเมินค่า การดัดสินใจมีความเข้าใจในความลัมพันธ์ 
ระหว่างมนุษย์กับสิงแวดล้อมและระหว่างมนุษย์ด้วยกันจนเกิดอิสรภาพและความสงบสุขท้ังภาย 
ในลังคมและภายในตน

3. การคืกษาจะส่งเสริมให้เกิดกระบวนการเรียน!ท่ีพึงประลงค์ใด้ด้วยการจัดการเรียน 
การลอนท่ี

3.1 คำนึงถึงพ้ืนฐานความแตกต่างของผู้เรียน ยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง สนับลนุนให้ผู้ 
เรียนทุกคนได้รับการพัฒนาตามดักยภาพ มีวิธ์การเรียนการสอนที่หลากหลาย ใม่ลร้าง 
ความเครียด ความกดดัน

3.2 สนับสนุนให้ผู้เรียนได้เรียน! ค้นพบคำตอบและแกปัญหาด้วยตนเอง โดยมีครูเป็น 
“กัลยาณมิตร" เก้ือหนุน ดูแล และแนะนำ

3.3 ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้เรียน!จากสถานการณ์ท่ีมีความหมาย สนองความต้องการ 
ชองผู้เรียน และสานต่อจากพ้ืนฐานความ!เดิม และพ้ืนฐานทางวัฒนธรรมของผู้เรียน
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3.4ล่งเสริมให้ผู้เรียนไต้เรียนรู้จากปัญหาจริง ประสบการณ์จริงซึงจะทำให้สามารถ 
เช่ือมโยงศาสตร์ต่างท่ีเรียนรู้ล่การมองปัญหา และแก้ปัญหาอย่างเป็นองค์รวมครบวงจร

3.5รกหัดให้ผู้เรียนรู้ จักคิด ใคร่ครวญ ไต่ตรองด้วยตนเอง ท้ังยังต้องเรียนรู้จากการ 
แลกเปล่ียนและทำงานร่วมก้บผู้อ่ืน

การเรียนรู้อย่างมีความสุขจึงเป็นกระบวนการเรียนรู้ที่ยดผู้เรียนเป็นดูนอกลางโดยมุ่ง 
พัฒนาให้ผู้เรียนใต้เรียนรู้และพัฒนาตามค์กยภาทโดยมีวํธีการเรียนการสอนท่ีหลากหลายใต้เรียน 
รู้จากปัญหาจริง และประสบการณ์จริงอันจะทำให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาไต้อย่างสมบุรณ์ท้ังทาง 
ร่างกายและจิตใจ

2.ความสำคัญรองการเรียนรู้อย่างมีความสุขชองเด็กประถมต้น

เด็กวัยประถมเป็นวัยท่ีกำลังเรียนรู้และสนุกกับการค้นคว้าในล่ีงรอบตัว โลกรองเด็กในวัย 
น้ีจึงเต็มไปด้วยความน่าสนใจใคร่รู้อยู่เสมอ ความส ุข ท่ีเด็กต้องการในวัยน้ีคือความลุรท่ีต้องการจะ 
ไต้รับความรักความเมตตาและการยอมรับจากผู้ใกล้ซด บุคคลรอบข้างและสงแวดล้อมเป็นสำคัญ 

กระบวนการเรียนการลอนท่ีมีคุณภาพสำหรับเด็กในวัยตังกล่าวจึงเปรียบเสมีอนหัวใจซองการช่วย 
ให้เด็กไต้เรียนรู้ และพัฒนาตัวเองให้เต็มตามคักยภาพ ตังน้ันการจัดการเรียนการสอนอย่างมี
ความสุขจึงเป็นคุณลักษณะที่สถานคืกษาต้องปลูกฝังให้เกิดแก่ผู้เรียนตั้งแต่ระตับวัยประถมต้น 
ด้วยเหตุท่ีว่าการคืกษาในวัยประถมต้นน้ีจะมีผลต่อเน่ืองไปยังการคืกษาในระตับท่ีลุงต่อๆไป ซ่ึง 
การจัดการเรียนการสอนในโรงเรียนท่ีผ่านมาล่วนใหญ่น้ันเป็นการเรียนการสอนท่ีมุ่งเน้นให้เน้ีอหา 
ความรู้ทางการเรียนในแต่ละวิชาแก,ผู้เรียนมากกว่าการพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพในตนเองอย่าง 
เพียงพอ จึงทำให้ระบบของการเรียนในโรงเรียนกลายเป็นระบบของการเรียนท่ีสอนให้ผู้เรียนมีแต่ 
ความรู้แต่ไม่มีความลามารถ หรีอจะเรียกไต้ว่าการมีความรู้ท่ีฟุมเพีอย (พระวิเทศโพธิคุณ วีรยุทธ์ 
วีรยุทโธ.ลัมภาษณ์,2547.) ซ่ึงการเรียนในระบบตังกล่าวเปรียบเสมือนการยัดเยียดเน้ือหาและ
วิชาการอันมากมายจนเกินความลามารถของผู้เรียน อันจะเป็นผลให้ผู้เรียนเกิดความรู้สึกในเร่ือง 
ของการเรียนว่าเป็นเร่ืองของความเหน่ือยยาก เด็กไม่เกิดความสุขเม่ีอตกอยู่ภายใต้อิทธิพลของโรง 
เรียน ครู และบทเรียน การเรียนรู้ท่ีเด็กจะไต้รับกลายเป็นความน่าเบ่ือ เป็นผลให้เด็กไม่อยากเรียน 
และไม่มีความสุขในการเรียน
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รูปแบบการคืกษาใหม่ในสังคมไทยปัจจุบันน้ี จึงจะต้องเป็นการมุ่งเน้นการพัฒนาการให้ 
สมบูรณ์และสมดุลระหว่างจิตใจ ร่างกายและจิตวิญญาณให้สอดคล้องกับธรรมชาติรอบตัว อันมี 
ความลอดคล้องกับการเรียนการลอนตามแนวติดนึโอฮวแมนนิลคือการมุ่งพัฒนาคักยภาพท้ัง 4 
ด้านคือ ด้านร่างกาย จิตใจ ความรักความเมตตาและด้านความเทางวิชาการ โดยจะเน้นความ 
สำคัญรองการส่งเสรีมให้เด็กตระหนักถึงคุณค่าชองตนเองและผู้อ่ืน ท้ังยังเป็นแนวติดท่ีมุ่งพัฒนา 
อัจฉรียภาพในตัวเด็กให้ปรากฏออกมาได้มากท่ีสุด รวมท้ังการให้ความสำคัญต่อการให้เด็กรู้จักตน 
เองและผู้อ,น (เกียรติวรรณ อมาตยกุล.สัมภาษณ์, 2547.)

จึงอาจกล่าวได้ว่าการจัดการคืกษาในรูปแบบต่างๆชองสังคมในปัจจุบันน้ีล้วนมีรูปแบบ 
และแนวทางท่ีสำคัญเป็นชองตนเองท้ังสิน แต่ท้ังน้ีเป้าหมายหสักท่ีการคืกษาในทุกรูปแบบจำเป็น 
จะต้องคำนึงถึงเป็นสำคัญคือ การจัดการคืกษาเช่นไรท่ีจะลามารถตอบสนองความต้องการซองผู้ 
เรียนได้คื และเป็นการคืกษาที่มุ่งเน้นการเรียนการสอนให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาคักยภาพของ 
ความเป็นมนุษยํได้มากท่ีลุดเพ่ีอให้ผู้เรียนเกิดความสุขกับการเรียนและการคืกษาได้อย่างแท้จรีง 
ดังน้ันความสุขของผู้เรียนอันเป็นคุณลักษณะสำคัญจะต้องเป็นผลมาจากการจัดการคืกษาตลอด 
ช่วงเวลาท่ีเรียนในระดับการคืกชาน้ันๆ และความสุขในระหว่างการเรียนวิชาต่างๆ ซ่ึงหากผู้เรียน 
ได้เรียนอย่างมีความสุขแล้วนั้นก็เป็นโอกาสที่ผู้เรียนจะได้รับการสร้างเสรีมคุณลักษณะที่พึง 
ประสงค์ให้เป็นคนดี คนเก่งและมีความสุขได้มากยงข้ึน กล่าวคือหากผู้เรียนได้เรียนวิชาใดอย่างมี 
ความลุฃก็เป็นการแสดงให้เห็นว่าผู้เรียนมีความพอใจในวิชาน้ัน ซ่ึงคนท่ีมีความพอใจในวิชาใด 
ย่อมจะต้องมีความรู้สืกรัก หรือ'ชอบ'วิชาน้ัน อยากเรียนอยากรู้ในวิชาน้ันเพ่ีมมากข้ึน แต่หากไม่ 
ชอบวิชาใดก็จะไม่สนใจเรียน หรีอจำต้องทนเรียนวิชาน้ันด้วยความทุกข์ทรมาน ดังน้ันผู้ท่ีมีบท
บาทสำคัญในการการจัดการเรียนการสอนให้มีความสุขได้น้ัน คือ ครูผู้สอน เพราะหากครูผู้สอน 
สามารถทำให้ผู้เรียนเข้าใจ เห็นว่าบทเรียนน้ันง่าย และมีคุณค่า ผู้เรียนจะเกชอบวิชาน้ัน และใน 
ทางตรงข้าม ถ้าครูผู้ลอนไม่สามารถทำให้ผู้เรียนเข้าใจ ให้ผู้เรียนเห็นว่าเป็นเร่ืองยากและไม่มีคุณ 
ค่า ผู้เรียนก็จะไม่ชอบวิชาน้ัน และไม่สามารถเรียนรู้ในวิชาน้ันๆได้อย่างมีความสุข

3. การจัดการเรียนรู้อย่างมีความสุขสำหรับเด็ก

3.1 หลักการจัดการเรียนรู้อย่างมีความสุข
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พระธรรมปิฎก (2540) ได้กล่าวถงแง่คืดข้อลังเกตเก่ียวกับความสุขกับกา?คืกษาท่ีถูกต้อง 
ว่าเป็นเร่ืองท่ีแยกกันไม่ได้ ถ้าไม่สามารถทำให้คนมีความสุข การคืก»าก็ไม่ลามารถเกิดข้ึนได้ โดย 
ท่านได้แยกให้เห็นความสุขของคนมีอยู่ 2 ประ๓ท คือ

1. ความสุฃที่ไม่ต้องอาคือการคืกษา ไม่เกิดจากการคืกหาและไม่เอึ๋อต่อการ
สืกษา แต่กลับเป็นความลุชท่ีชัดขวางทำลายการคืกหา ความสุขเช่นน้ีเป็นความสุขจากการ
สนองความใฝ่เสพ ได้แก่ ความสุขจากการบำรุง บำเรออายตนะ ตาหุจมูก ล้ิน กาย เป็นความสุข 
จากการท่ีไม่ต้องทำอะไร รอเพียงแต่ให้มีสิงบำรุงบำเรอความสุข ความสุขเช่นน้ีเป็นชองคนท่ีไม่มี 
การคืกษา และไม่ต้องการคืกหา ต้องพงพาแต่สงอำนวยความสุขให้แก่ตนเอง

2. ความสุขที่เกิดจากการคืกหา คือ เกิดจากการมีปัญญาเข้าใจคุณค่ารองสิงต่างๆ 
และการตอบสนองความใฝ่รู้ โดยการคืกษาจะต้องสร้างความใฝ่รู้ให้เกิดข้ึน ด้วยการทำให้เห็นคุณ 
ค่าของสิงต่างๆ เช่น ถ้าเด็กเห็นคุณค่าของอาหาร เด็กจะเลือกได้ว่าอาหารประเภทใดควรกินไม่ 
ควรกิน ถ้าเขารู้ว่าชีวิตต้องการอะไรก็จะเกิดความใฝ่รู้ ความใฝ่รู้ก็จะทำให้เราเกิดความสุชท่ีได้รู้ 
ในสิงท่ีต้องการรู้ทำให้คุณค่าชีวิตคืและเป็นชีวิตท่ีคืงาม

ท่านพระธรรมปิฎก (2540) ได้เน้นย้ําเร่ืองความสุขกับการคืกษาว่า 
ความสุขน้ันเก่ียวข้องกับการคืกหาน้ันไปโดยตลอด 
และยงพัฒนาในการคืกหาไปก็ยงสุขได้มาก 
และย่ิงมีช่องทางท่ีจะมีความสุขได้หลายทางมากข้ึน 
และจะเป็นความสุรท่ีเอ้ือต่อการคืกหาให้ได้ผลดีย่ิง 
พร้อมท้ังเป็นความสุขท่ีเก้ือหนุนชีวิตและลังคม 
ไม่เป็นพีษร้ายแก่ใครด้วย 
เพราะฉะน้ัน ถ้าการคืกหาถูกต้อง 
ก็จะย่ิงทำให้เกิดความสุขมากข้ึน

คนท่ีมีความสุขจากการไปคืกหาหาความรู้จะเป็นคนท่ีมีอิสรภาพจากการห่ึงพีงวัตถุแห่ง 
ความสุขภายนอก กลายเป็นคนท่ีไม่ต้องห่ึงความสุขจากการเสพ และจุดหมายสุงลุดรองการ
คืกษาไมใ่ช่สร้างคนให้เพียงแต่ประลบความสำเร็จในกิจการงานเท่านั้น แต่จะต้องทำให้คน
สามารถสร้างสรรค์ชวีติท่ีดีงาม ลังคมท่ีมีลันติลุรและโลกท่ีน่าอยู่
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อาจสรุปได้ว่าการจัดการดีกษาในปัจจุบันนับเป็นการจัดกิจกรรมท่ีมีลักษณะชองการเรียน 
รู้ท่ีสอดคล้องกับนิยามใหม่ของการดีกษาท่ีเป็นกระบวนการเรียนรู้ตลอดซวิต อันจะเป็นกระบวน 
การท่ีคนพึงเรียนเจากทุกสิงทุกอย่างรอบตัว โดยท่ีเป็นการดีกษาท่ีให้ท้ังวธเรียนรู้ และความสุขใน 
การเรียนเแก่บุคคล เพ่ีอให้สามารถดีกษาและพัฒนาตนเองอย่างต่อเน่ืองตลอดช้วต

ด้วยเหตุสำคัญช้างต้นหากการดีกษาลามารถทำให้ผู้เรียนเกิดการเรียนได้อย่างมีความสุข 
แล้วนับเป็นโอกาสอันดีท่ีผู้เรียนจะได้รับการสร้างเสรีมคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ให้เป็นคนดี คนเก่ง 
และมีความสุขไต้มากยิ่งข้ึนตามเป้าหมายของปรัชญาการดีกษาในปัจจุบันและจากความสำคัญ 
ตังกล่าวแผนพัฒนาการดีกษาแห่งชาติ ฉบับท่ี 8(พ.ศ. 2540-2544) ซ่ึงเป็นแผนท่ีบุ่งพัฒนาการ 
ดีกษาให้เป็นการสร้างรากฐานในการพัฒนาคุณภาพชีวตของคนจงได้กำหนดให้ศูนย์พัฒนาคุณ 
ภาพการเรียนการสอน (ศูนย์ พ.คร.) สำนักงานคณะกรรมการการดีกษาแห่งชาติจึงได้นำเสนอ 
หลักการ ทฤษฎี และแนวปฎีป้ติของกระบวนการเรียนเในทฤษฎีการเรียนเอย่างมีความสุขซ่ึงเป็น 
แนวคดของทฤษฎีท่ีว่าต้องการให้เด็กร่าเรีงมีความสุข ต้องการเห็นโรงเรียนเป็นแหล่งด้นพบสิง
มหัศจรรย์ด้วยตัวของเด็กเอง

กิติยวด็ บุญซ่ึอ และคณะ(2539) ได้กล่าวถงองค์ประกอบในการจัดกระบวนการเรียนการ 
สอนในทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมีความสุขของครุผู้สอนท่ีช่วยให้การเรียนของเด็กดำเนินไปอย่างมี 
ความสุขด้วยแนวคดสำคัญ 6 ประการ คอ

1.เด็กแต่ละคนได้รับการยอมรับจากเพ่ีอนและครุ
เด็กได้รับการยอมรับว่า เป็นมนุษย์คนหน่ืงท่ีมีหัวใจ และสมอง เด็กควรจะมีสิทธ้ิท่ีจะเป็น 

ตัวของเขาเองท่ีไม่เหมีอนใครมีเอกลักษณ์เฉพาะตัว มีความคด มีความสนใจในส่ิงต่าง ๆ มีความรู้ 
จัก รัก โกรธ เสืยใจ หรอดีใจมีความสามารถเฉพาะตัว มีจุดเด่น จุดด้อย ท่ีแตกต่างไปจากคนอ่ืน มี 
สิทธิได้รับการปฎีป้ติจากผู้ใหญ่อย่างมนุษย์คนหน่ึง ท่ีสำคัญท่ีสุด คึอ เด็กควรจะได้มีโอกาสเลือก 
เรียนตามความถนัด และความสนใจซึ่งเท่ากับว่าเด็กจะได้มีโอกาสเลือกอนาคตให้กับตนเอง ผู้ 
ใหญ่ไม่ว่าจะเป็นพ่อ แม่ ครู หรีอญาติ ควรจะเป็นเพึยงผู้ให้คำปรึกษาไม่ใซ่ผู้ออกคำลัง และให้คำ 
แนะนำ ไม่ใช่บงการ การตัดสินใจเลือกการเรียนเพ่ีอดำเนินซีวตควรจะเป็นสิทธ๋ึโดยชอบธรรมของ 
เด็ก เม่ือเด็กแต่ละคนได้รับการยอมรับว่าเป็นมนุษย์คนหน่ึงท่ีหัวใจและสมอง เพึยงแต่อ่อนเยาว์ 
กว่าผู้ใหญ่ทั้งหลาย เด็กย่อมต้องการท่ีจะมีความสุขในซวิต ความต้องการของเขาอาจเป็นเพียง
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2. ครูมีความเมตตา จริงใจ และอ่อนโยนต่อเด็กทุกคนโดยท้ัวถึง
ครูต้องมีความเช้าใจในทฤษฎีแห่งพัฒนาการตามธรรมชาติซองเด็กทุกคน เช้าถึงความรู้ 

ลึกละเอียดอ่อน ความคิดลัน1ใร้ช1อบเซต และความฝันอันกว้างใกลของเด็กแต่ละคน และเปิด 
โอกาสให้เด็กไต้ลานความฝันและดำเน้นไปตามความใฝ่ฝันน้ันจนบรรลุเป้าหมายของชีวิตครูควร 
จะให้ความเอาใจใส่ต่อเด็กทุกคนเท่าเทียมก้น ไม่เลือกช้ันวรรณะ ไม่เลือกท่ีรักมักท่ีซัง มีความยุติ 
ธรรม สม่ําเสมอ มีความยุติธรมและวางตนเป็นแบบอย่างท่ีดี มีอารมณ์ม่ันคง ลดช่ืนแจ่มใส มี 
สำนึกในการเป็นผู้ให้ มีการเตรียมตัวเพ่ีอการลอนให้มีคุณภาพอยู่เสมอ มีความเลึยสละและอดทน 
มีความมุ่งม่ันท่ีจะช่วยเด็กให้รู้จักตัวเอง รู้จักแก้ปัญหา และเรียนรู้วิธีท่ีจะนำตัวเองไปส่ความเจริญ 
รุ่ทรีองอย่างมีลติและเพรียบพร้อมด้วยคุณธรรมในโรงเรียนครู คือผู้ทีร่ืาเรียนมาเพ่ีอจะให้ความรู้ 
แก่เด็กด้วยวิธีการอันชาญฉลาด และน่าสนใจ ให้ความเป็นมิตร และให้หลักในการดูแลตัวเอง 
เด็กจะมีความสุขเม่ือไต้เรียนก้บครูท่ีเช้าใจเขาและร่วมคิดไปด้วยก้น สามารถจูงใจเขาให้ต่ึนเต้น 
ไปกับบทเรียนแต่ละบทให้สนุกกับกิจกรรมแต่ดะช้ันตอน ให้เด็กมีกำลังใจท่ีจะแสวงหาความรู้ใหม่ 

 ๆมาแลกเปล่ียนก้น และให้มีความรักต่อล่ีงท่ีเรียน ต่อเพ่ีอน ต่อครู และต่อธรรมชาติท่ีแวดล้อม ให ้
มีศรัทธาต่อการดำรงชีวิต และให้รู้จักสร้างความหวังเพ่ีออนาคตของตนเองครูจึงต้องมีศาสตร์คือ 
ความรู้พ้ืนฐานในเร่ืองต่าง  ๆมากพอท่ีจะถ่ายทอดให้เด็กไต้ตามวัยของเขา และอังต้องมีคิลป็ คือมี 
วิธีการท่ีจะถ่ายทอด ซ่ึงจะข้ึนอยู่กับสภาวะและวุฒิภาวะของผู้เรียน ในรูปแบบของกิจกรรมท่ีหลาก 
หลาย นอกจากน้ันอังมีใจท่ีรักในความเป็นครู รัก'ในสิงท่ีสอน และรักผู้เรียน มีจิตสำนึกในบทบาท 
และหน้าท่ีของตนครูท่ีมีคุณภาพจึงต้องมีคุณลมปติท้ัง 3 ประการน้ีอยู่ในตัว จึงจะสร้างศรัทธาและ 
ทำให้นักเรียนเห็นคุณค่าของการเรียนไต้คุณสมปติเหล่าน้ีหากมีอยู่ในครูท่านใด ย่อมจะเป็นท่ีรัก 
ของนักเรียนและประสบความสำเร็จอย่างลุงสุดในการลอน

เร่ืองพ้ืน  ๆไม่ซับช้อน เด็กต้องการชีวิตท่ีร่าเริง สนุกสนาน แจ่มใส ต้องการมีจิตใจท่ีเบิกบาน สดช่ืน
มีร่างกายแข็งแรง มีพลังท้ังทางกายและใจท่ีจะพัฒนาตัวเองไปส่ความมีตักยภาพทางการคิด และ
สตปัญญา มีสุขภาพจิตท่ีดี และมีความหวังในชีวิต

3. เด็กเกิดความรักและภูมิใจในตนเอง
รู้จักปรับตัวไต้ทุกท่ี ทุกเวลา รู้จักตัวเอง เห็นคุณค่าของชีวิตและความเป็นมนุษย์ของตน

รับรู้ความหมายของการมีชีวิตอยู่ ยอมรับทังจุดดีและจุดต้อยของตนเอง และคิดหาวิธีปรับปรุงแก้
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ไรเข้าใจธรรมชาตรองความเปล่ียนแปลง และรู้วิธีปรบตนเองให้อยู่ในสภาพแวดล้อมน้ัน  ๆ ใต้โดย 
ไม่เลืยสุขภาพจิต รู้จกเกรงใจและให้เกียรติผู้อ่ึน มีเหตุผล และใจกว้าง พร้อมท่ีจะดำเนินชีวิตในบท 
บาทรองผู้ใหญ่ที่มีความรับผิดชอบความภูมีใจรองเด็กจะเกิดรื้นเมื่อเด็กได้แลดงความลามารถ 
บางส่ิงบางอย่างให้ผู้อ่ืนไต้รับรู้ การท่ีเด็กได้ทำสิงท่ีชอบและถนัด เม่ือประลบความสำเร็จย่อมนำ 
ความภาคภูมิใจมาให้ตัวเองและเกิดกำลังใจท่ีจะพัฒนามีมีอให้ก้าวหน้าร้ืนไปอีก งานใดท่ีเด็กทำ 
แล้วเกิดความภาคภูมิใจ เด็กก็จะรักงานน้ันและอยากทำให้ดีย่ิงๆร้ืนไปอีก และเม่ือเด็กรักงานน้ัน 
แล้ว ก็ย่อมจะรักผู้ร่วมงาน แล้วแผ่รยายไปถงผู้อ่ืน กลุ่มอ่ืน และอยากให้เขาประลบความสำเร็จ 
บ้าง ตังน้ัน ภาระอีกประการหน่ึงรองครูก็คือ การช่วยให้เด็กด้นพบความลามารถรองตนเองและ 
เปิดโอกาลให้เด็กได้แสดงความสามารถน้ันๆออกมา

การท่ีครูช่วยให้เด็กด้นพบความลามารถรองตนเอง นอกจากจะสร้างความภูมิใจให้เด็ก 
แล้ว ยังช่วยให้เด็กใต้รู้จักตนเองมากร้ืน เห็นคุณค่ารองตนเอง และรักตัวเองมากร้ืน เกิดภาพ 
พจน์ท่ีดีแก'ตัวเอง ในขณะเดียวก้นก็เกิดความเห็นอกเห็นใจผู้ท่ียังไม่ประสบความสำเร็จและอยาก 
จะช่วยเพ่ีอให้เขาประสบความสำเร็จบ้าง

4. เด็กแต่ละคนได้มีโอกาล เลือกเรียนตามความถนัดและความสนใจ
การให้เด็กแต่ละคนได้เลือกเรียนตามความถนัดและความสนใจ ก็เพ่ีอให้เด็กได้ด้นพบ 

ความสามารถของตนเองซ่ึงช่อนเร้นรอการพัฒนาอยู่ ทำให้เด็กมีกำลังใจท่ีจะต่อเติมความฝันรอง 
ตนเองให้สมบูรณ์ได้รับรู้ว่าวิทยาการแรนงต่าง ๆ จะเป็นประโยชน์ใต้ท้ังน้ันถ้าเราใส่ใจ มุ่งมั่นให ้
เขาได้มีโอกาสเรียนเพ่ีอรู้อย่างลืกร้ืงและกว้างไกล (Leam to Know) เรียนให้เข้าใจและทำได้ รู้ 
เคล็ดลับรองการทำส่ิงต่าง ๆ ให้ประสบผลสำเร็จ (Leam to Do) และเรียนจนรู้จักและเข้าใจวิธีคิด 
และปฎิปติชองคนในอาชีพน้ัน  ๆ เสมือนเป็นคนท่ีอยู่ในอาชีพน้ันจรีง ๆ (Leam to Be) ท้ังยัง 
ลามารถนำความรู้ท่ีได้รับน้ันมาประยุกต์เข้าก้บตัวเองใต้อย่างกลมกลืนและสร้างสรรค์เพ่ีอความ 
สุขรองตนเองและคนรอบข้าง

เม่ือเด็กมาโรงเรียนน้ัน ค์กยภาพของเด็กจะเกิดการพัฒนาร้ืน เด็กแต่ละคนจะมีความ
แตกต่างก้นร้ืนอยู่กับสภาพแวดล้อม การอบรมเล้ียงดู และความสามารถท่ีติดตัวเด็กมาตังแต่เกิด 
เมื่อเด็กเติบโตรื้นค์กยภาพหรีอความลามารถพิเศษเหล่านั้นก็จะเริ่มขยายตัวและแสดงออกมา 
หากเซาไต้รับโอกาส จังหวะ และแรงกระตุ้นท่ีเหมาะลม ในท่ีสุดความสามารถ ความถนัดและ 
ความสนใจพิเศษของเด็กก็จะปรากฎร้ืนเป็นลำตับ การจัดกิจกรรมท่ีหลากหลายให้เด็กใต้เลือกทำ 
ดามท่ีเขาชอบและสนใจ จะช่วยให้เขาใต้พัฒนาตัวเองในต้านนัน ๆ ใต้มากขืน
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ร-บทเรียนสนุก แปลกใหม่ จูงใจให้ติดตามและเร้าใจให้อยากค้นคว้าหาความ!เพ่ิมเตม 
ด้วยตนเองในสิงท่ีสนใจ

การท่ีเด็กใด้เรียนบทเรียนท่ีสนุก แปลกใหม่ และเร้าความสนใจน้ัน จะทำให้เด็กรู้จักคด 
และพัฒนาความคดจากความรู้ท่ีได้รับ ขยายวงใปยู่ความ!ใหม่เกิดความอยาก!อยากเห็น อยาก 
ทดลองเพ่ีอให้เห็นผลท่ีสมจริง อยากดึกษาให้ลึกข้ึงเพ่ิมเติม เกิดความต่ืนเต้นและภาคภูมิใจในข้อ 
ค้นพบใหม่  ๆ หรือสิงประติษjfใหม่  ๆ และสามารถถ่ายทอดแนวความติดเหล่าน้ีให้พู้อ่ึนทราบด้วย 
ความภูมิใจ รักการเรียน มีระบบในการเรียน และเห็นประโยชน์รองการเรียน ซ่ึงไม่ได้ขีดวงจำกัด 
อยู่แต่ในห้องเรียนแต่อาจสัมพันธ์กับธรรมชาติ สิงแวดล้อม รวมท้ังความเป็นไปในชีวิตและปรากฏ 
การณ์ต่าง ๆ ท่ีมีความสัมพันธ์กับวิถีชีวิตในแต่ละท้องถ่ิน

ในล่'วน'ของครู ครูจะต้องมีความต่ืนตัวท่ีจะเปิดใจให้กว้างเพ่ีอพัฒนาตนเองให้ทันกับเหตุ 
การณ์และการเปล่ียนแปลงท่ีจะเกิดข้ึน การจัดบทเรียนเพ่ีอเด็กจึงต้องคำนงถีงเด็กเป็นล่วนใหญ่ 
โดยการเลึอกบทเรียนเข้ามาในโครงการเรียนจะต้องคำนงถีงเด็กเป็นสำคญ ครูต้องทำโรงเรียนให้ 
เป็นสถานท่ีท่ีไม่น่ากสัว ไม่เกิดความเครียด เพ่ีอให้เด็กทุกคนอยากมาโรงเรียน ครูท่ีมีคุณภาพคือ 
ครูท่ีสามารถดึงความสุขเข้ามาไว้ในห้องเรียนหรือดึงบทเรียนไปสัมพันธ์กับสิงรอบห้องได้ ซ่ึงโดย 
แท้จริงแล้วบทเรียนใดท่ีจูงใจให้เด็กให้ความสนใจ รักเรียน อยาก!เพ่ิมได้น้ัน บทเรียนน้ันคือบท 
เรียนท่ีมีคุณภาพซ่ึงจะล่งผลให้เด็กเห็นประโยชน์และคุณค่าของสิงท่ีเรียนได้

บทเรียนท่ีมีคุณภาพ แบ่งออกเป็น 3 ล่วน ได้แก่
1. ล่วนเน้ีอหา และกิจกรรม

1.1 มีความแปลกใหม่ท่ีน่าต่ืนเต้น
1.2 เร้าใจให้คอยติดตามไม่อยากราดเรียน
1.3 มีการเช่ือมโยงความ!จากเก่าไปใหม่
1.4 มีกิจกรรมสนุก  ๆไม่น่าเบ่ือ
1.5 ตอบสนองความอยาก!อยากเห็น

2. ล่วน'พัฒนาตน
2.1 ขยายวงความ!ออกไปยู่โลกกว้าง
2.2 จูงใจให้ใฝ่หาความ!ด้วยตนเอง
2.3 เรียน!การทำงานท่ีลร้างสรรค์
2.4 ใจกว้าง และ!จักการยอมรัน
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3.ล่วนสร้างเสริมท้ศนคติ
3.1 ได้ค้นพบต้วเองและความสามารถของตน
3.2 เข้าใจชีวิตและธรรมชาติตามวัยท่ีจะรันได้
3.3 เห็นค่าของความเป็นมนุษย์
3.4 เข้าใจและเห็นคุณค่าท้องถ่ินของตน
3.5 รักและเห็นประโยชน์ของการเรียน

นอกจากแนวการจัดการเรียนการลอนที่ครุจะต้องปรับเปลี่ยนแล้ว แนวการประเมิน 
พัฒนาการของเด็กก็จะต้องเปล่ียนไปด้วย เพ่ือให้สอดคล้องกับการเรียนท่ีมีความสุขดังน้ัน ในการ 
ประเมินพัฒนาการชองเด็กในทุกระดับ การมุ่งความสนใจไปล่การลอบ และเน้นด้านวัชาการเพยง 
ด้านเดียว จึงเป็นเสมือนการประเมินค่าของคนเพยงด้านเดียว แต่ด้านอ่ืน ๆ ถูกลดความสนใจลง 
ไป โดยเฉพาะอย่างย่ิงการตระหน์กในคุณค่าของความเป็นมนุษย์ คุณค่าของวัฒนธรรมประเพณี 
และคิลปะของความเป็นไทย คุณค่าของความรักและอาทรต่อมนุษย์ สัตว์และล่ีงแวดล้อม และท่ี 
สำดัญท่ีสุด คุณค่าและความสามารถของดัวเองในการท่ีจะเกิดความเความคิด รู้จักไตร่ตรอง การ 
ควรไม่ควร รู้จักปรับบุคลิกภาพให้สง่างามและเหมาะลม รู้จักวางตัวอย่างถูกกาลเทศะ มี 
สุนทรียภาพ มีความสุขุมรอบคอบ และเพียบพร้อมด้วยคุณธรรม ห่ึงตนเองได้ และเป็นท่ีพ่ึงของผู้ 
อ่ืนได้

ด้วยเหตุน้ี การประเมินผลพัฒนาการของเด็กแต่ละคนจึงต้องประเมินในภาพรวมของ 
ความเป็นเด็กผู้น้ัน และประเมินต่อเน้ีอง ต้ังแต่แรกเข้าจนถงท่ีเขาออกจากโรงเรียนไป และจะต้อง 
เป็นการประเมินท่ีไม่ทำให้เด็กเกิดความเครียด เพราะเขาได้มีโอกาสประเมินตัวเอง และประเมิน 
เพ่ือนด้วยลิงท่ีเด็กได้เรียนรู้ต้องไม่จำกัดอยู่เฉพาะในบทเรียน แต่สามารถนำมาประยุกตํใช้ได้ใน 
สภาพความเป็นจริง เกิดประโยชน์และมีความหมายต่อตัวเด็ก ท้ังยังลามารถพยากรณ์ คาดคะเน 
หรือต้ังข้อสันนิษฐานต่าง ๆ อันจะนำไปล่การค้นคว้าเพ่ือพิสูจน์ความเป็นจริง รู้จักลีบเสาะหาคำ 
ตอบต่อข้อสงสัยต่างๆจากแหล่งวิทยาการ รู้จักวิเคราะห์เหตุการณ์หรือสภาพการณ์ต่างๆได้อย่างมี 
เหตุผล มีความคิดเป็นรองตนเอง มืจุดยึนท่ีแน่นอน และมีความเช่ึอมนในตนเองพอทีจะไม่ตก 
เป็นเคร่ืองมือของใครหรือเป็นเหย่ือของผู้ไม่ประสงค์ดี รู้วิธีดำเนินชีวิตอย่างมีคุณค่า และสามารถ 
ให้ความช่วยเหลือและแนะนำผู้อ่ืนได้เม่ือเขาเติบโตข้ึน
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6. สิ'งท่ีเรียนรู้สามารถนำไปใช้ได้ไนชีวิตประจำวัน-
สิงท่ีเด็กได้เรียนรูต้องไม่จำกัดอยู่เฉพาะในบทเรียน แต่สามารถนำมาประยุกต์ใช้ได้ใน 

สภาพความเป็นจรีง เกดประโยชน์และมความหมายต่อตัวเด็ก ทั้งกังลามารถพยากรณ์ คาดคะเน 
หรอต้ังข้อสันนํษฐานต่าง  ๆ อันจะนำไปสู่การด้นคว้าเพ่ีอพิสูจน์ความเป็นจริง รู้จักสืบเลาะหาคำ 
ตอบต่อข้อสงสัยต่างๆจากแหล่งวิทยาการ รู้จักวิเคราะห์เหตุการณ์หรอสภาพการณ์ต่างๆได้อย่างมี 
เหตุผล มีความคิดเป็นของตนเอง มีจุดยึนท่ีแน่นอน และมีความเช่ือม่ันในตนเองพอท่ีจะไม่ตก 
เป็นเคร่ืองมือของใครหรีอเป็นเหย่ือซองผู้ไม,ประสงคํดี รู้วิธีดำเนํนชีวิตอย่างมีคุณค่า และสามารถ 
ให้ความช่วยเหลือและแนะนำผู้อ่ึนได้เม่ือเขาเติบโตข้ึน ในชีวิตของคนเรา ย่อมต้องเผชิญกับสภาว 
การณ์ท่ีอยู่ล้อมรอบตัวเรา ซ่ึงมีท้ังท่ีเป็นปัญหาและเป็นความสำเร็จอันน่าช่ืนชมยินดี เม่ือเราเกิด 
มาและเจรีญเติบโตข้ึนมาก็ไม่ได้รู้ทุกอย่าง หากแต่จะเก็บเก่ึอวจากการเรียนรู้ซ่ึงจะได้จากบ้านโรง 
เรียน สังคม และธรรมชาติท่ีแวดล้อมตัวเราอยู่ เหตุการณ์ต่างๆท่ีเราได้ประลบมาไม่ว่าจะทางตรง 
หรีอทางอ้อม หากเรารู้จักแยกแยะและจับประเด็นก็สามารถนำมาเป็นบทเรียนได้ทังน้ัน หน้าท่ี 
สำคัญของครู คือ การพิจารณาบทเรียนต่างๆท่ีมีท้ังในและนอกหสักสูตร พยายามให้บทเรียนแต่ 
ละเน้ือหามีความหมายและสามารถนำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้ ท้ังน้ืข้ึนอยู่กับวิธีการ
ของครูท่ีจะให้เด็กเข้าใจและช่วยกันด้นหาแล้วสรุปหสักการนำไปใช้

จากข้อมูลดังกล่าวจะเห็นได้ว่าหสักการในการจัดกระบวนการเรียนการสอนน้ันครูผู้สอน 
จะต้องคำนึงถึงองค์ประกอบท่ีช่วยให้การเรียนของเด็กดำเนินไปอย่างมีความสุขท้ังการได้พัฒนา 
ตัวเองไปสู่ความมีคักยภาพทางการคิด การให ้ครูใส ใ่จต่อผู้เรียน การช่วยให้เด็กด้นพบความ
สามารถของตนเอง การจัดกิจกรรมท่ีหลากหลายต่อความต้องการชองผู้เรียน การจัดบทเรียนให้ 
สนุกและลามารถนำไปใช้ได้ในชีวิตประจำวัน

กระบวนการเรียนการลอนของครูจึงเป็นหัวใจของการช่วยให้เด็กได้เรียนรู้ และพัฒนาตัว 
เองให้เต็มตามคักยภาพท่ีมีอยู่ซ่ึงแต่ละคนจะพัฒนาไปในทิศทางใดข้ึนอยู่กับความสนใจและความ 
ถน์ด แต่เป้าหมายอันสำคัญท่ีสุดคือ หลังจากผ่านกระบวนการเรียนท่ีครูเตรียมจัดไว้ให้แล้วน้ัน นัก 
เรียนจะสามารถนำความรู้น้ันไปใช้ได้อย่างมีประสิทธีภาพและเกิดประโยชน์สูงสุดกับทุกๆฝ่ายท้ัง 
กังทำให้ผู้เรียนเกิดการเรียนได้อย่างมีความสุขอันจะเป็นการสร้างเสริมคุณลักษณะท่ีพิงประสงค์ 
ให้เป็นคนดี เก่งและมีความสุขได้ตรงตามเป้าหมายของปรัชญาการคืกษาในปัจจุบ้น
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จันสนีย์ ฉัตรคุปต์(2544) ได้ให้แนวทางในการจัดการเรียนรู้ท่ีจะทำให้ผู้เรียนเกิดความ 
สุข โดยจะต้องต้องคำนึงถึงสงสำคัญ คังต่อไปน้ี

1 .สุขภาพร่างกายและความปลอดภัยจากยาเสทต้ด ซ่ึงหากเด็กมีสุขภาพร่างกายท่ีแข็ง 
แรง ปราศจากโรคภัยไข้เจ็บก็จะทำให้มีความสุข ครูและพ่อแม่จ็งมีบทบาทสำคัญอย่างยงในการดู 
แลและป้องกันยาเสพตดของเด็ก มีงานวิจัยพบว่าเด็กท่ีมีความลัมพันธ์ท่ีด็ มีความใกล้ชดกับพ่อ 
แม่และครู โอกาสท่ีจะตดยาเสพตดมีน้อยกว่าเด็กท่ีมีปัญหาความลัมพันธ์กันพ่อแม่และครู ท้ังน้ี 
เพราะความล้มพันธ์ท่ีด็จะทำให้เด็กมีความสุข ไม่จำเป็นต้องไปแสวงหาความสุขจากยาเสพคิด ดง 
น้ันพ่อแม่และครูจะต้องให้ความรักและความเข้าใจ ความใส่ใจและความเอ้ืออาทรกับเด็ก สิงเหล่า 
น้ีเป็นการเพ่ีมความสุขลดความทุกข์ในชีวิตเด็ก

2.ภาวะทางจิตใจ ความรู้สึกนึกคด อารมณ์การท่ีเด็กจะเรียนอย่างมีความสุขได้น้ัน เขา 
จะต้องไม่เก็ดความเบ่ือหน่าย ไม่รู้สึกว่าเป็นความจำเป็นท่ีจะต้องเรียน หรือถูกปังคับไห้เรียน หน้า 
ท่ีสำคัญของครูและผู้ปกครองก็คือพยายามให้เด็ก๓ดความสนใจ ๓ดความรู้สึกว่าสิงท่ีกำลงเรียน 
รู้เป็นสิงท่ีมีคุณค่า เรียนแล้วรู้ว่าจะนำไปใช้ประโยชน์อะไร ครูอาจพยายามกระตุ้นให้เด็ก๓ดความ 
สนใจ โดย

ประเด็นท่ี 1 ครูต้องกระตุ้นให้เด็กเกิดความสนใจในสิงท่ีจะต้องศึกษา หรีอสิงท่ีมีอยู่ไน 
หลักสูตร

ประเด็นท่ี 2 ครูต้องไช้จ๊ตวิทยาไนช้ันเรียนท่ีจะช่วยให้เด็กเรียนอย่างมีความสุข สิงท่ีจะทำ 
ให้เด็กมีความลุขก็คือความคดในทางบวก และการท่ีเด็กจะมีความคดในทางท่ีบวกได้คือเด็กจะ 
ต้องมีความรู้สึกเช่ือน้ันในตนเองว่ามีความลามารถท่ีจะทำได้ ซ่ึงครูลามารถช่วยได้โดยการใช้จิต 
วทยาในช้ันเรียน ช่วยให้เด็กรู้จักคดเอง ทำเอง และแก้ปัญหาเอง นอกจากน้ีจิตวทยาของครูคือคำ 
พูดซองครูซ่ึงจะมีอทธํพลอย่างมหาศาลในการท่ีจะทำไห้เด็กมีความสุข

ประเด็นท่ี 3 การเรียนรู้อย่างมีความสุขต้องคำนึงถึงระเบียบวินัยไนช้ันเรียนด้วย การท่ี 
เด็กได้มีอสระทางความคิด มีความคิดเป็นของตนเอง และลามารถจะเสนอแนวคิดกันผู้ใหญ่ กับ 
เพ่ีอนได้ แต่ท้ังน้ีเด็กจะต้องได้เรียนรู้ถึงระเบียบวินัยในช้ันเรียน มีความรับผิดชอบและมีวินัยในตน 
เอง เคารพในสิทธของผู้อ่ึนซ่ึงเป็นสงสำคัญท่ีจะทำให้ผู้เรียนน้ันเกิดการเรียนรู้ท่ีดีและประลบความ 
สำเร็จในชีวิต

3.2 แนวทางและกระบวนการจัดการเรียนรูอส่างมีความสุข

iu i
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นอกจากน้ีการพัฒนาอารมณ์หรือการสร้างอารมณ์ท่ีเป็นลุซหรีอท่ีเรียกว่า อีคิว เป็นสิง 
สำดัญที่จะทำให้เรียนเอย่างมีความสุข ทำให้เกิดการคิกษาท่ีมีความสุข การสร้างอคิวหรือการ 
พัฒนาอารมณ์ท่ีเป็นสุขของเด็กต้องเกิดข้ึนท้ังท่ีบ้านและท่ีโรงเรียน ฟอแม่ต้องมีหลกในการเล้ียงดู 
ลูกให้มีการพัฒนาทางอารมณ์ และการท่ีครุช่วยพัฒนาอารมณ์ของเด็กโดยให้กำลังใจในสิงท่ีเด็ก 
ทำได้และทำถูกต้อง พร้อมให้ความช่วยเหลือซ่ึงกันและกันอันจะเป็นสิงหล่อหลอมบุคลิกภาพและ 
อารมณ์ท่ีเป็นสุขให้กับเด็ก

3. กระบวนการคิกษา โดยเฉพาะการประเมินผล คิอการประเมินความลามารถในการ 
เรียนเของเด็กทั้งในล่วนเนื้อหาและกระบวนการที่ควรจะเป็นตามระดับช้ันเรียนและความสอด 
คล้องกับอายุเพ่ือจะทำให้ทราบว่าเด็กจะต้องได้รับการช่วยเหลือสนับลนุนล่งเสริมมากน้อยเพียงไร 
จงจะทำให้เขาทำได้เต็มตามดักยภาพ

4. ครูและผู้บริหารโรงเรียน การเรียนเท่ีมีความสุขล่วนหน่ึงข้ึนอยู่กับดัวบุคคลโดยเฉพาะ 
อย่างยง คิอครุ ครูจะต้องรักและเข้าใจเด็ก ไม่ทำให้เด็กเลืกว่าตนเองไม่มีคุณค่า ไม่มีความ 
ลามารถและไม่มีความถนัด แต่จะต้องเป็นผุ้ให้กำลังใจว่าเขามีความสามารถท่ีจะทำต่อไปได้ 
นอกจากน้ีผู้บริหารโรงเรียนก็เป็นปัจจัยท่ีสำดัญท่ีทำให้การเรียนเอย่างมีความสุขเกิดข้ึนได้ในโรง 
เรยนน โดยการสนับลนุน ให้กำลังใจครุและอำนวยความสะดวกทุกทางในการจัดการเรียนเท่ีให้ผู้ 
เรียนมีความสุข

5. พ่อแม่ผู้ปกครองต้องเข้าใจระบบการคิกษาว่าเด็กจะเรียน!ใด้สืถ้ามีความสุข ผู้ปกครอง 
จะต้องเข้าใจดักยภาพของเด็กและล่งเสริมตามความสามารถท่ีเด็กมี ต้องเข้าใจว่าเด็กแต่ละคนมี 
ความแตกต่างกันไม่คาดหวังและเค่ียวเข็ญให้เด็กทำในสิงท่ีเขาทำไม่ได้และไม่อยากจะทำ

เม่ีอเด็กได้เรียนเอย่างมีความสุข จะทำให้เด็กเรียนเท่ีจะดำรงชีวิตอย่างมีความสุข ดำรง 
ชีวิตอย่างคนท่ีมีประสิทธิภาพ ดำรงชีวิตอย่างคนท่ีคิดถึงประโยชน์ของลังคมและประเทศซาต็มาก 
กว่าประโยซน์ล่วนตน เป็นคนท่ีมีความสุขในการท่ีจะช่วยเหลือผู้อ่ึน และเป็นคนท่ีมีความสุขในการ 
ท่ี1จะ'ช่วยเหลือผู้อ่ืน เป็นคนท่ีมีความสุขในการเรียนเส่ิงใหม่ๆต่อไป

จากแนวทางและองค์ประกอบต่างๆดังกล่าวข้างต้น นำโยงไปล่แนวทางของกระบวนการจัด 
การเรียนการลอนเพ่ือให้เด็กเกิดความสุขในการเรียนได้ดังน้ี
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1. บทเรียนเร่ิมจากง่ายไปยาก โดยคำนึงถึงวุฒิภาวะและความสามารถใน การยอมรีบ 
ของเด็กแต่ละวัย มีความต่อเน่ืองในเน้ือหาวิชา และขยายวงไปสู่ความเแขนง อ่ืน ๆ เพ่ีอเสริมสร้าง 
ความเข้า'ไจต่อ:ชีวิต และโลกรอบตัว

2. วิธการเรียนสนุกไม่น่าเบ่ือ และตอบสนองความสนใจใคร่! ของนักเรียน การนำเสนอ 
เป็นไป ตามธรรมชาติ ไม,ยัดเยียดหรีอกดดัน เน้ือหาท่ีเรียนไม่มากเกินไป จนเด็กเกิดความล้า และ 
ไม่น้อยเกินไปจนเด็กหมดความสนใจ

3. ทุกข้ันตอนของการเรียน!มุ่ง พัฒนาและส่งเสริมกระบวนการติด การติดในแนวต่าง  ๆ
ของเด็ก รวมท้ังความติดสร้างสรรค์ ติดวิเคราะห์ จากการประมวล ข้อมูลและเหตุผลต่าง ๆ ติด 
ปัญหา อย่างมีระบบ

4. แนวการเรียน!ล้มพันธ์และสอดคล้อง ยับธรรมชาติ เพ่ีอเปิดโอกาสให้เด็กได้ล้มผัล 
ความ งามและความเป็นไปของสรรพ สิงรอบตัว บทเรียนไม่จำยัดสถานท่ี หรือ เวลา และทุกคนมี 
สิทธ์เรียนรู้ อย่างเท่าเทียมยัน

5. มีกิจกรรมหลากหลาย สนุก ชวนให้นักเรียนเกิดความสนใจต่อบทเรียนน้ัน ๆ เปิดโอกาส 
ให้นักเรียน ทุกคนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมน้ัน ๆ ภาษาท่ีใซจูงใจเด็ก นุ่มนวลให้กำล้งใจและเป็นไป 
ในเซงสร้างสรรค์

6. ลือท่ี'ไข้,ประกอบการเรียน เร้าใจให้เกิดการเรียน! เข้าใจ ตรงตามเป้าหมายซ่ึงกำหนดไว้ 
อย่าง ซัดเจน คอมุ่งเน้นให้ผู้เรียนสามารถ เรียนจน!ซัด (Leam to Know) เรียนจนทำ ได้ (Learn 
to Do) และเรียนเพ่ีอจะเป็น (Learn to Be)

7. การประเมีนผล มุ่งเน้นพัฒนาการของเด็กในภาพ รวมมากกว่าจะพจารณาจากผลการ 
ทดสอบทางวิชาการและ เปิดโอกาสให้เด็กได้ประเมินผลตนเองด้วย

จึงอาจกล่าวได้ว่าแนวทางของกระบวนการจัดการเรียนการสอน เพ่ีอให้เด็กเกิดการเรียน! 
อย่างมีความสุขน้ันข้ึนอยู่ยับองค์ประกอบท่ีสำคัญหลายประการ เซ่นการสอนและบรรยากาศใน 
ข้ันเรียน ความถนัดของนักเรียน สภาพแวดล้อมและการสนับลนุนจากทางบ้าน นอกจากน้ันนัก 
เรียนควรได้รับความสุขจากการเรียน คือ การเรียนสนุก สิงท่ีเรียนสามารถนำไปใซในชีวิตประจำวัน 
ได้มีโอกาสเลือกเรียนตามความถนัด ความสนใจ มีความรักและภูมิใจในตนเอง ตลอดจนได้รับการ 
ยอมรับ ความเมตตาจากผู้สอนอย่างจริงใจ ซ่ึงหากการจัดการเรียนการสอนใด มีองค์ประกอบของ 
การเรียนท่ีมีความสุขและมีกระบวนการของเรียน!อย่างความสุข ดังปรากฏอยู่อย่างครบถ้วนแล้ว 
น้ัน ก็เป็นท่ีหวังได้ว่าท้ังผู้เรียนและผู้ลอนจะเกิดความสุขร่วมยันในการเรียนการสอนเป็นแน่แท้
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การจัดการคืกษาตามนโยบายการปฏิรูปการคืกษาในปัจจุบันเป็นการจัดกิจกรรมการเรียน 
รู้ท่ีสอดคล้องกับนํยามใหม่ของการคืกษาท่ีเป็นกระบวนการเรียนรู้ตลอดชิวํต อันเป็นกระบวนการท่ี 
คนพงเรียนเจากทุกสิงทุกอย่างรอบต้ว โดยท่ีเป็นการคืกษาท่ีให้ท้ังวัธีเรียนรู้ และความสุขในการ 
เรียนรู้แก่บุคคล เพ่ือให้สามารถคืกษาและพัฒนาตนเองอย่างต่อเน่ืองตลอดชิวิต

การจัดการคืกษาคังกล่าวจะเป็นการเปล่ียนแปลงท้ังในด้านเน้ือหา กระบวนการเรียนการ 
ลอนรวมท้ังพฤติกรรมการสอนของครูซ่ึงในด้านการจัดบทเรียนน้ันจะด้องให้มิความสุขสนุกสนาน 
มิความแปลกใหม่ชวนให้ต่ืนเต้น จูงใจให้ติดตามตลอดเวลา ครูจะด้องมิความรอบรู้และเข้าใจใน 
ลี่งที่จะสอนเพื่อที่จะลามารถถ่ายทอดเนื้อหาการเรียนให้ผู้เรียนได้เห็นภาพที่ชัดเจนมากที่สุด 
(พร้องพันธ์ มณจันทน์.สัมภาษณ์,2547.) ครูจะต้องให้ความสำคัญกับการจัดบทเรียนให้มิความ 
สอดคล้องกับความสนใจของผู้เรียนในแต่ละระคับข้ันพัฒนาการและช่วงวัยของผู้เรียน (ประโมทย์ 
สมมุ่ง.สัมภาษณ์,2547.) ในการเรียนการสอนเพ่ือจะให้เกดผลดีข้ึนกับผู้เรียนน้ันครูจึงจะต้องเป็นผู้ 
ท่ีมิความเข้าใจในความสามารถของผู้เรียนแต่ละช่วงวัยเป็นสำคัญ ครูจะต้องมิความอดทนในการ 
สอน เข้าใจในความรู้สึกและให้เกียรติในความคิดของผู้เรียนให้มากท่ีลุด(อรวรรณ มาประจักษ์. 
สัมภาษณ์,2547.) ด้านการจัดการเรียนการสอนครูผู้สอนจะต้องสร้างบรรยากาศในข้ันเรียนท่ีเป็น 
อสระ ให้ผู้เรียนมิบทบาทและมิล่วนร่วมในข้ันเรียนอย่างเต็มความสามารถ (เพ็ญศรี หรารักษ์. 
สัมภาษณ์,2547.) ซ่ึงมิความสอดคล้องกับความคิดเห็นของผู้เรียนในเร่ืองท่ีว่าผู้เรียนต้องการครูท่ี 
ให้อิสระในทำงาน ใม่กำหนดกฎเกณ1ท์ในเร่ืองต่างๆมากจนเกินไป ต้องการให้บรรยากาศในข้ัน 
เรียนอิสระมากข้ึนไม่จำเป็นต้องให้น่ังอยู่กับท่ีตลอดเวลาแต่ต้องการให้ครูผู้สอนจัดให้มิการทำกิจ 
กรรมร่วมกันกับเพ่ือนในข้ันเพ่ือให้เกิดความสนุกสนานไม่น่าเบ่ือจนเกินใป (ชิตตะวัน ศรียานงคั. 
สัมภาษณ์,2547.) แต่ท้ังน้ืการให้อิสระในข้ันเรียนกับผู้เรียนน้ันจะต้องไม่ใช่การปล่อยปะละเลย 
ผู้เรียน หรีอให้อิสระในข้ันแก่ผู้เรียนจนเกินชอบเขตท่ีเหมาะสม (พร้องพันธ์ มณ์จันทน์
สัมภาษณ์,2547.) ซ่ึงโรงเรียนใดท่ีจัดให้มิบรรยากาศแห่งความสุข ความสนุกสนานเพลิดเพลินได้ 
น้ันจะทำให้นักเรียนเกิดความฝังใจ มิความรู้สึกรักโรงเรียน อยากมาโรงเรียน อันจะทำให้ผู้เรียน 
เกิดการเรียนได้อย่างมิความสุข ในล่วนบทบาทรองผู้เรียนในข้ันเรียนน้ันผู้เรียนมิความเห็นว่า
ปัญหาล่วนใหญ่เกิดจากการท่ีผู้เรียนไม่ลามารถจะเลอกการเรียนรู้ด้วยตนเองได้ จำเป็นจะต้องอยู่ 
ในแบบแผนท่ีครูผู้สอนกำหนดไว้ให้ตลอดเวลา และปัญหาท่ีสำคัญท่ีลุดคือผู้เรียนไม่กล้าและไม่
ม่ันใจท่ีจะซักถามข้อสงสัยหรือสอบถามความคิดเห็นจากครู ( วร ่ว ืร ์ คัมภีระสุข.สัมภาษณ์,2547.)

3.3 ลักษณะการเรียนรู้อย่างมิความสุข
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ซ่ึงมีสาเหตุมาจากครูไม่สร้างความสัมพันธ์ท่ีดีให้กับเด็กอย่างเพียงพอทำให้เด็กเกรงกลัวไม่กล้าท่ี 
จะเ'ร้าไปหา ดังน้ันครูผู้สอนจึงจะต้องมีความเซ้าใจในพัฒนาการซองผู้เรียน สามารถท่ีจะเร่อสาร 
และเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงความรู้ลีกและความคิดเห็นตอบโต้กับผู้ลอนได้ โดยท่ีผู้ลอนจะ 
ต้องพยายามปรับการลีอสารและความร้ลีกให้ตรงกับผู้เรียนให้มากที่ลุดอ้นจะเป็นผลให้ 
บรรยากาศในการเรียนระหว่างผู้ลอนและ ผู้เรียนดำเนินไปได้ในทํคทางท่ีด็ข้ึน (วิลาสลักษณ ์
ซัววัลลี. การพัฒนาอีคิวในเด็ก.บทโทรทัศน์ มสธ.ออกอากาศทางสถานีโทรทัศน์แห่งประเทศไทย 
ซ่อง111) จากเหตุผลข้างต้นจะเห็นได้ซัดว่าการท่ีจะทำให้ผู้เรียนมีคุณภาพในการเรียนได้มากน้อย 
เพียงใดน้ันย่อมข้ึนอยู่กับบทบาทของครูผู้สอนเพราะครูจะเป็นคัวอย่างท่ีสำคัญท่ีลุดสำหร้บผู้เรียน 
(เกียรติวรรณ อมาตยกุล.สัมภาษณ์,2547.) โดยท่ีหากครูผู้สอนเป็นคัวอย่างให้กับผู้เรียนได้อย่างดี 
แล้วน้ัน ผู้เรียนก็จะสามารถพัฒนาไปได้อย่างมีประสิทธีภาพ ท้ังยังส่งผลให้การดัดการเรียนท่ีเป็น 
อยู่ในสภาพปัจจุบันได้เป็นการเรียนท่ีช่วยพัฒนาผู้เรียนให้เกิดความสมบุรณ์ท้ังทางร่างกาย สติ 
ปัญญา จึตใจและมีความสุขในการดีกษามากข้ึน

จากการประมวลหลักการ แนวทางและลักษณะของการเรียนรู้อย่างมีความสุขสำหรับเด็ก 
ในข้างต้นทำให้เห็นว่าการให้คนมีความสุขเป็นจุดหมายสำคัญอย่างหน่ึงในการดัดการดีกษา ผู้จบ 
การดีกษาจะเป็นคนท่ีมีความสุขได้คงต้องเร่ิมต้ังแต่เขามีความสุขต้ังแต่เรียนอยู่ในโรงเรียน กิจ 
กรรมของผู้เรียนท่ีต้องประสบมากท่ีสุดระหว่างอยู่ท่ีโรงเรียนก็คอการเรียน ถ้าครูลามารถลอนให้ผู้ 
เรียนเรียนอย่างมีความสุขได้ ผู้เรียนก็จะได้รับความสร้างเสรีมให้เป็นคนท่ีมีความสุขได้อย่างย่ังยืน 
ต่อไป การสอนท่ีทำให้ผู้เรียน  ๆ อย่างมีความสุขในเน่ึอหาวิชาใดก็คอกลเม็ดของครูผู้สอนท่ี 
ลามารถทำให้ผู้เรียนพอใจชอบวิชาน้ัน ซ่ึงจำเป็นต้องอาคัยวิธีการหลาย  ๆ วิธีเพ่ีอปรบใช้ให้เหมาะ 
ลมเป็นท่ีพอใจของผู้เรียนได้ทุกคนและทุกเวลา ครูและบุคลากรทางการดีกษาในโรงเรียนคงต้องจะ 
ต้องเตรียมการและดัดสภาพแวดล้อมต่าง ๆ ให้เก้ือหนุนต่อการดัดกิจกรรมการเรียนการลอนให้ 
เป็นไปตามหลักการดังกล่าว และเน่ืองจากรูปแบบและวิธีการดัดการเรียนการสอนไม่มีวิธีไหนท่ีดีท่ี 
สุดและใช้ได้ตลอดไป ครูผู้ลอนจำเป็นต้องอาคัยการประเนินเพ่ีอปรับปรุงคิดค้นหาวิธีท่ีเหมาะลม 
กว่าท่ีอยู่ตลอดเวลาเพ่ีอจะม่ันใจว่าแนวการดัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีใช้อยู่น้ันสามารถทำให้ 
บรรลุวัตถุประสงค์ของบทเรียน โดยผู้เรียนทุกคนหอใจมีความพร้อมและเฝืารอท่ีจะเรียนกับครูผู้ 
น้ันอีกในช่วงต่อไปโดยมิต้องมีใครบังคับ
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องค์ประกอบท่ีเก่ียวข้องกับการเรียนเอย่างมีความสุขสำหริบเด็กน้ันประกอบไปด้วยหลาย 
ปัจจัยที่สำคัญกับการนำไปใช้ซองครูผู้สอน ดังเช่นปัจจัยท่ีครูจะต้องมีความเช้าใจในเร่ืองของ 
พัฒนาการตามวัยของเด็กท้ังทาง ด้านร่างกาย (physical development) ทางด้านอารมณ์ 
(emotional development) ทางด้านสังคม (social development^ละทางด้านสต้ปัญญา 
(intellectual development) รวมท้ังจัดการเรียนการสอนเทีอส่งเสรีมการเรียนรู้ให้๓ดข้ึนกับเด็ก 
โดยการคำนึงถึงพ้ืนฐานความแตกต่างของผู้เรียน อึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง จัดวิธีการเรียนการสอน 
ที่หลากหลาย ไม่สร้างความเครียด ความกดคัน โดยมีครูเป็น “กัลยาณมิตร” เก้ือหนุน ดูแล และ 
แนะนำ คอยส่งเสรีมให้ผู้เรียนได้เรียนเจากปัญหาจรีงและประสบการณ์จรีง ท้ังน้ีหากเด็กได้ริบ 
การตอบสนองความต้องการทางการคืกษา คือ ได้ริบการคืกไ!ทท่ีเหมาะสมตามวัย โดยผ่าน
กระบวนการและองค์ประกอบท่ีจะช่วยให้เด็กได้เรียนเอย่างมีความสุขแล้วน้ัน เด็กก็จะมีความ
สมบูรณ์ทั้งด้านร่างกาย จิตใจและสติปัญญา และพร้อมที่จะเป็นกำลังสำคัญในการพัฒนา
ประเทศชาติให้เจริญก้าวหน้าได้ในอนาคต

ในการจัดการคืกษาอย่างเป็นระบบน้ัน ครูจงจะต้องเป็นบุคคลท่ีสามารถจัดการเรียนการ 
สอนให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรูได้คื โดยจะต้องมีท้ังศาสตร์และติลป็ ซ่ึงหมายถึง การมีความเคืและ 
การรู้จักเลือกเทคนํคการลอนท่ีเหมาะสม การมีท้ังศาสตร์และสืลป็จะทำให้การลอนของครูมีประ 
สิทธิภาพ ทำให้นักเรียนมีความสุขในการเรียน และมีคุณภาพอันจะนำไปสู่สัมฤทธผลทางการ 
คืกษา และองค์ประกอบท่ีเป็นปัจจัยอันสำคัญของครูท่ีจะมีผลต่อการเรียนเของเด็กน้ัน อาจ 
จำแนก1ได้คังน้ี

4.1 ความต้องการในธรรมชาติของเด็ก

นักเรียนเป็นองค์ประกอบท่ีสำคัญอย่างหน่ึงชองกระบวนการเรียนการลอน เพราะการ 
เรียนการสอนจะต้องประกอบไปด้วยการประลานสัมพันธ์กันอย่างลงต้วขององค์ประกอบท้ัง ครู 
นักเรียน การเรียนการสอน ส่ือการสอน สภาพแวดล้อมทางการเรียนและการวัดประเมินผล ดังน้ัน 
เพ่ีอให้การจัดการเรียนการลอนคืลปคืกษาได้บรรลุตามจุดมุ่งหมายรองการเรียนเอย่างมีความสุข 
น้ัน ครูจึงต้องมีความเข้าใจในธรรมชาติของผู้เรียนและปัจจัยสำคัญท่ีจะช่วยส่งเสรีมให้ผู้เรียนเกิด 
การเรียนรู้ได้อย่างมีความสุข

4.องค์ประกอบทีเกี่ยวของกับการเรียนรู้อย่างมีความสุข
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สุรางค์ โค้วตระกูล (2533) ได้ให้ความหมายของความต้องการไว้ว่า หมายถืง ความจำ 
เป็นของอินทรีย์เพ่ีอการดำรงอยู่ของชีวิต ซ่ึงเก่ียวกับการเจรีญเติบโต การสืบพันธ์ การมีอนามัยดี 
และรวมถึงการให้สังคมยอมรับ ซ่ึงประ๓ทของความต้องการแบ่งออกได้เป็น 2 ประ๓ท คือ

1. ความต้องการทางกาย (Physical needs) ได้แก่
- อาหาร น้ํา อากาศ อุณหภูมิพอเหมาะ
- เคร่ืองนุ่งห่ม
- ท่ีอยู่อาพัย
- ความสุขทางเพศ
- หลีกเล่ียงจากความเจ็บปวด
- ยารักษาโรค
- การพักผ่อนนอนหลับ
- การขับถ่าย
2. ความต้องการทางจ็ตใจ (Psychological needs) หรือ ความต้องการทางอารมณ์

และทางสังคม(Emotional and social needs) ได้แก่ ความต้องการชีงเด็กจำเป็นต้องตอบสนอง 
ถ้าเด็กต้องการท่ีจะดำรงตนไนสังคมให้ราบร่ืน ความต้องการประเภทน้ีเป็นสิงท่ีเด็กมาเรียน!เอา 
ภายหลง กล่าวคือ ไม่ได้ติดตัวมาต้ังแต่กำเนิด ความต้องการทางจิตใจท่ีสำคัญๆได้แก่

2.1 ความต้องการความรัก ได้แก่ ความต้องการจะให้คนอ่ืนรักตนและแลดง 
ความรักต่อตนในขณะเดียวกัน ตนก็ต้องการท่ีจะรักคนอ่ืนหรือสงอ่ืนด้วย ถ้าไม่สามารถตอบลนอง 
ความต้องการชนิดน้ได้ก็มักจะปรับตัวให้เข้ากับสังคมได้ยาก อาจจะกลายเป็นคนมองโลกในแง่ 
ร้าย ต้ังตนเป็นคัตรูต่อคนอ่ืน หรือเป็นคนท่ีแยกตนออกจากสังคมโดยสินเซิงก็ได้

2.2 ความต้องการความปลอดภัย ได้แก่ ความต้องการท่ีจะมีความ!สืกว่าตนอยู่ 
ในสภาพมั่นคงและได้รับการปกปักรักษาเป็นอย่างดี การท่ีคนเราต้องเก็บเงินหรือต้องอยู่รวมกัน 
เป็นสังคม ก็เพราะมีความต้องการชนิดน้ี คนท่ีไม่ลามารถสนองความต้องการน้ีได้อาจเป็นผู้หวาด 
กลัว มีความวิตกกังวล และต้องการให้คนอ่ืนมาปกปัองตนเองเป็นพิเศษ

2.3 ความต้องการอิสระ ได้แก่ ความต้องการท่ีจะดำรงชีวิตเป็นอิสระ สามารถ 
ปกครองตนได้และตัดสินใจได้เอง เด็กแสดงให้เห็นว่ามีความต้องการชนิดน้ีมาต้ังแต่เล็กๆ จากการ 
มี่พยายามทำล่ีงต่างๆท่ีตนพอจะทำได้เอง ถ้าผู้ใหญ่มาช่วยเด็กมักจะโกรธ ย่ิงในว้ยรุ่นเด็กย่ิงมี 
ความต้องการชนิดน้ีมากย่ิงข้ึน

2.4 ความต้องการตำแหน่งหรือฐานะทางลังคม หมายถึง ความต้องการท่ีจะอยู่
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ร่วมกับคนอ่ึนเและให้คนอ่ืนนับหน้าถือตาว่าเป็นส่วนหน่ึงรf)งสังคมน้ัน คนที,ไม่สามารถตอยลนอง 
ความต้องการน้ืได้จะกลายเป็นคนไม่เช้าสังคมหรือเป็นคนคอยระรานคนอ่ืน

ความต้องการรองเด็กวัยประถมดิกษา อายุ 6-12 ปี น้ัน เป็น«วามต้องการท่ีกว้างไกลออก 
ไปจากเดิม กล่าวคอ เด็กไนวัย1นมความคล่องแคล่วว่องไวมาก ลามารถใช้กล้ามเน้ือส่วนต่างๆรอง 
ร่างการได้ด ไม่ใคร่อยู่น่ึง มักทำกิจกรรมใดกิจกรรมหน่ึงอยู่เสมอ ความลามารถในการใช้ตาของ 
เด็กสืร้ึน และจะลมไ5เรณ์เม่ืออายุ 8 ปี เด็กสามารถทำงานท่ีละเอียดปราณตได้ดีร้ึน เด็กในวัยน้ีจะ 
อยู่ในช่วงของเด็กท่ีได้!ปการดิกษาช้ันประถมดิกษา ความต้องการรองเด็กในช่วงน้ืคอ

1. ความต้องการทางกาย ได้แก่ ความต้องการอาหาร น้ํา อากาศ การออกกำสังกาอ 
การหักผ่อนท่ีพอเทียงและอ่ืนๆ

2. ความต้องการทางอารมณ์และทางสังคม โดยความต้องการทางอารมณ์และทาง 
สังคม มีหลายอย่างดังน้ี

2.1 ความต้องการความสำเร็จ ความสำเร็จย่อมให้ความพงพอใจและความ 
ภาคภูมิใจแก่เด็ก ความสำเร็จเป็นแรงจูงใจอันสำดัญย้ิงในอันท่ีจะส่งเสริมให้เกิดแรงขับไปส่งาน 
อ่ืนๆต่อไปในอนาคต เด็กทุกคนต้องการความสำเร็จในชีวิตไม่น้อยไปกว่าท่ีผู้ใหญ่ต้องการ

2.2 ความเด่น เด็กทุกคนต้องการท่ีจะมีความเด่นในตัว การทำกิจกรรมใดก็ตาม 
เด็กมีความปรารถนาอันแรงกล้าท่ีจะเอาชนะเพ่ือนๆ

2.3 ความต้องการการยอม!บจากคนอ่ืน เม่ืเด็กในวัยน้ีทำอะไรก็ตามย่อมคาด 
หวังท่ีจะได้!บความนิยมซมชอบ และการสนับสนุนจากผู้ใหญ่และเพ่ือน

2.4 ความเห็นอกเห็นใจ เด็กทุกคนปรารถนาท่ีจะได้!บความเห็นอกเห็นใจจากคน 
อ่ืน ถ้าได้แลดงความเห็นอกเห็นใจกับเด็ก เด็กจะลืมความP กเจ็บและจะเร่ิมย้ิมด้วยความพอใจ

2.5 ความปลอดภัย เด็กต้องการความปลอดภัย ถ้าหากว่าเราได้!ปความอบอุ่น 
จากพ่อแม่พ่ืน้อง ครู-อาจารย์ เขาจะเลกปลอดภัย ทำให้รู้สึกเป็นสุข

2.6 เด็กมีความต้องการเล่นและเคล่ือนไหวท่ีอีลระ เด็กหญิงและเด็กชาย
ต้องการกิจกรรมการเล่นท่ีไม่เหมีอนกัน เด็กชายชอบการเล่นท่ีรุนแรง และมีความต้องการท่ีจะเล่น 
หรือทำกิจกรรมต่างๆอยู่เกือบตลอดเวลาไม่หยุดน่ึง ส่วนเด็กหญิงชองเล่นเงียบๆและมักเล่นในท่ีร่ม 
นอกจากน้ีย์งมีความต้องการอ่ืนๆของเด็กในวัยประถมอีก เช่น

- ต้องการคำยกย่องซมเชยและการให้กำลังใจ
- ต้องการเป็นตัวของตัวเอง
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- ต้องการเรียนอย่างกว้างขวางและได้รับการช้ีแนวทาง เด็กต้องการมีความม่ัน 
ใจท่ีจะได้รับคำแนะนำหรีอการช้ีแนวทางในการปฎบ้ติอย่างฉลาดและถูกต้อง

- ต้องการให้บริการรับใช้บุคคลใกล้ซิด เช่น เด็กยินดเป็นผู้เดินไปช้ีอรองให้แก่ 
พ่อแม่ท่ีร้านใกล้ๆบ้าน

- ต้องการท,องเท่ียว มีความอยากรู้อยากเห็น ชอบทำการทดลองสิงใหม่ๆ ไม่ 
ชอบทำท่ีช้ําซาก ทำให้เด็กเกิดความคิดสร้างสรรค์

การจัดการเรียนการลอนให้ลอดคล้องกับความต้องการรองผู้เรียนจึงเป็นการจัดการเรียน 
การสอนให้ผู้เรียนได้บรรลุจุดมุ่งหมายของชีวิต การเรียนการสอนจะต้องตอบสนองความต้องการ 
รองผู้เรียนได้ผู้เรียนจึงจะมีความสุข และเน่ือผู้เรียนได้บรรลุจุดมุ่งหมายรองชีวิตแล้วน้ันจึงจะนับ 
ว่าการจัดการเรียนการสอนประสบผลสำเร็จ เน่ืองจากเด็กอยู่ในวัยช้ันประถมคืกษา จึงเป็นระยะ 
สำคัญในการพัฒนาทัศนคติของเด็กท่ีมีผลต่อการคืกษา สิงท่ีต้องการให้เด็กวัยน้ีมี คือ “ความรัก 
ในการคืกษา” ซ่ึงจะเร่ิมเสริมสร้างความรักในการคืกษาน้ีได้ในช้ันประถมคืกษาโดยท่ีคุณล้กษณะ 
และพฤติกรรมชองครุผู้ลอนจะมีความสำคัญและส่งผลต่อการเรียนอย่างมีความสุขได้เป็นสำคัญ 
ครูระตับประถมคืกษาจึงควรทำตนเป็นตัวอย่างท่ีดีแก่เด็ก ในเร่ืองความเป็นผู้มีความลามารถใน 
การเรียนรู้ด้วยตนเอง สามารถทำสิงต่างๆได้ดี คล่องแคล่ว เฉลียวฉลาด และลอนในสิงท่ีเด็กไม่รู้ 
จักเน่ือหน่าย วิธการลอนของครูควรสนุก น่าต่ืนเต้น ซวนติดตามด้นคว้าจะทำให้เด็กรู้สิกรักท่ีจะ 
เรียนและอ่านเพ่ิมเติม ครูควรจะมีการจัดการเล่นท่ีเก่ียวร้องกับบทเรียน เสริมสร้างการทำกิจกรรม 
ร่วมกันของเด็กมีการแข่งขันตอบปัญหา ฯลฯ เป็นต้น ตังน้ันครูผู้สอนในระตับประถมคืกษาจึงควร 
เป็นผู้มีความรู้และความเร้าใจในเรื่องของความต้องการตามธรรมชาติของเด็กได้เป็นอย่างดี 
กล่าวคือ

การสนองความต้องการของเด็กวัยประถมท่ีครูควรคำนํงถึง ประกอบไปด้วย
1. การให้ความรักและความเอาใจใส่ต่อเด็ก
2. การเปิดโอกาสให้เด็กคบเพ่ือนเพ่ิอส่งเสริมให้เด็กสามารถปรับตัวให้เร้ากับสถานท่ีและ 

บุคคลอ่ืนๆนอกครอบครัว
3. การยิกให้เด็กรู้จักช่วยตนเองและช่วยครอบครัว
4. การยิกให้รู้จักคิดอย่างมีเหตุผล
5. การส่งเสริมให้มีการเล่นและพักผ่อนท่ีเหมาะลม
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การจัดการเรียนการสอนให้สอดคล้องก้บความต้องการรองผู้เรียนน้ันครูผู้สอนจะต้องมี 
พฤติกรรมท่ีลามารถทำให้ผู้เรียนบรรลุจุดมุ่งหมายซีวิตหรีอได้รับการตอบสนองความต้องการร้ัน 
พ้ืนฐานเป็นสำคัญ อันประกอบไปด้วยพฤติกรรมคังกล่าว คอ

การย้ิม การย้ิมเป็นพฤติกรรมง่ายๆ ท่ีเม่ือผู้ลอนย้ิมให้แก่ผู้เรียน ผู้เรียนจะรู้สึกถึงความ 
เป็นกันเอง ได้ร้บความอบอุ่น รู้สึกปลอดภัย ร็สึกว่าได้รันความสนใจ ได้รันการยอมรัน การย้ิมจะ 
ทำให้ผู้เรียนมีความสุขเพราะได้รํบการตอบสนองความต้องการร้ันพ้ืนฐานหลายด้านได้แก่

1. ความต้องการด้านความปลอดภัยท้ังทางกายและใจ (Safety Need)
การย้ิมทำให้ผู้เรียนรู้สึกว่าผู้ย้ิมเป็นมิตร ย่อมมีความวางใจ รู้สึกเป็นกันเอง ผู้เรียนจะรู้สึก 

ปลอดภัยท้ังกายและใจ
2. ความต้องการความรักและการยอมรันจากผู้อ่ึน (Love Need)
การย้ิมเป็นการบอกให้ทราบถึงความเป็นพวกเดียวกัน ผู้เรียนจะรู้ว่าผู้สอนได้ยอมรันตนไว้ 

พวกเดียวกับผู้สอน
อักทาย การอักทายเป็นการแสดงให้ผู้เรียนได้รันรู้ว่าเราได้รันความสนใจ ได้รันการยอม 

ร้บอันจะช่วยลดความรู้สึกแปลกแยกระหว่างผู้ลอนกับผู้เรียนออกไปได้ การอักทายชองผู้ลอนควร 
จะเป็นลักษณะที่เห็นอกเห็นใจ ไม่ร่มซู่ ซ่ึงการอักทายน้ันจะได้ล่งผลทำให้ผู้เรียนได้รับการตอบ 
สนองความต้องการหลายประการ ได้แก่

1. ความต้องการด้านความปลอดภัยท้ังกายและใจ (Safety Need)
ผู้เรียนจะได้รับการตอบสนองความต้องการด้านความปลอดภัยมากรั้นกว่าการยิ้มอีก 

ระดับหน่ึง ทำให้ผู้เรียนม่ันใจย้ิงร้ันในความรู้สึกเป็นมีตรรองผู้ลอน เกิดความรู้สึกอบอุ่นใจและทำ 
ให้รู้สึกปลอดภัยเม่ือได้พบผู้สอน ในเร่ืองน้ี ประลพ รัตนากร (2522) ได้ให้ความเห็นว่า สิงท่ีเด็ก 
ต้องการมากท่ีสุดคือ ความอบอุ่นใจซ่ึงมีวิธีปฏิบัติการได้หลายทางเช่น การให้ความรัก ความ 
ปลอดภัยและความม่ันคง ยอมรบว่าเด็กเป็นสมาชกของลังคม พยายามเหน่ียวร้ังไปในทางท่ีดีไม่ 
ปล่อยปละละเลย ให้คำแนะนำให้ความเป็นอิสระแต่ไม่ปล่อยให้เกินเลยไป วิธีปฏิบัติเหล่าน้ีครู 
ควรนำมาใช้ในการลอนเพ่ือสร้างความอบอุ่นใจให้แก่นักเรียน จะทำให้นักเรียนรักครูไม่เบ่ือเรียน

2. ความต้องการความรักและการยอมรับจากผู้อ่ึน (Love Need)
การอักทายอย่างเห็นอกเห็นใจ พูดคุยกันในเร่ืองเดียวกัน ผู้เรียนย่อมรู้สึกถึงการยอมรับ 

ของผู้สอน เกิดความรู้สึกท่ีดีมีความพอใจและมีความลุร
ซมเชยหรีอให้กำลังใจ เป็นพฤติกรรมท่ีส่งผลมากในด้านการตอบสนองความต้องการซอง 

ผู้เรียน เป็นการสร้างความพึงพอใจให้กับผู้เรียน เกิดความภาคภูมิใจและม่ันใจในสิงท่ีได้ทำลงไป
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ดังท่ี ทิศนา แขมณี (2521) ได้ให้ความ!.ห็นว่า เด็กจะเรียนรู้ได้ดีจากคำซมเชยและให้รางวัลมาก 
กว่าการลงโทษ พฤติกรรมของครูท่ีจะทำให้ผลลัมฤทธ้ิทางการเรียนชองนักเรียนสูงก็คือ การสูงใจ 
การเสรีมกำลังใจและการทำดัวอย่างท่ีดีแก่นักเรียน

พฤติกรรมน้ีจะได้ตอบลนองความต้องการข้ันพ้ืนฐานของผู้เรียนในด้าน
1. ความต้องการความรักและการยอมรับจากผู้อ่ืน (Love Need)
ผู้เรียนจะรับรู้ถึงความสนใจท่ีผู้สอนมีต่อผู้เรียน การยอมรับในสิงท่ีผู้เรียนได้แสดงออก 

โดยท่ีผู้เรียนจะได้รับการตอบสนองความต้องการความรักและการออมรับไปโดยปรยาย
2. ความต้องการท่ีจะเห็นคุณค่าของตนเอง (Esteem Need)
การท่ีผู้สอนสนใจและให้กำลังใจจะทำให้ผู้เรียนม่ันใจในส่ิงท่ได้ทำลงไป ๓ ดความรู้สึก 

ภาคภูมี'ไจ'ไนตนเองอัน'นำมก่รีรงค'วามสุข

การยอมรับ เป็นพฤติกรรมของผู้ลอนท่ีแสดงให้ผู้เรียนเห็นหรีอรู้สึกว่าเขาได้รับความสนใจ 
และยอมรับในความสามารถของเขา พฤติกรรมน้ีได้ตอบสนองความต้องการในด้าน

1. ความต้องการความรักและการยอมรับจากผู้อ่ืน (Love Need)
ผู้เรียนย่อมรู้สึกถึงการยอมรับของผู้ลอน ทำให้เก็ดความพงทอใจ เกิดความรู้สึกท่ีดีต่อการ 

ยอมรับน้ัน
2. ความต้องการท่ีจะเห็นคุณค่าของตนเอง (Esteem Need)
การยอมรับของผู้สอนทำให้ผู้เรียนมีความรู้สึกว่า ตนเองมีคุณค่ามีความสำคัญและทำให้ผู้ 

เรียนเกิดความภาคภูมิใจในตนเอง

การเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงออก เป็นการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้กระทำในส่ิงท่ีเขา 
อยากจะทำแม้จะอยู่ภายใต้ขอบเขตของการเรียนการสอนก็ตาม เช่นเปิดโอกาสให้แสดงความคิด 
เห็น เปิดโอกาสให้ร่วมกันดัดกิจกรรมในข้ันเรียน ส่ิงเหล่าน้ีได้ตอบสนองความต้องการข้ันพ้ืนฐาน 
ในด้าน

1. ความต้องการความรักและการยอมรับจากผู้อ่ืน (Love Need)
การเปิดโอกาสให้แสดงออกเป็นการส่ือสารให้ผู้เรียนรู้ว่า ตนได้รับการยอมรับจากผู้ลอน
2. ความต้องการท่ีจะเห็นคุณค่าของตนเอง (Esteem Need)
ผู้เรียนจะP กว่าผู้สอนได้ให้เกียรติตน เห็นว่าตนมีคุณค่า ซึ่งทำให้ผู้เรียนภาคภูมิใจ ม่ันใจ 

และรู้ว่าตนก็มีความสามารถ
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3. ความต้องการท่ีจะเป็นตัวของตัวเอง (Need for Self-Actualization)
การท่ีผู้สอนเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงออก เท่ากับเป็นการให้อิสระแก่ผู้เรียนในกรท่ีจะ 

ร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน เป็นการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนทำความรู้จักซ่ึงกันและกัน มีอิลระ 
และรู้สึกเป็นตัวของตัวเอง

จะเห็นได้ว่าการจัดการเรียนการสอนให้สอดคล้องกับความต้องการของผู้เรียนน้ันข้ึนอยู่ 
กับผู้สอนว่า ผู้สอนจะมีกลวิธีใดท่ีจะทำให้บรรยากาศการเรียนการสอนสามารถตอบสนองความ 
ต้องการข้ันพ้ืนฐานของผู้เรียนได้ และเน้ือหาของการเรียนการสอนน้ันสามารถทำให้ผู้เรียนประสบ 
ความสำเร็จในการนำความรู้ของตนท่ีได้รับไปใช้ประโยชน์ปลายทางท่ีแห้จริง การศึกษาจึงอาจมิ 
ใช่เป็นกระบวนการหล่อหลอมทางสังคม อาจมิใช่กระบวนการพัฒนา อาจมิใช่กระบวนการชัด 
เกลาทางสังคม แต่การศึกษาคือการทำให้ชีวิตของคนมีความหมาย น้ันคือการท่ีผู้เรียนได้บรรลุถึง 
ความต้องการท่ีจะเห็นคุณค่าของตนเอง (Self Esteem) มากย่ิงข้ึน

4.2การสร้างแรงจูงใจ

แรงจูงใจ (Motive) หมายถึง ภาวะใดๆท่ีกระตุ้นให้บุคคลแสดงพฤติกรรมออกมา
การจูงใจ (Motivation) หมายถึง การนำปัจจัยต่างๆท่ีเป็นแรงจูงใจมาผสักตันให้บุคคล 

แสดงพฤติกรรมอย่างมีทิศทาง เพ่ีอบรร่ลุจุดหมายหรีอเง่ือนไรท่ีต้องการ ปัจจัยต่างๆท่ีนำมาอาจ 
เป็นเครองล่อ รางวัล การลงโทษ การทำให้เกิดการต่ึนตัว รวมท้ังทำให้เกิดความคาดหวัง

ประ๓ ทของการจูงใจ แบ่งตามลักษณะของการแสดงออกตามพฤติกรรมได้ 2 ประเภท 
คือ

1. การจูงใจภายใน (Instrinsic Motivation) เป็นสภาวะท่ีบุคคลต้องการท่ีกระทำหรีอเรียน 
รู้บางส่ิงบางอย่างด้วยตนเอง ไม่ต้องอาตัยการชักจูงจากส่ิงเร้าภายนอก เช่น ความต้องการเรียน 
เพ่ีอต้องการความรู้ ทำงานเพราะต้องการความสนุกและชำนาญ ซ่ึงความต้องการหรีอความสนใจ 
พิเศษตลอดจนความรู้สึกนึกคิดหรือทัศนคติของแต่ละบุคคล จะผลักตันให้บุคคลสร้างพฤติกรรม 
ข้ึน ซ่ึงได้แก่ ความอยากรู้อยากเห็น ความสนใจ ความรัก ความศรัทธา เป็นต้น

2. การจูงใจภายนอก (Extrinsic Motivation) เป็นภาวะท่ีบุคคลได้รับการกระตุ้นจากส่ิง
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เร้าภายนอก เช่น สิงชองหรอเกียรติยศ เงินเดือน ป?ญญาบัตร ความก้าวหน้า รางวัล คำซมเชย 
การแช่งขัน การติเตียน ทำให้บุคคลมองเห็นเป้าหมาย จึงเร้าให้บุคคลเกิดความต้องการและแสดง 
พฤติกรรมมุ่งสู่เป้าหมายน้ัน

ในการเรียนรู้ใดๆก็ตาม ถ้าผู้เรียนมีความอยากรู้อยากเห็น เต็มใจและพร้อมท่ีจะเรียนรู้ 
แล้วน้ันแสดงว่าผู้เรียนจะเรียนรู้ได้อย่างรวดเร็ว ขณะเดือวกันถ้าบุคคลใดก็ตามมีความพร้อมท่ีจะ 
เรียนนต่ใม่ได้เรียนดังปรารถนา หรือแม้แต่สถานการณ์ท่ีจะเรียนน้ันไม่มีความพร้อมก็อาจจะทำให้ 
ผู้เรียนขาดแรงจูงใจในการท่ีจะเรียน ดังน้ัน แรงจูงใจในการเรียนรู้จึงเก็ดจากสาเหตุ 2 ประการ ดือ 
แรงจูงใจอ้นหน่ึงมาจากผู้เรียนและแรงจูงใจอันเป็นผลเน่ืองมาจากสถานการณ์ต่างๆทำให้ผู้เรียน 
๓ดความรู้สืก'ท่ีอยาก'จะเรียน

บทบาทท่ีสำคัญท่ีสุดอย่างหน่ึงในการจัดการเรียนการสอนชองครุ ดือ การจูงใจให้ผู้เรียน 
ให้มุ่งไปสู่เป้าหมายของการเรียน ซ่ึงสิงจูงใจท่ีผู้สอนสามารถนำมาใช้เพ่ีอชักจูงนักเรียนให้มีเป้า 
หมายในการเรียนตามท่ีต้องการมีดังน้ี (เพ็ญพ็ไล ฤทธาคณานนท์,2536)

1. ความใส่ใจ (attention) ครุจะทำให้ผู้เรียนลนใจต่อการเรียนได้โดยการขจัดสิงท่ีมาดึง 
ดูดใจผู้เรียนให้ออกไปจากสภาพการเรียนการสอน

2. ความคาดหวัง (expectations) ความคดเห็นเก่ียวกับตนจะมีผลต่อการแสดงออกของ
ผู้เรียน เราทราบว่าผู้เรียนท่ีคิดว่าตนจะประลบความสำเร็จในการเรียนจะพยายามทำงานเพ่ีอ
ความสำเร็จ ด้วยเหตุน้ีผู้สอนสามารถชักจูงให้ผู้เรียนต้ังใจเรียนได้โดยต้ังความคาดหวังในดัวผู้ 
เรียน และพยายามให้ผู้เรียนมีเจตคติท่ีดืเก่ียวกับตนเอง จนกระท่ังผู้เรียนเกิดความเช่ือม่ันว่าเขา 
ลามารถจะทำในสิงท่ีครูคาดหวังไว้ใด้ ไม่ว่าความคาดหวังของครุจะเก่ียวกับความประพฤติหรีอ 
ล้มฤทธิผลทางการเรียน ผู้เรียนจะทำได้ดืข้ึนถ้าครูพุดส่ิงท่ีครุคาดหวังไว้อย่างขัดเจน

3. รางวัลหรือส่ิงล่อใจ (incentives) ผู้เรียนจะมีความพยายามมากข้ึนถ้าเป้าหมายน้ันมี 
รางวัลหรีอส่ิงล่อใจอยู่ด้วย บางคร้ังการบรรลุเป้าหมายเป็นรางวัลในต้วรองม้นเอง แต่ในบางคร้ังผู้ 
เรียนก็อาจต้องการรางวัลต่างหากด้วย การใช้การเสรีมแรงจึงเป็นวิธีการหน่ึงท่ีจะจูงใจผู้เรียน

4 .การป้อนกลับ (feedback) การป้อนกลับมี 2 อย่าง ดือ ด้านความรู้ (information) ซ่ึง 
เป็นการให้ข้อเท็จจริงของส่ิงท่ีเกิดข้ึน และด้านการให้ค่านิยม (affective value) ซ่ึงจะบอกให้ผู้ 
เรียนทราบว่าส่ิงท่ีเขาทำดืหรีอไม่ดื และเขาควรทำหรีอหลกเล่ียงท่ีจะทำส่ิงน้ันในอนาคต

ร-การทุ่มเท (commitments) การทุ่มเทคล้ายกับการต้ังเป้าหมาย น้ันดือ ผู้ลอนพยายาม 
ให้ผู้เรียนทุ่มเทความสามารถเพี่อทำบางสิ่งบางอย่าง ผู้เรียนจะมีการทุ่มเทมากข้ึนถ้าทราบว่า
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ความสำเร็จจะข้ึนอยู่กับความพยายามและความสามารถของผู้เรียน ในทางปฎิบํตผู้ลอนอาจจะ 
ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการวางแผนต้ังเป้าหมายหรือมีส่วนในการร่างลัญญา

6. การท้าทาย (challenge) งานท่ีท้าทาย มีความสำด้ญในฐานะท่ีลามารถกระตุ้นความ 
ต้องการใฝ่ลัมฤทธฃองผู้เรียน บางคร้ังผู้เรียนมีท้ท่'าใม่ลน1ใจการเรียน แต่ไม่ไต้หมายความว่าผู้เรียน 
ขาดแรงจูงใจใฝ่สิมฤทธ้ิแต่เป็นเพราะว่างานท่ีผู้สอนให้น้ันไม่ท้าทายเท่าท่ีควร คนเราจะตอบสนอง 
งานที่ท้าทายอยู่ 2 แบบ คือ ตอบสนองด้วยความกลัว หรือตอบลนองด้วยความม่ันใจ คนท่ีม่ันใจก็ 
เพราะมีความหวังว่าจะประสบความสำเร็จ แต่คนท่ีกลัวก็เพราะมีความต้องการท่ีจะหลีกเล่ียงจาก 
ความล้มเหลว คนท้ังลองประ๓ทน้ีจะเผชิญกับปัญหาไม่เหมีอนกัน คนท่ีมีความเช่ือม่ันจะต้องการ 
งานท่ีมีความยากพอสมควร เพ่ือให้เกิดความรู้สึกว่าประสบความสำเร็จ แต่ต้องไม่ยากจนเกินไป 
จนเชาไม่สามารถเอาชนะไต้

7. ระเบียบวนัย (discipline) ผู้ลอนลามารถใช้ระเบียบวิน์ยเป็นล่ีงจูงใจได้ ถ้าผู้สอนสร้าง 
กฎเกณฑํขึ้นมาและบอกให้ผู้เรียนทราบอย่างชัดเจนถงผลที่ไต้รันจากการฝ่าtlนกฎระเบียบน้ัน 
การมีกฎจะช่วยให้ผู้สอนสามารถขจัดพฤติกรรมท่ีไม่พึงปรารถนา และในขณะเดียวกันก็ทำให้ผู้ 
เรียนรู้ว่าการรักษากฎจะทำให้เกิดผลดีแก่ทุกคนและการฝ่ารี!นกฎจะไม่เป็นประโยชน์แก่ใครเลย

ร-ความอยากรู้อยากเห็น (curiosity) มนุษย์โดยธรรมชาติมีแรงจูงใจท่ีจะแสวงหาล่ีงเร้า 
และตอบปัญหาที่เกิดจากความไม่แน่นอนอยู่แล้ว เราต้องแก้ปัญหาถ้าความรู้ที่ไต้มาใหม่ไม่ 
ลามารถเข้ากันไต้กับความรู้เติม ผู้สอนม้กจะใต้รับการโจมดีเสมอเก่ียวกับความจรีงท่ีว่าความ
อยากรู้อยากเห็นตามธรรมชาติของผู้เรียน แต่อย่างไรก็ตามจากผลการวจัยไต้แสดงให้เห็นว่าความ 
อยากรู้อยากเห็นของเด็กจะลดน้อยลงตามธรรมชาติในกระบวนการพ้ฒนาของผู้เรียนเอง ในตอน 
ต้นของชิวิตผู้เรียนต้องการสำรวจตรวจตราและเรียนรู้ทุกอย่าง การกระตุ้นให้ผู้เรียนมีความอยากรู้ 
อยากเห็นเป็นล่ีงท่ีทำได้ไม่ยาก ถ้าผู้เรียนอยู่ในสภาพแวดล้อมท่ีสบาย แต่ถ้าผู้ลอนทำให้ผู้เรียน 
รู้สึกถูกกดด้นมาก เช่น ให้งานท่ียากเกินไป หรือเน้นการทำคะแนนไต้ลงๆ ผู้เรียนก็จะไม่มีโอกาสใช้ 
ความอยากรู้อยากเห็นให้เกิดการเรียนรู้ได้

9. การแข่งชันและการร่วมมือ (competition and cooperation) การแข่งชันสามารถ 
สร้างแรงจูงใจให้เกิดกับผู้เรียน และการแข่งชันมีได้ 2 แบบ คือ แข่งกับเพ่ือนและแข่งกับตัวเอง 
การแข่งชันทำให้เกิดการเรียนรู้มากข้ึน บรรยากาศท่ีมีการแข่งข้นทำให้ผู้เรียนมีความพยายามท่ีจะ 
ทำงานให้ดีข้ึน จากน้ีการร่วมมีอกันก็ให้ผลดีทางต้านจตใจ ผู้เรียนจะมีความเพลิดเพลินกับงาน 
และมีความชอบในหมู่เพื่อนมากขึ้น ทั้งนี้บรรยากาศชองความร่วมมีอย้งทำให้เกิดท้กษะทาง 
ปัญญาเพ่ืมข้ึน เช่น การแก้ปัญหา และการใช้เหตุผล
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10.ความวิตกกังวล (anxiety) ความวิตกกังวลท่ีมีมากเกินไปจะรบกวนความสำเร็จใน 
การเรียน แต่การลดความวิตกกังวลอาจจะไม'ทำให้๓ดแรงจูงใจเพ่ิมช้ืน เพราะการมีความวิตก 
กังวลท่ีน้อยเกนไปก็ให้ผลไม่ต่างจากการมีความวิตกกังวลมากเกนไป คนเราจะมีความวิตกกังวล 
ระดับหน่ึงท่ีจะทำให้เขามีการกระทำท่ีดีท่ีสุด ปัญหาของผู้ลอนก็ศึอจะค้นหาความวิตกกังวลของผู้ 
เรียนในระดับน้ีไค้อย่างไร

การจูงใจจึงเป็นอกองค์ประกอบหนึ่งช่ืงมีประโยชน์ที่ครูจะต้องนำมาใช้ในการเรียนการ 
สอนเพ่ิอประโยชน์ท่ีผู้เรียนจะไค้รับท้ังในการช่วยส่งเสรีมให้น์กเรียนประสบความสำเร็จในการ 
เรียนและการทำงานตามความสามารถและความถนัด และสิงสำดัญการจูงใจจะเป็นวิธีการท่ีช่วย 
ให้นักเรียนเกิดความสนใจต้ังใจเรียน มีความอุตสาหะมานะพยายามในการทำกิจกรรมมากช้ืน อัน 
จะทำให้เกิดพล้งและเกิดความพร้อมในการเรียนไค้อย่างมีความสุขมากท่ีสุด

4.3 การจัดสภาพแวดล้อมและสังคม,เพี่อสร้างบรรยากาศการเรียนอย่างม ี
ความสุขสำหร้บเด็ก

4.3.1 การจัดสภาพแวดล้อมและบรรยากาศพี่ส่งผลต่อการเรียน
อย่างมีความสุข

มนุษย์มีกระบวนการเรียนรู้ท่ีต่อเน่ึองตลอดชีวิตโดยธรรมชาติ เพ่ีอเป็นกลไกท่ีจะช่วย 
พัฒนาความรู้ความสามารถและความรู้สืกนํกคิดให้เกิดการเรียนรู้ เกิดความเข้าใจ สามารถคิด 
วิเคราะห์ แก้ไขปัญหา ตลอดจนสร้างสรรค์ส่ิงใหม่ๆและแม้ว่ามนุษย์จะเรียนรู้ท้ังทางตรงและทาง 
อ้อมจากการปฎสัมพันธ์กับส่ิงแวดล้อม การศึกษาเล่าเรียน และการคิดใคร่ครวญท่ีเกิดช้ืนภายใน 
ตนเอง แต่โดยท่ัวไปมักจะถือว่า การเรียนรู้ในระบบโรงเรียนมีอิทธิพลย่ิงต่อการวางพ้ืนฐานการ 
เรียนรู้สำหรับเด็กและเยาวชน กระบวนการเรียนรู้ในระบบโรงเรียนท่ีพึงประสงค์จะต้องมีการจัด
บรรยากาศ และส่ิงแวดล้อมท้ังภายในและภายนอกให้สนับสนุนผู้เรียนทุกคนไค้พัฒนาตามดักย 
ภาพมีการจัดการเรียนการสอนท่ีหลากหลายจากปัญหาจริง ประสบการณ์จริงตามธรรมชาติเช่ือม 
โยงศาสตร์ต่างๆที่ไค้ศึกษาเล่าเรียนส่การปฎิบดจริงในชีวิตซึ่งจะต้องเปิดโอกาสให้ผู้เรียนไค้คิด 
ใคร่ครวญ ไค้ศึกษาแสวงหาความรู้ ความจริงด้วยตนเองไค้ตัดสินใจและแก้ไขปัญหาอย่างฉลาด 
รวมท้ังไค้ร่วมทำงานกับผู้อ่ึนอย่างมีความสุข และพร้อมท่ีจะทำประโยชน์ไห้สังคม
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การจัดบรรยากาศและสิงแวดล้อมทางโรงเรียน หรีอสถานคีกษาท่ีเอื้อต่อการเรียนการ 
สอนเพ่ีอให้นักเรียนได้เรียนอย่างมีความสุขมุ่งเน้นการเรียนการสอนตามธรรมชาติให้นกเรียนได้ 
'ฝักปฎบ้ติจริง ปลูกฝังเร่ืองความสะอาด ความมีวนัยเอ้ือเพ่ีอเผ่ือแผ่ มีความรักสามัคคี รวมท้ังการ 
จัดให้โรงเรียนมีความร่มร่ืน มีต้นไม้ แหล่งน้ํา บ่อนํ้าใร้มุ่น ไร้มลภาวะ

การจัดสภาพแวดล้อมและบรรยากาศที่ล่งผลต่อการเรียนอย่างมีความสุขของผู้เรียน 
ลามารถกล่าวเป็นข้อ ๆ ได้ดังน้ี

1.บรรยากาศในห้องเรียน ห้องเรียนเป็นสถานท่ีท่ีมีอํทธิพลต่อการเรียนเของผู้เรียน เพราะ 
ผู้เรียนจะต้องใช้เวลาอยู่ในห้องเรียนประมาณวันละ 5-6 ช่ัวโมง ด้วยเหตุน้ีจึงควรจัดห้องเรียนและ 
จัดบรรยากาศในห้องเรียนให้เหมาะสมและมีชวตชวา เพ่ีอ'รกฝนสติปัญญาให้เกิดข้ึนในตัวผู้เรียน 
ให้มากท่ีสุด โดยท่ีสภาพท่ัวไปของห้องเรียนจะต้องสะอาดเรียบร้อย จัดให้มีปัายน้เทศเพ่ีอให้ 
ความรู้ มุมประสบการถ!ซ่ึงเป็นแหล่งเรียนรู้ท่ีผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเองมากท่ีสุด มีกฎ 
หรือระเบียบ,ในการปฎิมัติตน มีความผูกพ้นตับเพ่ีอนผู้งในทางท่ีคี และมีกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีจัดข้ึน 
เพ่ีอเสริมผลล้มฤทธ้ิของผู้เรียน เช่น ผลงานของผู้เรียนท่ีทำให้ผู้เรียนมีความภาคภุมิใจในผลงาน 
ของตนเอง และซ่ึนซมผลงานของผู้อ่ึน เป็นต้น

ซ่ึงอุบล ตู้จนดา (2532) ได้กล่าวถงลักษณะการจัดห้องเรียนศิลปะไว้ดังน้ี
1. เหมาะสมตับวัยของนักเรียน เช่น ขนาดของโต๊ะ เก้าอี้ เคร่ืองมือเคร่ืองใช้ต่างๆมีขนาด 

เหมาะลมตับวัยของนักเรียน และขนาดของห้องเรียนต้องพอเหมาะตับจำนวนนักเรียนท่ีจะทำกิจ 
กรรมคีลปะได้สะดวก

2. การจัดบรรยากาศในห้องเรียนศิลปะ ให้เด็กได้มีอิสระในการแสดงออก แต่ก็ไม่ควรให้ 
ห้องเรียนดูวุ่นวายหรีอมีระเบียบเข้มงวดจนเด็กเกิดความรู้สิกว่าถูกบังคับให้เรียน ห้องเรียนศิลปะ 
จะต้องสะอาดและมีความสะดวกในการทำกิจกรรมต่างๆ ในการเรียนอาจจะหาสถานท่ีท่ีทำงานให้ 
เหมาะลมตับกิจกรรมแต่ละอย่างโดยครูยึดหลักท่ีว่า ท่ีใดนักเรียนสามารถทำงานศิลปได้สำเร็จและ 
มีความสุข ท่ีน่ันก็เหมาะสมท่ีจะใช้เป็นท่ีเรียนได้

3. ถูกสุขลักษณะ ห้องเรียนไม่ควรมีเสืยงรบกวน ต้องมีแสงสว่างเพียงพอ มีการถ่ายเท 
ของอากาศท่ีเหมาะลม
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4. มีมุมเร้าความสนใจ เพ่ือส่งเสริมบรรยากาศในการเรียนให้เหมาะสมก้บเน้ือเร่ึองท่ึสอน 
ควรมีมุมแสดงผลงานทางติลปะ มีป้ายนิเทศที่ติดข่าวหรือความ!ใหม่ๆที่ต้องการให้นักเรียนได้ 
เรียน!เพ่ือเร้าให้นักเรืยนเกดความสนใจ

5. ควรมีโต๊ะ คู้ ช้ันหรือท่ีลำหรับเก็บวัสดุทางติลปะให้มีความเหมาะสมและเป็นระเบยบ 
เรียบร้อย

6. เคร่ืองมีอ เคร่ืองใช้และวัสดุท่ีใช้ในงานติลปะ โรงเรียนนักไม่สามารถจะจัดหาให้เพียง 
พอกับจำนวนนักเรียน ในการเรียนถ้าวัสดุและเคร่ืองมีอไม่เพียงพอแล้ว ย่อมเป็นช่องทางไห้เด็ก 
บางคนไม่มีโอกาสจะสร้างสรรค์และแสดงออกได้เลย ทำให้เด็กเบ่ือหน่ายไนการเรียนและมีทัศนค 
ติท่ีไม่ดีซ่ึงจะเป็นผลต่อการเรียนการสอน

7. การจัดหาวัสดุ วัตถุประสงค์หรือจุดหมายปลายทางของการสอนติลปะน้ัน ต้องกระตุ้น 
ให้นักเรียนแสดงออกตามความ!สืกนิกติด จึงต้องอาค์อส่ึอหลายอย่างและวัสดุเป็นเคร่ืองมีอหรือ 
ส่ืออย่างหน่ึง ฉะน้ันครูควรรวบรวม สะสม และจัดหา

สอดคล้องกับความติดเห็นของ วณิช บรรจง (2516) ท่ีว่าสิงแวดล้อมท่ีทำให้นักเรียใ'พอใจ 
สนใจ จะทำให้นักเรียนมีทักษะและเจตคติท่ีดีต่อการเรียน ต้องการท่ีจะริม!เน้ือหาในการเรียน ดัง 
น้ันถ้าครู!จักจัดส่ิงแวดล้อมในห้องเรียนให้ดีแล้ว นักเรียนก็จะมีเจตคติท่ีดีต่อครู ต่อโรงเรียน รัก 
ครู ชอบโรงเรียน ซ่ึงจะเป็นผลดีต่อการเรียน!ชองนักเรียนด้วย

2.บรรยากาศในโรงเรียน สภาพภายในโรงเรียนโดยท่ัวไปต้องสะอาด สวยงาม ร่ม'ร่ืน และ 
ปลอดภัย โรงเรียนต้องทำให้นักเรียนเก็ดความ!สกว่าโรงเรียนเปรียบเสมีอนบ้านท่ีสองซองเขาท่ี 
เม่ือเขามาอยู่ท่ีโรงเรียน ก็มีค'วามรู้สิกสะดวก สบาย และอบอุ่น มีแหล่งเรียน!ท่ีหลากหลาย เซ่น 
ห้องสมุด ห้องปฎิบ้ติการต่าง  ๆ สวนหย่อม ไม้ดอก ไม้ประดับ ฯลฯ ต้องพร้อมท่ีจะให้นักเรียนมี 
โอกาสดีกษาหาความ! และนอกจากน้ัน ปฎิสัมพันธ์ของบุคลากรในโรงเรียนกับนักเรียน กับผู้ปก 
ครองนักเรียน และกับบุคลากรในโรงเรียนด้วยกันต้องเป็นไปในทางท่ีดีเป็นท่ีประทับใจชองผู้พบ 
เห็น

ร-ความพร้อมของผู้เรียน ผู้เรียนจะต้องมีความพร้อมท้ังร่างกายและจิตใจจึงจะเรียน 
วิชาในวิชาหน่ึงได้อย่างมีความสุข ความพร้อมทางร่างกายนอกจากสภาพปกติไม่เจ็บป่วย หิวโหย 
ง่วงนอน หรืออาการอ่ืน  ๆทางร่างกายแล้วยังจะต้องหมายถึงความพร้อมซองวัสดุ อุปกรณ์ ท่ีจำ 
เป็นต่อการเรียนในเน้ือหาวิชาน้ัน  ๆ ส่วนความพร้อมทางด้านจิตใจ เป็นความ!สิกของผู้เรียน ทำ
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อย่างไรจะให้ผู้เรียนเกิดความรู้สืกท่ีอยากจะเรียน ซ่ึงถ้าครูผู้สอนสามารถทำให้ผู้เรียนชอบในวชาท่ี 
สอนน้ันแล้ว ความรู้สืกเซ่นท่ีว่าก็จะเกิดข้ึนเอง

4. ความพร้อมชองผู้สอน ครูผู้ลอนท่ีมีความพร้อม จะสามารถจัดกิจกรรมได้อย่างม่ันใจ 
การสอนประสบผลสำเร็จตามวัตถุประสงค์ ความพร้อมของครูผู้สอนจะเก่ียวข้องกับ การวางแผน 
การสอนการคืกษาเอกลารหสักสูตร คู่มึอครู เอกสารความรู้ต่าง ๆ ท่ีใช้ประกอบการจัดกิจกรรม 
การจัดทำกิจกรรมการสอน การออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ การจัดทำเอกสารประกอบการ 
จัดกิจกรรม เซ่น ใบงานแบบงานบันทํกการล้งเกตพฤติกรรม แบบบันทึกคะแนน ฯลฯ และนอกจาก 
น้ันจะต้องเตรียมวัสดุ อุปกรณ์ให้พร้อมท่ีจะอำนวยความสะดวกแก่ผู้เรียน

บุคลากรท่ีเก่ียวข้องกับการจัดประสบการณ์ต่าง ๆ ในโรงเรียนให้กับผู้เรียนจะต้องคำนิงถง 
ปัจจัยท่ีเก่ียวข้องท้ังส่ิประการดังกล่าวแล้ว เพ่ือจะไต้เก้ือหนุนให้ผู้เรียน ๆ อลู่ในโรงเรียนอย่างมี 
ความสุขไต้ง่ายข้ึน

การจัดสภาพแวดล้อมและบรรยากาศในการเรียนการสอนจึงเป็นล่วนหน่ึงท่ีจะทำให้การ 
เรียนการสอนมีความหมายย่ิงข้ึน ซ่ึงหากครูผู้สอนใต้สร้างบรรยากาศในขณะเรียนให้สนุกใต้น้ันจะ 
ทำให้ผู้เรียนรู้สิกว่าการเรียนเป็นเร่ืองง่ายและทำให้เกิดทศนคติท่ีดีต่อการเรียน ซ่ึงองค์ประกอบ
ของการให้ผู้เรียนเกิดความสุขกับการเรียนไต้ดีน้ันอาจสรุปใต้ดังน้ี

1. บรรยากาศในห้องเรียน
2. บรรยากาศในโรงเรียน
3. ความพร้อมของผู้เรียน
4. ความพร้อมของผู้ลอน

4.3.2 การจัดสภาพแวดล้อมทางสังคมที่ส่งผลต่อการเรียนอย่างมี
ความสุข

ส่ิงแวดล้อมทางสังคมท่ีมีอิทธิพลต่อการพัฒนาผู้เรียนทุกต้านไต้มากท่ีลุดคือ ครู แม้ว่า 
คุณภาพของเด็กและเยาวชนจะมีรากฐานมาจากการอบรมเลี้ยงดูตั้งแต่แรกเกิด แต่การท่ีครู 
สามารถประสานเช่ือมโยงการอบรมเล้ียงดูให้มีการพัฒนาไปในทางท่ีดีอย่างต่อเน่ึอง และบางคร้ัง 
อาจจะต้องมีการแก้ไขข้อบกพร่อง ความเช่ือและค่านิยมบางอย่างท่ีไม่ถูกต้อง ปลูกฝังค่านิยมท่ีดี 
งามควบคู่ไปกับการให้ความรู้ และจัดประลบการณ์ให้กับนักเรียนภายใต้สภาพแวดล้อมและ
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บรรยากาศการเรียนรู้เก้ือกูลส่การปฎิปติจริงตามธรรมชาติชองผู้เรียน จากการวิจัยชองแพรวพรรณ 
ดีอาษา (2518) ได้พบว่า การสอนท่ีจะไหได้ผลในการเรียนลุง ครุจะต้องสอนจากง่ายไปหายาก 
จากสิงท่ีรู้ไปย้งสิงท่ีไม่รู้จากสิงท่ีใกล้ตัวไปไกลตัว พุดชัดเจน ฟังเข้าใจง่าย ตอบคำถามได้แจ่มแจ้ง 
ซ่ึงผลการวิจัยน้ีลอดคล้องกับผลการวิจัยชอง อำไพ ลุจริตๆล และคณะ (2521) นอกจากม่ท้กษะ 
ในการสอนแล้วครุจะต้องรู้จักนำหลักจ้ตวิทยามาใช้ด้วย อีกท้ังบุคลกของครุซ่ึงจะมีอิทธิพลต่อการ 
เรียนรู้ชองผู้เรียนท่ีอาจจะทำให้ผู้เรียนไม่เกิดความเบ่ือหน่ายต่อการเรียน เพราะบุคลกท่ีดีของครุ 
น้ันสามารถเหน่ียวร้ังจิตใจชองผู้เรียนให้อยากเรียน ทำให้วิชาน้ันน่าสนใจและน่าเรียน ลอดคล้อง 
กับความคดเห็นชอง สุชา จันทน์เอม (2521) ท่ี1ได้กล่าวถึงบุคสิกท่ีดี'รองครุ'ว่า ครุควรมีความสนใจ 
และเอาใจใส่น์กเรียน มีอารมณ์ชัน ยุตธรรม มีความอดทนและควบคุมอารมณ์ได้ดี

ครุ จิงเป็นกัลยาณมีตรของคิษย์ เป็นบุคคลท่ีจะเสริมสร้างบรรยากาศการเรียนใหม่ๆให้ 
เกิดความคิดสร้างสรรค์ ให้เกิดความรักและศรัทธาท่ีจะเรียนรู้ อยากมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ทุกข้ัน 
ตอนอย่างแท้จริง ดังน้ัน ครุจงนับได้ว่าเป็นสิงแวดล้อมท่ีมีอิทธิพลมากท่ีสุดต่อการปลูกฝังเจตคติ 
ค่าน์ยมและการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมรองนักเรียน ความกระตีอรีอร้นรองครุ ความสนใจ ความ 
เอาใจใส่ในการสอน การแสวงหาความรู้อยู่เป็นนิจ การมีจิตใจดีงาม สุภาพอ่อนโยน ซ่ึงจะช่วยโน้ม 
น้าวจิตใจชองนักเรียนให้เอาแบบอย่างครูและจะกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจใฝ่รู้ใฝ่เรียนด้วย 
ความกระตอรีอร้นมีชีวิตชวาตามไปด้วย

เพ่ือน เป็นสิงแวดล้อมท่ีลำดัญมากในการสร้างเจตคติ ค่านิยม และพฤติกรรมชองนัก 
เรียนรองจากครุ นักเรียนท่ีมีสุชภาพจิตดี เข้ากับเพ่ือนและครุได้ดี มีความรักและความเข้าใจเพ่ือน 
ชอบโรงเรียนมักจะเรียนรู้อย่างมีความสุข มีความคิดสร้างสรรค์และพร้อมท่ีจะเรียนรู้เพ่ือพัฒนาตน 
เองตามดักยภาพ

บรรยากาศในข้ันเรียน เป็นอีกปัจจัยหน่ึงท่ีมีอิทธิพลต่อการเรียนรู้ของนักเรียนโดยตรง
บรรยากาศการเรียนท่ีดีจะช่วยสนับสนุนให้นักเรียนได้เรียนเต็มความสามารถ และส่งเสริมความ 
ร่วมมือระหว่างครุและนักเรียน และระหว่างนักเรียนด้วยกัน จะช่วยให้ผู้เรียนมีผลลัมฤทธ้ิทางการ 
เรียนสูง มีความสามารถในการแก้ปัญหา มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ มีเจตคติท่ีดีต่อตนเองและผู้ 
อ่ืน

นอกจากน้ี ล่ีอการลอน วัสดุอุปกรณ์ท่ีเหมาะลมกับบทเรียน สถานท่ีท้ังในห้องเรียนและ 
นอกห้องเรียน ตลอดจนบุคลากรทุกคนในโรงเรียนล้วนมีความลำดัญและมีอิทธิพลต่อการเรียน 
การสอน การสร้างบรรยากาศให้เกิดความรัก ความไว้วางใจ ศรัทธา เซ่ึอม่ัน จำเป็นต้องประลาน 
และร่วมมีอกันเพ่ือให้เกิดการเรียนรู้ในลักษณะบูรณาการเช่ือมโยงส่การปฎํปติในชีวิต
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ในการจัดส่ิงแวดล้อมทางสังคมและการสร้างบรรยากาศในการเรียน!น้ัน ห้องเรียนจัดเป็น 
สถานท่ีปฏิบัติการสำหรับผู้เรียนเก่ียวกับการพัฒนาและค้นพบดัวเอง เป็นสถานท่ีท่ีช่วยให้ผู้เรียน 
ใด้รับความ!เกี่ยวกับตนเอง สังคม และส่ิงแวดล้อม ดังน้ันห้องเรียนควรสร้างบรรยากาศท่ีเอ้ือ 
อำนวยให้ผู้เรียนได้รับประลบการณ์ทางบวก เพ่ีอพัฒนาตนเองให้มีทัศนะอ้นกว้างต่อสังคมท่ีผู้ 
เรียนพบปะและอาดัยอยู่ การสํงเสรีมบรรยากาศเหล่าน้ีให้เกิดข้ึนน้ันผู้สอนต้องเป็นผู้ท่ีมีความเช่ือ 
ถือในความสามารถของผู้เรียนในฐานะเป็นบุคคล มีความไวต่อความคิดของผู้เรียน มีความ
กระตอรีอร้นพร้อมท่ีจะให้ความช่วยเหลือผู้เรียนไค้พัฒนาไปจนถืงขดสูงสุดของแต่ละบุคคล แนว 
ทางท่ีจะช่วยเสรีมการสร้างบรรยากาศในช้ันเรียนสำหรับผู้สอนท่ีควรพัฒนาได้แก่คุณสักษณะดัง 
ต่อไปน้ี

1. บรรยากาศทางจิตวิทยาท่ีเอ้ืออำนวยต่อการเรียน!แบ่งได้ดังน้ีค้อ
1.1 บรรยากาศท่ีท้าทาย เป็นการกระตุ้นให้เกิดกำลังใจเพ่ีอให้ผู้เรียนประสบความ 

สำเร็จในการเรียน เช่น การเรียนในบางห้วข้อจะมีความยากและซับช้อน แต่ผู้สอนกระตุ้นให้ผู้เรียน 
!ลืกว่าผู้สอนเช่ือในความลามารถของผู้เรียนท่ีจะทำงานน้ัน ทำให้ผู้เรียน!ลืกมีอํลระและภูมิใจท่ีจะ 
ทำ ไม่!ลืกว่าถูกบังดับแม้ว่างานน้ันจะยากและซับซ้อนเพียงใด

1.2 บรรยากาศท่ีเป็นอํลระ ค้อ การช่วยให้ผู้เรียนยอมรับนับถือตนเอง (Self Esteem) 
ผู้เรียนมีโอกาสท่ีจะเลือก ดัดสินใจต่อส่ิงท่ีมีคุณค่า มีความหมาย รวมท้ังโอกาสท่ีจะทำความผด 
พลาดด้วย เพราะความล้มเหลวก็เป็นล่วนหน่ึงของกา?เรียน! ดังน้ัน การเรียน ค้อ การเลือกตามท่ี 
ตนต้องการเรียนรู1ม่ใช่การบังคับ

1.3 บรรยากาศท่ีมีการยอมรับนับถือช่ืงกันและกัน การท่ีผู้สอนเห็นคุณค่าในดัวผู้เรียน 
เป็นบุคคลสำคัญมากกว่าการเรียนการลอนช่ืงผู้เรียนสามารถเรียน!ได้ เพราะการใช้เวลาเรียนของ 
แต่ละคนไม่เท่ากัน การสร้างความม่ันใจในดัวผู้เรียนจะช่วยให้ผู้เรียนยอมรับนับถือในตนเองด้วย 
ซ่ึงจะมีผลต่อการกระทำของกิจกรรมต่างๆของผู้เรียนโดยตรง

1.4 บรรยากาศท่ีมีค'วามอบอุ่น ผู้สอนจะต้องไม่ลืมว่าความอบอุ่นทางจิตใจจะมีผล 
ต่อความสำเร็จในการเรียน การท่ีผู้สอนเข้าใจ มีความเป็นมิตร ช่วยช้ีแนะในการเรียนเป็นสำดับช้ัน 
ตอนก็จะทำให้ผู้เรียน!สิกอยากจะเรียน รักการเรียน รักวิชาท่ีเรียน

1.5 บรรยากาศแห่งความมีวินัยแห่งตน ผู้เรียนท่ีอยู่ในบรรยากาศท่ีเป็นกันเองจะมี 
การพัฒนาความม่ันใจในตนเองได้ดีกว่าผู้เรียนท่ีอยู่ในบรรยากาศท่ีมีการควบคุม แต่กระบวนการ 
เรียนการสอนจะดำเนินไปไค้ต้องมีสำดับช้ันตอน ในบางคร้ังผู้ลอนจะต้องช้ีแจงให้ผู้เรียนเข้าใจ ขอ 
ความร่วมมีอมากกว่าท่ีจะสร้างเง่ือนไข กฎระเบียบ ของการเรียนอ้นจะทำให้ผู้เรียนร้สิกเครียด
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เพราะความรับผดชอบและวินัยในการเรียนรู้จะต้องเกิดจากการตกลงกันท้ังสองฝ่าย ไม่ใช่เกิดจาก 
ผู้ลอนเป็นผู้กำหนด

1.6 บรรยากาศแห่งความสำเร็จ เป็นสิงท,ผู้ลอนจะต้องพยายามสร้างให้เกิดข้ึนในช้ัน 
เรียน เพราะผู้เรียนมีความคาดหวังในการเรียนลุง การช้ีแจงเหตุผลรองความสำเร็จให้ผู้เรียนทราบ 
จะช่วยให้ผู้เรียนก้าวหน้าไปใต้อย่างดี เพราะผู้เรียนจะเรียนรู้ผลแห่งความสำเร็จมากกว่าความล้ม 
เหลว การช้ีแจงเหตุผลของความล้มเหลวควรจะพิจารณาวินิจฉัยและข้อมูลในการแก้ใรด้วย การท่ี 
ผู้สอนชอบพูดแต่ความล้มเหลวของผู้เรียนตลอดเวลาจะมีผลทำให้ผู้เรียนมีความคาดหวังต่ํา ไม่ 
ช่วยให้เกิดการเรียนรู้ท่ีดี เพราะคนเราจะเรียนรู้ตนเองว่ามีความลามารถน้ันไม่ใช่จากความล้ม 
เหลวแต่มาจากความสำเร็จตามช้ันตอน

1.7 บรรยากาศแห่งความใกล้ชํด ผู้เรียนทุกคนมีความต้องการท่ีจะไต้รับการสัมผัส 
แตะต้องและความเอาใจใส่หรือสนใจจากผู้สอนและผู้เรียนคนอ่ืนๆ ผู้เรียนทุกคนมีความต้องการท่ี 
จะกระทำอย่างใดอย่างหน่ึงในช่วงเวลาท่ีแตกต่างกัน ความต้องการเหล่าน้ีเป็นความต้องการท้ัง 
ทางกายและทางจิตใจ เช่น การมอง การย้ิม การลบตา การใช้คำพูด การแลดงออกทางสิหน้า ท่า 
ทาง ด้วยการกระทำใดๆก็ตามท่ีเป็นการแสดงให้ผู้เรียนร้สิกสัมผัสและรับรู้ว่ามีความใกล้ชิด ไต้รับ 
ความเอาใจใส่จากผู้สอน

จึงอาจกล่าวไต้ว่าการจัดบรรยากาศและสภาพนวดล้อมทางสังคมในการเรียนการลอน 
เป็นส่วนสำคัญอีกส่วนหน่ึงท่ีจะทำให้การเรียนการสอนน้ันมีความหมายมากข้ึน เพราะบรรยากาศ 
ท่ีดีจะช่วยส่งเสริมความสนใจและทำให้เกิดสุขภาพจิตท่ีดีแก่ผู้เรียนท้ังยังทำให้เกิดการร่วมแรงร่วม 
ใจในการทำกิจกรรมกลุ่มไต้สำเร็จด้วยดี และสภาพแวดล้อมทางสังคมก็มีอทธิพลฉันสำคัญท่ีจะ 
ช่วยเอ้ือต่อการเรียนรู้ของผู้เรียนไต้เป็นอย่างดี กล่าวดีอเม่ือคเผู้สอนคำนึงถึงความต้องการของผู้ 
เรียนเป็นหลัก โดยให้ผู้เรียนเป็นตัวเอกในการเรียนและมีคแป็นผู้ช่วยในการสร้างบรรยากาศใน 
ขณะเรียนให้สนุกแล้วน้ัน ก็ย่อมจะทำให้การเรียนเป็นเร่ืองง่ายสำหรับผู้เรียนท้ังยังเป็นผลให้ผู้เรียน 
เกิดทัศนคติท่ีดีต่อการเรียนต่อไป

4.4การสอบ

แนวทางการจัดการลอนตามกลุ่มสาระการเรียนรู้ในระตับประถมเพ่ีอให้ผู้เรียนไต้เรียนรู้ 
อย่างมีความสุขน้ัน ผู้สอนต้องคำนึงถึงพัฒนาการทางต้านร่างกายและสติปัญญา วิธการเรียนรู้
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ความสนใจ และความสามารถของผู้เรียนเป็นระยะๆอย่างต่อเน่ือง การจัดการเรียนรู้ในแต่ละช่วง 
ช้ันเป็นสิงสำคัญ ครูจึงควรนำรูปแบบและวิธีการลอนท่ีหลากหลายเข้ามาใช้ โดยมุ่งเน้นการจัด 
การเรียนการลอนตามสภาพจรีง เท่ีอให้ผู้เรียนเกดการเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้ร่วมกัน การ 
เรียนรู้จากธรรมชาติ การเรียนรู้จากการปฏิปติจรีง และการเรียนรู้แบบบูรณาการ การ'ใช้การัวิจัย 
เป็นส่วนหน่ึงรองกระบวนการเรียนรู้ และการเรียนรู้คู่คุณธรรม ท้ังน้ีต้องพยายามนำกระบวนการ 
การจัดการ กระบวนการอนุรักษ์และพัฒนาสิงแวดล้อม กระบวนการคิดและกระบวนการวิทยา 
ศาสตร์ไปสอดแทรกในการเรียนการสอนทุกกลุ่มลาระการเรียนรู้เน้ีอหาและกระบวนการต่างๆข้าม 
กลุ่มลาระการเรียนรู้ ซ่ึงการเรียนรู้ในลักษณะองค์รวมการกำหนดเป้าหมายการเรียนร่วมกันโดยยึด 
ผู้เรียนเป็นสำคัญ โดยนำกระบวนการบูรณาการซ่ึงจัดได้หลายลักษณะมาใช้ โดยจะต้องคำนํงถึง 
ความเหมาะสมและลอดคล้องกับเน้ือหาสาระ ท้ังยังต้องคำนึงถึงปัจจัยท่ีจะทำให้การจัดการเรียนรู้ 
ลามารถพัฒนาผู้เรียนท้ังด้านร่างกาย สตปัญญา อารมณ์และลังคมได้อย่างสมดุล อันประกอบ 
ด้วย

1. แหล่งการเรียนรู้ ซ่ึงมีอยู่ท้ัวไป ท่ีสำคัญคือโรงเรียน ครอบคร้ว ชุมชน สถานท่ีต่างๆ สิง 
แวดล้อม บุคคลท้ังเพ่ือนเรียนและบุคคลในชุมชน ซ่ึงล้วนแต่เป็นแหล่งการเรียนรู้ท่ีผู้ลอนสามารถ 
จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้ลัมผัส ได้สำรวจ ได้ลังเกต ได้ชักถาม ลัมภาษณ์ ทำให้ผู้เรียนได้รันประลบ 
การณ์ตรงและเกิดการเรียนรู้ได้มากท่ีสุด

2. บทบาทของผู้สอน เปล่ียนแปลงจากการเป็นผู้ถ่ายทอดเน้ือหาวิชามาเป็นผู้กระตุ้นผู้ 
เรียน ให้กำลังใจ ให้คำแนะนำ เรียนรู้ไปพร้อมกับผู้เรียนในบางเร่ืองท่ีเป็นความรู้ใหม่ๆ ส่วนบท 
บาทของผู้เรียนคือเป็นผู้ลงมีอปฎิปติจนได้ข้อค้นพบและข้อสรุปใด แต่ผู้สอนกลับมีความสำคัญ 
มากข้ึน เพราะบทบาทของผู้ลอนจะมากข้ึน ผู้ลอนต้องเป็นคนเก่ง มีความรู้ ความเช่ียวชาญใน 
สาขาท่ีสอนจึงจะลามารถแนะนำผู้เรียนได้อย่างถูกต้อง มีการเตรียมการสอนอย่างดี รู้จักผู้เรียน 
เป็นรายบุคคล รู้จักผู้เรียนในด้านความรู้ความลามารถ อุปนึลัย'ใจคอ สุขภาพร่างกาย การ 
ประพฤติปฎิปติ ผู้สอนต้องเตรียมบทเรียน กิจกรรมและสถานการณ์ท่ีจะให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ 
เตรียมลี่อและอุปกรณ์ที่ผู้เรียนจะใข้คืกษา เตรียมคำถามท่ีจะชักถาม เป็นต้น ผู้สอนจะต้องมี 
เมตตา หว้งดีต่อผู้เรียน ให้ความรัก ความอบอุ่น รู้จักให้อกัยผู้เรียนเม่ือทำผิดพลาดแนะนำด้วย 
ความหวังดี มีความเป็นมิตร มีความอดทนเพ่ือให้ผู้เรียนมีผลลัมฤทธ๋ึทางการเรียนสูงและเรียนด้วย 
ความสุข สอดคล้องกับสำนักงานคณะกรรมการการประถมคืกษาแห่งชาติ(2542) ได้ช้ีแนะถึงบท 
บาทของครูในการจัดกระบวนการเรียนรู้ท่ียึดผู้เรียนเป็นสำคัญ คือ

1..ต้องให้ผู้เรียนมีบทบาทและมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้ให้มากท่ีสุด
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2. ให้ผุ้เรียนมีปฎิสัมพันธ์ท่ีดีต่อกันและได้แลกเปล่ียนข้อมูลความรู้ ความคดและ 
ประสบการณ์แก่กันและกันมาภที่สุดเท่าที่จะทำได้ให้ผุ้เรีอนนความรู้ที่ได้ใปไซ้ประโยชน์ในชีวิต 
ประจำวัน

วัฒนาพรระงับทุกข์(2542)ได้กล่างถึงบทบาทของครูในการสัดการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้ 
เรียนเป็นศูนย์กลางว่าต้องประกอบด้วยองค์ประกอบในด้าน

1 .บทบาทด้านการเตรียมการสอน
2. บทบาทด้านการดำเน้นการ ซ่ึงประกอบด้วย

2.1 การเป็นผู้ช่วยเหลือให้ดำปรึกษา
2.2 การเป็นผู้สนับสนุนและเสรีมแรง โดยสนับสนุนหรือกระตุ้นให้ผู้เรียนสนใจ 

เข้าร่วมกจกรรมหรือลงมีอปฎิบ้ติด้วยตนเอง รวมท้ังการให้การเสรีมแรงตามความเหมาะสม
2.3การเป็นผู้เสรีมสร้างบรรยากาศท่ีอบอุ่นเป็นมตรโดยกระตุ้นให้ผู้เรียนเข้า 

ร่วมทำงานกลุ่ม แสดงความคิดเห็นอย่างเปิดเผย ฟังความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน อภปรายโต้แย้ง 
แสดงความคิดเห็นให้เกยรติและเป็นมีตร

3. บทบาทด้านการประเน้นผล โดยการท่ีครูต้องเน้นการวัดตามสภาพจรีงจาการ 
ปฎิบ้ติและจากแฟ้มสะสมงาน

3.การสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ ต้องมุ่งล่งเสรีมให้ผู้เรียนใฝ่รู้ไฝ่เรียน กระตุ้นและให้กำลัง 
ใจผู้เรียนที่จะค้นคว้าหาความรู้ ช้ีแนะวิธีการแสวงหาความรู้ ล่งเสรีมให้ผู้เรียนเกดกระบวนการ 
วิเคราะห์ มีการถกเถึยงแก้ปัญหา ทำงานร่วมกันกับผู้ท่ีน รู้สักการวางแผนการปฏบํติงาน เลือกวิธี 
การปฎิป้ติงานร่วมกัน ดำเน้นการปฎํบ้ติการตามแผนงานและประเน้นงาน มีการประชุมปรึกษา 
หารือประมวลข้อเท็จจรีงหรือข้อมูลต่างๆมาวิเคราะห์หาข้อสรุปเป็นความรู้ท่ีจะนำไปใช้ในชีวิตจริง

4.4.1 สักษณะการสอนที่ดี

ครูเป็นผู้มีบทบาทในการลอนมากท่ีสุด ดังน้ันครูจงควรจะตระหนักถึงความสำคัญของการ 
ลอนให้มากท่ีลุดเพ่ีอให้การสอนได้บรรลุถึงเป้าหมายอนแห้จริง ท้ังน้ี มะลิสัตร เอ้ืออานันท์(2545) 
ได้กล่าวถึงลักษณะการสอนท่ีดี ว่ามีลักษณะดังต่อไปน้ี
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1. ในส่วนท่ีเป็นการเตรียมบทเรียน ผู้สอนต้องกำหนดความคํดรวบยอดจุดประสงค์การ 
เรียนเของบทเรียนท่ีจะสอนไว้ก่อน ตลอดจนการวัดและการประเมนผลให้สอดคล้องสัมพันธ์กับ 
จุดประสงค์และความคดรวบยอดท่ีกำหนดไว้

2. ในส่วนท่ีเป็นการเรียนการลอนซ่ึงเปรียบเสมือนหัวใจของการสอนน้ัน การลอนท่ีดีก็คือ 
การจัดกระบวนการเรียนการสอนท่ีเหมาะสมโดยมีลักษณะดังต่อไปน้ี

2.1 ยึดผู้เรียนเป็นจุดคุนยักลาง ไม่ว่าจะวางแผนการสอนอย่างไรต้องระลึกเสมอ 
ว่าผู้เรียนเป็นเป้าหมายหลักของการสอน โดยคำนึงถึง ระดับวุฒิภาวะ ความแตกต่างระหว่าง 
บุคคล ประลบการณ์เดม ความสนใจ ความลามารถ เหล่าน้ีเป็นต้น

2.2 เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการวางแผนกิจกรรมการเรียนการสอนและ 
ให้มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอนโดยท่ัวกัน การมีส่วนร่วมในกิจกรรมน้ันแบ่งออกได้เป็น 
หลายลักษณะ ลักษณะท่ีดีคือเปิดโอกาสให้ผู้เรียนคิดค้นหาเหตุผลว้เคราะหํวจารณ์ในส่ิงท่ีเรียนจน 
เกิดการเรียนรูใปส่ความคิดรวบยอดท่ีกำหนดไว้ได้เอง

2.7 กระตุ้นผู้เรียนให้รักษาความสนใจในบทเรียนอคู่ตลอดเวลาโดยอาจใช้การ 
ถามย่ัวยุ กระตุ้นให้ตอบ มีการเสริมกำลังใจท้ังทางบวกและทางลบ ทำให้เกิดการเรียนรู้จนถึงเป้า 
หมายท่ีวางไว้

2.8 เปิดโอกาสให้มีการรี!กการทำงานกลุ่มโดยสอนให้รู้จักเคารพนับถึอในความ 
คิดเห็นของผู้อ่ืน เคารพตัวบุคคล รู้จักเอ้ือเพ่ีอเผ่ือแผ่ รู้จักทำงานร่วมกันกับผู้อ่ืนได้อย่างสมาน 
สามัคคีกัน ตลอดจนรี!กความมีวินัยและความรับผดชอบในหน้าท่ีของตนอันเป็นส่ิงสำคัญย่ิงใน 
การอยู่ร่วมกัน

2.9 เปิดโอกาสให้ผู้เรียนเรียนด้วยตนเองโดยมีคเคอยช่วยนำทางและคอยแนะ 
นำช่วยเหลือเม่ีอมีปัญหา ท้ังน้ีเพ่ีอรี!กให้เด็กรู้จักตัดสินใจเอง กระทำด้วยตนเอง ควบคุมการกระทำ 
ของตนเองและนำทางตัวเองจนเกิดการเรียนรู้

3. ในส่วนท่ีเก่ียวกับการใช้ส่ือการเรียนการสอนน้ัน ครูพึงตระหนักไว้เสมอว่าการสอนใน
ระดับประถมคืกษาจำเป็นต้องใช้ส่ือ ท้ังน้ีเพราะเด็กในระดับประถมคืกษาส่วนมากยังไม่พร้อมท่ี
จะรับรู้ในส่ิงท่ีเป็นนามธรรมได้ดี ส่ือการเรียนการลอนบางอย่างลามารถทำส่ิงท่ีเป็นนามธรรมให้ 
เป็นรูปธรรมได้ ทำให้ผู้เรียนเข้าใจบทเรียนได้ง่ายและเร็วข้ึน การลอนท่ีดีจึงต้องประกอบด้วยการ 
ใช้ส่ือท่ีเหมาะลมกับบทเรียนช่วยให้เกิดการเรียนรู้ได้เร็วและดีกว่า อย่างไรก็ตามส่ือการเรียนการ 
สอนน้ันๆต้องเข้าหลักเกณฑ์ประโยชน์ประหยัด ประณีต ทนทานด้วยจึงจะครบถ้วนลมบูรณ์
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4. ในส่วนท่ีเก่ียวกับการวัดและประเมินผล การลอนท่ีดีตัองมีการวัดและประเมินผล
ตลอดเวลาเป็นระยะๅ ไม่ว่าในขณะเรียนหรือนอกห้องเรียน และใช้วธ์การวัดและประเมินหลายๆ 
วัธเพ่ิอให้แน่ใจว่าการลอนน้ันลอดคล้องกับวัตถุประสงค์และความคิดรวบยอดท่ีวางไว้หรือไม่

4.4.2 นวัตกรรมในการสอบ

กระบวนการจัดการเรียนรู้ท่ีกำหนดไว่ในพระราชบัญญ้ตการคืกษา พ.ศ.2542 เห็นว่า 
กระบวนการเรียนรู้ที่พัฒนาการคิดเป็นสิงลำค์ญประการหนึ่งที่ต้องการให้เกิดขึ้นในตัวผู้เรียน 
เทคนํคและว้ธิการต่างๆท่ีลามารถนำไปใช้พัฒนากระบวนการคิดรองผู้เรียนน้ันอาจนำเสนอใต้ตังน้ี 
(ทศนา แฃมมณี 1 2543)
1. การบรีหารสมอง(Brain Gym)

สมองเป็นอวัยวะส่วนท่ีลำตัญมากรองมนุษย์ เน่ึองจากเป็นส่วนท่ีทำหน้าท่ีเป็นกองบัญชา 
การควบคุมการทำงานทุกอย่างรองร่างกาย อวัยวะส่วนต่างๆรองมนุษย์มีเชลล์ลมองควบคุมการ 
ทำงานอยู่อย่างเป็นระบบ และเป้าหมายท่ีลำตัญรองการคืกษาประการหน่ึงคือ การพัฒนาลมอง 
ให้มีความสามารถในการคิดให้ไต้อย่างรวดเร็วและมีประสิทธิภาพ และหน่ึงในนวัตกรรมท่ีเก่ียวกับ 
ลมองท่ีไต้ร้บความสนใจอย่างกว้างชวาง คิอเร่ือง การบรีหารลมอง หรือ Brain Gym ซ่ึงเป็น 
นวัตกรรมท่ีช่วยสามารถพัฒนาการเรียนรู้ของเด็กให้มีประสิทธิภาพมากข้ึน กล่าวคอ สมองรอง 
มนุษย์แบ่งออกเป็น 2 ซีก คือซีกซ้ายและขวา ซ่ึงแต่ละซีกจะมีหน้าท่ีทำงานเฉพาะอย่างไม่ก้าวก่าย 
กัน สมองซีกซ้ายทำหน้าท่ีเก่ียวข้องกับภาษา การคำนวณ การใช้เหตุผลและการรับรู้เป็นส่วนย่อย 
ในรณะท่ีลมองซีกขวาจะทำหน้าท่ีทางต้านการรับรู้ อารมณ์ มิตสัมพันธ์ ความคิดสร้างสรรค์และ 
การรับรู้ภาพรวม สมองแต่ละซีกจะไม่ทำงานแทนกันแต่สามารถส่งเสรีมหรือกระตุ้นให้อีกฝ่าย 
ทำงานรองตนให้ดข้ึนไต้ สมองท้ัง 2 ซีก มีกล้ามเน้ีอทีเรียกว่า corpus collosum เซ่ึอมอยู่ตรง 
กลาง และส่วนท่ีอยู่ตรงกลางน้ีจะทำหน้าท่ีเป็นละพานเช่ือมการทำงานรองสมองท้ัง 2 ซีก ซ่ึงหาก 
กล้ามเน้ีอส่วนน้ีมีความแข็งแรงก็จะทำหน้าท่ีประสานงานไต้ด อันจะส่งผลให้บุคคลเกิดการเรียนรู้ 
ไต้อย่างรวดเร็วและมีประสิทธิภาพ การบรีหารสมอง(Brain Gym) คือ การบรีหารร่างกายในส่วน 
ท่ีสมองควบคุมอยู่ โดยเฉพาะในส่วนของกล้ามเน้ือ corpus collosum ให้เกิดความแข็งแรง อันจะ 
ช่วยให้สมองท้ัง 2 ซีกทำงานอย่างสมดุลกันเป็นการเพ่ิมประสิทธิภาพการเรียนรู้ และช่วยผ่อน
คลายความตงเครยด
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การบรหารสมองท่ีใช้ก้นมากมีอยู่ด้วยกัน 4 ท่า คือ
1. ) การเคล่ือนไหวแบบสลับช้าง (cross-over movement) เคล่ือนไหวอวัยวะชองร่างกาย 

สลับช้างช้าย-รวา จะช่วยทำให้สมอง 2 ซกล่งช้อมูลถ่ายโยงก้นได้ดี
2. ) การยืดล่วนต่างๆรองร่างกาย (lengthening movement) การอีดล่วนต่างๆรองร่าง 

กาย สามารถช่วยผ่อนคลายความตงเครียดรองสมองล่วนหน้าและล่วนหลัง ทำให้มีสมาธิในการ 
เรียนรู้หรือการทำงานดีข้ึน

3. ) การเคล่ือนไหวเพ่ีอกระตุ้น (energising movement) ท่าน้ีช่วยกระตุ้นการทำงานรอง 
กระแสประสาท ช่วยให้เกํดแรงจูงใจในการเรียน!

4. ) การบรีหารร่างกายง่ายๆ(useful exercise) เป็นการบรีหารอวัยวะล่วนต่างๆรองร่าง 
กาย เช่น แขน ขา ตา ศรีษะ เป็นต้น

การบรีหารสมองจึงเป็นอีกนวัตกรรมหน่ึงท่ีได้รัชความสนใจมากในปัจจุบัน การคืกษาวจัย 
เกี่ยวกับสมองด้งกล่าวจึงเป็นการคืกษาเพี่อนำมาจัดโปรแกรมการคืกษาโดยใช้ดนตรีบำบัดและ 
คิลปบำบัดแกมูดและปรันพฤตํกรรมเพ่ีอช่วยเหลือเด็กท่ีมีความต้องการพเศษเป็นลำด้ญ

2. รูปแบบการเรียนการลอนโดยยีดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง: โมเดลซิปปา(CIPPA)
ทฤษฎี หลักการและแนวคิดรองรูปแบบ
ทํศนา แรมมณี (2543) ได้พัฒนารูปแบบน้ีร้ืนจากประสบการณ์ท่ีได้ใช้แนวคิดทางการ 

คืกษาต่างๆ และได้นำแนวคิดเหล่าน้ันมาประสานก้นทำให้เกิดแบบแผนร้ืน แนวคิดด้งกล่าวได้แก่ 
(1.) แนวคิดการสร้างความ! (2.) แนวคิดเก่ียวกับกระบวนการเรียน!เป็นกลุ่มและการเรียน!แบบ 
ร่วมมือ(ร.) แนวคิดเก่ียวกับความพร้อมในการเรียน! (4.) แนวคิดเก่ียวกับการเรียน!กระบวนการ 
(5.) แนวคิดเก่ียวกับการถ่ายโอนการเรียน! โดยได้ใช้แนวคิดเหล่าน้ีในการจัดการเรียนการสอน 
โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในลักษณะที่ให้ผู้เรียนเป็นผู้สร้างความ!ด้วยตนเอง(construction of 
knowledge) ซึงนอกจากผู้เรียนจะต้องเรียนด้วยตนเองและพ่ึงตนเองแล้ว ยังต้องพ่ึงการปฎี 
ลัมพันธ์(interaction) กับเพ่ีอน บุคคลอ่ืนๆและสิงแวดล้อมรอบด้วด้วย รวมท้ังต้องอาด้ยทักษะ 
กระบวนการ(process skills)^างๆ1จำนวนมากเป็นเครองมือ'ในการสร้างความ! และนอกจากน้ัน 
การเรียน!จะเป็นไปอย่างต่อเน่ึองได้ดีเน่ึอผู้เรียนมีความพร้อมในการรับ! และเรียน! มีประสาทการ 
รับ!ท่ีต่ึนตัว ไม่เอ่ือยซา ซ่ึงล่ืงท่ีลามารถช่วยให้ผู้เรียนอยู่ในสภาพด้งกล่าวได้คือ การให้มีการ
เคล่ือนไหวทางกาย (physical participation) อย่างเหมาะสม กิจกรรมท่ีมีลักษณะด้งกล่าวจะ 
ช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียน!อย่างแท้จรีง และเป็นการเรียน!ท่ีมีความหมายต่อตนเอง ซึงความ!
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ความเข้าใจน้ันจะมีความลกซ้ึงและอยู่คงทนซ้ึนต้องอาดัยการมีโอกาลนำความรู้น้ันไปประอุกต่ใช้ 
(application) ในสถานการณ์ท่ีหลากหลาย ด้วยแนวคิดดังกล่าว จึงเกดแบบแผน “CIPPA” ซ่ึงผู้ 
ลอนสามารถนำไปใช้เป็นหลักในการจัดกิจกรรมการเรียนการลอนโดยยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลางให้มี 
คุณภาพได้

วัตถุประลงค์ของรูปแบบ
รูปแบบน้ีมุ่งพัฒนาผู้เรียนให้เกิดความรู้ ความเข้าใจในเร่ืองท่ีเรียนอย่างแท้จรีง โดยการให้ 

ผู้เรียนสร้างความรู้ด้วยตนเองโดยอาดัยความร่วมมีอจากกลุ่ม นอกจากน้ันย์งช่วยพัฒนาทักษะ 
กระบวนการต่างๆ จำนวนมาก อาท้ กระบวนการคิด กระบวนการกลุ่ม กระบวนการปฎลัมพันธ์ 
ทางลังคม กระบวนการแสวงหาความรู้ เป็นต้น

กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ
ซิปปา (CIPPA) เป็นหลักการซ่ึงสามารถนำไปใร้เป็นหลักในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ต่างๆให้แก่ผู้เรียน การจัดกระบวนการเรียนการสอนตามหลักน้ีสามารถใช้วิธีการและกระบวนการ 
ท่ีหลากหลาย ซ่ึงอาจจัดเป็นแบบแผนได้หลายรูปแบบ ลันประกอบด้วยข้ันตอนการดำเนินการ 7 
ข้ันตอน ดังน้ี

1. ) ข้ันการทบทวนความรู้เดม(CIPP)
ข้ันน้ีเป็นการดงความรู้เคิมของผู้เรียนในเร่ืองท่ีจะเรียนเพ่ือช่วยให้ผู้เรียนมีความพร้อม 

ในการเซ่ึอมโยงความรู้ใหม่ดับความรู้เดิมของตนซ่ึงผู้ลอนอาจใช้วิธีการต่างๆได้อย่างหลากหลาย
2. ) ข้ันการแสวงหาความรู้ใหม่(CIPP)

ข้ันน้ีเป็นการแสวงหาข้อมูลความรู้ใหม่ท่ีผู้เรียนยังใม่มีจากแหล่งข้อมูลหรีอแหล่ง 
ความรู้ต่างๆซ่ึงครูอาจจัดเตรียมมาให้ผู้เรียนหรือให้ดำแนะนำเก่ียวดับแหล่งข้อมูลต่างๆเพื่อให้ผู้ 
เรียนไปแสวงหาก็ไต้

3. ) ข้ันการคิกชาทำความเข้าใจข้อมูล/ความรู้ใหม่และเซ่ึอมโยงความรู้ใหม่ดับความรู้เดิม
(CIPP)

ข้ันน้ีเป็นข้ันท่ีผู้เรียนจะต้องคิกษาและทำความเข้าใจดับข้อมูล/ความรู้ท่ีหามาได้ ผู้ 
เรียนจะต้องสร้างความหมายของข้อมูล/ประลบการณ์ใหม่ๆโดยใช้กระบวนการต่างๆด้วยตนเอง 
เช่น ใช้กระบวนการคิดและกระบวนการกลุ่มในการอภิปรายและสรุปความเข้าใจเก่ียวดับข้อมูล 
น้ันๆซ่ึงจำเป็นต้องอาดัยการเช่ือมโยงดับความรู้เดิม
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4. ) ร้ันการแลกเปล่ียนความรู้ความเร้าใจก้บกลุ่ม((ว!PP)
ร้ันน้ีเป็นร้ันท่ีผู้เรียนอาคัยกลุ่มเป็นเคร่ืองมีอในการตรวจสอบความรู้ความเร้าใจของ 

ตน รวมท้ังขยายความรู้ความเร้าใจของตนให้กว้างร้ันซ่ึงจะช่วยให้ผู้เรียนได้แบ่งปันความเความ 
เร้าใจของตนแก่ผู้อ่ืนและได้รับประโยชน์จากความรู้ความเร้าใจของผู้อ่ืนไปพร้อมๆก้น

5. ) ร้ันการสรุปและจัดระเบียบความรู้(CIPP)
ร้ันน้ีเป็นร้ันของการสรุปความรู้ท่ีได้รับท้ังหมด ท้ังความรู้เด้มและความรู้ใหม่และจัด 

ล่ืงท่ีเรียนให้เป็นระบบระเบียบเพ่ีอชวัยให้ผู้เรียนจดจำล่ีงท่ีเรียนรูใด้ง่าย
6. ) ร้ันการปฏํบ้ติและ/หรีอการแสดงผลงาน((ว!PPA)

ร้ันน้ีจะเป็นร้ันท่ีช่วยให้ผู้เรียนได้มีโอกาสแสดงผลงานการสร้างความรู้ของตนให้ผู้อ่ืน 
รับรู้ เป็นการช่วยให้ผู้เรียนได้ตอกย้ําหรีอตรวจลอบความเร้าใจของตนและช่วยส่งเสรีมให้ผู้เรียน 
ใร้ความคิดสร้างสรรค์

7. ) ร้ันประยุกต้ไร้ค'วามรู้(ClPPA)
ร้ันน้ีเป็นร้ันของการส่งเสริมให้ผู้เรียนใด้สืกฝนการนำความรู้ความเร้าใจของตนไปไร้ 

ในสถานการณ์ต่างๆที่หลากหลายเพี่อเพี่มความชำนาญ ความเร้าใจ ความลามารถในการแก้ 
ปัญหาและความจำในเร่ืองน้ันๆ

ผลท่ีผู้เรียนจะได้รับการเรียนตามรูปแบบ
ผู้เรียนจะเก้ดความเร้าใจในล่ีงท่ีเรียน สามารถอธบาย ช้ีแจง ตอบคำถามได้ด นอกจาก 

น้ันยังได้พัฒนาทักษะในการคิดวิเคราะห์ การคิดสร้างสรรค์ การทำงานเป็นกลุ่ม การล่ือลารฯลฯ 
รวมท้ังเก้ดความใฝ่รู้

จึงอาจกล่าวได้ว่าแนวทางในการจัดการสอนเพ่ีอให้ผู้เรียนเกิดความสุขในการเรียนน้ัน ผู้ 
ลอนจำเป็นต้องคำนํงถึงพัฒนาการทางด้านร่างกาย สติปัญญา วิธการเรียนรู้ ความสนใจ และ 
ความสามารถของผู้เรียนเป็นลำค์ญ และวิธีการในการจัดการเรียนรู้ในแต่ละช่วงร้ันจำเป็นจะต้อง 
เป็นวิธีการสอนที่หลากหลายโดยมุ่งเน้นจัดการเรียนการสอนตามสภาพจรีง รวมถึงการนำ 
นวัตกรรมใหม่ๆมาใช้ในการเรียนการลอน เพ่ีอให้ผู้เรียนได้เกิดความรู้ท่ีหลากหลายท้ังการเรียนรู้ 
ด้วยตนเอง การเรียนรู้ร่วมก้น การเรียนรู้จากธรรมชาติ การเรียนรู้จากการปฎิป้ติจริง หรอท่ีเรียกว่า 
การเรียนรู้แบบบูรณาการโดยมีเป้าหมายการเรียนร่วมก้นโดยยดผู้เรียนเป็นสำคัญ
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4.5 การจัดกิจกรรม

การจัดการเรียนการสอนจะมีประสิทธิภาพมากน้อยเพียงใด ข้ึนอยู่กับการจัดกิจกรรมการ 
เรียนการสอน ดังน้ันกิจกรรมการเรียนการสอนจงเป็นหัวใจสำคัญในการนำหลักสูตรไปใช้เพ่ีอช่วย 
ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดีข้ึนและให้ผู้เรียนเกิดพัศนคติพ่ีดีต่อการเรียน จนสามารถนำความรู้ไป 
ใช้ประโยชน์ในซืวิตประจำวันได้ ดังพ่ี วรุณ ต้ังเจริญ(2526) กล่าวว่า การจัดกิจกรรมการเรียนการ 
ลอน นอกจากจะต้องคำนึงถึงความแตกต่างระหว่างวัย วุฒิภาวะ และพ้ืนฐานประลบการณ์รอง 
เด็กแล้ว จำเป็นต้องพิจารณาถึงความสนใจรองนักเรียนเป็นสำคัญด้วย กิจกรรมติลปะพ่ีจัดข้ึนโดย 
ปราศจากความสนใจของเด็กแล้วน้ันย่อมมีโอกาสล้มเหลวได้ง่าย นอกจากน้ีกิจกรรมใดๆยังต้อง 
คำนึงถึงความแตกต่างระหว่างวัย วุฒิภาวะและพ้ืนฐานประสบการณ์รองผู้เรียนแล้ว จำเป็นต้อง 
พิจารณาถึงความสนใจระหว่างเพศอกด้วย ผจงกาญจน์ ภู่วิภาดาวรรธนั (2544) ได้อธิบายว่ากิจ 
กรรมการเรียนการลอนพี่เอื้อต่อการพัฒนาผู้เรียนให้สามารถเรียนรู้ด้วยดัวเองมีความจำเป็นต่อ 
การเรียนพ่ีเน้นนักเรียนเป็นศูนย์กลาง ผู้เรียนต้องได้ร้ปการพัฒนาพักษะพ่ีช่วยในการเรียนรู้ เช่น 
พักษะการอธิบาย การด้นคว้า การนำเสนอ การพัฒนาพักษะการคิด เช่น วิเคราะห์ การคิดสร้าง 
สรรค์ ดังน้ันการพ่ีผู้เรียนจะบรรลุตามจุดประสงค์ของการจัดการเรียนการสอนหรือไม่ต้องอาคัย 
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเป็นแนวทางในกา?เรียนการสอน

ไทเลอรี (Tyler, 1974) ได้กล่าวถึงการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนหรือการจัดประสบ 
การณ์เรียนรู้ว่า ประสบการณ์เรียนรู้ หมายถึงปฎิลัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน และเง่ือนไรภายนอกในสิง 
แวดล้อมพ่ีเขาพอจะตอบสนองได้ การเรียนรู้จึงเกิดโดยผ่านการกระทำรองผู้เรียน ดังน้ันจึงพอจะ 
กล่าวได้ว่าประสบการณ์เป็นผลรวมรองเน้ือหากับการกระทำรองผู้เรียน

สำนักงานคณะกรรมการการประถมสืกษาแห่งชาติ(2534) ได้อธิบายว่าการจัดกิจ 
กรรมการเรียนการสอน หมายถึง การจัดสภาพการเรียนรู้เพ่ีอให้ผู้เรียนบรรลุจุดประสงค์การเรียนรู้ 
พ่ีกำหนดไว้ น้ังน้ีต้องเป็นกระบวนการพ่ีล่งเสริมให้ผู้เรียน คิดเป็น ทำเป็นแก้ปัญหาเป็น ได้ฝึก 
ปฎิปัติท้ังงานกลุ่ม และงานรายบุคคล ฉะน้ันการจัดกิจกรรมต้องเน้นให้ผู้เรียนเป็นจุดศูนย์กลาง 
กิจกรรมต้องมีความเหมาะสมมีความน่าสนใจและมีความคิดสร้างสรรค์

ลมพงษ์ จิตระดับ (2527) ได้เสนอแนะแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนพ่ีดีไว้ ดัง 
น

1. กิจกรรมการเรียนการสอนต้องชัดเจน และแสดงให้เห็นถึงความลัมพันธ์กับความคิด
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รวบยอดของการสอน ตรงกับจุดมุ่งหมายรองการสอนท่ีกำหนดไว้และอยู่บนพ้ืนฐานรองเน้ือหา 
และประสบการณ์ท่ีนำมาไซ้ในการลอน

2. กิจกรรมการเรียนการลอนต้องเป็นกระบวนการท่ีมีร้ันตอนให้นักเรียนได้?เกทักษะ 
รองการคิด การวิเคราะห์ การเลือก การตัดสินใจ และทักษะอ่ืนๆท่ีจำเป็น

3. การจดกิจกรรมการเรียนการสอนต้องมีผลต่อการเรียน! พฤติกรรม ความรู้สึกนึกคิด 
รองผู้เรียนในทางท่ีดีและมีประโยชน์

4. กิจกรรมการเรียนการสอนต้องสอดคล้องกับวัยและประสบการณ์ช่วงความสนใจ 
ระดับวุฒภาวะ และความลามารถทางสติปัญญารองผู้เรียน

5. กิจกรรมการเรียนการสอนต้องเป็นล่ีอกลางในการบุรณาการในเร่ืองรองเน้ือหา ประสบ 
การณ์ สิงท่ีเกิดร้ืน ปัญหา ความเปล่ียนแปลงต่างๆให้เกิดความกลมกลืนในการเรียน!มีความใหม่ 
และทันสมัยอยู่เสมอ

6. กิจกรรมการเรียนการสอนต้องมีสาระน่าสนใจ สามารถสอดแทรกความสนุกสนาน 
เพลิดเพสินแจะต้องมีส่วนท้าทายให้นักเรียน!จกคิด การให้เหตุผล และการแสวงหาคำตอบต่างๆ 
ด้วยตนเอง

7. กิจกรรมการเรียนการสอนควรสร้างและส่งเสรีมให้ผู้เรียนมีวินัยในตนเอง การทำตาม 
กฎระเบียบและร้ันตอนท่ีกำหนดไว้

8. กิจกรรมการเรียนการสอนควรมีส่วนรองการพัฒนาในเร่ืองการทำงานร่วมกัน
9. กิจกรรมการเรียนการสอนต้องไม่มุ่งเน้นการแช่งวัน ผลการแพ้ชนะมากเกิน 

ไป ทุกคนควรมีความพอใจและรู้จักการยอมร้บเพ่ือพัฒนาตนเองให้?!ย่ิงร้ืนอยู่เสมอ
10. กิจกรรมการเรียนการสอนต้องลามารถปร้บเน้ือหาและประสบการณ์ซ่ึงเป็นนามธรรม 

ท่ีทำยากไม่น่าสนใจและมีส่วนสร้างบรยากาศท่ีดีให้แก่ห้องเรียน
สรุปได้ว่า ลักษณะการจัดกิจกรรมการเรียนการลอนท่ีดีต้องเน้นให้ผู้เรียนได้คิดวิเคราะห์ 

วิพากษณ์ วิจารณ์ แก้ปัญหาเป็น มีความตระหนัก มีจิตสำนึกและสามารถนำความ!ไปปฎิบ้ติใน 
ชีวิตประจำวันและชีวิตในการทำงานได้ สามารถแก้ปัญหาต่างๆท่ีเกิดร้ืนได้ด ดังน้ันผู้สอนในฐานะ 
รองผู้จัดประลบการณ์ให้กับผู้เรียน ควรคำนึงถึงประสบการณ์หรือสภาพการเรียน!ท่ีจัดให้ ท้ังน้ี 
เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาตามเป้าหมายรองหลักสูตร คเควรให้ความสนใจติดตามความก้าว 
หน้ารองผู้เรียนอย่างใกล้ชด คอยกระตุ้นให้คำแนะนำและช่วยเหลือ รวมถึงการร่วมคิด ร่วมทำและ 
สร้างบรรยากาศจนนำไปสู่ผลลัมฤทธ้ิทางการเรียน
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ลำหรับลักษณะการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีดีน้ันควรมีการบูรณาการในเร่ืองเน้ือหา 
และมีสาระท่ีน่าสนใจเป็นรูปธรรมท่ีแสดงออกได้ และเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกระบวน 
การเรียนรู้มากท่ีสุด ช่วยให้ผู้เรียนมีปฎิลัมพันธ์ดีต่อกันได้แลกเปล่ียนความคิด และประลบการณ์ 
ควบคู่กันไป

4.5.1 หลักการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

การเรียนการสอนในแต่ละคร้ัง หลักการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีทำให้นักเรียนเกิด 
การเรียนรู้ท่ีแท้จริงน้ันย่อมมีความสำคัญท่ีจะต้องลัมพันธ์เก่ียวร้อง เช่ือมโยงกับสถานการณ์ท่ีเป็น 
จริงในชวตประจำวัน เน้นนักเรียนให้เป็นศูนย์กลางให้สามารถสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองได้ รู้จัก 
เรียนรู้และอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้ มีการบูรณาการความคิด รู้จักตนเอง และสร้างความลัมพันธ์ระหว่าง 
ครู นักเรียน ผู้ปกครอง(ชวลิต โพธนคร,2544) ด้งน้ันการศึกษาจึงได้กำหนดหลักการจัดกิจ 
กรรมการเรียนการสอนไว้ ด้งน้ื

ชัยฤทธ้ิ คิลาเดช (ม.ป.ป.) ได้อธิบายว่าการเขียนกิจกรรมการเรียนการสอนของครูควรระบุ 
บทบาทของครูและนักเรียนให้ชัดเจนเพ่ือนำไปใซในการวางแผน โดยกิจกรรมการเรียนการสอนน้ัน 
ควรเน้นนักเรียนเป็นศูนย์กลางส่งเสริมความร่วมมีอทางการเรียนและสอดคล้องกับขีวตจริง ช่ืงแบ่ง 
เป็น 5 กลุ่ม ด้งน้ี

1. กิจกรรมการเรียนการลอนให้นักเรียนลงมือปฏิบัติ โดยเน้นผลลัมฤทธ้ิเฉพาะต่อนัก 
เรียน ได้แก่ กิจกรรมให้นักรียนทดลองไห้ปฏิบัติจริงกิจกรรมการ่ฝ็กหัด การ‘รกฝนเพ่ิมเติม เป็นต้น

2. กิจกรรมการเรียนการสอนมุ่ง'รกกระบวนการคิด กิจกรรมกดารเรียนการสอน 
ประเภทนี้เป็นกระบวนการใช้ความคิดและมุ่งพัฒนาระดับสติปัญญาชองนักเรียนได้แก่ การ 
อภิปราย การโต้วาที เป็นต้น

3. กิจกรรมการเรียนการสอนให้ผู้เรียน'รกการแก้ปัญหา ใช้ปัญหาเป็นล่ีอให้นักเรียนรก 
กระบวนการคิดเพ่ือแก้ปัญหาอย่างมีเหตุผล ได้แก่ การจัดกิจกรรมการสอนแบบสืบเลาะ แบบ 
อริยลัจล่ี เป็นต้น

4. กิจกรรมการเรียนการลอนให้นักเรียนเล่นและแสดง เน้นให้นักเรียนทำกิจกรรมท่ีมีการ 
แสดงท่าทางการเคล่ือนไหว หรีอการแสดงออกต่างๆ ซ่ึงจะส่งเสริมการเรียนรู้ท่ีต้องการ ได้แก่ การ 
ร้องเพลง การเล่นเกม การใช้บทบามสมมติ เป็นต้น

5. กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีให้นักเรียนศึกษานอกห้องเรียน เน้นเปิดโอกาสให้นักเรียน
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ทำกิจกรรมต่างๆนอกห้องเรียน เพอการส่งเสริมการเรียนเตามความต้องการ ได้แก่ การทัศนคืกษา 
นอกสถานท่ี การจัดนิทรรศการแสดงผลงาน การค้นคว้าทำรายงานหรีอโครงงาน เป็นต้น

จักรินทร์สุวรรณโรจน์ทองพูล บุญอ่ึงและวิเชียร ไขยสุภ(2537) ได้กล่าวว่าในการจัดกิจ 
กรรมการเรียนการลอนให้มีประสิทธิภาพควรคำนึงถงหลักต่อไปน้ี

1 .ความลอดคล้องกับธรรมซาดของวิชาน้ันๆ
2. ควรยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลางให้ผู้เรียนมีบทบาทในการเรียนการลอนเป็นส่วนใหญ่
3. ควรจัดให้สอดคล้องกับสาระสำคัญ และจุดประสงค์การเรียนรู้
4. ควรจัดกิจกรรมการเรียนการลอนให้หลาย2ปแบบ หลายวิธ ให้สอดคล้องกับความสน 

ใจและความสามารถของผู้เรียน
ร-ควรเขียนกิจกรรมการเรียนการสอนให้ซัดเจน

กล่าวโดยสรุป หลักการจัดกิจกรรมการสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพน้ันควรลัมพันธ์กับจุด 
ประสงค์ของการเรียนท้ัง 3 ด้าน คือ ทุทธิพํลัย จิตพํลัย และพักษะพลัย เป็นกิจกรรมการเรียนการ 
สอนท่ีผู้เรียนสามารถนำไปไซใต้กับสถานการณ์ต่างๆและสอดคล้องกับความสามารถ ความสนใจ 
วุฒิภาวะ เพศ ประสบการณ์และสติปัญญาของผู้เรียน กระตุ้นให้ผู้เรียนได้แสดงออก มีส่วนร่วมใน 
การค้นหาวิธีการแก้ปัญหา และการแสวงหาคำตอบอย่างมีเหตุผลโดยค!ผู้สอนคำนึงถึง 
พัฒนาการด้านต่างๆไปพร้อมกัน โดยเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ฝึกกระบวนการคด การแก้ปัญหา มี 
ส่วนร่วมในการแสดงออกและส่งเสริมประสยการณ์ใหม่ เซ่นการพัศนคืกษา การจัดนิทรรศการหรือ 
การทำโครงการ เป็นต้น โดยผู้สอนจะต้องจัดกิจกรรมออกเป็น 3 ส่วน คือกิจกรรมการสอนข้ันนำ 
ข้ันปฎิปติและข้ันสรุปการเรียนรู้ท้ังหมดเพ่ีอให้เกิดมโนคติ

5. แนวคิดและทฤษฏีที่เกี่ยวข้อง

5.1ทฤษฏีการเรียนรู้
ความหมายของการเรียนรู้

นักจิตวิทยาได้คืกษาค้นคว้าวิจัยเก่ียวกับการเรียนรู้และได้ให้ความหมายของการเรียนรู้ไว้ 
ดังต่อ'ไปน้ีคือ
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สำหรบ อารี พันธ์มณี (2534) ให้ความหมายของการเรียน!ว่า การเรียน! หมาย 
ถึง กระบวนการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมจากเติมไปล่พฤติรรมใหม่ท่ีค่อนช้างถาวร และพฤติกรรม 
ใหม่น้ีเป็นผลมาจากประลบการณ์หรอการรีเกฝน ม่ใช่เป็นผลจากการตอบสนองตามธรรมซาติหรีอ 
สัญชาตญาณ หรือวุฒิภาวะ หรอความบังเอิญ

ประล่าธ อิสรปรีดา (2538) ได้กล่าวถึงความหมาอรองการเรียน!ไว้ว่า การเรียน! หมาย 
ถึง การเปล่ียนพฤติกรรมหรือดักยภาพของพฤติกรรมท่ีค่อนช้างถาวร อันเป็นผลมาจากประสบ 
การณ์

จากความหมายของการเรียน!ที่บักจึตวิทยาหลายท่านดังกล่าวให้ไว้ จึงอาจสรุปความ 
หมายของการเรียน!ได้ว่า การเรียน! หมายถึง กระบวนการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมชองบุคคล 
จากพฤติกรรมเติมไปยู่พฤติกรรมใหม่ท่ีค่อนช้างถาวร อันเน่ืองมาจากประลบการณ์ของการท่ี
บุคคลมีปฎีสัมพันธ์กับสิงแวดล้อมหรือการรีเกหัด พฤติกรรมดังกล่าวอาจเป็นเร่ืองของการอ่าน
การเขียน การคิด หรือการรีเกทักษะต่างๆก็ได้ท้ังล้ิน

5.2 ประเภทและระดับของการเรียนรู้

มนุษย์เกิดการเรียน!เน่ืองมาจากประสบการณ์ของการมปฎีสัมพันธ์กับล่ีงแวดล้อม ผล 
ของการเรียน!ทำให้มนุษย์เปล่ียนแปลงพฤติกรรมได้หลายด้านข้ึนอยู่กับสักษณะของก''รเรียน!ที 
๓ดข้ึนซ่ึงได้มีผู้อัดประเภทของการเรียน!และระดับของการเรียน!ไว้ในแง่มุมต่างๆกันดังต่อไปน้ี

ประเภทและระดับการเรียน!ตามแนวคิดและทฤษฎีชองบลูม (Bloom)
บลูม และคณะ (B.s. Bloom et Al., 1956 อ้างถึงใน คิริชัย กาญจนวาสี. 254C) ได้แบ่ง 

ประ๓ทของการเรียน!ตามจุดมุ่งหมายทางการศึกษา ซ่ึงสามารถจำแนกได้เป็น 3 ด้าน ศึอ พุทธิ 
พิสัย เจตพิสัย และทักษะพิสัย

สุรางค์ โค้วตระกูล (2533) ได้กล่าวถึงความหมายของการเรียน!ว่า การเรียน! หมายถึง
การเปล่ียนพฤติกรรม ซ่ึงเป็นผลเน่ืองมาจากประสบการณ์ท่ีคนเรามีปฎีสัมพันธ์กับสิงแวดล้อม
หรือจากการรี]กหัด รวมท้ังการเปล่ียนปริมาณความ!ของผู้เรียน
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1. ด้านพุทธิพิสัย (Cognitive Domain) หรอ ปริย้ติ เป็นการเรียนเด้านความ! ความ 
เข้าใจ และความคิด ซ่ึงเก่ียวกับความสามารถทางสติปัญญา เซ่น ความจำ ความคิด การเสือกวิธี 
แก้ปัญหา การเซ'อมโยงความสัมพันธ์ การคิดรูปแบบ การตัดสินค่าของส่ิงต่างๆ เป็นด้น เป็นการ 
เปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนในส่วนของสมอง

บลูมและคณะได้คิกษาวิจัยการเรียน!ด้านความ!-ความคิดของมนุษย์ พบว่าโครงสร้าง 
ของพุทธิพิสัยประกอบด้วยความสามารถทางสติปัญญาจากง่ายส่ส่ิงท่ีซับช้อน และจากรูปธรรม  ̂
นามธรรม ซ่ึงสามารถจำแนกข้ันตอนการเรียน!ได้เป็น 6 ข้ันตอน ตังน้ี

1. ความ!ความจำ (knowledge) เป็นความสามารถในการจดจำหรือระสืกถึงส่ิงของ 
เร่ืองราว กระบวนการหรือหสักการต่างๆตามเน้ีอหาท่ีใด้เรียนหรีอได้มีประสบการณ์ใปแล้ว

2. ความเข้าใจ (comprehension) เป็นความสามารถในการแปลความหมาย ตีความ 
หมาย หรือขยายความ ข่าวสาร แนวคิดในรูปแบบอ่ึน สรุปความด้วยคำพุดตนเอง หรือสรุปแนว 
โน้มจากข่าวสารท่ีได้

3. การนำไปใช้ (application) เป็นความสามารถในการเสือกใช้กฎ หสักการ หรือ 
กระบวนการท่ีเหมาะลมสำหรับแก้ปัญหาต่างๆท่ีเกิดข้ึนในสถานการณ์ใหม่

4. การ่วิเคราะห์ (analysis) เป็นความลามารถในการแยกแยะส่วนประกอบ ความ 
สัมพันธ์ หรือหสักการ แยกออกจากกันเป็นส่วนประกอบย่อยๆจนเห็นลำตับข้ันรองความสัมพันธ์ 
ระหว่างส่วนประกอบย่อยๆอย่างซัดเจน

5. การสังเคราะห์ (synthesis) เป็นความสามารถในการจัดการรวมส่วนประกอบย่อยๆ 
ข้อความ แผนงาน หรือหลักการ รวมเช้าด้วยกันเป็นรูปแบบ โครงสร้าง หรือแนวคิดใหม่ท่ีมีความ 
หมายหรือความสำคัญแบบท่ีใม่เคยเป็นมาก่อน

6. การประเมินผล (evaluation) เป็นความสามารถในการตัดสินคุณค่าของส่ิงของ 
กระบวนการ ผลผลิต หรือแนวคิด โดยใช้หลักการแห่งเหตุผลภายในหรือพัฒนาเกณฑ์มาตรฐาน 
จากภายนอก

2.ด้านเจตพิสัย (Affective Domain) หรือปริเวท เป็นการเรียน!ด้านอารมณ์-ความ!สืก 
ซ่ึงเก่ียวกับค่านิยม คุณธรรม จริยธรรม เจตคติ เป็นด้น ซ่ึงอาจแบ่งระตับการเรียน!ด้านเจตพิสัย 
ท่ีพัฒนาข้ึนในตัวบุคคลจากระตับต่ําจนถึงระตับสูงได้ 5 ระตับ ซ่ึงการเรียน!ในระตับท่ีสูงข้ึนจะ 
ต้องอาตัยพ้ืนฐานระตับการเรียนรู้ท่ีต่กว่าตังต่อไปน้ี

1. การรับ!หรือการใส่ใจต่อส่ิงเร้า (receiving or attending) คือ การท่ีบุคคลถูกกระตุ้น
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ให้รับรู้ต่อส่ิงเร้าห่รีอปรากฎการณ์บางอย่างท่ีอยู่รอบตัว ทำให้เกิดความตระหนัก ความต้ังใจ ท่ีจะ 
รับรู้และให้ความสนใจต่อส่ิงเร้าน้ัน

2. การตอบสนอง (responding) เม่ือบุคคลได้ร้บการกระตุ้นจากสงเร้าจนเกิดความลน
ใจอย่างเต็มที่ บุคคลจึงยินยอมหรอเต็มใจท่ีจะตอบสนองและสร้างความพึงทอใจจากการตอบ
สนองจากสิงเร้าน้ัน

3. การเห็นคุณค่า (valuing) การท่ีบุคคลมีความเช่ือว่าส่ิงน้ันมีคุณค่าลำหรับตน แสดง 
ความชอบสิ,งน้ันมากกว่าส่ิงอ่ืน และสร้างความผูกทันท่ีจะอุทิศคนเท่ึอค่านัยมน้ัน

4. การจัดระบบค่านัยม (organization) เม่ือบุคคลยอมรับและเห็นคุณค่ารองค่านัยม 
น้ันแล้ว บุคคลจะรวบรวมค่านัยมต่างๆท่ีลัมพันธ์กันให้อยู่ในหมวดหมู่เดยวกัน อาจทำการเปรียบ 
เทิยบจัดลำดับความลัมพันธ์ของค่านัยม พร้อมท้ังกำหนดแนวทางรองทฤตกรรมหรอการแสดงอ 
อก

5. การแสดงลักษณะตามค่านัยม (characterization) การท่ีบุคคลนำระบบค่านัอมท่ี 
สร้างร้ืนมาผสมผสานเป็นส่วนหน่ึงรองรองบุคลิกภาพและปรัชญาชีวิต ค่านัยมน้ันจึงเป็นแรงรับ 
ภายในท่ีกระตุ้นให้บุคคลแสดงออกทางพฤติกรรมตามค่านัยมน้ัน

3.ด้านทักษะพึลัย ความชำนาญ (Psychomotor domain / Skill Domain) ห'รอปฏิบัติ 
เป็นการเรียนรู้ด้านทักษะ-การปฎ๊บํต ซ่ึงเก่ียวกับการเคล่ือนไหวกล้ามเน้ือส่วนต่างๆรองร่างกาย
การประสานงานของการใซอวัยวะต่างๆ เช่น การเชียน การอ่าน การพูด การวาดภาพ การว่ายน้ํา 
การเด่นฟุตบอล เป็นต้น

ทักษะพึลัยเป็นทักษะทางร่างกายเก่ียวกับการประลานงานรองประสาท (ลมอง) และ 
กล้ามเน้ือ ซ่ึงเน้นความคล่องแคล่ว รวดเร็ว ถูกต้อง และชำนาญ ตามความเป็นจรีงแล้วทักษะพึลัย 
รวมอยู่ในการเรียนรู้ทุกอย่าง ลำหรับการจำแนกระดับการเรียนรู้ทางด้านทักษะปฏิบัติ นักวิจัยได้ 
จำแนกพัฒนาการทางทักษะ-การปฏิบัติไว้อย่างเป็นลำดับรั้น จากระดับง่ายไปจนถึงระดับซับ
ซ้อน โดยจำแนกเป็น 7 ระดับ ดังน้ื

1. การรับรู้ชองระบบประสาทและกล้ามเน้ือ (Perception) การใซ้ระบบประสาทท้ัง 5 
ได้แก่ หู ตา จมูก ปาก ล้ิน และผิวกาย ในการรับรู้และแปลควาหมายส่ิงเร้าท่ีประลบ จัดนำมา 
ลัมพันธ์กันเพ่ีอจะได้นำไปปฎิป้ติกิจกรรมน้ันๆ

2. ความพร้อมท่ีจะปฏิบติ (Set) การเตรียมความพร้อมทางด้านสมอง อารมณ์ และร่าง 
กาย ท่ีจะปฏิบัติกิจกรรมน้ันๆ

3. การปฏิบัติตามข้อแนะนำ (Guide Response) การลงมีอปฏิบัติการเพ่ีอให้เกิดการ
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เรียนรู้ด้วยการเลยนแบบและการลองถูกลองผด
4. การปฎีปัติจนเป็นนิสัย (Mechanism) ปฎิบติการตามลำดับข้ันได้อย่างต่อเน่ืองด้วย 

ความม่ันใจจนเกดความเคยชนติดเป็นนิสัย
5. การปฎีป้ติท่ีลลับซับช้อน (Complex Overt Response) ปฎีบติกิจกรรมท่ีสลับซับช้อน 

ร้ืนโดยไม่ต้องใช้ความคิดมากนัก และกระทำได้อย่างคล่องแคล่วชำนาญ
6. การปรันเปล่ียนปฎีปติการ (Adaptation) ปรับเปล่ียนหรือพลิกแพลงปฎิป้ติการให้เข้า 

กับสถานการณ์ได้อย่างเหมาะสม
7. การสร้างปฎิบํติการใหม่(Origination) การสร้างปฎีปัติการร้ืนมาใหม่ด้วยตนเอง โดย 

อาดัยการปรับปรุงปฎีปัติการเก่าท่ีเคยทำมา
การเรียนรู้ท้ัง 3 ด้านตามแนวซองบลูมและคณะมีความเก่ียวข้องสัมพันธ์และต่อเน่ือง 

อย่างใกล้ชิด ซ่ึงสามารถรวมตัวล่งเสรีมซ่ึงกันและกันได้ อันจะก่อให้เกิดการเรียนรู้ท่ีสมบูรณ์ในท่ี 
สุด

ประเภทและระดับการเรียนรู้ตามแนวคิดและทฤษฎีรองกาเย่ (Gagne,1974)
กาเย่ (1974)ได้จำแนกประ๓ทรองการเรียนรู้ออกเป็น 5 ประ๓ ท ไต่แก่การเรียนรู้เก่ียว 

กับอักษะทางสติปัญญา สารสนเทศจากถ้อยคำ ยุทธศาสตร์ทางปัญญา อักษะทางกลกาล และ 
อัศนคติ ซ่ึงการเรียนรู้ท้ัง 5 ประเภทน้ีต่างมีความเก่ียวข้องสัมพันธ์กัน

1. อักษะทางปัญญา (Intellectual Skills) ผลรองการใช้สัญลักษณ์ (symbols)
ปฎีสัมพันธ์กับลิงแวดล้อม ทำให้เกิดอักษะทางสติปัญญา อันเป็นอักษะข้ันพ้ืนฐานรองมนุษย์
อักษะทางสติปัญญาจัดเป็น “ ความรู้เก่ียวกับวิธีการ ” (procedural knowledge) ซ่ึงเป็น 
ประโยชน์ต่อการนำไปใช้อธิบายหรือทำนายปรากฏการณ์ต่างๅท่ีมนุษย์ประสพพบเห็น

อักษะทางสติปัญญาสามารถจำแนกเป็นลำดับขั้นจากอักษะง่ายที่เป็นพื้นฐานล่อักษะที่ 
ยากและมีความซับช้อนได้ 4 ระดับ ดังน้ี

1. การจำแนก (Discrimination) การเรียนรู้เก่ียวกับวิธีการจำแนกเป็นระดับข้ันการเรียน 
รู้ทางสติปัญญาข้ันพ้ืนฐานท่ีลุด การจำแนกเป็นความลามารถรองการเรียนรู้วาส่ิง 2 ส่ิงมีความ 
เหมีอนกันหรือต่างกัน การจำแนกเป็นการเรียนรู้ความแตกต่างระหว่างส่ิงเร้าต่างประ๓ ทหรีอส่ิง 
เร้าประ๓ทเดียวกันท่ีคล้ายคลึงกัน และลามารถแสดงพฤติกรรมตอบสนองต่อส่ิงเร้าน้ันๆได้แตก 
ต่างกัน

2. การใช้แนวคิด (Concepts)nารเรียนรู้เก่ียวกับการใช้ความคิดหรือมโนภาพสำหรับ
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จำแนกแยกประเภทสิงต่างๆ ช่ืงมืลำดับข้ันรองการใช้แนวคิด 2 ระดับดังน้ี
2.1 แนวคิดเซิงรูปธรรม (concrete concepts) การใช้แนวคิดเซิงรูปธรรมเป็น 

ความลามารถในการจำแนกแยกประเภทส่ิงชองตามคุณลักษณะทางกายภาพหรอตามคุณสมบัติ 
ท่ีมองเห็น การเรียนรู้ลำหรบการใช้แนวคิดเซิงรูปธรรมจะเกิดข้ึนใด้ต้องอาดัยการจดจำ การจัดเข้า 
พวก และการสรุปท่ี'วไป โดยอาดัยการจดจำลักษณะเฉพาะของสิงเหล่าน้ัน และสรุปว่าสิงน้ันจัด 
เป็นพวกไหน

2.2 แนวคิดเซิงนิยาม (defined concepts) การใช้แนวคิดเซิงนิยาม เป็นความ 
ลามารถในการจำแนกประ๓ทสิงของ เง่ือนไข เหตุการณ์ตางๆตามลักษณะความลัมพ้นธ์ระหว่าง 
สิงต่างๆท่ีทำการลังเกต

2.3 การใช้กฎเกณฑ์ (mies) กฎเกณฑ์เกิดจากการนำแนวคิดต้ังแต่ 2 แนวข้ึนไป
มาเช่ือมโยงความลัมพันธ์ก้น กฎเกณฑ์เป็นข้อเสนอแนะแนวทางการปฎํบ้ติต่อส่ิงเร้า เพ่ีอให้
มนุษย์ตอบสนองต่อสิงเร้าไปในทํศทางท่ีพืงปรารถนา มนุษย์จงพยายามทำตามกฎเกณฑ์เพ่ีอให้ 
เกิดทักษะท่ีถูกต้อง

2.4การใช้หลักการ (principles) เกิดจากการนำกฎเกณฑ์ต้ังแต่ 2 กฎเกณฑ์ข้ึน 
ไปมาเช่ือมโยงความลัมพันธ์ก้น หลักการเป็นสิงท่ีใช้อรบายหรีอทำนายผลลัพท์ท่ีน่าจะเกิดข้ึนใน 
สถานการณ์ต่างๆ การเรียนรู้ถึงวิธการใช้หลักการจะเป็นเคร่ืองมือช่วยอธ์บายลาเหตุของการเกิด 
เหตุการณ์หรอความลัมพันธ์ระหว่างเหตุการณ์เพ่ีอนำไปใช้ในการแก้ปัญหาต่างๆได้

3. สารสนเทศจากถ้อยคำ (Verbal Information) การเรียนรู้เก่ียวก้บสารลนเทศจากถ้อย 
คำเป็นระดับของการเรียนรู้จากการเช่ือมโยงความลัมพันธ์ของสงของ เหตุการณ์ ลัญลักษณ์ หรอ 
เง่ือนไข กับช่ือของส่ิงเหล่าน้ัน แล้วทำการจดจำข้อเท็จจรีง เหตุการณ์ หรีอความคิดเหล่าน้ันได้ 
สารสนเทศท่ีได้รับจากการส่ิอสารถ้อยคำน้ันจัดเป็นความรู้ประ๓ ทท่ีได้มืการคิกษารวบรวมไว้แล้ว 
(declarative knowledge) ความรู้ล่วนใหญ่ท่ีเด็กได้รับจากโรงเรียนจัดเป็นผลการเรียนรู้ประ๓ ทน้ี 

การเรียนรู้ทักษะทางสตปัญญาและสารลนเทศจากถ้อยคำมืความลัมพันธ์ชื่งก้นและก้น 
การเรียนรู้สารสนเทศจากถ้อยคำช่วยให้เราลามารถสื่อทักษะทางสติปัญญาออกมาได้อย่างมื 
ความหมาย ในขณะเดียวก้น ทักษะทางสติปัญญาช่วยให้เราเรียนรู้การจัดระบบโครงร้างรองสาร 
สนเทศจากถ้อยคำ ถึงแม้ว่าการเรียนรู้สารลนเทศจากถ้อยคำน่าจะเป็นรูปแบบของการเรียนรู้ท่ี
ง่ายกว่าทักษะทางสติปัญญา แต่ไม่จำเป็นว่าการเรียนรู้สารสนเทศจากถ้อยคำจะต้องเป็นการ
เรียนรู้ในระดับท่ีต่ํากว่าทักษะทางสติปัญญา

1. ยุทธศาสตร์ทางปัญญา (Cognitive Strategies) ความลามารถด้านยุทธศาสตร์ทาง
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ปัญญา!.ป็นการเรียนแก่ียวกับการสร้างความสนใจ การเลือกรีบ! จดจำสารสนเทศ ประมวลสาร 
สนเทศ โดยการจัดเก็บสารสนเทศเป็นองค์แห่งความ! และคิดค้นวิธีเรียกใช้สารสนเทศเหล่าน้ัน 
อย่างมประสิทธภาพ เพ่ือใช้วิเคราะห์ปัญหา แปลศวามหมายและคิดวางแผนแก้ปัญหาได้อย่าง 
เหมาะลม การเรียน!เก่ียวกับยุทธศาสตร์ทางปัญญาจึงเป็นการเรียน!ท่ีลือเป็นเครื่องมือลำดัญท่ี 
จะช่วยให้ผู้เรียนสามารถท่ีจะเรียน!ส่ิงต่างๆด้วยตนเองอย่างอสระ

2. ทักษะทางกลการ (Motor Skill) ทักษะทางกลการเป็นกระบวนการประสานงานของ
การเคล่ือนไหวกล้ามเน้ือส่วนต่างๆของร่างกายอย่างศล่องแศล่วและถูกต้อง เช่น การเคิน การวิ,ง 
การเขยน การอ่าน การวาด การปัน การร้องเพลง การใช้เคร่ืองมือ การเล่นดนตร เล่นก็ฬา ขับรถ 
ยนต์ เป็นต้น ทักษะทางกลการลามารถt!กฝนให้เก้ดข้ึนได้อย่างเป็นลำดับข้ันตอน ส่วน,ไหญ่
ลามารถแยกเป็นทักษะเฉพาะส่วนและปีกบูรณาการเข้าด้วยกันเป็นทักษะรวมที่สมบูรณ์ การ 
เรียน!ทักษะทางกลการจึงต้องอาค์ยความ!เก่ียวกับข้ันตอนกา?ปฎิปัตและการลงมือธีเกปฎํบ‘ต

3. ทัศนคติ (Attitudes) ทัศนคติเป็นสภาวะทางจึตใจซ่ึงเป็นคุณลักษณะภายในของ 
บุคคล มือิทธพลต่อการเลือกแนวทางการแสดงออกเป็นพฤติกรรมของแต่ละบุคคล กาเย่มืความ 
เช่ือว่า ทัศนคติมืองค์ประกอบ 3 ส่วน ดังน้ื

1 .องค์ประกอบด้านจึตใจ (Affective Component) เป็นความ!ลืกทางบวกหรือ 
ทางลบต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง

2.องค์ประกอบด้านพฤติกรรม (Behavioral Component) เป็นความ!ท่ีครอบ 
คลุมทักษะทางสติปัญญา สารสนเทศจากถ้อยคำ และทักษะทางกลการ รวมท้ังความ!เก่ียวกับ 
ความคาดหวังทางลังคม ผลตอบแทนท่จะได้รีบ และผลท่ีตามมาจากการกระทำท่ีแสดงออก

การเรียน!ท้ัง 5 ประ๓ทตามแนวคิดและทฤษฎีของกาเย่ต่างมืความเก่ียวข้องลัมพันธ์และ 
ส่งเสรีมช่ืงกันและกัน การเรียน!เก่ียวกับทักษะทางสติปัญญาทำให้เก็ดความสามารถทางการคิด 
และวิธีการซึ่งจะช่วยเกื้อหนุนให้การเรียน!เกี่ยวกับสารสนเทศจากถ้อยคำให้คำเนนไปอย่างมื 
ความหมายและเป็นระบบ อันจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาการเรียน!ยุทธศาสตร์ทางปัญญา
และทักษะทางกลการตามลำดับ ผลของการเรียน!ดังกล่าวประกอบกันจะช่วยส่งเสรีมและพัฒนา 
ทัศนคติของผู้เรียนให้เป็นไปในทํศทางท่ีพงประสงค์ในท่ีลุด

นอกจากบลูมและคณะ และกาเย่แล้วยังมืผู้ท่ี'ใต้ให้แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับระดับการ 
เรียน!ไว้ดังน้ื
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ระดับข้ันการเรียนรู้ตามคำลังสอนของพระพุทธเจ้า
พระพุทธเจ้าได้จัดข้ันตอนของกระบวนการเรีขนรู้ไว้ 5 ข้ันตอน คึอ
1. การฟัง (ลุตมยปัญญา) ก่อนจะเรียนรู้ได้ผู้เรียนจะต้องต้ังใจฟังจากครูหรือส่ิงเร้าอ่ืนๆท่ี 

ปรากฎเสืยก่อน
2. การจำ (สัญญาปัญญา) หลังจากท่ีได้รบฟังร้อมุลหรือคำสอนมาแล้วผู้เรือนจะต้องจำ

ไห้ได้
3. การคิด (จนตมยปัญญา) ผู้เรียนจะต้องรู้จักคิดในส่ิงท่ีรับฟังมาว่าส่ิงน้ันดีออะไร และ 

มรายละเอียดอย่างไร
4. การตรวจสอบ (ภาวนามยปัญญา) ผู้เรียนจะต้องตรวจลอบส่ิงท่ีได้รับฟังมาว่ามี 

ความถูกต้องและเป็นไปได้หรือไม่ เพยงใด
5. ความเข้าใจอย่างแจ่มแจ้ง (วิปัสสนาปัญญา) หลังจากท่ีผู้เรียนได้รับฟัง จดจำ คิด 

และตรวจสอบข้อมูลหรือคำสอนเป็นอย่างดีแล้ว ในข้ันสุดท้ายจะเกดเป็นความเข้าใจอย่างแจ่ม 
แจ้ง ท่ีเรียกว่า “ รู้แจ้ง เห็นแจ้ง ” หรือ พิปัสญาน (Insight)

ระดับข้ันการเรียนรู้ตามแนวคิดและทฤษฎีชองบรูเนอร์ (Bruner อ้างถึงใน สงวน สุทธ์เลศ 
อรุณ, 2532)

บรูเนอร์ได้กล่าวถึงการเรียนรู้ว่าประกอบด้วยข้ันตอนดังน้ี
1. การรับความรู้ (Acquisition) เป็นข้ันตอนชองการรับความรู้ใหม่
2. การเปล่ียนแปลงรูปของความรู้ (Transformation) เป็นข้ันของการแปลงรูปความรู้ท่ี 

ได้รับมาให้สัมพันธ์กับประลบการณ์เดิมหรือเหตุการณ์ปัจจุบ้น
3. การประเมินผล (Evaluation) เป็นข้ันตอนของการประเมินผลว่าส่ิงท่ีได้รับมาเป็น 

ความรู้ใหม่ เม่ือผ่านข้ันการแปลงรูปของความรู้แล้วว่าดีหรือไม่ หรือทำให้เกิดการเรียนรู้ท่ีก้าวหน้า 
ข้ึนเพียงใด

การจัดประเภทและระดับขั้นการเรียนรู้ตามแนวคิดและทฤษฎีชองน้กจิตวิทยาดังกล่าว 
ข้างต้น ทำให้ลามารถทราบได้ว่าการเรียนรู้มีได้หลายระดับ และการท่ีบุคคลจะลามารถเกิดการ 
เรียนรู้!ด้ไนระดับใดย่อมข้ึนอยู่กับองค์ประกอบชองการเรียนรู้เป็นลำดัญ
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การเรียนรู้จงเป็นกระบวนการในการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมซองบุคคลจากพฤติกรรมเดิม 
ใปสู่พฤติกรรมใหม่ท่ีค่อนร้างถาวร อันเน่ึองมาจากประสบการณ์ของการท่ีบุคคลมีปฎิสัมพันธ์กับ 
ลงแวดล้อม ซ่ึงผลของการเรียนรู้สามารถทำให้มนุษย์เปล่ียนแปลงพฤติกรรมได้หลายด้านข้ึนอลู่ 
กับลักษณะของการเรียนรู้ทีเกิดข้ึนท้ังทางพุทธพิสัย เจตพิสัย และอักษะพิสัย คือในด้านของ
ความรู้ความเร้าใจ อารมณ์ความรู้สกและในด้านการปฏิบํติ ตามลำดับ

5.3 องค์ประกอบของการเรียนรู้

การเรียนรู้ของบุคคลม 2 องค์ประกอบ ได้แก่
1. องค์ประกอบภายในตัวผู้เรียน ภายในดัวผู้เรียนมีองค์ประกอบท่ีเก่ียวร้องกับการ 

เรียนรู้ คือ
1. วุฒิภาวะ (Maturation) หมายถึง สภาพความเจรีญเติบโตของเด็กในวัย 

หน่ึง  ๆ ซ่ึงวุฒิภาวะจำแนกได้หลายอย่าง เช่น วุฒิภาวะทางร่างกาย ทางอารมณ์ ทางสังคม ทาง 
เพศ เป็นต้น ฉะน้ันเด็กจะเรียนได้ดถ้ามีวุฒิภาวะท่ีเหมาะลม

2. ความพร้อม (Readiness) หมายถึง สภาพความเจริญเติบโตของร่างกาย 
บวกกับความสนใจและความรู้พ้ืนฐานท่ีจะทำใหผู้เรียนเรียนรู้ได้คื

องค์ประกอบท่ีช่วยให้ผู้เรียนเกิดความพร้อม ใต้แก่
2.1 องค์ประกอบภายในดัวผู้เรียน ได้แก่ วุฒิภาวะ ความสนใจ และ 

ความรู้พ้ืนฐานหรีอประสบการณ์เดิมของผู้เรียน
2.2 องค์ประกอบภายในโรงเรียนได้แก่ สภาพแวดล้อมภายในโรงเรียน 

เช่น บุคลกภาพของครู การจัดบทเรียน การจัดสนามและบริเวณโรงเรียน เป็นต้น
3. การ■ รก (Training) หมายถึง การแสดงพฤติกรรมท่ีได้เรียนรู้มาแล้วซ้ําๆอก 

เพ่ีอให้เกิดอักษะหรีอความชำนาญ หรีอเป็นนิสัยติดตัวไป เช่น เม่ือได้เรียนรู้บทเรียนมาแล้วก็ควร 
จะได้มีการทำแบบ'ฝึกอัดหรีอกิจกรรมท่ีเก่ียวร้องเป็นต้น ซ่ึงไนการ■ ฝึก ควรยึดหลักการดังน้ี

3.1 เร่ิม'ฝึกเม่ือเด็กมีความพร้อมเสียก่อน
3.2 ควรคำนิงถึงความยากง่ายของล่ีงท่ีจะรี!ก
3.3 กำหนดระยะเวลารี!กให้เหมาะลม ไม่นานเกินไปหรีอมากเกินไป
3.4 ถ้ามีการ‘ฝึกมากๆต้องแบ่งเป็นช่วงๆ
3.5 ควรให้เด็กได้ทราบผลความก้าวหน้าในการรี!ก
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2. องค์ประกอบภายนอกตัวผู้เรียน ได้แก่
1. ความยาวซองบทเรียน (Length of Material) บทเรียนท่ีมีความยาวมากหรือ 

ตำราเล่มหนาๆย่อมจะเรียนรู้ได้ช้ากว่าตำราเล่มบางๆ เป็นต้น
2. ความยากง่ายซองบทเรียน (Difficult ๙  Material) บทเรียนท่ึมค'วามยากง่าย 

จะช่วยในการเรียนรู้ได้เร็วกว่าบทเรียนท่ียากๆ
3. ความหมายของบทเรียน (Meaningfulness of Material ) บทเรียน'ท่ีมีค'วาม 

หมายจะช่วยในการเรียนรู้ได้ดีกว่าบทเรียนท่ีไม,มืความหมาย
4. การรบกวน (Kinterference) หมายถึง สิงต่างๆท่ีมีผลรบกวนการเรียนเของ 

บุคคล เช่น กิจกรรมก่อนเรียน กิจกรรมซณะกำลังเรียน และกิจกรรมภายหลังจากการเรียน
5. เคร่ืองล่อใจ (Incentive) หมายถึง สิงของหรีอสถานการถ?ท่ีจะกระตุ้นหรีอจูง 

ใจให้ผู้เรียนอยากเรียนรู้เร็วข้ึน เช่น การไห้รางวัลและการแร่งขัน เป็นต้น
6. การแนะแนวในการเรียน (Guidance) ถ้าผู้เรียนได้รบการแนะแนวไนการ 

เรียนท่ีดี จะช่วยให้เกิดการเรียนรู้ได้เร็วข้ึน
7. ช่วงเวลาในการเรียน (Time) ถ้าผู้เรียนไต้เรียนรู้ไนช่วงเวลาท่ีเหมาะลม เช่น 

ช่วงเช้า จะช่วยให้เรียนรู้ได้เร็วกว่าช่วงบ่าย
8. ครู (Teacher) ถ้าผู้เรียนได้เรียนรู้จากครูท่ีดี จะช่วยให้เกิดการเรียนรู้ได้ดี

และเร็วข้ึน
9. สิงแวดล้อม (Environment) ถ้าผู้เรียนอยู่ในส่ิงแวดล้อมและบรรยากาศท่ีดี 

จะช่วยให้เกิดการเรียนรู้ได้ดีและเร็วยงข้ึน

ซึ่งจากหลายแนวคิดและทฤษฏีร่วมกับการดีกษาองค์ประกอบรองการเรียนรู้ดังกล่าว 
สุชา จันท์เอม (2536) ได้สรุปไว้ว่า การเรียนรู้เกิดได้ ดังต่อไปน้ี

1. การเรียนรู้เป็นกระบวนการท่ีบุคคลเรียนรู้โดยไต้ร่วมกระทำโดยวิธีใดวิธีหน่ึง หรือได้ 
ลงมือกระทำส่ิงท่ีจะเรียนรู้น้ันจรีง

2. การเรียนรู้ท่ีแท้จริงจะมืได้เม่ือผู้เรียนได้บรรลุจุดประสงค์หรือได้ร้บส่ิงท่ีตนต้องการ ดัง 
น้ันอาจกล่าวได้ว่า การเรียนรู้จะเกิดข้ึนเม่ือผู้เรียนมืความสนใจหรีอมืความต้องการในบางส่ิงบาง 
อย่าง ผู้เรียนได้ลงมือกระทำกิจกรรมโดยต้ังอกต้ังใจ เพราะมีความสนใจในส่ิงน้ันหรีอได้รับส่ิงท่ีตน
ต้องการ

3. การเรียนรู้เก่าหรีอประลบการณ์ท่ีผ่านมาแล้ว จะกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้ใหม่ๆข้ึน
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โดยเฉพาะกับประสบการณ์ท่ีผ่านมาแล้วน้ันเป็นสิงท่ีลมปรารถนาและน่าต่ืนIต้น การเรียนรู้ใหม่  ๆ
ท่ีสะสมข้ึนเน่ืองจากประสบการณ์ก่อนๆหรีอท่ีส์ม่พันธ์กับประลบการณ์ก่อนๅน้ี เป็นหลักสำคัญ
ของการเรียนรู้ทุกชนิด

4. การเรียนรู้ทักษะและทัศนคติใหม่ๆในเร่ืองของบุคคลแต่ละคนจะต้องเรียนรู้เอง คน 
เราอาจเรียนรู้เป็นหมู่เป็นกลุ่มได้ แต่การเรียนรู้และเปล่ียนแปลงพฤติกรรมความคิดเห็นเป็นเร่ือง 
ของแต่ละบุคคล

5. การลอนเป็นการแนะแนวท่ีจะช่วยให้ผู้เรียนรู้จกช่วยตนเอง เป็นการแนะแนวทางให้ 
การเรียนดำเนินไปด้วยดี

การเรียนรู้จงเป็นกระบวนการท่ีสำคัญอย่างยงสำหรับทุกคนโดยเฉพาะผู้ท่ีกำลังคิกษาเล่า 
เรียน การเรียนรู้เป็นสิงท่ีลามารถปึกหัดให้เกิดมีข้ึนมาได้ โดยอาคัยปัจลัยภายนอกอ่ืนๆหลาย
ปัจลัย เช่น ลักษณะซองบทเรียนท่ีเรียน เคร่ืองล่อใจต่างๆ สงแวดล้อมรอบตัว การแนะแนวใน 
การเรียน และครุผู้สอน อย่างไรก็ตามการลัดการคิกษาตามแนวทางท่ีกำหนดไว้ในหลักสูตรการ 
คิกษาฃ้ันพ้ืนฐานพุทธคักราช 2544 น้ันมีความต้องการท่ีจะมุ่งพัฒนาให้ผู้เรียนทุกคนสามารถเรียน 
รู้และพัฒนาตนเองได้ และถือว่าผู้เรียนมีความสำคัญที่ลุด ผู้ลอนและผู้ลัดการคิกษาจึงจะต้อง 
เปลี่ยนแปลงบทบาทจากการเป็นผู้ขึ้ให้จำมาเป็นผู้ถ่ายทอดความเป็นผู้ช่วยเหลือ ล่งเสรีม 
สนับสนุนให้ผู้เรียนแสวงหาความรู้จากลือและแหล่งการเรียนรู้ต่างๆ และให้ข้อมูลท่ีถูกต้องแก่ผู้ 
เรียนเพ่ือนำไปใช้สร้างสรรค์ความรู้ของตน เน่ืองจากการลัดการเรียนรู้ตามแนวทางของหลักสูตร 
การคิกษาข้ันพื้นฐานตังกล่าว นอกจากจะมุ่งปลูกฝังด้านปัญญา พัฒนาการคิดของผู้เรียนให้มี 
ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์คิดอย่างมีวจารณญาณแล้ว ยังมุ่งพัฒนาความลามารถทาง 
อารมณ์โดยการปลูกฝังให้ผู้เรียนเห็นคุณค่าของตนเอง เข้าใจตนเอง เห็นอกเห็นใจผู้อ่ืน สามารถ 
แก้ปัญหาข้อขัดแย้งทางอารมณ์ได้อย่างถูกต้องเหมาะลม ท้ังน้ัสถานคิกษาจะต้องมุ่งเน้นการเรียน 
รู้เพ่ือให้เช้าใจสถานการณ์และหาทางแก้ไขปัญหาความขัดแย้งท้ังทางความคิดและการกระทำของ 
ตัวบุคคล องค์กร และลังคมโดยเฉพาะล่วนท่ีเก่ียวกับศาลนาและวัฒนธรรมเป็นกรณีพิเศษด้วย 
และไม่ว่าจะเลือกรูปแบบการลัดการเรียนรู้หรือยุทธศาสตร์การลอนใด ล่ีงหน่ืงท่ีผู้ลอนต้องระลืกถืง 
อยู่เสมอก็คิอการช่วยเหลือให้ผู้เรียนทุกคนลามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ การล่งเสรีมให้ผู้ 
เรียนได้รับการพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามคักยภาพลอดคล้องกับความต้องการของผู้เรียน 
ชุมชนและลังคม แม้ว่าผู้เรียนจะมีความแตกต่างกันก็ตาม ตังน้ัน การลัดการเรียนรู้ท่ีดีต้องมุ่งส่ง 
เสรีมให้ผู้เรียนได้รับการพัฒนาท้ังด้านร่างกาย ด้านสติปัญญา ด้านอารมณ์ และด้านลังคม เป็น
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สำคัญสอดคล้องกับการคัดการคืกษาตามพระราชบัญญัติการคืกษาแห่งชาติพ.ศ.2542ที่ใด้เปิด 
โอกาสให้มีการคัดการคืกษาในรูปแบบท่ีหลากหลายและเสรีมากข้ึน แนวการคืกษาหน่ึงท่ีค่อนช้าง 
จะมีความสอดคล้องกับเร่ืองของการเรียนรู้อย่างมีความสุรตามระบบการเรียนการสอนในปัจจุบ้น 
น้ันคือ แนวการคืกษาแบบนีโอฮิวแมนนิล ซ่ึงมีรูปแบบและแนวทางคังน้ี

5.4การสิกษาแบบนีโอฮวแมนนิส

เป็นแนวการคืกษาในรูปแบบนีโอสิวแมนนิลหรีอมนุษนิยมแนวใหม่ท่ีเป็นแนวทางใน 
ปร์ชญาของกลุ่มมนุษยนิยมซ่ึงพัฒนาข้ึนโดย พีอาร์ พักการ (P.R. Sarkar ) นักคืดชาวอินเดย ซ่ึง 
เป็นการคืกษาในแนวทางท่ีช่วยพัฒนาให้เด็กเก่ง ฉลาด แช็งแรง มีความคืด มีน้ําใจโดยใช้วิธีการ 
ด้านบวก( Avadhutka Anandmitra Acarya,1986)

ซ่ึงประกอบใปด้วย
1. การสร้างบรรยากาศให้คล่ืนสมองต่ํา
2. การพัฒนาเซลล์สมองเด็ก
3. การสร้างภาพพจน์ด้านบวกให้กับเด็ก
4. การเป็นแบบอย่างท่ีดีให้กับเด็ก
5. การให้ความรัก

อันมีรายละเอียดดังต่อไปน้ั

1. การสร้างบรรยากาศให้คล่ืนสมองต่ํา
น์กจิตวิทยาการคืกษาในปัจจุบันได้ยอมรับว่า อารมณ์และความรู้สืกรองคนเรามีผลต่อ 

การเรียนรู้เป็นอย่างย่ิง การเรียนรู้จะเป็นผลอย่างสูงสุดเม่ือจิตใจอย่ในสภาวะท่ีผ่อนคลายท่ีสุด 
ปราศจากความตึงเครียด และปราศจากความวิตกกังวล กล่าวคือคนเราจะเกิดการเรียนรู้และใช้ 
คักยภาพซองคัวเองใต้สูงสุดเม่ือสบายใจและมีความสุข จากการค้นคว้ารองน์กวิทยาศาสตร์พบว่า 
สมองรองคนเราประกอบด้วยเชลล์ประสาทหลายพันล้านเซลล์ แต่ละเชลล์ได้สร้างกระแสไฟฟ้า 
เล็กๅรึ้น ซ่ึงเม่ือรวมกันแล้วทำให้เกิด คล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า และคล่ืนสมองซ่ึงเปล่ียนแปลงไปตาม 
การเปล่ียนแปลงของจิตใจ หากสภาวะท่ีมนุษย์พับสน กระวนกระวายใม่มีความสุขจะทำให้คล่ืน
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สมองสูง แต่หากมีการพัฒนาจิตใจให้สงบและทำให้อารมณ์ดีน้ัน มนุษย์จะอยู่ในสภาวะท่ีคล่ืน 
สมองต่ําทำให้มีความคิดสร้างสรรค์ มีภูมิคุ้มกันในร่างกายสูง และเรียนรู้ล่ืงต่างๆได้รวดเร็ว แนว 
คิดของนีโอฮวนมนนิลจึงเร่ิมจากการ!!กฝนพัฒนาจิตใจโดยการ‘รกโยคะ สมาธิ และสอนให้เด็กมี 
ความคิดด้านบวก โดยมีความเช่ือว่าหาก!!กให้เด็กต้ังแต่เล็กจะกลายเป็นคนท่ีมองโลกในแง่ดี
2. การพัฒนาเซลล์สมอง

การจัดการคิกษาแบบนีโอสิวแมนนิสเป็นการพยายามจัดสิงแวดล้อมและการเรียนการ 
สอนเพ่ีอพัฒนาเซลล์ประสาทของผู้เรียนกล่าวคือ

1. มีการจัดกิจกรรมให้เด็กๆได้!!กให้มีอและเท้าให้มาก เช่น กิจกรรมโยคะ กิจกรรมท่า
ทางประกอบการร้องเพลง และการปันแป้งดินน้ํามัน ซ่ึงเป็นกิจกรรมท่ีมีความสำคัญต่อการ
พัฒนาสมองของเด็กโดยตรง

2. จัดสิงแวดล้อมและกิจกรรมการเรียนร้ท่ีหลากหลาย เช่น คิลป ดนตรีและเพลง

3. การสร้างภาพพจน์ด้านบวกให้กับเด็ก
ภาพพจน์ของตนเองคือ ความรู้สิกท่ีเรามีต่อตนเอง แนวคิดของนีโอสิวแมนนิลเช่ือว่า

เด็กๆจะลามารถร้บข้อมูลต่างๆได้เร็ว หากต้องการให้เด็กเรียนรู้ใด้ดีควบค่ไปกับการสร้างภาพพจน์ 
ต่อตนเองในทางบวก ครูหรือผู้สอนควรจะให้คำพูดด้านบวก ให้เกียรติแก่ผู้เรียน ย้ิมแย้มแจ่มใส 
และยอมรับในตัวผู้เรียน การยอมรับและให้เกียรติผู้เรียนรวมท้ังการเสริมแรงชองครูน์บเป็นสิงท่ี 
สำคัญยิ่ง
4. การเป็นแบบอย่างท่ีดีให้แก่เด็ก

เด็กจะเรียนรู้ในล่ืงท่ีเหินได้มากกว่าสิงท่ีได้ยิน ดังน้ันพฤติกรรมของผู้ใหญ่จึงเป็นบทเรียน 
ท่ีดีท่ีสุดของเด็ก ซ่ึงหากผู้ใหญ่ต้องการให้เด็กเป็นอย่างไรจึงจำเป็นต้องพยายามทำให้เป็นตัวอย่าง 
น้ันเสิยก่อน
5. การให้ความรัก

การให้ความรักเปรียบเสมือนกับแก้วน้ํา ถ้าความรักชองเด็กคนน้ันเต็ม มันย่อมไหลเผ่ือแผ่ 
ไปถึงผู้'อ่ืน ตรงกันข้ามถ้าความรักของเขามีเพียงค่อนแก้ว เซาย่อมเรียกร้องต้องการการแสดงออก 
ซ่ึงความรักแก่เด็กท่ีจะทำให้เขาได้ร้บความรักล้นเต็ม 

วิธีท่ีจะได้ความรัก
1. รอยย้ิม ตามหลักจิตวิทยา การย้ิมคือการยอมร้บในความเป็นมนุษย์
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2. คำชม การนำเอาซ้อดีมาพูดอย่างน้อยวันละ 4 ครั้งเพี่อการมีชีวิตรอด 8 คร้ังเพ่ีอการมี
ชีวิตอยู่อย่างปกติ และ 14 ครั้งเพี่อการมีชีวิตอย่างมีความสุข ถ้าไม่ได้รับเลยเขาจะอารมณ์ไม่ด ี
หงุดหงิด ดังน้ันในโรงเรียนนีโอฮิวแมนนิล ครูจึงกอดเด็กหลังเซ็กชื่อในตอนเข้าเสมอ

ร-สวัสดี เป็นหลักของโยคะทางตะวันออก ท่านมัสการ จะมีความหมายลึกๅยกขึ้นข้าง
บนแปลว่า สวัสดีความดีงามในตัวท่าน ยกระดับอกแปลว่า สวัสดีความดีงามในตัวเรา โรงเรียนนิ 
โอฮิวแมนนิส จึงปลูกฝังในเรื่องเหล่านี้ การยกมือไหว้สวัสดี การขอบคุณ การขอโทษ เด็กสวัสดีครู 
ครูสวัสดีตอบ อันจะทำให้เขารู้สึกว่าตัวเองมีคุณค่า

4.การลบตา เป็นการล่งความเสึกดีๆซึ่งดันและดัน เด็กพี่มีความเชื่อนั้นในตัวเอง จะลบตาดับ 
คนอื่นได้อย่างนั้นอกนั้นใจ

จึงพอสรุปได้ว่าเป้าหมายหลักของการดีกษาแบบนิโอรวแมนนิลน้ันคือการพัฒนาเด็กให้ 
เติบโตเป็นคนสมบูรณ์และมีความสุข เน้นให้ผู้เรียนเกิดแนวคดในการพัฒนาคุณภาพชีวิตและจิต 
ใจ ตามทฤษฎีความต้องการตามลำดับช้ันของมนุษย่ท่ี Maslow เห็นว่าการพัฒนาตนเองเป็น 
กระบวนการธรรมชาติท่ีอยู่ภายในของแต่ละบุคคล ไม่ควรเป็นการบังดับแต่ควรเป็นไปตามดักย 
ภาพของตน และยังสอดคล้องดับทฤษฎีของ Carl Rogers ท่ีมีความเช่ือว่าผู้เรียนจะเกิดการเรียน 
รู้ท่ีดีได้ควรเป็นการเรียนเกระบวนการท่ีจะเปีดตนเองเพ่ีอรับประสบการณ์ใหม่ และในทางเดียว
ดันน้ีการจัดการเรียนการสอนคิลปะตามแนวทางของนิโอฮิวแมนนิลจึงเป็นการมุ่งเน้นการพัฒนา 
ท้ังร่างกาย จิตใจ สมองซีกซ้ายและซีกขวาเป็นสำคัญ โดยท่ีทุกๆบทเรียนจะถูกบูรณาการเข้าดับ 
กิจกรรมทางติลปะ เพ่ีอพัฒนาจินตนาการของเด็กให้สร้างสรรดัอย่างเป็นระบบและเป็นลักษณะ 
ของการเรียนเค ิลปะท่ีเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางให้เด็กได้แสดงออกอย่างอิสระเสรีในการพัฒนา 
ความคิดใหม่ๆดับการทดลองด้วยวัสดุนาๆชนิด มีการผสมผสานควบคู่ไปดับความเด้านวิชาการ 
ต่างๆเสมอ นับว่าเป็นการพัฒนาความลัมพันธ์และทักษะต่างๆไปพร้อมๆดัน บรรยากาศในการ 
เรียนเแบบนิโอฮิวแมนนิสน้ันจึงเป็นไปอย่างสนุกสนานครูผู้ลอนเปิดเสรีไนการเรียนการลอนเพ่ีอ 
เสริมสร้างจินตนาการและพัฒนาจิตใจไปล่เป้าหมายของการเรียนอย่างมีความสุขซึ่งจะเป็น 
ลักษณะท่ีสอดคล้องและเป็นประโยชน์ดับเป้าหมายของการเรียนคิลปดีกษาในปัจจุบัน
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ตอนท่ี 3. การเรียนการสอนสิลปะตามแนวทางการเรียนรู้อย่างมีความสุขสำหรับเด็ก 

ระดับประถมสิกษาตอนต้น

1. ความหมายการเรียนการสอนสิลปะตามแนวทางการเรียนรู้อย่างมีความสุข

การสอนคอ การจัดประสบการณ์ในชีวิตให้กับนักเรียน การ่ฝ็กให้นักเรียนรบคดปัญหา 
ต่างๆ การให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม การแนะแนวทางให้นักเรียนได้สืกษาและค้นหา
ความรู้ การ■ รกให้นักเรียนสามารถปรับตัวเข้ากับสังคมและสิงแวดล้อมไค้ การช่วยให้นักเรียนเกิด 
การเรียนรู้และสามารถนำความรู้น้ันไปใข้กับชีวิตประจำวน การส่งเสรีมให้นักเรียนมีการพัฒนาท้ัง 
ร่างกายสติปัญญา อารมณ์ สังคม การถ่ายทอดความรู้จากผู้สอนไปส่ผู้เรียน รวมท้ังการจัดสิงแวด 
ล้อมและการจัดกิจกรรมให้เหมาะแก่การเรียนรองนักเรียน อันเป็นกระบวนการร้ันต้นชองการให้ 
ความรู้เพ่ือให้ผู้เรียนเปล่ียนแปลงพฤติกรรมได้เร็วร้ัน สอดคล้องกับจันทิกา ลิมปิเจรีญ (2526) ท่ี 
เห็นว่าการเรียนการลอนในความเป็นจริงน้ันมีใช่หมายถึงการอบรมสังลอน การปลุกฝังด้านคุณ 
ธรรม จริยธรรมเพียงเท่าน้ัน เต่ต้องครอบคลุมไปถึงการกระทำทุกอย่างเพ่ือไปส่ความบุ่งหมายท้ัง 
ทางด้านสติปัญญา ทักษะและเจตคติ และการเรียนการสอนท่ีสืต้องและเหมาะสมน้ันผู้เรียนจะได้ 
รับความรู้ความเข้าใจ เกิดทักษะและความชำนาญรวมท้ังมีเจตคติท่ีคืต่อสิ,งท่ีเรียนรู้ตลอดจนเห็น 
แนวทางท่ีจะนำความรู้ไปประยุกต์ใช้และสืกษาเพ่ืมเติมได้

กล่าวคือการสอนคือศึลปะรองการช่วยให้ผู้อึ่นได้เรียนรู้ประกอบด้วย วิธีการให้เนื้อหา 
สถานการณ์ที่เหมะสม เงื่อนไขหรีอกิจกรรมต่างๆที่จะช่วยให้เกิดการเรียนได้ง่ายรั้น รั้งจากความ 
หมายซองการสอนตังกล่าวข้างต้นพอสรุปได้ว่า การลอนได้แก่ การที่บุคคลคนหน่ึงหรือมากกว่า 
น้ัน (ครู) จะกระทำกิจกรรมอย่างใดอย่างหนึ่งหรือหลายๆอย่าง (กิจกรรมการสอน) เพื่อให้บุคคล 
จำนวนหน่ึง (นักเรียน) เกิดการเรียนรู้ (ผลท่ีจะบรรลุ)ในลี่งท่ีมีประโยชน์และหึงประสงค์ (เน้ือหา)

2. ความสำคัญของการเรียนการสอนสิลปะเพี่อการเรียบรูอ้ย ่างมีความสุขสำหร้บเด็ก 
ระดับประถมสิกษา

ความสำคัญของการเรียนศึลปศึกษาในระดับประถมนั้นเป็นการบุ่งพัฒนาให้ผู้เรียนเกิด 
ความงอกงามในทางสร้างสรรค์อย่างสูงสุด ทั้งอังช่วยล่งเสริมคุณค่าให้เกิดรั้นกับผู้เรียนในด้าน
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ต่างๆได้เป็นอย่างดี ทั้งนี้การเรียนการลอนคิลปะที่จัดขึ้นนั้นจะต้องจัดขึ้นตามวุฒิภาวะ ความสน 
ใจและความต้องการ ตลอดจนประสบการณ์ชองผู้เรียน และสิงอ้นสำคัญที่ครูจะต้องคำนึงถึงนั้น 
ดีอการส่งเสริมความคดลร้างสรรค์ และการเปิดโอกาสให้เด็กได้มการเลือกอย่างอิสระอ้นจะทำให ้
เด็กได้รับประลบการณ์อย่างกว้างขวาง ท้ังทำให้เด็กได้เกี่ยว'คันกันทางสังคม เกิดความสนุกสนาน 
ทำให้เด็กมีเพื่อนและให้รู้สึกว่าตนมีส่วนได้สร้างคิลปะ เกิดความภูมิใจมีความรู้สึกว่าตนเป็นส่วน 
หนึ่งชองหมู่คณะและมีความสุขในการเรียนเป็นสำคัญ ขึ้งสอดคล้องกับความคิดเห็นของ 
วิรุณ ตั้งเจริญ(2526) ที่กล่าวว่า ความสำคัญของการเรียนการสอน คิลปศึกษาในระดับประถม 
ดีกษาจะเน้นคุณค่าที่จะเกิดขึ้นแก่ผู้เรียน 3 ด้าน คือ

1. คุณค่าทางจิตใจ ได้แก่ รสนิยมท่ีพึงมีต่อคิลปะ การข้ึนชมต่อธรรมชาติ สิงแวดล้อมท่ี 
ดี และการเห็นคุณค่าของความงาม

2. คุณค่าทางกาย ได้แก่ การแสดงออกด้วยการ้รัเร่ิมสร้างสรรค์ การแสดงออกตาม 
ความถนัด และความสามารถเฉทาะบุคคล รวมท้ังการได้มีความสุข ความสนุกสนานเพลิดเพสิน

3. คุณค่าทางสังคม ได้แก่ การอยู่ร่วมกับผู้อ่ืน และการทำงานร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีประ 
สิทธิภาพ

ทั้งน้ีความสำคัญในการเรียนคิลปะยังมีคุณค่าในด้านส่งเสริมพัฒนาการของผู้เรียน ส่ง 
เสริมความคิดสร้างสรรค์ พัฒนาพฤติกรรมและบำบัดปัญหาของผู้เรียนได้เป็นอย่างดี

ข้ึงสอดคล้องกับความคิดเห็นของโลเวนเฟลด์ (Lowenfeld, 1987) ข้ึงเป็นบุคคลสำคัญ 
และมีข้ึอเลียงในวงการคิลปะดีกษาฃองประเทศสหรัฐอเมริกา ท่ีได้กล่าวถึงคุณค่าของวิชาคิลป 
ดีกษาว่า การท่ีผู้เรียนได้ปฏิบํติงานทางคิลปศึกษา จะเป็นการช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนพัฒนาในด้าน 
สุนทรียภาพ การรับรู้ สติปัญญา สังคม อารมณ์ การสร้างสรรค์ และเทคนิคการทำงาน

สุสักษณ์ เทียนสุวรรณ (2528) ได้ไห้ความคิดเห็นต่อคุณค่าของคิลปดีกษาไว้ว่า การมุ่งส่ง 
เสริมความคิดสร้างสรรค์เร่ิมต้นจากวิชาคิลปดีกษา จะมีผลให้ผู้เรียนเกิดความม่ันใจในตัวเอง และ 
ความเช่ือม่ันดังกล่าวจะพัฒนาย่ิงข้ึนหากเขาได้รับการสนับลนุนในวิชาอ่ืนๆด้วย ท้ังท่ีโรงเรียน 
ที'บ้านและในสังคม

นักการดีกษาในต่างประเทศ คอ รูลซอฟฟ และลวอรทซ (Rueschhoff and Swartz 

,1969) กล่าวว่า คิลปดีกษา เป็นวิชาท่ีเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้พัฒนาคักยภาพด้านความคิดสร้าง 
สรรค์ของผู้เรียนแต่ละคนโดยตรง และกิจกรรมทางคิลปศึกษาช่วยให้ผู้เรียนกล้าแสดงออกข้ึง
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ความคิดสร้างสรรค์ของตนเองดังน้ัน คิลปคิกๆ!ทจึงเป็นเคร่ืองมืออย่างหน่ึงท่ีส่งเสริมการแสดงออก 
ของความคิดสร้างสรรค์

จากความคิดเห็นดังกล่าวสรุปได้ว่าความลำดัญของการเรียนการสอนคิลปะเพ่ีอการเรียน 
รู้อย่างมืความสุขนั้นจะช่วยให้ผู้เรียนได้เห็นคุณค่าของความงาม เกดการพัฒนาในด้าน 
สุนทรียภาพ มืความสุข ความสนุกสนานเพลิดเพลินน้ังย้งสร้างให้ผู้เรียนเกิดความเซ่ึอม่ันและ 
ความม่ันใจในความสามารถเฉพาะของตนเองได้มากข้ึน จึงอาจกล่าวได้ว่าการเรียนการสอน
คิลปะเพ่ีอการเรียนรู้อย่างมีความสุขน้ันเปรยบเสมือนการสร้างคุณค่าให้เกิดกับผู้เรียนท้ังทางจึตใจ 
ทางกายและทางลังคมได้เป็นอย่างดี

2.1 หลักเกณฑ์การจัดการเรือนการสอบคิลปะตามแนวทางการเรียนรู ้
อย่างมีความสุขสำหรับเด็กระดับประถมคิกษา

ในการจัดรูปแบบการเรียนการสอนคิลปคิกษาตามแนวทางการเรียนรู้อย่างมืความสุข 
ลำหรับเด็กประถมต้นนั้นครูผู้ลอนควรจะต้องคำนึงถึงหลักเกณฑ์การจัดการเรียนการสอนคิลป 
คิกษา ดังต่อ1ไปน้ี

กรมวิชาการ (2521) ได้ระบุถึงหลักเกณฑ์การจัดการเรียนการลอนคิลปคิกชาท่ีครู 
ควรคำนึงถึง คือ

1. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ตลอดจนเน้ือหาในแต่ละบทเรียนควรยืดหยุ่นตาม 
เหตุการณ์ สภาพท้องถ่ิน ความสนใจของผู้เรียน และควรจัดให้ลัมพันธ์ระหว่างกลุ่มวิชามากท่ีสุด

2. ผู้ลอนควรใช่วิธีลอนท่ีจะให้ผู้เรียนรู้ปัญหาและความต้องการของท้องถ่ิน'ฝืกให้คิดเป็น 
แก้ปัญหาเป็น และรู้จักนำความรู้ไปใช่ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจำวัน โดยพิจารณาวิธีลอนท่ีเห็น 
ว่าเหมาะลมกับจุดประสงค์ปละลักษณะเน้ือหาวิชา เช่น การสอนแบบแก้ปัญหา ค้นคว้า อภิปราย 
ทำงานกลุ่ม ฯลฯ

3. ผู้สอนควรคำนึงถึงการให้ผู้เรียนมีโอกาสเรียนท้ังทางวิชาการและทางปฏิป้ตช่ึงจะล่ง 
ผลล่งเสริมลักษณะเฉพาะของแต่ละบุคคลและให้ผู้เรียนอย,ในลังคมอย่างเป็นสุข

4. เวลากำหนดไว้คาบละ 20 นาที ในการจัดการเรียนการลอนให้โรงเรียนหรือท้องถ่ิน 
กำหนดช่วงตารางเวลาเรียนเอง โดยกำหนดคร้ังละก่ีคาบ เป็นช่วงลันหรือช่วงยาวตามความเหมาะ 
สมกับวัยของผู้เรียน ลักษณะเน้ือหาและกิจกรรม

5. ครูควรคำนึงถึงเก่ียวกับพัฒนา เก่ียวกับความสนใจเป็นพิเศษของนักเรียน เด็กบางคน
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จะมีความสามารถมากกว่าคนอ่ืนในการทำงานคิลปะ แต่ส่วนท่ีครูต้องระวัง คือครูไม่ควรท่ีจะละ 
เลยท่ีจะส่งเสริมให้เด็กทดลองกับอ่ือวัสดุใหม่ๆ

6. การจัดการเรียนการสอนคิลปคืกษาท่ีจะส่งผลถึงทรัพยากรมนุษย์ท่ีมีคุณภาพ ความ 
สำเร็จของการจัดการเรียนการลอนคิลปคืกษามิใช่อยู่ที่ความลมบูรณ์ของผลงานแต่อยู่ที่การส่ง 
เสริมความคิดริเร๋ัม การซยายประลบการณ์และความคิดเซิงวิพากษ์วจารณ์

จากหลักเกณฑ์ท่ีกรมวิชาการได้วางแนวทางหลักไว้สำหรับการเรียนการสอนคิลปคืกษา 
กระทรวงคืกษาธิการ (2525) ได้กล่าวถึงแนวการลอนของครูคิลปคืกษาไว้ ดังน้ี

1. การสอนแต่ละคร้ังควรลอนเน้ือหาแต่ละเร่ืองสลับกันไป ไม่ควรลอนเร่ืองเดียวจนจบ 
จะทำให้ผู้เรียนเกดความเบ่ือหน่ายไม่สนใจเท่าท่ีควร

2. ครูควรให้เด็กได้มีประลบการณ์ในการวางแผนดำเนินงาน และหาอุปกรณ์การเรียนการ 
สอนร่วมกับครู และหากจำเป็นครูอาจนำตัวอย่างงานท่ีสำเร็จรูปแล้วมาให้ดู พร้อมท้ังเสนอแนะ 
วิธีการดำเนินกิจกรรมน้ันๆตลอดจนเสนอแนะวิธีการเลือกใช้วัสดุให้เหมาะสมกับกิจกรรม

3. บางเร่ืองครูอาจจำเป็นต้องสาธิตวิธีการเพ่ีอให้นักเรียนเช้าถึงกระบวนการปฎิบ้ติเสีย 
ก่อนแล้วจงให้ลงมีอทำงาน

4. ผู้สอนต้องอยู่กับเด็กตลอดเวลาเพ่ีอลังเกตการปฎปัติงาน ช่วยเหลือเด็กท่ีมีปัญหาและ 
พยายามให้เด็กได้ทำงานตามความคิดอสระของตนให้มากที่ลุดเพี่อส่งเสริมให้เด็กเกิดความคิด 
สร้างสรรค์

5. อธิบายผลงานของตนและเปรียบเทียบความก้าวหน้าในการทำงานทุกคร้ัง
6. เก็บทำความละอาดเคร่ืองมีอ เคร่ืองใช้ และสถานท่ีทุกคร้ังหลังจากท่ีทำงานเสร็จแล้ว 

เพ่ีอ'ฝึก'ให้เด็กมีนิลัยรักความสะอาดและความเป็นระเบียบ
7. จัดแสดงผลงานของนักเรียน เพ่ีอให้นักเรียนได้มีความภาคภูมีใจในผลงานของตนเอง 

และมีโอกาสพัฒนาการทำงานของตนด้วย
8. เน้นการมอบหมายให้ทำงานเป็นกลุ่มมากกว่าเป็นรายบุคคล เพ่ีอให้เด็กได้รู้จักทำงาน 

ร่วมกันและมีโอกาสได้ช่วยเหลือกัน

จากบทความดังกล่าวข้างต้นทำให้ทราบถึงหลักเกณฑ์และแนวทางในการจัดการเรียน 
การลอนคิลปคืกษาตามแนวทางการเรียนรู้อย่างมีความสุขสำหรับเด็กประถมต้นว่ามีความสำคัญ 
และควรวางแนวการสอนอย่างไรต่อไป
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3.พัฒนาการการเรียนรูติลปะของเด็กระดับประถมสืกษาอฟางมีความสุข

พัฒนาการ เป็นกระบวนการเปล่ียนแปลงไปส่วุฒิภาวะทางด้านหน้าท่ีรองอวัยวะ และ 
รวมถึงการปรับตัวเพ่ือให้รับกับสภาพแวดล้อมด้วย (กระทรวงถึกใ*าธิการ, กรมวิชาการ, 2534)

เด็กวัยประถมคืกษา เป็นช่วงอายุท่ีมีการเจรีญเติบโตและพัฒนาการอย่างกว้างขวางและ 
รวดเร็ว สามารถจำแนกพัฒนาการรองเด็กออกได้เป็น 4 ด้านท่ีสำค้ญ คือ

1. พัฒนาการทางด้านร่างกาย (Physical Development)
2. พัฒนาการทางด้านอารมณ์ (Emotional Development)
3. พัฒนาการทางด้านสังคม (Social Development)
4. พัฒนาการทางด้านสติปัญญา (Intellectual Development)

1. พัฒนาการทางด้านร่างกาย(Physical Development)
พัฒนาการทางด้านร่างกาย หมายถึง การท่ีเน้ือเย่ือหรืออวัยวะพัฒนาข้ึนเพ่ือทำหน้าท่ีให้

ลมบุรณ์ (กระทรวงคืกษาธิการ, กรมวิชาการ, 2534) เกิดเป็นความลามารถทางร่างกายท่ีเด็ก 
ลามารถกระทำได้ตามวัย (สัดดาวัลย์สืบจิต, 2540)

ร่างกายของเด็กวัยน้ืจะขยายออกทางส่วนสูงมากกว่าส่วนกว้าง ลำตัวแบน แขนรายาว 
ออก รูปร่างเปล่ียนแปลงเข้าลักษณะผูใหญ่มากข้ึนเร่ือยๆ อวัยวะย่อยและระบบหมุนเวียนของ 
เลือดเจริญเกือบเต็มท่ี แต่หัวใจยังเจริญข้ากว่าเล็กน้อย กระดูกข้อมือ 6-7 ข้ึน ยังไม่เจริญเต็มท่ี 
ลักษณะชองตายังไม่เจริญสูงสุด คือ ยังเป็นสายตาท่ีค่อนข้างยาวอยู่ (สุชา จันทน์เอม, 2536) 
ลักษณะทางเพศเร่ิมปรากฎชัดเจนข้ึนทั้งเด็กหญ่งและเด็กชาย เด็กวัยน้ืมืพลังงานมากจึงไม่ชอบ
อยู่น่ิง ชอบทำกิจกรรม และทำอย่างรวดเร็วทำให้ประสบอุปติเหตุบ่อยๆ

โดยภาพรวม พัฒนาการทางด้านร่างกายชองเด็กวัยน้ืเป็นไปอย่างลม่ําเสมอโดยเด็กหญิง 
จะมืพัฒนาการค่อนข้างเร็วกว่าเด็กชายเล็กน้อย

2. พัฒนาการทางด้านอารมณ์(Emotional Development)
พัฒนาการทางด้านอารมณ์ หมายถึง การแสดงออกรองสภาพจิตใจและความต้องการ 

(ฉวีวรรณ กินาวงด้, 2533) ท่ีเกิดข้ึนภายในตนเอง เป็นความP กท่ีได้รับอิทธิพลจากบุคคลอ่ืนหรือ 
ส่ิงแวดล้อมต่างๆ (ลัดดาวัลย์ลืบจิต,2540)
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เด็กวัยน้ีพัฒนาการทางอารมณ์อยู่ในระดับปานกลาง คือ ไม่ดีหรือร้ายจน๓นไป เม่ือโกรธ 
จะหาทางออกโดยใช้เสืยง รู้จักเห็น'ไจผู้อ่ืน ต้องการความม่ืนคงในหม่คณะและครอบครัว ความรู้ 
สกเปล่ียนแปลงง่ายและรวดเร็ว อารมณ์กลัวม่น้อยลงกว่าเด็กวัยอนุบาลเพราะเร่ิมเช้าใจล่ีงต่างๆ 
มากร้ืน เลิกกลัวในล่ีงท่ีใม่ม่ต้วตน ลัตว์และปรากฏการณ์ธรรมชาติมาเป็นกลัวในล่ีงท่ีเกิดร้ืนไต้ 
จรํง เช่น กลัวไม่มีเพ่ือนกลัวเรืยนใม่ดี กลัวอันตรายท่ีอาจเกิดร้ืนกับครอบครัวและตนเอง เป็นต้น 
ล่ีงท่ีเด็กวัยน้ีกลัวมาก คือ การไม่เป็นท่ียอมริบซองกลุ่ม (สุชา จันทน์เอม, 2536)

วัยเด็กตอนกลางเป็นวัยท่ีอยู่ระหว่างวัยเด็กและวัยผู้ใหญ่ จึงมีท้ังความเป็นเด็กและเป็นผู้ 
ใหญ่ในคนคนเดียวก้น จนบางคร้ังก่อให้เกิดปัญหาก้บเด็กเอง ครอบครัวและลิงแวดล้อมจึงเป็น 
ปัจจัยลำดัญมากท่ีจะช่วยให้เด็กสามารถทำความเช้าใจและเรืฃนรู้ในล่ีงต่างๅท่ีเกิดร้ืนไต้

3. พัฒนาการทางต้านลังคม (Social Development)
พัฒนาการทางลังคม หมายถึง พฤติกรรมท่ีแสดงออกมาเม่ืองจากไต้ริบอิทธิพลจากบุคคล 

อ่ืน โดยไต้ริบการควบคุมจากองค์กรทางลังคมท่ีมีการจัดรูปแบบแล้ว เช่น ครอบครัว โรงเรียน
เด็กวัยน้ีมีการเปล่ียนแปลงทางลังคมระหว่างตนเองก้บพ่อเฟ ตลอดจนผู้ใหญ่อ่ืนๆและ

เพ่ือนๆรุ่นเดียวก้น เด็กต้องหัดท่ีอยู่ไต้ท้ังท่ีบ้านและท่ีโรงเรียนลัมพันธภาพภายในบ้านจึงลดน้อย 
ลง เด็กจะช่วยตนเองไต้มากร้ืนและมีความคิดเป็นของตัวเอง ความสนใจซองเด็กในวัยน้ีร้ืนอยู่ 
กับเพ่ือน ต้องการเพ่ือนประ๓ ทท่ีต้องไว้วางใจใต้และมีอารมณ์ท่ีคล้ายคลิงก้น ชอบการเล่นเป็น 
กลุ่ม มีความซ่ึอลัตย์ต่อกลุ่ม มีพฤตกรรมท่ีเหมีอนกลุ่ม สามารถทำตามข้อตกลงชองกลุ่มไต้ เด็ก 
ชายชอบกิจกรรมท่ีมีโอกาสไต้เคล่ือนไหวท้ังตัว ชอบแสดงความกล้าหาญ ต้องการให้ผู้ใหญ่เห็น 
ด้วยกับล่ีงท่ีตนกระทำ ครูจึงมีอิทธิพลมากสำหรับเด็ก

เม่ืองจากเด็กหญ่งมีการเจริญต้านวุฒิภาวะเร็วกว่าเด็กชาย เด็กหญิงจึงเร่ิมมีความสนใจ 
เด็กชาย รู้จักแต่งตัวมากร้ืน และเอาใจไล่หรือสนใจในเร่ิองราวซองเด็กขายมากร้ืน แต่เด็กชายยัง 
ไม่สนใจ ในช่วงวัยน้ีเด็กหญิงบางคนจึงอาจมีปัญหาเก่ียวก้นการมีลังคม เม่ืองจากคิดว่าตนเองมี 
ลังคมกับเพศตรงข้ามไม่ดีพอ (สุชา จันทน์เอม, 2536)

4. พัฒนาการทางต้านสติปัญญา (Intellectual Development)
พัฒนาการทางต้านสติปัญญา หมายถึง ความลามารถในการเรียนรู้ลิงใหม่ๆ การใช้ความ 

คิดหาเหตุผล การใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด การตัดสินใจ และการจินตนาการในการประกอบ 
กิจกรรมให้บรรลุตามเป้าหมายท่ีกำหนดไว้ เด็กท่ีมี'พัฒนาการทางสติปัญญาดี คือ เด็กท่ีสามารถ
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ปรับตัวให้เข้ากับสถานการณ์ท่ีเปล่ียนแปลงได้ และสามารถวางแผนการให้สอดคล้องกับเป้า
หมายของตนท่ีต้ังไว้(กระทรวงคิกษาธิการ, กรมวิชาการ, 2534)

เด็กวัยน้ีมิสติปัญญากว้างขวางร้ืน มความอยากเอยากเห็น ช่างสังเกต ชอบฟังผู้ใหญ่คุย 
กันความสนใจกับเร่ีองราวข่าวสารต่างๆรอบตัว โดยการอ่านหนังสึอหรือติดตามล่ีอต่างๆเพ่ีอท่ีจะ 
สามารถเข้าร่วมการอภํปรายหรือสนทนากับเพ่ีอนได้ (สุชา จันทน์เอม, 2536) พัฒนาการทางด้าน 
ภาษาของเด็กวัยนี้จึงเป็นไปอย่างรวดเร็ว ลามารถใช้คำดัพท์ที่ใช้ในชีวิตประจำวันได้มากรื้น 
ลามารถใช้ภาษาแสดงอารมณ์ ความคิด และความรู้สึกของตนเองได้เป็นอย่างดี มความเข้าใจ 
เร่ืองมิติสัมพันธ์ ลามารถใช้ภาษาพูดโดยอาตัยภาพเป็นล่ีอได้ (กระทรวงคิกษาธิการ, กรมวิชาการ, 
2534)

วัยเด็กตอนกลางเป็นวัยท่ีมิความคิดรืเร่ืมสร้างสรรค์และต้องการท็าล่ีงใหม่ๆ มิความคิด 
เป็นของตนเองและตัดสินใจเอง รู้จักรับมิดชอบ มิความรู้สึกด้านจรืยธรรม สนใจว่าสิงใดถูกลงใด 
มิด แต่ยังไม,สึกร้ืงมากนัก สนใจเร่ืองท่ีเป็นจรืงและชอบการท่องเท่ียว ลักษณะเด่นทางสติปัญญา 
ของเด็กวัยน้ี คือ มิค'วามกระดีอรือร้น รู้จักใช้เหตุผลและรับฟังความคิดเห็นรองผู้อ่ีน รู้จักการวาง 
แผน สามารถรักษาสัญญาหรือรักษาความสับได้ (สุชา จันทน์เอม, 2536) ความลนใจรองเด็กชาย 
และเด็กหญ่งแตกต่างกันอย่างชัดเจน คือ เด็กชายสนใจเร่ืองท่ีเก่ียวกับวิทยาคาสตรั คณ์ตศาลตรั 
และดาราคาสตรั ส่วนเด็กหญ่งสนใจเร่ืองการครัว ตัดเย็บ และเสริมสวย เป็นต้น

จากข้อมูลในเร่ืองดังกล่าวข้างต้นจึงลามารถสรุปเป็นพัฒนาการรองเด็กวัยประถมคิกษา 
ได้คือเด็กวัยน้ีถือเป็นวัยแห่งการเรืยนซึ่งจะมิพัฒนาการอย่างรวดเร็วในทุกๆด้านทั้งด้านร่างกาย 
อารมณ์ สังคม และสติปัญญา สิงแวดล้อมรอบตัวเด็กจึงเป็นปัจจัยท่ีสำคัญยงต่อการส่งเสริม
และพัฒนาเด็กในวัยน้ี โดยเฉพาะอย่างยงโรงเรียนซ่ึงเป็นสถานท่ีให้การคิกษาอบรมและเด็กต้อง 
ใช้ชีวิตส่วนใหญ่อยู่ท่ีน่ัน หากเด็กได้รันการตอบสนองความต้องการทางการคิกษา คือ ได้รับการ 
คิกษาท่ีเหมาะลมตามวัย โดยผ่านกระบวนการท่ีจะช่วยให้เด็กได้เรียนรู้อย่างมิความสุข เด็กวัยน้ีก็ 
จะสามารถเจริญเติบโตร้ืนเป็นผู้ใหญ่ท่ีมิความสมบูรณ์ท้ังด้านร่างกายจึตใจและสติปัญญา และ 
พร้อมท่ีจะเป็นกำลังสำคัญในการพัฒนาประเทศชาติให้เจริญก้าวหน้าได้ในอนาคต

และจากการประมวลหลักการทางการพัฒนาการรองเด็กวัยประถมในข้างต้นทำให้เห็นถึง 
แนวทางของการเรียนการสอนที่จะนำมาจัดการเรียนรู้คิลปะอย่างมิความสุขของนักเรียนชั้น 
ประถมต้นได้ดังน้ี
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การจัดการเรียนรู้ต้องสนองตอบต่อความลนใจของผู้เรียนโดยคำนึงถงหลักจิตวิทยา 
พัฒนาการ และจิตวิทยาการเรียนรู้ทางคิลปะ ท้ังน้ีในแต่ละคาบเวลาเรียนน้ันไม่ควรใช้เวลานาน 
๓นความสนใจของผู้เรียน สถานสืกษๆต้องจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นการเรียนรู้ดามสภาพจริง มีความ 
สนุกสนาน ได้ปฎํบัติจริงเพ่ีอพัฒนาความเป็นมนุษย์ และพัฒนาลักษณะนึลัยและสุนทรียภาพ 
การจัดการเรียนรู้คิลปะอย่างมีความสุขให้มีประสิทธิภาพน้ัน ผู้ลอนจะต้องคำนึงถงในเร่ืองของ
พัฒนาการตามวัยท้ังในส่วนของการพัฒนาทางด้านร่างกาย อารมณ์ ลังคมและสติปัญญา และยัง 
จะต้องพิจารณาจัดทำแผนการสอนเอาไว้เป็นแนวทางดำเน้นกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการวางแผน 
การลอนน้ันจะต้องมีการเปล่ึยนแปลงให้ทันสมัยและเกิดประโยชน์ต่อการเรียนการสอนสูงสุดอยู่ 
เสมอ หากผู้สอนมีความพร้อมจากการได้วางแผนหรือวางแนวทางการเรียนการสอนไว้ล่วงหน้า 
แล้วน้ันการเรียนการลอนย่อมจะดำเน้นไปได้อย่างราบร่ืน ประหยัดเวลา มีประสิทธิภาพและผู้ 
เรียนจะได้รับประโยชน์อย่างสูงสุด

3.1 ลักษณะการเรียนรู้และการพัฒนาการพางติลปะของเด็กระดับประถม

ติกษา

พัฒนาการทางคิลปะหมายถง กระบวนการแสดงออกทางติลปะท่ีมีลักษณะเฉพาะของ 
เด็กซ่ึงปรากฏอยู่ในผลงานพัฒนาการจากวัยหน่ึงไปส่อกวัอหน่ึงอย่างต่อเน่ืองกัน พัฒนาการดัง
กล่าวจะดำเนินไปช้าหรือเร็วข้ึนอยู่กับพ้ืนฐานความสนใจและความสามารถทางติลปะ ประกอบ 
กับสิงแวดล้อมและแรงจูงใจของแต่ละบุคคล

การเรียนการสอนคิลปะสำหรับเด็กน้ันสิงสำดัญท่ีครุผู้สอนควรจะต้องคำนึงถง คึอการ 
เรียนรู้และเข้าใจในข้ันตอนพัฒนาการทางติลปะของเด็ก เน่ืองจากเด็กในวัยท่ีต่างกันการรับรู้ทาง 
ด้านติลปะย่อมแตกต่างกันออกไป สอดคล้องกับความคิดเห็นของ วิรุณ ต้ังเจริญ( 2532 ) ท่ีไดให้ 
ความเห็นว่าการแสดงออกทางคิลปะจะเป็นการแสดงออกตามความแตกต่างระหว่างบุคคลท่ีเป็น 
ไปตามวัย ตามสภาพแวดล้อม การอบรมเล้ียงดุ หรีอการลังลมประลบการณ์ของดัวเด็กเอง ถ้า 
ได้มีการส่งเสริมการแสดงออกทางคิลปะ และเป็นไปตามธรรมชาติของเด็กแล้ว จะย่ิงเพ่ิมประ
สิทธิภาพหรีอพลังในตัวเด็ก ซ่ึงพลังดังกล่าวน้ีจะเป็นผลไปส่การรับรู้ การเรียนรู้ และการ
ประพฤติปฎิบ้ติในทุกๆด้านอีกด้วย
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การแสดงออกทางติลปะของเด็กในวัยน้ีอังมีความจำเป็นอยู่มาก เพราะติลปะเป็นกิจกรรม 
เดียวท่ีทดแทนความลามารถทางด้านการเขียนหนังสือหรอการพุดรองเด็ก การทำงานติลปะจะ 
ช่วยให้เด็กเข้าใจธรรมชาติแวดล้อมได้มากข้ึนอีกด้วย

วรัตน์ พชญ1ไพบูลย์ (2531) ได้อธํบายถึง ลักษณะความแตกต่างในความต้องการแสดง 
ออกและความลนใจทางติลปะของเด็กในระดับช้ันประถมต้น (6-8 ปี)ไว้ดังน้ี

ความพร้อมก้บประสบการณ์ทางติลปะ
เด็กในวัยนี้ชอบที่จะใช้มีอปฎํบ้ติงานด้วยตนเอง การที่เด็กได้มีโอกาสแสดงออกอย่าง 

อิสระตามความสนใจ ก็จะเป็นการช่วยให้เด็กได้มีความเพลิดเพลิน เป็นสุขและสนุกสนานในการ 
สร้างสรรค์ ข้ึงเป็นวัธการอันสำคัญท่ีจะช่วยให้เด็กได้พัฒนาตนเองในด้านพฤติกรรมทางติลปะใด้ดี 
ข้ึน การปฎิปติงานของเด็กในช้ันประถมน้ีจะมีช่วงระยะเวลารองความสนใจอยู่ในวงจำกัด โดย 
เด็กจะไม่สนใจท่ีจะทำงานช้ินใดข้ึนหน่ึงต่อเน่ืองเป็นระยะเวลานานๆ เด็กชอบการเล่นท่ีเป็นการพัก 
ผ่อน สนุกสนาน และเป็นการแสดงความลามารถของตน ขอบและสนใจในสิงท่ีเป็นประลบการณ์ 
ใหม่ๆ รวมท้ังต้องการแสดงออกเท่ีอให้ทุกคนยอมรันในความเป็นสมาชกรองกลุ่ม

พัฒนาการทางด้านติลปะ
ลักษณะของการแสดงออกของเด็กอังคงมีความสนใจในการเขียนภาพต่างๅที่มีลักษณะ 

เป็นลัญลักษณ์มีรูปทรงเรืยบง่ายทางเรขาคณ์ต เช่น การเขียนศรษะคนเป็นรูปวงกลม ดัวคนเป็น 
รูปสามเหล่ียมหรือเป็นรูปล่ีเหล่ียม เด็กจะค่อยๆพัฒนาการเขียนภาพออกไปด้วยการเขียนภาพ
รูปร่างง่ายๆ เป็นภาพสิงของต่างๆ พร้อมท้ังการสร้างสรรค์รูปต่างๆด้วยการต่อเติมผสมให้มีเน้ีอหา 
และรายละเอียดมากข้ึนตามวัย เด็กชอบท่ีจะสร้างสรรค์งานท่ีตนแข้าใจ และมีประลบการณ์ใน 
เรองน้ันมาแล้ว โดยเฉพาะเร่ีองท่ีตนเองมีความประทับใจมาก การสร้างสรรค์ในเด็กช้ันประถมปีท่ี 
สอง เด็กล่วนมากจะแสดงออกในรูปร่างท่ีชัดเจนข้ึน เช่นรูปร่างและกา?แต่งกายรองขายและหญํง 
การแสดงระยะใกล้ไกลด้วยการใช้รูปร่าง ขนาด เล้น และการเขียนภาพซ้อนกัน สำหรับการเขียน 
ภาพรูปร่างสิงของต่างๆน้ันเด็กๆจะเขียนสิงท่ีเด็กรู้เร่ืองตามความเข้าใจของเด็กมากกว่าจากภาพท่ี 
แลเห็นจริง กล่าวคือ รูปร่างรองสิงต่างๆท่ีเด็กเขียน แม้ว่าจะเขียนภาพน้ันโดยดุจากรองจริงหรือ 
รูปภาพ แต่รูปร่างท่ีเขียนข้ึนน้ันจะไม่เหมือนของจริง ท้ังน้ีเพราะเด็กในวัยน้ีจะเขียนภาพจาก
ความคดเห็นตามจนตนาการของเด็กเองมากกว่าการเขียนภาพท่ีเลยนแบบของจริง นอกจากน้ัน 
การใช้สืของเด็กวัยน้ีจะแสดงออกถึงจนตนาการและอารมณ์รองเด็กด้วย กล่าวคือ เด็กจะระบายสี 
ตามแนวติดและความรู้สืกรองตนมากกว,าสืท่ีเป็นจริงตามธรรมชาติ
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สรุปจากบทความด้งกล่าวข้างต้นทำให้ทราบเร่ืองราวต่างๆของเด็กวัยประถมศึกษา ท้ังใน 
เรื่องลักษณะความแตกต่างของเด็กในแต่ละช่วงรองอายุ ความลนใจรองเด็กในวัยประถมศึกษา 
ลักษณะพฤติกรรมการแสดงออกทางศึลปศึกษาที่ทำให้มองเห็น,ลัฒนาการทางด้านต่างๆหลาย 
ด้าน เป็นต้น สิงเหล่าน้ีหากครูผู้ลอนศึลปศึกษามีความรู้ ความเข้าใจ ก็จะเป็นประโยชน์และเป็นสิง 
ท่ีเลรีมลร้างการลอนคิลปศึกษาให้มีพัฒนาการท่ีดีข้ึน เกิดผลท้ังด้วครูผู้สอนและด้วผู้เรียน ทำให้มี 
วัธีการลอน การจัดประเมินผลได้ถูกต้องและมีความเข้าใจในตัวเด็กได้มากข้ึน

3.2เกณฑ์การวัดผลพัฌบาการทางศึลปะของเด็กระดับประถมศึกษาอย่างมีความ 

สุข

ในการวัดผลพัฒนาการทางศึลปะของเด็กประถมต้นอย่างมีความสุขน้ันสิงท่ีจะวัดศึอ 
“พัฒนาการทางศึลปะของเด็ก”โดยการวัดในแต่ละคร้ังจะต้องไม่นำตัวผู้เรียนแต่ละคนมาเปรียบ 
เทียบกัน แต่ควรเป็นการวัดพัฒนาการรองเด็กแต่ละคน ซ่ึงมีเกณฑ์การวัดผลพัฒนาการทางศึลปะ 
ของเด็กได้ด้งหัวข้อต่อไปน้ี

1. พัฒนาการเฉพาะบุคคล
- ลักษณะเฉพาะทางด้านศึลปะ (ท่ีปรากฎในผลงาน)
- ความสามารถในการคิดค้นด้วยตนเอง
- ความลามารถท่ีจะอธิบายในสิงท่ีตนเองคิดค้นในผลงาน
- ความต้ังใจในการทำงาน
- ความลามารถในการแสดงอารมณ์
- ความพึงพอใจและภาคภูมิใจในผลงานของตนเอง

2. พัฒนาการทางลังคม
- มีความพอใจในลักษณะเฉพาะของบุคคลอ่ืน
- ทำงานร่วมกับผู้อ่ืนได้
- ลามารถประเมินผลงานของผู้อ่ืนได้
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3. พัฒนาการทางการสร้างสรรค์
- ซอบทดลองทำสิงใหม่ๆท้ังด้านการใช้ความคิด และการใช้วัสดุเคร่ืองมือ
- สนใจทำกิจกรรมท่ีต้องใช้ความคิดและใช้เทคนิคเฉพาะอย่าง
- สนุกสนานกับการเรียนรู้ข้ันตอนของการทำงานและพอใจในผลงานท่ีทำ 

สำเร็จ

4. พัฒนาการทางสุนทรียภาพและทักษะสิมือ
- มีความลามารถในการสร้างผลงานท่ีมีเปทรงเด่นซัด
- มืความลามารถในการสังเกต ค้นหาคุณลมปัตทางการออกแบบจากสิงแวด 

ล้อมในชีวิตประจำวัน
- แก้ปัญหาในการทำงานด้วยความเต็มใจ
- มืความสามารถในการทำงานท่ียากและมืร้ันตอนท่ีซับช้อนได้
- มืความลามารถในการเลือกใช้เคร่ืองมือและอุปกรณ์ต่างๆ
- รู้จักนำความเทางคิลปะไปใช้ในชีวิตประจำวันได้

จึงอาจกล่าวได้ว่าเกณฑ์การวัดผลพัฒนาการทางคิลปะสำหร้บเด็กระดับประถมต้นน้ันจะ 
ต้องเป็นการวัดผลท้ังในเร่ืองการพัฒนาเฉพาะบุคคล พัฒนาการทางการคิดสร้างสรรค์ คือผู้เรียน 
ลามารถท่ีจะแสดงออก สร้างสรรค์งานคิลปะใด้ตามความสนใจ ความสามารถ และความถนัด 
มีการพัฒนาในทางสุนทรียภาพและทักษะสิมือ คือสำนึกในคุณค่าของธรรมซาต คิลป'วัตถุและมี 
ความเพลิดเพลินในความงามของสิงแวดล้อม พร้อมกับปลุกฝังรสนิยมท่ีคืงาม ความสามารถใน 
การแก้ปัญหาและการใช้วัตถุเคร่ืองมือ ท้ังเร่ืองรองการพัฒนาการทางสังคมโดยการทำงานร่วม
กับผู้อ่ืน'ได้

กล่าวโดยสรุปแล้วหากเด็กได้รับการลอนและได้เรียนรู้ในกิจกรรมทางคิลปะท่ีเหมาะสม 
กับพัฒนาการทางความพร้อมและประสบการณ์ทางคิลปะตามวัยอันสมควร และยังมืเกณฑ์การ 
วัดผลการพัฒนาการทางคิลปะอย่างถูกต้องตามวิธการท่ีกล่าวมาแล้วน้ัน ความเจริญงอกงามท้ัง 
ทางด้านร่างกาย สติปัญญา และในพัฒนาการด้านอ่ืนๆย่อมใด้ร้บการกระตุ้นอย่างมีความเหมาะ 
สมอันจะเป็นผลให้กิจกรรมท่ีควบคู่ไปกับการเรียนรู้ย่อมเกิดประสิทอภาพอย่างแน่นอน
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4. องค์ประกอบและรูปแบบการเรีรบการสอนสิลปะอฟางมีความสุขสำหร้บเด็ก

การเรียนการสอนเป็นกิจกรรมท่ีเป็นหัวใจของการนำหลักสูตรไปใช้ท้ังน้ีเพ่ีอให้สอดคล้อง 
กับแผนการสีกษาแห่งชาติ และตามวัตถุประสงค์ของการสีกษาในแต่ละระดับ ตามท่ีได้กำหนดไว้ 
ในจุดมุ่งหมายของหลักสูตร ดังน้ันสถาบันการสีกษาจะต้องคำนึงถึงการจัดการเรียนการสอนให้ 
เป็นไปตามความต้องการครูจึงเป็นบุคคลสำคัญย่ิงท่ีจะทำให้การคำเนํนกิจกรรมการเรียนการสอน 
บรรลุตามจุดมุ่งหมายท่ีกำหนดไว้ ดังท่ี สุมิตร คุณานุกร(2518)ได้ให้ความเห็นว่าการจัดการเรียน 
การลอนจะไม่ลัมถุทธผลถ้าปราศจากการสอนของครูครูจึงต้องเสือกการสอนให้สอดคล้องกับ 
ความมุ่งหมายของหลักสูตร และเสือกวิธีการลอน การจัดกิจกรรมตลอดจนการวัดและการประเมิน 
ผลให้มีความเหมาะสม

องค์ประกอบทางการเรียนการสอน ท่ีบักการสีกษาได้กล่าวไว้มีดังน้ี

สไตเนอร์ (1983) กล่าวว่า องค์ประกอบของการเรียนการสอน แบ่งเป็น 4 หน่วย เรียกว่า 
กระบวนการเรียนการสอน ซ่ึงหมายถึง ระบบของการเรียนรู้ (Learning System) ประกอบด้วย

1. ครู คือบุคคลท่ีพยายามแนะนำบุคคลอ่ืนให้เกิดความรู้
2. นักเรียน คือบุคคลท่ีพยายามเรียนรู้ภายใต้การแนะนำชองบุคคลอ่ืน
ร-หลักสูตรหรือเน้ีอหาวิชา คือสิงท่ีโครงสร้างของจึตจะต้องเกิดการสำนึก
4.สงแวดล้อมทางการเรียน คือสิงแวดล้อมอ่ืนๆท่ีนอกเหนือจากท่ีกล่าว

จำเนียร สิลป'วานีช (2538) กล่าวถึงกระบวนการเรียนการลอนทุกระดับท่ีจะต้องประกอบด้วย 
องค์ประกอบท่ีสำคัญ 5 องค์ประกอบด้วยกัน คือ

1. ผู้สอน เป็นผู้ท่ีมีบทบาทสำคัญ'ในการถ่าย,ทอดความรู้แก่ผู้เรียน
2. ผู้เรียน หากขาดองค์ประกอบส่วนน้ี การเรียนการสอนจะไม่บังเกิดข้ึน
3. หลักสูตร เป็นส่วนสำคัญย่ิงในกระบวนการเรียนการสอน เป็นเป็นแผนท่ีบอกทิศทาง
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ให้ผู้เรียนรู้ว่าการเรียนการสอนจะดำเนึนใปจุดหมายใด
4. ล่ีอการสอน ทำให้การสอนเป็นไปด้วยความราบร๋ึน และเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติ 

กรรมข้ึนในตัวผู้เรียนตามท่ีผู้ลอนต้องการ
5. การวัด-ประเมนผล เป็นห้วใจกระบวนการเรียนการลอน ลามารถเช่ือมโยงใปสุ่องค์ 

ประกอบอ่ืนใน 4 ด้านตังกล่าวโดยใช้เป็นช้อมูลย้อนกลับเพ่ือการปรับปรุง

ท้ังน้ี มะลฉัตร เอ้ืออานนท์ (2545) ได้กล่าวถึงหลักรององค์ประกอบการเรียนการลอน 
ศึลปะท่ีควรคำนึงถึง ประกอบด้วย

1. การกำหนดจุดประสงค์ ต้องควบคู่การประเมนผล เพราะเม่ือเราหวังต้ังใจให้ผู้เรียน 
เกิดการเรียนรู้สิงใด เวลาครูประเมนผลต้องเช้าใจว่าผู้เรียนได้รับสิงน้ันหรีอเกิดสิงน้ันหรีอไม่

2. เน้ือหาสาระ เป็นการให้ข้อมูลหรอจัดประลบการณ์อะไรให้กบผู้เรียนบ้าง และครูควร 
ช่วยตันวางแผนให้มีความลัมพันธ์ต่อเน่ืองอย่างเป็นระบบ

3. กิจกรรม และกระบวนการเรียนการสอน ควรเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ถ่ายทอด'ฝึมีอ 
ทางด้านศึลปะ ลามารถแสดงความคดเห็น ความรู้สิกฃองตนเอง และลอดแทรกการแสดงออก

4. วัธีสอน เป็นสิงท่ีสามารถนำมาใช้ในทุกระตับการศึกษา เพียงแต่ต้องวางแผนกระ 
บวนการให้เหมาะลมตับวัยน้ันๆ และควรเหมาะลมตับเน้ือหาหรีอประสบการณ์แต่ละประ๓ทท่ีให้ 
ตับผู้เรียน

5. การประเมนผล โดยจะต้องมีการประเมํนท้ังกระบวนการเรียน และประเมนผลการ 
เรียนควบคู,ตันไป
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และ วัลภา เทพหัสดิน ณ อยุธยา (2530) กล่าวไว้ว่า องค์ประกอบชองการเรียนการสอน 
เป็นปฎิสัมพันธ์ท่ีสอดคล้องกัน ในล่วนประกอบสำคัญ 4 ส่วน คือ

1. ผู้สอน
2. ผู้เรียน
ร-การจัดการเรียนการสอน
5. และสภาพแวดล้อมทางการเรียนการลอน

วัฎจักรซ่ึงเป็นองค์ประกอบหรือระบบซองการเรียนการลอนท่ีดี อาจเรียนเป็นโครงสร้างได้คังน้ี

การประเมน สาระการเรียนรู้

ล่ิงแวดล้อมทางการเรียน การเรียนการสอน

แผนภูมิท่ี 1 องค์ประกอบของการเรียนการสอน

องค์ประกอบท่ีสำคัญของการจัดการเรียนการลอนท่ีครูควรคำนึงถึงคือ ผู้เรียนและสงท่ีจะ 
สอนเป็นหล้ก รวมถึงยุทธวิธีท่ีจะนำมาใช้กับการจัดประสบการณ์ให้แก่ผู้เรียนในแต่ละระคับช้ันท่ี
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ต้องการให้ได้!บ ซ่ึงประกอบด้วยจุดมุ่งหมายหรือวัตถุประสงค์ เน้ือหาสาระและกิจกรรมการเรียน 
การสอน วิธีลอนและการเลือกวัธีสอน การวัดและการประเมินผล ตลอดจนการส่งเสริมการเรียนรู้ 
ชองเด็ก เซ่นกิจกรรมเสริมต่าง  ๆ เป็นต้น แนวทางดังกล่าวจะสามารถนำไปใช้ในการจัดการเรียน 
การลอนได้อย่างมีประสิทธิภาพลอดคล้องกับความต้องการในปัจจุบํ'น

จากการประมวลองค์ประกอบการเรียนการสอนช้างต้น สามารถสรุปเป็นองค์ประกอบการ 
เรียนการสอนท่ีสอดคล้องกับการสอนวิชาติลปคืกษาได้ดังน้ี 

1 .ด้านวัตถุประสงค์การเรียนการลอน
2. ด้านสาระการเรียนรู้
3. ด้านการจัดเรียนการสอน
4. ด้านสิงแวดล้อมและสิงเก้ือกูลการเรียนการลอน 
ร-ด้านการประเมินผลการเรียน

ซ่ึงมีรายละเอียดในแต่ละด้าน ดังต่อไปน้ื

1. ด้านวัตถุประสงค์การเรียนการลอน
วัตถุประสงค์การเรียนการสอน คอ ความคาดหวังรองการจัดกระบวนการเรียนการสอน 

ท่ีต้องการพัฒนาผู้เรียนให้เป็นไปตามเป็าประสงค์ท่ีกำหนดไว้ และสามารถให้ผู้เรียนบรรลุถึงพฤติ 
กรรมการเรียนรู้ เพ่ีอท่ีจะสามารถทำการประเมิน ตรวจลอบได้ว่ากระบวนการจัดการเรียนการลอน 
น้ันเป็นไปตามเป้าหมายจริง

วิชัย วงษ์ใหญ่ (2537) กล่าวว่า วัตถุประสงค์การเรียนการสอน คือความคาดหวังรองการ 
จัดกระบวนการเรียนการสอนท่ีต้องการพัฒนาผู้เรียนให้เป็นไปตามเป้าประสงค์ท่ีกำหนดไว้ ดังน้ัน 
จุดประสงค์การเรียนจึงมีความชัดเจนกว่าจุดประสงค์รองหลักสูตรและในรายวิชา จุดประสงค์จะ 
ระบุว่าจะให้ผู้เรียนได้บรรลุถึงพฤติกรรมการเรียนรู้ในระดับใด เพ่ีอท่ีจะสามารถทำการประเมิน 
ตรวจสอบได้ว่า กระบวนการจัดการเรียนการสอนน้ันเป็นไปตามเป้าหมายจริงหรือไม่ ถ้าไม่เป็นไป 
ตามเป้าหมายจะมีวิธีการตรวจสอบป!บแก้กระบวนการเรียนการสอนท่ีตรงจุดใดจุดหน่ึง การเขียน 
จุดประสงค์การเรียนน้ันจะต้องมุ่งเน้นพฤติกรรมรองผู้เรียน ถ้าการกำหนดจุดประสงค์ระบุเป็น 
พฤติกรรมของผู้ลอน ก็จะไม่ใช่เป็นจุดประสงค์การเรียนการสอนอย่างแท้จริง
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สุรพันธ์ ตันศรีวงษ์ (2538) กล่าวถึงประ๓ ทชอง'โตอุประสงค์การเรียนการสอนไว้ว่า 
สามารถจำแนกได้ 2 ประเภท คือ วัตอุประสงค์ท่ัวไป และวัตอุประสงค์เชิงพฤติกรรม

1. วัตอุประสงค์ทัวไป (General Objective or Educational Objectives) เป็นวัตถุ 
ประสงค์ที่กำหนดไว้โดยมีแนวทางที่กำหนดว่าผู้เรียนจะได้เรียนรู้อะไรบ้าง จะเร้าใจและนำ 
ประโยชน์ของหลักสูตรท่ีเรียนไปใช้ได้อย่างไร วัตอุประสงค์เป็นการกำหนดเพ่ีอให้สอดคล้องกับ 
นโยบายและแผนการคืกษาของชาติ หรือเพ่ีอกำหนดแนวทางอย่างกว้างๆในการเรียนการสอนแต่ 
ละระดับการคืกษาว่าผู้เรียนควรมีการเรียนรู้เพยงใด

2. วัตอุประสงค์เชิงพฤติกรรม (Behavioral Objective) เป็นวัตถุประสงค์ท่ีกำหนดข้ึนเพ่ีอ 
ใช้เป็นตัวกำหนดแนวทางการเรียนการลอน และความสามารถชองผู้เรียนอย่างชิดแจ้งหลังจาก 
ผ่านกระบวนการเรียนการสอนแล้ว โดยผู้เรียนจะต้องแสดงพฤติกรรมท่ีวัดได้ โดยกำหนดวัตถุ 
ประสงค์เชิงพฤติกรรมน้ันจำเป็นต้องมีการกำหนดให้ชิดเจนว่า หลังจากจบการเรียนการลอนแล้ว 
ผู้เรียนจะมีความสามารถระดับใด

นอกจากการแบ่งวัะาอุประสงค์การเรียนการลอน ออกเป็น 2 ประ๓ ท คือวัตอุประสงค์ท่ัว 
ไปและวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมแล้วยังลามารถแบ่งตามลักษณะการเรียนรู้ตามทฤษฎีของบลูม 
(Bloom,1956 อ้างถึงใน อุทุมพร จามรมาน ,2532)ได้แก,

1. วัตถุประสงค์ด้านพุทธพิลัย (Cognitive Domain) เป็นวัตถุประสงค์ท่ีเน้นผลลัมฤทธ้ิ 
ทางการเรียนในด้านการพ้ฒนาพฤติกรรมด้านความรู้ ความคืด ความลามารถในการแก้ปัญหา 
โดยเรียงลำดับข้ันการเรียนรู้ จากข้ันท่ีซับช้อนน้อยท่ีสุดไปหามากท่ีลุด ดังน้ี

1.1 ความรู้
1.2 ความเร้าใจ
1.3 ความรู้ไปประยุกตัใช้
1.4 การ่วเคราะห์
1.5 การลังเคราะห์
1.6 การประเมินคุณค่า

2. วัตถุประสงค์ด้านจิตพิลัย (Affective Domain) เป็นวัตถุประสงค์ท่ีเน้นพฤติกรรมด้าน 
ความรู้สึก อารมณ์ ความสนใจ ความรักช่ืนชอบ เป็นการพัฒนาจิตใจชองผู้เรียนให้เกิดความรู้สึก 
และลักษณะนิลัยท่ีดี ซ่ึงมีการเรียงลำดับพฤติกรรมจากต่ําลุดไปหาสูงสุด คือ การรัชรู้ การสร้าง 
คุณค่า การจัดระบบค่านิยม และการสร้างนิลัย

3. วัตอุป?ะสงค์ด้านทักษะพิลัย (Psychomotor Domain) เป็นวัตถุประสงค์ท่ีเป็นการ
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พัฒนาทักษะการเคลื่อนไหวซองร่างกาย เป็นการปฎิบํตหรือแสดงออกบุคคล ชิมทัน 
(Simpson, 1969 อ้างถึงอุทุมพร จามรมาน ,2532) แบ่งพฤตกรรมด้านน้ีออกเป็น 7 ข้ัน คือ

3.1 การรับ!
3.2 การเตรียมพร้อม
3.3 การปฎิปติภายใต้การแนะนำ
3.4 การปฎํปติอย่างคล่องแคล่ว
3.5 การทำงานท่ีซับช้อน
3.6 การปni'ใช้
3.7 การรีเรมล่ีงใหม่

1.1 ความหมายของวัตชุประสงค์การเรือบการสอนติลปสืกษาา,นระดับ
ประถม

วัตถุประสงค์หทักของการเรียนติลปคืกษาในระดับประถมน้ันเป็นการมุ่งให้เด็กเกดความ 
งอกงามในทางสร้างสรรค์อย่างสูงสุด และจะต้องเป็นงานท่ีจัดข้ันตามวุฒภาวะ ความสนใจและ 
ความต้องการ ตลอดจนประสบการณ์รองเด็ก ท้ังอังต้องเปิดโอกาสให้เด็กได้แสดงออกทางความ 
ติดสร้างสรรค์อย่างอิสระอันจะทำให้เด็กได้ร้บประสบการณ์อย่างกว้างขวาง การจัดการสอนจะ
เป็นการให้เก่ียวช้องกันทางทังคม ให้เด็กมีเพ่ีอนและให้รู้สึกว่าตนมีส่วนได้สร้างศิลปะ เกิดความ 
ภูมิใจมีความรู้สึกว่าตนเป็นส่วนหน่ึงของหมู่คณะและมีความสุขในการเรียนเป็นสำคัญ

วัตถุประสงค์ อาจใซ้ช่ึอเรียกต่างๆได้เกหลายซ่ือ เซ่น จุดมุ่งหมาย หรือเป้าหมาย โดย’นก 
การคืกษาได้ให้ความหมายของวัตถุประสงค์ไว้ดังน้ี

สุพน บุญชูวงค์ (2535) ให้ความหมายของจุดประสงค์ไว้ว่า จุดประสงค์คือข้อความท่ี 
ระบุคุณลักษณะของการเรียนรู้ และความสามารถท่ีคเต้องการให้เกิดข้ันกับนกเรียน หลังจากท่ีนัก 
เรียนได้ผ่านกิจกรรมการเรียนการลอนในบทหน่ึงๆแล้ว

ปรีชา คัมภีรปกรณ์ (2532) กล่าวว่า วัตถุประสงค์ หมายถึง แนวทางชอบข่ายและจุดมุ่ง 
หมาย หรือพฤติกรรมท่ีผู้ลอนต้องการให้ผู้เรียนเกิดข้ันหรือเปล่ียนแปลงไป
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1.1 วัตถุประสงค์ของการเรียบการสอบสิลปสิกษาในระดับประถม

วิชัย วงษ์ใหญ่ ( 2529) ได้กล่าวถึง วัตถุประสงค์ของการลอนสิลปคืกษาว่า
1. เพ่ีอพัฒนาสิลปนิลัยให้กับผู้เรียน เป้าหมายของการพัฒนาสิลปนิลัยผู้เรียนให้มี

บุคลกภาพและอารมณ์ที่ประณีตละเอียดอ่อน โดยผ่านกระบวนการการเรียนการลอนทาง 
สิลปะ การพัฒนาคุณลักษณะผู้เรียนท่ีพงประสงค์ก็คือ การมีความร้คู่กับความดความงามมาก 
กว่ามีความสามารถขาดคุณธรรมดังท่ี รีด (Read, 1978) กล่าวว่า การอบรมบ่มนิลัยทางสิลปะ 
เป็นการชัดเกลาความรู้สึกนิกสิด ใครท่ีไม่ได้รบการอบรมทางด้านน้ีจะเป็นคนมือเปล่า การร้บรู้จะ 
ไร้สมรรถภาพ ไม่มีน้ัา'ไจสร้างสรรค์ ลัญชาตญาณเดมก็จะครอบงำ มุ่งแต่ทำงานเร่ือยไปอย่างไม่มี 
ความหมาย ดังน้ัน วัตถุประสงค์ของการพัฒนาสิลปนิลัยจงเป็นสิงท่ีช่วยพัฒนาบุคลิกภาพให้สม 
ดุลท้ังความเและความดงาม

2. เพ่ีอตระหนักรู้เก่ียวกับงานทัศนสิลป็ วัตถุประสงค์การลอนสิลปะเพ่ีอพัฒนาผู้เรียนให้
มีทักษะในการร้บรู้งานทัศนสิลป็ว่า เป็นสิลปะท่ีสึอความคดความรู้สึกท่ีลัมกัสได้ด้วยตา เกิด
ความช่ืนชม เสรีมลร้างความร่ืนรมย์ ความพอใจในงานสิลปะน้ันได้แก่ การร้บรู้ การมองเห็น 
ความรู้สึกลัมผัส ความคิดสร้างสรรค์ จินตนาการด้วยจิตใจท่ีเปียมปิติต่องานสิลปะ

3. การ'รกฝนทางสิลปะ วัตถุประสงค์การสอนสิลปะเพ่ีอมุ่งสนับลนุนให้ผู้เรียนได้แสวง
หาประสบการณ์อย่างกว้างขวางในด้านความรู้ ทักษะ การจัดกระบวนการเรียนการสอนให้กับผู้ 
เรียนได้ใช้วัสดุเพ่ีอการสำรวจ การทดลอง การแก้ปัญหา การใช้เทคนิคต่างๆสร้างสรรค์และแสด 
งออกในทางสิลปะ การปีกฝนทางสิลปะท่ีเหมาะลมจะเป็นพ้ืนฐานทำให้ผู้เรียนเกิดความช่ืนชม
ความสนใจ มีค่านิยม และมีทัศนคติท่ีดต่อสิลปะ

4. เพ่ีอตอบสนองความรู้สึกทางด้านคุณค่าและความงามท่ีมีอยู่ในตัวแต่ละบุคคล เน่ึอง 
จากธรรมชาติของมนุษย์มีความโน้มเอียงไปในเร่ืองความรักสวยรักงาม ต้องการแสดงออกถึงการ 
สร้างสรรค์สิลปะอยู่ในตัวมาต้ังแต่เด็ก การจัดสภาพแวดล้อมและประลบการณ์การเรียนการสอน 
ท่ีน่าสนใจ การสร้างบรรยากาศท่ีเสรีมสร้างคุณลักษณะค่านิยมทางสิลปะ เพ่ีอตอบสนองความ 
ต้องการเก่ียวกับความรู้สึกด้านความงามท่ีมีอยู่ในแต่ละบุคคลได้มีโอกาสพัฒนาใปในทํศทางท่ีพึง 
ประสงค์

5. เพ่ีอให้ผู้เรียนสามารถใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ในทางสร้างสรรค์ แสดงความ
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สามารถความสนใจและแสวงหาลักษณะเฉพาะของแต่ละบุคคล การพัฒนาความคิดรเร่ิมสร้าง
สรรค์และปลูกฝังรสนิยมทางคิลปะท่ีดี ให้สามารถนำไปประยุกตัไซในชีวิตประจำวันรวมท้ังใช้
เวลาว่างในทางสร้างสรรค์

6. เพ่ีอพัฒนาการอ่ีอความหมายทางคิลปวัฒนธรรมท่ีดีในแต่ละบุคคล การพัฒนาผู้ 
เรียนให้มีคิลปนิลัย การมีบุคลิกภาพท่ีสื มีจิตใจละเอียดอ่อน ประณีต มีสุนทรียะ สามารถติดต่อ 
สือสาร รู้จักแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ การดำรงชีวิตท่ีเรียบง่ายและมีจุดประสงค์ท่ีสร้างสรรค์ การ 
จัดประสบการณ์ทางคิลปะและวัฒนธรรมให้กับผู้เรียนเป็นสิงท่ีสำค์ญและจำเป็นเพราะเป็นสิงท่ีมี 
คุณค่า มีความหมายต่อผู้เรียน จากข้อค้นพบทางประวัติศาลตร์มนุษย์ใช้รูปภาพเป็นอ่ีอในการ 
บันทึกเหตุการณ์ ความเชื่อและความนึกคิดต่างๅใว้บนผนังถํ้า รวมท้ังประวัติศาสตร์และ
วิวัฒนาการการประดษฐ์คิดตัวอักษรได้ใช้ลัญลักษณ์แทนความหมายเช่นเดียวกัน ช่ืงแสดง'ว่า 
ภาษาคิลปะเป็นภาษาที่เกิดก่อนภาษาใดๆในโลก ปัจจุบันนี้มีภาษาพูดภาษาเชียนใช้กันใน
ประเทศต่างๆ แต่ภาษาก็มีข้อจำกัดไม่สามารถอธิบายและทดแทนภาษาคิลปะใด้ท้ังหมด ภาษา 
คิลปะท่ีใช้ร่วมกันคือ สุนทรียภาพ หมายถึงความสวยสดงดงามท่ีช้ึงใจและกินใจมนุษย์ ตังน้ัน 
การพัฒนาผู้เรียนให้สามารถรับรู้ลัมผ้สความงามไค้ จึงเป็นลิ,งท่ีสำคัญและจำเป็นต่อการพัฒนา 
ทร้พยากรมนุษย์และเป็นเป้าหมายสูงสุดของการจัดการคิกษาคิลปะ

ทั้งนี้การเรียนคิลปะย์งมีคุณค่าในค้านส่งเสรีมพัฒนาการชองผู้เรียน ส่งเสรีมความคิด 
สร้างสรรค์พัฒนาพฤติกรรมและบำบัดปัญหาของผู้เรียนไค้เป็นอย่างดี

ช่ืงสอดคล้องกับความคิดเห็นของโลเวนเฟลค์ (Lowenfeld, 1987) ซ่ึงเป็นบุคคลสำคัญ 
และมีช่ือเสืยงในวงการคิลปะคิกษาของประเทศสหรัฐอเมรีกา ท่ีไค้กล่าวถึงคุณค่าซองวิชาคิลป 
คืกษาว่า การท่ีผู้เรียนได้ปฏิบัติงานทางคิลปคืกษา จะเป็นการช่วยส่งเสรีมให้ผู้เรียนพัฒนาในด้าน 
สุนทรียภาพ การรับรู้ สติปัญญา ลังคม อารมณ์ การสร้างสรรค์ และเทคนิคการทำงาน

สุลักษณ์ เทึยนสุวรรณ (2528) ไค้ให้ความคิดเห็นต่อคุณค่าของคิลปคืกษาไว้ว่า การนุ่งส่ง 
เสรีมความคิดสร้างสรรค์เร่ิมต้นจากวิชาคิลปคิกษา จะมีผลให้ผู้เรียนเกิดความม่ันใจในตัวเอง และ 
ความเช่ือม่ันตังกล่าวจะพัฒนาย่ิงข้ึนหากเขาไค้เบการสนับสนุนในวิชาอ่ีนๆด้วย ท้ังท่ีโรงเรียน 
ท่ีบ้านและในลังคม
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นักการศึกษาในต่างประเทศ คือ รูสซอฟฟ และสวอรทช (Rueschhoff and Swartz 
,1969) กล่าวว่า คิลปศึกษา เป็นวิชาท่ีเปิดโอกาลให้ผู้เรียนได้พัฒนาดักยภาพด้านความคิดสร้าง 
สรรค์ซองผู้เรียนแต่ละคนโดยตรง และกิจกรรมทางคิลปศึกษาช่วยให้ผู้เรียนกล้าแสดงออกซ่ึง
ความคิดสร้างสรรค์ของตนเอง ดังน้ัน คิลปศึกษาจึงเป็นเคร่ีองมีออย่างหน่ึงท่ีล่งเสริมการแสดงอ 
อกซองความคิดสร้างสรรค์

รีด (Read,1978) ได้กล่าวว่า คิลปศึกษาท่ีจะล่งเสริมให้เด็กได้เจริญเติบโตข้ึนน้ัน เด็ก 
ต้องมีความสามารถและความพร้อมในการแสดงความคิดสร้างสรรค์และอารมณ์อย่างอสระ

วิรัตน์ ทิชญไพบูลย์ (2531) กล่าวถึงคุณค่าของคิลปศึกษาว่าเป็นวิชาท่ีช่วยล่งเสริม 
พัฒนาการซองผู้เรียนให้มีคุณค่าต่อล่งคม และพัฒนาพฤติกรรมของผู้เรียนดังน้ี

1. คิลปศึกษามีคุณค่าล่งเสริมประลบการณ์ในการดำรงชีวิตในสังคมปัจจุบัน กิจกรรม 
คิลปะล่งเสริมให้ผู้เรียนได้แก้ปัญหาเก่ียวกบการทำงานเพ่ีอลามารถเตรียมดัวอยู่ในสังคมปัจจุบัน 
อย่างมีความสุขและสามารถอยู่ร่วมและทำงานกับผู้อ่ึนได้

2. คิลปศึกษามีคุณค่าล่งเสริมความงดงาม ความเป็นระเบียบชองบ้านเมือง และ
สิงแวดล้อม เพราะคิลปศึกษามีล่วนล่งเสริมให้เด็กเจริญเติบโตทางสุนทรียภาพและการริบรู้ เด็กท่ี 
มีการเจริญเติบโตทางด้านน้ี จะได้รับการปลูกฝังนัสัยท่ีเป็นระเบียบในการทำงาน รักความสวย 
งาม ช่วยปริบปรุงบ้านและสิงแวดล้อมให้สวยงามเป็นระเบียบดีอยู่เสมอ

3. คิลปศึกษามีคุณค่าล่งเสริมการใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ เน่ืองจากคิลปศึกษามีกิจ 
กรรมหลายชนิดท่ีผู้เรียนสามารถนำไปทำงานเป็นงานอติเรกได้ ทำให้เกิดความเพสิดเพสินเป็นสุข 
ช่วยปลูกฝังนิสัยรักการทำงาน และยังเป็นประโยชน์ช่วยในการครองชีพ ช่วยให้เศรษฐกิจครอบ 
คริวดีข้ึนอีกด้วย

4. คิลปศึกษามีคุณค่าล่งเสริมสุขภาพทางจิต และบุคลิกภาพ อริลโตเติล ( Arisetotle 
อ้างใน วิรัตน์ ทิชญ1ไพบูลย์ ,2516) กล่าวไว้ว่า การสร้างสรรค์งานคิลปะสามารถแสดงออกทาง 
อารมณ์ ความคิดและสติปัญญา ความสำเร็จในการทำงานจะช่วยทำให้เกิดความสบายใจ มี 
ความสุข และเกิดความภาคภูมิใจ ซ่ึงจะช่วยให้ผู้เรียนมีสุขภาพจิตท่ีสมบูรณ์ และมีความม่ันใจใน 
ตนเอง เมื่อได้แสดงออกอย่างอิสระ ภาพท่ีปรากฎออกมาให้เห็นในผลงานช้ินน้ันก็จะทำให้ครู 
สามารถทราบถึงความงอกงามในทางจินตนาการของเด็กแต่ละคนได้โดยการพิจารณาจากผลงาน 
น้ันๆ
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จากความคดเห็นของบักการสืกษาทางติลปสืกษาข้างต้นจึงอาจกล่าวสรุปได้ว่าวัตลุ 
ประสงค์หลักในวิชาติลปสืกษามีบทบาทและคุณค่าในด้านท่ีจะ3นุ่พัฒนาคนเป็นสำคัญ ท้ังในด้าน 
ล่งเสริมพัฒนาการรองผู้เรียนท้ังด้านร่างกาย สตปัญญา ลังคมและอารมณ์ ล่งเสรมความคดสร้าง 
สรรค์ และยังมีล่วนช่วยในด้านพฤติกรรม การบำบ้ดปัญหารองผู้เรียน ท้ังน้ีเพ่ีอความลมบุรณ์
แห่งชีวิตของผู้เรียนในการดำรงชีวิตในลังคมปัจจุบัน

2.ด้านสาระการเรียนรู้

สาระการเรียนรู้ หรีอเน้ีอหารายวิชาเป็นรายละเอยดรองเร่ืองท่ีใซ้ลัดการเรียนการสอนให้ 
บรรลุตามจุดประสงค์การเรียนรู้ ประกอบด้วย ทฤษฎี หลักการ วิธีการและแนวปฎีบต ท้ังน้ีต้อง 
สืกษาความรู้จากคู,มอครูและแหล่งความรู้ต่างๆ อาจจะเชียนเฉพาะหัวเร่ืองเน้ีอหา และนำราย 
ละเอยดไปใว้ล่วนท้ายรองแผนการลอน หรีอลัดทำเป็นเอกสารประกอบการลอนก็ใด้ (เตอนใจ 
อํนทโกศรี, 2544) เน้ีอหาสาระจึงเป็นสิงท่ีครูควรให้ความสำคัญโดยเฉพาะเอกสารต่างๆน้ันควร 
เลอกให้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ และผู้เรียนลามารถปฎีบัติได้ ท้ังยังต้องมความสอด 
คล้องกับความแตกต่างระหว่างบุคคล

เน้ีอหารายวิชา หมายถึง ข้อมูล ความรู้หรีอสิงอันเป็นสาระช่ึงใด้ถูกเลอกสรรจากวิชา
ต่างๆ ซ่ึงเม่ึอนำมาให้ผู้เรียนจะทำให้ผู้เรียนมความรู้ ทักษะ และเปล่ียนแปลงพฤติกรรมไปตามจุด 
มุ่งหมายท่ีกำหนดไว้ในหลักสูตร (ธำรง บัวศรี,2542)

นอกจากน้ี กาเย่และบริก (Gagne & Briggs,1974) ได้ให้ความหมายรอง เน้ือหารายวิชา 
ว่า หมายถึง ลาระการเรียนรู้และประลบการณ์ในการเรียนรู้ เน้ือหารายวิชาท่ีจะช่วยให้ผู้เรียนเกด 
การเรียนรู้ตามจุดประสงค์ แบ่งออกได้เป็นหลายลักษณะ เช่น (1) ข้อมูลท่ีเป็นความรู้ (2) เจตคติ
(3)ทักษะ

สรุปได้ว่า เน้ือหาสาระ เป็นกระบวนการทางความรู้ท่ีจะช่วยให้เกิดผลลัมฤท้ัเม่ึอนำมาให้ผู้ 
เรียนได้เรียนรู้ และจะทำให้ผู้เรียนมีความรู้ ทักษะ และการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมไปตามจุดมุ่ง 
หมายท่ีกำหนดไว้ในหลักสูตร
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2.1 หลัก๓ ณฑ์การเสิอกเน๋ึอหา

สำล ทองธิว (2528) ได้กล่าวถึงการเสือกเน้ือหาวชา โดยผู้ทำการเสือกจะต้องกำหนดคำ 
ถามมี 5 ข้อ ด้งน้ื

1. เน้ือหาวชาท่ีเสือกน้ันมีความสำคัญเมียงใดต่อความเข้าใจ ต่อความรู้ท้ังหมดท่ีได้ 
ประมวลเอาไว้ในวิชาน้ันๆ เน้ือหาว้ซาท่ีเสือกเป็นล่วนพ้ืนฐาน

2. เน้ือหาวิชาท่ีเสือกน้ันเป็นอมตะเมียงใด เป็นเน้ือหาของสิงท่ีได้รับการยอมรับว่าเป็น 
สากล(universal) และมีคุณค่าในทุกยุคทุกสม้ย

3. เน้ือหาว้ซาท่ีเสือกมาน้ัน มีคุณค่าเมียงใดสำหรับการอยู่รอดในลังคมชองผู้เรอน
4. เน้ือหาท่ีเสือกมามีความหมายสำหรับผู้เรียนหรือไม่ คือเน้ือหาน้ันลามารถทำให้ผู้

เรียนมองเห็นทางแก้ปัญหา นำไปใช้ประโยชน์ตามความมุ่งหมายท่ีกำหนดไว้หรือไม่ เน้ือหาท่ี
เสือกมาน้ันสนองความต้องการของลังคมเมียงไร

นอกจากน้ื สุมีตร คุณานุกร (2523) ยังได้กล่าวถึงหลักเกณฑ์ในการเสือกเน้ือหาไว้คังน้ื
1. มีความเช่ือถือได้และเป็นแก่นสารชองความรู้ในแต่ละสาราวิชา ความเช่ือถือได้ของเน้ือ 

หาวิชา หมายถึง ความทันสมัยและดวามถูกต้อง ส่วนแก่นสารความรู้ หมายถึง เน้ือหาท่ีเป็นความ 
คิดรวบยอด ไม่ใช่เป็นข้อมูลให้เสือกเฉพาะเน้ือหาสาระสำคัญ ส่วนเน้ือหาช่ืนต้องยอมท้ิงเพราะ 
หลักสูตรมีเวลาจำกัด

2. ความสอดคล้องกับสภาพความเป็นจรืงในลังคม อย่าให้หลักสูตรเต็มไปด้วยสาระท่ี
เต็มไปด้วยความรู้ทางวิชาการ หลักสูตรควรส่งเสรืมให้น์กเรียนเข้าใจปัญหาลังคม อย่าให้หลัก
สูตรเต็มไปด้วยสาระที่เต็มไปด้วยความรู้ทางวิชาการ หลักสูตรควรส่งเสรีมให้นักเรียนเข้าใจ
ปัญหาลังคม เน้นการแก้ปัญหาทางลังคม นำปัญหาลังคมเข้ามาบรรจุไว้ไม่ว่าจะด้วยวิธีใดก็ตาม

2.1 ความสมดุลย์ระหว่างความกว้างและความลกซ้ึง เน้ือหาวิชาใดก็ตามควรจะ 
มีลัดส่วนพอดีระหว่างความกว้างครอบคลุมและความสืกช้ึง ความกว้างและความครอบคลุม 
หมายถึง การให้ข้อมูลกระบวนการและความคิดต่างๆเพ่ีอให้ผู้เรียนเข้าใจถึงหลักการและความคิด 
รวบยอดได้อย่างสืกซ้ึง

2.2สามารถสนองความมุ่งหมายได้หลายๆประการ เน้ือหาวิชาและประสบการณ์ 
ท่ีเสือกมาบรรจุในหลักสูตรควรมีลักษณะท่ีสนองจุดประสงคํในการสอนได้หลายๆด้าน แทนท่ีนัก 
เรียนจะได้เมียงความรู้อย่างเดียวเท่าน้ัน
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2.3สอดคล้องกับวุฒิภาวะในการเรียนรู้และประสบการณ์ของผู้เรียน ผู้เลือกเน้ือ 
หาต้องคำนึงถึงความพร้อมทางด้านสมอง ความคิดและสภาพร่างกายรองผู้เรียน นอกจากน้ันยัง 
ต้องคำนึงถึงพ้ืนฐานเคิมรองผู้เรียนด้วย

2.4สอดคล้องกับความต้องการและความสนใจรองผู้เรียนเพ่ีอเป็นแรงดลใจใน 
การเรียนรู้ การเรียนรู้จะมผลล้มฤทธสูง ความต้องการของผู้เรียนพ่ีควรคำนึงถึงก็มีทางด้านจิตใจ 
ด้านล้งคมในการล้มพันธ์กับผู้อ่ืน ความต้องการตามสภาพของแต่ละบุคคล ความต้องการท่ีเกิด 
จากสังคม ความต้องการทางการคืกษา

สำหรบ กาเย,และบรีก (Gagne & Briggs,1974) ได้ให้ความเห็นในการเลอกเน้ือหา 
รายวิชาไว้ด้วยกัน 4 ข้อ คือ

1. เกณฑ์ความรู้จากผู้เช่ียวชาญ หมายถึง การเลือกเน้ือหารายวิชาใดน้ันควร 
พจารณาความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญในลาราน้ันเป็นสำค้ญ

2. เกณฑ์ความรู้พ่ีเป็นหัวใจสาระ(Representative) หมายความว่า การเลอก 
เนื้อหารายวิชาใดน้ัน ควรเลือกหัวใจของสาระน้ันมาก่อน ซ่ึงหัวใจของสาระน้ันเป็นตัวแทนของ 
ความรู้ในเร่ืองน้ันๆท้ังหมด

3. เกณฑ์ความรู้พ่ีช่วยกระตุ้นจินตนาการ (Arouse Imagination) หมายถึง 
เลือกเน้ือหารายวิชาพ่ีนึล้วนช่วยเสริมสร้างและกระตุ้นจินตนาการของผู้เรียน ซ่ึงก่อให้เกิดความคืด 
สร้างสรรค์

4. เกณฑ์ความรู้พ่ีเป็นกระบวนการลืบสวน (Method of Inquiry^มายถึง ควร 
เลือกเน้ือหารายวิชาพ่ีมีส่วนช่วยส่งเสริมผู้เรียนนำได้พัฒนากระบวนการคิดแบบลืบสวน

2.2 การจัดลำดับเนึ้อหา

การจัดลำตับเน้ือเป็นกระบวนการอันสำค์ญพ่ีจะทำให้ผู้เรียนได้เกิดการเรียนรู้อย่างมีประ 
สิทธิภาพ ซ่ึง ธำรง บัวศรี (2542) ได้กำหนดหลักเกณฑ์ไนการจัดลำตับเน้ือหาไว้ตังน้ื

1. ต้องนำเน้ือหาแต่ละวิชามาเรียนสำตับกันก่อน ตามความยากง่ายของเน้ือหาวิชาหรีอ 
เรียงลำตับตามความจำเป็นก่อน หลัง

2. จัดแบ่งเน้ือหาวิชาพ่ีเรียนลำดับไว้ออกเป็นส่วนๆ โดยอาตัยโครงสร้างของหลักสูตรพ่ี 
ได้เลือกไว้แล้วเป็นหลัก
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3. พจารณาดูเปแบบรองหลักสูตรท่ีเลือกไว้แล้วจัดให้เหมาะสม จากน้ันจงแบ่งหัวข้อ 
เพ่ีอการเรียนการสอนในแต่ละภาคเรียนต่อไป

2.3 ขอบเขตของเนอหาในหลักสูตรสิสปะประถม

หลักสูตรสิลปะในระดับประถมสืกษาฉบับปัจจุบันจัดเป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้ในหลักสูตร 
การสืกษๆข้ันพ้ืนฐานพุทธดักราช 2544 ซ่ึงเน้นการส่งเสรีมให้ผู้เรียนมีความคิดรีเร๋ัมสร้างสรรค์ม 
จินตนาการทางสิลปะ ซ่ึนซมความงาม สุนทรียภาพ ความมีคุณค่า ซ่ึงมีผลต่อคุณภาพชีวิตมนุษย์ 
ดังน้ัน เน้ือหาในกิจกรรมสิลปะจะต้องลามารถนำไปใช้ในการพัฒนาผู้เรียนโดยตรงท้ังด้านร่าง 
ภาย จิตใจ สต้ปัญญา อารมณ์และลังคม ตลอดจนงทไปลุ่การพัฒนาสิงแวดล้อม สิงเสรีมให้ผู้ 
เรียนมีความเซ่ึอม่ันในตนเอง และแสดงออกในเช้งสิรางสรรค์พัฒนากระบวนการรับรู้ทางสิลปะ การ 
เห็นภาพรวม การลังเกตรายละเอียด ลามารถด้นพบดักยภาพชองตนเอง อันเป็นพ้ืนฐานในการ 
สืกษาต่อหรีอประกอบอาชีพได้ ด้วยการมีความรับผิดชอบ มีระเมียบว้นัย ลามารถทำงานร่วมกัน 
ได้อย่างมีความสุช( กลุ่มลาระการเรียนรู้สิลปะ 1กรมวิชาการ ) วิชาสิลปสืกษาเป็นจึงวิชาท่ีช่วย 
เสรีมลร้างลักษณะนํลัยให้ผู้เรียนมีพถต้กรรมอันดงามและช่วยส่งเสรีมให้ผู้เรียนมีพัฒนาการด้าน 
ต่างๆโดยให้ผู้เรียนได้ทำกิจกรรม มีโอกาสสร้างสรรค์แก้ปัญหา และใด้ลัมผ้ลสภาพความเป็นจรีง 
เพ่ีอจะได้ประสบการณ์ด้านสุนทรียภาพและสร้างสรรค์ท่ีดด้านอารมณ์ ลังคม สตปัญญา และ 
ความคล่องตัวในการใช้ส่วนต่างๆให้ลัมพันธ์กับความคดและการแสดงออก ( วิรัตน์ พชญ'ไพบูลย์, 
2520 ) ดังน้ันวิชาสิลปสืกษาจึงเป็นสิงจำเป็นพ้ืนฐานสำหรับการสืกษาซ่ึงในแต่ละระดับการสืกษา 
ควรให้ความสำดัญ เพราะสิลปสืกษามีบทบาทอย่างมากในการปลูกฝังและพัฒนาบุคลากรของ 
ประเทศ

วิชาสิลปสืกษา มีจุดประสงค์เฉพาะเพ่ีอให้ผู้เรียนมีลักษณะท่ีพงประสงค์ ดังน้ื
1. ให้มีความคดรีเร่ิมสร้างสรรค์
2. ให้มีความสนใจและแสดงออกตามความถนัดและความลามารถชองตน
3. ให้มีจิตสำนํกในคุณค่าและประโยชน์ชองสิลปะ ธรรมชาติและสิงแวดล้อม
4. ให้มีความสนุกสนานเพลิดเพสิน และทำงานร่วมกับผู้อ่ืนได้
5. ให้รู้จักนำสิลปะมาประยุกตัให้เกิดคุณค่าเละรสนิยมท่ีด (กรมวิชาการ,2530)
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และจุดประสงค์เฉพาะที่กำหนดให้ผู้เรียนเมื่อจบการคิกษาชั้นพ้ืนฐานในกลุ่มสาระการ 
เรียนรู้ศิลปะแต่ละช่วงช้ันแล้วน้ันผู้เรียนจะมีคุณภาพท่ีพงประสงค์ คอ

ช่วงช้ันท่ี 1 (ช้ันประถมคิกษาปีท่ี 1 -  3)

•  สร้างและนำเสนอผลงานศิลปะจากจนตนาการ ความคิดสร้างสรรค์ เล่าเก่ียวกับผลงานของ 
ตน'ให้ผู้อ่ืนรบรู้ โดย'ให้ดัพทัเบ้ืองต้นเก่ียวกับคิลปะ'ใด้

•  รัชรู้ทางศิลปะได้แก่ ทัศนธาตุ องค์ประกอบดนตรี องค์ประกอบนาฎคิลป็ เล่าให้ผู้อ่ืนรับรู้ 
โดยใช้ค์พทัเบ้ืองต้นท่ีเก่ียวกับคิลปะได้

•  ระบุสิงแวดล้อมหรีอเง่ือนไขท่ีทำให้เกิดผลงานคิลปะได้
•  ใช้ความเทางคิลปะสาขาต่าง  ๆ ในการเรียนเกลุ่มสาระอ่ึน ๆ
•  สนใจในการปฎปัต๊งานศิลปะ พงพอใจ สนุกสนานเพลดเทลน ร้บผดชอบการทำงานร่วมกับ 

ผู้อ่ืน'อย่างมีความสุข
•  สังเกต รับ! สนใจธรรมชาต้ สิงแวดล้อม งานคิลปะท่ีเป็นมรดกทางวัฒนธรรม ประเพณ 

ภูมิปัญญาท้องถ่ิน
ล่วนสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ตามท่ีกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะได้กำหนดไว้น้ันได้สัดสาระ 

การเรียนรู้ไว้ตามมาตรฐานได้ ดังน้ี

มาตรฐานการเรียนรู้การคิกษาช้ันพ๋ึนฐาน 

สาระที่ 1 : ทัศบคิลป๋

มาตรฐานศ1.1: สร้างสรรค์งานทัศนคิลป็ตามจนตนาการ และความคิดสร้างสรรค์
วิเคราะห์ วิพากษ์ วิจารณ์คุณค่างานทัศนคิลป็ ถ่ายทอดความเสิก
ความคิดต่องานศิลปะอย่างอิสระ ช่ืนชม และประยุกต์ใช้ใน 
ชีวิตประจำวัน

มาตรฐาน ศ 1.2 : เช้าใจความสัมพันธ์ระหว่างทัศนศิลป็ ประว้ติศาลตรี และวัฒนธรรม เห็น
คุณค่างานทัศนคิลป็ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรมภูมิปัญญา ท้องถ่ิน 
ภูมิปัญญาไทย และสากล
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จากการกำหนดมาตรฐานการเรียนเซวงช้ันไว้ด้งกล่า'}น้ีเป็นการกำหนดเฉพาะในส่วนทีจำเป็น 
เพ่ีอเป็นพ้ืนฐานในการดำรงชีวิตให้มีคุณภาพสำหรบผู้เรียนทุกคน สถานศึกษาจึงต้องจัดการ
เรียนรู้ให้ผู้เรียนทุกคนบรรลุมาตรฐานการเรียนรู้ช่วงช้ันท่ีกำหนดใว้ท้ังหมดอย่างสมบูรณ์ท่ีสุด 
ส่วนสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ ตามความลามารถ ความถนัด และความสนใจของผู้เรียน 
ตามท่ีได้กำหนดใว้น้ัน สถานศึกษาสามารถพัฒนาเพ่ีมเติม เพ่ีอให้ผู้เรียนได้พัฒนาเต็มตามด้กย 
ภาพได้มากย่ิงข้ึน

จึงอาจกล่าวได้ว่าการเรียนติลปศกษาเป็นการมุ่งเปิดโอกาสให้ผู้เรียน ได้ค้นคว้าและแสวงหา 
ความรู้เพ่ีมเติมด้วยตนเองอย่างอํสระท้ังจากแหล่งการเรียนรู้ท้ังในและนอกโรงเรียนซ่ึงเป็นธรรม 
ชาติของวิชาติลปะท่ีประกอบด้วยเร่ืองราวของประลบการณ์ ความติดสร้างสรรค์ จึนตนาการ 
อารมณ์ ความรู้สิกท่ีดะเอยดอ่อน ประณ์ต ทักษะความรู้สำหรับการจัดกิจกรรมการสอนติลปะใน 
โรงเรียนประถมศึกษาน้ัน จึงเป็นสิงสำคัญมาก เพราะติลปะนอกจากจะมีกิจกรรมหลายสาขามา 
ประกอบกันแล้ว ยังต้องมีความยากง่ายเหมาะสมกับความลามารถและความสนใจซองเด็กอก 
ด้วย

ร-ด้านการจัดการเรียนการสอน

การสอนเป็นส่วนสำคัญอย่างย่ิงของการศึกษา เป็นกระบวนการ(Process) ในการให้การ 
ศึกษา ซ่ึงผู้สอนจัดให้แก่ผู้เรียนเพ่ีอจะได้เรียนรู้ได้สะดวก มีนักการศึกษาบางท่านถือว่าวิธีสอนมี 
ความสำคัญยิ่งกว่าเนื้อหาความรู้(Content) ท่ีต้องลอนจริง เพราะถ้าผู้ลอนรู้จักใช่วิธีสอนท่ีดีท่ี 
เหมาะสมแล้ว ย่อมจะทำให้ผู้เรียนได้รับความรู้และมีความเข้าใจในบทเรียน มีทักษะ และความ 
ชำนาญในวิชาท่ีเรียน มีทัศนคติ (Attitude) ท่ีด็ต่อสิงท่ีเรียนรู้ มีความลามารถนำลงต่างๆไปใช่ได้ 
ท้ังยังลามารถนำความรู้ไปแก้ไขปัญหาชีวิตประจำวันและนำความรู้ไปศึกษาหาความรู้เพ่ีมเติมได้ 
ต่อไป

วิธีสอน จึงถือว่าเป็นองค์ประกอบสำคัญประการหน่ึงท่ีจะทำให้ความมุ่งหมายของการ
ศึกษาหรือจุดประสงค์ของการศึกษาบรรลุผลข้ึนได้
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คล้าคและสตาร์ (Clark and Star) ได้ให้ความหมาอรองวิธสอนว่า หมายถึง วิธีการท่ีครู 
จ้ดกิจกรรมการเรียนการสอนรวมท้ังการใช้เทคนคการสอน เน้ือหาวิชา และล่ือการสอนเพ่ือให้ 
บรรลุถึงจุดประสงค์ซองการลอน (อ้างใน กาญจนา เกียรตประวิด,2524)

3.1แนวทางในการจัดการเรียบการสอบ

กาญจนา คุนานุรักษ์ (2527) ได้เสนอการจัดแบ่งแนวทางในการสอนปัจจุบนออกเป็น 2 
แนวทาง ประกอบด้วย

1. การสอนแบบยึดครูเป็นศูนย์กลาง (Teacher- Centeric Pattern)
เป็นการสอนท่ีครูเป็นผู้มีบทบาทมากท่ีสุดในการดำเนินกิจกรรม ครูจะเป็นผู้วางแผนและ 

ดำเนินการสอนไปตามความต้องการรองตน การสอนล้วนใหญ่จะนุ่งเน้นเน้ือหาวิชาเป็นสำคัญ
การสอนในลักษณะน้ืนักเรียนจะเกิดการเรียนรู้ได้ดีถ้าครูมีพักษะในการลอนดี เป็นท่ีน่าสนใจและ 
สามารถเสนอบทเรียนห'รีออธีบายเน้ือหาให้นักเรียนเกิดความคด ความเช้าใจหรีอตดตามได้โดย 
ตลอด แนวการลอนในแนวน้ืมีผลดีในการถ่ายทอดความรู้ ความสามารถและค่านิยมให้แก่นัก 
เรียนโดยตรงพร้อมกับลามารถควบคุมพฤตกรรมการแสดงออกรองนักเรียนให้เป็นไปตามความ 
ต้องการได้ แต่มีผลเสียหลายประการ เซ่น เป็นการปิดก้ันการแสดงออกด้านความคดรีเรมสร้าง 
สรรค์ ไม่ล้งเสริมพัฒนาการตามความถนัดและความสามารถรองเด็ก จำกัดขอบเขตความรู้ ขาด 
ความสนุกสนานเพลิดเพลน วิธีการสอนท่ีจัดอยู่ในแนวการลอนน้ีได้แก่ การลอนโดยวิธีบรรยาย 
การสาธิต การต้ังคำถาม หรือการกำหนดกิจกรรมให้นักเรียนทำ

2. การลอนแบบยึดนักเรียนเป็นศูนย์กลาง (Student - Centeric Pattern)
เป็นการสอนท่ีเน้นให้ผู้เรียนมีบทบาทในการทำกิจกรรมมาก ผู้เรียนจะมีประลบการณ์ตรง 

และสามารถแสวงหาวิธีการเรียนที่เหมาะกับตนเองได้ การสอนแบบน้ืยึดถึอหลักความพร้อม
ความสนใจ ความต้องการ ความแตกต่างระหว่างบุคคลและการลงมีอกระทำ หรือการมีล้วนร่วม 
อย่างแท้จริงของผู้เรียนเป็นหลัก ล้วนครูผู้สอนจะคอยให้ข้อมูล คำแนะนำช่วยเหลือ อำนวยความ 
สะดวก กระตุ้น เสริมแรง และช่วยสรุปให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้อย่างถูกต้อง กระจ่างชัด รวดเร็ว 
และง่ายข้ึน แนวทางการสอนนบบน้ืมีผลดีท่ีได้ล้งเสริมความคิดและพัฒนาการรองเด็กตามวัยและ 
ความสนใจ มีบรรยากาศท่ีดีสร้างความรู้ลืกรบผดชอบให้แก่นักเรียน แต่อาจมีผลเสียบ้างถ้าครู 
ปล่อยปละละเลยมากเกินไป วิธีการสอนท่ีจัดอยู่ในแนวการสอนน้ืได้แก่ การสอนโดยวิธีทดลอง 
แบบห้องปฎิการ แบบโครงการ แบบรายบุคคล แบบอภปรายกลุ่มและแบบลัมมนา
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สรุปได้ว่าการลอนสืลปคืกษาจะมีอยู่ลองแนวกว้างๆด้วยกัน คือ แนวทางการสอนดีลป 
คืกษาท่ียึดครูเป็นศูนย์กลาง และแนวการสอนท่ียึคนักเรียนเป็นศูนย์กลาง ซ่ึงในแนวทางแรกมีท้ัง 
การสาธตช้ันตอนการทำงานเพี่อให้หลักการในการทำงานและการกำหนดให้ทำงานด้วยวิธการ 
ต่างๆ ในแนวทางท่ีสองเป็นการให้อิสระในการทำงานดีลปะแต่มีจุดบุ่งหมายท่ีแน่นอน การลอน 
ดีลปคืกษาท่ีกำหนดจุดประสงค์ไว้ตามกลุ่มสาระการเรียนรู้รองหลักสตรการคืกษาช้ันพ้ืนฐานพุทธ 
กักราช 2544 น้ันจงมีความเหมาะสมกับแนวทางท่ีสองเพราะเด็กจะมีโอกาสในการสร้างสรรค์ใน 
การทำงานอย่างอิสระ รู้จักแก้ปัญหา และได้ลัมผัสกับสภาพความเป็นจริง

ซวลต ดาบแก้ว และสุดาวดี เหมทานนท์ (2525) กล่าวว่า การลอนดีลปะในโรงเรียน 
ประถมคืกษาน้ันมีด้วยกันหลายวิธ แต่ช้อสำกัญในการสอนควรยึดหลัก 3 ประการ คือ

1 .ลอนให้เด็กเกิดการสร้างสรรค์ (Creative)
2. สอนตามศูนย์สนใจรองเด็ก (interest)
3. สอนให้ลัมพันธ์กับวิชาอ่ืน (Correlated)

การลอนให้เกิดความคดสร้างสรรค์น้ัน ครูต้องคอยล่งเสริมให้เด็กได้แสดงออกตามความ 
พอใจและอย่างอิสระ บทบาทของครูคือ เสือกกิจกรรมท่ีเหมาะสมกับวัย ความต้องการ ความ 
พร้อมทางร่างกายและอารมณ์รองเด็ก เสือกวัสดุอุปกรณ์ให้เหมาะสมกับความพร้อมหรีอวุฒ
ภาวะชองเด็ก เสือกเร่ีองราว (Subject Matter) ท่ีมีลักษณะกระตุ้นให้เด็กสนใจและมีล่วนลัมพันธ์ 
กับประสบการณ์ซวิตรองเด็ก

สอนตามศูนย์สนใจรองเด็ก คือ ลอนให้เด็กได้แสดงความคดเห็นตามทัศนะรองเด็กเอง 
ซ่ึงเด็กจะแสดงออกเป็นรูปภาพ รูปปัน รูปสลัก ฯลฯ โดยมีความเป็นอิสระ ครูต้องจัดวางโครง 
การ กำหนดกิจกรรมโดยคำนึงถงความสนใจรองเด็กหรือให้เด็กใด้มีล่วนร่วมในการกำหนด 
กิจกรรมตามท่ีตนสนใจสอนให้ลัมพันธ์กับวิชาอ่ืน ซ่ึงเด็กจะมีความสนใจแต่ละวิชาไม่เหมือนกัน
ครูอาจเสือกเร่ืองราวจากวิชาท่ีเด็กสนใจมาร่วมจัดกิจกรรมในวิชาคืลปคืกษา หรืออาจใช้วิชาดีลป 
คืกษาท่ีเป็นวิชาท่ีเด็กสนใจมาเป็นตัวนำบทเรียนในวิชาอ่ืนท่ีเด็กไม่ค่อยสนใจนักเป็นต้น

จงอาจกล่าวโดยสรุปได้ว่าหลักสำกัญในการลอนสืลปะให้กับเด็กน้ัน ครูผู้ลอนจำเป็นท่ีจะ 
ต้องพยายามส่งเสริมให้เด็กลามารถรวมประสบการณ์ด้านต่างๆเข้าด้วยกันให้กลายเป็นประลบ 
การณ์ในทางสร้างสรรค์ ซ่ึงประสบการณ์ตังกล่าวเป็นหัวใจในการแสดงออกทางดีลปะสะหร้บเด็ก
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การนำเอาประสบการณ์หลายๆด้านมารวมกันจนกลายเป็นประสบการณ์ใหม่นี้เป็นสิงจำเป็นใน 
การสร้างงานทางติลปะ เพราะจะเป็นวิธการท่ีช่วยให้เด็กได้เจริญงอกงามไปตามธรรมชาติ ซ่ึง
หมายถึงการเจริญเติบโตควบคู่กันไปทุกๆด้าน ท้ังทางร่างกาย ทางสติปัญญา ทางอารมณ์ และ 
ทางสังคมใด้อย่างพร้อมๆกัน

4.ด้านสิงแวดล้อมและสิงเกื้อกูลการเรียบการสอน

4.1 ความสำคัญของสิงแวดล้อมทางการเรียบและบรรยากาศของการเรียนการ

สอน

สิงแวดล้อมทางการเรียน หรอ สภาพแวดล้อมทางการถึกษ'^Education environment) ม 
ความสำคัญต่อระบบการเรียนการลอน เอ้ืออำนวยต่อการเรียนรู้และสนองต่อความต้องการผู้เรียน 
ได้เป็นอย่างด็ นักการถึกษาได้ให้ความหมายรองคำว่าบรรยากาศและสิงแวดล้อมทางการเรียน
ได้ตามทัศนะ ด้งน้ี

อาภรณ์ ใจเท่ียง (2537) กล่าวว่าบรรยากาศการเรียนการสอน เป็นสภาพแวดล้อมในช้ัน 
รียนท่ึมผลต่อการเรียนการสอน การใฝ่รู้ ใฝ่ถึกษา ตลอดจนความมีระเบียบวินัยรองผู้เรียนในช้ัน 
เรียน

สุพน บุญรุ)'วงคั (2538) ให้ความหมายว่า บรรยากาศและสิงแวดล้อมทางการเรียน หมาย 
ถึงสภาพแวดล้อมในช้ันเรียนท่ีสอดคล้องกับการเรียนการลอน มีผลต่อแรงจูงใจในการเรียนการ 
ลอนของนักเรียน

และ อำนวย รุ่งรัศมี (2525) ได้กล่าวถึงความสำคัญรองบรรยากาศการเรียนการสอน โดย 
สรุปว่า บรรยากาศการเรียนการสอนท่ีดจะทำให้นักเรียนมีศวามรู้สืกเป็นอสระ จะช่วยให้การเรียน 
ด็ร้ึน สอดคล้องกับ ลุจินต์ วิศวธีรานนท์ (2527) ท่ีกล่าวว่า สิงแวดล้อมและบรรยากาศการเรียน 
การสอนท่ีดเป็นปัจจัยเสริมให้การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ ทำให้นักเรียนรู้สืกสบายใจ สนใจ 
ในบทเรียน ครูและนักเรียนมีความสัมพันธ์อันด็ต่อกัน

สรุปได้ว่า ความสำคัญของสิงแวดล้อมทางการเรียนและบรรยากาศของการเรียนการลอน 
คือ ส่ิงท่ีมีอิทธิพลต่อการเรียนรู้ของนักเรียน เป็นตัวแปรสำคัญท่ีช่วยล่งเสริม สนับสนุนนักเรียนให้ 
เกดการเรียนรู้ท้ังในด้านพุทธิพิสัย จิตพิสัยและทักษะพิสัย ส่งเสริมให้นักเรียนมีความต้ังใจในการ 
เรียน มีความสนใจในบทเรียนเพ่ิมมากข้ึน ทำให้การสอนดำเนินไปได้อย่างราบร่ืน และบรรลุตาม
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วัตลุประสงค์ท่ีต้ังไว้ และยังช่วยส่งเสริมต่อการสร้างเส่ริมไห้นักเรียนมีสุขภาพจิตท่ีดี ตลอดจน 
เสริมสร้างคุณลักษณะค่านิยมของนักเรียนให้เป็นไปในทิศทางท่ีพึงประสงค์ มีมนุษยลัมพันธ์ท่ีดี 
ลามารถเป็นผู้นำและผู้ตามท่ีดี ส่งเสริมการอคู่ร่วมก้นซองนักเรียนในช้ันเรียน และเป็นสมาซกท่ีดี 
ของลังคม

งานด้านการเรียนการสอนส่วนใหญ่๓ดข้ึนในโรงเรียน ดิงน้ันการจัดการเรียนการสอนจึง 
ต้องคำนึงถึงบรรยากาศของช้ันเรียนและกิจกรรมต่างๆของโรงเรียนเพราะเป็นส่ิงท่ีจะมีอิทธํพลต่อ 
สุขภาพจิตมาก เช่น นักเรียนระดับใดก็ต้องจัดบรรยากาศให้เหมาะลมก้บช้ันน้ันๆ เพราะงานแต่ละ 
อย่างย่อมมีความเหมาะสมและแตกต่างก้นสำหท]นักเรียนแต่ละคน โดยท่ีสภาพแวดล้อมทางการ 
เรียนการลอนมีด้วยก้น 2 ด้าน ดังน้ี

1. สภาพแวดล้อมทางกายภาพ หรือบรรยากาศทางวัตถุ ได้แก่ สภาพแวดล้อมรอบตัว 
นักเรียนในห้องเรียน เป็นการจัดเตรียมห้องเรียนให้พร้อมต่อการสอนในแต่ละคร้ัง ตลอดจนการ 
ตกแต่งห้องเรียนให้สวยงามเป็นระเบียบเรียบร้อย รวมไปถึงการจัดท่ีน้ังเรียน การจัดนุมเสริมการ 
เรียน! การจัดป้ายนิเทศ อุปกรณ์ต่างๆ สภาพต่างๆท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมซาติท่ีมีผลต่อการเรียน 
การสอน(อาภรณ์ใจเท่ียง, 2537) เช่น มีอากาศถ่ายเทได้ดี ปราศจากเสืยงรบกวน (ทิมพันธ์ เดซะ 
คุปต์12533) ตลอดจนกระท่ังของจริงท่ีนำมาจัดให้ความ!แก่ผู้เรียน

2. สภาพแวดล้อมทางลังคม หรือบรรยากาศทางจิตวทยา ได้แก่ ปฎลัมพันธ์ หรีอศวาม 
ลัมพันธ์หรีอการปฎิปตต่อก้นระหว่างผู้สอนก้บผู้เรียน ตลอดจนความลัมพันธ์ระหว่างบุคลิกภาพ 
ของผู้ลอน พฤติกรรมการสอนของผู้สอน และพฤติกรรมการเรียนของผู้เรียน รวมถึงการสร้างให้ผู้ 
เรียนเกิดความสบายใจในการเรียน ปราศจากความกลัว และวัดกกังวล สร้างความสนใจให้ผู้เรียน 
ร่วมกิจกรรมการเรียนการลอนด้วยความสุข(อาภรณ์ใจเท่ียง, 2537) ซ่ึงได้แก่ ลักษณะบรรยากาศ 
การเรียนการสอนต่างๆ ดังต่อไปน้ี

2.1 การกระตุ้นความสนใจของนักเรียน เป็นบรรยากาศท่ีครูสร้างข้ึนเพ่ีอกระตุ้น 
ให้นักเรียนเกิดแรงจูงใจในการเรียน ในการทำกิจกรรม และมีความกระตึอรีอร้นในการค้นหา 
ความ! สอดคล้องก้บท่ี ทิมพันธ์ เดชะคุปต์(2533) ได้กล่าวไว้โดยสรุปว่า เป็นบรรยากาศท่ีผู้เรียน 
เกิดแรงจูงใจ เพ่ีอส่เป้าหมายท่ีกำหนด และผู้สอน!จักการให้การเสริมแรงเพ่ีอให้ผู้เรียนเพ่ีมความถ่ี 
ของการมีพฤติกรรมในทางท่ีพึงประสงค์

2.2 ความอิสระในการเรียนของนักเรียน เป็นบรรยากาศท่ีเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมี 
อิสระในการดีกษาค้นคว้าหาความ!ด้วยตนเอง โดยใช้กระบวนการค้นหาความ!ให้ผู้เรียนได้แลก
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เปล่ียนความคิดเห็นร่วมกัน ช่วยให้นักเรียนมีการยอมรบนับถือตนเอง (Self Esteem) มีโอกาศท่ี 
จะเลือก หรือตัดสินใจในล่ีงล่ีมีคุณค่า มีความหมาย รวมท้ังมีโอกาลท่ีจะทำผิดพลาดด้วย เพราะ 
ความล้มเหลวเป็นสิวนหนงของการเรียนรู้และถือว่าการเรือนคิอการเลือกตามท่ีผู้เรียนต้องการท่ี 
จะเรียนรู้ ไม่ใช่การถูกปังคับ

2.3 การยอม!บนับถือซ่ึงกันและกันระหว่างครุกับผู้เรียน เป็นบรรยากาศท่ีท้ังครู 
และผู้เรียนยอม!บนับถือซ่ึงกันและกัน คือการท่ีผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมของห้องเรียน ได้!บ 
การยอม!บไห้เป็นส่วนหน่ึงชองห้องเรียน และมีส่วนร่วมในกิจกรรมรองห้องเรียน

วิชัย วงษ์ใหญ่ (2537) ได้กล่าวสรุปไว้ว่า เป็นบรรยากาศท่ีผู้สอนเห็นคุณค่าในตัวของผู้ 
เรียนว่าเป็นบุคคลสำคัญมากกว่าการเรียนการลอนและเห็นว่าเซาสามารถเรียนรู้ได้ เพราะการใช้ 
เวลาเรียนของแต่ละคนไม่เท่ากัน การสร้างให้ผู้เรียนมีความม่ันไจจะช่วยให้ผู้เรียนยอม!บนับถือ 
ตนเอง ซ่ึงจะมีผลต่อการกระทำของกิจกรรมต่างๆของผู้เรียนโดยตรง เป็นบรรยากาศท่ีผู้เรียนยอม 
รับนับถือผู้สอนในฐานะเป็นผู้ให้ความรู้และมีความสามารถท้ังด้านเน้ือหา และกระบวนการถ่าย 
ทอดความรู้ ความสามารถ ทำให้ผู้เรียนประลบความสำเร็จรวมท้ังการท่ีผู้ลอนรยอม!บผู้เรียนใน 
ฐานะปัจเจกบุคคลท่ีมีความสามารถทางสติปัญญา ความถนัดและทักษะท่ีแตกต่างกัน

2.4 การท้าทายให้นักเรียนด้นหาความรู้ เป็นบรรยากาศท่ีครูลร้างกิจกรรมหรีอ 
สถานการณ์ต่างๆข้ึนมาเพ่ือให้นักเรียนใช้ความคิด ทำการด้นคว้าหรีอต้องใช้ความพยายามด้นหา 
คำตอบ นอกจากน้ี พมพันธ์ เดชะคุปต์ (2533) ได้กล่าวว่าเป็นสถานการณ์ท่ีครูสร้างข้ึนมาเพ่ือให้ผู้ 
เรียนใช้ความคิด หรือต้องใช้ความพยายามในการด้นหาคำตอบ เช่น การใช้คำถามท่ีต้องใช้ความ 
คิดในการตอบคำถาม หรีอต้องค้นหาคำตอบโดยการทำการทดลอง และปังลอดคล้องกับคำกล่าว 
ของจำเนียร คิลปวานิซ(2538) ท่ีกล่าวไว้ว่า ท่ีสร้างสถานการณ์ให้นักเรียนได้ใช้ความพยายามใน 
การด้นหาคำตอบน้ืก็เพ่ือให้นักเรียนประสบผลสำเร็จในการเรียน

2.5 ความอบอุ่นและเป็นกันเองระหว่างครุกับนักเรียน เป็นบรรยากาศการเรียน 
การสอนท่ีครูเป็นมิตรกับนักเรียน ให้ความเป็นกันเอง คอยให้กำลังใจ ให้คำแนะนำ สอดคล้องกับ 
วิชัย วงษ์ใหญ่(2537) ได้สรุปไว้ว่า เป็นบรรยากาศท่ีครุผู้ลอนให้ความสำคัญกว่า ความอบอุ่นทาง 
จิตใจมีผลต่อความสำเร็จในการเรียน การท่ีผู้ลอนมีความเช้าใจและเป็นมิตรต่อผู้เรียนช่วยข้ึแนะ 
ในการเรียนเป็นลำดับข้ันตอน ทำให้ผู้เรียนรู้สึกดี มีชีวิตชีวา ต่ึนตัว กระชับกระเฉง และรู้สึกว่าตนมี 
ความสำคัญน้ันเป็นการเพ่ืมพูนความรู้สึกท่ีตามมาก็คือ ความรู้สึกของความปรารถนาดี ต่อตนเอง 
และผู้อ่ืน ถ้าผู้สอนให้ความสนใจน้ีอย่างจรีงใจและควบคู่ไปกับการเปิดเผย ตรงไปตรงมาไม่กระทำ 
เกินกว่าปกติธรรมดาก็จะเป็นการเสรีมสร้างพัฒนาการเรียนรู้ชองนักเรียนได้มาก
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2.6 การควบคุมให้นักเรียนมีระฌียบวินัย เป็นบรรยากาศท่ีครูส่งเสริมให้นักเรียน 
ในห้องเรียนมีวินัยในตนเอง มีความตรงต่อเวลาในการเข้าเรียนและออกจากห้องเรียน ด้งท่ี ทิม 
พันธ์ เดซะคุปต์ (2533) กล่าวไว้ สรุปว่าเป็นบรรยากาศท่ีส่งเสริมให้ผู้เรียนปฎิปติในทางท่ีเหมาะ 
ลม ท้ังกาย วจี และ ใจและวิชัย วงษ์ใหญ่ (2537)ได้กล่าวสรุปถึงลักษณะการท่ีนักเรียนมีวินัยใน 
ช้ันเรียนว่า ในบางคร้ังผู้ลอนจะต้องช้ีแจงให้ผู้เรียนเข้าใจ และใข้วิธีซอความร่วมมือมากกว่าท่ีจะ 
สร้างเง่ือนไขกฎระเบียบของการเรียนอันจะทำให้ผู้เรียนรู้สึกเครียด เพราะความรับผดชอบและวินัย 
ในการเรียนรู้จะต้อง๓ดจากการตกลงกันท้ังสองฝ่ายไม่ใช่เกดจากการลอนท่ีผู้ลอนเป็นผู้กำหนด

สรุปไต้ว่า ประ๓ทของสิงแวดล้อมทางการเรียนแบ่งออกไต้เป็น 2 ประ๓ท คือสิงแวดล้อม 
ทางกายภาพ หรีอบรรยากาศทางวัตถุ ซ่ึงได้แก่ ห้องเรียนคือ ขนาดและรูปร่างของห้อง ห้องปฎปติ 
งาน อากาศภายในห้องเรียน และสิงแวดล้อมทางลังคม หรีอบรรยากาศทางจีตวิทยา ประกอบไป 
ด้วย บรรยากาศการเรียนการสอน ปฎิลัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับเพ่ือนร่วมช้ันเรียน ผู้สอนกับผู้
เรียน ผู้สอนกับผู้ร่วมงาน ตลอดรวมถึงบรรยากาศทางด้านการบริหาร

4.2 การสร้างบรรยากาศการเรือนการสอน

วิธีการท่ีช่วยในการสร้างบรรยากาศของการเรียนการสอนให้เป็นผลดีน้ันมีอยู่มากมาย 
หลายวิธีดังท่ีนักนักวิชาการได้กล่าวไว้ ดังน้ี

อาภรณ์ใจเที่ยง(2537) ได้กล่าวถึงการสร้างบรรยากาศการเรียนการสอนท่ีดี สรุปได้ดังน้ี
1. ผู้สอนตอบสนองพฤติกรรมของผู้เรียนโดยใช้เทคนิคการเสริมแรงท่ีเหมาะสม เช่น ใช้ 

วาจา ใช้ท่าทาง และให้รางวัลและลัญญลักษณ์ต่างๆตลอดจนทำให้เกิดกิจกรรมท่ีผู้เรียนชอบ และ 
ครูควรเสริมแรงให้ท้ัวถึงและเหมาะลม

2. ผู้สอนเปิดโอกาสให้ผู้เรียนแสดงความคิดเห็น และยอมรับพังความคิดเห็นของผู้เรียน 
แสดงให้ผู้เรียนเห็นว่าความคิดของเขามีประโยชน์ พยายามนำความคิดเหล่านั้นมาใช้ให้เกิด 
ประโยชน์ในการเรียนรู้

ผู้ลอน'รกให้ผู้เรียนทำงานเป็นกลุ่ม การให้ทำงานเป็นกลุ่มจะช่วยให้ผู้เรียนรู้จักทำงานร่วม 
กับผู้อ่ีน ได้ใช้ความรู้ ความคิด ความลามาถที่มีอยู่ให้เกิดประโยชน์'รกการสร้างมนุษยลัมพันธ์ท่ีดี 
และได้ผลงานนำมาส่ความภาคภูมีใจในกลุ่มและตนเอง

ผู้สอนใช้เทคนิควิธีสอนท่ีไม่ทำให้ผู้เรียนเบ่ือหน่ายในการเรียน ผู้สอนควรคิดค้นและแสวง
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หาแนวทางแก้ไขวิธการใหม่ๆ มาใช้จัดการเรียนการลอน วิธีการลอนควรเป็น วิธีท่ียึดนักเรียนเป็น 
ศูย์กลาง แต่ท้ังน้ี การจะใช้วิธีการลอนแบบใดน้ัน ครุผู้ลอนต้องเลือกใช้ให้เหมาะสมกับบทเรียน 
ระยะเวลา สตปัญญา และวัยของผู้เรียน

รีซารด ไอ เอเรนด์ (Richard .1 Aren, 1994) กล่าวถึงการสร้างบรรยากาศการเรียนการ 
สอนสรุปได้ดังน้ี

1. ให้ผู้เรียนเป็นส่วนหน่ึงของกลุ่ม เป็นส่วนหน่ึงของห้องเรียน
2. มีการยอมริบนับถึอซ่ึงกันและกันของบุคคลในห้องเรียน ซ่ึงจะมีผลต่อการสร้าง 

ลักษณะนิสัยของบุคคลในห้องเรียน
3. ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการออกความคดเห็นร่วมกัน เก่ียวกับกฎเกณฑ์ต่างๆในห้อง

เรียน
4. ให้บุคคลในห้องเรียน ได้มีโอกาสแสดงปฎ๊สัมพันธ์ต่อกัน
5. สนับลนุนส่งเสรีมให้ผู้ลอนแและผู้เรียนมีความผูกพันท่ีดีต่อกัน

สรุปได้ว่า การสร้างบรรยากาศการเรียนท่ีสืน้ัน ผู้สอนจะตอบสนองผู้เรียนโดยการเสรีม 
แรงอย่างเหมาะสม เปิดโอกาสให้ผู้เรียนแสดงความคดเห็นยอมริบฟังความคิดเห็นของผู้เรียน ให ้
ผู้เรียนรุ้จักการทำงานเป็นกลุ่ม ผู้สอนใช้เทคนิคการสอนใหม่ๆอย่เสมอ มีกิจกรรมการเรียนการ
สอนท่ีเปิดกว้างเพ่ีอสนับสนุน การพัฒนาผู้เรียนให้เต็มดักยภาพ ผู้สอนต้องทราบความเคล่ือนไหว 
ของห้องเรียนตลอดเวลา ลามารถดูแลช้ันเรียนได้อย่างท่ัวถึง เวลาลอนจะต้องรักษาระดับความ 
สนใจของผู้เรียน และระดับความใส่ใจการลอนให้ราบร่ึน หลืกเล่ียงการพูดซ้ําซาก ไม่ทำโทษ หรือ 
คาดโทษผู้เรียนโดยไม่มีเหตุผล

4.3 การสร้างบรรยากาศการเรียนการสอนวิชาคิลปคิกษา

ล่ืงแวดล้อมทางการเรียนการสอนในวิชาคิลปคิกษาน้ันมีความสำคัญท่ีจะช่วยเอ้ืออำนวย 
ให้เกิดการตอบสนองในการเรียนรู้ของผู้เรียนได้เป็นอย่างด นักวิชาการได้เสนอแนะความเห็นถึง 
ความสำคัญของสิงแวดล้อมท่ีมีผลในการเรียนการลอนวิชาคิลปะ และหลักการในการจัดสภาพ 
แวดล้อมในวิชาคิลปคิกษาไว้ ดังน้ี

ชะลอ พงษ์ลามารถ (2526) กล่าวว่า ในด้านของสภาพแวดล้อมทางกายภาพของการ
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ผดุง พรหมมูล (2538) เสนอแนะในงานวิจัยเก่ียวกับสภาพแวดล้อมทางกายภาพของการ 
เรียนติลปะปฎิบํติ ไว้ว่า

1. ต้องจัดเตรียมห้องปฏิบัติการให้เพียงพอและมีความเหมาะสมกับเน้ือหาวิชาของ 
การปฏิบัติในแต่ละคร้ัง

2. เป็นห้องปฏิบัติงานท่ีมีบรรยากาศกระตุ้นย่ัวอุการทำงานสร้างสรรค์
3. ห้องปฏิบัติงานไม่จำเป็นจะต้องอยู่ภายในห้องเรียนเท่าน้ัน อาจรวมไปถึงชุมชน หมู่ 

บ้าน หรีอแหล่งโบราณคดีก็ได้ ท้ังน้ืขนอยู่กับจุดประสงค์การปฏิบัติงานแต่ละคร้ัง

ประเสรีฐ ดีลรัตนา (2529) กล่าวว่า การล่งเสรีมก็จกรรมการเรียนการลอนดีลปดีกษา 
ควรมีความพร้อมสมบูรณ์ เซ่น ห้องเรียนเคร่ืองมีอ เคร่ืองใช้ วัสดุท่ีใช้ บรรยากาศในการทำงาน 
และห้องเรียนดีลปะท่ีสมบูรณ์ควรมีขนาดใหญ่กว่าห้องเรียนปกติ พอเพียงสำหรันการปฏิบัติงาน 
ของเด็ก เคร่ืองมีอควรประกอบด้วยอ่างล้างมีอ ท่ีเก็บเคร่ืองมีอและวัสดุ โต๊ะ เก้าอี้ ตู้หรีอบอร์ด 
แสดงผลงาน พ้ืนควรทำความสะอาดง่าย ไม่ดูดซม ทางระบายอากาศถ่ายเทได้สะดวก

ซวล้ต ดาบแก้ว และ สุชาวดี เหมทานนท์ (2525) กล่าวกง การจัดห้องเรียนรวมกงห้อง 
เรียนปฏิบัติงานติลปะ ควรคำนึงถึงหล้กใหญ่ๆ ตังน้ื

1. ขนาดและสภาพห้องเรียน ต้องมีขนาดพอเหมาะกับจำนวนนักเรียนท่ีจะทำการเรียน 
การลอนและทำก็จกรรมได้สะดวก และแสงสว่างเพียงพอท้ัวท้ังห้องเรียน อกประการหน่ึง คอ การ 
ถ่ายเทอากาศ ควรมีประตูหน้าต่างมากๆเพ่ีอให้อากาศภายในห้องเย็นสบายไม่อึดอัด

2. วัสดุอุปกรณ์ในห้องเรียน เคร่ืองใช้ต่างๆควรประกอบด้วย โต๊ะ เก้าอี้ ขาหย่ังเขียนภาพ 
ช้ันตู้ อ่างล้างมีอ บอร์ด กระบะทราย ทุ่นจำลอง กระเป๋าหนัง วัสดุสินเปลือง เซ่น กระดาษ ล พู่กัน 
ลีโปสเตอร์ ดนน้ํามัน กาว มีด กรรไกร พร้อมตู้เก็บเคร่ืองมือ

3. การจัดโต๊ะเรียนในลักษณะชองก็จกรรมในการเรียนการสอน เซ่น จัดโต๊ะนักเรียนเป็น

เรียนการสอนดีลปะ โดยเฉพาะสภาพแวดล้อมภายในห้องปฏิบัติงานติลปะ ควรเป็นห้องเรียนท่ี
แยกเป็นเอกเทศ ต้องกว้างซวาง เพ่ีอการเคล่ือนไหวคล่องตัวของผู้เรียน และมีความแตกต่างจาก
ห้องเรียนธรรมดา
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กลุ่ม เพ่ือให้นักเรียนหันไปหน้าช้ันแบบครูเป็นศูนย์การเรียน เหมาะกับการเรียนแบบบรรยายแบบ 
สาธิต การจัดโต๊ะเรียนท่ีเหมาะสมกับการเรียนการสอนศิลปคืกษา คือการจัดโต๊ะเรียนเป็นกลุ่ม 
เพ่ือให้นักเรียนสามารถปฎํบ้ตก๊จกรรมร่วมกันและปฎบ้ตงานได้

4. การจัดห้องเรียนประจำวิชา หรีอเฉพาะวิชา คือห้องเรียนวิชาใดวิชาหน่ึงโดยเฉพาะ 
เซ่น ห้องเรียนติลปะ

5. การจัดบรรยากาศในห้องเรียนให้เด็กได้มีอิสระในการแสดงออก ไม่ควรมีระเบยบมาก 
นักภายในห้อง บุคลิกภาพของครูมีความสำคัญต่อพฤติกรรมการแสดงออกชองนักเรียน ซ่ึงเป็น 
การสร้างสภาพแวดล้อมในสังคมการเรียนการลอน สอดคล้องกับ สัมฤทธ้ิ เพชรคง(2543) กล่าวถง 
สภาพแวดล้อมทางสังคมว่าเป็นลักษณะเก่ียวกับบรรยากาศในกา?แรอนการสอนติลปะ เป็นพฤติ 
กรรมของผู้สอนกับผู้เรียนท่ีมีต่อกัน

จึงอาจกล่าวได้ว่าลิงแวดล้อมทางการเรียนการลอน หรือ สภาพแวดล้อมทางการคืกษา 
(Education environment) มีความสำคัญต่อระบบการเรียนการสอน ซ่ึงจะมีอิทธิพลต่อการเรียนรู้ 
ชองผู้เรียนตลอดจนสามารถท่ีจะช่วยสร้างเด็กให้เติบโตเป็นผู้ใหญ่ให้มีลักษณะท่ีต้องการได้ ด้วย 
เหตุน้ีจึงควรจัดห้องเรียนและจัดบรรยากาศในห้องเรียนให้มีชีวิตชึวา เพราะหากสิงแวดล้อมท่ีทำ 
ให้ผู้เรียนพอใจ สนใจ ย่อมทำให้ผู้เรียนมีหักษะและเจตคติท่ีคืต่อการเรียน ต้องการท่ีจะร้บรู้เน้ีอหา 
ในการเรียน ดังน้ันถ้าครูผู้สอนรู้จักจัดสิ,งแวดล้อมในห้องเรียนให้ดีแล้ว ผู้เรียนก็จะมีเจตคติท่ีดีต่อ 
ครู ต่อโรงเรียน รักครู ชองโรงเรียนซ่ึงจะเป็นผลดีต่อการเรียนรู้ของผู้เรียนด้วย

5.ด้านการประเมินผลการเรียน

การคืกษาแฃนงใดก็ตาม ถ้าดำเนินการสอนไปโดยใม่มีการประเมินผลส่ิงท่ีทำไปแล้ว ผู้ 
ลอนจะไม่สามารถทราบได้ว่าการลอนของตนเองน้ันมีส่ิงใดท่ีควรปรัมปรุงแกไชหรีอไม่ หรีอมีข้อ 
บกพร่องส่วนใดท่ีควรจะเพ่ืมเติม การประเมินผลจึงเป็นส่ิงจำเป็นอย่างย่ิงเพราะจะเป็นส่ิงสะท้อน 
ความก้าวหน้าซองวิชาน้ันๆ ซ่ึงรวมในทุกด้านเซ่น ด้านตัวครูผู้ลอน ด้านหลักสูตร กิจกรรมและผู้
เรยน
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5.1 ความหมายของการประเมนผล

การประเมินผล (Evaluation) หมายถึง การนำเอาข้อมูลท้ังหลายท่ีใด้จากการวัดผลมาใช้ 
ในการตัดสินใจ โดยการหาข้อสรุป ตัดสินประเมินค่าหรือตีราคาโดยเปรียบเทียบกับข้อมูลอ่ืนๆหรือ 
เกณฑ์ท่ีต้ังไว้ (ภัทรา มิคมานนท์,2538)

การวัดและประเมินผลการเรียนรู้เป็นกระบวนการที่ให้ผู้ลอนใช้พัฒนาคุณภาพผู้เรียน 
เพราะจะช่วยให้ได้ข้อมูลสารสนเทศท่ีแสดงพัฒนาการ ความก้าวหน้าและความสำเร็จทางการ 
เรียนซองผู้เรียน รวมท้ังข้อมูลท่ีเป็นประโยชน์ต่อการส่งเสรีมให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาและการเรียน 
รู้อย่างเต็มตามตักยภาพ(กรม'วิชาการ,2545)

การประเมินผลเป็นการตัดสินคุณค่ารองสิงใดสิงหน่ึงด้วยวัธีการสืบสวนลอบสวนอย่างมิ 
ระบบแบบแผน การประเมินผลทางการคืกษาเป็นการตัดสินคุณค่าของสิงท่ีเก่ียวข้องกับการจัดกิจ 
กรรมทางการคืกษา สิงท่ีถูกประเมินอาจจะเป็นผู้เรียน ผู้สอน วิธีลอน หลกสูตร หรีอสือการสอน 
เป็นต้น ส่วนใหญ่จะเน้นการประเมินผู้เรียนเพ่ีอตีคุณค่าซองการเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนกับผู้เรียนแต่ละคน 
ในการประเมินผลการเรียนรู้ ผู้สอนสามารถกระทำได้ทุกร้ันตอนรองการเรียนการสอนต้ังแต่เร่ํม 
เรียน ระหว่างเรียน และหลังเรียน โดยอาจใช้การประเมินทำหน้าท่ีในการประเมินความก้าวหน้า 
เพ่ีอทราบถึงพัฒนาการและการปรันปรุงการเรียนรู้ หรือประเมินรวมสรุปเพ่ีอตัดสินคุณค่ารองการ 
เรียนรู้รวบยอดชองผู้เรียน ส่วนรูปแบบการประเมินมิหลายเปแบบแตกต่างกันไปตามแนวคดของ 
ทฤษฎีการประเมิน และผู้พัฒนาวิธีการประเมิน จะเห็นได้ว่า ผู้สอนจะต้องเป็นผู้ท่ีมิความสามารถ 
เฉพาะหลายอย่างในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ท้ัง ความรอบรู้ในวิชา การแสวงหาความรู้ 
ความเข้าใจในหลักสูตรและเทคนิควิธีการสอนตลอดจนความลามารถในการวัดและประเมิน

5.2 หลักการวัดและประเมินผล

การประเมินผล สามารถจำแนกประ๓ทตามวัตถุประสงค์การประเมิน ได้ตังน้ี คือการ 
ประเมินผลก่อนเรียน (Pre-evaluation) โดยมิจุดมุ่งหมายเพ่ีอตรวจสอบความรู้พ้ึนฐานและทักษะ 
ว่ามิความรู้ท่ีจะให้เรียนต่อในรายวิชาใหม่หรือเน้ือหาใหม่ได้หรือไม่ และให้ทราบถึงมิความรู้พ้ืน 
ฐานและทักษะของผู้เรียน หากพบว่าผู้เรียนมิความรู้พ้ืนฐานไม่เพียงพอหรือไม่มิพฤติกรรมร้ันต้น 
ก่อนเรียนครูจะจัดให้มิการสอบปรับพ้ืนฐานจนผู้เรียนมิความรู้เพียงพอท่ีจะเรียนในเน้ือหาใหม่ได้ 
การลอบก่อนเรียนไม่ใช่การสอบวัดผลลัมฤทธ้ิ (achievement test) เพราะครูยังไม่ได้ทำการสอน 
ในเน้ือหาเหล่าน้ันมาก่อนแต่เป็นการสอบเพ่ีอวินิจอ้ย (diagnostic test) ซ่ึงนอกจากจะช่วยให้ครู
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ทราบพ้ืนฐานของผู้เรียนแล้ว ยังช่วยให้ครูวางแผนการลอนได้เหมาะลมกับสภาพชองผู้เรียน และ 
เป็นข้อมูลประกอบการตัดสินใจเลือกวิธีการสอนและมอบหมายภาระงานการเรียนรู้ให้กับผู้เรียน 
การประเมนผลระหว่างเรียน หรีอประเมินความก้าวหน้า (formative evaluation) มีจุดมุ่งหมาย 
เพ่ีอตรวจลอบว่าผู้เรียนบรรลุตามวัตอุประสงค์การเรียนท่ีกำหนดไว้หรือไม่ เพียงใด หากพบว่ามีข้อ 
บกพร่องในจุดประสงค์ใด ก็หาแนวทางปรบปรุงแก้ไขข้อบกพร่องในจุดประสงค์น้ัน ๆ โดยจัดสอน 
ซ่อมเสริมให้แก่ผู้เรียน

5.3 ความสำคัญของการวัดและประเมินผล

ลุจินตั วิศวธีรนนท์ (2526) ได้กล่าวว่า การวัดผลและประเมินผลการเรียนการลอนมี 
ประโยชน์ 2 ประการ คือ ประโยชน์ต่อการเรียนการสอนท้ังต่อผู้เรียนและต่อผู้สอน กับประโยชน์ 
ต่อการ1จัดการคืกใ*า ตังน้ีคือ

1. ประโยชน์ต่อการเรียนการสอน ท้ังในด้านผู้เรียนและด้านผู้สอน
1.1ด้านผู้เรียน จะทำให้ผู้เรียนได้รับรู้ความสามารถของตนเอง โดยเปรียบเพียบกับ 

จุดประสงค์ของการลอนว่า ตนเองบรรลุจุดประสงค์หรีอไม่ มีอะไรจะต้องปรับปรุงแก้ไข ช่ึงจัดว่า 
เป็นการสร้างแรงจูงใจและเป็นการสร้างลักษณะนิสัยให้เด็กรู้จักสำรวจตนเองและประเมินตนเอง 
อยู่เสมอ

1,2ด้านผู้ลอน จะทำให้ผู้สอนกำหนดวัตลุประสงค์ในการเรียนการลอนได้อย่าง 
เหมาะสม ได้รับรู้ข้อมูลเก่ียวกับพฤติกรรมของผู้รียนก่อนจะมีการเรียนการสอน ซ่ึงจะช่วยให้
ลามารถกำหนดและปรับปรุงจุดประสงค์ ปรับปรุงวิธีการจัดก็จกรรมให้คืข้ึน แบ่งกลุ่มนักเรียนได้ 
เหมาะลม แก้ไขข้อบกพร่องของน์กเรียนได้ตรงจุดและช่วยในการรายงานผลการเรียนให้แก่ผู้ปก
ครองได้อย่างมีหลักเกณฑ์

2. ประโยชน์ต่อการจัดการคืกษา ท้ังในด้านการแนะแนวและการบริหาร คือ
2.1 ด้านการแนะแนว จะทำให้ผู้สอนและผู้เก่ียวข้องได้ทราบรายละเอียดเก่ียวกับตัวผู้

เรียน ตลอดจนปัญหาและข้อบกพร่องต่างๆเพ่ีอประโยชน์ในการให้คำแนะนำปรกษาและช่วย
เหลือในการปรับตัว ช่วยในการสำรวจความถนัดและความสนใจ ช่วยในการแนะแนวด้านการ 
เรียนและอาชีพ ช่วยให้ผู้สอนและผู้เรียนเห็นปัญหาร่วมกันและร่วมมีอกันในการแก้ปัญหา

2.2 ด้านการบริหาร จะช่วยทำให้ตัดเลือกนักเรียนเข้าศึกษาได้อย่างถูกต้อง ช่วยให้
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เห็นข้อบกพร่องต่างๆในการเรียนการลอนเพ่ือจะได้ทำการปรบปรุงแก้ไขต่อไป ช่วยไห้รู้ถึงสถาน
ภาพทางการติกษาท่ีแท้จริงของสถานติกษาและช่วยในการประเมินผลการปฎิบ้ติงานของครุในโรง 
เรียนอกด้วย

5.4 หลักการวัดและประเมินผลสิลปสิกษา

จุดประสงค์เฉพาะชองการเรียนติลปติกษาในระดับประถมติกษาน้ันไม่ได้เน้นที่ความรู ้
ความเข้าใจแต่เป็นการเน้นให้ผู้เรียนมีความสมบูรณ์แบบในการดำรงชีวิตมากข้ึน ข้ึงนอกจากจะ 
ส่งเสริมในการพัฒนาด้านต่างๆท่ีจะทำให้เด็กเติบโตเป็นผู้ใหญ่ท่ีสมบูรณ์แล้ว อังช่วยปลูกฝังค่า 
น้ยม รสนิยมท่ีด สุนทรียภาพและการนำประโยชน์ของความงามมาใข้ให้ตนเองมีความสุขตามอัต 
ภาพ ( สุลักษณ์ ศรีบุรี 1 2530 ) การประเมีนผลติลปติกษาจะเป็นการตรวจลอบว่า การแสดงออก 
ทางติลปะของนักเรียนได้พัฒนาไปในระดับท่ีน่าพอใจหรือใม่ เพียงใด โดยครุเป็นผู้กำหนดเกณฑ์ 
และเง่ือนไขท่ีสอดคล้องอับวัตชุประสงค์ท่ีกำหนด แต่ครูผู้สอนพีงตระหนักว่าการประเมีนผลทาง 
ติลปติกษานั้นจะเป็นเรื่องของการช่วยให้เด็กมีพัฒนาการทางติลปะต่อไปมากกว่าการทำให้เด็ก 
เกดความท้อแท้ เบ่ือหน่าย เป็นการช่วยให้เด็กมีชีวิตชีวาและเจริญเติบโตอย่างมีความสุขมากกว่า 
การประเมีนว่าเด็กเป็นติลปนิหรือเป็นช่างเพียงใด การให้คะแนนผลงานแต่ละข้ันเป็นเพียงผลซอง 
การประเมินเท่าน้ัน แต่ไม่ใช่เป็นความมุ่งหมายท่ีสำคัญ เพร เะความมุ่งหมายท่ีแท้จริงของการ 
ประเมินผลคือ การทำให้ขบวนการของการติกษามีความลมบูรณ์โดยผ่านกํจกรรมตลิปติกษา 
(ประเทิน มหาขันธ์, 2531)

โลเวนเฟลค์ ( Lowenfeld ,1982 ) ได้เสนอเกณฑ์เก่ียวอับการวัดผลทางติลปติกษา ข้ึงมุ่ง 
เน้นท่ีจะวัดพัฒนาการของผู้เรียนในด้านต่างๆไว้ดังน้ี

1. พัฒนาการทางกาย ( Physical Growth ) มีความลามารถใช้เคร่ืองมือ เคร่ืองใช้อย่าง 
คล่องแคล่ว มีความแม่นยำ แน่นอน การปฎิบ้ติงานเป็นการแสดงออกท่ีลามารถวัดผลได้จาก 
ทักษะ การใช้เทคนิคต่างๆและจากงานท่ีสำเร็จ

2. พัฒนาการทางอารมณ์ ( Emotion Growth ) มีความลามารถในการปฎบัติงาน 
เพลิดเพลินในการทำงานโดยอิสระ แสดงถึงสุขภาพจิตและอารมณ์ท่ีดี

3. พัฒนาการทางลังคม ( Social Growth) ม ีความลามารถในการทำงานด้วยตนเอง 
และทำงานร่วมอับผู้อ่ืนได้
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4. พัฒนาการทางสติปัญญา ( Intellectual Growth ) มีความสามารถในการแสดงออก 
แก้ปัญหาได้อย่างฉลาด ถูกต้อง ทำกิจกรรรมสำเร็จด้วยดีอย่างมีหลักการเละความ!

5. พัฒนาการทางสุนทรยภาพ ( Aesthetic Growth ) มีความเร้าใจในงานดีลปะ เร้าใจ 
ในความงามและธรรมชาติ ลามารถแสดงข้อคดเห็น บรรยาย วิจารณ์ได้ใฟ้ยใช้หลักการดีลปะได้ 
อย่างเหมาะสม

6. พัฒนาการทางความดีดสร้างสรรค์ ( Creative Growth ) มีความลามารถในการแก้ 
ปัญหา เปล่ียนแปลง ปรันปรุงรีเรม วางแผนงานได้อย่างอิสระไม่ต้องพ่ึงพาพู้อ่ืน แสดงความดีด 
ก้าวหน้าอย่างเช่ึอม่ันในตนเอง

7. พัฒนาการทางการรัน! ( Perceptual Growth ) มีความสนไจไนการแสดงออก 
บรรยาย อภิปราย เร้าใจ และแสดงความ!ได้อย่างม่ันใจ

การประเมีนผลทางดีลปสืกษา จึงเป็นส่วนหน่ึงรองกระบวนการเรียนการลอนวิชาดีลป
ดีก!*า ดังน้ันการประเมีนผลจึงต้องมีความลอดคล้องกับกระบวนการการเรียนการสอนตามหลัก 
สูตร ซ่ึง เลศ อาน้นทนะ (2526) ได้เสนอแนะวิธการประเมินผลในช้ันเรียนไว้ดังน้ั

1. กำหนดเกณฑ์การประเมินผลให้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียน!เฉพาะรองวิชา 
ดีลปดีกษาตามหลักสูตรประถมดีกษา

2. การดีความและสร้างแบบประเมินผลให้ครอบคลุมจุดประสงค์ ในบางกรณีอาจเป็น 
ต้องประเมินผลตามจุดประสงค์ย่อยทแยกแยะออกไปตามลักษณะรองเน้ือหาและกิจกรรม

3. การตรวจผลงาน เป็นการพิจารณาถึงระดับความลามารถในการแสดงออกทางดีลปะ 
คร้ังหน่ึงๆไม่ใช้ข้อสรุปในการตัดสินช้ีขาดว่าได้หรีอตก หลักการตรวจผลงานดีลปะรองเด็กประถม 
ดีกษา ควรคำนึงถึงสิงต่อไปน้ี

3.1 ลักษณะรุปแบบ2ZT3.2 เนอหาเรองราว
3.3 องค์ประกอบดีลป็

4. การลังเกตและการติดตามผล เน่ึองจากธรรมชาติรองดีลปะมีลักษณะท่ีไม่แน่นอน 
และมีการเปล่ียนแปลงสูง การประเมินผลปลายภาคเรียนเพิยงคร้ังเดียวย่อมขาดความเท่ียงตรง 
และไม่น่าเช่ือถึอ ดังน้ันจึงจำเป็นต้องอาดัยการลังเกตและการติดตามผลควบคู่กันไปด้วย โดย 
คำนึงถึงแนวทางดังต่อไปน้ี

4.1 เพ่ิมจำนวนการประเมินผลให้มากคร้ังร้ืน
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4.2 ลังเกตและมันทึกความก้าวหน้าทางการเรียนเป็นระยะๆเสร็จแล้วสรุปความเป็น 
ผลการเรียนตลอดภาค

4.3 ตํดตามผลการเรียนว่ามพัฒนาการด้านต่างๆมากน้อยเพยงใด เป็นต้น
5. การวิจารณ์ผลงานด้ลปะ เป็นวิธีการอย่างหน่ึงในการประเมํนผล ซ่ึงเป็นการสรุป 

ความคิดเห็นเซงสร้างสรรค์ เพ่ีอปรับปรุงและพัฒนาการเรียนการสอนคิลปสืกษาให้มีคุณภาพสูง 
ข้ึน โดยการจัดกิจกรรมการวิจารณ์ให้มีการแสดงความคิดเห็น การช้ีแนะ การเสนอข้อมูล เหตุผล 
ปัญหาและเบ้ืองหลังของการทำงาน ตลอดจนความในใจซองผู้สร้างงาน การวิจารณ์ผลงานคิลปะ 
เด็กเป็นเร่ืองละเอียดอ่อน จึงต้องกระทำด้วยความระมัดระวังโดยคำน้งถีงแนวทางท่ีส็าค้ญด้งน้ี

5.1 ส่งเสริมและให้กำลังใจเด็กทุกคนเท่าเทึยมกัน
5.2 ยกย่องชมเซยในความสามารถซองเด็กท่ีสร้างสรรค์ผลงานข้ึนด้วยตนเอง แม้ว่า 

ผลงานน้ันจะประสบผลสำเร็จเพียงเล็กน้อยก็ตาม
5.3 ละเว้นการวิจารณ์ในด้านส่วนตัว หรีอซยายความผิดพลาดของเด็กให้ดูเป็นเร่ือง 

ใหญ่โตเกินจริง
5.4 ควรวิจารณ์ในแนวทางสร้างสรรค์ คำนึงถึงประโยชน์สูงสุดท่ีเด็กจะใต้รับ หลีก 

เล่ียงการวิจารณ์ในลักษณะตำหนิติเตยนลบประมานและย้ําเน้นแต่ในข้อผิดพลาด
การประเมินผลวิชาคิลปสืกษาในช้ันเรียน จึงควรดำเนินการให้สอดคล้องและครอบคลุม 

กับจุดประสงค์ของหลักสูตร มีการสร้างเคร่ืองมีอในการประเมินผลให้เหมาะลม และในด้านการ 
ประเมินผลงานคิลปะน้ัน ควรพิจารณาอย่างรอบคอบและถ่ีถ้วนโดยการลังเกตและติดตามผล
รวมท้ังควรจัดกิจกรรมการวิจารณ์ผลงานคิลปะให้นักเรียนได้มีการแสดงความคิดเห็นในเซงสร้าง 
สรรค์ ซ่ึงจะเป็นวิธีการประเมินผลเพ่ีอปรับปรุงการเรียนการลอนวิชาคิลปสืกษาให้มีคุณภาพย่ิงข้ึน 
ซ่ึง ชะลอ พงษ์สามารถ (2526) ได้เสนอแนะถึงเคร่ืองมือหรีอวิธีการวัดประเมินผลทางคิลปะท่ีนิยม 
ใช้ สรุปได้ด้งน้ี

1. การทดลอบ (Testing) เป็นวิธีวัดผลท่ีสำคัญและใช้มากในการวัดพฤติกรรมทางสมอง 
(Cognitive Domain) การทดสอบทราบสมรรถภาพของผู้เรียนผู้สอน

2. การลังเกต (Observation) เป็นวิธีท่ีใช้ต้ังแต่เร่ิมบทเรียน ครูเป็นผู้ลังเกตในเร่ืองของ 
ความต้ังใจ ความสนใจในการเรียนการสอน ต้ังใจปฏิปัติงานท้ังงานเฉพาะตัวและงานกลุ่มจนงาน 
สำเร็จ

3. การลัมภาษณ์ (Interview) การสนทนาอย่างมีจุดมุ่งหมาย ย่อมทำให้พบกับข้อเท็จ
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จริงบางประการ เช่น บุคลิกภาพ ท่วงทีวาจา ปฏิภาณไหวพริบ ทัศนคติ นิสัยบางประการจากคำ 
พูด การแก้ปัญหาเฉพาะหน้า

4. แบบสอบถาม (Questionaire) เป็นตัววัดความเสืก (Affective Domain) ความคด 
เห็น ความสนใจ ทัศนคติ บางทีใข้คู่กับการสัมภาษณ์ การสร้างแบบลอบถาม

5. การตรวจผลงาน (Checking) เป็นการวัดผลจากผลงานสำเร็จ ทำให้ครูได้ทราบถึง 
ความก้าวหน้าชองนักเรียน การแก้ปัญหา ความถูกต้อง ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์

ดังน้ันเม่ือการเรียนการลอนคิลปคิกษาลินลุดลง ครูผุ้ลอนจะต้องทำการประเมนการเรียน 
ของนักเรียนว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธ้ิทางการเรียนตามท่ีจุดประลงค์ต้ังไว้หรือไม่ มีนักเรียนคนใดท่ี 
จำเป็นต้องได้ร้ปการสอนซ่อมเสริมเพ่ึอจะได้ผ่านจุดประสงค์บางข้อ ในการประเมินผลคิลปคิกษา 
น้ันครูผู้สอนจะต้องมีความเข้าใจในจุดมุ่งหมายและปรัชญาท่ีแท้จริงชองคิลปคิกษาระดับประถม 
คิกษา และพงเข้าใจว่าผลงานคิลปะซองนักเรียนแต่ละคนจะมีความแตกต่างกันไปตามประสบ
การณ์ การรับรู้และความคิด จะให้เหมือนกันหรือมีคุณภาพเท่ากันย่อมเป็นไปไม่ได้ ดังน้ัน จึง 
ควรประเมินจากความเจริญงอกงามทางการสร้างสรรค์งานคิลปะโดยการเปรียบเทียบกับผลงานท่ี 
ผ่านมาของนักเรียนคนน้ันจึงจะถูกต้อง การนำไปเปรียบเทียบกับกลุ่มหรือช้ันเรียนหรือเกณฑ์มาตร 
ฐานถือได้ว่าเป็นการประเมินผลคิลปคิกษาที่ห่างไกลจากเป้าหมายและปรัชญาของคิลปคิกษา 
และนอกจากการประเมินผลการเรียนรองนักเรียนแล้ว ครูควรประเมินผลการลอนรองครูเองด้วย 
หากพบข้อบกพร่องในการดำเนินการสอนจะได้หาแนวทางแก้ไรปรับปรุงการสอนในคร้ังต่อไปให้สื 
ย่ิงข้ึนเพ่ือก่อให้เกิดประโยชน์แก่นักเรียนมากที,สุด

จากการประมวลในเริ่องขององค์'ประกอบและรูปแบบการเรียนการสอนคิลปะอย่างมี 
ความสุขสำหรับเด็กน้ันอาจสรุปได้ว่าการเรียนการสอนคิลปะเป็นการมุ่งให้เด็กเกิดความงอกงาม 
ในทางสร้างสรรค์อย่างสูงสุด ตามวุฒิภาวะ ความสนใจและความต้องการ ตลอดจนประสบการณ์ 
ของเด็ก อีกท้ังยังเป็นวิชาที,มีคุณค่าในด้านส่งเสริมพัฒนาการของผู้เรียน ส่งเสริมความคิดสร้าง 
สรรค์ พัฒนาพฤติกรรมและบำบัดปัญหาของผู้เรียนได้อีกทางหน่ึง ดังน้ันการนำทฤษฎีการลอน 
คิลปะมาใช้ในการจัดการเรียนการลอนเพ่ือให้บรรลุวัตถุประสงค์ท่ีวางไว้ ครูจึงจะต้องเป็นผู้ท่ีนำ 
แนวทฤษฎีนั้นๆมาเลือกใช้ให้เหมาะสมกับวุฒิภาวะและระดับความสามารถของนักเรียนแต่ละ 
กลุ่มหรือบุคคลเป็นสำค้ญเพ่ือท่ีผู้เรียนจะได้ประลบความสำเร็จในการเรียนและการเกิดความสุข 
ในการทำงานตามความถนัดและความสามารถอย่างดีท่ีสุด ท้ังน้ีการคำนึงถึงพัฒนาการของผู้
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เรียนตามวัยจึงเป็นส่วนสำคัญท่ีจะทำให้ผู้ลอนสามารถกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาไปในทิศ 
ทางท่ีเหมาะสมอันจะเป็นผลให้กิจกรรมท่ีควบคู่ไปกับการเรียนรุ้ย่อมเกิดประสิทธิภาพ การจัดการ 
เรียนการสอนทางคิลปะอย่างมีความสุขรองเด็กประถมต้นน้ันครุผู้ลอนจึงจะต้องดำเนํนการให้มี 
ความลอดคล้องและเหมาะสมโดยครอบคลุมในทุกๆต้านทั้ง ต้านวัตธุประสงค์การเรียนการลอน 
สาระการเรียนรู้ การเรียนการสอน สิงแวดล้อมนละสิงเก้ือกุลการเรียนการสอน และการประเมนผล 
เพ่ีอช่วยส่งเสรีมให้ผู้เรียนไต้มีการพัฒนาท้ังร่างกายสติปัญญา อารมณ์ อังคมและเกิดการเรียนรู้ท่ี 
สามารถนำความรู้น้ันไปใช้กับชวิตประจำวันได้อย่างเป็นประโยชน์และพงประสงค์

งาบวัจัยท่ีเก่ียวของ

งานวิจัยในประเทศ

อุทัยวรรณ บัวผัน (2530) ได้ทำการวิจัยเร่ือง “การเปรียบเทียบความสามารถทางคิลปะ 
ของนักเรียนช้ันประถมสืกษาธีเท่ี 1 ท่ีได้ร้บการอบรมเล้ียงดูแบบประชาธิปไตยแบบเข้มงวดกวดขัน 
และเบบปล่อยปละละเลย” มีวัตลุประสงค์เพ่ีอเปรียบเทียบความสามารถทางติลปะของน์กเรียน 
ช้ันประถมสืกษาปีท่ี 1ท่ีได้ร้บการอบรมเล้ียงดูต่างกันโดยจำแนกตามเพศ ตัวอย่างประชากรใน
การวิจัยเป็นนักเรียนช้ันประถมสืกษาปีท่ี 1 ของโรงเรียนประถมคิกษา ในอังกัดกรุงเทพมหานคร 
จำนวน 168 คน เคร่ืองมีอท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังน้ีผู้วิจัยสร้างข้ึนตามหอักทฤษฎีพัฒนาการทาง
คิลปะเด็กรองโลเวนเฟลด์ และได้นำผลงานการวาดภาพรองนักเรียนมาวิเคราะห์ทางสถติโดยหา 
ค่าเฉล่ียและทดสอบความแตกต่างด้วยวิธของตูก่ี (เอ) ( Tukey (a) ) ผลการวิจัยพบว่า นักเรียน 
ช้ันประถมคิกษาปีท่ี 1 ท่ีได้รับการอบรมเล้ียงดูต่างกันมีความสามารถทางคิลปะแตกต่างกัน นัก 
เรียนชายและนักเรียนหญิงมีความสามารถทางคิลปะแตกต่างกัน และนักเรียนหญิงท่ีไต้รับการ 
อบรมเล้ียงดูแบบปล่อยปละละเลย และเม่ือเปรียบเทียบกับกลุ่มอ่ืนๆ ปรากฎว่านักเรียนหญิง 
กลุ่มน้ีมีค่าเฉล่ียชองคะแนนความลามารถทางคิลปะแตกต่างจากกลุ่มนักเรียนชายทุกกลุ่มของกา 
รอบรมเล้ียงดูอย่างมีนัยสำคัญท่ีระคับ .05

ศตพรวิไลรัตน์(2531) ไต้ทำการวิจัยเร่ือง การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของเด็กก่อนวัย 
เรียนโดยวิธีการสอนตามแนวคิดแบบนโอฮวแมนนัล การวิจัยคร้ังน้ีเป็นการวิจัยเซงทดลอง เพ่ีอ 
คิกษาถึงพัฒนาการทางด้านความคิดสร้างสรรค์ของเด็กก่อนวัยเรียน หอังจากไต้รับการสอนโดย 
วิธีการลอนตามแนวคิดแบบนีโอฮวแมนนิส กลุ่มตัวอย่างในการทดลองคร้ังน้ีเป็นเด็กก่อนวัยเรียน
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อายุ 5-6 ปี ในศูนย์เด็กก่อนเกณฑ์ในวัดชนะสงคราม ซ่ึงมีท้ังหมด 24 คน แบ่งเป็น 2 กลุ่ม กลุ่มละ 
12 คน ได้แก่ กลุ่มทดลอง คือ กลุ่มท่ีเรียนโดยวิธีการลอนตามแนวคิดแบบนีโอสิวแมนนิล และ 
กลุ่มควบคุม คือ กลุ่มท่ีเรียนโดยกิจกรรมการเรียนการลอนปกติของทางศูนย์เด็กก่อนเกณฑ์ในวัด

ผลการวิจัยพบว่า หลังจากทดลองเด็กก่อนวัยเรียนโดยวิธีการลอนตามแนวคิดแบบนโอ
สิวแมนนส มีการพัฒนาการทางความคิดสร้างสรรค์สูงข้ึนกว่าก่อนการทดลอง และสูงมากกว่า 
กลุ่มท่ีเรียนโดยกิจกรรมการลอนปกติของศูนย์เด็กก่อนเกณฑ์ในวัด

บรรจง บุญการี (2532) ได้ทำการวิจัยเร่ืองลภาพและปัญหาการสอนคิลปคืกษาฃองครู 
ประถมคืกษาในโรงเรียนลังกัดสำนักงานการประถมคืกษาจังหวัดลพบุรี วัตถุประสงค์เพ่ีอคืกษา 
สภาพและปัญหาการสอนคิลปคืกษาของครูประถมคืกษาในโรงเรียนลังกัดสำนักงานการประถม 
คืกษาจังหวัดลพบุรี ในด้านการเตรียมการลอน การดำเนินการสอน การผลิตและการใช้ส่ือการ 
สอน การวัดและประเมีนผล ตัวอย่างประชากรท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ ครูผู้กำลังทำหน้าท่ีสอนวิชา 
การต่างๆรวมท้ังลอนคิลปศึกษาช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2,4,6 ในโรงเรียนท่ีเปิดลอนครบช้ันจาก 90 
โรงเรียน เคร่ืองมีอท่ีใช้ในการวิจัยเป็นแบบสอบถามประดอบด้วยแบบสอบถามชนิดเลือกตอบ
ผลการ่วิจัยพบว่าด้านการเตรียมการสอนมีการปฏิบัติมากท่ีลุดคือ การทำบันทึกการลอน มีการ 
ปฏิบัติน้อยท่ีลุดคือการเช้ารับการอบรม ด้านการดำเนินการสอนมีการปฏิบัติมากท่ีสุดคือ การเดน 
ลังเกตและให้ดำแนะนำช่วยเหลือนักเรียนกำลังทำงาน มีการปฏิบัติน้อยท่ีสุดคือ การให้บอกภาพ 
ชองครูบนกระดานดำ ด้านการผลิตและการใช้ลือการสอนมีการปฏิบัติมากท่ีสุดคือ การใช้ส่ือการ 
สอนท่ีเป็นของจรีง มีการปฏิบัติน้อยท่ีลุดคือ การได้รับส่ือการลอนจากหน่วยงานเอกซนหรีอส่วน 
บุคคล ปัญหาสำคัญคือการขาดแคลนงบประมาณในการผลิต ด้านการวัดผลและการประเมินผล 
ปัญหาสำคัญคือขาดความรู้ ท้ังน้ีครูผู้สอนส่วนใหญ)มีความต้องการในการเข้าอบรมลัมนาเซิงปฏิบั 
ติการในทุกด้านเพ่ีอพัฒนาการเรียนการสอนให้ดข้ึน

นกดล สายทองยนต์ (2536) ได้ทำการ่วิจัยเร่ืองปัญหาการลอนวิชาคิลปคืกษาช้ันประถม 
ศึกษาปีที่ 6 ตามการรับรู้ชองครูคิลปคืกษาในโรงเรียนประถมคืกษา ลังกัดสำนักงานคณะ 
กรรมการการประถมคืกษาแห่งชาติ เขตการคืกษา 9 วัตถุประสงค์เพ่ีอคืกษาปัญหาการลอนวิชา 
คิลปคืกษาช้ันประถมคืกษาปีท่ี 6 ตามการรับรู้ของครูคิลปศึกษาในโรงเรียนประถมศึกษา ลังกัด 
สำนักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ เขตการศึกษา 9 จำนวน 512 คน จาก 512 โรง 
เรียน เคร่ืองมีอท่ีใช้ในการวิจัยเป็นแบบสอบถามท่ีผู้วิจัยสร้างขืนเอง วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่า
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ร้อยละ มัซ{นิมเลขคณ์ต และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยได้พบว่า ครูมีปัญหาการสอน 
ติลปคืกษาในด้านต่างๆดังน้ี

1. ด้านการใช้หลักสูตร มีปัญหามากท่ีสุดในด้านน้ี คอ ครูซาดความรู้ ความเช้าใจในด้าน 
การใช้หลักสูตร เน่ืองจากไม่เคยผ่านการอบรมลัมมนาเก่ียวกับหลักสูตร และครูไม่มีจุฒทางติลป 
คืกษามีปัญหาเก่ียวกับภาคปฏิบัติ

2. ด้านวิธีการสอนและเทคนิคการลอน มีปัญหามากท่ีสุดในด้านน้ี คือ ครูมีปัญหามาก 
ในด้านทักษะ ประสบการณ์ศลปะ และการลอนให้ปฏิบัติกิจกรรมการลอนงานสานและกักทอ

3. ด้านการใช้ลือการลอน และห้องเรียนติลปคืกษา มีปัญหาปานกลาง ช้อท่ีมีปัญหา 
มากท่ีสุดในด้านน้ี คือ การของบประมาณในการจัดซ้ือวัสดุอุปกรณ์ในการผลิตลือ

4. ด้านการวัดและประเนินผล มีปัญหาปานกลาง ร้อท่ีมีปัญหามากท่ีลุดในด้านน้ี คือ 
การได้ร้บความช่วยเหลือจากจังหวัดต้นลังกัดในการทำแบบทดสอบมาตรฐาน ครูซาดความเช้าใจ 
ในหลักการและวิธีการประเนินผลอย่างถูกต้อง โดยคำนึงถงพัฒนาการรองเด็ก

5. ด้านการจัดกิจกรรม มีปัญหาปานกลาง ช้อท่ีมีปัญหามากท่ีสุดในด้านน้ี คือ การนำ 
กิจกรรมในแผนการลอนมาให้นักเรียนปฏิบัติ การรักษาเค์รองมือ อุปกรณ์ และห้องเรียนติลปะ 
ครูส่วนใหญ่มีความต้องการได้รับความรู้จากการอบรมลัมมนาด้านติลปคืกษาและการนิเทศ 
การให้ความสนับลนุนด้านงบประมาณจากผู้บรีหารและการได้รับความร่วมมือจากหน่วยงานอ่ืน

สุชาดา สถาวร (2536) ได้ทำการคืกษาเร่ึองความติดเห็นชองนักเรียนช้ันประถมคืกษา 
เก่ียวกับการเช้าร่วมกิจกรรมพเศษทางติลปะ มีวัตถุประสงค์เพ่ีอสำรวจความติดเห็นของนักเรียน 
ช้ันประถมคืกษาเก่ียวกับการเช้าร่วมกิจกรรมพิเศษทางติลปะ ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนส่วนใหญ่ 
ร้อยละ 79.43 เป็นชายและหญิงไม่เคยเช้าร่วมกิจกรรม นักเรียนส่วนใหญ่เห็นด้วยกับการส่งผล 
งานติลปะเช้าประกวด นักเรียนร้อยละ 61.36 ท่ีเคยส่งผลงานเช้าประกวดไม่ได้รับรางวัลและ
บุคคลท่ีให้การสนับสนุนนการเรียนติลปคืกษามากท่ีสุด คือ ครูอาจารย์ รองลงมาคือ ผู้ปกครอง 
ทางด้านทัศนคติท่ีมีต่อการเช้าร่วมกิจกรรมพิเศษทางติลปะ นักเรียนส่วนใหญ่ชอบกิจกรรมติลป 
คืกษา เพราะเวลาทำงานจะรู้สึกสนุกสนานดพลิดเพลินและภาคภุมใจ กิจกรรมท่ีชอบมากท่ีลุด 
คือ การวาดภาพระบายสึด้วยสึไม้ ชอบครูติลปะท่ีร่าเริงแจ่มใสมากท่ีลุด ชอบการประเนินผลงาน 
ติลปะด้วยวิธีตรวจให้คะแนนทันทีหลังทำงานเสร็จเรียบร้อย และนักเรียนส่วนใหญ่มีความสนใจ 
มากท่ีจะเช้าร่วมกิจกรรมพิเศษทางติลปะท่ีนอกเหนึอจากการเรียนในเวลาปกติ
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นักเรียนท่ีตอบแบบสอบถามร้อยละ 20.57 เคยมีประสบการณ์เร้าร่วมกิจกรรมพิเศษทาง 
คิลปะมีความคิดเห็นสิงท่ีนักเรียนได้เรียนรู้มากท่ีสุดจากการเร้าร่วมกิจกรรมพิเศษ•ทางคิลปะคือ วิธี 
การทำงาน คิลปะแบบต่างๆ ชอบการเลอกกลุ่มกิจกรรมท่ีไม่จำก้ดเวลามากท่ีลุด และชอบเตรียม 
อุปกรณ์มาเอง นักเรียนมีความลนใจท่ีเร้าร่วมกิจกรรมคิลปะมากท่ีลุด เพราะว่าชอบทำงานคิลปะ 
นักเรียนมีความคืดเห็นว่าสถานที่สะอาด การจัดตำราเอกสารทางคิลปคืกษๆ และการจัด 
นิทรรศการเป็นสิ,งจำเป็นสำหรับการจัดกิจกรรมพิเศษทางคิลปะ

นักเรียนท่ีไม่เคยเร้าร่วมกิจกรรมพิเศษทางคิลปะ ร้อยละ 79.43 มีความคิดเห็นว่าต้องการ 
เร้าร่วมกิจกรรมเพราะต้องการเรียนรู้วิธีทำงานคิลปะแบบต่างๆและความสนุกสนานเพลิดเพสิน 
กิจกรรมท่ีชอบมากท่ีสุด คือการวาดภาพระบายลื ชอบเลือกกลุ่มทำกิจกรรมเองและเตรียม
อุปกรณ์เอง ชอบกิจกรรมการวาดภาพระบายลืโดยไม่กำหนดหัวร้อ ชอบปันลิงของตาม
จินตนาการด้วยคินน้ํามัน ชอบประคิษฐ์ลิงของด้วยวัสดุเหลือใช้ ชอบพิมพ์ภาพด้วยสิน้ํามัน และ 
ชอบนำงานคิลปะไปใส่กรอบแขวนหรีอต้ังโชว์

วิวรรณ ศรีกุศลานุกูล (2537) ได้ทำการวิจัยเร่ือง ผลของการจัดกิจกรรมตามแนวคิดนีโอ 
ฮวแมนนิลท่ีมีต่อความเช่ือม่ันในตนเองของนักเรียนข้ันประถมคืกษาปีท่ี 1 ท่ีมีความบกพร่องทาง 
สตปัญญา การวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือคืกษาผลของการจัดกิจกรรมตามแนวคิดนิโอฮิวแมน 
นิลท่ีมีต่อความเช่ือม่ันในตนเองในด้าน 1) การกล้าแสดงออกต่อหน้าผู้อ่ึน 2) การเป็นตัวของตัว 
เอง 3) การปรับตัวเร้ากับสิงแวดล้อมของนักเรียนข้ันประถมคืกษาปท่ี 1 ท่ีมีความบกพร่องทางสตํ 
ปัญญา ประชากรท่ีใซในการ่วิจัยคร้ังน้ี เป็นนักเรียนข้ันประถมคืกษาปีท่ี 1 พิเศษ ปีการคืกษา 
2537 ของโรงเรียนวัดหนัง จำนวน 10 คน ผู้วิจัยตำเนินการทดลองโดยการนำแผนการจัดกิจกรรม 
ตามแนวคิดนิโอฮิวแมนนิสไปสอนนักเรียนเป็นเวลา 10 สัปดาห์ และสังเกตพฤติกรรมความเช่ือ 
ม่ันในตนเองของนักเรียนด้วยแบบสังเกตและประเมีนพฤติกรรมนักเรียนทุก 2 สัปดาห์ รวม 6 คร้ัง 
เมื่อครบกำหนดการทดลองรวบรวมคะแนนพฤติกรรมความเชื่อมั่นในตนเองของนักเรียนมา 
วิเคราะห์ข้อมูล โดยใช้โปรแกรม MINITAB

ผลการวิจัยพบว่านักเรียนข้ันประถมคืกษาปีท่ี 1 ท่ีมีความบกพร่องทางสติปัญญา มี
ความเช่ือม่ันในตนเองด้านการกล้าแสดงออกต่อหน้าผู้อ่ีน ด้านการเป็นตัวของตัวเอง ด้านการ
ปรับตัวเร้ากับลิงแวดล้อม และผลรวมท้ังสามด้านลุงข้ึนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระตับ .001 
และความเช่ือม่ันในตนเองทุกด้านสูงข้ึนตามสำตับจำนวนคร้ังซองการจัดกิจกรรมตามแนวคิดนิโอ 
ฮวแมนนิส
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ว?สุดา ขวัญสุวรรณ (2539) ได้ศึกษาสภาพและปัญหาการสอนสิลปศึกษาของครูสิลป 
ศึกษาในโรงเรียนประถมศึกษาจังหวัดชายแดนภาคใต้ วัตถุประสงค์เพ่ีอศึกษาสภาพและปัญหา 
การสอนสิลปศึกษาในโรงเรียนประถมศึกษาของครูสิลปศึกษาในโรงเรียนประถมศึกษาจังหวัดชาย 
แดนภาคใต้ ใน 7 ด้าน ได้แก่ ด้านครูผู้สอน ด้าน,นกเรียน ด้าน'หลักสูตร ด้านเตรียมการลอน ด้าน 
การจัดกํจกรรมการเรียนการสอน ด้านการผลิตและการใช้ส่ือการสอน ด้านการวัดผลและประเมํน 
ผล ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยได้แก่ ครูสิลปสืกษาในโรงเรียนประถมสืกษาจังหวัดชายแดนภาคใต้ 
สังกัดสำนักงานการประถมสืกษาแห่งชาติ ท่ีมีนักเรียนนับถอศาสนาอีสลามเกินร้อยละ 80 จำนวน 
159 คน เคร่ืองมอท่ีใช้ในการวิจัย คอ แบบสอบถามชนิดเลอกตอบ แบบประเมนค่า และคำถาม 
ปลายเปิด นำข้มูลมาวิเคราะห์โดยหาค่าร้อยละค่ามัฌมเลขคณีต และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
จากผลการวิจัยพบว่าสภาพของการปฎีปัติงานของศรูสิลปศึกษาในจังหวัดชายแดนภาคใต้ในทุก 
ด้านท่ีศึกษาโดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง ซ่ึงด้านท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด ได้แก่ ด้านนักเรียนและด้าน 
กิจกรรฒการเรียนการสอน และปัญหาของครูผู้สอนสิลปสืกษาระดับประถมสืกษาจังหวัดชาย
แดนภาคใต้ทุกด้านโดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง ซ่ึงด้านท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุดได้แก่ ด้านการเตรียม 
การลอน เม่ึอพิจารณารายละเอียดในส่วนของสภาพการลอนท่ีมีคะแนนเฉล่ียสูงสุดอยู่ในด้านนัก 
เรียนในข้อท่ีว่า นักเรียนไม่ลามารถปฎีบ้ติกิจกรรมสิลปศึกษาบางอย่างได้ เน่ืองจากไม่สอดคล้อง 
กับวัฒนธรรมท้องถน ช้อท่ีม่ค่าเฉล่ียน้อยท่ีสุดอยู่ในด้านหลักสูตร ในช้อท่ีเก่ียวกับความไม่ลอด 
คล้องของหลักสูตรสิลปศึกษาท้องถนในด้านศาสนา ในส่วนของปัญหาการลอน ช้อท่ีมคะแนน 
เฉล่ียสูงสุดอยู่ในด้านนักเรียน ในข้อท่ีเก่ียวกับความลามารถของนักเรียนในการปฎิบิติกิจกรรม 
สิลปสืกษา ข้อท่ีมีค่าเฉล่ียน้อยท่ีสุดอยู่ในด้านหลักสูตร ในข้อท่ีเก่ียวกับความเข้าใจหลักสูตรสิลป 
สืกษาฃองครูผู้สอน

วราสิรี วงค์สุนทร (2543) ได้สืกษาเร่ืองการเรียนรู้อย่างมีความสุข: การวิจัยรายกรณ ครู 
ต้นแบบด้านการเรียนการสอนภาษาไทย ระดับ,ช้ันประถมสืกษา โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ีอศึกษารูป 
แบบการจัดกิจกรรมการเรียนการลอนและพฤติกรรมการสอนของครูต้นแบบด้านการเรียนการสอน 
วิชาภาษาไทย ระดับช้ันประถมศึกษา โดยการเลือกกรณีศึกษาจากครูต้นแบบท่ีลำนักงานคณะ 
กรรมการการศึกษาแห่งชาติเลือกไว้เป็นครูต้นเบบ เน่ือ พ.ศ. 2541 ผลการวิจัยพบว่า ครูต้นแบบมี 
คุณลักษณะท้ังภายในและภายนอกท่ีเหมาะสมต่อกา?ได้รบรางวัลและมีรูปแบบการสอนท่ีบูรณา 
การมาจากทฤษฎีการเรียนเหลายๆทฤษฎี แล้วนำมาปรับใช้เป็นชองตนเองโดยมีรูปแแบบและ 
พฤติกรรมการสอนดงน้ีคือ 1.) ครูมีจิตวิญญาณของความเป็นครูทุ่มเทให้กับงาน และเป็นแบบ
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อย่างท่ีดีให้กับนักเรียนในการประพฤติปฎิบัติตน 2.) ครุมีความเช้าใจในพฤติกรรมและธรรมชาติ 
ของเด็กแต่ละบุคคล 3.) ครุมีความรอบรุ้ในเน้ือหาท่ีจะลอน มีการวางแผนและเตรียมการสอนล่วง 
หน้า 4.) ครูจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีหลากหลาย เท่ีอเร้าความสนใจชองนักเรียน 5.) ครูมีสือ 
การลอนท่ีหลากหลายทำง่ายๆและลอดคล้องกับบทเรียน 6.) ครุจัดบรรยากาศและจัดสิงแวดล้อม 
ท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ 7.) ครูใช้วิธการวัดและประเมีนผลนักเรียนอย่างหลากหลาย และเปิดโอกาสให้ 
นักเรียนมีล่วนร่วมในการประเมิน

จากรูปแบบและพฤติกรรมการลอนของครุ สะท้อนออกมาเป็นพฤติกรรมการเรียนรู้อย่างมี 
ความสุขของนักเรียน คอ นักเรียนเกิดความปีติจากการใด้เรียนและเกิดแรงนันดาลใจในการเรียน 
อันเน้ืองมาจาก 1.) นักเรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองจากการ'ฝ็กปฏบํติ มีประสบการณ์ตรงท่ี
อัมพันธ์และนำไปใช้ได้ในช้วิตประจำวัน 2.) นักเรียนได้เลอกทำกิจกรรมตามความลามารถ ความ 
ถนัด และความสนใจ 3.) นักเรียนได้แสดงความติดเห็นและมีโอกาสแสดงความสามารถให้ปรากฏ
4.) นักเรียนมีล่วนร่วมในการประเมินผล เกิดความภูมิใจ ซ่ึนซม และยอมรบในผลงานท้ังของตน 
เองและ'ของผู้อ่ืน

สิรีรัตน์ เทียมเสรีวงค์(2543) ได้ติกษาวิจัยเร่ืองการเปรยบเทียบผลอัมฤทธ้ิทางการเรียน 
วิชาเทคน้คการขายโดยการสอนท่ียึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง กับการสอนแบบปกตอของนักเรียน 
ระดับประกาศมียบัตรวิชาชีพ โรงเรียนกรุงเทพธุรกิจพณ์ซยการ พบว่าการสอนท่ียึดนักเรียนเป็น 
ศูนย์กลาง ทำให้นักเรียนมีล่วนร่วมมากท่ีสุดช่วยให้นักเรียนมีผลอัมฤทธทางการเรียนสูงข้ึน ถ้าครู 
ผู้สอนไม่ยึดติดกับเน้ือหา เวลา และให้โอกาสนักเรียนทุกคนด้นพบตนเองข้ึงจะนำใปล่การเรียนรู้ 
อย่างต่อเน้ืองตลอดชีวิต และผู้บรีหารผู้ท่ีเก่ียวช้องกับการติกษาควรจัดอบรมเทคนิคการลอนท่ียึด 
นักเรียนเป็นศูนย์กลางอย่างจรีงจังและต่อเน้ือง ตลอดจนติดตามผลการนำไปใช้ในการปฎิบํติเพ่ือ 
ให้เกิดผลเป็นรูปธรรม

งานวิจัยต่างประเทศ

เมย์ (May 1985) ได้ทำการวิจัยเร่ือง “What Art Means to Third and Fourth Grader 
: A Two-year Case Study” (Curriculum, Ethnography) มีวัตถุประสงค์เพอติกษาว่า 
ประสบการณ์จากโปรแกรมติลปะในช้ันประถมมีความหมายต่อเด็กอย่างไร ตัวอย่างประชากรคือ 
นักรียนเกรดลาม จำนวนลามกลุ่มจากสามโรงเรียน จำนวน 83 คน และในปีท่ีลองได้ติดตาม
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สังเกตสองกลุ่มในสามกลุ่มเดิม ซ่ึงช้ึนไปอยู'ในระดับเกรดสิ จำนวน 61 คน โรงเรียนท่ีเสือกมาน้ัน 
เป็นตัวแทนประชากรระดับต่ํา ระดับปานกลางค่อนช้างต่ําและระดับปานกลาง โดยการดูจาก
การปฏิปัติจริงรวมท้ังการลังเกต การปันทกเสืยง การสัมภาษณ์ แบบลอบถามและการวิเคราะห์ 
เอกสารท่ีเก่ียวกบหลักสูตร ผลจากการดิกษาพบว่า นักเรียนจัดอันดับสตปัญญา และ ความ 
สามารถในการเรียนดิลปะของตนต่ํากว่าท่ีผู้ใหญ่ประเมนผลงานของพวกเรา กิจกรรมท่ีนักเรียน 
ชอบคือกิจกรรมท่ีเปิดโอกาสให้มีความยึดหยุ่นในการใช้ความคดและการดิกษาค้นคว้า กิจกรรมท่ี 
นักเรียนชอบน้อยท่ีสุดเป็นกิจกรรมท่ีต้องการให้นักเรียนถ่ายทอดออกมาให้เหมีอนจริง และมีจุด 
ประสงค์คลุมเครีอสับสนหรีอต้องมีการควบคุม นักเรียนชอบทำงานโดยใช้ความคดจนตนาการ
ชองตนเองมากกว่าท่ีจะเลียนแบบตัวอย่างจากครู นักเรียนส่วนใหญ่เห็นว่าติลปะคือการปฏิบัติแต่ 
ก็มีจำนวนมากท่ีแสดงความสนใจในการดู การซ่ึนชมความงามและการวิจารณ์

เบเบท์ทํโด (Bebtedoh,1986) ไค้ดิกษาลภาพของดิลปะในโรงเรียนระดับประถมดิกษาใน 
รัฐเบนเดล ประเทศไนจเรีย โดยมีจุดมุ่งหมายดิกษาลักษณะสถานภาพชองวิชาดิลปดิกษาใน
ระดับประถมดิกษา ในรัฐเบนเดลเก่ียวกับนโยบาย ความแตกต่าง ดิกษาติดตามทิศทางหลักสูตร 
ดิลปดิกษา วัตถุประสงค์ เน้ือหาวิธีการสอนซองครู คุณภาพของครูและวิธีการวัดและประเมีนผล 
ในส่วนของความแตกต่างกันในการใช้หลักสูตรระหว่างชุมชนเมีอง ชานเมีองและชนบท เก่ียวกับ 
วัตถุประสงค์ เน้ือหา วิธีการสอน คุณภาพชองครูผู้สอนและการวัดประเมนผล กลุ่มประชากรท่ีใช้ 
ในการดิกษาได้แก่ ครู 40 คน จากโรงเรียนในเขตเมือง และครู 40 คน จากโรงเรียนในเขตชนบท 
รวม 120 คน ใช้แบบสอบถามซ่ึงพัฒนาโดยนักวิจัยจากการดัดเสือกของผู้บริหาร ผลการวิจัยพบ 
ว่า 1.) โรงเรียนระดับประถมดิกษาในรัฐเมนเดล ส่วนใหญ่ไม่ปฏิบัติตามวัตถุประสงค์ จากการรวบ 
รวมงานวิจัยเก่ียวกับดิลปดิกษาท้ังในประเทศและต่างประเทศพอสรุปไค้ว่า การเรียนการสอนวิชา 
ดิลปดิกษามีปัญหาในทุกๆค้าน โดยเฉพาะตัวครูผู้ลอน ไม่มีวุฒิทางค้านติลปศึกษา มีผลทำให้ 
สมรรถภาพการสอนของครูลดลงและไม่ตรงเป้าหมายชองหลักสูตร เน่ืองจากไม่มีความรู้ความเช้า 
ใจเกี่ยวกับหลักสูตรดิลปดิกษา ขาดความรู้ค้านวิธีสอนและเทคนิคการสอนใหม่ๆ ขาดงบ
ประมาณสนับลนุนค้านการสร้างสือการลอน ครูไม่มีความน้ันใจในการประเมีนผลงานดิลปดิกษา 
ครูส่วนใหญ่ต้องการแบบวัดและประเมินผลท่ีเป็นมาตรฐาน และครูส่วนใหญ่ขาดความเซ่ึอน้ันใน 
การจัดกิจกรรมในหลักสูตรยังพบอีกว่าครูผู้ลอนวิชาดิลปดิกษาต้องการไค้ร้ปการอบรม สัมมนา 
เกี่ยวกับวิชาติลปะในทุกๆค้านเพื่อพัฒนาคุณภาพในค้านการสอนของตัวครูของหลักสูตรดิลป 
ศึกษากำหนดนโยบายดิลปดิกษาแห่งชาติ 2.) เน้ือหาโครงสร้างของหลักสูตรดิลปดิกษาในโรงเรียน
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ประถมคิกษาในร้ฐเบนเดลทำอย่างง่าย 3.) โปรแกรมคิลปศึกษาในโรงเรียนประถมคิกษาในเบน 
เดลทำอย่างง่าย 4.) โครงการสร้างแบบแผนถูกทำลายโดยครูติลปะส่วนใหญ่ในเบนเดลในแนว 
ของการส่งเสรีมวัฒนธรรมแห่งชาติและความคิดสร้างสรรค์ตามเกณฑ์ของหลักสูตรติลปะ 5.) การ 
วัดและประเมินผล ครูส่วนใหญ่ไม่ปฎิบติตาม การวัดและประเมินผลของหลักสูตรติลปะในด้าน 
วัฒนธรรมและความคิดสร้างสรรค์ 6.) ครูในชนบทและซานเมืองในเบนเดลต้องการให้นักเรียน 
ขายผลงานเพ่ือหารายได้จากกิจกรรมคิลปะมากกว่าครูในเขตเมือง

เชอเรฟ (Sherief, 1979) ทำการศึกษาเพ่ือสำรวจบรรยากาศในห้องเรียนท่ีมีผลต่อการ 
พ้ฒนาความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนช้ันประถมคิกษา ผู้วิจัยสร้าง 
บรรยากาศในห้องเรียนเป็น 2 ลักษณะ คิอ บรรยากาศท่ีเสรี และบรรยากาศท่ีมิการจำกัดกิจกรรม 
พบว่า กลุ่มนักเรียนท่ีเรียนในบรรยากาศแบบเสรีมีคะแนนความคิดสร้างสรรค์สูงกว่ากลุ่มนักเรียน 
ท่ีเรียนในบรรยากาศแบบจำกัดกิจกรรมอย่างมีนัยสำค์ญทางสถติ

ไรท์(พทght, 1986) ได้ทำการ่วิจัยเรือง ” Art Education in Secondary class room 
factors related to what student learn” มิวัตถุประลงคืในการวิจัยเพ่ือสำรวจความลัมพันธ์ 
ระหว่างวิชาต่างๆท่ีมืการเรียนการลอนในช้ันเรืยน และผลกระทบต่างๅท่ีมืต่อการเรียนการสอนใน 
ช้ันเรียนคิลปคิกษา ในการคิกษาวิจัยน้ีใซ้ข้อมูลท่ีรวบรวมจากโครงการ่วิจัยแห่งชาติเก่ียวกับการ 
จัดการคิกษาในโรงเรียน ประชากรประกอบด้วย ช้ันเรียนติลปคิกษา 122 ช้ันเรียน ในโรงเรียน 
ระดับมัธยมคิกษา 25 โรง ข้อมูลท่ีได้ร้บเพ่ืมเติมได้มาจากการลังเกตการเรียนการสอนในช้ันเรียน 
ของครู เละการลัมภาษณ์ผลการ่วิจัยพบว่าปัจจัยท่ีส่งผลให้เกิดความแปรปรวนในการเรียนรู้ทาง 
คิลปคิกษาในช้ันเรียนมี 4 ประการ คือ ครูผู้สอน นักเรียน การมีผลกระทบและความลัมพันธ์ภาย 
ในช้ันเรียนและเน้ือหาชองหลักสูตร ท้ังน้ืผู้วิจัยได้เสนอแนะข้อปฎิปติซ่ึงได้จากผลการ่วิจัย ดังน้ื คือ

1. ครูติลปคิกษาจะต้องประสานงานและจัดการเรียนการสอนในช้ันเรียนให้มีประสิทธิ 
ภาพย่ิงข้ึน

2. ครูคิลปคิกษาจะต้องเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีอิลระในการคิดและตัดสินใจด้วยตนเอง
3. ครูติลปคิกษาจะต้องให้ความสนใจอย่างย่ิงต่อผลกระทบ และความสัมพันธ์ภายใน

ช้ันเรียน
4. โรงเรียนระดับมัธยมคิกษาควรจะมีห้องเรียนเฉพาะลำหเบการเรียนการลอนคิลป 

ศึกษาในกลุ่มปฏิป้ติกิจกรรมทางคิลปคิกษาควรเน้นการปฎิฟ้ติการทางทัศนคิลป็
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แมกช์คินมี (Me KINNEY, 1988) ได้ทำการวิจัย(รอง “ Five Tips to improve Teaching 
” โดยมีวัตถุประสงค์ในการวิจัยเพ่ือสืกษาพถุติกรรมรองครุท่ึมีอํทธีพลต่อการเรียนรู้รองเด็ก และ 
วิธีการปรับปรุงการลอน นักวิจัยจากลถาบ้นการวิจัยเพ่ือการลอน (IRT) รองมหาวิทยาลัย มีซแกน 
ได้สืกษาและพบยุทธวิธีท่ึมีผลต่อการสอน 5 วิธี ซ่ึงครุท่ึด็ควรทำตาม ได้แก่

1. ต้ังจุดประสงค์ของการสอน ครุท่ึดีควรต้ังจุดประสงค์ท่ึจะให้เด็กประสบผลสำเร็จทาง 
การเรียนอย่างน้อย 2 จุดประสงค์พร้อมก้น เช่น ครุไนระดับประถมสืกษาสอนให้เด็กพัฒนาทักษะ 
ทางด้านภาษาควบคู่ไปกับการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์

2. การสือสารกับเด็ก ครุท่ึด็สามารถเอสารกับเด็กได้อย่างด็ เพราะเด็กบางคนจะมอง 
โรงเรียนเป็นท่ีกักกันมากกว่าสถานท่ีเรียนรู้ ครุควรอ1ฌายเด็กได้ว่าเราควรเรียนอะไร มีประโยชน์ 
อะไร และครูควรเช่ือมบทเรียนกับการนำไปใช้ประโยชน์ไนชีวิตประจำวันได้

3. การเช้าใจเน้ือหาท,สอน ครูท่ึดีควรเช้าไจอย่างทะลุปรุโปร่งในเน้ือหาท่ึตนเองสอน
4. ยดเน้ือหาในการเรียนการลอนเป็นหลัก ครุท่ีด็ไม่ควรยดเน้ือหาในหนังสือเป็นหลักควร 

เสือกเน้ือหาท่ีเหมาะสมกับลักษณะนํลัยและวัยของเด็ก
5. มีความร้บผดชอบต่อการสอน ครุท่ึด็ต้องมีความร้บผดชอบต่อการลอนของตนเองรู้จัก 

เปล่ียนแปลงปรับปรุงการลอน และหม่ัน'รกฝนตนเองเสมอ

ลอเลนช์ เอลเต้ (Lawrence Estes, 1991) ได้'ทำการสืกษาเรีอง ” The Design of 
Learning Envimoments (Playgrounds,Elementary Classroom)” มีวัตถุประสงค์ในการวิจัย 
เพ่ือการสืกษาว่าสิงแวดล้อมช่วยกระตุ้นให้นักเรียนเกํดการตอบลนองทางการสร้างสรรค์ โดยได้ 
ทดลองจัดสิงแวดล้อมนอกห้องเรียนและในห้องเรียนสำหรับนักเรียนเกรด 3 ผลการวิจัยพบว่าสิง 
แวดล้อมเป็นแรงเสริมให้นักเรียนและครุมีส่วนร่วมในการเรียนการสอน ช่วยทำให้นักเรียนเกิดการ 
ตอบสนอง มีความค์ดท่ึหลากหลาย มีทัศนคต๊ท่ึด็ นักเรียนจะแสดงออกมากข้ึน และสิงแวดล้อมจะ 
มีอทธีพลมากต่อนักเรียนใน 4 ด้าน คอ ทางสุนทรียภาพ จํตพลัย ความลัมพันธ์ระหว่างบุคคลและ 
ลัญซาตญาณ

บทสรุป
สืลปสืกษาเป็นวิชาหนึ่งทึ่มีบทบาทและความสำดัญในด้านการสร้างเสริมให้มนุษยํได้ม ี

พัฒนาการทางด้านสติปัญญา อารมณ์ ลังคม การรับรู้ สุนทรียภาพและการสร้างสรรค์ การจัด
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การเรียนรู้ในกลุมสาระการเรียนรู้คิลปะน้ันจึงได้กำหนดให้ผู้เรียนต้องเรียนรู้ด้วยสมอง กาย ใจ 
และเรียนรู้ด้วยตนเองอย่างต่อเน่ืองตลอดชวิต ด้วยการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนขวนขวายหาความรู้ใด้ 
ด้วยตนเอง เน้นการฑำงานเป็นกลุ่ม โดยถึอว่าผู้เรียนมีความลำด้ญท่ีสุด ครุจะเปล่ียนบทบาทจาก 
การเป็นผู้ช้ี'นำ ผู้ถ่ายทอดความรุ้ไปเป็นผู้ช่วยเหลือ ล่งเสริมและสนับลนุนผู้เรียนในการแสวงหา 
ความรู้จากลือ แหล่งการเรียนรู้ต่างๆ และให้ข้อมูลท่ีถูกต้องแก่ผู้เรียนเพ่ือนำข้อมูลเหล่าน้ันไปใช้ 
สร้างสรรค์วามรู้ของตนเองได้ การจัดการเรียนรู้คิลปะด้งกล่าวจะเป็นการเน้นการพัฒนาความ
ฉลาดทางสติปัญญา และอารมณ์ เห็นคุณค่าของตนเองเพ่ือการแสดงออกอย่างอสระ ท้ังน้ีเพ่ือให้ 
ผู้เรียนมีความสุขและมีเสรีภาพในการเรียนได้ตามความต้องการ

และจากการประมวลถึงคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของการเรียนการสอนคิลปะระดับ 
ประถมต้นตามแนวทางการปฎีรุปการศึกษาในปัจจุบันสรุปได้ว่าเป็นการต้องการให้ผู้เรียนได ้
พัฒนาเต็มตามค์กยภาพ สามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง รู้จักแสวงหาความรู้ได้อย่างต่อเน่ืองตลอด 
ซวิต จัดกระบวนการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องก้บความสนใจและความถนัดของผู้เรียน และปลูกฝังคุณ 
ธรรม จริยธรรมให้เป็นคนท่ีสมมูรณ์ คือ เป็นคนคื คนเก่งและมีความสุขอย่างแท้จริง กระบวนการ 
เรียนการสอนท่ีมีคุณภาพต้ังแต่การคืกษาในระดับประถมต้นจึงเปรียบเสมือนห้วใจของการช่วยให้ 
เด็กได้เรียนรู้ และพัฒนาตัวเองได้เต็มตามด้กยภาพซ่ึงจะมีผลต่อเน่ืองไปยังการคืกษาในระดับท่ีสูง 
ต่อๆไป การจัดการเรียนการลอนในปัจจุบันจะต้องปรับเปล่ียนแนวคิดเติมของผู้เรียนท่ีเห็นว่าการ 
เรียนเป็นเร่ืองยาก สร้างความทุกข์ ความน่าเบ่ือหน่ายและไม่๓ดความสุขในการเรียน ให้การเรียน 
เป็นกระบวนการในการเรียนรู้ท่ีสามารถสร้างความสุขให้เกํดข้ึนได้กับผู้เรียน ซ่ึงตรงตามเป๋าหมาย 
ของปรัชญาการศึกษาไทยในปัจจุบันคือการสร้างเสริมคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ไห้ผู้เรียนเป็นคนคื 
คนเก่งและมีความสุขได้ ท้ังน้ีข้อลำตัญท่ีจะทำให้เป้าหมายด้งกล่าวบรรลุตามจุดประสงค์ได้ คือ 
การทำให้ผู้เรียนเห็นว่าการคืกษาเป็นเร่ืองท่ีน่าสนใจไม่ได้เป็นภาระหน้าท่ีอย่างท่ีผ่านมา วิธีการ
สร้างความสุขให้เกิดข้ึนในการเรียนและบทเรียนจึงเป็นส่วนลำด้ญท่ีครุผู้สอนพึงจะต้องปฏปัติให้ 
เกิดกับผู้เรียนได้มากท่ีสุด ซ่ึงสอดคล้องกับหลักและแนวปฎีบติทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมีความสุข 
ซองศูนย์พัฒนาคุณภาพการเรียนการสอน (ศูนย์ ห.คร.) สำนักงานคณะกรรมการการคืกษๆแห่ง 
ชาติ ซ่ึงมีวัตอุประสงค์และแนวคิดท่ีต้องการให้ผู้เรียนเรียนอย่างมีความสุขและเห็นโรงเรียนเป็น 
แหล่งค้นพบในล่ีงมหัศจรรย์ท้ังยังมีความสอดคล้องกับทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมีความสุขตามแนว 
ทางการพัฒนาคุณภาพการเรียนการลอนของแผนพัฒนาการศึกษาแห่งชาติ ฉบับท่ี 8 ท่ีเห็นว่าการ 
เรียนและการแสดงออกจะบรรลุเป้าหมายได้น้ันย่อมข้ึนอยู่กับสภาพการเรียนการสอนของครูเป็น
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สำคัญเพราะหากผู้เรียนมีความสุขในการเรียนแล้ว ผลล้มถุทธ้ิในปัจจุบันท่ีจะตามมาย่อมจะดีข้ึน 
(สำนักงานคณะกรรมการการดีกษาแห่งชาติ สำนักนายกรัฐมนตรี,2540 )

การเรียนการลอนวิชาคิลปดีกษาในระดับประถมดีกษาเป็นอิกวิชาหน่ืงท่ีมีจุดประสงค์เพ่ือ 
พัฒนาความลมบุรณ์ของร่างกายและจึตใจให้เกิดกับผู้เรียนตามวัยอันเหมาะลม การเรียนการ
สอนในวิชาดีลปดีกษาจึงมีบทบาทและความสำคัญยิ่งในด้านการสร้างเสริมให้มนุษยํใด้มี 
พัฒนาการทางด้านสติปัญญา อารมณ์ ล้งคม การรัน! สุนทรียภาพและการสร้างสรรค์ การจัด 
การเรียน!ในกลุ่มสาระการเรียน!ดีลปะน้ันจึงได้กำหนดให้ผู้เรียนต้องเรียน!ด้วยสมอง กาย ใจ 
และเรียน!ด้วยตนเองอย่างต่อเน่ืองตลอดชีวิต ด้วยการเปิดโอกาลให้ผู้เรียนชวนขวายหาความ!ได้ 
ด้วยตนเอง เน้นการทำงานเป็นกลุ่ม โดยถือว่าผู้เรียนมีความสำคัญท่ีสุด ครุจึงเป็นบุคคลสำคัญท่ี 
จะต้องจัดการเรียนการลอนให้เกิดผลท่ีดีและมีประสิทธํภาพกับผู้เรียนได้มากท่ีลุด กล่าวคอครูจะ 
ต้องเปล่ียนบทบาทจากการเป็นผู้ข้ึนำ ผู้ถ่ายทอดความ!ไปเป็นผู้ช่วยเหลือ ล่งเสริมและสนับลนุน 
ผู้เรียนในการแสวงหาความ!จากลือ แหล่งการเรียน!ต่างๆ อันจะทำให้เกด 
ปฎํล้มพันธ์ระหว่างครูและนักเรียน เกิดล้มพันธภาพ มีความผูกพัน เห็นคุณค่า เกิดปิติอย่างมี 
ความสุข,ในความมีน้ํา'ใจ ท้ังครูจะต้องให้ข้อมูลท่ีถูกต้องแก่ผู้เรียนเพ่ือนำข้อมูลเหล่าน้ันไปใช้สร้าง 
สรรค์ความ!ของตนเอง ดังนั้นครูผู้มีบทบาทอันสำคัญจะต้องมีความเข้าใจในวิธการและองค์ 
ประกอบของการเรียนการสอนดีลปะท่ีถูกต้อง ท้ังในด้านวัตถุประสงค์การเรียนการสอน สาระการ 
เรียน! การจัดการเรียนการสอน ล่ีงแวดล้อมและล่ีงเก้ือกูลทางการเรียน การประเมนผลการเรียน 
กล่าวคือ ครูจะต้องมุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของดีลปดีกษาท้ังในด้าน 
ล่งเสริมพัฒนาการผู้เรียนในด้านร่างกาย สติปัญญา ล้งคมและอารมณ์ ล่งเสริมความคิดสร้าง 
สรรค์ เพ่ือความลมบุรณ์แห่งชีวิตของผู้เรียนในการดำรงชีวิตในล้งคมปัจจุบัน ครูต้องมีทักษะความ 
รู้ในสาระและเนื้อหาวิชาดีลปะสำหรับการจัดกิจกรรมการสอนเพื่อให้ลักษณะเนื้อหาท่ีใช้ในการ 
เรียนการลอนน้ันมีความลืกพัฒนาสาระท่ีมีความซับช้อนท่ีเพ่ืมข้ึนตามระดับช้ันท่ีสูงข้ึนเหมาะสม 
กับความลามารถและความสนใจของผู้เรียน บทเรียนจะต้องมีกิจกรรมท่ีแปลกใหม่น่าสนใจ วิธี
การเรียนดีลปะจะต้องมีความน่าสนใจ ตอบสนองความสนใจใคร่!ของผู้เรียนได้ มีการล่งเสริม
ความคิดสร้างสรรค์และการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้มีการเลือกวิธีการทำงานได้อย่างอิสระ ครูต้อง 
นำบทเรียนเข้าไปล้มพันธ์กับธรรมชาติใกล้ดัวผู้เรียนให้มากท่ีลุดเพ่ือให้ผู้เรียนได้มีโอกาสได้ล้มกัส 
กับความเป็นไปในสภาพแวดล้อม โดยท่ีครูควรจัดล่ีงแวดล้อมทางการเรียนเพ่ือกระตุ้นให้ผู้เรียน 
เกิดการเรียน!ได้มากข้ึน ท้ังทางสภาพแวดล้อมทางกายภาพและสภาพแวดล้อมทางล้งคม อันจะ 
ทำให้ผู้เรียนเกิดเจตคติท่ีดีต่อครู ผู้สอน ท้ังน้ืการเรียนรู้คิลปะน้ันจะไม่เป็นเพียงการกำหนดการ
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เรียนรู้ให้อยู่ในวงจำกัดเพียงแค่สถานท่ีหรือเวลาเท่าน้ัน แต่การเรียนคิลปะน้ันจะต้องเปิดโอกาส 
ให้ผู้เรียนไต้เข้าไปเป็นต่วนหน่ึงรองแหล่งการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย หรือแหล่งภูมิปัญญารองท้องกิน 
ท่ีตนอาคัยอยู่ กิจกรรมท่ีเรียนจะต้องไม่จำกัดอยู่เฉพาะในบทเรียนคิลปะเท่าน้ัน ครูจะต้องใช้สือท่ี 
มิความเหมาะลมท้ังในเน่ึอหาเร่ืองราวท่ีจะลอนและมิรูปแบบท่ีเร้าความลนใจให้เกดการเรืยนรู้ไต้ 
มากท่ีสุด และในต่วนรองการประเมินผลทางคิลปะประถมน้ัน จำเป็นต้องเป็นการประเมินผลใน 
ภาพรวมรองความเป็นเด็กผู้น้ัน และประเมินอย่างต่อเน่ึอง โดยจะเน้นในเร่ืองพัฒนาการรองผู้
เรืยนเป็นสำคัญ ท้ังจะต้องเปิดโอกาลให้เด็กได้ประเมินคัวเอง และประเมินเพ่ือนเป็นสำคัญ

ด้วยเหตุผลดังกล่าวครูจํงเป็นบุคคลสำคัญยงท่ีจะเป็นผู้จัดการเรียนการลอนท่ีมิประสิทธํ 
ภาพให้เกดแก่ผู้เรืยนได้มากที่สุด โดยท่ีหากการจัดการเรืยนการสอนของครูไม่ลามารถจัดการ
เรืยนรู้ท่ีจะช่วยให้ผู้เรืยนพัฒนาความฉลาดทางสต้ปัญญา อารมณ์ และเห็นคุณค่ารองตนเองเพ่ือ 
การแสดงออกทางคิลปะได้อย่างอิสระแล้ว ความสุขทางการเรียนคิลปะย่อมไม่เกิดข้ึนกับผู้เรียนได้ 
อย่างแน่นอน ((กิติยวด บุญ่ช่ือ และคณะ,2540 1 เกิอรติวรรณ อมาตยกุล (สัมภาษณ์,2547)) ท้ัง 
น้ีการเรียนการสอนในวิชาคิลปสืกษาน้ันถงแม้จะดูเหมิอนว่าเป็นวิชาท่ีไม่มิกฎเกณฑ์หรือข้อปังคับ 
ที่มากมายนัก หากดูภายนอกจะเห็นเพียงว่าผู้เรียนได้รันอิสระทางการเรียนการสอนมากกว่าวิชา 
อึ่นๆแต่ในความเป็นจรีงแล้วใช่ว่าผู้เรียนทุกคนจะมิความสุขในการเรียนวิชาคิลปสืกษาเลมอไป 
เพราะผู้เรืยนย่อมมิความชอบความสนใจและความถนัดในการเรือนที่แตกต่างกันลอดคล้องกับ 
ปราโมทย์ ลมบุ่ง(สัมภาษณ์,2547) ท่ีเห็นว่าครูจะต้องมิการจัดบทเรืยนให้มิความสอดคล้องกับ 
ความสนใจรองผู้เรืยนในแต่ละระดับข้ันพัฒนาการและช่วงวัยรองผู้เรือน รวมท้ังปัญหาในการจัด 
การเรียนการสอนคิลปะท่ีต่วนใหญ่พบว่าครูยังใช้วิธการสอนแบบบรรยายและสังให้นักเรียนทำ 
ตามโดยท่ีนักเรืยนไม่ไต้มิต่วนร่วมในการเรืยนการลอน (นภดล ลายทองยนต์,2536) ข้ึงมิความ 
สอดคล้องกับความคิดเห็นของ บรรจง บุญการื (2532) ท่ีเห็นว่าวิธการสอนท่ียังยดเน้ีอหาและ 
ความสามารถรองครูในการลอนคิลปะ การเรือนรู้จงไม่ได้เกดจากความต้องการและความสามารถ 
ชองเด็กตามช่วงพัฒนาการที่เหมาะสมอีกทั้งครูต่วนใหญ่ยังเห็นความสำคัญกับผลงานท่ีสำเร็จ 
มากกว่าพฤติกรรมการแสดงออกทางคิลปะรองเด็ก(พีระคักด้ิ ไตรรัตน์,2534) ข้ึงปัญหาดังกล่าว 
ล่งผลให้ผู้เรียนเกิดความร้สืกว่าการเรียนคิลปะเป็นเร่ืองท่ีสร้างความกดดันหรือยุ่งยากเกินความ 
สามารถชองผู้เรียนไต้ ฉะน้ันแล้วหากครูผู้ลอนไม่เปิดโอกาสท่ีจะให้ผู้เรียนไต้แสดงความลามารถ 
และจนตนาการในทางคิลปะให้ปรากฏออกมาน้ันจะนับได้ว่าเป็นการปิดก้ันอิสระทางความคิดท่ี 
เป็นเป้าหมายอันสำคัญรองการเรียนคิลปะที่แท้จรืง และท่ีสำคัญการเรียนคิลปะจะไม,สามารถ 
สร้างความสุขในการเรียนให้เกิดกับผู้เรียนไต้
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จึงอาจกล่าวได้ว่าวัตชุประสงค์ท่ีสำคัญในเรียนเทรสอนวิชาติลปะระดับประถมติกษาน้ัน 
มิใช่การมุ่งหวังให้ผู้เรียนประลบผลสำเร็จในการแสดงความสามารถทางติลปะได้มากน้อยเพียงใด 
แต่เป็นการเรียนเพ่ือให้ผู้เรียนได้พัฒนาความลมมูรณ์ของตนและ๓ดการเรียนรู้ได้อย่างมิความสุข 
ท้ังทางร่างกาย จึตใจ และสติปัญญา กระบวนการเรียนการลอนวิชาติลปะเพ่ือให้เด็กเกดการ
เรียนรู้และมิความสุชในการเรียนน้ันจึงถือเป็นพัวใจอันสำคัญยงสำหรับผู้สอน โดยท่ีครูผู้ลอนจะ 
ต้องนำกระบวนการในการจัดการเรียนการลอนอย่างมิความสรไปผสานกับการสอนติดปะในช้ัน 
เรียนให้๓ดผลท่ีสืกับผู้เรียนได้อย่างครบถ้วนสมา5เรณ์ เพ่ือให้ผลท่ีตามมาสะท้อนให้เห็นถืงในรูป 
ชองพฤติกรรมการเรียนรู้ของผู้เรียนท่ีลามารถจะเรียนรู้วิซาติลปะได้อย่างดและมิความสุข

ซ่ึงจากหลักการ แนวติด ข้อมูล ทฤษฏ เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องจึงต้องทำการ 
ติกษาถืงความติดเห็นจากครูผู้ลอนติลปะระดับชั้นประถมติกษาตอนต้นโดยมิกรอบการสร้าง 
เคร่ึองมิอในการวิจัยดังน้ี

การจัดการเรียนการสอนติลปะดามแนวทางการเรียบรู้อย่างมิความสุฃ
1. ด้านวัตธุประสงค์การสอบ

1. เพ่ือให้ผู้เรียนลามารถเรียนรู้ในสิ,งท่ีสนใจ
2. เพ่ือให้ผู้เรียนมิความอสระในการแสดงออกอย่างสร้างสรรค์
3. เพ่ือให้ผู้เรียนมิความสนุกสนานเพลิดเพลินในการทำงาน
4. เพ่ือให้ผู้เรียนมิความเซ่ึอม่ันและความภาคภูมิใจ

2. ด้านสาระการเรียบรู้

1. เน้ือหามิความน่าสนใจเน้ีอหามิความน่าสนใจลอดคล้องกับบริบททางลังคมและประสบ 
การณ์ของผู้เรียน

2. เน้ีอหาหลากหลายให้ผู้เรียนได้เสนอความติดวิธการอย่างอสระ
3. จัดกจกรรมเพ่ือขยายประลบการณ์ในการเรียนรู้และพัฒนาความติดสร้างสรรค์
4. เน้ีอหามิกจกรรมท่ีล่งเสริมพัฒนาการทางร่างกาย จิตใจและความติด

3. ด้านการจัดการเรียบการสอน

1 .ผ ูเ้รียน1ได้เ.รียนรู้ตามความสนใจ
2. ผู้เรียนได้ทำงานอย่างมิความสุข
3. ผู้เรียนมิอสระในการแสดงออก
4. ผู้เรียนเกดความเช่ือม่ันและความภาคภูมิใจ



134

4.สิงแวดล้อมและสิงเก้ีอกูลการเรียบการสอน

1 .สร้างบรรยากาศแห่งการเรียนเท่ีอสระ
2. สร้างบรรยากาศในการเรียนร้ให้เกิดความสุข
3. สร้างบรรยากาศแห่งความร่วมมีอในการเรียนติลปะ(ทัศนติลป็) อย่างเป็นมตร 

ร-การประเมนผลการเรีอน

1. ประเมีนความติดสร้างสรรค์ทางติลปะ(ทัศนติลป็)โดยเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้อธิบาย 
ความคํดฃองตนเองอย่างเช่ือม่ัน

2. ประเมนพฤติกรรมและการแสดงออกถงความสุขและความภาคภูมีใจ
3. ประเมนพฤติกรรมทางล้งคมของผู้เรียนในบทบาทและความร่วมมอกับผู้ช่ืน

ทั้งนี้มุ่งหวงว่าข้อมูลที่ได้จากการติกษาจะลามารถนำไปใช้ในการวางแผนปรบปรุงและ 
พัฒนาการเรียนการสอนวิชาติลปติกษาในระดับประถมติกษาให้เป็นการเรียนท่ีมีความสุขและมี 
ประสิทธิภาพท่ีดยงข้ึนได้สอดคล้องกับทฤษฎการเรียนเอย่างมีความสุขตามแนวทางการพัฒนา 
คุณภาพการเรียนการสอนของแผนพัฒนาการติกษาแห่งชาติ ฉบับท่ี 8 ท่ีเห็นว่าการเรียนและการ 
แสดงออกจะบรรลุเป้าหมายได้น้ันย่อมข้ึนอยู่กับสภาพการเรียนการสอนของคแป็นสำคัญเพราะ 
หากผู้เรียนมีความสุขในการเรียนแล้ว ผลล้มฤทธ้ิในปัจจุบันท่ีดีย่อมจะตามมา และจากข้อมูลดัง 
กล่าวผู้วิจัยจะได้เสนอกรอบความติดตามลำดับข้ันดังต่อใปน้ี
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แผนภูมท่ี 2 การพัฒนากรอบความคิดการเรียนการสอนคิลปะตามแนวทางการเรียน!
อย่างมีความสุช

จากแผนภูมิข้างต้นผู้วิจัยได้นำเสนอรายละเอียดในแต่ละเร่ืองตามลำดับข้ันของแผนภูมี
ดังต่อไปน้ี
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แผนภูมิท่ี 2 (ต่อ) การพัฒนากรอบความคิดการเรียนการสอนคิลปะตามแนวทางการ
เรียนเ อ ย่างมีความสุช

การเรียนการลอนคลปะระดับประถมศกษาตอนค้น

น »กก า*ท า*เ*ฮบ กา*««น ร»ป ะ 

(ท ัศนร»ป ็)*ะตบประถมต ้น (ว ิช ากา*,ก*ม,น »'ก»ต*กา»รกนา 

ชนพบฐาน พ «2544),

ว ิท ุน  ตงเจริญ (2526),ป ระ»า» มา»าท ุ» ผ  ชธ ุธฮา(2523)) 

นที่อ»นับสทุนไห้ผ ู้!*ชน!«ดง«รทไต้ตาม«วาม«ามา*ทน»ะ«วาม 

ถนัด

2. เท ี่«ไห้ผู้!*ชน»ท้งน»ะนำ!»น«มุ»งานไต้ดาม«วาม«ด»!กง»**ท

3. เท ี่«ไห้ผ ู้!*ชน»นไรเบ|น»ะเท็นคุณด่า*รงศิ»ปะ(ทัตนศิ»ป)น»ะ 

ริงแวดต้รม

4.1ที่รไห้ผู้!*ชนเกิด«วามพงพรไรน»ะทเมุด*อบกา*ชำงาน*วมกับ 

ผู้«นไต้

กา*ป»ะ!มน ม ุ»

เท ี่«ต*วรส«บมุ»กา*น»ตงร«กทางศิ»ปะ(ทัตนศิ»ป)

ที่เกิด*นกับผู้!*ชนรากกา*!*ชนกา*สรนศิ»ปะ(ทัตนศิ»ป)

(Lowenfeld(1987),

ป*ะ!ท ิน มทาร้นทั(2531),ร*ว**ณ มาป*ะร้ทษ ์ต ้มภาษณ ์2547),

!ชํญต* น ิ*าท ้พ ์(ต ้มภาษณ ์2547),พ*รงท้นทั มณ ์ร์นทนั 

(ต้มภาษณ์,2547))

1 .ป*ะ!มินกา*น»«งรรกทางร«ปะ(ทัตนร«ป)

2ป*ะ!มีนกา*ทำงานที่มีต้กษณะไฟ้ J ต ้น!ท ท««ชง

3. ต้านพ(มนากา*ทางต้านต้งตม

3.1 «วาม»ามา*ถไนกา*ชำงานต้วอตนรง 

32«วามสามา*ถไนกา*ชำงาน*วมกับผู้รน

4. ต้านกา*นำมาไร้

4.1 «วามสามา*ถในกา*นำศิ»ปะ(ท์ศนศิ»ป)มาป*ะธุก«ไห้เกิด 

คุณด่า

4.2«วามสามา*ทในกา*นำร«ปะ(ทัศนร»ป)มาป*ะธุกดํให้เก ิต 

*»นิซมท่ีดี

ว ิรก า*rm เ»พนกา»««นด ี»ปะ(ท ัศนด ี»ฟ ้)»ะด ีบป*ะทม 

ต้น

1. เนฮพา เป็นทซ»ะ!«ซด*»ง!*รงที่ไร้ไนกา*ร้«กา*!*ชนกา* 

«รนที่ระต้รงนำไปไร้ในกา*พ ์พ!ทน«ะ!(ง!»*ม«วาม««น«ะ 

«วาน!ทมา*ก*รงผู้!*ชน ไห้ผุ!*ชนกิ«ต้กชภาพ'ไนทา*ท!มนาตน 

เรงเที่รพ ้ฒนา«วาม««ไปลุ่ดวามf เทม่(กลุ่ม«า*ะกา*!*ซน);

ศ ิ»ปะ,ท*มวิ*ากา*(2544)วิ*ตน ัท ิ*ญ ไพ!J«ซ์(2520).ป*ะโมทย์ 

«ม!เง(ต ้มภาษณ ์2547).พ*รงพ ่นธ์ มณ ีร้นทนํ(ต้มภาษณ ์2547)) 

1.1 เนึ้รทามี«วามต้มทนทัน«ะ»รด«ต้องกับ«วาม»บใรตาม 

*ะดับทนฐา น !»  ะ*ภาพนวด ต ้รม*รง ผู้!*ธน 

1 2  เนรทามีดวามแป»กไทม่ ท้าทาช น«ะ!*า«วาม»นไร'น]fid  

ทา ««น!ที่«ให้ผู้!*ซนไต้ต้นทามากกว่า»«นไห้ชำ 

1.3 เนื้รทาเปิดกว้างไห้ผู้!*ชนไต้เสน««วามศิด 

«วาม»นไร น»ะทา*น»ดง««ก*รงตนรง«ช ่างริส*ะ

2. ว ิ0กา»»«บ

เป็นวิ*ไนกา*»รนที่เปิ«โรกา»ให้ผู้!*ชนไต้!»รกกิรก**มที่ 

เทมาะสมก์ฆว้ช ไท้ริส*ะไนกา*!ร«กนนวดวามศิดน»ะกา*แสด 

ง««กดาม ่ว ิเกา**รงตนรง มีกา*ก*ะคุ้นไห้ผู้!*ชนกิด«วามสน 

ไรน»ะต้น«ว้า!'ที่ร!ท ี่มป*ะสบกา*ณ ์กา*!*ชนÎ เนทางสว้างส**ต์ 

(Scholing.Retetgh and 0lher(1964),»J«« «าบนก้ว่ แระสุดา 

วดี เทมทานนท์(252ร)วิร้ซ วง«เทญ'(2529).ป*ะ!ทิน มทาร้นทั 

(2531),พ*ะพงษ ทุ»พิตา»(2531 ))
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แผนภูมิที 2 (ต่อ) การพัฒนากรอบความคิดการเรียนการสอนศิลปะตามแนวทงการเรียนเอย่าง
มีความสุข

การเรียนการสอนอย่างมีความสุข

ห จ ัก ภารการเพ )น ก าร**น *อ ่างม ี 

«วามรเข (T tîto r tมป ิฎก(2540),Neo- 

Humanist (1986))

1 .ความอุ!ท ี่เกิดจาก«วามเวิาใจคุณด่า 

จองสิงต่างๆ

2ความสุ!ท ี่ไต ้f ในสิงที่ต้องกา»f

3. กาท'ร่อน*อ่างมี«วามอุ!เป ็นการท้ฒนา 

เด็กให้เจริญสมบุรณ์ทั้งทางร่างกาอและจิต 

ใจ

4. กาท'ร่อน«อ่างมีความอุ!เป็นวิธีกา»ต้าน 

บวก ทำให้จิตใจ«งบ «า»มณํด ก่อให้เกิด 

กาท'ร่อน}เร็วและมี«วามคิด»ร้างสรรค์

5. «วามอุ!ท ี่เก ิ«จากกาทรอนf ก่อให้เทิต 

«วามเ!อมน  กา«ภูมิใจ มีการอ*มรํบ เกิต 

«วามร่วมมีอนละมี«วามเป็นมิตร

การประเม ีบผ»

เพี่อทราบผลที่ไต้?บหริ*เกิด!นกิบเด็ก 

จากการจ้«กาท่ริอนการสอน*อ่างมี«วาม 

ช ุ!

1. ประเมินทเ]ติกรรมที่แ«ดง**กในการมี 

ความชุ!!*งเด็กทั้งทางทารกระทำในกิจ 

กรรม บทบาทในสิง«ม รัก»ณะ:กาอภา'ท 

และจิตใจที่ให้«วามf3 ท?บ}ไต้

2. ความลามารถและการท้รมนาค์กอภาท 

กาท'ร้อนf l «งเด ็กท ี่ด ี!น  เร ็ว!น  ค์วอ«วาม 

j5n  และพ]ต ิกรรมท ี่ม ี«วามช ุ!!*งเด ็ก

3. บรรอากาด!«งสิง«มเด็กทั้งวิท!วิด 

«วามร่วมมี*ในกาทร้อน «วามร่วมมีอใน 

กิจกรรมและการสร้าง«รรค์ การอ*ม?บใน 

«วามสามารถและ«วามสุ!ร่วม!องส ิง«ม

>

วธิ ีกา»กา»เร ่*น การ**บ»อ ่างม ิความส ุข

1 การสร่างแรงจุงใจ สิวอให้ผุเริพเแทิด«วามอุ!ในภารประ«บดวามสำเร็จกา»)ร่อนมาก!น 

(แรญทิไล ฤท*า«ฌานนทั(2536).เท้ญ«ริ พ ิา?ก»(ส ิมกา»ท !2547))

1.1 การสร้าง«วามเราใจในคุณด่า 

12  เสริมสร้างโ*กา*ในภารtftm ในสิงที่ตนใฝ่}

1.3 สร้างบร»อากา«แห้ง«วามเจนเพี่อน «ว»มณ์ดี สิวอให้เร่อนf เร็วน«ะเ«ริม«วาม«««ร้าง 

«รรค์

1.4 เสริม«ร้าง«วามกา«ภูมิใจใน«วาม*าเร่จ เก ิด«วามเ!อม ํ่น  ม ี«วามอ ุ!

1.5 สร้างสิง«มแห้ง«วามร่วมนอสิวอเหรอกิน เกิด«วามอุ!ในมิตรทาท

2. การจ ัด»กา»น วด»อม เพ ี่อ«ร้างบรรอากาศที่«ต่*«กาทกาทริอนJ «วามร่วมมีอแ«ะการ 

สร้างสรรค์*อ่างมีดวามชุ!(ช ุจิ«รา ทรหม1^ราธีป(2536),ทร้»งท้นธ์ มณจํนทน์

(สิมกา»ท!2547).เกิ0รติวรรณ «มาดอกุล(สินกา»ถ!2547),อรวรรณ มาประรัก»

(ส ิมกา»ท !2547))

2.1 «ร้างบ»»อากา«แห้งการเร่อน} «■น*งตอนต่*«วามต้องการใฝ่ J !องผุ้เร็ชน 

2 2  «ร้างบรรm ทา«ที่«อด«ต้องทบรร»ม!าดิรว้ตว้อเด็ก

2.3 «ร้างบ»รอากาศแห้ง«วามอิสระ ใ«ศวาม?กน«ะสร้าง«วาม*บอุ่น'ใฟ้เกิดกบผู้เ'ร่อน 

2 4  «ร้างบรรอากาศที่ดีให้«วาม}รกที่ดี จิตใจที่ผ่อน«ลาอมีสมาธีก่*ให้เกิดทาทรอน}เร็ว 

แ«ะมี«วามดีด«ร้างสรรค์

2.5 «ร้างบรรซากาศ!องการนสิงรัน*อ่างร่วมมีอเพี่*»ร้างการอ«ม?บ เจ'กให้เกิอรติและ 

«วามกา«ภูมิใจใน«วามสำเร็จ

3. การจ ั«ก ิจกรรม เป็นการกระคุ้น จอาอโ*กา»การต้น«วิาในสิงที่ใฝ่},ใดร่เนละกล้าล*งกล้า 

คิดในสิงใหม่ๆเพี่อสร้างประ»บm รถพ ์ละท ้เมนาค ์ทอกาท!*งดนเ*ง*อ ่างม ี«วามช ุ! (แพรว 

ทรรณ ด ี*า»า(2518).ประใมทอ ์«มมุ่ง(ส ิมภา»ท!2547»

3.1 จ้ดกิจก»รมใหม่ๆน*กก»อบบทเร่อนเพี่อกระคุ้นและทำทาอ«วามใ«ร}!*งเด็ก

3.2 เปิดโอกาสใพ้ดิกมี!เวนร่วมในการดี«กำหนดกิจกรรมและวิธีการทำงานดามความ 

ต ้*งทารนละวิ*ออม?บ!*งเด ็กก ิน เ*ง

3.3 ให้โอกา»เด็กไต้น»ดง«วามดีดเห็นเ!งวิทาก»ในสิงที่เด็กไต้สร้างสรรค์ร่วมกิน

4. การ«อบ เป็นวิธีภารในทา»รัดกิจกรรมภา»เร่อนภาร»«นที่ให้ผุ้เริซนเกิดความ}และความ 

เวิาใจในทัก»ะ«วามรำนาญในวิ!าที่เร่อนทั้งทัง»ร้างทัศนดติท ี่ด ีต่อสิงที่เร่อน}!ต้ออ่างมีดวาม 

อุ!(กาญ จนา คุณาอุ?ก»(2527).กิดีอวดี บ ุญ !*และ«ณ ะ(2539), อรว»รณ มาประรัก»

(ส ิมภา»ถ!2547))

4.1 เปิดโอกา«ให้&ริอนเป็นคุนอ์กลางทาท'ร่อนการสอนโดอให้ผุ้เริซนใต้มีบทบาทในกา» 

ทำกิจกรรมใต้*อ่างเดิม«วาม«ามารถ

4.2 กา»«ร้างทวามสนใจและ«วามต้องการที่แตกต่างระหว่างบุคคลท?*มตอบสน*ง 

ความสนใจใคร่ร้!*งผุ้เร่อน

4.3 สร้างการมี!h ü ร่วม«อ่างแท้จริง!«งผุ้เร่ทนเป็นหลัก

4.4 ให้โ*กา»ผุ้เริอนใต้สามารณเ«วงหาวิธี-ทาท'ร่อนที่เพมาะลมกิบตนเองใต้

4.5 สร้างบ»รอากาคในการเร่อนออ่างเป็น««ระนต่มีจุดมุ่งหมาอที่แน่นอน
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การเรียนการสอนคลปะอย่างมิความสุขสำหรีบเด็กประทมศกษาตอนต้น

แผนภูมิที 2 (ต่อ) การพัฒนากรอบความคิดการเรียนการสอนคิลปะตามแนวทางการเรียนรู้
อย่างมิความสุข

พ*'กกา»

1 .เพื่อให้ผู้เรือนร้นJน*ะเท ัใจในศิ«ปะ(ท ัศนศิ»ป ็) 

«ทางมี«วามชุ»

1.1เพื่*ให้ผู้เรือนเท««วามชุ»น»ะเพ็ชุณศ่าใน 

ศิ»ปะ(ทัศนศิ»ป็)

2เพื่«ให้ผู้เรือนมี«วามชุ»ใบการน«ตงออกทางศิ»ปะ 

(ทัศนศิ»ป๋)ใต้«ท่างเป็นริ#ระ 

2 1 เพื่อ»น่บ*ชุนให้ผู้เรือนไต้*?ไงและนำเ*นอผ» 

งานศิ»ปะ(ทัศนศิ»ป็)ใต้ตาม«วามศิต»ทัง*รรศ์ 

22เพื่«ให้ผู้เรือนใต้เรือน{ศิลปะ(ทัศนศิ#ไ!)«อ่างมี 

«วามชุ»ตาม«วาม#นใจ«วาม»ามารถและศวามทน์ต

3. เพื่อให้ศิ»ปะ(ทัศนศิ»ป็)เป็น«(วนท่วอในการทํฒนา 

เต้กให้เจริญเติบโตใต้«ท่างสมชุรณ์และมี«วามชุ»

3.1เพื่อให้ศิ«ปะ(ทัศนศิ»ป๋)?วอทั(พนาผู้เรือนใน 

ราน?ไงกา«

32เพื่«ให้ศิลปะ(ทัศนศิ»ป็)»วอทั(พนาผู้เรือนใน 

ตานจิตใ»

4. เพื่«ใ'ห้ผู้เร«นเกิตการเรื«น{ในร»ปะ 

(ทัศนร»ป็)น«ท่างเป็นชุ»

4.1 เพ ื่อ*ทัง«วามชุ»*•ชุก*นานใบการทำงาบและ 

เรือน{ศิลปะ(ทัศ'นศิลป๋)

4.2เพื่อให้ผู้เร«น๓ ศ«วามภาศภุมัใ»น»ะ 

« ร้าง«วามเ»«มั่น'ใน«เพ«ง 

4.3เพื่อลทัง«วามภาศกุมีใจใบผลงาบศิลปะ»องตน 

เรงน«อ่างมีศวาม*»

การประเม ินผ»

เพื่«ทราบผลที่ผู้เรือนพรับหรือเภิต»นจากการเรือน 

การ**นรลปะ(ท ัศนร»ป็)«อ่างมี«วามชุ»

1. ศวาม»ามารถในการน*ตง«อกและ»ทัง*รรต้ผล 

งานร»ปะ(ท ัศบร»ป ็)น«อ ่างริ*ระ

2. «วามลามารถใบการทำงาน?)มกิบผู้อึ่บไต้อย่างมี 

«วามชุ»

3. *ามารถแลดงออกกิงศวามเ»อมั่นและดวาม

ภา«ร]มีใ»ในผ«งานร»ปะ(ทัศนสื»ป็)»«งตนเ«งน

น.ไรว«ต
การไรือนการ*«นติ#ปะ(ทัศนติ»ป็)*ท่างมี«วามชุ»»าพร้บเ«กประถมต้นเป็น 

กาทรืซนเพื่อให้ผู้เรือนใต้เรือน{ในรงพื่ต้องการ{ทางศิลปะ(ทัศนศิ*ป็) ผู้เรือน 

«ามารถเรือน{น»ะน#«งอ«ทในทา»ติ#ปะ(ทัศนติ»ป็)พ«ท่าง##ระตามศวาม*น 

ใจน»ะ«วามถนํต ต่งฟรมทั(พนาทาร*«งผู้เรือนทั้!ทาง?ไงกาอน#ะจิตใจรวมทั้ง 

ให้๓ ««วามภา«กุมีใจน#ะ#ทัง«วามเพื่*มั่นในตนเอง

จากแนวศิตในน«ง»»งการเรือนการ*«นติ#ปะ(ทัศนติ»ไ!)«อ่างมี«วามชุ» 

ทัพรํบเ«กประถมต้น#ามารถนปง««กเป็น#ง«ประกอบในต้านต่างๆพ 5 ต้าน 

ศอ

1. ต้านจิตชุประ#ง«การ*«น

1. เพื่อให้ผู้เรือน»ามารถนีอน{ในร่งทึ่*นใจ

2. เพื่อให้ณ ุร็อนมี«วามอ#»ะในการน*ตง««ก«อ่าง*ร้าง*รรต

3. เพื่อให้ผู้เรือนมี«วาม#ชุก#นานเทรตเทลินในการทำงาน

4. เพ ื่*ให้ผ ู้เรือนมี«วามเ»*มั่นน»ะ«วามภาศภฺมีใจ

2. ต้ไน#าระการเรือน{

1. เนอพามี«วามน่า#นใจ*««ต»«งทับบริบททางทัง«มน»ะประ*บ

การณ์»องผู้เรือน

2  เพพ™ #ากพ#าอใฟ ้ผ ู้รอนพเ#น««วาม«ต่ว้ร ิกา»«ท่างริ*ระ

3. จิ'«กิจกรรมเพื่อ»อาอประ*บการณ์ในการเรือน{น*ะทั(พนา«วาม 

ศ ิต*?ไง*รร(โ

4. เนอพามีกิจกรรมพื่พ่งเ#รืมทัเพนาการทางร่างกาอ จิตใจน»ะ«วาม 

ศิต

3. ต้านการจิตกา»เรือนการ*«น

1. ผุ้เรือนใต้นอน{ตาม«วาม*นใจ

2  ผู้เรือนใต้ทำงานอท่างมี«วามชุ»

3. ผู้เรือนมีริ*ระในทารน*«ง«อก

4. ผูร้อนเกิด«วามเ»«มั่นน#ะ«วานภาศภุมีใจ

4. ร่งนวตร«มน»ะร่งเกื้«กุ»การเรือนการ*«น

1. «ทังบรรอากาศแพ่งกาทรอน{ทึ่ริ#ระ

2  « ท ัง น»อากา«ไนทาท่รืทน{ให้เกิต«วามชุ»

3. สทังบรรอากาศแพ่ง«วาม?)มมี*ในการเรือนติลปะ(ทัศนศิ»ป็)

อท่า-!เป็นมิตร

5- ต้านการประเมินผ»การเรือน

1. ประเม ิน«วาม««#ทัง*รร«ทางศิลปะ(ท ัศนศิลป็)โดอเปิดโอกา*

ให้ผูร้อนใต้«ริบาอศวามศิต»องตนเอง«อ่างเ»#ม่ัน 
2  ประเมินทชุติกรรมนระทารน*ดง«อกกิงดวามชุ»และศวาม

ภา«ภฺมิใจ

3. ประเมินทฤติกรรมทางทัศม»องผู้เรือนในบทบาทและ«วาม?)ม

มีอ กํบผู้อน
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จากการค ิกษ'าหล ักการ แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจ ัยท ี่เก ี่ยวร้องกับการเร ียนการลอนอย่างม ีความสุขและการ 

เร ียนการลอนคิลปะ(ท ัศนคิลป ๋)ระค ับประทมต้น ลามารททังเคราะห์เป็นกรอบในการ«ร้างเครื่องมีอวิจ ัยเรื่องความคิด 
เห็นของครุค ิลปะ(ทัศนคิลป)ระคับประทมคิกษาตอนต้นเกี่ยวกับการเรียนการลอนติลปะ(ทัศนคิลป) ตามแนวทางการ 
เรียนรุ้อย่างมีความสุข โรงเรียนทังกัดกรุงเทพมหานคร โดยมีกรอบความคิดในการวิจัยรวม 5 ต้าน ไต้แก่

1■ต ้าบว ัตฤประสงค ์ภารสอน
1.1 เท ี่อ ให ้ผ ู้เร ียบ ส าม ารถ เร ียน ร ู้ไน ส ิงท ี่ส น ใจ

1.1.1 เที่อให้ผู้เรียนไต้เรียนรุคิลปะ(ทัศนคิลป) ตามความลนใจอย่างม ีความสนุก
1.1.2 เที่อ'ไห้ผู้เรียน'ไต้'ทำกิจกรรมคิลปะ(ทัศนคิลป) ตามความลามารถและความถนัดอย่างม ีความสุข

1.2 เท ี่อ ให ้ผ ู้เร ีย บ ม ีค ว าม «ส ร ะใน ก าร แ ส ด งอ อ ก อ ย ่างส ร ้างส ร ร ค ์
1.2.1 เที่อไห์ผู้เรียนไต้ลามารทแสวงหาวิธการทำงานคิลปะ(ทัศนคิลป)ไนแนวทางที่พนเองขอบ
1.2.2 เที่อไห้ผู้เรียนมี««ระ'ไนการคิดสร้างลรรค์งาบติลปะ(ทัศนคิลป) ของตนเอง

1.3 เท ี่อ ให ้ผ ู้เร ียน ม ีต วาม ส น ุก ส น าน เท ส ต เท ส น ใน ก ารห ้างาน
1.3.1 เท ี่อให ้ผ ู้เร ียนมีความสนุกสนานเทรดเพรนในการทำงานคิลปะ(ทัศนคิลป) ร่วมกับผู้อื่น
1.3.2 เท ี่อส ่งเสริมพ ัฒนาการทางร่างกายและอารมณ ์ช ิตใจอย่างเร้าใจในตัวผ ู้เร ียน

1.4 เท ีอ ่ให ้ผ ู้เร ีย น ม ีค วาม เร ื่อ ม ีน แส ะค วาม ภ าค ภ ุม ไจ
1.4.1 เท ี่อให ้ผ ู้เร ียนมี«วามภาคภูม ิใจความสำเร็จของตนเองไต้«ย่างปีต ิส ุข
1.4.2 เที่อให้ผู้เรียนมีความเรื่อมั่นไนการทำงานของตนเอง
1.4.3 เที่อให้ผู้เรียนรู้จ ักรื่นชมคุณค่าผลงานคิลปะ(ทัศนคิลป)ทั้งของตนเองและของผู้อ ึ่น

2. พ้านสาระการเรีธนรู้
2.1 เน ื้อห าม ีความ น ่าส น ใจส อ ต คส ้องก ับ บ ร ีบ ท ท างส ้งคม น *ะป ระส บ การณ ์ของผ ู้เร ียน

2.1 .1 เน ื้อหามีความสอดคล้องกับความสนใจ ความถนัดและความลามารถตามระคับพื้นฐานของผู้เร ียน 
2.1.2เน ื้อหาแปลกใหม่ ท ัาทาย เร ้าศวามลนใจให ้ไฝ ่เใฝ ่หา
2.1 .รเนื้อหามีความเกี่ยวร้องกับวิถีช ีวิตจริงในทังคม

2.2  เน อห าฬ ส ากห ส ายให ้ผ ู้เร ียน ใต ้เส น อค วาม ค ิต ว ิธ การอย ่างอส ระ
2 .2 .1ผู้เร ียนมีโอกาสในการเสนอศวามคิด ความลนใจและการแสดงออกทางคิลปะ(ทัศนคิลป)อย่างอิสระ
2.2.2ผู้เรียนไต้ม ีส ่วนร่วมในการเลือกกิจกรรมและวิธ ืการตามความต้องการของตนเอง
2.2.3ผู้เร ียนมีอิสระในการแสดงความคิดเห็นเชิงวิพากชในการสร้างสรร«งานคิลปะ(ทัศนคิลป)ร่วมกัน

2.3 ว ัต ก ิจก รรม เท ี่อข ยายป ระส บ การณ ์โน ก ารเร ีย บ ร ้น ส ะห ้ฒ น าค วาม ต ิต ส ร ้างส รรค ์
2.3.1 จัดกิจกรรมเที่อกระตุ้นและท้าทายในสิงที่ต ้องการรุ
2.3.2ส่งเสรีมให้ผ ู้เร ียนไต้ต ้นคล้าและแสวงหาความรู้เท ี่มเติมจากแหล่งการเรียนรู้ท ั้งในและนอกห้องเรียน 
2.3.3เนื้อหาในกิจกรรมคิลปะ(ทัศนคิลป)มีความทัมพันธ์และสอดคล้องกับสภาพแวดล้อมรอบตัว

2 .4  เน ื้อห าม ีก ิจกรรม ท ี่ส ้น ส ร ีม พ ัฒ น าการท างร ่างกาย  ช ิต ใจแส ะความ ต ิด  
2 .4 .1 เนื้อหามีกิจกรรมที่หลากหลายครอบคลุมพัฒนาการของผู้เรียน 
2.4.2ส่งเลรีมบทบาทการร่วมกิจกรรมของผู้เรียนอย่างมีความสุข
2.4.3ส่งเสรีมการคิดแก้ป ็ญหาอย่างสร้างสรรค์ท ี่ท ้าทาย

3, ต้านการจดก1รฺเรีธนการสอ-น
3.1 ผ ู้เร ียบ ไต ้เร ียน ร ู้ต าม ความ สน ใจ

3 .1 .1ผู้เร ียนลามารถร่วมตัดสินใจเลือกสิงที่ต ้องการจะเรียนต้วยความสมัครใจ
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3 .1 .2«ร้างบรรยากาศในการเรียนติลปะ(ทัศนติ«ป)ที่สนุก«นานตามธรรมชาติของผู้เรียน
3.1. รเปิดโอกา«การเรียนติ«ปะ(ทัศนติลป)จากสิงแวดส้อมตามธรรมชาตินอกห้องเรียนเพื่อให้ผ ู้เรียน

๓ ดศวามร้กธรรมชาต ิ
3.2ผ ู้ร ิฮบมิอ ิสระในการแสดงออก

3.2 .1 เปิดโอกาสให้ผู้เร ียนให้ม ิบทบาทในการห้ากิจกรรมติ«ปะ(ทัศนติลป)อย่างเต็มความสามารท 
3.2.2ให้ผู้เร ียนมิอิ«ระในการห้างานติสปะ(ทัศนติสป)ตามศวามติด«ร้างสรรค์แสะจินตนาการของแต่ละคน 
3.2.3ให้ผู้เรียนให้ร่วมเสนอทวามติดเห็นในงานติสปะ(ทัศนติรป็) จึ่งกันแสะก้น

3.3 ผ ู้ร ิรนเก ิดความเจ ึ่อม ั่นแ*ะความภาคภ ูม ิใจ
3.3.1ส่งเสริม กระต ุ้บและท้าทายกักยภาพการติ«ค ้นทดลองงานติ«ปะ(ท ัศนติสป)อย่างเต ็มกักยภาพ  
3.3.2เสริมสร้างศวามมั่นใจในการห้างานติสปะ(ทัศนติ«ป)แสะเกิดศวามภาคภูมิใจในศวามสำเร็จของตนเอง 
3.3.3สร้างส้งคมแห่งศวามร่วมมิอในการห้ากิจกรรมเพื่อให้เกิดการยอมรับในศวามสามารถแสะศวามสุข 

ในมิตรภาพ
4.ด้านสิงแวดส้อมแสะสิงเทอกุสการเริรนการสอน
4.1 สร้างบรรฮากาดแห่งการเริรนรู้ทอสระ

4.1.1 สร้างบรรยากาศการเรียนรู้ติลปะ(ทัศนติสป)ที่«นองตอบความใฝ่รู้ของผู้เรียน
4 .1 .2«ร้างบรรยากาศของการเรียนที่กระตุ้นให้ผู้เร ียนให้ค้นศริา ทดลองและหาประสบการณ์การเรียนรู้ในทาง 

สร้างสรรศ์อย่างเปีนอิสระ
4.1 . รให้ความอิสระต่อผู้เรียนทั้งทางกายภาพและศวามรู้ล ืกเพื่อสร้างบรรยากาศของศวามคิดรีเรํ่ม 

สร้างสรรค์อย่างมิความสุข
4.2 «ร้างบรรราm ดใบการเร ิฮนรู้ให ้เก ิดความสุข

4.2.1 สร้างบรรยากาศแห่งกวามรัก ความอบอุ่นให้กับผู้เร ียน  
4.2 .2Sร้างบรรยากาศแห่งความรู้ล ืกท ี่ดจิตใจท ี่«งบผ่อนคสาย
4.2.3สร้างบรรยากาศแห่งการห้างานและการเรียนรู้ต ิลปะ(ทัศนติลป)ที่«นุท«นานตามธรรมชาติของเดก

4.3 สร้างบรรรากาดแห่งความร่วมม ิอในการเร ิรบติ*ปะ(ท ัดนติ»ป ี)«รางเป ็นมิตร
4.3.1สร้างบรรยากาศแห่งความร่วมมิ«ในการทำกิจกรรมติลปะที่อบอุ่น มินํ้าใจ 
4.3.2สร้างบรรยากาศแห่งความร่วมมิอ'ในการเรียนติ«ปะ(ทัศนติ«ป) อย่างเป็นมิตร 
4.3.3สร้างบรรยากาศของการแข่งขันอย่างร่วมมิอเพื่อ«ร้างการยอมรับ ศวามเจึ่อม ั่นแสะความภาคภูม ิใจใน  

ความสำเร็จ
4.3.4สร้างบรรยากาศของศวามร่วมมือในภารช่วยเหลือกันในกังคมอย่างมิความรับรดขอบ 

ธ-ด้านการประเมินผุ»กา?การเริรน
5.1ประเม ินความติดสร้างสรรค์ทางติ*ปะ(ทัดนติ*ปี)โดรเป ิดโอกาสให้ผ ุ้เร ิรนใด้อธบารความติดของตน 

เองอย่างเร็!อมั่น
5 .1 .1ประเมินความติดสร้างสรรค์ที่หลากหสายของตนเอง
5.1.2ประเมินพฤติกรรมความพร้อมและความกส้าติดกส้าห้า
5.1.รศวาม«ามารถในการเสนอความคิดและผลงานที่ม ิความมั่นใจ

5.2 ประเมินพฤติกรรมแระการแสดงออกทงความสุขแระความภาคภูม ิใจ
5.2.1มิพฤติกรรมการห้างานติสปะ(ทัศนคิลป)อย่างมิความสุข
5.2.2 บทบาทในการห้างานร่วมกับผู้อึ่น 
5.2.3ความภาคภูม ิใจในผลงานของตนเอง

5.3 ประเมินพฤติกรรมทางสิงคมของผุ้เร ิรนใบบทบาทแ*ะความร่วมมิอกับผู้อ ีน
5 .3 .1ความร่วมมิอ ความมิ'นา'ใจ'ในการห้ากิจกรรมติลปะ(ทัศ'นคิลป)ร่วมกับผู้อื่น
5.3.2รับทังความคิดเห็นของผู้อึ่น
5.3.3 การยอมรับความลามารถและการใง!เกียรติกับผู้อ ึ่น
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