
บทที่ 4

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล

ในการศึกษาเรื่อง “รูปแทบการดาเนินชีวิตฃยงเด็กวัยรุ่นกับการใช้ประโยชน์จากสื่อ 
มวลชน” สามารถนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 4 ส่วน ตงต่อไปนี้

1 ลักษณะทางประชากรของกลุ่มตัวอย่าง

2 รูปแบบการตำแไนชีวิตของเด็กวัยรุ่น

3 การเปิดรับสื่อและการใช้ประโยชน์จากสื่อมวลชน

4 ผลการทดสอบสมมติฐาน

สมมติจานท่ี 1 การเปิดรับสื่อมีความสัมพันธ์กับรูปแบบการดำเนินชีวิต

สมมติฐานท่ี 2 ลักษณะทางประชากรมีความสัมพันธ์กับการใช้ประโยชน์จาก 
ส่ือมวลชน

X 3 4 อ ๆ %
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การวิจัยในครังนีได้ทำการเก็บรวบรวมข้อมูลจำนวนท ั้ง ส้ิน 400 คนสามารถแจกแจง 
ข้อมูลตามลักษณะทางประชากรของกลุ่มตัวอย่างได้ดังนี้

1 ลักษณะทางประชากรของกลุ่มตัวอย่าง

ตารางท่ี 1.1 จำนวนและร์อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามเพศ

เพศ จำนวน รอยละ
ชาย 201 50.3
หญง 199 49.7
รวม 400 100.0

กลุ่มตัวอย่างท่ีเป็นเพศชาย และหญิง มีสัดส่วนท่ีใกล้).คียงกัน คือ ร้อยละ 50.3 และ
49.7 ตามลำดับ

ตารางท่ี 1.2 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามระดับการศึกษา

ระดับการศึกษา จำนวน รอยละ
ม.4 133 33.3
ม.5 133 33.3
ม.6 134 33.4
รวม 400 100.0

กลุ่มตัวอย่างมีระดับการศึกษาจำนวนท่ีใกล้เคียงกัน คือ ระดับช้ันละ 33.3 % โดยที่แต่ 
ละระดับช้ันมีจำนวนเพศชายและเพศหญิงอย่างละเท่าๆกัน คือ ช้ันละ 67 คน
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ตารางที่ 1.3 จำนวนและร ้อยละของกล ุ่มต ัวอย ่างจำแนกตามประเภทของโรงเร ียน

ประเภทของโรงเรียน จำนวน รอยละ
ชายล้วน 134 33.4
หญิงล้วน 133 33.3
สหศึกษา 133 33.3

รวม 400 100.0

ประเภทของโรงเรียนกลุ่มตัวอย่างท่ีศืกษาซยู่น่ันแบ่งออกเป็น 3 ประเภท คือ โรงเรียน
ชายล้วน โรงเรียนหญิงล้วน และโรงเรียนสหศึกษา โดยมีสัดส่วนจํททนขธงกลุ่มตัวอย่างร้อยละ
33.3 ของแต่ละประเภทโรงเรียน

ดารางท่ี 1.4 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามประเภทของการพักอาศัย

การพักอาศัย บวน ร้อยละ
บิดามารดา 296 74.0

บิดา 24 6.0
มารดา 33 8.3
<=* ร/พนอง 10 2.5
ญาต 35 8.8

ลนเดียว 2 0.5
รวม 400 100.0

จากการเก็บข้อมูล 400 คน พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่อาศัยอยู่กับบิดามารดา
คิดเป็นร้อยละ 74 รองลงมา คือ อาศัยอยู่กับญาติ และ กับมารดา ร้อยละ 8.8 และ 8.3 ตามลำดับ
มีเพียงร้อยละ 0.5 ท่ีอาศัยอยู่คนเดียวโดยท่ีเป็นเพศชาย
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ตารางที่ 1.5 จำนวนและร ้อยละของกล ุ่มต ัวอย ่างจำแนกดามจำนวนเคร ื่องร ับข ้อม ูลข ่าวสาร

โหรทัศน์ วิทยุ วีดทัศน์ กธมพิวเดอร์
จำนวนเคร่ืองรบ จำนวน รอยละ ใน t น ๙ น รอยละ จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ

1 102 2 5 .5 126 31.5 275 68.3 188 47.0
2 161 40.3 153 38.3 79 19.8 16 4.0
3 88 22.0 73 18.3 / 1.8 .ๆ 1.3
4 34 ร ' 30 7.5 วฺ 0.8 0 -
5 7 1 1ชุ 8 2 .0 1 0.3 C -
6 5 5 3 P CO 1 0.3 0 -
7 ? 0.5 3 0.ร 0 0 -

ไ ม ่ม ี 1 0.3 4 1.0 34 8.5 191 4 7 .8

รวม 400 1C0.0 4 0 0 100.0 400 100.0 400 100.0

โทรทัศน์เป็นสื่อที่กลุ่มตัวอย่างเกือบ 100% มี โดยที่ส่วนบาก(ร้อยละ 40.3)มีโทรทัศน์ 
บ้านละ 2 เครื่องมากท่ีสุด ดามนาตัวยวิทยุที่ส่วนใหญ่ก็มีบ้านละ 2 เคร่ือง คดเป็นร้อยละ 38.3 ส่วน 
วีดีทัศน์และคอมพิวเตอรํ ส่วนมากมีบ้านละ 1 เคร่ือง คดเป็นร้อยละ 68.8 และ 52.2 ฅามลำดับ

นอกจากนียังพบ'ว่า คอมพิวเตอร์เป็นสื่อท่ีมีกลุ่มตัวอย่างอีกจำนวนมาก หรือ ร้อยละ
47.8 ไม่มีไว้ในครอบครอง เน่ืองจากเคร่ืองยังมีราคาแพง และมีค่าใข้จ่ายมากในการใข้งานเพื่อความ 
บันเทิงในด้านต่างๆ
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2 ร ูปแบบการดำเน ินช ีว ิตของเด ็กว ัยร ุ่น

รูปแบบการดำเนินชีวิต เป็นการศกษาในต้านการใช้เวลาแต่ละวันในการทำก ิจ ก ร ร ม  

ต่างๆ รวมถึงความสนใจต่อสภาพแวดต้อพรอบตัว และความคิดเห็นในเรื่องต่างๆที่อยู่รอบต้าน 
ของเด็กวัยรุ่น สามารถแจกแจงข้อยูลออกเป็น 4  ส่วน คือ

2.1 กลุ่มกิจกรรมของเต่กวัยรุ่น ไต้แก่ ข้อมูล!บี่ยวกับการใช้เวลาในการทำกิ?กรรม 

ต่างๆ และการจัดกลุ่มของกิจกรรมก ีเ่ด็ก-วัยรุ่นใช้ทลาทำ

2.2 กลุ่มความสนใจของเด็กวัยรุ่น ได้แก่ ข้อยูล!ก่ียวทบความสนใจในเรื่องต่างๆ 
ของเด็กวัยร่น และการจัดกลุ่มฃฃงเร่ืองท่ีเด็กวัยรุ่นให ้ความสนใจ

2.3 กลุ่มความคืตเห็นของเด็กวัยรุ่น ได้แก่ ข้อมูลเกี่ยวกับความคด)ห็นท่ีมีต่อเร่ือง 
ต่างๆ และการจัดกลุ่มของความกิดเห็นเหล่าifน

2.4 กลุ่มรูปแบบการดำเนินชีวิต ได้แก่ ข้อมลเก่ียวกับการจัดกลุ่มของรูปแบบการ
ดำเนินชีวิต

2.1 กลุ่มกิจกรรมของเด็กวัยรุ่น

1. การใช้เวลาในการทำกิจกรรมต่าง  ๆ จากการส้มภาษณกลุ่มตัวอย่างจำนวน 400
คน พบว่า กิจกรรมที่เด็กวัยรุ่นสนใจทำโดยมีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ ดูโทรทัศนิ (5.8100) และรอง;:งไป 
คือ พิงวิทยุ (5.4775) พิงเทบ่เพลง / CD (5.1475) อ่านหนังสือพิมพ์ (4.9675) และ คุยโทรศัพท ์
(4.8175) ตามลำดับ ส่วนกิจกรรมที่กลุ่มเด็กวัยรุ่นไม่ค่อยให้ความสนใจ คือ เท่ียวต่างจังหวัด 
(1.4775) ทำงานประดิษฐ์ / ต่อJigsaw (1.4575) โยนโบว์ลิ่ง / เล่นสนุ้กเกอร์ (1.0425) เล่นดนตร
(0.0900) และ เท่ียวกลางคืน (0.8900) ตามลำดับ กิจกรรมต่างๆสามารถแจกแจงตามค่าเฉลี่ยและ 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ดังนี้
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ดารางท่ี 2.1 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของการทำกิจกรรมล่างๆ

กิจกรรม ค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
ดูโทรทัศน์ 
พิงวิทยุ

อ่านหนังส่อพิมพ์

อ่านนตยสาร

พิงเท'บเพลง / CD

ดู VDÜ

ดูภาพยนตร์

อ่านการ์ดูน / นยาย
อ่านหนังสือเร็ยน
เรียนพิเศษ

คุยโทรศัพพ์
คิวหนังสือเรียนกับเพ่ือน
ใช้คอมพิวเตอร์
เล่นกีฬา
ไปรhopping / เดินห้างสรรพสินค้า
ไปทานฟาสต้ฟูดส์

เล่นเกมส์คอมพิวเตอร์
เล่นอินเตอรเ์นต

ทำกิจกรรมกับครอบครัว
เที่ยวกลางคืน
โยนโบว์ลิ่ง/เล่นสนุ้ณกอร์
ไปบ้านเพื่อน
เท่ียวต่างจังหวัด
ปลูกต้นไม้/เลี้ยงสัตว์
ทำงานประดิษฐ์/ ล่อJigsaw
ไปวัด / ตักบาตรทำบุญ / เรียนธรรมะ
เล่นดนตรี

5.8100 0.6519
โ3.4775 i 0.9575
4.9675 1 1.2925
3.4150 1.6941

: 5 1475 1 1.3229
3.1825 1.6677
2.7825 3.1344
3.4325 1.9660
4.5775 1.5313
7.9850 2.0087

00 1.4489
2.6600 1.3797
2.3625 1.9508
4.2775 1.6711
3.5075 1.3964
2.7875 1.5405
2.7375 2.0320
1.8825 2.1106
3.3200 1.1094
0.8900 1.4708
1.0425 1.4338
2.5800 1.6973
1.4775 1.1326
2.8550 2.2907
1.4575 1.4912
1.7650 1.4230
0.0900 0.6878
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2. การจัดกลุ่มของกิจกรรมท่ีเด็กวัยรุ่นใช้เวลาทำ จากค่าเฉลี่ยของแต่ละกิจกรรม
ของเด็กวัยรุ่น นำมาจัดกลุ่มกิจกรรมได้โดยใช้การวิเคราะห์ปิจจยั (Factor Analysis) ซึ่งเปีนวิธีทาง 
สถิตทิี่ใชใ้นการวิเคราะห์ค่าของแต่ละตัวแปรแล้วาภ?.ภจัดเป็นกลุ่มของตัวแปร ผลจากการวิเคราะห์ 
ปิขจัยสามารถจัดกลุ่มของกิจกรรมได้เปีน 6 ปิจจัย คือ

ใเจจัยท่ี 1 กลุ่มกิจกรรมบันเทิงและเท่ียวเตร่ บ่ระกอบด้วย คู VDO เล่น
อินเตอร์เนึฅ โยนโบว์ลี่ง / เล่นสนุกเกอริ' ไปรhopping / เดินห์างสรรพสินค้า ไปทานฟาสต์ฟูคส์ 
เล่นเกมส์คอมพิวเตอร์ใช้คอมพิวเตอร์เที่ยวกลางคืน อ่านนํตยสาร อ่านการ์ตูน/นิยาย เท่ียวต่าง 
จังหวัด ไปบ้านเพอน ดูภาพยนตร์ อ่านหนงสือพิมพ์ และคุยโทรศัพท์

ป้จจัยที่:; ภล่มกิวกรรมงานอติเรก บ่ระกอบด้วย การทำงานประดิษฐ์การ
ต่อJigsaw ไปวัด ตักบาตรทำบุญ เรียนธรรมะ ปลกตนไม้และ เล้ียงสัตว์

ปิจจัยท่ี 3 กลุ่มกิจกรรมการเรียน ประกอบด้วย อ่านหนังสือเรียน ทำกิจ
กรรมกับครอบครัว คิวหนังสือเรียนกับเพ่ือน และเรียนพิเศษ

ปิจจัยท่ี 4 กลุ่มกิจกรรมกลางแจ้ง ประกอบด้วย เล่นกิพา

บ่จจัยท่ี 5 กลุ่มกิจกรรมเสียงเพลง ประกอบด้วย เล่นดนตรี และพิงเทป
เพลง / CD

วิทยุ
ปิจจั:ยท่ี 6 กลุ่มกิจกรรมการเปิดรับสือ ประกอบด้วย ดู'โทรทัสน์และพิง

y

และผลการวิจัยสามารถจำแนกตามตาราง ดังน
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กิจกรรม ปิจจัยท่ี 1
ดู VDO .629
เล่นอินเตอร์ฌต .609
โยนโบว์ลิ่ง / เล่นสนุกเกอรํ .609
ไปรhopping / เกินห้างสรรพสินค้า .608
ไปทานฟาสต์ฟูดส์ .606
เล่นเกมส์คอมพิวเตอร .603
ใช้คอมพิวเตอร์ .569
เท่ียวกลางคืน .568
อ่านนิตยสาร .568
อ่านการ์ตูน/นิยาย .535
เท่ียวต่างจังหวัต .468
ไปบ้านเพ่ือน .459
ดูภาพยนตร์ .425
อ่านหนังสือพิมฟ .371
คุยโทรศัพทํ .299

ต าร าง ท ี่ 2 ,2  ค ่า ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์ใ ]จ จ ัย ก ิจ ก ร ร ม ต ่า ง ๆ ข อ ง เด ็ก ว ัย ร ุ่น

กิจกรรม ป็จจัยท่ี 2
ทำงานประดิษฐ์/ต่อJigsaw .571
ไปวัต/ตักบาตรทำบุญ/เรียนธรรมะ .557
ปลูกต้นไม้/เลียงสัตว์ .444

กิจกรรม ใ]จจัยท่ี 3
อ่านหนังสือเรียน .630
ทำกิจกรรมกับครอบครัว .535
ติวหนังสือเรียนกับเพ่ือน .402
เรียนพิเศษ .348
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ด าร าง ท ี่ 2 .2  ค ่า ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์ป ิจ จ ัย ก ิจ ก ร ร ม ต ่า ง ๆ ข อ ง เด ็ก ว ัย ร ุ่น  (ต ่อ )

กิจกรรม ปีจจัยท่ี 4
เล่นกีฬา .448

กิจกรรม ปิจจัยท่ี 5
เล่นดนตรี .481
พีงเทปเพลง / CD .484

กิจกรรม ปีจจัยท่ี 6
ดูโทรทัศน์ .418
พีงวิทยุ .339

2.2 กลุ่มความสนใจของเด็กวัยรุ่น

1. ความสนใจในเร่ืองต่างๆ จากการวิจัย พบว่า เด็กวัยรุ่นให้ความสนใจในเร่ืองการดู 
แลสุขภาพร่างกาย โดยข้อความ ‘•การกินอาหารครบ 3 ม้ือจำเป็นต่อร่างกาย” และ “ ต้องเล่นกีฬา 

เพื่อมีรูปร่างและสุขภาพที่ดี” มีค่าเฉล่ียสูงสุดคือ 4.4250และ 4.1475 ส่วนเร่ืองท่ีไม่ค่อยให้ความ 

สนใจ คือ เร่ืองยาเสพติด จากข้อความ “ยาเสพติดช่วยคลายเครียดไต้” มีค่าเฉล่ียเพียง 1.4625 ดังดูไต้ 

จากตารางท่ี 2.3

ดารางท่ี 2.3 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความสนใจในเรื่องต่างๆ

ความสนใจในเรื่องต่างๆ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน
ยาเสพติดช่วยคลายเครียดไต้ 1.4625 0.9544
คุณอยากอยู่กับเพ่ือนตลอดเวลา 3.3900 0.8630
การไปเที่ยวกลางคืนกินเหล้าสังสรรค์กับเพื่อน 2.6775 1.2277
เป็นเร่ืองปกติของวัยรุ่น
แม้ว่าไม่มีเพื่อนเลยคุณกีอยู่ไต้ 2.2700 1.1023
การอยู่เงียบๆคนเดียวมีความสุขที่สุด 2.7225 1.0335
คุณใช้เวลาส่วนใหญ่อยู่กับครอบครัว 4.1600 0.9228
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ตารางท่ี 2,3 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความสนใจในเรื่องต่างๆ (ต่อ)

ความสนใจในเร่ืองต่างๆ 

เรียนมหาวิทยาลัยท่ีไหนๆก็เหมือนกัน 

มีแฟนหลายคนดีกว่ามีคนเดียว 

การได้ใช้สินค้ามีย่ีห้อ ทำให้คุณรู้สึกม่ันใจ 

การแต่งตัวตามดาราวัยรุ่นเป็นส่ิงท่ีคุณชอบ 

สิวเป็นสิ่งท่ีน่าอับอายท่ีชุด 

ด้องเล่นกีฬาเพ่ือมีรูปร่างและสุขภาพท่ีดี 

ถ้าไม่มีแฟนต้องแย่แน่เลย 

ถ้าแต่งตัวดี จะเป็นท่ีสนใจของเพศตรงข้าม 

ถ้าอยากมีรูปร่างดีต้องอดอาหาร 

ใกล้สอบค่อยอ่านหนังสือก็ทัน 

คนรวยมักเป็นที่รักของเพื่อนๆ 

คนที่จะมาเป็นแฟนคุณต้องห•นาดาดี 

การเรียนพิเศษจะช่วยให้เอ็นท์ติดไต้ 

สิ่งสำคัญที่สุด คือ สอบเข้ามหาวิทยาลัยให้ไต้ 

การเรียนพิเศษทำให้ไต้ออกไปเท่ียวกับเพ่ือน 

การกินอาหารครบ 3 ม้ือจำเป็นต่อร่างกาย

ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน
3.1975 1.1299
2.5275 1.2602
2.6900 1.1367
2.5050 1.0922
2.9500 0.9975

14.1475] 0.8875
2.6550 1.0624

น 5000 0.8871
2.1525 1.0827
2.4500 1.0819
2.2925 1.1381
3.1550 1.0835
3.1500 0.9899
3.6175 1.1267
2.7875 0.9949
4.4250 0.8068

2. การจัดกลุ่มของเร่ืองที่เด็กวัยร่นให้ความสนใจ จากค่าเฉลี่ยความสนใจในเรื่อง
ต่างๆของเด็กวัยรุ่น และนำมาทำการวิเคราะห์ปิจจัย เพื่อจัดกลุ่มของเร่ืองที่เด็กวัยรุ่นมีความสนใจ 
คล้ายๆกันอยู่ในกลุ่มเดียวกันไต้ผลการวิเคราะห์ปิจจัย 4 ปิจจัยคือ

ปีจจัยท่ี 1 กลุ่มท่ีสนใจการเข้าสังคม เด็กกลุ่มนี้จะสนใจในเรื่องเกี่ยวกับการ
แต่งกายตามแฟชั่น รักสวยรักงาม สนใจเพศตรงข้าม และติดเพ่ือน

ป็จจัยท่ี 2 กลุ่มที่ใส่ใจสุขภาพและรักอนาคต พวกนี้จะสนใจเรื่องสุขภาพ
ร่างกาย มีเป้าหมายในชีวิต และรักครอบครัว

ปิจจัยท่ี 3 กลุ่มท่ีสนใจแต่ตนเอง กลุ่มนี้จะเป็นชอบอยู่คนเดียว
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วันวัน

ปิจจัยที่4 กลุ่มท่ีไม่จริงจังกับชีวิต จะไม่สนในเร่ืองใด ปลีกตัว และอยู่ไป

จำแนกตามตารางท่ี 2.4

ดารางท่ี 2.4 ค่าการวิเคราะห์ปจจัยความสนใจในเร่ืองต่างๆของเด็กวัยรุ่น

ความสนใจ ปีจจัยท่ี 1
การไตัใช้สินค้ามียี่ห้อ ทำไท,คุณรู้สึกม่ันใจ .716
การแต่งตัวตามดาราวัยรุ่นเป็นส่ิงท่ีคุณชอบ .642
การไปเที่ยวกลางคืนกินเหล้าสังสรรค์กับเพื่อนเป็นเรื่องปกติของวัยรุ่น .627
ล้าไม่มีแฟนต้องแย่แน่เลย .618
มีแฟนหลายคนดีกว่ามีคนเดียว .617
การเรียนพิเศษทำให้ไค้ออกไปเที่ยวกับเพื่อน .616
คนรวยมักเป็นที่รักของเพื่อนๆ .614
คนที่จะมาเป็นแฟนคุณต้องหน้าตาดี .528
ล้าอยากมีรูปร่างดีค้องอดลาหาร .525
ใกล้สอบค่อยอ่านหนังสือก็ทัน .507
สิวเป็นสิ่งที่น่าอับอายที่ชุด .444
ล้าแต่งตัวดี จะเป็นท่ีสนใจของเพศตรงข้าม .427
คุณอยากอยู่กับเพื่อนตลอดเวลา .366

ความสนใจ ปิจจัขท่ี 2

ต้องเล่นกีฬาเพ่ือมีรูปร่างและสุขภาพท่ีดี .620

สิ่งสำคัญท่ีสุค คือ สอบเข้ามหาวิทยาลัยให้ไค้ .569

การกินอาหารครบ 3 ม้ือจำเป็นต่อร่างกาย .555

คุณใช้เวลาส่วนใหญ่อยู่กับครอบครัว .496

การเรียนพิเศษจะช่วยให้เอ็นท์ติดไค้ .402
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ตารางท่ี 2.4 ค่าการวิเคราะห์ปิจจัยความสนใจในเรื่องต่างๆของเด็กวัยรุ่น (ต่อ)

ความสนใจ ปิจจัยท่ี 3
แม้ว่าไม่มีเพื่อนเลยคุณกีอยู่ได้ .746
การอยู่เงียบๆคนเคียวมีความสุขท่ีสุค .731

ความสนใจ
เรียนมหาวิทยาลัยที่ไหนๆก็เหมือนกัน 
ยาเสพติดช่วยคลายเครียดได้

รัเจจัยท่ี 4 
.511 
.419

2.3 กลุ่มความคิดเทนของเด็กวัยรุ่น

1. ความคิดเห็นท่ีมีฅ่อเรื่องต่างๆ จากการวิจย พบว่า เด็กวัยรุ่นมีความตระหนัก
สูงในเรื่องสิ่งแวดล้อม โดยข้อความท่ีว่า แยกประเภทขยะช่วยรักษาส่ิงแวดล้อม มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ 
4.6175 รองลงมา คือ ความคิดเห็นต่อวัฒนธรรมไทย มีค่าเฉล่ีย คือ 4.2000 และ ความคิดเห็นเร่ือง 
เพศศึกษา มีค่าเฉล่ีย 4.1250 และ 4.0175 ตามล้าดับ

V

ดังนี
จำแนกความคิดเห็นท่ีมีต่อเรื่องต่างๆตามค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน

ตารางท่ี 2.5 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความคิดเห็นท่ีมีต่อเรื่องต่างๆ

ความคิดเห็นท่ีมีต่อเรื่องต่างๆ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน
แยกประเภทขยะช่วยรักษาสิ่งแวดล้อม 4.6175 0.6688
นักการเมืองไม่ว่าพรรคใดก็ฉวยโอกาสและ 4.0625 1.0754
กอบโกยเหมือนๆกัน
การประพฤติผิดทางศีลธรรมของประธานาธิบดี 2.8950 1.1077
คลินดันเป็นเรื่องธรรมดาของนักการเมืองไทย 
พรรคการเมืองใดมาบริหารประเทศชาติก็ไม่แตกต่างกัน 3.0200 1.2034
การน่ังรถเมล์จะช่วยประหยัดพลังงาน 4.0775 0.8709
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ดารางท่ี 2.5 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความคิดเห็นท่ีมีต่อเรื่องต่างๆ (ต่อ)

ความคิดเห็นที่มีค่ยเรองต่างๆ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
ถ้าใช้ของนอกท่ีมีคุณภาพสูงจะช่วยชาติประหยัดได้ 2.1275 1.1133
การมีเพศสัมพันธ์ในวัยรุ่นเป็นเร่ืองธรรมดา 2.4625 1.2797
เพศสืกษาด้องเรียนรู้แต่ยังไม,ถึงเวลาลองปฏิบัติ 4.0175 0.9457
วัฒนธรรมไทย มีคุฌค่ากว่าต่างชาติ 4.2000 0.9499
โรคเอดส์เป็นโรคที่ติดต่อกันได้ 4.1250 1.1566
ถ้ากินน้ัาอัดลม ต้องเป็ปซ่ีเท่าน้ัน 2.4000 1.0501
เส้ือผ้าเป็นสิ่งท่ีซื้อบ่อยท่ีสุค 2.8800 1.0833
นั้าหอมช่วยสร้างความมั่นใจให้แค่คุณ 2.9700 1.1145
เห็นโฆษณาสินค้าใหม่เมื่อไหร่ ถองเม่ือน้ัน 2.4000 0.9604
สินค้าราคาแพง แสดงว่าเป็นของดี 2.2900 1.0601
ซ้ือสินค้าจากห้างสรรพสินค้า สะดวกท่ีสุต 3.4250 0.8980
ถ้าวันไหนลืมใช้Roll 0ทไม,มั่นใจไปทั้งวัน 2.8425 1.0538
อาหารฟาสต์ฟูดส์ถูกใจคุณที่สุด 2.5975 0.9787
เพื่อซื้อเสื้อผ้าแบบไหน ใส่แบบนั้น 2.3650 0.9268
ล้ามีสินค้าลดราคาที่ไหน เจอฉันได้ท่ีน่ัน 2.9950 0.9499
ต้องใช้เครื่องสำอางค์ทั้งแต่ตอนนี้ ผิวจะได้ดีตลอดไป 2.2875 1.0259

2. การจัดกลุ่มของความคิดเห็น เม่ือทราบถึงความคิดเห็นที่แตกต่างกันของเด็ก
วัยรุ่นตามลำดับของค่าเฉล่ียแล้วน้ัน จึงนำค่าเฉลี่ยของแต่ละความคิดเห็นมาทำการวิเคราะห์ปีจจัย
เพื่อจัดกลุ่มของความคิดเห็นที่เด็กวัยรุ่นคิดเหมือนๆกันอยู่ในกลุ่มเดียวกัน ซึ่งสรุปผลการวิเคราะห์ 
ปีจจัยได้ 4 ปิจจัย คือ

ปิจจัยท่ี 1 กลุ่มที่คำนึงถึงการเลือกใช้สินค้า จะสนใจในการเลือกสินค้าที่มี
คุณภาพ และเหมาะกับตนเอง

ป็จจัยท่ี 2 กลุ่มท่ีตระหนักถึงคุณค่าของความเป็นไทย จะมีความคิดเห็นในการ 
รักษาความเป็นไทยและสนใจในสิ่งแวดล้อม
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ปีจจัยที 3 กลุ่มที่ให้ความสำคัญต่อการเมือง จะสนใจข่าวสารความเป็นไป
ทางการเมืองและสังคม

ปิจจัยที่4 กลุ่มที่ให้ความสำคัญในเรื่องเพศ จะรู้จักการ'ปืองกันโรคติดต่อ
และเห็นว่าเพศสัมพันธ์เป็นเร่ืองธรรมดา

สามารถจำแนกตามตาราง ดงน้ี

ตารางท่ี 2.6 ค่าการวิเคราะห้ป็จจัยความคิดเห็นในเรื่องต่างๆของเด็กวัยรุ่น

ความคึคเห็น ปิจจัยท่ี 1
เห็นโฆษณาสินค้าใหม่เมื่อไหร่ ลองเม่ือน่ัน .757
สินค้าราคาแพง แสดงว่าเป็นของดี .701
ต้องใช้เครื่องสำอางค์ตํ่งแต่ตอนนี้ผิวจะไต้ดืตลอดไป .685
อาหารฟาสต์ฟูคส์ถูกใจคุณที่สุค .683
เพื่อนซื้อเสื้อผ้าแบบไหน ใส่แบบนั่น .641
ล้ากินน้ีาอัดลม ต้องเป็ปซ่ีเท่าน่ัน .600
นี้าหอมช่วยสร้างความมั่นใจให้แก่คุณ .598
เสื้อผ้าเป็นส่ิงท่ีซื้อบ่อยท่ีสุด .521
ล้าวันไหนลืมใช้Roll 0ทไม่มั่นใจไปทั้งวัน .517
ล้าใช้ของนอกที่มีคุณภาพสูงจะช่วยชาติประหยัดไต้ .496
ซ้ือสินค้าจากห้างสรรพสินค้า สะดวกที่สุด .481
ล้ามีสินค้าลดราคาที่ไหน เจอฉันไต้ท่ีน่ัน .369

ความคิดเห็น ปิจจัยท่ี 2
วัฒนธรรมไทย มีคุณค่ากว่าต่างชาติ .640
การน่ังรถเมล์จะช่วยประหยัดพลังงาน .615
แยกประเภทขยะช่วยรักษาส่ิงแวดล้อม .440
เพศศึกษาต้องเรียนรู้แต่ยังไม่ถึงเวลาลองปฏิบัติ .318



49

ดารางท่ี 2.6 ค่าการวิเคราะห์!เจจัยความคิดเห็นในเรื่องต่างๆของเด็กวัยรุ่น (ต่อ)

ความคิดเห็น ปีจจัยท่ี 3
นักการเมืองไม่ว่าพรรคใดก็ฉวยโอกาสและกอบโกยเหมือนๆกัน .616
พรรคการเมืองใดมาบริหารบ่ระเทศชาติก็ไม่แดกต่างกัน .599
การประพฤติผิดทางศีลธรรมของประธานาธีบสีตสินตันเป็นเร่ือง .535
ธรรมดาของนักการเมืองไทย

ความคิดเห็น พิจจัยที่4
โรคเอดส์เป็นโรคที่ติดต่อกันไค้ .690
การมีเพศสัมพันธ์ในวัยรุ่นเป็นเร่ืองธรรมดา .451

2.4 กลุ่มรูปแบบการดำเนินชีวิค

การจัดกลุ่มรูปแบบกไรดำเนินชีวิค เกิดจากการวิเคราะห์ปีจจัยของกลุ่มตัวแปร 
กิจกรรม 6 ปิจจัย กลุ่มตัวแปรความสนใจ 4 ปิจจัยและกลุ่มตัวแปรความคิดเห็น 4 ปิจจัยโดยจัดกลุ่ม 
ของเด็กวัยรุ่นท่ีมีกิจกรรมคล้ายกัน มีความสนใจและมีความคิดเห็นคล้ายกัน ทำให้เกิดเป็นกลุ่มของ 
รูปแบบการดำเนินชีวิตแบบหนึ่ง สามารถจัดแบ่งกลุ่มของรูปแบบการดำเนินชีวิตของเด็กวัยรุ่น ไค ้
เป็น 5 ปิจจัย คือ

ปิจจัยท่ี 1 กลุ่มเก็บตัว คือ กลุ่มท่ีชอบอยู่คนเดียวเงียบๆ ไม่เข้ากลุ่มกับใคร
ปลีกตัว และมีงานอติเรกของตนเป็นเพ่ือน

ปิจจัยท่ี 2 กลุ่มรักเรียน คือ กลุ่มที่สนใจในการเรียน ค้องออกไปเรียนพิเศษ
และติวหนังสือกับเพื่อนเสมอ ใกล้ชิดกับครอบครัว ขอบเล่นดนตรีและพิงเทปเพลง/CD ให้ความ 
สำคัญกับการเสือกใช้สินค้า

ปีจจัยท่ี 3 กลุ่มทันสมัย จะชอบแต่งตัวตามแฟช่ัน ติดเพ่ือน สนใจเพศตรง
ข้าม แต่ยังคงรักษาคุณค่าของความเป็นไทย ใส่ใจในสิ่งแวดล้อมและติดตามข่าวสารการเมือง



50

รัเจจัยท่ี 5 กลุ่มรักสนุก ชอบเดินห้างสรรพสินค้า เท่ียวเตร่ ดูภาพยนตร์ มี 
การเปิดรับสื่อสูง และสนใจในเรื่องเพศสัมพันธ์

ปิจจัยท่ี 4 กลุ่มนักกีฬา จะสนใจในการเล่นกีฬา รักษาดูแลสุขภาพ และรัก
อนาคต มีเป้าหมายในชีวิต

สามารถดูรายละเอียดได้จากตารางท่ี 2.7

ดารางท่ี 2.7 ค่าการวิเคราะห์ปิจจัยระหว่างกลุ่มตัวแปรกิจกรรม กลุ่มตัวแปรความสนใจ และ 
กลุ่มตัวแปรความคิดรห์น เพื่อจัดกลุ่มรูปแบบการดำเนินชีวิต

รูปแบบการดำเนินชีวิต ปิจจัยท่ี 1
กลุ่มกิจกรรมงานอดิเรก .613
กลุ่มสนใจแต่ตัวเอง .549
กลุ่มไม,สนใจใยดีชีวิต .400

รูปแบบการดำเนินชีวิต ปิจจัยท่ี 2
กลุ่มกิจกรรมการเรียน .523
กลุ่มกิจกรรมดนตรี .505
กลุ่มที่คำนึงถึงการเลือกใช้สินค้า .505

รูปแบบการดำเนินชีวิต ปิจจัยท่ี 3
กลุ่มสนใจการเข้าสังคม .544
กลุ่มที่ตระหนักถึงคุณค่าของความเป็นไทย .527
กลุ่มที่ให้ความสำคัญต่อการเมือง .507



ดารางท่ี 2.7 ค่าการวิเคราะห์ปีจจัยระหว่างกลุ่มตัวแปรกิจกรรม กลุ่มตัวแปรความสนใจ และ 
กลุ่มตัวแปรความคิดเห็น เพ่ือจัตกลุ่มรูปแบบการดำเนินชีวิต (ต่อ)
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รูปแบบการดำเนินชีวิต บัเจจัยท่ี 4
กลุ่มกิจกรรมกีฬา .570
กลุ่มสนใจการเข้าร่วมสังคม .336

รูปแบบการดำเนินชีวิต ปิจจัยท่ี 5
กลุ่มที่ให้ความสำคัญในเรื่องเพศ .581
กลุ่มกิจกรรมบันเทิง และเท่ียวเตร่ .575
กลุ่มกิจกรรมเปิดรับสือ .263
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3. การเปีดรับส่ือและการใช้ประโยชน์จากส่ือมวลชน

ในการวิจัยด้านการเปิดรับสื่อและการใช้ประโยชน์จากสื่อมวลชนของเด็กวัยรุ่นใน 
ครังนีได้ใช้แบบสอบถามสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างในประเด็นหลักๆ คือ ความถี่ในการเปิดรับสื่อ 
ช่วงเวลาที่เปิดรับสื่อ ระยะเวลาในการเปิดรับสื่อ ประเภทของเนือหาที่เปิดรับ และการใช้
ประโยชน์จากสื่อ โดยทำการศึกษาสื่อมวลชนทั้งสิ้น 1 ! สื่อตังต่อไปนี้

3.1 โทรทัศน์
3.2 วิทยุ
3.3 หนังสือพิมพํ
3.4 นิตยสาร
3.5 โรงภาพยนตร์
3.6 ส่ือกลางแจ้ง
3.7 การ์ตูน
3.8 วีดีทัศน์
3.9 เทปเพลง/CD
3.10 คอมพิวเตอร์
3.11 ส่ือเพ่ือการศึกษา
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ดารางท่ี 3.1 จำนวนและรอยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามความถี่ในการดูโทรทัศน์

ความถี่ในการดูโทรทัศน์ จำนวน ร้อยละ
ทุกวัน 349 87.3

ทุก 2 - 3 วัน 41 10.3
สัปดาห์/ครั้ง 4 1.0

2 สัปดาห์ / คร้ัง 1 0.3
1 เดือน/ครั้ง 2 0.5

นานกว่า 1 เดือน / คร้ัง ๚ 0.5
ไม่เคย 1 0.3
รวม 400 100.0

จากการสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างจำนวน 400 คน พบว่า มีเพียง 1 คนเท่าใfนที่ไม่ไตัด ู
โทรทัศน์ส่วนกลุ่มที่ดูโทรทัศน์นั้นจะดูทุกวันเป็นส่วนใหญ่(ร้อยละ 87.3)มี'ส่วนน้อยท่ีดูโทรทัศน์ 
ทุก 2 -  3 วัน และสัปดาห์ละครั๋ง

ดารางท่ี 3.2 การวิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉลี่ยความถี่ในการดูโทรทัศน ์
ระหว่างเพศชายและหญิง

เพศ N MEAN S.D. t
ชาย 201 5.786 0.692 -0.737
หญิง 199 5.834 0.609

เมื่อสืกษาดูความแตกต่างระหว่างเพศในด้านความถี่ในการดูโทรทัศน์ พบว่า 
กลุ่มตัวอย่างชาย และหญิง มีค่าเฉล่ียความถี่ในการดูโทรทัศน์ไม่แตกต่างกันอย่างมี'นัยสำคัญ
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ตารางท่ี 3.3 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามช่วงเวลาที่ดูโทรทัศน์

ช่วงเวลาท่ีดู 
โทรทัศน์

วัน จันทร - 
จำนวน

วันศุกร์
%

วัน เสาร์และ 
จำนวน

อาทิตย์
%

6.00 - 12.00 13 3.3 94 23.6
12.01 - 16.00 9 2.3 97 24.3
16.01 - 19.00 90 22.6 53 13.3
19.01 -22.30 257 64.4 124 31.1
22.31 -24.00 28 7.0 25 6.3

หลัง 24.00 2 0.5 6 1.5
รวม 399 100.0 399 100.0

เมื่อสอบถามถึงช่วงเวลาที่ดูไทรทัศน์ พบว่า กลุ่มตัวอย่างร้อยละ 64.4 ชอบดูโทรทัศน ํ
ช่วงเวลา 19.01 -22.30 ของวันจันทร์-ศุกร์ และช่วงดูโทรทัศน์น้อยมาก คือ ช่วงทลัง 24.00 
สำหรับวันเสาร์และอาทิตย์พบว่า กลุ่มตัวอย่างยังคงดูโทรทัศน์มากในช่วงเคียวกับกันวัน‘1)รรมคา 
31.1% รองลงมา คือ ช่วง 12.01 -  16.00 และ 6.00 -  12.00 คิดเป็น 24.3% และ 23.6% ตามลำดับ

ดารางท่ี 3.4 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามระยะเวลาในการดูโทรทัศน์

ระยะเวลาในการดูโทรทัศน์ จำนวน รอยละ
น้อยกว่า 1 ชม. 18 4.5

1 -2  ชม. 103 25.8
2 -4  ชม. 170 42.6

มากกว่า4 ชม. 108 27.1
รวม 399 100.0

จากตารางที่3 .4พบว่าร้อยละ42.6จะลูโทรทัศน์โดยเฉลี่ยครั้งละ 2-4ชม. รองลงมา 
คือ ดูโทรทัศน์ มากกว่า 4 ชม. คิดเป็นร้อยละ 27.1 และ 1-2 ชม. ร้อยละ25.8
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ตารางท่ี 3.5 การวิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉลี่ยระยะเวลาในการดูโทรทัศน์
ระหว่างเพศขายและหญิง

เพศ N MEAN S.D. t
ชาย 201 2.821 0.859 -2.233*
หญิง 199 3.010 0.835

* มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05

ผลการเปรียบเทียบหาความแตกต่างระหว่างเพศของค่าเฉลี่ยระยะเวลาในการดูโทรทัศน ์
พบว่า กลุ่มตัวอย่างชายและหญิงมีค่าเฉลี่ยระยะเวลาในการดูโทรทัศน์แตกต่างคันอย่างมีนัยสำคัญ 
ทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยที่กลุ่มตัวอย่างหญิงมีค่าเฉลี่ยระยะเวลาในการดูโทรทัศน์สูงกว่ากลุ่มตัว 
อย่างชาย

ดารางท่ี 3.6 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามสถานีโทรทัศน์ที่เปิดรับ

สถานีโทรทัศน์ จำนวน ร้อยละ
ช่อง 3 188 47.1
ช่อง 5 14 3.5
ช่อง 7 95 23.8
ช่อง 9 8 2.0

ช่อง 11 3 0.8
ITV 28 7.0

Discovery 5 1.3
Channel V 21 5.3

HBO 19 4.8
Super Sport 12 3.0

MTV 6 1.5
รวม 399 100.0

จากตารางท่ี 3.6 พบว่า ขอบสถานีโทรทัศน์ ช่อง 3 มากท่ีสุด รองลงมา คือ ช่อง 7 และ 
ตามมาด้วย ITV Channel V HBO และ ช่อง 5
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ดารางท่ี 3.7 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตาม
ประเภทรายการที่ชอบดูมากท่ีชุด 3 อันตับ

ประเภทรายการโทรทัศน์ อันดับท่ี 1 อันดับท่ี 2 อันดับท่ี 3
ท่ีคูเปีนประจำ จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ

ข่าว 101 25.3 42 10.5 40 10.0
ละครไทย 78 19.5 74 18.5 35 8.8
ละครจีน 29 7.3 32 8.0 14 3.5

ภาพยนตร์ไทย 3 0.8 8 2.0 6 1.5
ภาพยนตร์จีน 9 2.3 12 3.0 10 2.5
ภาพยนตร์ฝร่ัง 31 7.8 37 9.3 52 13.0

สารคดี 5 1.3 26 6.5 31 7.8
เกมส์โชว่ 14 3.5 38 9.5 49 12.3
ทอลคโชว์ 2 0.5 8 2.0 22 5.5
วาไรตี้โชว์ 9 2.3 14 3.5 19 4.8

รายการเพลง 54 13.5 49 12.3 50 12.5
กีฬา 39 9.8 25 6.3 26 6.5

การ์ตูน 25 6.3 30 7.5 35 8.8
สนทนา/วิเคราะห์การเมือง - - 3 0.8 6 1.5

ละครญ่ีป่น - - 1 0.3 4 1.0
ไม่ระบุ - - - - - -

รวม 399 100.0 399 100.0 399 100.0

ส่วนประเภทรายการท่ีกลุ่มตัวอย่างคูเป็นประจำ พบว่า ข่าว เป็นรายการท่ีได้รับความ 
นิยมมากเป็นอันตับที่หน่ึง อันตับที่2 ได้แก่ ละครไทย และอันดับท่ี 3 ได้แก่ ภาพยนตร์ฝร่ัง
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ดารางท่ี 3.8 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างของประเภทรายการโทรทัศน์ที่ดูมากที่สุด 
จำแนกตามการใช้ประโยช!(จากสือโทรทัศน์

การใช้ประโยชน์จาก รายการข่าว ละครไทย ภาพยนตร์ฝรั่ง
โทรทัศน์ จำนวน รอยละ จำนวน รอยละ จำนวน ร้อยละ

เพ่ือทราบสถานการณ์ 75 74.3 5 6.8 3 5.8
ความเป็นไปในสังคม

เพ่ือความบันเทิง 16 15.8 55 74.3 42 80.8
เพ่ือเอาไปพูดคุยกับเพื่อนๆ 10 9.9 7 9.5 5 9.6
เพ่ือเป็นเพ่ือน คลายเหงา - - 7 9.5 2 3.8

รวม 101 9.9 74 18.9 52 13.5

จากรายการที่ชอบคูมากที่สุด 3 อันตับสามารถจำแนกตามการใช้ประโยชน์ของแต่ละ 
อันตับ ตังนี การเปิดคูรายการข่าวทัน พบว่า กลุ่มตัวอย่างเปิดรับเพื่อทราบสถานการณ์ความเป็นไป 
ในสังคมเป็นหลัก(ร้อยละ 74.3)ส่วนfทรดูละครไทยและภาพยนตร์ต่างประเทศทันก็เพื่อความ 
บันเทิงเป็นส่วนใหญ่

3.2 วิทยุ

ดารางท่ี 3.9 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามความถี่ในการฟิงวิทยุ

ความถี่ในการฟิงวิทยุ จำนวน ร้อยละ
ทุกวัน 267 66.8

ทุก 2 - 3 วัน 91 22.8
สัปดาห์/ครั้ง 24 6.0

2 สัปดาห์/ครั้ง 9 2.3
1 เดือน/ครั้ง 2 0.5

นานกว่า1 เดือน/ครั้ง 7 1.8
รวม 400 100.0



58

กลุ่มตัวอย่าทุกคนฟิงวิทยุ โดยส่วนใหญ่นิยมฟิงทุกวัน คิดเป็น ร้อยละ 66.8 ตามมา 
ด้วยทิงทุก 2 -  3 วัน และ สัปดาห์ ต่อ คร้ัง ร้อยละ 22.8 และ ร้อยละ 6 ตามลำดับ

ดารางท่ี 3.10 การวิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉลี่ยความถี่ในการทิงวิทยุ 
ระหว่างเพศชายและหญิง

เพศ N MEAN S.D. t
ชาย 201 5.527 0.855 1.047
หญิง 199 5.427 1.051

จากตารางท่ี 3.10 พบว่า กลุ่มตัวอย่างชายและหญิงมีค่าเฉลี่ยความถี่ในการทิงวิทยุไม่ 
แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ

ตารางที่3.11 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามช่วงเวลาที่ฟิงวิทยุ

ช่วงเวลาท่ีฟิง 
วิทยุ

วัน จันทร์ - 
จำนวน

วันคุ[กร์ 
%

วัน เสาร์และ 
จำนวน

อาทิตย์
%

6.00 - 12.00 18 4.5 36 9.0
12.01 - 16.00 20 5.0 88 22.0
16.01 - 19.00 140 35.0 109 27.3
19.01-22.30 114 28.5 94 23.5
22.31 -24.00 91 22.8 54 13.5

หลัง 24.00 17 4.3 18 4.5
ไม่ระบุ - - 1 0.3

รวม 400 100.0 400 100.0

ช่วงเวลาท่ีกลุ่มวัยรุ่นนิยมฟิงวิทยุมาก คือ ช่วง 16.01 -  19.00 ทั้งในวันธรรมดา และ 
วันหยุด คิดเป็นร้อยละ 35 และ 27.3 รองลงมา คือ ช่วง 19.01 -  22.30 ร้อยละ 28.5 และ 23.5 ตาม 
ลำดับ
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ดารางท่ี 3.12 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามระยะเวลาในการฟิงวิทยุ

ระยะเวลาในการฟิงวิทยุ จำนวน รอยละ
น้อยกว่า 1 ชม. 65 16.3

1 - 2 ชม. 169 42.3
2 - 4 ชม. 110 27.5

มากกว่า4 ชม. 56 14.0
รวม 400 100.0

ในด้านระยะเวลาที่ใช้ฟิงวิทยุน่ํน พบว่า ส่วนใหญ่ฟิงวิทยุเฉลี่ยครั้งละ 1 - 2  ชม. คิด 
เป็น ร้อยละ42.3ส่วนการใช้เวลารัเงวิทยุโดยเฉลี่ยครังละ2 - 4 ชม.และน้อยกว่า 1 ชม.ร้อยละ
27.5 และ 16.3 ตามลำดับ

ดารางท่ี 3.13 การวิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉล่ียระยะเวลาในฟิงวิทยุ 
ระหว่างเพศชายและหญิง

เพศ N MEAN S.D. t
ชาย 201 5.527 0.855 1.047
หญิง 199 5.427 1.051

จากตารางท่ี 3.13 พบว่า กลุ่มตัวอย่างชายและหญิงมีค่าเฉลี่ยระยะเวลาในฟิงวิทยุ 
ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ



ตารางท่ี 3.14 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามสถานีวิทยุที่เปิดรับ

สถานีท่ีนิยมฟ้ง จำนวน ร้อยละ
FM 88.0 (Radio No Problem) 59 14.8

FM 88.5 (Z Radio) 57 14.3
FM 89.0 (Fashion Factory) 10 2.5

FM 89.5 (Sweet FM) 2 0.5
FM 91.5 (Hot Wave) 58 14.5

FM 93.0 9 2.3
FM 93.5 (Radio Vote Satellite) 101 25.3

FM 94.5 (Love FM) 5 1.3
FM 95.0 (ลูกทุ่งFM) 1 0.3

FM 95.5 (FMX) 7 1.8
FM 96.5 1 0.3

FM 97.0 (Cyber Club) 3 0.8
FM 98.0 (Greet FM) 2 0.5

FM 99.0 (Sport Radio) 7 1.8
FM 102.5 (Channel V) 27 6.8

FM 103.5 (Love Station) 1 0.3
FM 104.5 (V FM) 5 1.3

FM 105.0 (Smooth FM) 1 0.3
FM 105.5 (Easy FM) 2 0.5

FM 106.0 7 1.8
FM 106.5 (Green Wave) 30 7.5

ไม่ระบุ 5 1.3
รวม 400 100.0

จากตารางที่ 3.14 พบว่า สถานีวิทยุที่กลุ่มตัวอย่างนิยมฟ้งมากที่ชุด คือ FM 93.5 
(Radio Vote Satellite) คิดเปีนร้อยละ 25.3 รองลงมา คือ FM 88.0 (Radio No Problem) ร้อยละ
14.8 FM 91.5 (Hot Wave) ร้อยละ 14.5 และFM 88.5 (z Radio) ร้อยละ 14.3 ซึ่งแต่ละสถานีนั้นมี 
กลุ่มเปึาหมายคือกลุ่มวัยรุ่น
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ดารางท่ี 3.15 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างกับการใช้ประโยชน์จากวิทยุ

การใช้ประโยชน์จากวิทยุ จำนวน ร้อยละ
เพ่ือความบันเทิง 277 69.3

เพ่ือเป็นเพ่ือน คลายเหงา 60 15.0
เพ่ือติดตามข่าวสาร 44 11.0

เพ่ือเอาไปพูดคุยกับเพ่ือนๆ 19 4.8
รวม 400 100.0

การใช้ประโยชน์จากส์อวิทยุ พบว่า กลุ่มตัวอย่างใช้วิทยุ!พื่อความบันเทิงเป็นหลัก 
คิดเป็น 69.3% ส่วนการใช้เพ่ือเอาไปพูดคุยกับเพ่ือนๆ มืเพียง 4.8%

3.3 หนังสือพิมพ์

ตารางที่ 3.16 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามความถี่ในการอ่านหนังสือทิมVI

ความถี่ในการอ่านหนังสือพิมพ์ จำนวน ร้อยละ
ทุกวัน 170 42.5

ทุก 2 - 3 วัน 136 34.0
สัปดาห์/ครั้ง 52 13.0

2 สัปดาหํ /ครั้ง 14 3.5
1 เดือน / คร้ัง 11 2.8

นานกว่า1 เดือน/ครั้ง 15 3.8
ไม่เคย 2 0.5
รวม 400 100.0

จากกลุ่มตัวอย่าง 400 คน พบว่า มีเพียง 2 คนที่ไม่เคยอ่านหนังสือพิมพ์ จากจำนวน
1 ,  4- 1 „ ■ .  J J ” “คนอ่านทังสิน 398 คน จะอ่านหนังสือพิมพ์ทุกวันรอยละ 42.5 รองลงมา คือ อ่านทุก 2 -  3 วัน.

คิดเป็นร้อยละ34.0และสัปดาห์ละครั้ง ร้อยละ 13.0ตามลำดับ



ดารางท่ี 3.17 การวิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉลี่ยความถี่ในการอ่านหนังสือพิมพ์
ระหว่างเพศชายและหญิง
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เพศ N MEAN S.D. t
ชาย 201 5.100 1.229 2.061*
หญิง 199 4.834 1.344

* มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05

ผลการเปรียบเทียบหาความแตกต่างของค่าเฉลี่ยความถี่ในการอ่านหนังสือพิมพ์ 
ระหว่างเพศชายและหญิง พบว่า กลุ่มตัวอย่างชายและหญิงมีค่าเฉลี่ยความถี่ในการอ่านหนังสือ 
พิมพ์แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระตับ 0.05 โดยที่!พศชใยมีค่าเฉล่ียความลี่ในการอ่าน 
หนังสือพิมพ์สูงกว่าเพศหญิง

ดารางท่ี 3.18 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามช่วงเวลาที่อ่านหนังสือพิมพ์

ช่วงเวลาท่ีอ่าน 
หนังสือพิมพ์

วัน จัน ท f  - 
ใ)ไนวน

วันศุกร์ 
%

วัน เสาร์และ 
จำนวน

อาทิตย์
%

6.00 - 12.00 75 18.8 174 43.7
12.01 - 16.00 52 13.1 84 21.1
16.01 - 19.00 213 53.5 97 24.4
19.01-22.30 47 11.8 32 8.0
22.31 -24.00 8 2.0 6 1.5

หลัง 24.00 2 0.5 1 0.3
ไม่ระบุ 1 0.3 4 1.0

รวม 398 100.0 398 100.0

ช่วงเวลาที่อ่านหนังสือพิมพ์ของกลุ่มตัวอย่าง พบว่า จะชอบอ่านหนังสือพิมพ์ในช่วง 
เวลา 16.01 -  19.00 มากท่ีสุดในวันธรรมดา หรือ ร้อยละ 53.5 ส่วนในวันหยุด มักจะอ่านในช่วงเช้า 
คือ 6.00 -  12.00 คิดเป็นร้อยละ 43.7
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ตารางท่ี 3.19 จำนวนและ!'อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามระยะเวลาที่ใช้อ่านหนังสือพิมพ์

ระยะเวลาที่ใช้อ่านหนังสือพิมพ์ จำนวน %
น้อยกว่า 15 นาที 84 21.1

15 - 30 นาที 210 52.8
30 - 60 นาที 67 16.8

มากกว่า 1 ชม. 33 8.3
ไม่ระบุ 4 1.0

รวม 398 100.0

จากตารางท่ี 3.19 พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ใช้เวลาอ่านหนังสือพิมพ์ประมาณ 
15-30 นาที (52.8%) หรือน้อยกว่า!ร นาที (21.1%)

ดารางท่ี 3.20 การวิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉลี่ยระยะเวลาที่ใช้อ่านหนังสือพิมพ์
ระหว่างเพศชายและหญิง

เพศ N MEAN S.D. t
ชาย 201 2.035 0.885 -1.330
หญิง 199 2.151 0.857

จากตารางท่ี 3.20 พบว่า กลุ่มตัวอย่างชายและหญิงมีค่าเฉลี่ยระยะเวลาที่ใช้อ่าน 
หนังสือพิมพ์ไม,แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ
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ตารางท่ี 3.21 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามหนังสือพิมพ์ที่อ่าน

หนังสือพิมพ์ท่ีอ่าน จำนวน %
ไทยรัฐ 280 70.4

■ท» ท'เดลนวส 70 17.6
๙๘ ๙สตาร ซอคเกอร 29 7.3
ข่าวสด 11 2.8

สปอร์ตพูล 2 0.5
มติชน 2 0.5

บางกอกโพสต์ 1 0.3
ไม่ระบุ 3 0.8

รวม 398 100.0

หนังสือพิมพ์ที่กลุ่มตัวอย่างชอบอ่านมากที่ชุด คือ ไทยรัฐ ร้อยละ 70.4 ตามมาด้วย 
เดลินิวส์ 17.6 และ สตาร์ ซีอคเกอร์ 7.3



ดารางท่ี 3.22 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามประเภทของเน้ือหา
ในหนังสือพิมพ์ท่ีอ่านประจำ

65

ประเภทของเน้ือหาใน อันดับท่ี 1 อันดับท่ี 2 อันดับท่ี 3
หนังสือพิมพ์ท่ีอ่านประจำ จำนวน รอยละ จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ

บันเทิง 109 27.4 124 31.2 74 18.6
ข่าวท่ัวไป 82 20.6 84 21.1 79 19.8

กีฬา 91 22.9 53 13.3 35 8.8
อาชญากรรม 27 6.8 41 10.3 40 10.1

ละคร 26 6.5 33 8.3 45 11.3
สังคม 26 6.5 21 5.3 33 8.3

ต่างประเทศ 14 3.5 17 4.3 31 7.8
การเมือง 6 1.5 7 1.8 17 4.3

การ์ตูนล้อการเมือง 8 2.0 6 1.5 21 5.3
เศรษฐกิจ 3 0.8 6 1.5 15 3.8
การคืกษา 3 0.8 3 0.8 4 1.0

ไม่ระบุ 3 0.8 3 0.8 4 1.0
รวม 398 100.0 398 100.0 398 100.0

ในด้านของประเภทของเน้ือหาท่ีกลุ่มตัวอย่างอ่านประจำ พบว่า ข่าวบันเทิงได้รับ 
ความนิยมมากที่สุด รองลงมา คือ ข่าวท่ัวไป
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ตารางท่ี 3.23 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามการใช้ประโยชน์จากหนังสือพิมพ์

การใช้ประโยชน์จากหนังสือพิมพ์ จำนวน รอยละ
เพ่ือติดตามข่าวสาร 279 70.1

เพ่ือผ่อนคลายความเครียด 57 14.3
เพ่ือเอาไปสนทนากับเพ่ือนๆ 40 10.1

เพ่ือฆ่าเวลา 21 5.3
ไม่ระบุ 1 0.3

รวม 398 100.0

ส่วนการใช้ประโยชน์จากหนังสือพิมพ์พนว่า ส่วน,ให'ญ่อ่านหนังสือพิมพ์เพื่อติดตาม 
ข่าวสารมากท่ีสุด 70.1% ตามมาด้วย อ่านเพ่ือผ่อนคลายฅวามเค1ยด 14.3% และ เพ่ือเอาไปสนทนา 
กับเพ่ือนๆ 10.1%

3.4 นิตยสาร

ตารางท่ี 3.24 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามความถี่ในการอ่านนิตยสาร

ความถี่ในการอ่านนิตยสาร จำนวน รอยละ
ทุกวัน 44 11.0

ทุก 2 - 3 วัน 69 17.3
สัปดาห์/ครั้ง 112 28.0

2 สัปดาห์/ครั้ง 45 11.3
1 เดือน/ครัง 65 16.3

นานกว่า1 เดือน/ครั้ง 44 11.0
ไม่เคย 21 5.3
รวม 400 100.0

จากการวิจัย พบว่า กลุ่มตัวอย่าง 94.7% เคยอ่านนิตยสาร และส่วนใหญ่ หรือ ร้อยละ 
28 จะอ่านนิตยสารสัปดาห์ละครัง รองลงมา คือ ทุก 2 - 3 วัน และ เดือนละคร้ัง คิดเป็น ร้อยละ
17.3 และ 16.3 ตามลำดับ



ตารางท่ี 3.25 การวิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉลี่ยความถี่ในการอ่านนิตยสาร
ระหว่างเพศชายและหญิง
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เพศ N MEAN S.D. t
ชาย 201 3.647 1.797 2.773**
หญิง 199 3.181 1.553

** มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01

จากตารางท่ี 3.25 พบว่า กลุ่มตัวอย่างชายและหญิงมีค่าเฉลี่ยความถี่ในการอ่าน 
นิตยสารแตกต่างคันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 โดยที่กลุ่มตัวอย่างชายมีค่าเฉลี่ยความถี่ 
ในการอ่านนิตยสารสูงกว่ากลุ่มตัวอย่างหญิง เนื่องจากกลุ่มผู้ชายติดตามนิตยสารกีฬา ท่ีเปีนราย 
สัปดาห์จึงมีความถี่ในการอ่านมากกว่า

ดารางท่ี 3.26 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามช่วงเวลาที่อ่านนิตยสาร

ช่วงเวลาท่ีอ่าน วัน จันทร์ - วันศุกร์ วัน เสาร์และ อาทิตย์
นิตยสาร จำนวน % จำนวน %

6.00 - 12.00 23 6.1 46 12.1
12.01 - 16.00 63 16.6 115 30.3
16.01 - 19.00 160 42.2 121 31.9
19.01-22.30 97 25.6 67 17.7
22.31 -24.00 26 6.9 19 5.0

หลัง 24.00 5 1.3 6 1.6
ไม่ระบุ 5 1.3 5 1.3

รวม 379 100.0 379 100.0

ในด้านช่วงเวลาที่อ่านนิตยสาร พบว่า ในวันธรรมดากลุ่มตัวอย่างร้อยละ 42.2 นิยม
อ่านนิตยสารในช่วงเวลา 16.01 -  19.00 ส่วนในวันเสาร์ อาทิตย์ อ่านมากในช่วง 16.01 -  19.00 และ
12.01 -  16.00 คิดเป็นร้อยละ 31.9 และ 30 ตามลำดับ
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ตารางท่ี 3.27 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามระยะเวลาที่ใช้ในการอ่านบิตf.เสาร

ระยะเวลาที่ใช้ในการอ่านนิตยสาร จำนวน %
น้อยกว่า3 0นาที 108 28.5
30 นาที - 1 ชม. 185 48.8

1 - 3 ชม. 40 10.6
มากกว่า 3 ชม. 7 1.8

ไม,ระบุ 39 10.3
รวม 379 100.0

จากการวิจัย พบว่า ส่วนใหญ่ หรือ ร้อยละ 48.8 จะใช้เวลาอ่านนิตยสารประมาณ 
30 นาที -  1 ชม. มากท่ีสุด รองลงมา คือ ใช้เวลาย่านน้อยกว่า 30 นาที ร้อยละ 28.5

ดารางท่ี 3.28 การวิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉลี่ยระยะเวลาที่ใช้ในการอ่านนิตยสาร
ระหว่างเพศชายและหญิง

เพศ N MEAN S.D. t
ชาย 201 1.448 0.910 . -2.570*
หญิง 199 1.683 0.924

* มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05

จากตารางท่ี 3.28 พบว่า กลุ่มตัวอย่างชายและหญิงมีค่าเฉลี่ยระยะเวลาที่ใช้ในการ 
อ่านนิตยสารแตกต่างคันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระตับ 0.05 โดยที่กลุ่มตัวอย่างหญิงมีค่าเฉลี่ย 
ระยะเวลาที่ใช้ในการอ่านนิตยสารสูงกว่ากลุ่มตัวอย่างชาย
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ดารางท่ี 3.29 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามนิตยสารที่ชอบอ่าน

นิตยสารท่ีชอบอ่าน จำนวน ร้อยละ
แพรว 46 18.7

เคอะ บอย 24 9.8
POP 24 9.8

๙๘ ๙สตาร่ ขอคเกอร 20 8.1
0/ 4ขวญเรอน 16 6.5
ดิฉัน 14 5.7

KATCH 13 5.3
ICE 1.1 4.5

TV POOL ท 4.5
เธอกับฉัน 8 3.3

CLEO 6 2.4
FUTURE GAME 5 2.0

STARPICS 5 2.0
I SPY 5 2.0

clคุลสตร 5 2.0
COSMOPOLITANT 4 1.6

ELLE 3 1.2
COMPUTER TIME 3 1.2

สารคด 3 1.2
CROSSROAD 3 1.2
บ้านและสวน 3 1.2

คุณหญิง 3 1.2
บอง บอง 3 1.2

MUSIC EXPRESS 2 0.8
WHEELER 2 0.8

แต่งรถ 2 0.8
NATION JUNIOR 2 0.8
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ดารางที่ 3,29 จำนวนและร ้อยละของกล ุ่มต ัวอย ่างจำแนกตามน ิตยสารท ี่ชอบอ ่าน  (ต ่อ)

นิตยสารท่ีชอบอ่าน จำนวน รอยละ

AUTO MOBILE 2 0.8

MOTOR CROS 2 0.8

QUICK PC 2 0.8

GAME MAG 2 0.8

GM 2 0.8

มติชนรายสัปดาห์ 2 0.8

IDEA 2 0.8

ชวจิต 'า 0.8

หมอชาวบ้าน \ 0.4

PHOTOTECH 1 0.4

SKATE BOARDING 1 0.4

สรรสาระ I 0.4

ARCH IDEA 1 0.4

HOBBY MODEL 1 0.4

TEEN TRACK 1 0.4

IMAGE 1 0.4

ต่วยตูน 1 0.4

BOSS 1 0.4

MOVIES 1 0.4

LIPS 1 0.4
OI

100 วตต 1 0.4

COMPUTER TODAY 1 0.4

4 WHEELS 1 0.4

IDOLS 1 0.4

ON AIR 1 0.4

PLAY STATION 1 0.4
U
ผูหญง 1 0.4
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ตารางที่ 3.29 จำนวนและร ้อยละของกล ุ่มต ัวอย ่างจำแนกตามน ิตยสารท ี่ชอบอ ่าน  (ต ่อ)

นิตยสารท่ีชอบอ่าน จำนวน รอยละ

GOLDSTAR 1 0.4

FUTURE 1 0.4

คู่สร้างคู่สม 1 0.4

MANU 1 0.4

แพรวสุดสัปดาห์ 1 0.4

V MAGAZINE 1 0.4

พลอยแกมเพชร 1 0.4

UP DATE 1 0.4

ALL STARS 1 0.4

ไม่ระบุ 89 36.2

รวม 246 5.3

แพรว เปีนนิตยสารท่ีได้รับความนิยมมากท่ีสุด มีกลุ่มตัวอย่างอ่านมากถึงร้อยละ 18.7 

รองลงมา คือ เคอะ บอย และ POP ในสัดส่วนท่ีเท่ากัน คือ ร้อยละ 9.8 ตามมาด้วย สตาร์ ซ็อคเกอร์ 

ร้อยละ 8.1
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ดารางท่ี 3.30 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามประเภทเน้ือหา 

ในนิตยสารท่ีอ่านประจำ

ประเภทเน้ือหาใน อันดับท่ี 1 อัน ตับ ท่ี 2 อัน ตับ ท่ี 3

นิตยสารท่ีอ่านประจำ จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ จำนวน ร้อยละ

บทสัมภาษณ์ 98 25.9 97 25.6 46 12.1

เร่ืองจากต่างประเทศ 69 18.2 71 18.7 55 14.5

ดูดวง 42 11.1 47 12.4 70 18.5

แฟชั่น/เครื่องสำอาง 65 17.2 47 12.4 45 11.9

ข่าวสังคม 40 10.6 35 9.2 41 10.8

นิยาย 15 4.0 24 6.3 31 8.2

งาน!เมือ 7 1.8 10 2.6 9 2.4

บทความ/สารคดี 5 1.3 0 - 9 2.4

ไม,ระบุ 38 10.0 48 12.7 73 19.3

รวม 379 100.0 379 100.0 379 100.0

ส่วนประเภทเน้ือหาในนิตยสารท่ีกลุ่มตัวอย่างอ่านเป็นประจำ 3 อันตับแรก พบว่า 

บทสัมภาษณ์เป็นส่วนเน้ือหาท่ีกลุ่มตัวอย่างนิยมอ่านมากท่ีสุด ตามมาด้วย เร่ืองจากต่างประเทศ 

และดูดวง
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ดารางที่ 3.31 จำนวนและร ้อยละของกล ุ่มต ัวอย ่างจำแนกตามการใช ้ประโยชน ์จากน ิตยสาร

การใช้ประโยชน์จากนิตยสาร จานวน รอยละ

เพ่ือรู้ความเปล่ียนเท]ลงของโลก 128 33.8

เพ่ือผ่อนคลายความเครียด 121 31.9

เพ่ือดูแบบเส้ือผ้าเคร่ืองแต่งกาย 48 12.7

เพ่ือฆ่าเวลา 45 11.9

ไม่ระบุ 37 9.8

รวม 379 100.0

ในต้านการใช้ประโยชน์จากนิตยสาร พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ ร้อยละ 33.8 และ

31.9 จะอ่านนิตยสารเพ่ือรู้ความเปล่ียนแปลงของโลก และ เพ่ือผ่อนคลายความเครียด มเพยงร้อย 

ละ 12.7และ 11.9ท่ีอ่านเพ่ือดูแบบเส้ือผ้าเคร่ืองแต่งกายและเพ่ือฆ่าเวลา

3.5 โรงภาพยนตร์

ดารางท่ี 3.32 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามความถ่ีในการดูภาพยนตร์

ความล่ีในการดูภาพยนตร์ จำนวน รอยละ

ทุกวัน 42 10.5

ทุก 2 - 3 วัน 27 6.8

สัปดาห์/ครั้ง 58 14.5

2 สัปดาห์ / คร้ัง 49 12.3

1 เดือน/ครั้ง 82 20.5

นานกว่า1เดือน/ครั้ง 133 33.3

ไม่เคย 9 2.3

รวม 400 100.0

จากการสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่าง 400 คน พบว่า 9 คนไม่เคยดูภาพยนตร์ หรือ ร้อยละ

2.3 ส่วนกลุ่มตัวอย่างท่ีลูมักจะไปดูภาพยนตร์นานกว่า1เดือนต่อครั้งคิดเป็น33.3รองลงมาดือ 

ไปดูภาพยนตร์ 1 เดือนต่อคร้ัง ร้อยละ 20.5 และ สัปดาห์ละครัง ร้อยละ 14.5
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ตารางท่ี 3.33 การวิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉล่ียความถ่ีในการดูภาพยนตร์

ระหว่างเพศชายและหญิง

เพศ N MEAN S.D. t

ชาย 201 3.119 1.785 2.170*

หญิง 199 2.442 4.043

* มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05

เม่ือเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างเพศในด้านความถ่ีในการดูภาพยนตร์ พบว่า 

กลุ่มตัวอย่างชายและหญิงมีค่าเฉล่ียความถ่ีในการดูภาพยนตร์แตกต่างคันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี 

ระตับ 0.05 โดยท่ีกลุ่มตัวอย่างชายมีค่าเฉล่ียความถ่ีในการดูภาพยนตร์สูงกว่ากลุ่มตัวอย่างหญิง

ตารางท่ี 3.34 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามช่วงเวลาท่ีดูภาพยนตร์

ช่วงเวลาท่ีลู 

ภาพยนตร์

วัน จันทร์ - 

จำนวน

วันศุกร์

%

วัน เสาร์และ 

จำนวน

อาทิตย์

%

6.00 - 12.00 9 2.3 21 5.4

12.01 - 16.00 107 27.4 165 42.2

16.01 - 19.00 116 29.7 77 19.7

19.01 -22.30 111 28.4 88 22.5

22.31 -24.00 35 9.0 34 8.7

หลัง 24.00 7 1.8 4 1.0

ไม,ระบุ 6 1.5 2 0.5

รวม 391 100.0 391 100.0

ช่วงเวลาท่ีจะลูภาพยนตร์ในวันธรรมดา จะเป็นช่วง 16.01 -  19.00 คิดเป็น 29.7% ตาม 

มาด้วยช่วง 19.01 -22.30 28.4% และ 12.01 - 16.00 27.4% ส่วนในวันหยุดมักจะไปดูในช่วง

12.01 - 16.00 เป็นส่วนใหญ่ หรือ ร้อยละ 42.2



ตารางที่ 3.35 จำนวนและร ้อยละของกล ุ่มต ัวอย ่างจำแนกตามประเภทของภาพยนตร ์ท ี่ชอบด ู

ประเภทของภาพยนตร์ อันดับท่ี 1 อันดับท่ี 2 อันดับที่ 3

ท่ีชอบดู จำนวน รัอยละ จำนวน รัอยละ จำนวน รัอยละ

แอ็คช่ัน 121 30.9 51 13.0 43 11.0

ตลก 69 17.6 68 17.4 48 12.3

ผี และ สยองขวัญ 45 11.5 51 13.0 78 19.9

ผจญภัย 22 5.6 38 9.7 50 12.8

รักโรแมนติค 65 16.6 62 15.9 45 11.5

วิทยาศาสดร และ อวกาศ 20 5.1 39 10.0 27 6.9

ฆาตกรรม 14 3.6 32 8.2 27 6.9

สงคราม 7 1.8 16 4.1 25 6.4

การดูน 18 4.6 12 3.1 25 6.4

ชีวิต 8 2.0 11 2.8 11 2.8

อภินิหาร 2 0.5 9 2.3 6 1.5

เพลง - - 2 0.5 6 1.5

รวม 391 100.0 391 100.0 391 100.0

เด็กวัยรุ่นจะชอบดูภาพยนตร์ประเภทแอ็คช่ัน มากท่ีสุด รองลงมา คือ ภาพยนตร์ 

ประเภทตลก ตามมาด้วยภาพยนตร์ประเภท ผี และ สยองขวัญ
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ตารางที่ 3.36 จำนวนและร ้อยละของกล ุ่มต ัวอย ่างจำแนกตามการใช ้ประโยชน ์จากภาพยนตร ์

การใช้ประโยชน์จากภาพยนตร์ จำนวน ร้อยละ

เพ่ือผ่อนคลายความเครียด 278 71.1

เพ่ือได้อยู่กับเพ่ือนๆ 56 14.3

เพ่ือเอาไปสนทนากับเพ่ือนๆ 43 11.0

เพ่ือฆ่าเวลา 14 3.6

รวม 391 100.0

การดูภาพยนตร์จะทำให้กลุ่มตัวอย่างได้ผ่อนคลายความเครียด ร้อยละ 71.1 และทำให้ 

ได้อยู่กับเพ่ือนๆ ร้อยละ 14.3

3.6 ส่ือกลางแจ้ง

ดารางท่ี 3.37 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามช่วงเวลาท่ีเห็นส่ือกลางแจ้ง

ช่วงเวลาท่ีเห็น วัน จันทร้ - วันศุกรํ วัน เสาร์และอาทิตย์

ส่ือกลางแจ้ง จำนวน % จำนวน %

6.00 - 12.00 98 24.5 48 12.0

12.01 - 16.00 124 31.0 172 43.0

16.01 - 19.00 119 29.8 115 28.8

19.01 - 22.30 36 9.0 40 10.0

22.31 -24.00 12 3.0 10 2.5

หลัง 24.00 9 2.3 8 2.0

ไม่ระบุ 2 0.5 7 1.8

รวม 400 100.0 400 100.0

กลุ่มตัวอย่างมักจะเห็นส่ือกลางแจ้งมากท่ีสุดในช่วง 12.00-16.00 ท้ังในวันธรรมดา 

และวันหยุด คิดเป็น ร้อยละ 31.0 และ 43.0 ตามลำดับ
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ตารางที่ 3.38 จำนวนและร ้อยละของกล ุ่มต ัวอย ่างจำแนกตามการใช ้ประโยชน ์จากส ื่อกลางแจ ้ง

การใช้ประโยชน์จากส่ือกลางแจ้ง จำนวน รอยละ

เพ่ือฆ่าเวลา 218 54.5

เพ่ือรู้ข้อมูลข่าวสาร 119 29.8

เพ่ือทันต่อเหตุการณ์ 48 12.0

เพ่ือเอาไปพูคคุยทับเพ่ือนๆ 15 3.8

รวม 400 100.0

การเปิดรับส่ือกลางแจ้งน้ันกลุ่มตัวอย่างเปิดรั'บเพ่ือฆ่าเวลาเป็นหลัก(54.5%) ตามมา 

ด้วย เพื่อรู้ข้อมูลข่าวสาร(29.8%)และเพ่ือทันต่อเหตุการณ์ (12%)

3.7 การ์ตูน

ดารางท่ี 3.39 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามความถ่ีในการอ่านการ์ตูน

ความถ่ีในการอ่านการ์ตูน จำนวน รอยละ

ทุกวัน 73 18.3

ทุก 2 - 3 วัน 78 19.5

สัปดาห์ / คร้ัง 69 17.3

2 สัปดาห์/ครั้ง 37 9.3

1เดือน/ครั้ง 41 10.3

นานกว่า1เดือน/ครั้ง 76 19.0

ไม่เคย 26 6.5

รวม 400 100.0

จากการศึกษา พบว่า ร้อยละ 93.5 เคยอ่านการ์ตูน ส่วนใหญ่(19.5%) จะอ่านการ์ตูนทุก 

2 -  3 วัน รองลงมา คือ นานกว่า 1 เดือนคร้ังถึงอ่าน (19.0%) และ อ่านการ์ตูนทุกวัน (18.3%)



ดารางท่ี 3.40 การวิเคราะห์ความแตกด่างของค่าเฉล่ียความถ่ีในการอ่านการ์ตูน

ระหว่างเพศชายและหญิง
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เพศ N MEAN S.D. t

ชาย 201 3.985 1.872 5.883**

หญิง 199 2.874 1.904

** มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01

ผลการวิจัย พบว่า กลุ่มตัวอย่างซายและหญิงมีค่าเฉล่ียความถ่ีในการอ่านการ์ตูนแตก 

ด่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 โดยท่ีกลุ่มตัวอย่างชายมีค่าเฉล่ียความถ่ีในการอ่านสูง 

กว่ากลุ่มตัวอย่างหญิง เน่ืองจากเน้ือเร่ืองในการ์ตูนของผู้ชายมีเน้ือหาท่ีหลากหลายไห้เถือกอ่าน ไม่ 

ว่าจะเป็นประเภทกีฬา ด่อสั สืบสวน ด่างจากการ์ตูนผู้หญิงท่ีมีเนือหาเร่ืองความรักเป็นหลัก

ดารางท่ี 3.41 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามช่วงเวลาท่ีอ่านการ์ตูน

ช่วงเวลาท่ีอ่าน 

การ์ดูน

วัน จันทร์ - 

จำนวน

วันศกร์

%

วัน เสาร์แล 

จำนวน

ะอาทิตย์

%

6.00 - 12.00 23 6.1 49 13.1

12.01 - 16.00 62 16.6 114 30.5

16.01 - 19.00 153 40.9 117 31.3

19.01 -22.30 100 26.7 65 17.4

22.31 -24.00 29 7.8 19 5.1

หลัง 24.00 5 1.3 6 1.6

ไม่ระบุ 2 0.5 4 1.1

รวม 374 100.0 374 100.0

เม่ือศึกษาถึงช่วงเวลาท่ีอ่านการ์ตูนของกลุ่มตัวอย่าง พบว่า ในวันธรรมดากลุ่มตัวอย่าง 

จะอ่านการ์ตูนในช่วง 16.01 -  19.00 มากที่สุด(40.9%) ตามมาด้วย ช่วง 19.01 - 22.20 (26.7%) 

ส่วนในวันเสาร์- อาทิตย์ จะอ่านการ์ตูนในช่วง 16.01 - 19.00 (31.3%) และ 12.01 - 16.00 (30.5%)
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ดารางท่ี 3.42 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามระยะเวลาที่ใช้ในการอ่านการ์ตูน

ระยะเวลาท่ีใช้ในการอ่านการ์ตูน จำนวน %

น้อยกว่า .30 นาที 71 19.0

30นาที - 1 ชม. 171 45.7

1-2 ชม. 70 18.7

2-3 ชม. 22 5.9

มากกว่า 3 ชม. 12 3.2

ไม่ระบุ 28 7.5

รวม 374 100.0

ด้านระยะเวลาท่ีใช้อ่านการ์ตูน พบว่า ส่วนใหญ่จะใช้เวลาประมาณ 30 นาท - 1 ชม. 

(45.7%) และน้อยกว่า 30 นาที (19.0%)

ดารางท่ี 3.43 การวิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉล่ียระยะเวลาท่ีใช้ในการอ่านการ์ตูน

ระหว่างเพศชายและหญิง

เพศ N MEAN S.D. t

ชาย 201 1.945 1.110 0.304

หญิง 199 1.910 1.240

เม่ือสืกษาหาความแตกต่างระหว่างเพศในเร่ืองระยะเวลาในการอ่านการ์ตูน พนว่า 

กลุ่มตัวอย่างชายและหญิงมีค่าเฉล่ียระยะเวลาท่ีใช้ในการอ่านการ์ตูนไม1แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ
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ดารางท่ี 3.44 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามการ์ตูนที่ชอบอ่าน

การ์ดูนท่ีชอบอ่าน จำนวน รอยละ
ขายหัวเราะ 85 29.2

โคน'น ยอดนักสืบ 75 25.8
Q  asชนจง 18 6.2

i>ครากอน บอลล 11 3.8
GTO 11 3.8

c  KID 10 3.4
โดเรมอน 9 3.1

BLUE 8 2.7
MIMI 7 2.4

ล่าปีศาจ 6 2.1
ROOKIE 5 1.7

KCWEEKLY 4 1.4
SLAM DUNK 4 1.4
ซามูไร พเนจร 4 1.4

ซึบาสะ 4 1.4
แฝดวุ่นวัยหวาน 4 1.4
รักได้ไงไม่ร้ตัว 4 1.4
ONE PIECE 4 1.4

é  «ะ»เบอรเซต 3 1.0
ICE 3 1.0

VIVA GASSO 2 0.7
THE BOY 2 0.7

JOJO 2 0.7
กร กร 2 0.7qj 9 qi q

BOOM 2 0.7
oยูก 2 0.7

โคทาโร่ 2 0.7
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ตารางท่ี 3.44 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามการ์ตูนที่ชอบอ่าน (ต่อ)

การดูนท่ีชอบอ่าน จำนวน รัอยละ

คันนะชัง 2 0.7

SHOOT 2 0.7

MARU MARU 2 0.7

ขยับร็อค เขย่ารัก 2 0.7

เกมส์กลคนอัจฉริยะ 2 0.7

DRAGON QUEST 1 0.3

H2 1 0.3

DOUBLE HEART 1 0.3

BLACK. JACK 1 0.3

เรียว 1 0.3

BREAK DOWN 1 0.3

แม่สาวทอร์นาโด 1 0.3

HALEM BEAT 1 0.3

KISS BLUE EYES 1 0.3

จอมคนแดน^น 1 0.3

คิวทองเส่ียงรัก 1 0.3

คำสาปฟาห์โรห์ 1 0.3

ไม่ระบุ 59 20.3

รวม 291 21.3

การ์ตูนท่ีมีกลุ่มตัวอย่างชอบอ่านมากท่ีสุด คือ ขายหัวเราะ ร้อยละ 29.2 รองลงม าเป็น 

โคน'นยอดนักสืบ ร้อยละ 25.8 และ ชินจัง ร้อยละ 6.2



ดารางท่ี 3.45 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามการใช้ประโยชน์จากการ์ตูน

การใช้ประโยชน์จากการ์ตูน จำนวน รอยละ

เพ่ือผ่อนคลายความเครียต 284 75.9

เพ่ือฆ่าเวลา/คลายเหงา 40 10.7

เพื่อเอาไปสนทนากับเพ่ือนๆ 14 3.7

เพ่ือติดตามข่าวสาร 9 2.4

ไม่ระบุ 27 7.2

รวม 374 100.0

การใช้ประโยชง!,จากการ์ตูน'น้ัน กลุ่มตัวอย่างอ่านการ์ตูนเพ่ือผ่อนคลายฅวามเครียด 

เป็นส่วนใหญ่ หรือ ร้อยละ 75 และบางส่วนก็ใช้เพ่ือฆ่าเวลา และ คลายเหงา ร้อยละ 10.7

3.8 วดีทัศน์

ดารางท่ี 3.46 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามความถ่ีในการดูวีดีทัศน์

ความถ่ีในการดูวีดีทัศน์ จำนวน รอยละ

ทุกวัน 33 8.3

ทุก 2 - 3 วัน 64 16.0

สัปดาห์ / คร้ัง 97 24.3

2 สัปดาห์/ครั้ง 53 13.3

1เดือน/ครั้ง 68 17.0

นานกว่า1เดือน/ครั้ง 72 18.0

ไม่เคย 13 3.3

รวม 400 100.0

จากการวิจัย พบว่า มีกลุ่มตัวอย่างเพียง 13 คน จากจำนวนท้ังหมด 400 คนท่ีไม่เคยตู 

วีดีทัศน์ และกลุ่มที่ตูมักจะดูวีดีทัศน์สัปดาห์ละครั้ง (18.0%) รองลงมา คือ นานกว่า I เดือนต่อคร้ัง 

(18.0%)และ เดือนละครั้ง(17.0%)
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ดารางท่ี 3.47 การวิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉล่ียความถ่ีในการดูวีดีทัศน์ 

ระหว่างเพศชายและหญิง

เพศ N MEAN S.D. t

ชาย 201 3.562 1.661 4.695**

หญิง 199 2.799 1.589

** มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระตับ 0.01

จากการเปรียบเทียบ พบว่า กลุ่มตัวอย่างชายและหญิงมืค่าเฉล่ียความถ่ีในการดูวีดีทัศน์ 

แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 โดยท่ีกลุ่มตัวอย่างชายมีค่าเฉล่ียความถ่ีในการดู 

วีดีทัศน์สูงกว่ากลุ่มตัวอย่างหญิง

ดารางท่ี 3.48 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามช่วงเวลาท่ีลูวีดีทัศน์

ช่วงเวลาท่ีลู 

วีดีทัศน์

วัน จันทร์ - 

จำนวน

วันศุกร์ 

%

วัน เสาร์แล 

จำนวน

ะอาทิตย์

%

6.00 - 12.00 7 1.8 12 3.1

12.01 - 16.00 55 14.2 93 24.0

16.01 - 19.00 84 21.7 82 21.2

19.01-22.30 146 37.7 121 31.3

22.31 -24.00 70 18.1 62 16.0

หลัง 24.00 19 4.9 17 4.4

ไม,ระบุ 6 1.6 - -

รวม 387 100.0 387 100.0

ช่วงเวลาท่ีกลุ่มตัวอย่างลูวีดีทัศน์มากท่ีสุดท้ังในวันธรรมดาและวันเสาร์-อาทิตย์คือ

ช่วง 19.01 - 22.30
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ดารางท่ี 3.49 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตาม 
ประเภทของเนื้อเรื่องในวีดีทัศน์ท่ีชอบด

ประเภทของเน้ือเร่ืองใน อันดับพ่ี 1 อัน ตับ พ่ี 2 อันดับที่ 3

วีดีทัศน์ท่ีขอบดู จำนวน รอยละ จำนวน รอยละ จำนวน ร้อยละ

หนังฝร่ังท่ีออกจากโรงไปแล้ว 189 48.8 82 21.2 44 11.4

หนังฝร่ังท่ีกำลังจะเช้าฉายหรือกำลังฉายอยู่ 91 23.5 104 26.9 68 17.6

หนังฝร่ังท่ีไม่ได้เช้ามาฉายในโรง 30 7.8 73 18.9 79 20.4

รายการโชว์ตลก 11 2.8 21 5.4 39 10.1

หนงจีนชุด 32 8.3 32 8.3 38 9.8

Music Video 25 6.5 18 4.7 31 8.0

เทปละคร รายการพ่ีอัดไว้ 7 1.8 12 3.1 30 7.8

ไม่ระบุ 2 0.5 45 11.6 58 15.0

รวม 387 100.0 387 100.0 387 100.0

ประเภทของเน้ือเร่ืองในวีดีทัศน์พ่ีชอบดูมากพ่ีสุด คือ หนังฝรั่งพี่ออกจากโรงไปแล้ว

รองลงมา คือ หนังฝร่ังพ่ีไม่ได้เช้ามาฉายในโรง และ รายการโชว์ตลก

ตารางพ่ี 3.50 จำนวนและร้อยละของกล่มตัวอย่างจำแนกตามการใช้ประโยชน์จากวีดีทัศน์

การใช้ประโยชน์จากวีคีทัศน์ จำนวน ร้อยละ

เพ่ือผ่อนคลายความเครียด 277 71.6

เพ่ือฆ่าเวลา/คลายเหงา 49 12.7

เพ่ือหลีกหนีความจำเจ 41 10.6

เพ่ือเอาไว้พูดคุยกับคนอ่ืนๆ 19 4.9

ไม่ระบุ 1 0.3

รวม 387 100.0

การดูวีดีทัศน์สามารถช่วยให้กลุ่มตัวอย่างผ่อนคลายความเครียดได้ ร้อยละ 71.6 
รองลงมา คือ ใช้เพื่อฆ่าเวลา คลายเหงา ร้อยละ 12.7 และ ใช้เพื่อหลีกหนีความจำเจ ร้อยละ 10.6 
ตามลำตับ
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3.9 เทปเพลง /CD

ดารางท่ี 3.51 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามความถ่ีในการพีงเทปเพลง / CD

ความถ่ีในการพี■นพปเพลง / CD จำนวน ร้อยละ

ทุกวัน 222 55.5

ทุก 2 - 3 วัน 102 25.5

สัปดาห์ / คร้ัง 35 8.8

2 สัปดาห์ / กรัง 18 4.5

1เดือน/ครั้ง 5 1.3

นานกว่า 1เดือน/ครั้ง 13 3.3

ไม่เคย 5 ) .3

' ท น 400 100.0

กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่จะพีงเทปเพลง / CD ทุกวัน(ร้อยละ 55.5) รองลงมา คือ พีงทุก 

2-3 วัน (ร้อยละ 25.5) ส่วนกลุ่มท่ีไม่เคยพีงเทปเพลง / CD เลยมีเพียง 5 คน (ร้อยละ 1.3)

ดารางท่ี 3.52 การวิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉล่ียความถ่ีในการพีงเทปเพลง / CD

ระหว่างเพศชายและหญิง

เพศ N MEAN S.D. t

ชาย 201 5.244 1.255 1.465

หญง 199 5.050 1.384

ผลการเปรียบเทียบ พบว่า กลุ่มตัวอย่างชายและหญิงมีค่าเฉล่ียความถ่ีในการพีงเทป 

เพลง/CDไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ



ตารางท่ี 3.53 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามช่วงเวลาที่ฟิงเทปเพลง /CD

ช่วงเวลาท่ีฟิงเพลง วัน จันทร์ - วันศุกร์ วัน เสาร์และอาทิตย์

จำนวน % จำนวน %

6.00 - 12.00 15 3.8 12 3.0

12.01 - 16.00 36 9.1 93 23.5

16.01 - 19.00 142 35.9 82 20.8

19.01 -22.30 124 31.4 121 30.6

22.31 - 24.00 68 17.2 62 15.7

หลัง 24.00 9 'า  ■?
J L . .J 17 4.3

ไม่ระบุ 1 0.3 8 2.0

รวม 395 100.0 395 100.0

ในวันธรรมคาช่วงเวลาท่ีกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ (35.9%)ชอบทิงเพลง คือ ช่วงเวลา

16.01 - 19.00 ส่วนในวันหยุด มกจะทิงไนช่วง 19.01 - 22.30 (30.6%) และ ช่วง 12.01 - 16.00 

(23.5%)

ตารางท่ี 3.54 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามความถ่ีในการซ้ือเทปเพลง / CD

ความถ่ีในการซ้ือเทปเพลง / CD จำนวน %

ทุก 2 - 3 วัน 30 7.6

ทุกสัปดาห์ 36 9.1

ทุก 2 สัปดาห์ 47 11.9

เดือนละคร้ัง 91 23.0

นานๆคร้ัง 188 47.6

ไม่ระบุ 3 0.8

รวม 395 100.0

การซ้ือเทปเพลง / CD นัน พบว่า นานๆครังกลุ่มตัวอย่างจึงจะซ้ือเทปเพลง / CD 

(47.6%)) ตามมาด้วยซื้อเดือนละครั้ง(23%)และชือทุก2 สัปดาห์ (11.9%)
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ตารางท่ี 3.55 การวิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉล่ียความถ่ีในการซือเทปเพลง / CD

ระหว่างเพศชายและหญิง

เพศ N MEAN S.D. t

ชาย 201 3.692 1.454 -2.564*

หญิง 199 4.045 1.300

* มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05

กลุ่มตัวอย่างชายและหญิงมีค่าเฉล่ียความถ่ีในการซ้ือเทปเพลง / CD แตกต่างกันอย่าง 

มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 โดยท่ีกลุ่มตัวอย่างหญิงมีค่าเฉล่ียความถ่ีในการซ้ือเทปเพลง / CD 

สูงกว่ากลุ่มตัวอย่างชาย

ดารางท่ี 3.56 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามการใช้ประโยชน์จากเทปเพลง / CD

การใช้ประโยชน์จากเทปเพลง / CD จำนวน ร้อยละ

เพ่ือผ่อนคลายความเครียด 307 77.7

เพ่ือฆ่าเวลา/คลายเหงา 44 11.1

เพ่ือความทันสมัย 25 6.3

เพ่ือเอาไว้พูดคุยกับคนอ่ืนๆ 17 4.3

ไม่ระบุ 2 0.5

รวม 395 100.0

กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ ฟิงเทปเพลง/CDเพ่ือผ่อนคลายความเครียด ร้อยละ 77.7 

รองลงมา ฟิงเพ่ือฆ่าเวลาคลายเหงาร้อยละ 11.1 และฟิงเพื่อความทันสมัยร้อยละ 6.3
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3.10 คอมพิว(คอร์

ดารางท่ี 3.57 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกดามความถ่ีในการใช้คคมพิวเตคร์

ความถ่ีในการใช้คอมพิวเตอร์ จำนวน รอยละ

ทุกวัน 34 8.5

ทุก 2 - 3 วัน 51 12.8

สัปตาห์/ครั้ง 34 8.5

2 สัปดาห์/ครั้ง 41 10.3

1เดือน/ครั ้ง 56 14.0

นานกว่า1เดือน/ครั ้ง 115 28.8

ไม่เคย 69 17.3

รวม 400 100.0

จากการวิจัย พบว่า กลุ่มตัวอย่างจำนวน 400 คน มีคนท่ีไม่เคยใช้คอมพิวเตอร์ 69 คน 

หรือ 17.3% ส่วนกลุ่มท่ีเคยใช้ พบว่า นานกว่า 1 เดือนจึงใช้คอมพิวเตอร์ (28.8%) มากท่ีสุด 

รองลงมา คือ ใช้เดือนละคร้ัง และใช้ทุก 2 ~ 3 วันคร้ัง

ดารางท่ี 3.58 การวิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉล่ียความถ่ีในการใช้คอมพิวเตอร์

ระหว่างเพศชายและหญิง

เพศ N MEAN S.D. t

ชาย 201 2.692 2.043 3.435**

หญิง 199 2.030 1.798

** มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01

เม่ือวิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉล่ียความถ่ีในการใช้คอมพิวเตอร์ระหว่างเพศชาย 

และหญิง พบว่า กลุ่มตัวอย่างชายและหญิงมีค่าเฉล่ียความถ่ีในการใช้คอมพิวเตอร์ แตกต่างกันอย่าง 

มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระตับ 0.01 โดยท่ีกลุ่มตัวอย่างชายมีค่าเฉล่ียความถ่ีในการใช้คอมพิวเตอร์สูง 

กว่ากลุ่มตัวอย่างหญิง



คารางที่ 3.59 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามความถี่ในการใช้อินเตอร์เน็ต

ความถ่ีในการอินเตอร์เน็ต จำนวน ร้อยละ
ทุกวัน 34 8.5

ทุก 2 - 3 วัน 49 12.3
สัปดาห์/ครั้ง 23 5.8

2 สัปดาห์/ครั้ง 17 4.3
1 เดือน/ครั้ง 32 8.0

นานกว่า 1 เดือน/ ครัง 90 22.5
ไม่เคย 155 38.8
รวม 400 100.0

กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ หรือร้อยละ 38.8 ไม่เคยเล่นอินเตอร์เนืต ส่วนร้อยละ 22.5 
นานกว่า 1 เดือนค่อยเล่นอินเตอร์เนต และร้อยละ 12.3เล่นอินเตอร์เน็ตทุก2 - 3 วัน

คารางท่ี 3.60 การวิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉลี่ยความถี่ในการใช้อินเตอริเนึต
ระหว่างเพศชายและหญิง

เพศ N MEAN S.D. t
ชาย 201 2.383 2.199 5.056**
หญิง 199 1.342 1.908

** มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01

กลุ่มตัวอย่างชายและหญิงมีค่าเฉล่ียความถี่ในการใช้อินเตอร์เน็ต แตกต่างกันอย่างมี 
นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 โดยที่กลุ่มตัวอย่างชายมีค่าเฉลี่ยความถี่ในการใช้อินเตอร์เน็ตสูง 
กว่ากลุ่มตัวอย่างหญิง
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ตารางที่ 3.61 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามช่วงเวลาที่ใช้คอมพิวเตอร์

ช่วงเวลาที่ใช ้
คอมพิวเตอร์

วัน จันทร์ - 
จำนวน

วันศุกร์
%

วัน เสาร์และ 
จำนวน

อาทิตย์
%

6.00 - 12.00 10 3.0 17 5.1
12.01 - 16.00 62 18.7 85 25.7
16.01 - 19.00 108 32.6 110 33.2
19.01-22.30 86 26.0 61 18.4
22.31 -24.00 30 9.1 21 6.3

หลัง 24.00 9 2.7 15 4.5
ไม่ระบุ 26 7.9 22 6.6

รวม 331 100.0 331 100.0

กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ใช้คอมพิวเตอร์มากที่สุดในช่วง 16.01- 19.00ทั้งในวัน 
ธรรมดาและวันหยุด
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ตารางที่ 3.62 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามระยะเวลาในการใช้คอมพิวเตอร์

ระยะเวลาในการใช้คอมพิวเตอร์ จำนวน %
1 ชม. 120 36.3

1 - 2 ชม. 205 61.9
2 - 3 ชม. - -
3 - 4 ชม. - -

มากกว่า4 ชม. - -
ไม่ระบุ 6 1.8

รวม 331 100.0

ในการใช้คอมพิวเตอร์นั้น พา!ว่า กลุ่มตัวอย่างมักจะใช้ครั้งละ 1-2 ชม.(61.9%) ตามมา 
ด้วยใช้ครั้งละ 1 ชม. (36.6%)

ตารางท่ี 3.63 การวิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉลี่ยระยะเวลาในการใช้คอมพิวเตอร์
ระหว่างเพศชายและหญิง

เพศ N MEAN S.D. t
ชาย 201 1.423 0.759 2.567*
หญิง 199 1.226 0.775

* มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระตับ 0.05

กลุ่มตัวอย่างชายและหญิงมีค่าเฉลี่ยระยะเวลาการใช้คอมพิวเตอร์ แตกต่างกันอย่างมี 
นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 โดยที่กลุ่มตัวอย่างชายมีค่าเฉลี่ยระยะเวลาในการใช้คอมพิวเตอร์สูง 
กว่ากลุ่มตัวอย่างหญิง
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ดารางที่ 3.64 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามการใช้ประโยชน์จากคอมพิวเตอร์

การใช้ประโยชน์จากคอมพิวเตอร์ จำนวน ร้อยละ
เพ่ือผ่อนคลายความเครียด 196 59.2

เพ่ือหาข้อมูลข่าวสาร 73 22.1
เพ่ือความทันสมัย 31 9.4

เพ่ือติดต่อกับคนล่ืน 26 7.9
ไม่ระบุ 5 1.5

รวม 331 100.0

การใช้ประโยชน์จากคอมพิวเตอร์ พบว่า กลุ่มวัยรุ่นใช้คอมพิวเตอร์เพอผ่อนคลาย 
ความเครียด เป็นหลัก ร้อยละ 59.2 ตามมาดวัย เพ่ือหาข้อมูลข่าวสาร ร้อยละ 22.1

3.11 ส่ือเพ่ือการศึกษา

ดารางท่ี 3.65 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามความถี่ในการใช้สื่อเพื่อการศึกษา

ความถี่ในการใช้สื่อเพื่อการศึกษา จำนวน ร้อยละ
ทุกวัน 59 17.5

2-3วัน/ครั้ง 66 19.6
, *A ๙ Oj>อาทิตยัละครง 71 21.1

-K. 9*2 อาทิตย/ครง 24 7.1
1 เดือน/ครั ้ ง 75 22.3

มากกว่า 1 เดือน / คร้ัง 42 12.5
รวม 337 100.0

การใช้สื่อเพื่อการศึกษา'นั้นกลุ่มตัวอย่างใช้ 1 เดือนต่อคร้ัง ร้อยละ 22.3 อาทิตย์ละคร้ัง 
ร้อยละ 21.1 และ 2-3 วันคร้ัง ร้อยละ 19.6



ดารางท่ี 3.66 การวิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉลี่ยความถ่ีในการเปิดรับสื่อเพ่ือการศึกษา
ระหว่างเพศชายและหญิง
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เพศ N MEAN S.D. t
ชาย 201 2.697 1.986 -1.232
หญิง 199 2.940 1.963

กลุ่มตัวอย่างชายและหญิงมีค่าเฉล่ียความถี่ในการเปิดรับสื่อเพ่ือการศึกษาไม,แตกต่าง 
กันอย่างมีนัยสำคัญ

ดารางท่ี 3.67 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามส่ือเพื่อการศึกษา

ส่ือเพ่ือการศึกษา จำนวน ร้อยละ
โทรทัศน์ช่อง 5 1 0.3
โทรทัศน์ซ่อง 7 6 1.5
โทรทัศน์ซ่อง 9 2 0.5
โทรทัศน์ช่อง 11 130 32.5

โทรทัศน์ช่อง ITV 10 2.5
นิตยสาร 52 13.0

วิทยุ 41 10.3
เคเบิลทีวี 95 23.8

ไม่เคย 63 15.8
รวม 400 100.0

สื่อเพ่ือการศึกษาจากช่อง 11 เป็นสื่อหลักที่กลุ่มตัวอย่างเปิดรับ (32.5%) รองลงมา คือ 
เคเบิลทีวี 23.8% และนิตยสาร 13% ส่วนกลุ่มตัวอย่างท่ีไม่เคยดูเปิดรับสื่อเพ่ือการศึกษา มี i5.8%
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ดารางที่ 3.68 จำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจำแนกตามการใช้ประโยชน์จากสื่อเพื่อการศึกษา

การใช้ประโยชน์จากสื่อเพื่อการศึกษา จำนวน รอยละ
เพ่ือทบทวนความรู้ 132 39.2

เพ่ือหาข้อมูลเพ่ิมเติมจากท่ีโรงเรียน 116 34.4
เพ่ือฆ่าเวลา 52 15.4

เพ่ือนำไปเป็นข้อมูลพูดคุยกับเพ่ือน 37 11.0
รวม 337 100.0

กลุ่มตัวอย่างใช้สื่อเพ่ือการศึกษาเพื่อทบท านความรู้มากที่สุดคือ ร้อยละ39.2 ตามมา 
ด้วย ใช้เพ่ือหาข้อมูลเพ่ิมเติมจากที่โรงเรียน ร้อยละ 34.4 และ เพ่ือฆ่าเวลา ร้อยละ 15.4
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4 ผลการทดสอบสมมติฐาน

การวิจัยเร่ือง “รูปแบบการดำเนินชีวิตของเด็กวัยรุ่นกับการใช้ประโยชน์จากสื่อมวล 
ชน” ได้มีการต้ังสมมติฐานในการวิจัยไว้ตังน,

4.1 สมมติฐานท่ี 1 การเปิดรับสื่อมีความสัมพันธ์กับรูปแบบการดำเนินชีวิต 
จะเป็นการวิเคราะห์หาความสัมพันธ์ระหว่างความถี่ในการเปิดรับสื่อ ระยะเวลาในการเปิดรับสื่อ 
และ ช่วงเวลาที่เปิดรับสื่อ กับ รูปแบบการดำเนินชีวิต โดยใช้ค่าสถิติแบบค่าสัมประสิทธิสห 
สัมพันธ์แบบเพียรสัน เพื่อให้เกิดความเช้าใจถึงรูปแบบการดำเนินชีวิตแต่ละรูปแบบได้ดียิ่งขึ้น

4.2 สมมติฐานท่ี 2 ลักษณะทางประชากรมีความสัมพันธ์กับการใช้ประโยชน์จาก 
สื่อมวลชน เป็นการหาความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรเพศ กับการใช้ประโยชน์จากสื่อมวลชนด้วย 
สถิติค่าไค-สแควร (Chi -  Square) ที่ระตับนัขฟ้ากัญทางสถิติ 0.05 เพื่ออธิบายถึงความแตกต่างใน 
การใช้ประโยชน์จากสื่อมวลชนให้ชัดเจนยิ่งขึ้น
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ดารางท่ี 4.1 ค'าสัมประสิทธิความสัมพันธ์ระหว่างการเปิดรับสื่อโทรทัศน์ 
กับกลุ่มของรูปแบบการดำเนินชีวิต

สมมติฐานที่ 1 การเริเดรับสื่อมีความสัมพันธ์กับรูปแบบการดำเนินชีวิต

การเปิดรับสื่อโทรทัศน์ รูปแบบการดำเนินชีวิต
กลุ่มเก็บตัว กลุ่มรักเรียน กธุ่มทันสมัย กลุ่มนักกีฬา กลุ่มรักสนุก

ความถ่ีในการดู .062 -.011 -.550** -.084 .216**
ระยะเวลาในการดู -.068 .164** -.117* -.085 .069
ช่วงเวลาที่ดูในวันธรรมดา -.041 .024 -.073 .084 .015
ช่วงเวลาท่ีดูในวันหยุด -.071 .101* .032 .030 -.054
** มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 
* มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05

ดัานความถ่ีในการดู พบว่า กลุ่มรักสนุกมีความสัมพันธ์ทางบวก อย่างมีนัยสำคัญท่ี 
ระดับ 0.01 ในขณะท่ีมีกลุ่มทันสมัยมีความสัมพันธ์ทางลบ อย่างมีนัยยะสำคัญท่ีระดับ 0.01

ดัานระยะเวลาในการดู พบว่า กลุ่มรักเรียน มีความสัมพันธ์ทางบวก อย่างมีนัยสำคัญ 
ท่ีระดับ 0.01 ในขณะท่ีกลุ่มทันสมัยมีความสัมพันธ์ทางลบ อย่างมีนัยยะสำคัญท่ีระดับ 0.05

ด้านช่วงเวลาท่ีดูในวันธรรมดา พบว่า ไม่มีความสัมพันธ์กับทุกกลุ่มรูปแบบการ
ดำเนินชีวิต

ด้านช่วงเวลาที่ดูในวันหยุด พบว่า กลุ่มรักเรียน มีความสัมพันธ์ทางบวก อย่างมีนัย 
สำคัญท่ีระดับ 0.05

นอกจากน้ียังพบว่า กลุ่มเก็บตัว และกลุ่มนักกีฬา ไม่มีความสัมพันธ์กับสื่อโทรทัศน์



ดารางท่ี 4.2 ค่าส้มประสิทธิความส้มพันธ์ระหว่างการเปิดรับสื่อวิทยุ 
กับกลุ่มของรูปแบบการดำเนินชีวิต
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การเปิดรับส่ือวิทยุ รูปแบบการดำเนินชีวิต
กธุ่มเกีบตัว กลุ่มรณรียน กลุ่มทันสมัย กลุ่มนักกีฬา กลุ่มรักสบุก

ความถ่ีในการฟิง .159** .140** -.178** .244** .195**
ระยะเวลาในการฟิง .019 .152** .009 .136** .012
ช่วงเวลาท่ีฟิงในวันธรรมดา .008 .040 .098* .049 -.042
ช่วงเวลาท่ีฟิงในวันหยุด .032 .047 .116* .037 -.010
** มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 
* มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05

ด้านความถ่ีในการฟิง พบว่า เกือบจะ'ทุกกลุ่ม มีความส้มพันธ์ทางบวก อย่างมีนัย 
สำคัญท่ีระดับ 0.01 ยกเว้น กลุ่มทันสมัยท่ีมีความส้มพันธ์ทางลบ อย่างมีนัยสำคัญท่ีระดับ 0.01

ด้านระยะเวลาในการฟิง พบว่า กลุ่มรักเรียน และ กลุ่มนักกีฬา มีความส้มพันธ์ทาง 
บวก อย่างมีนัยสำคัญท่ีระดับ 0.01

ด้านช่วงเวลาท่ีฟิงในวันธรรมดา พบว่า กลุ่มทันสมัย มีความสัมพันธ์ทางบวก อย่างมี 
นัยสำคัญท่ีระดับ 0.01

ด้านช่วงเวลาท่ีฟิงในวันหยุด พบว่า กลุ่มทันสมัย มีความส้มพันธ์ทางบวก อย่างมีนัย 
สำคัญท่ีระดับ 0.01



ตารางท่ี 4.3 ค่าสัมประสิทธิความสัมพันธ์ระหว่างการเปิดรับส่ือหนังสือพิมพ์ 
กับกลุ่มของรูปแบบการดำเนินชีวิต
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การเปิดรับส่ือหนังสือพิมพ์ รูปแบบการดำเนินชีวิต
กธุ่มเก็บตัว กลุ่มรกเรียน กลุ่มทันสมัย กลุ่มนักกีฬา กลุ่มรักสนุก

ความถ่ีในการอ่าน .036 .050 -.075 .083 .463
ระยะเวลาในการอ่าน -.187** -.128* -.032 -.063 .108*
ช่วงเวลาท่ีอ่านในวันธรรมดา -.061 .051 .168** -.042 -.028
ช่วงเวลาท่ีอ่านในวันหยุด .132** .093 .125* -.012 -.085
** มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 
* มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05

ด้านความถ่ีในการอ่าน พบว่า ไม่มีความสัมพันธ์กับทุกกลุ่มรูปแบบการดำเนินชีวิต

ด้านระยะเวลาในการอ่าน พบว่า กลุ่มรักสนุก มีความสัมพันธ์ทางบวก อย่างมีนัย 
สำคัญท่ีระดับ 0.01 ในขณะที่กลุ่มเก็บตัว มีความสัมพันธ์ทางลบ อย่างมีนัยสำคัญท่ีระดับ 0.01 
และกลุ่มรักเรียน มีความสัมพันธ์ทางลบ อย่างมีนัยสำคัญท่ีระดับ 0.05

ด้านช่วงเวลาที่อ่านในวันธรรมดา พบว่า กลุ่มทันสมัย มีความสัมพันธ์ทางบวก อย่าง 
มีนัยสำคัญท่ีระดับ 0.01

ด้านช่วงเวลาที่อ่านในวันหยุด พบว่า กลุ่มเก็บตัว มีความสัมพันธ์ทางบวก อย่างมีนัย 
สำคัญท่ีระดับ 0.01 และกลุ่มทันสมัย มีความสัมพันธ์ทางบวก อย่างมีนัยสำคัญท่ีระดับ 0.05
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ดารางที่ 4.4 ค่าสัมประสิทธิความสัมพันธ์ระหว่างการเปิดรับสือนิตยสาร
กับกลุ่มของรูปแบบการดำเนินชีวิต

การเปิดรับส ือ นิตยสาร รูปแบบการดำเนินชีวิต
กล ่มเก ็บต ้ว กลุ่มรักเร ืยน กลุ่มท ันสมัย กล ุ่มน ักก ีฬา กล ุ่มร ักสน ุก

ความถี่ในการอ่าน .0 9 0 .2 4 6 * * .002 - .0 1 4 .4 0 3 * *

ระยะเวลาในการอ่าน - .0 7 4 .086 .099* .0 3 0 .1 0 2 *

ช่วงเวลาที่อ่านในวันธรรมดา - .0 4 6 .045 .088 - .0 3 6 .0 0 7

ช่วงเวลาที่อ่านในวันหยูด .052 .084 .080 - .0 2 2 - .0 8 6

** มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
* มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05

ค้านความถี่ในการอ่าน พบว่า กลุ่มรักเรียนและกลุ่มรักสนุก มีความสัมพันธ์ทางบวก 
อย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ 0.01

ค้านระยะเวลาในการอ่าน พบว่า กลุ่มทันสมัยและกลุ่มรักสนุก มีความสัมพันธ์ทาง 
บวก อย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ 0.05

ค้านช่วงเวลาที่อ่านในวันธรรมดาและวันหยูด พบว่า ไม่มีความสัมพันธ์กับทุกกลุ่ม 
รูปแบบการดำเนินชีวิต



ตารางที่ 4.5 ค่าสัมประสิทธิความสัมพันธ์ระหว่างการเปิดรับสือโรงภาพยนตร์
กับกลุ่มของรูปแบบการดำเนินชีวิต

100

การเปิดรับสือโรงภาพยนตร์ รูปแบบการดำเนินชีวิต
กลุ่มเก ็บต ัว กลุ่มร ักเร ียน กลุ่มท ันสม ัย กล ุ่มน ักกีฬา กล ุ่มร ักสน ุก

ความถี่ในการดู .1 0 3 * .1 8 1 * * .1 0 3 * - .0 0 6 .2 1 4 * *

ช่วงเวลาที่ดูในวันธรรมดา .0 4 0 .0 6 4 .0 9 7 - .0 6 6 .0 8 7

ช่วงเวลาที่ลูในวันหยุด .0 5 6 .126* .045 - .0 4 4 - .0 5 7

** มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
* มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05

ด้านความถี่ในการดู พบว่า กลุ่มรักเรียนและกลุ่มรักสนุก มีความสัมพันธ์ทางบวก 
อย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ 0.01 และกลุ่มเก็บตัว มีความสัมพันธ์ทางบวก อย่างมีนัยยะสำคัญที่ระดับ 
0 .0 5

ด้านช่วงเวลาที่ดูในวันธรรมดา พบว่า ไม่มีความสัมพันธ์คับทุกกลุ่มรูปแบบการ
ดำเนินชีวิต

ด้านช่วงเวลาที่ดูในวันหยุด พบว่า กลุ่มรักเรียน มีความสัมพันธ์ทางบวก อย่างมีนัย 
สำคัญที่ระดับ 0.05
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ดารางที่ 4.6 ค่าสัมประสิทธิความสัมพันธ์ระหว่างการเปิดรับสื่อกลางแจ้ง
กับกลุ่มของรูปแบบการดำเนินชีวิต

การเปิดรับสื่อกลางแจ้ง รูปแบบการดำเนินชีวิต
กสุ่มเก ็บต ัว กสุ่มรักเรียน กลุ่มท ันสม ัย กลุ่มน ักกีฬา กล ุ่มร ักสบ ุก

ช่วงเวลาที่เห็นในวันธรรมดา .120* .12.1* .045 -.145** .041
ช่วงเวลาที่เห็นในวันหยุด .104* .1 25 * .087 -.080 -.001
** มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
♦  มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.03

ค้านช่วงเวลาที่เห็นในวันธรรมดา พบว่า กลุ่มเก็บคัว และกลุ่มรักเรียน มีความ
สัมพันธ์ทางบวก อย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ 0.03 ในขณะที่กลุ่มนักกีฬา มีความสัมพันธ์ทางลบ 
อย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ 0.01

ค้านช่วงเวลาที่เห็นในวันหยุด พบว่า กลุ่มรักเรียน มีความสัมพันธํทางบวก อย่างมี 
นัยสำคัญที่ระดับ 0.05
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ดารางที่ 4.7 ค่าสัมประสิทธิความสัมพันธ์ระหว่างการเปิดรับสื่อการ์ตูน
กับกลุ่มของรูปแบบการดำเนินชีวิต

การเปิดรับสื่อการ์ตูน รูปแบบการดำเนินชีวิต
กล ุ่มเก ็บต ัว กลุ่มรักเร ียน กลุ่มท ันสม ัย กล ุ่มน ักก ืฬา กล ุ่มร ักสน ุก

ความถี่ในการอ่าน .248** .174 * * -.029 -.055 .353**
ระยะเวลาในการอ่าน .0 0 6 -.006 .023 -.119* .085
ช่วงเวลาที่อ่านในวันธรรมดา -.046 .045 .088 -.036 .007
ช่วงเวลาที่อ่านในวันหยุด .052 .084 .080 -.022 -.086
** มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
* มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05

ด้านความถี่ในการอ่าน พนว่า กลุ่มเก็บตัว กลุ่มรักเรียนและกลุ่มรักสนุก มีความ 
สัมพันธ์ทางบวก อย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ 0.01

ด้านระยะเวลาในการอ่าน พบว่า กลุ่มนักกีฬา มีความสัมพันธ์ทางลบ อย่างมีนัย 
สำคัญที่ระดับ 0.05

ด้านช่วงเวลาที่อ่านในวันธรรมดาและวันหยุด พบว่า ไม่มีความสัมพันธ์คับทุกกลุ่ม 
รูปแบบการดำเนินชีวิต



ตารางที่ 4,8 ค่าสัมประสิทธิความสัมพันธ์ระหว่างการเปิดรับสื่อวีดีทัศน์
กับกลุ่มของรูปแบบการดำเนินชีวิต

103

การเปิดรับสื่อวีดีทัศน์ รูปแบบการดำเนินชีวิต
กล ุ่มเก ็บต ัว กลุ่มร ักเร ียน กลุ่มท ันสมัย กลุ่มน ักก ีฬา กล ุ่มร ักสน ุก

ความถี่ในการดู .198** .269** .108* -.056 .436**
ช่วงเวลาที่ดูในวันธรรมดา .077 .013 -.001 -.066 .097
ช่วงเวลาที่ดูในวันหยุด .047 .051 .048 -.114 .032
** มีนัยสำคัญทางสถิตที่ระดับ 0.01 
* มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05

ด้านความถี่ในการดู พบว่า กลุ่มเก็บตัว กลุ่มรักเรียน และกลุ่มรักสนุก มีความ 
สัมพันธ์ทางบวก อย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ 0.01 ในขณะที่มีกลุ่มทันสมัยมีความสัมพันธ์ทางบวก 
อย่างมีนัยยะสำคัญที่ระดับ 0.05

ด้านช่วงเวลาที่ดูในวันธรรมดาและวันหยุด พบว่า ไม่มีความสัมพันธ์กับทุกกลุ่มรูป 
แบบการดำเนินชีวิต



ดารางที่ 4.9 ค่าส้มประสิทธ์ความสัมพันธ์ระหว่างการเปิดรับสือเทปเพลง / CD
กับกลุ่มของรูปแบบการดำเนินชีวิต

104

การเปิดรับส์อเทปเพลง / CD รูปแบบการดำเนินชีวิต
กล ุ่มเก็บตว กลุ่มรักเร ียน กลุ่มท ันสม ัย กลุ่มน ักกีฬา กล ุ่มร ักสน ุก

ความถี่ในการพัง -.043 .152** .158** .428** .308**
ระยะเวลาในการพัง -.149** -.207** -.104 .033 -.098*
ช่วงเวลาที่พังในวันธรรมคา -.031 .083 .118* .047 -.019
ช่วงเวลาที่พังในวันหยุด .044 .064 .159** -.018 -.043
** มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระกับ 0.01 
* มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระคับ 0.05

ด้านความถี่ในการพัง พบว่า กลุ่มรักเรียน กลุ่มทันสมัย กลุ่มนักกีฬาและกลุ่มรักสนุก 
มีความส้มพันธ์ทางบวก อย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ 0.01

ด้านระยะเวลาในการพัง พบว่า กลุ่มเก็บตัว กลุ่มรักเรียน และ กลุ่มรักสนุก มีความ 
ส้มพันธ์ทางลบ อย่างมีนัยสำคัญที่ระคับ 0.01

ด้านช่วงเวลาที่พังในวันธรรมดา พบว่า กลุ่มทันสมัย มีความส้มพันธ์ทางบวก อย่างม ี
นัยสำคัญที่ระดับ 0.05

ด้านช่วงเวลาที่พังในวันหยุด พบว่า กลุ่มทันสมัย มีความส้มพันธ์ทางบวก อย่างมีนัย 
สำคัญที่ระคับ 0.01
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ตารางที่ 4.10 ค่าส้มประสิทธิความสัมพันธ์ระหว่างการเปิดรับสื่อคอมพิวเตอร์และอินเตอร์เน็ต
กับกลุ่มของรูปแบบการดำเนินชีวิต

การเปิดรับสื่อคอมพิวเตอร์ รูปแบบการดำเนินชีวิต
และอินเตอร์เนีต กลุ่มเก ็บต ัว กลุ่มรักเร ียน กลุ่มท ันสม ัย กล ุ่มนกกีฬา กล ุ่มร ักสน ุก

ความถี่ในการใช้คอมพิวเตอร์ .022 .284** .087 .050 .226**
ความถี่ในการใช้อินเตอร์เน็ต .090 .337** .114* .125* .231**
ระยะเวลาในการใช้ .051 .178** .064 .023 .152**
ช่วงเวลาที่ใช้ในวันธรรมดา .025 137** .050 .056 .140**
ช่วงเวลาที่ใช้ในวันหยุด .038 .1 5 3 ** .101* .047 .146**
** มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
* มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05

ด้านความถี่ในการใช้คอมพิวเตอร์ พบว่า กลุ่มรักเรียน และกลุ่มรักสนุก มีความ 
ส้มพันธ์ทางบวก อย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ 0.01

ด้านความถี่ในการใช้อินเตอร์เน็ต พบว่า กลุ่มรักเรียน และกลุ่มรักสนุก มีความ 
ส้มพันธ์ทางบวก อย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ 0.01 ส่วนกลุ่มทันสมัยและกลุ่มนักกีฬา มีความส้มพันธ์ 
ทางบวก อย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ 0.05

ด้านระยะเวลาในการใช้ พบว่า กลุ่มรักเรียนและกลุ่มรักสนุก มีความส้มพันธ์ทาง 
บวก อย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ 0.01

ด้านช่วงเวลาที่ใช้ในวันธรรมดา พบว่า กลุ่มรักเรียนและกลุ่มรักสนุก มีความส้มพันธ์ 
ทางบวก อย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ 0.01

ด้านช่วงเวลาที่ใช้ในวันหยุด พบว่า กลุ่มรักเรียนและกลุ่มรักสนุก มีความส้มพันธ์ทาง 
บวก อย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ 0.01 ส่วนกลุ่มทันสมัย มีความส้มพันธ์ทางบวก อย่างมีนัยสำคัญที ่
ระดับ 0.05
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ตารางที่4.11 ค่าสัมประสิทธิความสัมพันธ์ระหว่างการเปีดรับสื่อเพื่อการศึกษา 
กับกลุ่มของรูปแบบการดำเนินชีวิต

การเปีดรับสื่อเพื่อการศึกษา รูปแบบการดำเนินชีวิต
กลุ่มเก ็บต ัว กลุ่มรักเร ียน กลุ่มท ันสม ัย กล ุ่มน ักก ีฬา กล ุ่มร ักสน ุก

ความที่ในการใช้ -.085 .000 .002 .086 -.061

ด้านความที่ในการใช้ พบว่า ไม่มีความสัมพันธ์กับทุกกลุ่มรูปแบบการดำเนินชีวิต
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จากการทดสอบสมมติฐานท่ี 1 ผู้วิจัยได้ทำการสรุปส่ือมวลชน 3 อันดับแรก ท่ีมีความ 
สัมพันธ์กับรูปแบบการดำเนินชีวิตแต่ละรูปแบบ โดยแสดงในรูปของตาราง เพ่ือง่ายแก่ความเข้าใจ 
ดังน้ี

ดารางท่ี 4.12 ส่ือมวลชน 3 อันดับแรกท่ีมีความสัมพันธ์กับรูปแบบการดำเนินชีวิต

รูปแบบการดำเนินชีวิต การเปิดรับส่ือ
อันดับท่ี 1 อันดับท่ี 2 อันดับท่ี 3

กลุ่มเก็บตัว โรงภาพยนตร์ การ์ตูน วีดีทัศน์
กลุ่มรักเรียน อินเตอรัฌ็ต วีดีทัศน์ นิตยสาร
กลุ่มทันสมัย วิดีทัสน์ โรงภาพยนตร์ เทปเพลง / CD
กลุ่มนกกีฬา อินเตอร์เห็ฅ เทปเพลง / CD วิทย
กลุ่มรักสนุก วีดีทัศน์ นิตยสาร การ์ตูน
มีความสัมพันธ์ในระดับนัยสำคัญทางสถิติท่ี 0.05

จากการจำแนกส่ือหลักๆท่ีแต่ละกลุ่มรูปแบบการดำเนินชีวิตเลือกใช้ พบว่า การเลือก 
ใช้ส่ือของแต่ละกลุ่มรูปแบบการดำเนินชีวิตน้ันแตกต่างกันอย่างชัดเจน สามารถวิเคราะห์1!ด้ดังน้ี

1. วัตถุประสงค์ในการใช้ จากการจัดอันดับ 3 อันดับแรกที่แต่ละกลุ่มรูปแบบการ
ดำเนินชีวิตเลือกใช้ พบว่า วีดีทัศน์เป็นสื่อที่มีกลุ่มรูปแบบการดำเนินชีวิตเลือกใช้มากที่สุด รองลง 
มา คือ อินเตอร์เน็ต โรงภาพยนตร์ การ์ตูน นิตยสาร และเทปเพลง / CD จะเห็นได้,ว่าจากการเลือก 
ใช้สื่อนั้น แม้ว่าแต่ละกลุ่มจะเลือกใช้สื่อประเภทเดียวกัน เมื่อพิจารณาถึงวัตถุประสงค์ในการเลือก 
ใช ้ จะพบว่า แตกต่างกันตามรูปแบบการดำเนินชีวิตของตนเอง เช่น การชมวีดีทัศน์นั้น แทบจะทุก 
กลุ่ม ยกเว้น กลุ่มนักกีฬาที่เลือกใช้สื่อนี้ โดยที่กลุ่มทันสมัย และกลุ่มรักสนุกนั้นเลือกใช้สื่อนี้เป็น 
อันดับแรก เนื่องจากกลุ่มทันสมัยเป็นกลุ่มที่ชอบติดตามข่าวสาร ทำตัวทันเหตุการณ์ ในการเลือกตู 
วีดีทัศน์ นั้นก็เพื่อตอบสนองความทันสมัยของตนโดยใช้ดูภาพยนตร์ผรั่งที่ยังไม่เข้าโรง เพื่อที่จะได ้
นำหน้าคนอื่น ในขณะที่กลุ่มรักสนุกซึ่งเป็นกลุ่มที่มีการเปิดรับสื่อมาก การตูวีดีทัศน์น้ันก็เพ่ือหลีก 
เลี่ยงความจำเจที่เขาได้รับจากสื่ออื่นๆที่เหมือนๆกัน หรือแม้แต่ในกลุ่มรักเรียนซึ่งเป็นกลุ่มที่ชอบอยู่ 
กับครอบครัวนั้น ก็ตูวีดีทัศน์เพ่ือใช้เวลาร่วมกับครอบครัวของตนเอง นอกจากสื่อวีดีทัศน์แล้วนั้น 
แม้แต่สื่อโรงภาพยนตร์ ก็จะพบว่า กลุ่มเก็บตัว และกลุ่มทันสมัยชอบไปตูภาพยนตร์เหมือนกัน แต่ 
กลุ่มเก็บดัวก็จะไปตูคนเดียว เพื่อแยกตนเองออกจากคนอื่นในสังคม ในขณะที่กลุ่มทันสมัยจะไปตู
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กับเพื่อนๆ เพราะถือว่าการชมภาพยนตร์นันเปีนกิจกรรมที่ช่วยสร้างความสัมพันธ์ที่ดีในกลุ่ม อีก 
ทังยังแสดงให้ผู้อื่นเห็นได้ถึงความทันสมัยของตน เพราะ ภาพยนตร์จะมีการหมุนเวียนเปลี่ยนเรื่อง 
อย่างรวดเร็ว ส่วนการใช้อินเตอร์เนีต'นั้น พบว่า กลุ่มรักเรียนและกลุ่มนักกีฬาจะเลือกใช้
อินเตอร์เน็ต เปีนอันดับแรกเช่นเดียวกัน การใช้อินเตอร์เนีตของพวกเด็กรักเรียนนั้น ส ่วนใหญ ่ใช ้ 
เพื่อหาข้อมูลในการทำรายงานเปีนหลัก ในขณะที่กลุ่มนักกีฬานิยมใช้เพื่อติดตามข่าวสารทางการ
กีฬาเปีนหลัก

2. ระดับของความสัมพันธ์ เป็นอีกปิจจัยหนึ่งที่ชีให้เห็นถึงความแตกต่างของรูป
แบบการดำเนินชีวิตแต่ละแบบ ซึ่งการศึกษาในครั้งนี้ พบว่ามีระดับความสัมพันธ์อยู่ 2 ระดับ คือ 
ความสัมพันธ์ที่ระดับนัยสำคัญ 0.05 และ 0.01 โดยแบ่งกลุ่มของระดับความสัมพันธ์ได้เปีน 3 กลุ่ม 
คือ

2.1 กลุ่มที่มีกวามสัมพันธ์กับสื่อมาก คือ กลุ่มที่มีความสัมพันธ์กับสื่อที่
ระดับนัยสำคัญ 0.05 ถึง 2 สื่อ ได้แก่ กลุ่มทันสมัย สื่อที่มีความสัมพันธ์สูง คือ วีดีทัสน่และโรงภาพ 
ยนตร์ ซึ่งสื่อทัง 2 ชนิดนันเปีนสื่ลที่โลกตะวันตกใช้เผยแพร่วัฒนธรรมของตนเป็นหลัก ดังจะเห็น 
ได้จากแฟชั่นที่มาจากภาพยนตร์ พฤติกรรมการบรัโภคอาหารจานต่วนต่างๆ ค่านิยมในเรื่องเพศ 
แม้แต่ความรุนแรงในสภาพสังคมที่กดดัน ซ่ึงภาพต่างๆที่ส่งผ่านยังกลุ่มเหล่านี้ ทำให้เขารู้สึกว่าตน 
เองทันสมัย มีโลกทัศน์ที่กว้างจากภารเปิดรับสื่อและสามารถพูดคุยเรื่องราวเดียวกันกับคนในกลุ่ม 
ของตน

2.2 กลุ่มท่ีมีความสัมพันธ์กับส่ือปานกลาง คือ กลุ่มท่ีมีความสัมพันธ์กับส่ือ 
ท่ีระดับนัยส ำ ค ัญ  0 .05  เพียง 1 ส่ือ ได้แก่ กลุ่มเก็บตัว และกลุ่มนักกีฬา โดชท่ีกลุ่มเก็บตัวจะมีความ 
สัมพันธ์'ท่ีถูงกับส่ือเฉพาะบุคคล คือ สื่อโรงภาพยนตร์ เพราะเปีนส่ือท่ีสามารถกำหนดเวลา สถาน 
ท่ี ประเภทเนือหาท่ีจะดูได้ด้วยตนเองเป็นหลัก มีความเป็นปิจเจกบุคคลท่ีสูง ในขณะท่ีกลุ่มนักกีฬา 
น้ันเลือกใช้อินเตอร์เห็ตมาก เพราะตอบสนองความต้องการด้านเน้ือหากีฬาได้หลากหลาย และติด 
ตามข่าวได้รวดเร็ว เป็นส่ือท่ีเรียกว่า Real Time คือ รับรู้ในเวลาเดียวกันท่ัวโลก ซ่ึงกีฬาท่ีเป็นท่ีนิยม 
ในปีจจุบันก็เป็นกีฬาท่ีมีการแข่งขันในต่างประเทศ เช่น ฟุตบอล บาสเก็ตบอล เทนนิส ทำให ้
สามารถเลือกเวลาเปิดรับได้ตามช่วงเวลาท่ีตนเองต้องการอีกด้วย

2.3 กลุ่มที่มีความสัมพันธ์กับสื่อน้อย คือ มีความสัมพันธ์กับสื่อที่ระดับนัย 
สำคัญ 0.01 ในทุกสื่อที่เปิดรับ ได้แก่ กลุ่มรักเรียน และ กลุ่มรักสนุก กลุ่มรักเรียนน้ันมีความ 
สัมพันธ์ในระดับที่ตํ่ากับการเปิดรับสื่อของตน เนื่องจากกลุ่มนี้จะใช้สื่อเมื่อว่างจากการเรียนแล้ว



109

โดยเฉพาะในวันหยุดและใช้เพ่ือผ่อนคลายความเค1ขด ในขณะท่ีกลุ่มรักสนุกน้ันกีมีความสัมพันธ์ 
ท่ีต่ําเช่นเดียวกัน แด่แตกต่างกันตรงท่ีกลุ่มนีมีใช้เวลาเท่ียวเตร่อยู่นอกบ้านเป็นส่วนมาก และเม่ือ 
กลับมาบ้าน ก็เปิดรับส่ือหลายส่ือทำให้ความถ่ีในการใช้ส่ือแด่ละส่ือน้อย

สม ม ต ิฐาน ท ี่ 2 ล ักษณ ะทางประชากรม ีความส ัมพ ันธ ์ก ับการใช ้ประโยชน ์ฉากส ื่อมวลชน

ตารางท่ี 4,13 แสดงความสัมพันธ์ระหว่างเพศและการใช้ประโยชน์จากส่ือโทรทัศน์
ประเภทรายการข่าว

เพศ การใช้ประโยชน์จากส่ือโทรทัศน์ ประเภทรายการข่าว รวม
เพ่ือเอาไปพูดคุย เพ่ือทราบสถานการณ์ เพ่ือความบันเทิง เพ่ือเป็นเพ่ือน

กับเพ่ือนๆ ความเป็นไปในสังคม ฅลายเหงา
ชาย 3 46 ร - 57

5.3 80.7 14.0 - 100.0
หญิง 7 29 8 - 44

15.9 65.9 18.2 - 100.0
รวม 10 75 16 - 101

9.9 74.3 15.8 - 100.0
X2 = 5.848 Q- II Significance =

0.119

จากตารางท่ี4.13 พบว่า ค่าChi-Square ท่ีคำนวณได้เท่ากับ 5.848 ค่า df =3 ระดับ 
นัยสำคัญท่ี 0.119 คือ ร > 0.05 ความแดกด่างท่ีเกิดข้ึนมีนัยสำคัญทางสถิติ จึงปฏิเสธสมมติฐาน 
แสดงว่า เพศของกลุ่มตัวอย่างไม,มีความสัมพันธ์กับการใช้ประโยชน์จากส่ือโทรทัศน์ประเภท 
รายการข่าว กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ดูรายการข่าว เพ่ือทราบสถานการณ์ความเป็นไปในสังคมเป็น 
หลักท้ังเพศชายและหญิง ท่ีค่าร้อยละ 80.7 และ 65.9



ดารางท่ี 4.14 แสดงความสัมพันธ์ระหว่างเพศและการใช้ประโยชน์จากส่ือโทรทัศน์
ประเภทรายการละครไทย
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เพศ การใช้ประโยชน์จากส่ือโทรทัศน์ ประเภทรายการละครไทย รวม
เพ่ือเอาไปพูดคุย 

คับเพ่ือนๆ
เพ่ือทราบสถานการณ์ เพ่ือความบันเทิง 
ความเป็นไปในสังคม

เพ่ือเป็นเพ่ือน 
คลายเหงา

ชาย 1 2 18 5 26
3.8 7.7 69.2 19.2 100.0

หญิง 6 3 37 2 48
12.5 6.3 77.1 4.2 100.0

รวม 7 5 55 7 74
9.5 6.8 74.3 9.5 100.0

X2 = 13.378 d f-4  Significance =
0.010

จากตารางท่ี4.14 พบว่า ค,TChi-Square ท่ีคำนวณได้เท่ากับ 13.378 ค่า df=4 ระดับ 
นัยสำคัญท่ี 0.010 คือ ร < 0.05 ความแตกต่างท่ีเกิดข้ึนไม่มีนัยสำคัญทางสถิติ จึงยอมรับสมมติฐาน 
แสดงว่า เพศของกลุ่มตัวอย่างมีความสัมพันธ์คับการใช้ประโยชน์จากส่ือโทรทัศน์ ประเภทรายการ 
ละครไทย กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ดูละคร เพ่ือความบันเทิง ท้ังเพศหญิงและชาย คิดเป็นร้อยละ 77.1 
และ 69.2 ตามลำดับ



ดารางท่ี 4.15 แสดงความสัมพันธ์ระหว่างเพศและการใช้ประโยชน์จากส่ือโทรทัศน์
ประเภทรายการภาพยนตร์ฝร่ัง
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เพศ การใช้ประโยชน์จากส่ือโทรทัศน์ ประเภทรายการภาพยนตร์ฝร่ัง รวม
เพ่ือเอาไปา51ดคุย 

กับเพ่ือนๆ
เพ่ือทราบสถานการณ์ 
ความเป็นไปในสังคม

เพ่ือความบันเทิง เพ่ือเป็นเพ่ือน 
คลายเหงา

ชาย 3 3 26 1 33
9.1 9.1 78.8 3.0 100.0

หญิง 2 - 16 1 19
10.5 84.2 5.3 100.0

รวม 5 3 42 2 52
9.0 5.8 80.8 3.ร 100.0

X2 = 5.985 df=4 Significance =
0.200

จากตารางท่ี 4.15 พบว่า ค่าChi-Square ท่ีคำนวณได้เท่ากับ 5.985 ค่า (if =4 ระดับ 
นัยสำคัญท่ี 0.200 คือ ร > 0.05 ความแตกต่างท่ีเกิดข้ึนมีนัยสำคัญทางสถิติ จืงปฏิเสธสมมติฐาน 
แสดงว่า เพศของกลุ่มตัวอย่างไม่มีความสัมพันธ์กับการใช้ประโยชน์จากส่ือโทรทัศน์ประเภทราย 
การภาพยนตร์ฝร่ัง กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ดูรายการประเภทภาพยนตร์ฝร่ัง เพ่ือความบันเทิงเป็นหลัก 
ท้ังเพศหญิงและชายท่ีค่าร้อยละ 84.2 และ 78.8



ดารางที่ 4.16 แสดงความสัมพันธ์ระหว่างเพศและการใช้ประโยชน์จากสือวิทยุ

เพศ การใช้ประโยชน์จากสือวิทยุ รวม
เพ่ือเอาไปพูดคุย 

กับเพ่ือนๆ
เพ่ือติดตามข่าวสาร เพ่ือความบันเทิง เพ่ือเป็นเพ่ือน 

คลายเหงา
ชาย 7 28 140 26 201

3.5 13.9 69.7 12.9 100.0
หญิง 12 16 137 34 199

6.0 8.0 68.8 17.1 100.0
รวม 19 44 277 60 400

4.8 11.0 69.3 15.0 100.0
X2 = 5.678 df = 3 Significance =

0.128

จากตารางท่ี 4.16 พบว่า ค่าChi-Square ท่ีคำนวณได้เท่ากับ 5.678 ค่า df = 3 ระดับนัย 
สำคัญท่ี 0.128 คือ ร > 0.05 ความแตกต่างท่ีเกิดข้ึนมีนัยสำคัญทางสถิติ จึงปฏิเสธสมมติฐาน 
แสดงว่า เพศของกลุ่มตัวอย่างไม่มีความสัมพันธ์กับการใช้ประโยชน์จากสือวิทยุ กลุ่มตัวอย่างส่วน 
ใหญ่ใช้สือวิทยุเพ่ือความบันเทิงเป็นหลักท้ังเพศชายและหญิง ท่ีค่าร้อยละ 69.7 และ 68.8
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คารางที่ 4.17 แสดงความสัมพันธ์ระหว่างเพศและการใช้ประโยชน์จากสื่อหนังสือพิมพ์

เพศ การใช้ประโยชน์จากส่ือหนังสือพิมพ์ รวม
เพ่ือเอาไปสนทนา เพ่ือติดตามข่าวสาร เพ่ือผ่อนคลาย เพ่ือฆ่าเวลา

กับเพ่ือนๆ ความเครียด
ชาย 14 146 27 12 199

7.0 73.4 13.6 6.0 100.0
หญิง 26 13.3 30 9 198

13.1 67.2 15.2 4.5 100.0
รวม 40 279 57 21 397

10.1 70.3 14.4 5.3 100.0
X2 = 5.116 Q

- ►-ฯ II

1 i

Significance =
0.276

จากตารางท่ี4.17 พบว่าค่าChi-Square ท่ีคำนวณได้เท่ากับ5.116 ค่า df = 4 ระดับนัย 
สำคัญที่0.276 คือ ร >0.05 ความแตกต่างท่ีเกิดข้ึนมีนัยสำคัญทางสถิติ จึงปฏิเสธสมมติฐาน 
แสดงว่า เพศของกลุ่มตัวอย่างไม่มีความสัมพันธ์กับการใช้ประโยชน์จากส่ือหนังสือพิมพ์ กลุ่มตัว 
อย่างส่วนใหญ่ท้ังเพศชายและหญิง ใช้ส่ือหนังสือพิมพ์เพ่ือติดตามข่าวสารเปีนหลักท่ีค่าร้อยละ 73.4
และ 67.2
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ดารางที่ 4.18 แสดงความสัมพันธ์ระหว่างเพศและการใช้ประโยชน์จากสื่อนิตยสาร

เพศ ทไรใช้ประโยชน์จากส่ือนิตยสาร รวน
เพ่ือดูแบบเส้ือผ้า 
เคร่ืองแต่งกาย

เพ่ือรู้ความ 
เปล่ียนแปลงของโลก

เพ่ือผ่อนคลาย 
ความเฅื1ยด

เพ่ือฆ่าเวลา

ชาย 13 68 50 35 166
7.8 41.0 30.1 21.1 100.0

หญิง 35 60 71 10 176
19.9 34.1 40.3 5.7 100.0

รวน 48 128 121 45 342
14.0 37.4 35.4 13.2 100.0

X2 ••= 30.590 ๐- <“♦5 II 4̂ Significance =
0.000

จากตารางท่ี 4. 18 พบว่า ค่าChi-Square ท่ีค่านวณได้เท่าคัช 30.590 ค่า df = 4 ระดับ
นัยสำคัญท่ี 0.000 คือ ร < 0.05 ความแตกต่างท่ีเกิดข้ึนไม่มีนัยสำคัญทางสถิติ จึงยอมรับสมมติฐาน 
แสดงว่า เพศของกลุ่มตัวอย่างมีความสัมพันธ์กับการใช้ประโยชน์จากส่ือนิตยสาร กลุ่มตัวอย่างเพศ 
ชายร้อยละ 41.0 ใช้ส่ือนิตยสารเพ่ือรู้ความเปล่ียนแปลงของโลก ส่วนเพสหญิงใช้เพ่ือผ่อนคลาย 
ความเครียดเป็นหลัก ร้อยละ 40.3
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ดารางที่ 4.19 แสดงความสัมพันธ์ระหว่างเพศและการใช้ประโยชน์จากสื่อโรงภาพยนตร์

เพศ การใช้ประโยชน์จากส่ือโรงภาพยนตร์ รวม
เพ่ือเอาไปพูดคุย 

กับเพ่ือนๆ
เพ่ือได้อยู่กับเพ่ือนๆ เพ่ือผ่อนคลาย 

ความเครียด
เพ่ือฆ,าเวลา

ชาย 23 33 134 8 198
11.6 16.7 67.7 4.0 100.0

หญิง 20 23 144 6 193
10.4 11.9 74.6 3.1 100.0

รวม 43 56 278 14 391
11.0 14.3 71.1 3.6 100.0

x 2 = 3.631 df=4 Significance ~
0.458

จากตารางท่ี4.19 พบว่าค่าChi-Square ท่ีคานวณได้เท่ากับ3.631 ค่า df=4 ระดับนัย 
สำคัญที่0.458 คือ ร >0.05 ความแตกต่างท่ีเกิดข้ึนมีนัยสำคัญทางสถิติ จึงปฏิเสธสมมติฐาน 
แสดงว่า เพศของกลุ่มตัวอย่างไม่มีความสัมพันธ์กับการใช้ประโยชน์จากส่ือโรงภาพยนตร์ กลุ่มคัว 
อย่างส่วนใหญ่ท้ังเพศหญิงและชาย ใช้ส่ือโรงภาพยนตร์ เพ่ือผ่อนคลายความเครียดเป็นหลักท่ีค่า 
ร้อยละ 74.6 และ 67.7
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ตารางที่ 4.20 แสดงความสัมพันธ์ระหว่างเพศและการใช้ประโยชน์จากสื่อกลางแจ้ง

เพศ การใช้ประโยชน์จากส่ือกลางแจ้ง รวม
เพ่ือฆ่าเวลา เพ่ือรู้ข้อมูลข่าวสาร เพ่ือเอาไปพูดคุย 

กับคนอ่ืน
เพ่ือทันต่อ 
เหตุการณ

ชาย 110 54 5 32 201
54.7 26.9 2.5 15.9 100.0

หญิง 108 65 10 16 199
54.3 32.7 5.0 8.0 100.0

รวม 218 119 15 48 400
54.5 29.8 3.8 12.0 100.0

X2 = 8.025 df= 3 Significance =
0.045

จากตารางท่ี 4.20 พบว่า ค่าChi-Square ท่ีคำนวณได้เท่ากับ 8.025 ค่า df = 3 ระดับนัย 
สำคัญท่ี 0.045 คือ ร < 0.05 ความแตกต่างท่ีเกิฅข้ึนไม่มีนัยสำคัญทางสถิติ จึงยอมรับสมมติฐาน 
แสดงว่า เพศของกลุ่มตัวอย่างมีความสัมพันธ์กับการใช้ประโยชน์จากส่ือกลางแจ้ง กลุ่มตัวอย่างใช้ 
ส่ือกลางแจ้งเพ่ือฆ่าเวลาเป็นหลักท้ังเพศชายและหญิง ท่ีค่าร้อยละ 54.7 และ 54.3
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ตารางที่ 4.21 แสดงความสัมพันธ์ระหว่างเพศและการใช้ประโยชน์จากสื่อการ์ตูน

เพศ การใช้ประโยชน์จากส่ือการ์ตูน รวม
เพ่ือเอาไปสนทนา เพ่ือติดตามขำวสาร เพ่ือฝ่อนคลาย เพ่ือฆ่าเวลา

กับเพ่ือนๆ ความเครียด คลายเหงา
ชาย 9 6 149 18 182

4.9 3.3 81.9 9.9 100.0
หญิง 5 3 135 22 165

3.0 1.8 81.8 13.3 100.0
รวม 14 9 284 40 347

4.0 2.6 81.8 11.5 100.0
X2 = 7.468 Q

- II Significance 
0.113

จากตารางท่ี 4.21 พบว่า ค่าChi-Square ท่ีคำนวณไ ด ้เท่ากับ 7.468 ค่า df = 4 ระตับ
นัยสำคัญที่0.113 ค ือ ร >0.05ความแตกต่างท่ีเกิดข้ึนมีนัยสำคัญทางสถิติ จึงปฏิเสธสมมติฐาน 
แสดงว่า เพศของกลุ่มตัวอย่างไม่มีความสัมพันธ์กับการใช้ประโยชน์จากส่ือการ์ตูน กลุ่มตัวอย่าง 
ส่วนใหญ่ใช้ส่ือการ์ตูน เพ่ือผ่อนคลายความเครียดเป็นหลักท้ังเพศชายและหญิง ท่ีค่าร้อยละ 81.9
และ 81.8
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ตารางที่ 4,22 แสดงความสัมพันธ์ระหว่างเพศและการใช้ประโยชน์จากสื่อวีดีทัศน์

เพศ การใช้ประโยชน์จากส่ือวีดีทัศน์ รวม
เพ่ือผ่อนคลาย เพ่ือฆ่าเวลา เพ่ือเอาไว้พูดคุย เพ่ือหลีกหนี
ความเครียด คลายเหงา กับคนอ่ืนๆ ความจำเจ

ชาย 143 23 9 22 197
72.6 11.7 4.6 11.2 100.0

หญิง 134 26 10 19 189
70.9 13.8 5.3 10.1 100.0

รวม 277 49 19 41 386
71.8 12.7 4.9 10.6 100.0

X2 = 3-310 df = 4 Significance =
0.507

จากตารางท่ี 4.22 พบว่า ค่าChi-Square ท่ีค์านวณได้เท่ากับ 3.310 ค่า d f- 4 ระดับ 
นัยสำคัญท่ี 0.507 คือ ร > 0.05 ความแตกต่างท่ีเกิดข้ึนมีนัยสำคัญทางสถิติ จึงปฎเสธสมมติฐาน 
แสดงว่า เพศของกลุ่มตัวอย่างไม่มีความสัมพันธ์กับการใช้ประโยชน์จากส่ือวีคีทัศน์ กลุ่มตัวอย่าง 
ส่วนใหญ่ใช้ส่ือวีคีทัศน์ เพ่ือผ่อนคลายความเครียดเป็นหลักท้ังเพศชายและหญิง ท่ีค่าร้อยละ 72.6
และ 70.9
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ดารางที่ 4.23 แสดงความสัมพันธ์ระหว่างเพศและการใช้ประโยชน์จากสื่อเทปเพลง

เพศ การใช้ประโยชน์จากส่ือเทปเพลง รวม
เพ่ือผ่อนคลาย เพ่ือฆ่าเวลา เพ่ือเอาไว้พูดคุย เพ่ือความ
ความเครียด คลายเหงา กับคนอ่ืน ทันสมัย

ชาย 153 22 6 16 197
77.7 11.2 3.0 8.1 100.0

หญิง 154 22 11 9 196
78.6 11.2 5.6 4.6 100.0

รวม 307 44 17 25 393
78.1 11.2 4.3 6.4 100.0

X2 = 3.567 df - 4 Significance =
0.468

จากตารางท่ี 4.23 พบว่า ค่าChi-Square ท่ีคำนวณไค้เท่ากับ 3.567 ท่า df = 4 ระดับ 
นัยสำคัญท่ี 0.468 คือ ร > 0.05 ความแตกต่างท่ีเกิดข้ึนมีนัยสำคัญทางสถิติ จึงปฏิเสธสมมติฐาน 
แสดงว่า เพศของกลุ่มคัวอย่างไม่มีความสัมพันธ์กับการใช้ประโยชน์จากส่ือเทปเพลง กลุ่มคัวอย่าง 
ส่วนใหญ่ใช้ส่ือเทปเพลง เพ่ือผ่อนคลายความเครียดเป็นหลักท้ังเพศหญิงและชาย ท่ีค่าร้อยละ 78.6
และ 77.7
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ดารางที่ 4.24 แสดงความสัมพันธ์ระหว่างเพศและการใช้ประโยชน์จากสื่อคอมพิวเตอร์

เพศ การใช้ประโยชน์จากส่ือคอมพิวเตอร์ รวม
เพ่ือผ่อนคลาย เพ่ือหาข้อมูล เพ่ือติดต่อกับ เพ่ือความ
ความเครียด ข่าวสาร คนอน ทันสมัย

ชาย 99 36 13 21 169
58.6 21.3 7.7 12.4 100.0

หญิง 97 37 13 10 157
61.8 23.6 8.3 6.4 100.0

รวม 196 73 26 31 326
60.1 22.4 8.0 9.5 100.0

X2 = 5.279 T
f-1! Significance =

0.260

จากตารางท่ี 4.24 พบว่า ค่าChi-Square ท่ีคำนวณได้เท่ากับ 5.279 ค่า df= 4 ระดับ 
นัยสำคัญท่ี 0.260 คือ ร > 0.05 ความแตกต่างท่ีเกิดข้ึนมีนัยสำคัญทางสถิติ จึงปฏิเสธสมมติฐาน 
แสดงว่า เพศของกลุ่มตัวอย่างไม่มีความสัมพันธ์กับการใช้ประโยชน์จากส่ือคอมพิวเตอร์ กลุ่มตัว 
อย่างส่วนใหญ่ใช้ส่ือคอมพิวเตอร์ เพ่ือผ่อนคลายความเครียดเป็นหลักท้ังเพศหญิงและชาย ท่ีค่า 
ร้อยละ 61.8 และ 58.6
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ตารางท่ี 4.25 แสดงความสัมพันธ์ระหว่างเพศและการใช้ประโยชน์จากสื่อเพื่อการศึกษา

เพศ การใช้ประโยชน์จากสื่อเพ่ือการศึกษา รวม
เพ่ือทบทวน 

ความรู
เพ่ือนำไปเป็นข้อมูล 

พูดคุยกับเพ่ือน
เพ่ือฆ่าเวลา เพื่อหาข้อมูลเพ่ิมเติม 

จากท่ีโรงเรียน
ชาย 65 19 28 56 168

38.7 11.3 16.7 33.3 100.0
หญิง 67 18 24 60 169

39.6 10.7 14.2 35.5 100.0
รวม 132 37 52 116 337

39.2 11.0 15.4 34.4 100.0
X2 = 0.636 df = 4 Significance =

0.959

จากตารางท่ี 4.25 พบว่า ค่าChi-Square ท่ีคำนวณได้เท่ากับ 0.636 ค่า (if = 4 ระดับ 
นัยส์าคัญท่ี 0.959 คือ ร > 0.05 ความแตกต่างท่ีเกิดขึ้นมีนัยสำคัญทางสถิต จึงปฏิเสธสมมติฐาน 
แสดงว่า เพศของกลุ่มตัวอย่างไม,มีความสัมพันธ์กับการใช้ประโยชน์จากสื่อเพื่อการศึกษา กลุ่มตัว 
อย่างส่วนใหญ่ใช้สื่อเพื่อการศึกษาเพื่อทบทวนความรู้เป็นหลักทั้งเพศหญิงและชาย ที่ค่าร้อยละ
39.6 และ 38.7
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