
การวิเคราะห์ข้อมูลของการศึกษาปัจจัยคัดสรรที่สัมพันธ์กับภาวะสับลนเฉียบพลันของ 

ผู้ป่วยใช้เครองช่วยหายใจที่เข้ารับการรักษาในหอผู้ปวยหนัก จำนวน 100 คน ผู้วิจัยนำเสนอผล 

การวิเคราะห์โดยใช้ตารางประกอบคำบรรยาย จำแนกเป็น 3 ตอน ดังรายละเอียดต่อไปนี้

ตอน ท่ี 1 ภาวะสับสนเฉียบพลันของผู้ป่วยใช้เครองช่วยหายใจที่เข้ารับการรักษาในหอ 

ผู้ป่วยหนักแสดงผลการวิเคราะห์เป็นตารางความสัมพันธ์ระหว่างภาวะสับสนเฉียบพลันกับวันที่ 

เกิดอาการภาวะสับลนเฉียบพลันไวิในตารางที่ 4

ตอนท่ี 2 การศึกษาปัจจัยคัดสรรได้แก่ ระดับอัลบูมิน ร้อยละของเม็ดเลือดแดงในปริมาตร 

เลือดพังหมด ระดับออกซิเจนในเลือด ความปวด และคุณภาพการนอนหลับ แสดงผลการวิเคราะห์ 

ไว้ในตารางท่ี 5

ตอน ท่ี 3 การศึกษาความสัมพันธ์ ระดับอัลบูมิน ร้อยละของเม็ดเลือดแดงในปริมาตร 

เล ือดพ ังหมด ระดับออกซิเจนในเลือด ความปวด ค ุณภาพการนอนหลับ และภาวะสับสน 

เฉียบพลัน แสดงผลการวิเคราะห์ไว้ในตารางที่ 6

ตอนที่ 2 การศึกษาปัจจัยคัดสรรได้แก่ ระดับอัลบูมิน ร้อยละของเม็ดเลือดแดงในปริมาตรเลือด 

ทั่งหมด ระดับออกซิเจนในเลือด ความปวด และคุณภาพการนอนหลับ แสดงผลการวิเคราะห์ไว้ใน

ตารางที 5



ตารางท่ี 4 ความสัมพันธ์ระหว่างภาวะสับลนเฉียบพลันกับวันที่เกิดอาการภาวะสับลนเฉียบพลันของกลุ่มตัวอย่างผู้ป่วยใช้เครื่องช่วยหายใจที่เข้ารับ 

การรักษาในหอผู้ป่วยหนัก (ก=20)

รห ัสผ ู้ป ่วย//  

/ ว น ท ี่

001 002 004 006 009 011 016 030 039 040 048 049 050 069 070 071 085 087 088 100

1 /

2 y

3

4

5

'ธ ์ = ผู้ป่วยมีภาวะสับลนเฉียบพลัน

จากตารางที่ 4 พบว่ากลุ่มตัวอย่างผู้ป่วยใช้เครื่องช่วยหายใจในหอผู้ป่วยหนัก 100 คน มีภาวะสับลนเฉียบพลันจำนวน 20 คน คิดเป็น 

ร้อยละ 20 โดยวันที่เกิดอาการ (onset) คือ 1-3 วันแรกของการอยู่หอผู้ป่วยหนัก ผู้ป่วยมีระยะเวลาการเกิดภาวะสับลนเฉียบพลันเฉลี่ย 2 วัน ส่วน 

เบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.38 จำนวนวันที่มีภาวะสับลนเฉียบพลันสูงสุดคือ 5 วัน จำนวนวันที่มีภาวะสับลนเฉียบพลันตํ่าลุดคือ 1 วัน
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ตารางที่ 5 ค่าเฉลียและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของ ระดับอัลบูมิน ร้อยละของเม็ดเลือดแดงใน 

ปรมาตรเลือดทังหมด ระดับออกซิเจนในเลือด ความปวด และคุณภาพการนอนหลับของกลุ่ม 

ดัวอย่างผู้ป่วยใช้เครื่องช่วยหายใจที่เข้ารับการรักษาในหอผู้ป่วยหนัก (ก=100)

ปัจจัยคัดสรร ค ่าเฉล ี่ย
( X )

ส่วนเนียงเบน 
มาตรฐาน (SD)

ระคับอัลบ ูม ิน (g/dl) 3.11 0.7

ร้อยละของเม ็ดเล ือดแดงในปริมาตร 31.92 6.1

เล ือดท ั้งหมด(%)
ระคันออกดูเจนในเล ือด (%) 97.67 10.24

ความปวด 5.26 3.40

คุณภาพการนอนหคับ 44.27 22.70

จากตารางที่ 5 พบว่ากลุ่มตัวอย่างผู้ป ่วยใช้เครื่องช่วยหายใจที่เข ้ารับการรักษาใน

หอผู้ป่วยหนักมีระดับอัลบูมินโดยมีค่าเฉลี่ย 3.11 g/dl ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.7 ร้อยละ 

ของเม็ดเลือดแดงในปริมาตรเลือดทั้งหมดมีค่าเฉลี่ย 31.92% ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ6.1 

ความเข้มข้นของออกซิเจนในเลือดที่ผิวหนัง มีค่าเฉลี่ย 97.67% ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 

10.24 ความเข้มข้นของออกซิเจนในเลือดที่ผิวหนังมากที่ลุดคือ 95-100 % มีจำนวน95 คนคิด 

เป็นร้อยละ 95 รองลงมาคือ 91-94% มีจำนวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 4 ความปวด มีค่าเฉลี่ย 5.26 

ส ่วนเบ ี่ยงเบนมาตรฐานเท ่าก ับ 3.40 ค ุณภาพการนอนหลับมีค ่าเฉลี่ย 44.27 ส ่วนเบี่ยงเบน 

มาตรฐานเท่ากับ 3.40 คุณภาพการนอนหลับมีค่าเฉลี่ย 44.27 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ

22.70
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ต'อนท่ี 4 การศึกษาความสัมพันธ์ ระดับอัลบูมิน ร้อยละของเม็ดเลือดแดงในปริมาตรเลือดทังหมด 

ระดับออกซิเจนในเลือด ความปวด คุณภาพการนอนหลับ และภาวะสับสนเฉียบพลัน แสดงผล 

การวิเคราะห์ไว้ในตารางท่ี 6

ตารางที่ 6 ค่าลัมประสิทธิ"สหสัมพันธ์แบบ point biserial ระดับอัลบูมิน ร้อยละของเม็ดเลือด 

แดงใน!]ริมาตรเลือดทั้งหมด ระดับออกซิเจนในเลือด ความปวด คุณภาพการนอนหลับและภาวะ 

สับสนเฉียบพลันของกลุ่มตัวอย่าง■'ผู้ป่วยใช้เครื่องช่วยหายใจที่เข้ารับการรักษาในหอผู้ป่วยหนัก

(ก=100)

ปัจจัยคัดสรร
ค,าล ัมประส ิทธสหล ัมพ ันธ ์

(ใ,)
ระด ับล ัลบ ูม ิน  (g/dl) -.251

ร้อยละของเม ็ดเล ือดแดงในปริมาตรเล ือดท ั้งหมด (%) -.420**

ระด ับออกด ูเจนในเล ือด (%) -.321**

ความปวด .060

คุณภาพการนอนหลับ .442**

**p<01

จากตารางที่ 6 ร้อยละของเม็ดเลือดแดงในปริมาตรเลือดทั้งหมดมีความสัมพันธ์ทางลบ 

กับภาวะสับลนเฉียบพลันของกลุ่มตัวอย่างผู้ป ่วยใช้เครื่องช ่วยหายใจที่เข ้ารับการรักษาใน 

หอผู้ป ่วยหนักอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (โb =-.420 ; p< .01 ) ระดับออกซิเจนในเลือด

มีความสัมพันธ์ทางลบกับภาวะสับสนเฉียบพลันของกลุ่มตัวอย่างผู้ป่วยใช้เครื่องช่วยหายใจที่เข้า 

รับการรักษาในหอผู้ป่วยหนักอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (rb =-.321; p< .01 ) คุณภาพการ

นอนหสับมีความสัมพันธ์ทางบวกกับภาวะสับสนเฉียบพสันของกลุ่มตัวอย่างผู้ป่วยใช้เครื่องช่วย 

หายใจที่เข้ารับการรักษาในหอผู้ป่วยหนักอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (rb =.442; p< .01) ส่วน 

ระดับ อัลบูมินและความปวดไม่มีความสัมพันธ์กับภาวะสับสนเฉียบพลันของกลุ่มตัวอย่างผู้ป่วย 

ใช้เคร่ืองช่วยหายใจท่ีเข้ารับการรักษาในหอผู้ป่วยหนัก
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