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แบบสอบถามโดยทวไปเก่ียวกับการจัดการมรดกทางวัฒนธรรม ะ 
กรณีศึกษาชุมชนไทยใหญ่บ้านปางหมู อำเภอเมือง จังหวัดแม่ฮ่องสอน

แบบสัมภาษณ์นบ,งออกเป็น 3 ตอน
ตอนที่ 1 ข ้อมูลส่วนบุคคล
ดอนที่ 2 การทำก ิจกรรมของผู้คนในพ ื้นท ี่ช ุมชน และมรดกทางว ัฒ นธรรมท ี่ย ังคงม ีอย ู่ใน  

พื้นที่ช ุมชน
ตอนที่ 3 ข ้อ ม ูล เก ี่ยวก ับ ก ระบ วน ก ารท างส ังค ม ล ะว ัฒ น ธรรม ใน ก ารจ ัด ก ารม รด ก ท าง 

วัฒนธรรม

ดอนที่ 1 ข้อมูลส่วนบุคคล (ท ำเค ร ื่องห ม าย/ด ้าน ห น ้าข ้อค วาม )
1.1 เพศ

0  ช าย  0  หญ ิง
1.2 อ าย ุ

( ) ไม่เก ิน 20  ป ี 0  2 1 -4 0  ป ี
0  4 1 -6 0  ป ี 0  6 1 ปีขึ้นไป

1.3 ระด ับการก ิกษา
0  ไม่ได้เรียน 0  ต ํ่ากว ่าป ร ิญ ญ าตร ี
0  ปร ิญ ญ าตร ีห ร ือ เท ียบ เท ่า 0  ส ูงกว ่าปร ิญ ญ าตร ี

1.4 การน ับถ ือศาสนา
( ) พุทธ ( ) คริสต์
( ) อ ิสลาม ( ) อื่นๆ (โปรดระบุ)

1.5 อาช ีพ (ตอบได้มากกว่า 2 ข้อ)
0  น ัก เร ีย น /น ัก ก ิก ษ า
( ) เกษตรกรรม (โปรดระบุ).......................................
( ) ร้บจ้างทั่วไป (โปรดระบุ).......................................
( ) ค ้าช าย (โปรดระบุ)................................................
0  ร ับราชการ/ร ัฐว ิสาหก ิจ (โปรดระบุ)..................
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0  อุตสาหกรรมในครัวเรึอน (โปรดระบุ)....................

1.6 รายได ้เฉล ี่ยต ่อเด ือน
( ) ไม่เก ิน 2 ,000  บาท ( ) 2 ,0 0 1 -6 ,0 0 0  บาท 
(} 6 ,0 0 1 -1 0 ,0 0 0 บาท 0  10 ,000 บาทขึ้นไป

1.7 ระยะเวลาท ี่อย ู่อาล ัยในช ุมซน
( ) ไม ่เก ิน 10 ปี 0  11—30 ปี
0  31-50 ป ี 0  5 1 ปีขึ้นไป

1.8 ส ิทธ ิ/ล ักษณะการครอบครองบ ้าน/อาคารป ัจจ ุบ ัน
0  เป ็นเจ ้าซองเอง 0  เช่า
( ) อย ู่ฟร ี ( ) อื่นๆ (โปรดระบุ)...



ตอนท่ี 2 การทำกิจกรรมของผู้คนในพ้ืนท่ีชุมชน และมรดกทางวัฒนธรรมท่ีย้งคงมอยู่ในพ้ืนท่ีชุมชน
2.1 ก ิจกรรมและการพพ ื้นท ี่ต ่างๆ ท ี่ม ีความส ัมพ ันธ ์ก ับมรดกทางว ัฒ นธรรมท ี่จ ับต ้องไต ้ รวม ท ั้งความ ค ํด เ1$ น เก ี่ยวก ับ ม รดกท าง1วัฒนธรรมที่ 

สามารถจับต ้องมองเห ็นได ้ (T angib le Cultural H eritage) เหล ่าน ี้อย ่างไร โปรดทำเครื่องหมาย / ลงในตาราง (ท ำเคร ื่องห มายไต ้มากกว ่าใ5!เอง)
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1 งานบ ุญ  ทำบ ุญ

2 งานประเพณ 12 เก ิอน

3 ความเขึ่อกับสิงเหนอธรรม'ชาติ

4 ทำสวน ท ่าน  ทำนา

5 เล ี้ยงสัต'ใหาท ี่น

6 พ ักผ่อนหย่อนใจ

7 พบปะพ ูดค ุยเพ ึ่อนบ ้าน

8 เร ัยน เภ ูม ิบ ้ญ ญ าไต

9 การก ิกษ า

10 ท่องเท ี่ยว

11 ค ้าขาย

12 อุตสาหกรรมในครัวเรอน

13 งานศพ

14 อื่นๆ
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2.2  มรดกทางวัฒนธรรมท ี่จ ับต ้องไม ่ได ้ (Intangible H eritage) อันได้แก่ ก ิจกรรมท ี่เก ี่ยวข ้องก ับ 
ศ าส น าค ต ิค ว าม เช ื่อ  ค ่าน ิยม  ซนบธรรมเน ียม ป ระ เพ ณ ี ว ัฒ นธรรม ท ่าน ร ู้จ ัก แล ะเข ้าร ่วม ก ิจก รรม  
เหล่าน ี้หรือไม่ ตลอดจนเห ็นควรท ี่จะร ักษาและส ืบทอดกิจกรรมเหล ่าน ี้ให ้คงอย ู่ค ู่ก ับช ุมชนต่อไปหรือไม ่ 
(โปรดทำเครื่องหมาย /  ลงในตาราง)

มรดกทางวัฒนธรรมที่จับตองไม่ได  ้
(Intangible Cultural Heritage)

รู้จัก ไม่
รู้จัก

เข ้า
ร่วม

ไม่
เข้าร่วม

รังคง 
มีอยู่

สูญ
หาฮไป

สิบ
ทอด

ไม่สิบ 
ทอด

1.กาบซธมอุ (ตานข้าวใหม่)
2-กาบรอมบุญเจ้าบุญเข้ากรรม
ร-หลู่ข้าวหย่ากู้
4 .ต๋านกองโหลพารา
ธ-ปอยล่างลอง
6 .ตำงรอมต่อโหลง
7.1นจองปีใหม่
ร-กั๋นต่อพระสงฆ์
9-กั๋นต่อเจ้าเมือง
10.กั๋นต่อผู้เฒ่าผู้แก่
11.ปอยจ่าตี่
12.ปอยบอกไฟ
1 ร-ปอยจ่าก๊ะ หลู่ปอยจ่าก๊ะ
14.ปอยจ่าก้อก
15.แอนรอมโก่จา
16.แห่จองพารา
17.ปอยอ่องจ๊อด
1ร-ปอยหลู่ล่างกาน
19.ปอยมังกะปา
20.งานดับไฟเตน
21 .กระทงล่องผ่องไต
20.วันวานปะลีก
21. เชิญเตน
22. อ่ืนๆ
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2.3 มรดกทางว ้ฒ นธรรมท ี่ม ีอย ู่ในพ ื้นท ี่ช ุมชนในส ่วนท ี่จ ับต ้องไม ่ได ้ (In tangible H eritage) ม ีการ  
เปล ี่ยนแปลงจากเด ิมหรือไม ่
( ) ไม ่ม ีการเปล ี่ยนแปลง
( ) ม ีการเปล ี่ยนแปลง (โปรดระบุ)...........................................................................................................................

2 .4  มรดกทางวัฒนธรรมที่ม ีอยู่ในพ ื้นท ี่ช ุมชนในส่วนที่จ ับต้องไต้ (tang ib le  H eritage) ม ีการเปล ี่ยนแปลง 
จากเด ิมหรือไม่
( ) ไม ่ม ีการเปล ี่ยนแปลง
( ) ม ีการเปล ี่ยนแปลง (โปรดระบุ)............................................................................................................................

2 .5  การเปล ี่ยนแปลงวิถ ีการดำรงช ีว ิตซองผู้คนในชุมซนจากอดีตถ ึงป ัจจ ุป ัน 
( ) ไม ่ม ีการเปล ี่ยนแปลง
( ) ม ีการเปล ี่ยนแปลง (โปรดระบุ)...........................................................................................................................

2 .6  ข ้อ เส น อ แ น ะ ก าร จ ัด ก า ร ม ร ด ก ท า ง ว ัฒ น ธ ร ร ม จ ับ ต ้อ ง ม อ ง เห ็น ไ ด ้ (T ang ib le  Cultural
H eritag e)...........................................................................................................................................................................

2 .7  ข ้อเสนอแนะการจัดการมรดกทางวัฒนธรรมจับต้องไม่ได ้ (Intangible Cultural H eritage)

ดอนท่ี 3 ขอ้มูลเก่ียวกบกระบวนการทางส้งคมและวัฒนธรรมในการจัดการมรดกทาง
วัฒนธรรม

3.1 สถานะภาพในชุมชนชองท่านคือ 
( ) สมาซิกชุมชน ( ) สมาซิกกลุ่มหรือองค์กรในชุมชน
0  กรรมการชุมซน 0  ผ ู้นำชุมชน
( ) อี่นๆ (โปรดระบุ).........................................................................................................................................
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3.2 ภายในพื้นท ี่ช ุมชนมีการจัดก ิจกรรมเพ ื่อล ีบทอดมรดกทางวัฒนธรรมหรอไม่ 
( ) ไม ่ม ีการจัดก ิจกรรม
( ) ม ีการจัดก ิจกรรม (โปรดระบุ)..............................................................................................................
3 .3  ภายในช ุมชนม ีการจ ัดก ิจกรรมท ี่ส ่งเสร ิมการม ีส ่วนร ่วมในการจ ัดการมรดกว ัฒนธรรมท ี่ม ีอย ู่ 

ในพื้นที่ช ุมชน
( ) ไม ่ม ีการจัดก ิจกรรม 
( ) ม ีการจัดก ิจกรรม (โปรดระบุ)

( ) การจ ัด เวท ี/การป ระช ุม /การส ัมม น าเพ ื่อให ้ข ้อม ูล /การแลกเป ล ี่ยน ข ้อม ูล /การ
ว ิเคราะห ์ข ้อม ูล/การแสดงความค ิดเห ็น
(โดยผู้นำช ุมชน/หน่วยงานราชการ/กล ุ่ม/องค์กรท ี่ม ีอย ู่)
( ) การเผยแพร่ข ้อม ูลข ่าวสารต ่างๆ ส่ชุมซน
( ) การแจ้งข ้อม ูลโดยผ ่านทางผ ู้นำช ุมชน/หน ่วยงานราชการ/กล ุ่ม/องค ์กรต ่าง  ๆ
( ) อื่นๆ (โปรดระบุ)......................................................................................................................

3 .4  บ ุคคล/องค์กรช ุมชนที่ม ีบทบาทในการจัดการมรดกวัฒนธรรมในพื้นท ี่ช ุมชน 
( ) ไม่ม ีบทบาท
( ) ม ีบทบาทในการจัดกิจกรรม (โปรดระบุ ตอบได ้มากกว ่า1 ข้อ)

( ) คณะกรรมการหม ู่บ ้าน
( ) ผ ู้นำช ุมชน(กำน ัน/ผ ู้ไหญ ่บ ้าน/คณะกรรมการหม ู่บ ้านอ ื่นๆ)
( ) ผู้อาวุโสในชุมชน 
( ) พระสงฆ ์

( ) ครู
( ) เจ ้าหน ้าท ี่องค ์การบริหารส ่วนตำบล 
( ) ห ัวหน้าองค์กรชุมชน

3 .5  ล ัก ษ ณ ะก ารม ีส ่วน ร ่วม ช อ งท ่าน ใน ก ารร ัก ษ าแ ล ะล ีบ ท อ ด ม รด ก ท างว ัฒ น ธรรม  (ตอบได ้ 
ม ากกว ่า 1 ข้อ)
( ) การเข ้าร ่วมรับฟ ังความคิดเห ็นในชุมชน 
( ) การเข ้าร ่วมในการตัดส ินใจโดยเป ็นคณะกรรมการช ุมชน 
0  การให ้การสน ับลน ุนช ่วยเหลือด ้านอ ุปกรณ ์ บริจาคทรัพย์ส ิน 
( ) การเข ้าร ่วมจ ัดก ิจกรรมหรืองานประเพณ ีในชุมชน 
0  ไม ่เคยเข ้าร ่วมเลย
0  อื่นๆ โปรดระบุ..........................................................................................................................................
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3.6 ในชุมซนซองท่านมีการจัดตั้งองค์กรชุมซนทางวัฒนธรรมหรือไม่ 
( ) ไม ่ม ีการจัดต ั้งองค ์กรช ุมซน
( ) ม ีการจัดต ั้งองค ์กรช ุมชน (โปรดระบุ)......................... .........................................................................
3 .7  ท ่านค ิดว ่าองค ์กรช ุมชนท ี่ม ีอย ู่ในพ ื้นท ี่ช ุมชนม ีบทบาทในการทำก ิจกรรมเก ี่ยวก ับมรดกทาง 
วัฒนธรรมหรือไม่
( ) ไม่ม ีบทบาท
( ) ม ีบทบาท (โปรดระบุ)...............................................................................................................................
3 .8  ประโยชน ์ของการรวมกล ุ่ม /องค ์กร บ ท บ าท และความ ส าม ารถใน การแก ้ไขป ัญ ห าใน การ 
จ ัดการมรดกทางวัฒนธรรมที่ม ีอย ู่ในพ ื้นท ี่ช ุมชน
( ) ไม่ม ีบทบาท 
( ) ม ีบทบาทการจัดก ิจกรรม 

( ) มาก 
( ) ปานกลาง 
( ) น ้อย

3.9  ป ัญหาของชุมชนในการจัดการมรดกทางวัฒนธรรม 
( ) ไม ่ม ีป ัญหา
( ) ม ีป ัญ ห า (โปรดระบุ)................................................................................................................................
3 .10  ท่านคิดว่าควรสนับสนุนส่งเสริมองค์กรชุมชนเหล่าน ั้นให้คงอยู่ต ่อไปหรือไม่
0  ควร เพ ราะ..................................................................................................................................................

0  ไม่ควร เพราะ.

3.11 ข ้อเสนอแนะเก ี่ยวก ับการจ ัดการมรดกทางว ัฒนธรรมอนาคต

ขอบคุณท ี่ท ่านให ้ความร่วมม ีอ
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แบบสัมภาษณ์บุคคลสำคัญ๓อวกับการจัดการมรดกทางวัฒนธรรม ะ 
กรณึศึกษาชุมชนไทยใหญ่บ้านปางหมู อำเภอเมีอง จังหวัดแม่ฮ่องสอน

วันที.่............ เด ือน............................................... พ.ศ.
เวล า........................น. สถานท ี.่..................................

1. ซ ื่อ-นามสกุล ผ ู้ให ้ส ัมภาษ ณ ์........................................................................................................................
อ า ย ุ.....................ป ี เพ ศ ........................  การน ับถ ือศาสนา....................................
ระด ับการส ืกษา.................................................  ระยะเวลาอาด ัยอย ู่ท ี่น ี่.........................ปี

2. การประกอบอาช ีพ...........................................................................................................................................
3. บทบาทสำค ัญในช ุมชน..................................................................................................................................
4. การเป ็นสมาช ิกของกล ุ่ม /องค ์กรช ุมชน......................................................................................................
5. ประว้ต ิความเป ็นมาและพ ัฒนาซองการต ั้งถ ิ่นฐานในชุมชน

6. การเปล ี่ยน แปลงท ี่เก ิดข ึ้นภายในพ ื้น ท ี่ช ุมชนใน รอบ10ป ีท ี่ผ ่าน ม า และม ีส ิ่งใดบ ้างท ี่ส ่งผลกระทบต ่อ 
ชุมชน

6.1 ด ้าน ก ายภ าพ .................................................................................................................................

6 .2  ด ้านเศรษฐก ิจ
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6.3  ด ้านสังคม

6.4  ด ้านสิ่งแวดล้อมชุมชน,

7. สภาพพื้นท ี่ช ุมชนปัจจ ุบ ันและปัญหาที่พบในพื้นท ี่ช ุมชน ตลอดจนแนวทางในการแก้ไขป ัญหา
7.1 สภาพพ ื้นท ี่ป ัจจ ุบ ัน ...................................................................................................................

7 .2  ป ัญหาท ี่พบภายในพ ื้นท ี่ช ุมชน,

7.3  แนวทางในการแก้ใฃปัญหา

8. ว ิถ ีช ีว ิตของคนในชุมชนตั้งแต ่อด ีตจนกระทั่งถ ึงป ัจจ ุบ ัน
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9. ก ิจกรรมและลักษณะของกิจกรรมที่ม ีอย ู่ในพ ื้นท ี่ช ุมซน
9.1 ก ิจกรรมภายในช ุมชนท ี่เก ี่ยวก ับศาสนาและความเช ื่อ
- ช ื่อก ิจกรรม................................................สถานที่ทำกิจกรรม
- ความเป ็นมาซองก ิจกรรม..........................................................

- การเปล ี่ยนแปลงและสภาพปัจจ ุบ ้นของก ิจกรรม

9.2  ก ิจกรรมทั่วไปภายในชุมชน
- ช ื่อก ิจกรรม..................... .......................... สถานที่ทำกิจกรรม
- ความเป ็นมาของก ิจกรรม.........................................................

- การเปล ี่ยนแปลงและสภาพปัจจ ุบ ันของก ิจกรรม

10. ความเช ื่อท ี่ส ่งผลต่อการทำก ิจกรรม ขนบธรรมเนียม ประเพ ณ ี ว ิถ ีช ีว ิตของผ ู้คนในชุมชนตั้งแต ่ในอดีต 
จนกระท ั่งถ ึงป ัจจ ุบ ัน
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11. องค์กรชุมชนที่ม ีอยู่ในพื้นที่ช ุมชนมีองค์กรใดบ้าง
11.1 องค ์กรช ุมชนที่จ ัดต ั้งข ึ้นอย่างใม ่เป ็นทางการ (เก ิดข ึ้นเองตามธรรมชาต ิ)

11 .2 องค ์กรช ุมชนท ี่จ ัดต ั้งข ึ้นอย่างเป ็นทางการ

12. องค์กรช ุมชนที่ม ีอยู่ในพ ื้นท ี่ช ุมชนมีบทบาทอย่างไรในการจัดการมรดกทางวัฒนธรรม

13. แนวทางในการจัดการร้กษาและสืบทอดมรดกทางวัฒนธรรมที่ม ีอย ู่ในพ ื้นท ี่ช ุมชน

■ ขอบคุณที่ท่านให้ความร่วมมือ
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แบบสำรวจภาครนาม
การจัดการมรดกทางวัฒนธรรม ะ กรณีสิกษาชุมชนไทยใหญ่บ้านปางหมู 

ตำบลปางหมู จังหวัดแม่ฮ่องสอน

การสำรวจพื้นที่ใ,นภาคสนาม (Field Survey) ของชุมชนไทยใหญ่บ้านปางหมู เป็นการสำรวจลักษณะทาง 
กายภาพของพื้นที่ชุมชน โดยทำการสำรวจสภาพความเป็นจริงในบ้จจุบันประกอบกับการสังเกตในลักษณะภาพรวม 
ซองพ้ืนท่ีชุมชน รวมไปถึงการเปล่ียนแปลงที่เกิดข้ึนกับพื้นที่ชุมชน โดยทำการรวบรวมข้อมูลลงบนแผนที่ดิจิตอล (G1S) 
ที่ใด้สร้างขึ้นจากแผนที่ภาพถ่ายทางอากาศปีล่าสุด คือปี พ .ศ.2551 เพื่อนำไปเปรียบเทียบและวิเคราะห์กับแผนที่ 
ภาพถ่ายทางอากาศในอดีต คือปี พ.ศ.2541 ซ่ึงมีชอบเซตดังน้ี

ประเภทข้อมูลที่สำรวจ ผลการสำรวจ แหล่งที่มาของข้อมูล หมาอเหตุ
ชอบเซตพื้นที่ช ุมชนและเขตการปกครอง
1) ขอบเขตพ้ืนท่ีชุมชน

- ทิศเหนือ 
-ท ิศใต ้
- ทิศตะวิ'นออก
- ทิศตะวันตก

2) เขตการปกครองชอง 
ชุมชน

การเข้าถึงพ ื้นที่ช ุมชนแสดงลักษณะการเข้าถึงพ ื้นที่ช ุมชน
1) ลักษณะการเข้าถึง 
พ้ืนท่ีชุมชน

- ถนนสายหลัก
- ถนนสายรอง 
-ถนนสายย่อย
- ทางเท้า

2) ความเชื่อมโยง 
โดยรอบพ้ืนท่ีชุมชน

ระบบสาธารณูปโภคในที นที่ชุมชน
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1) การประปา

2) การไฟฟ้า

3) โทรศัพท์สาธารณะ

4) ไปรษณีย์โทรเลข

5) การกำจัดขยะมูลฝอย

6) เหมืองฝาย

ระบบสาธารณ ูปการในที่นท ี่ช ุมชน
1) สถาบันการสืกษา 
จำนวน..........แห่ง ได้แก่

2) การรักษาพยาบาล 
จำนวน..........แห่ง ได้แก่

3) ตลาดสด
จำนวน..........แห่ง ได้แก่

การใช้ประโอชฆ์ที่ด ินภาอในพี้นที่ชุมชน
1) การใช้ที่ดินเพื่อการอยู่ 
อาศัย แบ่งออกเป็น 
..........ประ๓ ท ได้แก่
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2) การใช้ที่ดินประ๓ ทศา 
สนสถาน แบ่งออกเป็น 
..........ประ๓ ท ได้แก่

3) การใช้ที่ดินประ๓ท 
สถาบันการศึกษา
แบ่งออกเป็น..........
ประ๓ ท ได้แก่

4) การใช้ที่ดินเพื่อการ 
เกษตรกรรม
แบ่งออกเป็น..........
ประ๓ ท ได้แก่

5) การใช้ที่ดินประ๓ ท 
อนุรักษ์บ่าไม้
แบ่งออกเป็น..........
ประเภท ได้แก่

6) การใช้ท่ีดิน 
โบราณสถานแก่
แบ่งออกเป็น..........
ประ๓ ท ได้แก่

ด้กพณะทางสถาปัต9 กรรม



249

1) เรือนพักอาศัย

2) เรือนร้านค้า

3) หยองเข้า (ยุ้งอาง)

4 ) ศาลนสถาน

5) ลถานที่เกี่ยวกับความ 
เซ่ีอ

6)
ลักษณะทางภูม ิสถาปัตยกรรม
1) บริเวณโดยรอบพื้นท่ี 
พักอาศัย

2) บริเวณโดยรอบศาสน 
สถาน

3) บริเวณโดยรอบพื้นท่ี 
เกษตรกรรม
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4) บริเวณโดยรอบถนน 
ภาย'ไนบริเวณพื้นที่ชุมชน

รักษณะทางเศรษฐกิจภายในพ ื้นท ี่ช ุมชน
1) ร้านค้า
จำนวน............... แห่ง

2) โรงลี
จำนวน.............. แห่ง

รักษณ ะทางรังคม วัฒนธรรม ประชากร
1) ลักษณะทางสังคม

2) ลักษณะประชากร

3) ความสัมพันธ์ของพ้ืนท่ี 
ชุมชนกับพ้ืนท่ีโดยรอบ

การจัดองค์กรชุมชนในพื้นที่ชุมชน
1) ค้านการปกครอง
แบ่งออกเป็น............ ค้าน
ไคแ้ก่

2) ค้านการปฏิป็ติงาน 
เพ่ีอส่วนรวม
แบ่งออกเป็น............ ค้าน
ไค้แก่
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แบบสังเกตการณ์แบบมืส่วนร่วม
การจัดการมรดกทางวัฒนธรรม ะ กรณีศึกษาชุมชนไทยใหญ่บ้านปางหมู 

ตำบลปางหมู จังหวัดแม่ฮ่องสอน

การสังเกตการณ ์ (Observation) ชุมชนไทยใหญ่บ้านปางหมู จะเป็นการสังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วม เพี่อ 
แสดงให้เห็นถึงวิถีชีวิตฃองผู้คนภายในชุมชนที่ยังคงมีความผูกพันกับธรรมชาติสภาพแวดล้อม และรักษาสืบทอด 
ขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรมไทยใหญ่ดั้งเดิมเอาไว้ คือ

ประเด ็นในการ 
สังเกตการณ ์

ช่วงเวลาในการทำ 
กิจกรรม

รายละเอ ียดชอง 
กิจกรรม

หมายเหตุ

ส่วนท ี่1 กิจกรรมที่เกยวข้องกับศาสนาและความเท ี่อ เป็นกิจกรรมที่เกิดชื้นจากการเคารพศรัทธาในบาง 
สิงของผู้คนในพ้ืนท่ีชุมชนไทยใหญ่บ้านปางหมู แบ่งออกเป็น 3 ส่วน
1.1 ความเคารพในความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสิงเหนึอธรรมซาติ
1) กาบชอมอู (ตานข้าว 
ใหม่)
2) กาบซอมบุญเจ้าบุญ 
เข้ากรรม
3) หลู่ข้าวหย่ากู้

4) ต่านก้องโหลพารา

5) ปอยส่างลอง

ธ) ต่างชอมต่อโหลง

7) ข้ึนจองปีใหม่

8) ดั้นต่อเจ้าเมือง

9) ปอยจ่ากํะ หลู่ปอย 
จ่าก๊ะ
10) ปอยจ่าก้อก
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11) แห่จองพารา

12) ปอยอ่องจ๊อด

13) ปอยหลู่ส่างกาน

14) ปอยบอกไฟ

15) งานดับไฟเตน

1 6 )กระทงส่องผ่องไต

17) ปอยมังกะปา

18) แฮนซอมโก่จา

19) วันวานปะลึก

20) ต่างชอมต่อเจ้าเมิง

21) ต่างชอมต่อท้าวทั้ง4

22) ถีอสืลนอนยอง

23) อ่ืนๆ

24)

1.2 ความเคารพในความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับมนุษย์
1) กนต่อพระสงฆ์

2) ก๋ันต่อผู้อาวุธโส

3) ถวายข้าวพระสงฆ์ 
ตอนเช้า
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4) อ่ืนๆ

5)

1.3 ความเคารพในความส้มพันธ์ระหว่างมนุษย์กับมนุษร
1) ต่างซอมต่อต้นไม้ใหญ่

2) ต่างซอนต่อพ้ืนท่ี 
เกษตรกรรม
3) ต่างชอนต่อแม่นํ้า

4) ต่างชอนต่อเหมืองฝาย

5) อ่ืนๆ

6)
ส่วนที่2 กิจกรรมที่ไม ่เก ี่รวช้องกับศาสนาและความพ ็เอ เป็นกิจกรรมทีไม่ได้เกิดจากความเคารพศรัทธา ซ่ึง 
เป็นกิจกรรมที่เกิดช้ึนเป็นประจำทุกวัน
1) การทำเกษตรกรรม

2) การทำอุตสาหกรรมใน 
ครัวเรือน
3) เที่ยวพูดคุยกับเพื่อน 
บ้านใกล้เคียง
4) อ่ืนๆ

5)

ส่วนที่3 บทบาทชององค์กรซมชนในการจัดการมรคกทางวัฒนธรรม โดยแบ่งกคุ่มในการทำกิจกรรม 
ออกเป็น 3 ส่วนดังน้ี
3.1 องค์กรชุมชนในด้านการปกครอง
1) กำนัน (เหง)

2) หัวหน้าป็อก
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3.2 องค์กรชุมชนในด้านการปฎิบ้ต ิงานเพ ี่อส่วนรวม
1 )จองอุปะก่า

2) จเร

3) ปุเจ้าเมิง

4) แก่ฝาย

5) สล่า

6) สล่าล่อ

7) ป้อมจันตา

8) กลุ่มผู้เฒ่าผู้แก่

9) กลุ่มแม่บ้าน

10) กลุ่มหนุ่มสาว

3.2 องค์กรชุมชนในด้านการประกอบอารั๊รพ
1) กลุ่มเกษตรกรผู้ทำนา

2) กลุ่มถั่วเน่าแผ่น

3) กลุ่มแปหล่อ-แปจ่อ

4) กลุ่มนํ้ามันงา

5) กลุ่มตัดเย็บเสื้อไต
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ภาคผนวก ข



ทอละเอียดของงานประเพณึหฟาส์ส ิบสองพื่ปฎิบ ้ตสิบทอดต่อกันมา

เดือน 1 เหลินเก๋ง (ธันวาคม) เป็นช่วงที่มีการเก็บเกี่ยวข้าวในท้องนาเสร็จ
เรียบร้อยแล้วผู้คนในชุมชนก็จะทำบุญถวายข้าวใหม่ที่สึบทอดมาจนกระทั่งถึงปัจจุบัน เรียกว่า 
กาบซอมอู เป็นการถวายข้าวใหม่แด่พระภิกษุสงฆ์ที่วัดและนำข้าวสารบางส่วนที่ใด้จากการเก็บ 
เกี่ยวไปให้ผู้เฒ่าผู้แก่ที่อาตัยอยู่ในชุมชน นอกจากนี้ก็จะมีการทำบุญหลู่ข้าวปุก ซ่ึงเป็นข้าวท่ีตำ 
คลุกกับงาดำและเกลือ รับประทานกับนํ้าอ้อย การหลู่ข้าวปุกนั้นผู้คนในชุมชนจะรวมตัวกันทีละ 
5-10 ครัวเรือนทำการหลู่แล้วนำใปถวายพระที่วัดแล้วแจกจ่ายเพื่อนบ้านที่อาตัยอยู่ในชุมชน เช่ือ 
กันว่าจะทำให้การทำนาปีต่อใปใด้ผลมากและใด้บุญกุศลมาก

เด ือน2 เหลินก ี่า(มกราคม) หลังจากการเก็บเกี่ยวเสร็จนำข้าวเข้าใส่หย์องเข้า 
เป็นที่เรียบร้อยแล้ว ผู้คนในชุมชนบางส่วนก็เตรียมพื้นที่สำหรับปลูกถั่วเหลือง กระเทียม และงา 
เป็นเดือนท่ีพระสงฆ์เข้าปริวาสกรรมหรือเข้ากรรม เรียกว่า ลองถั่า พระสงฆ์จะออกไปเข้าปริวาส 
กรรมที่ป่าช้าหรือปาในกระต๊อบฟางข้าว ซึ่งชาวบ้านจะเป็นผู้จัดเตรียมสถานที่ให้ ผู้เฒ่าผู้แก่จะ 
เข้าร่วมถึอดืล 8 เป็นระยะเวลา 5-7 วัน พระทุกรูปจะเข้าร่วมพิธีสวดกรรมฐานเป็นประจำทุกคืน 
ในช่วงเวลาที่พระสงฆ์เข้าปริวาสกรรมผู้คนในชุมชนก็จะร่วมทำบุญตักบาตรถวายอาหารเช้าและ 
เพลเป็นประจำทุกวัน ปัจจุบันการลองกี่า 3 ป ีจะทำต่อครั้งและทำต่อเนื่องกันเป็นเวลา 3 ปี 
นอกจากนี้ในเดือนนี้ ผู้คนใทยใหญ่จะใม่นิยมทำการมงคลใดๆ ท้ังสิน ข้าวที่เก็บใว้ในเยก็จะไม่นำ 
ออกมาจากเย

เด ือน 3 เหสินสาม (ก ุมภาพ ันธ ์) ผู้คนในชุมชนจะดูแลไร่ถ ั่วเหลือง กระเท ียม งา 
ใน เด ือ น น ี้จะม ีอาก าศท ี่ห น าวเย ็น ม าก  ก ารจ ัด งาน ป อยห ล ู่ข ้าวห ย ่าก ู๊ หรือทำบุญข ้าวเห น ียวแดง 
น ิยมทำก ันระหว่างว ันข ึ้น  1 ค ํ่าถ ึงว ันข ึ้น15 ค ํ่า เด ือน 3 โดยน ำข ้าวเหน ียวมาน ึ่ง เค ี่ยวน ํ้าอ ้อยใส ่ 
ข ้าวเหน ียวท ี่น ื่งคนให ้เข ้าก ันโรยด ้วยมะพร้าวข ูด ถ ั่วล ิสงต้ม กะทิ งาค ั่ว  ผ ู้คนในชุมชนทั้งหมดจะ 
รวมต ัวก ันกวนข ้าวหย่าก ู๊ก ันท ี่ว ัด เม ื่อทำเสร ็จแล ้วก ็จะม ีการน ำไปถวายพระสงฆ ์ ส ่วนท ี่เหล ือก ็จะ 
นำไปแจกจ่ายผ ู้คนในชุมชนโดยทั่วถ ึงก ัน เร ียกก ันว ่า ตาน ข ้าวห ย ่าก ู๊ โดยเช ื่อก ันว ่าจะใต ้บุญกุศล 
ม าก  และใน เด ือน ลามก ็จะม ีงาน ปอยก ๋องโห ล ั หรือการทำบุญถวายกองโหล ๋พารา ในวันขึ้น 15 
ค ํ่า  เด ือน 3 ผ ู้คนในช ุมชนก ็จะนำท ืเนท ี่หามาไต ้จากป ่าหล ังละท ่อนลองท ่อนมารวมต ัวก ันท ี่ว ัดแล ้ว 
มารวมกันเป ็นกองๆ จ ัดซ ้อนกันโดยลักษมา (ช ่างไม ้) ให ้เป ็น ร ูป เจด ีย ์ ประต ับ ตกแต ่งด ้วยกระดาษ 
ส ีและโคมกระดาษ ควบคู่ก ับต้นแปก (ต ้น เก ี๊ยะ) พอทำพ ิธ ีถวายกองโหลแด ่พระพ ุทธเจ ้าเสร ็จก ็จะ 
ท ำการจ ุดกองโห ล เพ ื่อ ถ วาย เป ็น พ ุท ธบ ูช า เช ื่อ ก ัน ว ่าเป ็น ก ารร ับ เส ด ็จพ ระพ ุท ธ เจ ้าจาก ส วรรค ์ 
เพ ื่อลงมาเทศนาค ั่งสองผ ู้คนและให ้ความอบอ ุ่นแก ่โลกมน ุษย ์
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เด ือน 4  เหลินสี่ (ม ีนาคม) ผ ู้คนในช ุมชนจะด ูแลถางหญ ้าไร ่ถ ั่ว เหล ือง บางคนก ็ 
เก ็บ เก ี่ย ว ก ร ะ เท ีย ม  น ำไป ร ัก ษ าเอ าไว ้เพ ี่อ บ ร ิโภ ค แ ล ะจำห น ่าย  ใน เด ือ น น ี้จ ะม ีงาน ป ระ เพ ณ ีท ี่ 
ย ิ่งให ญ ่และสำค ัญ สำหร ับคนไทยให ญ ่ คือ ปอยส ่างลอง ห ร ึอการบวชสามเณ รตามประเพ ณ ีไทย 
ใหญ ่ จะทำก ันในช่วงเด ือนล ี่ถ ึงเด ือนห ้า ก ่อ น ก ารค ัด งาน ป ระม าณ 1 5 ว ันจะม ีการประช ุมก ัน ท ี่ว ัด  
ปางหม ู โดยม ีพระสงฆ ์ ผ ู้เฒ ่าผ ู้แ ก ่ บ ิด าม าด า ญ าต ิของผ ู้ท ี่จะบวช และผู้นำช ุมชนอื่นๆ ตกลง 
ร ่วมก ันในการบวชส่างลองป ีละกี่องค ์ และจะม ีการค ัดพ ิธ ีกรรมอย่างไร ขบวนส ่างลองจะเป ็นแบบ 
ไหน ใครเป ็น ผ ู้ท ี่ด ูแลร ับ ผ ิดชอบ งาน ใน ต ่ละด ้าน  เหต ุท ี่ต ้องม ีการค ัดพ ิธ ีกรรมร ่วมก ันของผ ู้คนใน 
ชุมชนก็ค ือ เป ็น งาน ท ี่ต ้องเส ียค ่าใช ้จ ่ายมาก การร ่วมก ัน เป ็น เจ ้าภาพห ลายๆคน พร้อมก ัน ก ็จะช ่วย 
ประหยัดเง ินไปใต ้มาก งาน ปอยส ่างลองม ีกำห น ดการค ัดงาน ท ั้งห มด 3 วัน ในว ันแรกจะเป ็นการ 
รับส่างลอง เด ็กชายท ี่เช ้าพ ิธ ีจะใต ้ร ับการโกนศร ีษะและแต ่งกายแบบพม ่า จะม ีการแห ่ส ่างลองไป 
ตามหมู่บ ้านเพ ี่อไปบอกกล่าวและถ ั่นต ่อ (ขอขมา) โดยเร ิ่มจากพระสงฆ ์ท ี่ว ัด เจ ้า เม ิง  บ ้าน ผ ู้เฒ ่าผ ู้ 
แก ่ในหมู่บ ้าน และบ ้าน ญ าต ิท ี่น ับถ ือ  ว ันท ี่ลองจะแห ่ล ่างลองร่วมก ับคร ัวหล ู่ (เคร ื่องไทยทาน) ไป 
ตามถนนในหม ู่บ ้านแล ้วนำกล ับมารวมก ันท ี่ว ัด  ว ัน ส ุดท ้ายก ็จะแห ่ส ่างลองไปตามถน น สายต ่างๆ  
ในหมู่บ ้านอ ีกครั้งหน ึ่ง ในช ่วงเวลากลางค ืนก ็จะม ีงานฉลองร ื่น เร ิงและแสดงของคนไต เช่น จ ๊าด  
ไต รำนก รำโต นอกจากน ี้ในวันข ึ้น 15 ค ํ่า เด ือน 4 จะม ีการประกอบพ ิธ ีกรรม ต ่างซอมต่อโหลง 
หร ีอการถวายข ้าวมธ ุปายาสเป ็นพ ุทธบ ูชา (ในรอบหนึ่งป ีการต่างซอมต่อโหลงจะนิยมทำกัน 5 ครั้ง 
คือ ใน ว ัน เพ ็ญ เด ือ น 4 , 6 , 10 ,11 แล ะ12)โดยใน ตอน กลางค ืน ของว ัน ข ึ้น1 4 ค ํ่า จะม ีก าร  
ค ัดเตรียมข ัดราชว ัต ิท ี่ใช ้น ึ่งข ้าว ผ ู้ท ี่ทำการน ึ่งข ้าวใต ้แก ่หญ ิงสาวท ี่บร ิส ุทธ ิ้หร ือผ ู้เฒ ่าผ ู้แก ่ท ี่ถ ือค ืล  8 
เม ื่อ น ึ่งข ้าวล ุก แ ล ้วจะ น ำม าป ัน เป ็น ก ้อ น เล ็ก ๆ  ท าด ้ว ย เน ย แ ล ะ น ํ้าผ ึ้งจ ำน ว น  4 9  ก ้อน ร ุ่ง เข ้า  
ป ร ะ ม าณ ต ีห ้า  เจ ้าอ าว าส ว ัด จ ะ ท ำพ ิธ ีถ ว าย ข ้าว น ี้แ ด ่พ ร ะ พ ุท ธ อ ง ค ์ จ า ก น ั้น ก ็จ ะ ท ำ ก า ร เล ี้ย ง  
ภ ัตตาห ารเข ้าแก ่พระภ ิกษ ุสงฆ ์

เดือน 5 เหสินห้า (เมษายน) ผู้คนในชุมชนก็จะทำการเก็บเกี่ยวถั่วเหลือง นำถ่ัว 
เหลืองไปโม่ เพี่อเก็บไว้ใช้และแปรรูปเป็นถั่วเน่าแผ่นไว้บริโภคและจำหน่าย ในเดือนนี้เป็นช่วง 
เทศกาลสงกรานต์ ซึ่งเป็นงานประเพณีที่สำคัญซองคนไทยใหญ่ เรียกว่า การทำบุญขึ้นจองปีใหม ่
ระยะเวลาในการคัดงานมีประมาณ 2-3วัน นอกจากจะมีงานพิธีในวันลังฃารล่อง วันเนาว์ วัน 
พญาวันแล้ว ยังมีกระบวนการรดนํ้าดำหัวผู้เฒ่าผู้แก่และผู้ที่เคารพนับถือแล้ว ยังใต้มีการถั่นตอ 
(ขอขมา) ในลี่งที่ใต้กระทำผิดไปในช่วงเวลาที่ผ่านมาและขอพรจากผู้เฒ่าผู้แก่ เพี่อเป็นสิริมงคล 
โดยเริ่ม1จากการถั่นต่อผู้อาวุธโส'ใน'ชุมชนก่อน จากนั้นก็จะรวมตัวกันที่วัดแล้วขับไปเป็นขบวน 
ไปกนต่อยังหมู่บ้านในตัวอำ๓ เมืองแม่ฮ่องสอนก่อน จากนั้นก็จะไปกันต่อในอำ๓ อซุนบวม คือ 
บ้านเมืองปอน และบ้านต่อแพ ขณะเดียวกันหมู่บ้านอื่นๆก็จะมาถั่นต่อกันที่วัดปางหมูด้วย โดย
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ผู้คนในชุมชนก็จะมารวมตัวกันที่วัด เตรียมอาหารคาวหวานต่างๆ เพ่ีอต้อนรับชนวนกั่นตอชอง 
ผู้คนต่างชุมชนที่จะมาถึง เมื่อกั่นตอผู้เฒ่าผู้แก่ที่อยู่ในชุมชนและชุมชนต่างๆเสร็จสิ้นแล้ว ก็จะมี 
การกั่นตอพระสงฆ์!,นหมู่บ้าน เพี่อเป็นการเชิญพระสงฆ์ไห้จำวัดเป็นที่พี่งชองชาวบ้านต่อไป ถ้า 
ไม่ก่ันต่อพระสงฆ์รูปไหนพระรูปน้ันก็1!ม่มีสิทธิ้จำวัดปางหมูต่อไป เพราะผู้คนในชุมชนไม่ต้องการ

เด ือน 6 เหสินหก (พ ฤษ ภาคม) ในเด ือน น ี้จะม ีการช ุดรอกเห ม ืองฝายท ี่ล ่งน ํ้าข ้าว 
นา เน ื่องจากฝายในช ุมชนล ่วนใหญ ่ย ังคงเป ็นฝายไม ้หร ือฝายคอกหม ูอย ู่ จำเป ็นต ้องม ีการช ุดรอก 
และซ ่อมแชม เห ม ีองฝายเป ็น ป ระจำท ุกป ี ห ล ังจากการก ั่น ตอเสร ็จส ิ้น  ก ็จะม ีก ารท ำบ ุญ ห ม ู่บ ้าน  
หรืองานวานปะลีก ณ  บ ร ิเวณ ห อเจ ้าเม ิงและสาใจบ ้านชองช ุมชน  ม ีการเซ ่น ล ัง เวยเจ ้า เม ิงและเส า 
ใจบ ้าน  และล ่งสะตวงหรือกระทงสะเดาะเคราะห ์ไปตามท ิศทางต ่างๆท ั้ง 8 ท ิศ วันท ี่ทำพ ิธ ีกรรม 
จะเล ือกเอาวันทุนและตรงกับวันพฤห ัสบดี ใน ช ่วงเวลาเข ้าจะม ีการลงท รงเจ ้าเม ิง  เพ ี่อให ้ศ ีลให ้พร 
ผ ู้ท ี่อาล ัยอย ู่ใน ช ุมชน  และว ่ากล ่าวต ักเต ือนผ ู้คนในช ุมชนให ้ประพฤต ิตนในทางท ี่ด ี ผ ู้ท ี่'ทำการลง 
ทรงน ั้นจะเป ็นผ ู้หญ ิงท ี่ม ีม ีผมหอมเท ่าน ั้น  พอในช่วงเวลาบ ่ายผ ู้คนในช ุมชนก ็จะนำหม ้อหรือก ังน ั้า 
ใล ่น ํ้าแช ่ฝ ักล ้มปอย ทราย พ ืชมงคล 7 ชนิด และตาแหล ๋วร ูปดาวท ี่ลานท ั้งหมด 7 ชั้น ใช ้ใบหญ ้า 
คาร ้อยตาแห ล ๋ว แล ้วนำมาวางไว ้ในสถานท ี่ท ี่จ ัดไว ้เพ ี่อทำพ ิธ ี เพ ี่อให ้พระสงฆ ์ทำพ ิธ ีปล ุกเลก ใน 
ระห ว ่างก ารท ำพ ิธ ีป ล ุก เส ก น ั้น จะห ้าม ผ ู้คน เข ้าและออก ห ม ู่บ ้าน เป ็น อ ัน ขาด  เม ื่อ เสร ็จพ ิธ ีแล ้วใน  
ช ่วงเวลาเย ็น ผ ู้คน ใน ช ุม ช น ก ็จะน ำเอาท รายโรยรอบ ต ัวบ ้าน  จาก น ั้น น ำต าแ ห ล ัวม าผ ูก ไว ้บ ร ิเวณ  
ห น ้าบ ้าน  ผ ู้คน ใน ช ุมช น ม ีความ เช ื่อว ่าผ ู้คน ใน ช ุม ชน จะอย ู่ห ล ี๋ก ิน ห วาน  (อย ู่เย ็น เป ็น ส ุข ) แคล ้ว 
คลาดป ลอดภ ัยจากส ิ่งต ่างๆท ี่ไม ่ด ี ล ่วนตาแหล ัวน ั้นในตอนเย ็นก ็จะนำทรายไปหว่านรอบต ัวบ ้าน 
แล ้วม ัดตาแหล ัวบร ิเวณหน ้าบ ้าน เพ ี่อป ้องก ันภ ูตผ ีและส ิ่งช ั่วร ้ายท ี่จะเข ้าล ่บ ้าน

นอกจากนี้ ในเดือน 6 ก็จะมีปอยห่างนํ้า ประกอบด้วยงานปอยย่อยๆ 2 งาน ดือ 
งานปอยจ่าตี่ ในช่วงก่อนวันที่จะมีการทำปอยจ่าตี่ผู้คนในชุมชนจะไปช่วยกันชนทรายจากบริเวณ 
ริมแม่นํ้าปายมาก่อเป็นเจดีย์ทราย ประตับด้วยธงและฉัตรอันเล็กๆ ที่ทำมาจากกระดาษหลากส  ี
ให้มีสีลันสวยงาม มีการจักรตอกเป็นราชวัตรขึ้นเป็นสิ่เหสี,ยมกั้นเป็นชั้นๆ เหมือกับเจดีย์ ในตอน 
เข้าผู้คนในชุมชนก็จะนำก๊อกซอมต่อ คือการนำเอาไปตองพับเป็นรูปสิ่เหลี่ยมเล็กๆ ใล่ข้าวสวย 
ชนมซอมต่อ ผลไม้ ไปบูชาเจดีย์ทราย ในตอนสายๆก็จะมีการตานเจดีย์ทราย พอในตอนบ่ายก็ 
จะนำบอกไพขึ้นมาจุด เพี่อเตือนให้ชุนสิกยา หรือพระอินทร์ว่าอย่าลืมดลบันดาลให้ฟ้าฝนตกต้อง 
ตามฤดูกาลและนํ้าท่าอุดมสมบูรณ์

เดือน 7 เหสินเจ็ด (มิถุนายน) เป็นช่วงที่ผู้คนในชุมชนต้องเตรียมที่นา ขุดรอก 
ซ่อมแซมเหมืองฝาย และเตรียมเครี่องมือทางการเกษตรกรรมก่อนการทำนา การชุดรอกและ 
ซ่อมแซมเหมืองฝายจะกระทำเป็นประจำทุกปี เนื่องจากฝายที่ใช้อยู่ในพื้นที่ชุมชนยังคงเป็นฝาย
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คอกหมู หรือฝายไม้อยู่ เมื่อใช้ไปนานๆ ก็จะผุพัง ผู้คนในชุมชนก็จะไปตัดไม้จากป่าชุมชนเพี่อ 
นำมาช่อมนซม เมื่อเสร็จสินแล้ว ก็จะมีพิธีกรรมเลี้ยงผีเจ้าฝาย เพี่อบอกกล่าวก่อนการดำนา 
เพี่อให้นํ้าท่าอุดมสมบูรณ์และนาได้ผลผลิตที่อุดมสมบูรณ์

เดือน 8 เหสินแปด (กรกฎาคม) ผู้คนไนชุมชนก็จะถกกล้า ปักกล้าดำนากัน 
ในเดือนนี้จะอยู่ในช่วงเช้าพรรษา จะมีปอยจ่าก็ะ ดือ ผู้เฒ่าผู้จะมีการไปจำดืลที่วัด ในพระผู้คน 
ในชุมชนก็สลับกันเป็นเจ้าภาพจะนำนํ้าล้มนํ้าหวานไปถวายพระและผู้ที่จำดืล ที่เรียกว่า พ่อดืล 
แม่ดืล พร้อมกับขอนิมนต์พระภิกษุสงฆ์และสามเณร เชิญผู้ที่จำดืลรับประทานอาหารในวันรุ่งขึ้น 
อีกวันหน่ึง หรือมีการแจกข้าวห่อแก่ผู้ที่มาจำดืล เรียกว่า หลู่ปอยจ่าก๊ะ เชื่อกันว่าจะได้บุญกุศล 
มาก

เดือน 9 เหสินเก้า (สิงหาคม) เป็นช่วงฤดูการทำนา ผู้คนในชุมชนล่วนใหญ่จะ 
ออกไปทำนาตั้งแต่ฟ้าลางจนมีดคํ่า ทำให้ไม่มีเวลาที่จะไปล่งข้าวที่วัด ในเดือนนี้จะมีประเพณี 
ปอยจ่าก้อก ดือ การกำหนดเวรล่งข้าวพระ โดยจะนัดหมายและหมุนเวียนในแต่ละป็อกบ้านสลับ 
ลับเปล่ียนกันไป เพี่อแบ่งเบาภาระในการล่งข้าวพระ

เดือน 10 เหสินสิบ (กันยายน) ในเดือนนี้ข้าวจะเริ่มยีนต้น ผู้คนในชุมชนก็จะดูแล 
นาและสวนชองตน ในวันพระขึ้น 15 คํ่า และแรม 14 คํ่า ผู้คนในชุมชนจะมีการทำบุญซอมต่อ 
โหลง ดือ การถวายข้าวมธุปายาส ก่อนวันพระผู้คนในชุมชนจะเตรียมผลไม้ ขนมหวานนานา 
ชนิด ช้าวสาร ดอกไม้ จัดใล่ถาดแล้วนำไปรวมกันที่วัด ช่วยกันจัดตั้งวางบนโต๊ะถวายพระ 
ประธาน เข้าวันถวายพระสงฆ์จะทำพิธีอนุโมทนา มีการถวายเคริ่องไทยทานแด่พระสงฆ์ มีการ 
เลี้ยงอาหารผู้มาร่วมงานและเชิญคนแก่จากหมู่บ้านอื่นมารับเลี้ยง มีความเชื่อที่ว่า อานิสงลัแห่ง 
การทำบุญนี้จะล่งผลให้มีผลผลิตทางการเกษตรมาก

เด ือน 11 เหสินสิบเอ็ด (ต ุลาคม) เป ็นช ่วงท ี่ข ้าวต ั้งท ้อง ผ ู้คนในช ุมชนก็จะด ูแลนา 
และสวนของตน ตรงก ับช ่วงเทศกาลออกพรรษา จะเร ิ่มด ้วยงานแฮนซอมโกจ ่า หรือ ก ารท ำบ ุญ  
อ ุท ิศล ่วนกุศล'ไห ้ก ับผ ู้ท ี่ล ่วงล ับ'ไปแล้ว'ในรอบปีท ี่ผ ่านมา โดยเช ื่อก ัน ว ่าช ่วงเวลาก ่อน ออกพ รรษ า 
ป ร ะ ม า ณ 2 ส ัป ดาห ์ ต ั้งแ ต ่ว ัน ข ึ้น 1 ค ํ ่ า ถ ึ ง ข ึ ้ น 1 5 คํ ่ า เด ื อน 11 เป ็น ช ่วงท ี่ว ิญ ญ าณ ข องค น ต าย 
คอยจะได ้ร ับการปลดปล ่อยให ้มารอร ับล ่วน บ ุญ ล ่วน ก ุศลท ี่ญ าต ิพ ี่น ้อง พ ่อแม ่ สาม ี ภรรยา และ 
ล ูกหลานทำบ ุญอ ุท ิศล ่วนก ุศลไปให ้ เม ื่อม ีการทำบ ุญ ผ ู้ท ี่ล ่วงล ับไปแล ้วจะได ้ร ับผลบ ุญ  บ ุญ ก ุศล ก ็ 
จะล ่งให ้ผ ู้ตายไปผ ุดไปเก ิดในภพท ี่ด ืกว ่า ผ ู้ท ี่ท ำบ ุญ ก ็จะได ้บ ุญ ก ุศลด ้วย ล ่วน ว ิญ ญ าณ ข อ งผ ู้ต าย  
ท ี่ไม ่ม ีญ าต ิพ ี่น ้องทำบ ุญ ให ้ ก ็จะกล ับไปด ้วยความผ ิดห ว ังและลาปแช ่งต ่างๆ การทำบ ุญ แฮนซอม 
โก ่จาน ี้จะไปทำบ ุญ ก ันท ี่ว ัด  ซ ึ่งม ีร ะ ย ะ เว ล าท ี่ท ำบ ุญ เพ ีย ง1 5 วัน และในช ่วงเทศกาลออกพรรษา 
จะเร ิ่มต ั้งแต ่ว ันข ึ้น  15 ค ํ่า เด ือน 11 จะม ีก ารถวายจองพ ารา หรือราลารพระ ท ี่จำลองฃ ึนเพ ี่อร ับ
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เสด็จพระพึทธเจ้าที่เสด็จจากการโปรดพระมารดาบนสวรรค์ชั้นดาวดึงส์ ในวันออกพรรษานี้จะม ี
งานทั้งเวลากลางวันและกลางคืน โดยตอนกลางวันจะมีพิธีสงฆ์ที่วัด ตอนบ่ายกิจะมีฃบวนแห ่
จองพาราของหมู่บ้านไปตามถนนแล้วไปสิ้นสุดท่ีวัด ในขบวนแห่จะมีการตีฆ้อง กลอง ฉาบ และ 
การร่ายรำตามวัฒนธรรมไต เช่น รำนก รำโต อยู่ไนขบวนด้วย สร้างความสนุกลนาไห้กับผู้คน 
ในชุมชนเป็นอย่างมาก นอกจากนี้ผู้คนในชุมชนกิจะทำการนำจองพารามาตั้งไว้บริเวณบ้านแต่ละ 
หลัง และบูชาจองเป็นระยะเวลา 7 วัน 7 คืน เพี่อรับเสด็จพระพุทธเจ้า ซึ่งล้วนใหญ่ผู้คนในชุมชน 
จะหันหน้าจองไปในทิศตะวันออกอันเป็นทอศมงคลตามความเชื่อของคนไทยใหญ่ นอกจากนี้ยังม ี
พิธี หลู่เตนแหง หรือมีการถวายเทียนเป็นพุทธบูชา โดยจุดเทียนบริเวณหิ้งเทียนหน้าวิหาร เจดีย์ 
ในวัด หอเจ้าเมิง เสาใจบ้าน และบริเวณบ้านของตน นอกจากจะมีการจุดเทียนแล้วผู้คนใน 
ชุมชนกิจะนำใม้แปก (ไม้เกี๊ยะ) มาจุดที่วัดและศาลเจ้าเมืองไปพร้อมๆกัน เสร็จจากงานออก 
พรรษากิจะมีการกั๋นต่อเหมือนเดือนห้า

เด ือน 12 เหลินสิบสอง (พฤศจ ิกายน) เป ็นช ่วงท ี่ข ้าวออกรวงเหล ืองเต ็มท ี่ ผ ู้คนใน 
ช ุม ชน ก ิจะ เร ิ่ม ท ยอยเก ็บ เก ี่ยวข ้าว  ซ ึ่งผ ู้คน ใน ช ุมชน ย ังคงม ีการลงแขกเก ี่ยวข ้าวห ร ือ เอาม ื้อก ัน อย ู่ 
ใน เด ือน จะตรงก ับ เทศกาลลอยกระทง ผู้คน'ใน'ชุมชน,จะม ีการทำล ้งอ ุ๊กป ิก  หรือกระทงล่องผ่องไต 
น ิยมจ ัดงานข ึ้นในช ่วงเวลาข ึ้น  15 ถ ึง ข ึ้น 3 ค ํ่า เด ือน 12 และลอยบ ูชาพระอ ุปค ุตในวันข ึ้น  15 ค ํ่า 
เด ือน 12 ก ่อนการจ ัดงานจะม ีการประช ุมปร ึกษาหาร ือ แต ่งดาเคร ื่องไทยธรรม และช ่วยก ัน ทำล ้า 
งอ ุ๊กป ิก กระทงอุ๊กป ิกนำไม้ไผ่มาผูกเป ็นแพ ตรงกลางยกพ ื้นข ึ้นทำเป ็นปราสาทเป ็นยอดฉ ัตรแหลม 
น ำก ระด าษ ม าฉ ล ุเป ็น ล วด ล ายห ม อ ก น อ น เค อ  (ล าย เค ร ือ เถ าว ์)  ข ัดราชว ัตรท ั้งส ี'ด ้าน  ตรงม ุมป ัก 
หน ่อกล ้วยหน ่ออ ้อย ตรงกลางปราสาทม ีคร ัวห ล ู่ (เครื่องไทยธรรม) และร ูป พ ระอ ุป ค ุตม าม าวาง 
ตรงก ึ่งกลางปราสาท ถ ึงเวลาก ิจะแห ่ไปย ังแม ่น ํ้าใน ช ่วงเวลากลางค ืน ก ่อน เท ี่ยงค ืน  ในเดือน'นี้กิ'จะ 
มี ปอยห ล ู่ล ้างกาน  หร ือการถวายผ ้าจ ีวรซ ึ่งผ ู้คนในชุมชนจะนำจ ีวรไปถวายย ังพระสงฆ ์ในหมู่บ ้าน 
และตามว ัดต ่างๆ ในหม ู่บ ้านใกล ้เค ียง และโยมของภ ิกษ ุลามเณ รก ิจะน ำจ ีวรไปถวายแก ่ล ูกๆ ของ 
ตน และม ีการเปล ี่ยนผ้าจ ีวรท ี่ห ่มพระพ ุทธรูปด ้วย
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“ภาษาไทอใหญ่และความหมาอ”
ภาษาไฑอใหญ่ ความหมาย

กยองจองปางหมู วิหารวัดปางหมู
ก๊อกซอมต่อ กระทงบูชาส่ิงคักดิ้สิทธิ้
กองมู เจดีย์
ก๋ันตอ การซอขมาผู้เฒ่าผู้แก่
ข้ึนจองปีใหม่ วันลงกรานต์
ข้ึนไหล บันไดบ้าน
แข่ง'นา ห้ิงหม้อน้ํา
แข่งพารา ห้ิงพระ
ควาย มาตราวัด (1ควาย = 2 8 ลิตร)
ครัวหลู่ เคร่ืองปัจจัยไทยทาน
แง๊บ มุกหลังคา
จาน ชานบ้าน
จเร ผู้เชี่ยวชาญในการอ่านคัมภีร์ไทยใหญ่
จอง วัด
จองปางหมู วัดปางหมู
จองป๋ายหล๋อย พระธาตุปางหมู
จองตก วัดร้างท้ายชุมซน
จองห่าง วัดร้าง
จองอุปตะก่า คหบดี
เจ้าบุญ พระสงฆ์
เจ้าส่าง สามเณร
ต้นแปก ต้นเก๊ียะ
ตะก่าจอง ศรัทธาวัด
ต่างซอมต่อ การบูชาสิ่งคักด้ิสิทธ
เตน เทียนไซ
ถือศีลนอนจอง การไปจำศีลที่วัด
เถียงนา เก็งนา หรือกระท่อมกลางทุ่งนา
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ภาษาไทยใหญ่ ความหมาย
โล่ยาว ถ่ัวฟักยาว
ปอกไพ บ้ังไฟ
ปิอกบ้าน กลุ่มบ้าน เป็นการจัดกลุ่มบ้า'นภายในพ้ืนท่ีชุมชน
ปอยเหลิงสิบเอ็ด วันออกพรรษา
ปาว ประกาศ
ปูจอง ผู้ดูแลความเรียบร้อยภายในวัด
ปูแค่น กำน้น
ปูเจ้าเมิง ผู้ดูแลรักษาหอเจ้าเมือง
เปียด ตะกร้า
แปมือ การฃอแรงจากเพี่อนบ้าน
ผักเซียว ตำลึง
พารา พระพุทธรูป
มะนอย บวบ
เยข้าว ยุ่งฉาง
รองซอม การจัดเตรียมอาหารเพี่อบูชาสิ่งลักดึ๋ลิทธิ้
ลุก ห้องนอน
ลักษมา ช่างไม้
วานปะลีก การทำบุญหมู่บ้าน
ส่องมังกะหล่า งานบุญท่ีจัดข้ึนในพ้ืนท่ีชุมชน
ส่องไพ ครัวไฟ
ล่างหว่า ซุ้มประตูวัด
ส่างอุ๊กปีก กระทงล่องผ่องไต
ล่ึง คอกวัวคอกควาย
หมากปัก ฟักเซียว
หม่าส่า งานศพ
หล่าส่อ ประซาลัมพ้นธ์ชุมชน
หัวหน้าปิอก หัวหน้ากลุ่มบ้าน
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หอเจ้าเมิง เป็นสถานท่ีมักด้ิสิทธ้ิท่ีผู้คนในพ้ืนท่ีชุมชนให้ความเคารพนับถือ
หอวานปะลีก หอทำบุญหมู่บ้าน
ห้องย่ามแขก โถงสำหรับรับแขก
เหสิน เดือน
อีดนํ้ามันงา การบดงา
โอดหมอก กรวยดอกไม้
อ่อมริน รางริน
อ่อมเสา ช่วงเสา
ฮอลี ก การอ่านมัมภีริไทยใหญ่
เฮินไต เรือนพักอามัยแบบไทยใหญ่
เฮินโหลงต่อยเหลียว เรือนพักอามัยไทยใหญ่แบบจั่วเดียว
เฮินโหลงสองส่อง เรือนพักอามัยไทยใหญ่ดั้งเดิมแบบจั่วแฝด
เฮิน่อิดออด เรือนหลังเล็ก
เฮินฮ้านท้า เรือนพักอามัยแบบกึ่งร้านค้า
แฮนซอมโก่จา ทำบุญอุทิศส่วนกุศลให้ท้บผู้ที่ล่วงลับ
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