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The purposes of this quasi-experimental research using the pretest-posttest design were:

1 ) to compare aggressive behaviors of autistic children before and after using the behavior therapy, 
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received regular caring activities. Forty autistic children receiving services in outpatient department 
Rajanukul Institute, who met the inclusion criteria, were matched pair and then randomly assigned to 
experimental group and control group, 20 subjects in each group. The experimental group receiving 
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Major findings were as follows:
1. The functioning of aggressive behavior of autistic children after using the behavior 

therapy was significantly lower than those before, at the .05 level.
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therapy was significantly lower than those who received regular caring activities, at the .05 level.
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ผู้ประสิทธิประสาทวิชา เด็กออทิสติก และผู้ดูแลเด็กออทิสติกทุกท่านที่มีส่วนเกี่ยวข้องในการวิจัย 
ครั้งนี้ให้มีสุขภาพกาย สุขภาพใจที่สมบูรณ์ตลอดไป



หน้า

บทคัดย่อภาษาไทย........................................................................................................................ ง
บทคัดย่อภาษาอังกฤษ................................................................................................................... จ
กิตติกรรมประกาศ........................................................................................................................ ฉ
สารบัญ......................................................................................................................................... ช
สารบัญตาราง................................................................................................................................ ÛJ
สารบัญแผนภูมิ............................................................................................................................. ญ
บทท่ี

1 บทน่า.................................................................................................................................. 1
ความเป็นมาและความสำคัญ1ของปีญหา................................................................... 1
วัตถุประสงค์ของการวิจัย.........................................................................................  7
แนวคิดเหตุผลและสมมติฐาน..................................................................................  7
ขอบเขตการวิจัย.......................................................................................................  10
คำจำกัดความที่ใช้ในการวิจัย...................................................................................  10
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ......................................................................................  12

2 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง..........................................................................................  13
เด็กออทิสติก............................................................................................................  14
พฤติกรรมก้าวร้าว....................................................................................................  25
การพยาบาลเด็กออทิสติก.........................................................................................  30
พฤติกรรมบำบัด.......................................................................................................  40
การใช้พฤติกรรมบำบัดในเด็กออทิสติกที่มีพฤติกรรมก้าวร้าว................................. 44
งานวิจัยที่เก่ียวข้อง...................................................................................................  46
กรอบแนวคิดในการวิจัย..........................................................................................  48

3 วิธีดำเนินการวิจัย................................................................................................................ 49
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง.......................................................................................  49
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย..........................................................................................  53
การดำเนินการทดลอง..............................................................................................  60
การวิเคราะห์ข้อมูล...................................................................................................  71
สรุปขันตอนการดำเนินการทดลอง..........................................................................  71

สารบัญ



บทท่ี หน้า
4 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล.......................................................................................................  73
5 สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ.............................................................. 80

สรุปผลการวิจัย.......................................................................................................  85
อภิปรายผล.............................................................................................................. 86
ข้อเสนอแนะ...........................................................................................................  87

รายการอ้างอิง..............................................................................................................................  89
ภาคผนวก....................................................................................................................................  96

ภาคผนวก ก รายนามผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบเครื่องมือ........................................ 97
ภาคผนวก ข การคำนวณดัชนีความตรงตามเนื้อหา...............................................  99
ภาคผนวก ค สถิติท่ีใช้ในการวิจัย...........................................................................  101
ภาคผนวก ง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย.................................................................... 105
ภาคผนวก จ ข้อมูลสำหรับประชากรตัวอย่างหรือผู้มีส่วนร่วมในการวิจัย

ใบยินยอมของประชากรตัวอย่างหรือผู้มีส่วนร่วมในการวิจัย........  141
ภาคผนวก ฉ ผลการพิจารณาจริยธรรมการวิจัย...................................................... 146
ภาคผนวก ช ตารางการวิเคราะห์ข้อมูล.................................................................  148

ประวัติผู้เขียนวิทยานิพนธ์..........................................................................................................  150



1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

สารบัญตาราง

แ ส ด ง ล ัก ษ ณ ะ ข อ ง ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง จ ำ แ น ก ต า ม เพ ศ อ า ย ุเด ็ก อ อ ท ิส ต ิก ร ะ ห ว ่า ง ก ล ุ่ม

ท ด ล อ ง แ ล ะ ก ล ุ่ม ค ว บ ค ุม ...................................................................................................................

แ ส ด ง ล ัก ษ ณ ะ ข อ ง ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง จ ำ แ น ก ต า ม ร ะ ด ับ ก า ร ศ ึก ษ า  ผ ู้ด ูแ ล ห ล ัก  ร ะ ห ว ่าง

ก ล ุ่ม  ท ด ล อ ง แ ล ะ ก ล ุ่ม ค ว บ ค ุม ......................................................................................................

แ ส ด ง ร า ย ล ะ เอ ีย ด ข อ ง พ ฤ ต ิก ร ร ม บ ำ บ ัด ....................................................................................

แ ส ด ง ค ่า ร ้อ ย ล ะ แ บ บ ว ัด ค ว า ม ส า ม า ร ถ ก า ร ป ฎ ิบ ํต ิพ ฤ ต ิก ร ร ม บ ำ บ ัด ใน เด ็ก

อ อ ท ิส ต ิก ท ี่บ ้า น 1ข อ ง ผ ู้ด ูแ ล ห ล ัก ....................................................................................................

จ ำน ว น  แ ล ะ ร ้อ ย ล ะ ข อ ง ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง เด ็ก อ อ ท ิส ต ิก  จ ำ แ น ก ต า ม  เพ ศ  อ าย ุ

อ า ย ุท ี่ไ ด ้ร ับ ก า ร ว ิน ิจ ฉ ัย เป ็น ค ร ั้ง แ ร ก ...........................................................................................

จ ำน ว น  แ ล ะ ร ้อ ย ล ะ ข อ ง ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง ผ ู้ด ูแ ล ห ล ัก  จ ำ แ น ก ต า ม  เพ ศ  อ าย ุ

ส ถ า น ภ า พ ส ม ร ส  แ ล ะ ร ะ ด ับ ก า ร ศ ึก ษ า .......................................................................................

จ ำน ว น  แ ล ะ ร ้อ ย ล ะ ข อ ง ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง ผ ู้ด ูแ ล ห ล ัก  จ ำ แ น ก ต า ม  อ าช ีพ  ร า ย ไ ด ้

แ ล ะ ค ว า ม เก ี่ย ว ข ้อ ง ก ับ เด ็ก อ อ ท ิส ต ิก ...........................................................................................

ค ะ แ น น พ ฤ ต ิก ร ร ม ก ้า ว ร ้า ว แ ล ะ ก า ร แ ป ล ผ ล ข อ ง ก ล ุ่ม ค ว บ ค ุม แ ล ะ ก ล ุ่ม ท ด ล อ ง  

ค ่อ น  (Pre-test) แ ล ะ ห ล ัง ก า ร ท ด ล อ ง  (Post test)fา แ น ก ท า ง ก า ย  ท าง ว าจ า  แ ล ะ

ท ำ ล า ย ส ิ่ง ข อ ง .........................................................................................................................................

เป ร ีย บ เท ีย บ ค ะ แ น น พ ฤ ต ิก ร ร ม ก ้า ว ร ้า ว ข อ ง เด ็ก อ อ ท ิส ต ิก  ค ่อ น แ ล ะ ห ล ัง ก า ร

ท ด ล อ ง ข อ ง ก ล ุ่ม ท ด ล อ ง แ ล ะ ก ล ุ่ม ค ว บ ค ุม  (ท= 4 0 ) ................................................................

เป ร ีย บ เท ีย บ ค ะ แ น น พ ฤ ต ิก ร ร ม ก ้า ว ร ้า ว ข อ ง เด ็ก อ อ ท ิส ต ิก  ค ่อ น แ ล ะ ห ล ัง ก า ร

ท ด ล อ ง ร ะ ห ว ่า ง ก ล ุ่ม ท ด ล อ ง แ ล ะ ก ล ุ่ม ค ว บ ค ุม  (ท= 4 0 ) .......................................................

ก า ร ท ด ส อ บ ก า ร แ จ ก แ จ ง ข อ ง ค ะ แ น น พ ฤ ต ิก ร ร ม ก ้า ว ร ้า ว  เด ็ก อ อ ท ิส ต ิก ข อ ง  

ก ล ุ่ม ค ว บ ค ุม  ค ่อ น แ ล ะ ห ล ัง ก า ร ท ด ล อ ง  ด ้ว ย ส ถ ิต ิ One-Sample 
Kolmogorov-Smimov Test ท ร ะ ด ับ น ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิ .0 5 ...........................................



แผนภูมิท ี่ หน้า

1 กรอบแนวคิดการวิจ ัย.......................................................................................  48

2 สรูปข ั้นตอนการดำเน ินการทดลอง..................................................................  72

สารบัญแผนภูมิ


	ปกภาษาไทย


	ปกภาษาอังกฤษ


	หน้าอนุมัติ


	บทคัดย่อภาษาไทย


	บทคัดย่อภาษาอังกฤษ


	กิตติกรรมประกาศ


	สารบัญ



