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การศึกษา เร่ือง ประวัติชีวิตของชายแปลงเพศน้ี มีชุดบุ่งหมายเพ่ีอทำกวามเช้าใจ ความคิด ความ£ศึกว่าพวกเขามี 
การให้กวามหมาย การยอมรไบในความเป็นกะเทยและลำตับข้ันของการพัฒนาไปเป็นชายรักร่วมเพศท่ีต้องการแปลงเพศไต้
อย่างไร โดยใช้วิธีการศึกษาเชิงคุณภาพ ช่ึงเป็นการเก็บช้อมูลโดยการส้มภาษณประวัติชีวิตแบบเจาะลึกและสังเกตการณแบบ 
มีส่วนร่วม เพ่ีอให้ไต้ช้อมูลท่ีใกต้เคิยงกับความคิด ทัศนคติ ของพวกเขามากท่ีคุด

ในส่วนของการวิเกราะห้น้ันจะแบ่งออกเป็น 2 หลักใหญ่  ๆ คือ.-
1. การให้ความหมายแก่ตนเอง ชายแปลงเพศจะไต้รับการนิยามการเป็นกะเทยของตนเองจากการปฎิส้งสรรกกับ 

บุคคลรอบช้าง ท่ีมีพฤติกรรมเป็นกะเทยเหมือนกับพวกเขาเป็นส่วนใหญ่ ประกอบกับการยอมรับของบุคคลอ่ืนท่ีมีต่อการ 
เป็นกะเทยของพวกเขา ทำให้พวกเขามีความแน่ใจและมนใจท่ีจะดำรงกวามเป็นกะเทยของตนเองไต้ จนกระทงตัคสืนใจ 
แปลงเพศ

2. กระบวนการพัฒนาไปสู่การเป็นชายแปลงเพศ เป็นกระบวนการท่ีแสดงให้เห็นข้ันตอนของการพัฒนาไปเป็น 
ชายแปลงเพศ ซ่ึงแบ่งออกเป็น 4 ข้ันตอน คือ

1) ข้ันตอนของการเกิดความรัลึกว่าตนแตกต่างจากต้อน เป็นข้ันตอนแรกท่ีชายแปลงเพศเสืกว่าตนเอง มี 
พฤติกรรมไม่เหมือนกับต้ชายคนอ่ืน ๆ แต่ยังไม่ให้ความสนใจมาก

2) ข้นตอนการแยกความ£ลึกแถะการกระทำออกจากเอกลักษณ์ ในข้ันน้ีชายแปลงเหศจะ£แต้วว่าพวกเขามี 
พฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสม ไม่ถูกต้องต่อการมีเอกลักษณ์ทางเทศเป็นชาย แต่พวกเขาก็ไต้มีสืงท่ีช่วยให้พวกเขาเกิดความพิงหอ 
ใจในการมีพฤติกรรมน้ันต่อไป คิอมีการปฎิส้งสรรกักับบุกกลท่ีมีกวามโห้มเอียงไปทางการเป็นรักร่วมเพศเหมือนตนเองเป็น 
ประจำสมาเสมอหรือในบางรายอาจจะมีความส้มพันธ์ทางเพศกับต้ชายในข้นตอนนิต้วย ซ่ึงทำให้พวกเขาประทับตราการ 
เป็นรักร่วมเพศของตนเองต่อไป

3) ข้ันตอนของการเปิดเผยตัว เม่ือชายรักร่วมเพศมิความแน่ใจในการเป็นรักร่วมเพศของตนเองแต้ว พวกเขาจึง
เร่ิม'ให้นิยามตน1องว่าเป็นต้รักร่วมเพศ และเร่ิมเช้าสู่วัฒนธรรมย่อยของ^รักร่วมเพศ มีการแสดงออกทางพฤติกรรมชัดเจน 
ข้ัน เป็นท่ีเปิดเผยต่อกนรอบช้าง ซ่ึงทำให้เกิดปฏิกิริยาท้ังให้การยอมรับและไม่ยอมรับ แต่จากการศึกษาน้ีกลุ่มชายรักร่วม
เพศจะให้ความส่ากัญกับกลุ่มคนท่ีให้การยอมรับพวกเขามากกว่า จืงทำให้พวกเขามีความหอใจในความเป็นรักร่วมเพศ แทะ 
ยอมประทับตราตนเองเป็นชายรักร่วมเพศท่ีต้องการแปลงเพศ

4) ข้ันตอนของการยึดม่ืนผูกพัน เม่ือลึงข้ันตอนน้ี ชายรักร่วมเพศไต้มีการใช้ชีวิตในฐานะของการเป็นชาย 
รักร่วมเพศท่ีต้องการแปลงเพศมาระยะหน่ึงแต้ว โดยมีบทบาทเป็นต้หญิงในทุกต้าน และไต้รับการยอมรับจากบุคคลรอบ 
ช้าง จึงมีกวามม่ืนใจท่ีจะดำเนินชีวิตในลักษณะของต้หญิงกนหน่ึงต่อไป และเม่ือมีความห!,อมแต้วจึงไต้เช้ารับการผ่าตัด 
แปลงเพศ
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The objective o f the study is to understand the perspectives and feelings o f  male transsexuals. 
Particularly, it focuses on how they think and accept transsexualism and developmental processes o f  becoming 
homosexuals with a desire o f having their sex change. Qualitative methods was used for data collection through 
in-depth interviews and participant observation.

The analyses is divided into 2 dimensions.
1. In term o f self-perception, male transsexuals define their homosexuality through socializing with 

acquaintances who act like them. In addition, other people’s acceptance o f ณeir homosexuality encourages them to 
keep their transsexual characteristics until the decision to have their sex change is made.

2. Developmental process of becoming male transsexuals is classified into 4 steps.
1 ) The step o f differentiating from others. It is the phase when male homosexuals perceive themselves 

as different from other men. However, they do not pay much attention to their behavior.
2) The step o f distinguishing the feeling and behavior from male identity. In this phase, these male 

homosexuals realize that their behavior do not fit their male identity. But they are satisfied to continue to socialize 
with homosexuals. Some may have homosexual relationship with men.

3) The step o f identification. When they are confident o f  their homosexuality, they start to define 
themselves as homosexuals and get into the subculture o f homosexual groups. Their homosexual personality 
become more obvious to others. This restats in positive and negative reactions. However tile informants in this 
study are satisfied with their identification o f homosexuality.

4) The step o f commitment. These homosexuals are committed and satisfied with women identity after 
getting acceptance from others. This stage is followed by transsexual surgery.
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