
บทท 1

บทนำ

ความเป็นมาและความสัาศัญของปัญหา

โลกปัจจุบันมีการพัฒนาและเปล่ียนแปลงไปอย่างรวดเร็วในทุกๆ ด้าน เน่ืองจากโลกได้
ก้าวข้ามไปล่ยุคใหม่ที่เรียกว่า '‘ยุคโลกาภิวัตน์” และ “ยุคข้อมูลข่าวสาร” การแข่งขันกันใน
สังคมโลกจะทำให้แต่ละภูมิภาคมีการเปล่ียนแปลงที่ส่งผลกระทบต่อวิถีชีวิตของผู้คนในสังคมเป็น 
อย่างมาก ในประเทศไทยการเปลี่ยนแปลงเหล่านี้ก่อให้เกิดปัญหาต่างๆ ตามมาอย่างมากมาย
เนื่องจากคนไทยไม่สามารถปรับตัวกับยุคสมัยของการเปล่ียนแปลงได้ ไม่ว่าจะเป็นปัญหาด้าน
เศรษฐกิจ และปัญหาสังคมต่างๆ ดังท่ี สิปปนนท์ เกตุทัต (2540 : 32) ได้กล่าวว่า โลกาภิวัตน์ 
ก่อให้เกิดการแข่งขันอย่างรุนแรง เกิดผู้แพในสังคมโลก ปัญหาความยากจน ปัญหาความ
ร้าวฉานทางวัฒนธรรม และก่อให้เกิดกระแสวัตถุนิยม บริโภคนิยมและความฟ้งเฟ้อต่างๆ
นอกจากนี้ ยังมีปัญหาด้านคุณธรรมในใจของคน เช่น ความโลภ ความเกลียดขัง เป็นต้น
ซึ่งทำให้เกิดการเบียดเบียน แย่งชิง ทำลายสภาพแวดล้อมเพื่อหาผลประโยชน์ของตนเอง เม่ือ
ธรรมชาติถูกทำลายก็เกิดเป็นปัญหาตีกลับมายังมนุษย์อีก โดยเฉพาะอย่างนงในสังคมเมืองที่มี
จำนวนประชากรหนาแน่น มีความเจริญก้าวหน้าทางอุตสาหกรรมและเทคโนโลยี มีการแข่งขัน
ทางเศรษฐกิจสูง ปัญหาต่างๆ เหล่าน้ีก็ย่ิงทวีความรุนแรงมากขึ้น โฉมพิศ ซื่อสัตย์ (2537 : 3)
ได้กล่าวไว้ว่า การเพ่ิมของประชากรท่ีมีแนวโน้มสูงมากข้ึน ทำให้ผู้คนต้องการบริโภคทรัพยากร
มากขึ้นทุกทางไม่ว่าจะเป็นอาหาร ที่อยู่อาศัย พลังงาน ปัญหาความแออัดยัดเยียดในเขตเมือง 
ปัญหาภาวะมลพิษ ปัญหาจราจร และสุขภาพจิต และการขยายตัวทางเศรษฐกิจทำให้มาตรฐาน 
ในการดำรงชีวิตสูงตามไปด้วย มีการบริโภคทรัพยากรเกินกว่าความจำเป็นพื้นฐานของชีวิต
ขณะเดียวกันความเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยีก็ช่วยเสริมให้มีการนำทรัพยากรมาใช้ได้ง่ายขึ้น 
และก่อให้เกิดปัญหาสิ่งแวดล้อมและความเส่ือมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติ เหล่าน้ีล้วนแล้วแต่
เป็นปัญหาในสังคมปัจจุบันท้ังส้ิน

นอกจากน้ีสังคมปัจจุบันยังเป็นสังคมในยุคข้อมูลข่าวสารท่ีเต็มไปด้วยการรับรู้และการใช้ 

ข้อมูลต่างๆ ทำให้ประชากรทุกคนต้องพัฒนาความสามารถในการเรียนรู้ให้ทันต่อการเปล่ียนแปลง



2

ท่ีเกิดข้ึน และสามารถแก้ปัญหาต่างๆที่เกิดข ึ้น อย่างรอบคอบ ดังท่ี ชาติ แจ่มนุช (2540:4-5) 

ได้กล่าวถึงคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของประชากรไทยในยุคโลกาภิวัตน์ไว้ตอนหน่ึงว่า ประชากรจะ 

ต้องมีความสามารถในการเรียนรู้ส่ิงใหม่ๆ ตลอดจ น สามารถแก้ปัญหาท่ีเกิดข้ึนได้อย่างเหมาะสม

สามารถพัฒนาคุณภาพชีวิตของตนเองได้โดยไม่เบียดเบียนธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม เพ่ือการดำรง 

ชีวิตท่ีมีคุณภาพและเป็นกำลังสำคัญในการพัฒนาประเทศต่อไป

เป็นท่ียอมรับกันว่าเคร่ืองมือสำคัญท่ีใช้พัฒนาคนให้มีคุณภาพ และเป็นกำลังสำคัญใน

การพัฒนาประเทศก็คือ “การคืกษา,’ การศึกษาทำให้มนุษย์พัฒนาสติปัญญา มีความรู้ ความ 

เช้าใจในเหตุปัจจัย ความลัมพันธ์ระหว่างมนุษย์ ธรรมชาติและลังคม เพ่ือท่ีจะได้ดำเนินชีวิต

และปฏิบัติตนให้ถูกต้อง เร่ืองความสำคัญของการศึกษาน้ี พระเทพเวที (2534 : 42) ได้กล่าว 

ไว้ว่า การศึกษาพัฒนาคนให้เกิดปัญญา ความรู้และคุณสมบัติอ่ืนๆ ท่ีเป็นเคร่ืองประกอบให้

มีความสามารถดำรงชีวิตได้อย่างเหมาะสม และมีความสามารถในการแก้ปัญา สิ่งสำคัญที่

พระเทพเวที (2531 : 10- 11) ได้กล่าวไว้คือ การศึกษาเป็นเคร่ืองช่วยแกฝนพัฒนาคนให้มีความ 

สามารถในการแก้ปัญหา หรอเป็นผู้พร้อมท่ีจะแก้ปัญหาได้อย่างสำเร็จผล การศึกษาจึงเป็นส่ิง

จำเป็นต่อชีวิต ท้ังน้ีก็เพ่ือให้ชีวิตดำรงอยู่ด้วยดี มีความเจรีญงอกงาม

ดังน้ันการศึกษาจึงมีบทบาทสำคัญย่ิงในการเตรียมคนให้สามารถปรับตัวเข้าล่โลกในยุค 

ปัจจุบัน และสามารถจัดการกับปัญหาต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนอย่างเหมาะสม โดยจัดการให้ผู้เรียนเกิด 

การเรียนรู้และเกิดทักษะท่ีจำเป็นในการดำรงชีวิต จะเห็นได้ว่าการจัดการศึกษาของไทยในปัจจุบัน 

ได้กำหนดจุดมุ่งหมายของหลักสูตรท่ีมุ่งพัฒนาให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ท่ีครอบคลุมพฤติกรรมท้ังด้าน 

พุทธิพิสัย จิตพิลัย และทักษะพิสัย และยังมุ่งให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการเรียนรู้ กระบวนการคิด 

และกระบวนการทำงานต่างๆ (กรมวิชาการ 1 2533 : 5) เพ่ือจะให้ผู้เรียนสามารถนำความรู้และ 

ทักษะท่ีได้จากการศึกษาไปใช้ให้เกิดประโยชน์ และแก้ปัญหาท่ีเกิดข้ึนในชีวิตประจำวันได้
I

การจัดการเรียนการสอนท่ีมุ่งเน้นให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ และเกิดทักษะท่ีจำเป็นในการ

ดำรงชีวิตตลอดจนสามารถแก้ปัญหาต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนได้น้ัน สามารถพัฒนาให้เกิดข้ึนได้โดยการจัด 

การเรียนการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง การจัดการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง

น้ัน ผู้เรียนจะเป็นผู้แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง ตลอดจนสามารถสร้างองค์ความรู้หรีอแสวงหา
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คำตอบได้ด้วยตนเอง โดยมีครูเป็นผู้ช้ีแนะ ประสานงาน อำนวยความสะดวก และคอยสนับสนุน 

เท่าน้ัน (ไพโรจน์ ตีรณธนกุล 1 2520 : 56)

การจัดการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางน้ันมีมากมายหลายรูปแบบหลายวิธี 

ด้วยกัน วิธีการทางวิทยาศาลตรี (scientific method) เป็นวิธีการแสวงหาความรู้ของ

นักวิทยาศาลตรี ซ่ึงสามารถนำมาใช้ไนการเรียนการสอนเพ่ือช่วยพัฒนาให้ผู้เรียนมีทักษะในการ

แสวงหาความรู้อย่างเป็นลำดับข้ันตอน โดยเร่ิมจากการสร้างสถานการณ์ต่างๆ ให้ผู้เรียนเกิด

ปัญหา เกิดความสงสัยอยากรู้อยากเห็น และหาทางที่จะแก้ปัญหานั้น (สุวัฒก์ นิยมค้า ,2531 : 

151) น่ันคือเร่ิมต้นจากการเผชิญปัญหา จนกระท่ังลามารถหาวิธีการแก้ปัญหาจนแก้ปัญหาได้

สำเร็จน่ันเอง ข้ันตอนที่ใช้แสวงหาความรู้ตามวิธีการทางวิทยาศาสตร์อาจจะแตกต่างกันบ้างตาม

ทรรศนะของท่านผู้รู้ แต่ก็มีลักษณะร่วมกันท่ีทำให้สามารถจัดเป็นลำดับข้ันตอนได้ ดังท่ี คุสแลน 

และ สโตน (Kuslan and stone , 1969 : 15 -  16) ได้กล่าวถึงวิธีการทางวิทยาศาสตร์ที่

นักวิทยาศาลตรีใช้แสวงหาความรู้ว่ามี 6 ข้ันตอน คือ

1. ข้ันระบุข้อความของปัญหา

2. ข้ันต้ังสมมติฐาน

3. ขั้นสืบเลาะหาข้อมูลหลักฐานเพ่ือทดสอบสมมติฐาน

4. ข้ันประเมินความเท่ียงตรงของสมมติฐาน

5. ข้ันทบทวนสมมติฐาน ถ้าจำเป็น

6. ข้ันนำข้อมูลไปใช้กับปัญหาอ่ืนท่ีคล้ายกัน

จากลำดับขั้นตอนของวิธีการทางวิทยาศาสตร์ดังกล่าว จะเห็นได้ว่าเม่ือนักวิทยาศาสตร์

เกิดปัญหาหรือมีความสนใจในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง จะเร่ิมต้นด้วยการต้ังสมมติฐาน แล้วแสวงหา

รวบรวมข้อมูล โดยใช้วิธีการสังเกตหรอการทดลอง อันจะทำให้เกิดความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับ

ปัญหาน้ันๆ หรือสามารถแก้ปัญหาน้ันๆ ได้อย่างมีระเบียบแบบแผน

จากข้อมูลดังกล่าวผู้วิจัยมีความเห็นว่า วิธีการทางวิทยาศาสตร์เหมาะท่ีจะนำมาใช้ในการ 

จัดการเรียนการสอน เพ่ือพัฒนาให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง เกิดทักษะในการแสวงหา

ความรู้อย่างเป็นลำดับข้ันตอน โดยการทำความเข้าใจปัญหาหรือส่ิงที่ต้องการรู้ ต้ังสมมติฐาน

รวบรวมข้อมูล สรุปผลการเรียนรู' และเกิดทักษะการคิดอย่างมีเหตุผล อันเป็นคุณลักษณะที่จะ
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ล่งผลให้ผู้เรียนสามารถนำความรู้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ และสามารถแก้ปัญหาท่ีเกิดข้ึนได้อย่าง 

เหมาะลม

การศึกษาระดับมัธยมศึกษานับเป็นการศึกษาระดับที่มีความสำคัญมาก เพราะเป็นการ

เตรียมเยาวชนในวัยท่ีกำลังเจริญเติบโตเปลี่ยนจากวัยเด็กไปล่วัยผู้ใหญ่ ให้พร้อมท่ีจะเป็นกำลัง

สำคัญในการพัฒนาประเทศ ดังน้ันการศึกษาในระดับมัธยมศึกษาจึงต้องสร้างทรัพยากรมนุษย์

ให้สามารถปรับตัวเข้ากับสถานการณ์ใหม่ๆ มีความสามารถในการเรียนรู้ มีความลามารถใน

การคิดตัดสินใจและแก้ปัญหาที่เผชิญอย่างเหมาะสม ท้ังน้ีเพ่ือให้เยาวชนเหล่าน้ันได้มีความรู้

ความสามารถ และทักษะท่ีจำเป็นในการดำรงชีวิตในลังคมปัจจุบันได้เป็นอย่างดี ด้วยเหตุน้ี

หลักสูตรมัธยมดีกษาตอนต้น พุทธดักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2533) จึงได้บรรจุเน้ือหาท้ัง 

สาขาวิชาการและวิชาชีพไวให้นักเรียนได้ศึกษา และในบรรดาสาขาวิชาต่างๆ น้ัน วิชาลังคม

ศึกษาเป็นวิชาหน่ึงท่ีมีความสำคัญมาก เพราะเป็นวิชาท่ีเก่ียวข้องกับการดำเนินชีวิตของคนใน

ลังคม มีจุดมุ่งหมายในการเตรียมพลเมืองท่ีมีคุณภาพสอดคล้องกับความต้องการของลังคมและ

ประเทศชาติ ดังจะเห็นได้จากจุดประสงค์ของวิชาสังคมศึกษาท่ีระบุไวิในหลักสูตรมัธยมศึกษา

ตอนต้น พุทธดักราช 2521 (ฉบับปรับบรุง พ.ค.2533) (กรมวิชาการ 1 2533 :47) ดังต่อไปน้ี คือ

1. เพ่ือให้มีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสภาพ 

แวดล้อม พัฒนาการทางลังคม วัฒนธรรม เศรษฐกิจ การเมือง

การปกครองระบอบประชาธิปไตย และหลักธรรมของศาสนา

2. เพ่ือให้สามารถนำความรู้ไปใช้ในการวิเคราะห์ปัญหาทางเศรษฐกิจและลังคม

ท่ีเก่ียวข้องกับชีวิตประจำวัน สามารถตัดสินใจเลือกแนวทางปฏิบัติท่ีถูกต้อง

และปรับตัวเข้ากับสภาพแวดล้อมได้

3. เพ่ือให้ตระหนักในคุณค่าของสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ มรดกวัฒนธรรม 

ไทย ยึดม่ันในวิถีชีวิตแบบประชาธิปไตย หลักธรรมและคุณธรรม มืค่านิยม 

ที่พึงประสงค์ รักและผูกพันธ์ท้องถ่ินและประเทศชาติ มืความภูมิใจในความ 

เป็นไทย และเทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริย์

4. เพ่ือให้สามารถปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีตามระบอบประชาธิปไตยอันมี

พระมหากษัตริย์เป็นประมุข มีล่วนร่วมในการอนุรักษ์และเสริมสร้างคิลป

วัฒนธรรม และส่ิงแวดล้อมในชุมชน
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นอกจากนี้นักการศึกษาหลายท่านต่างก็มีความคิดเห็นที่สอดคล้องกันว่า วิชาสังคมศึกษา 

เป็นวิชาที่มีคุณค่ามีความสำคัญในการพัฒนาผู้เรียนเป็นอย่างมาก ดังท่ี เฟนดัน (Fenton 1 1967 : 

1 อ้างถึงใน สุนทรยา เปรมวาร 1 2523 : 3 ) กล่าวไว้ว่า จุดมุ่งหมายของวิชาสังคมศึกษา คือ 

การเตรียมนักเรียนให้เป็นพลเมืองดี สอนให้นักเรียนรู้จักท่ีจะคิด ตลอดจนกระตุ้นและล่งเสรีมให้ 

นักเรียนสามารถนำข้อมูลท่ีได้ไปใช้ในการตัดสินใจอย่างฉลาดและมีเหตุผล เพ่ือปรับปรุงตนให้เข้า

กับสังคมใหม่ในอนาคต ซึ่งลอดคล้องกับที่ มอฟแฟต (Moffatt 1 1963 : 10) ได้กล่าวไว้ว่า วิชา 

สังคมศึกษามีเป้าหมายหลักเพ่ือพัฒนาผู้เรียนให้!ด้รับความรู้ความเข้าใจในเน้ือหาวิชาท่ีเก่ียวข้อง 

โดยตรงกับสภาพสังคมที่อาคัยอยู่ มีค่านิยม ความเช่ือ และเจตคติที่ถูกต้อง มีความรับผิดชอบ 

ต่อสังคม มีกระบวนการคิดอย่างมีเหตุผล มีทักษะในการคิด การเรียนรู้และทักษะทางสังคม

ควบคู่กันไป จะเห็นได้ว่าวิชาสังคมศึกษามุ่งพัฒนาผู้เรียนให้เป็นพลเมืองดีของสังคม สามารถ

เรียนรู้และปรับตัวให้เข้ากับสังคมได้ สามารถคิด และตัดสินใจเร่ืองต่างๆ อย่างชาญฉลาดและ 

มีเหตุผล ตลอดจนสามารถแก้ปัญหาต่างๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งคุณลักษณะต่างๆ เหล่าน้ี 

สามารถพัฒนาให้เกิดข้ึนได้โดยการจัด การเรียนการสอนท่ีเน้นให้นักเรียนเป็นศูนย์กลางของการ

เรียนรู้

จากการวิจัยที่ผ่านมาในอดีตพบว่า การเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษาล่วนใหญ่บทบาท

สำคัญยังอยู่ท่ีครูผู้สอนเป็นผู้บอกเนื้อหาความรู้ การจัดกิจกรรมให้นักเรียนได้มีล่วนร่วมใน

การเรียนการสอน เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้และพัฒนาทักษะการคิดยังมีน้อย ดังจะเห็นได้จากผล

การวิจัยของ เนตรนพิชญ์ จำปาทองเทศ (2534 : 119-123) ท่ีพบว่า ครูสังคมศึกษาจัด

กิจกรรมการเรียนการลอนเพ่ือให้นักเรียนเกิดทักษะการค้นคว้ารวบรวมความรู้จากแหล่งความรู้ต่างๆ 

น้อย มีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาให้นักเรียนเกิดทักษะการคิดปานกลาง แต่

การเรียนการสอนในปัจจุบันจะต้องแกให้เด็กคิดเป็น ทำเป็น แก้ปัญหาได้ การท่ีครูจัดกิจกรรม 

การเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะด้านน้ีในระดับปานกลาง อาจเน่ืองมาจากท้ังครูและนักเรียน

เคยชินกับการเรียนการสอนแบบบรรยาย การเรียนการสอนจึงยังมีลักษณะยึดครูเป็นศูนย์กลาง

นักเรียนมีโอกาสแสดงความคิดเห็นน้อยมาก และผลการวิจัยของ ประภารัตน์ สายวงคั(2532:

171 -  173) พบว่า ครูสังคมศึกษายังกระตุ้นให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นไม่เพียงพอ ครูไม่ได้

สร้างสถานการณ์เพ่ือแกให้นักเรียนเข้าใจผู้อ่ืนและแกการตัดสินใจอย่างมีเหตุผล และพบว่าครู

สังคมศึกษามีความคิดเห็นว่า การอภิปรายกลุ่มเป็นการเสียเวลาและทำใหนั้กเรียนเบ่ื■ช 'ย

การกระตุ้นให้นักเรียนมีล่วนร่วมในการเรียนการสอนทำได้ยาก เนื่องจากนักเรียนมีพ้ืนฐานทางจ่ d é
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ครอบครัวและความพร้อมทางสติปัญญาแตกต่างกัน ซึ่งผลการวิจัยที่ผ่านมาดังกล่าวยังคง

สอดคล้องกับสภาพการเรียนการสอนในปัจจุบัน ดังท่ี สุมน อมรวิวัฒน์ (2540 : 1) ได้แสดง

ความคิดเห็นไว้ว่า การจัดการเรียนการสอนยังไม่เป็นกระบวนการท่ีให้ผู้เรียนได้พัฒนาด้านการคิด

การวิเคราะห์ การแสดงความคิดเห็น และการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง เหล่าน้ีล้วนแล้วแต่เป็น 

ข้อพกพร่องในการจัดการคิกษาท่ีเป็นอุปสรรคต่อการพัฒนาผู้เรียนให้พร้อมในการดำรงชีวิตในสังคม 

ปัจจุบัน และ ทิศนา แขมมณี (2543:1-2) ได้กล่าวไว้ว่า แนวคิดในเร่ืองการสอนโดยยึด 

ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางมีมานานแล้วแต่ยังไม่เกิดผลในทางปฏิบัติในระดับท่ีน่าพอใจ มีครูจำนวนมาก 

ท่ียังไม่เปล่ียนแปลงพฤติกรรมการสอนจากท่ีครูเป็นศูนย์กลางมาเป็นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง

จากผลการวิจัยและความคิดเห็นของผู้รู้ดังกล่าวจะพบว่า แม้การเรียนการสอนวิชา

สังคมคิกษาจะมุ่งเน้นพัฒนาผู้เรียนให้เป็นพลเมืองดีตามที่สังคมต้องการ มีความรู้ ความคิด และ 

ทักษะอ่ืนๆ ท่ีจำเป็นในการดำรงชีวิต สามารถคิดเป็น ทำเป็น และแก้ปัญหาได้ แต่การจัด

การเรียนการสอนวิชาสังคมคิกษาในปัจจุบันส่วนมากยังไม่เอ้ือให้นักเรียนเกิดคุณสักษณะดังกล่าวได้ 

เท่าท่ีควร

ดังน้ันจากเหตุผลและหลักการต่างๆ ดังท่ีได้กล่าวมาแล้วในข้างต้น ผู้วิจัยมีความคิดเห็น 

ว่า การจัดการเรียนการสอนโดยใข้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ ซ่ึงเป็นการจัดการเรียนการสอนท่ีเน้น 

นักเรียนเป็นศูนย์กลางวิธีหน่ึงสามารถพัฒนาผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้ เกิดกระบวนการแสวงหา

ความรู้และกระบวนการคิดอย่างเป็นลำดับข้ันตอน โดยเร่ิมต้นจากการทำความเข้าใจในปัญหา

การตั้งสมมติฐาน และการรวบรวมข้อมูล อันจะนำไปส่การตัดสินใจแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม

ผ้วิจัยในฐานะเป็นครูสังคมคิกษามีความเห็นว่าควรจะนำวิธีการทางวิทยาศาสตร์มาใชใน«บ di ขํ

การเรียนการสอนวิชาสังคมคิกษา เพ่ือพัฒนาให้ผู้เรียนมีความสามารถในการเรียนรู้ส่ิงต่างๆ และ 

ลามารถนำความรู้และทักษะต่างๆ มาใข้ในการแก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ ผู้วิจัยจึงสนใจ

ที่จะคิกษาถึงความสามารถในการแก้ปัญหาส่ิงแวดล้อมของนักเรียนข้ันมัธยมคิกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียน 

วิชาสังคมคิกษาโดยใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ เพ่ือเป็นแนวทางสำหรับครูในการจัดการเรียน

การสอนวิชาสังคมคิกษาให้แก่นักเรียนต่อไป
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย

- เพ่ือคีกษาความสามารถในการแก้ปัญหาส่ิงแวดล้อมของนักเรียนช้ันมัธยมคีกษาปีท่ี 1 

โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ที่เรียนวิชาลังคมคีกษาโดยใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์

สมมติฐานการวิจัย

ภพ เลาหไพบูลย์ (2537 : 10 -11) รองศาสตราจารย์ สาขาวิชาวิทยาศาสตร์การคีกษา 

คณะคีกษาศาสตร์มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ได้กล่าวถึงช้ันตอนของวิธีการทางวิทยาศาสตร์ไว้ว่า เม่ือ 

นักวิทยาศาสตร์เกิดปัญหาหรีอมีความสนใจในเรองใดเรองหน่ึง ก็จะเร่ิมต้นด้วยการต้ังสมมติฐาน

ข้ึนก่อน และหาวิธีรวบรวมสืบเสาะข้อมูล โดยใช้วิธีการสังเกตหรือวิธีการทดลอง อันเป็นการ

พิจารณาปัญหาอย่างใกล้ชิด เป็นการสืบเสาะหาความรู้ และหาทางพิสูจน์ว่าอะไรเป็นสาเหตุเป็น 

ผลของปัญหา เม่ือได้รวบรวมผลการสังเกตและผลการทดลองแล้วมาประกอบกับประสบการณ์

เดิม ทำให้เกิดมโนมติซ่ึงเป็นความรู้ความเข้าใจในปัญหาน้ันๆ หรือสามารถแก้ปัญหาได้อย่างมี

ระเบียบแบบแผน ซึ่งสอดคล้องกับที่ ครูลิค และ เลย์ (Krulik and Reys ,1980 : 24 อ้างถึงใน

พูลคิรี สรหงษ์ , 2540 : 28 -  29) ได้กล่าวถึงความสามารถในการแก้ปัญหา พอสรุปได้ว่า

นักเรียนท่ีมีความสามารถในการแก้ปัญหา จะต้องมีความคิดท่ีเป็นเหตุเป็นผลรู้จักแสวงหาและ

รวบรวมข้อมูลต่างๆ มาใช้ในการพิจารณาแก้ปัญหา และมีการตรวจสอบว่าข้อมูลและวิธีการท่ีใช้

เหมาะลมหรือไม่ ซ่ึงนำไปล่การแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้องเหมาะสม

หลักการและแนวคิดดังกล่าวช้างต้นได้มีผลจากการวิจัยและมีท่านผู้รู้หลายท่านได้แสดง 

ความคิดเห็นไว้ใกล้เคียงกัน ดังเซ่น คณะกรรมการผลิตและบริหารชุดวิชาสารัตถะและวิทยวิธีทาง 

วิทยาศาสตร์ (มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 2537 , เล่ม 2 : 15 ) ได้สรุปไว้ว่า การใช้วิธีการ 

ทางวิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหาจะได้ผลหรือได้ความรู้ท่ีเท่ียงตรงเช่ือถือได้ ไม่ใช่ความรู้หรือ

ความเช่ือท่ีได้มาโดยบังเอิญ หรือยึดถือตามฃนบธรรมเนียมประเพณี ประสบการณ์ ความคิดเห็น 

ล่วนตัวหรือการลองถูกลองผิด

ลมจิต สวธนไพบูลย์ (2526 : 30) กล่าวว่า การจัดกิจกรรมในรูปของสถานการณ์ย่ัวยุให้ 

นักเรืยนได้แกคิดแก้ปัญหาด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ เซ่น แกระบุปัญหา หาแนวทางในการ
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แก้ปัญหาหลายแง่มุม จะเป็นแนวทางหน่ึงท่ีจะช่วยพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาของ

นักเรียนได้

จากผลการวิจัยของ จารุวรรณ ภูละคร (2531 : 64) ซ่ึงได้ศึกษาผลลัมฤทธึ๋ทาง

การเรียนและความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ี 

เรียนเร่ือง พลังงานและสารเคมี ด้วยการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์โดยนักเรียน 

เป็นผู้ต้ังคำถามและครูเป็นผู้ต้ังคำถาม พบว่า นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 มีผลลัมฤทธิ้ทาง

การเรียนและความลามารถในการแก้ปัญหาหลังจากสิ้นสุดการสอนสูงข้ึนกว่าก่อนการสอนอย่างมี 

นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01

จากท่ีท่านผู้รู้ต่างๆ ได้แสดงความคิดเห็นไว้และจากผลการวิจัยข้างต้นสามารถสรุปใด้ว่า

วิธีการทางวิทยาศาสตร์มีลำดับข้ันตอนท่ีทำให้ผู้เรียนเกิดองค์ความรู้ด้วยตนเอง และสามารถ

แก้ปัญหาท่ีเกิดข้ึนได้ ผู้วิจัยจึงต้ังสมมติฐานการวิจัย ดังน้ี

นักเรียนท่ีเรียนวิชาลังคมศึกษาโดยใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์มีความลามารถในการ 

แก้ปัญหาส่ิงแวดล้อมสูงกว่านักเรียนท่ีเรียนโดยวิธีการสอนแบบปกติ

ขอบเขตการวิจัย

1. ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังน้ีเป็นนักเรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนสาธิต 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ฝ่ายมัธยม

2. เน้ือหาท่ีใช้ในการ่วิจัย เป็นเน้ือหาในวิชาลังคมศึกษา เร่ือง ส่ิงแวดล้อม ท่ีผู้วิจัย 

ประมวลเน้ือหาจากหลักสูตรมัธยมศึกษาตอนต้น พุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2533)

3. ตัวแปรท่ีศึกษามี 2 ตัวแปร ได้แก่

3.1 ตัวแปรต้น คือ วิธีการสอน ซ่ึงมี 2 วิธี คือ

- การสอนโดยใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ และ

- การลอนแบบปกติ

3.2 ตัวแปรตาม คือ คะแนนจากแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา 

ส่ิงแวดล้อม
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4. ระยะเวลาในการทดลอง ใช้เวลาในภาคการคืกษาปลาย โดยใช้เวลาในการสอน

แต่ละกลุ่มทังกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 9 สัปดาห์ จำนวนคาบท่ีสอนท้ังหมด 18 คาบ

สอนคร้ังละ 1 คาบ คาบละ 50 นาที จำนวน 2 คาบต่อสัปดาห์

คำจำกัดความที่ใซ้ในการวิจัย

1. วิธีการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง วิธีการแสวงหาความรู้อย่างเป็นลำดับขั้นตอน

ในการวิจัยน้ีได้แบ่งออกเป็น 5 ข้ันตอน ดังน้ี

1.1 ขั้นระบุปัญหา คือ การระบุปัญหาหรอสิ่งท่ีต้องการคืกษา 

และกำหนดขอบเขตของปัญหา

1.2 ข้ันตั้งสมมติฐาน คือ การคิดหาคำตอบท่ีคาดหวังว่าควรจะเป็น 

หรอการคาดเดาคำตอบท่ีจะได้รับ

1.3 ข้ันรวบรวมข้อมูล คือ การรวบรวมข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูล เพ่ือตรวจสอบ 

สมมติฐานท่ีต้ังไว้ว่าถูกหรือผิด โดยมีหสักฐานยืนยัน

1.4 ข้ันสรุปผล คือ การสรุปว่าจะยอมรับหรือปฏิเสธสมมติฐาน ตามหลักเหตุ 

และผล เพ่ือให้ได้คำตอบของปัญหา

1.5 ข้ันนำไปใช้ คือ สามารถนำความรู้ท่ีใด้รับไปใช้ให้เกิดประโยชน์หรือแก้ปัญหา 

ในชีวิตประจำวัน หรือสามารถนำความรู้ใปใช้แก้ปัญหาท่ีใกล้เคียงกันได้

2. ความสามารถในการแก้ปัญหา หมายถึง ความลามารถในการจัดกระทำต่อปัญหา 

ซ่ึงแบ่งออกเป็น 4 ลำดับข้ันตอนดังน้ี

2.1 พิจารณาปัญหา ทำความเข้าใจปัญหาที่เกิดขึ้นอย่างละเอียดรอบคอบ 

ระบุขอบเขตของปัญหา

2.2 รวบรวมข้อมูล วิเคราะห์และประเมินผลข้อมูลเพื่อพิจารณาเลือกวิธีการ 

แก้ปัญหาท่ีดีท่ีสุดเพ่ือนำมาวางแผนแก้ปัญหา

2.3 ดำเนินการแก้ปัญหา ลงมือแก้ปัญหาตามแผนที่วางไว้อย่างเป็นลำดับ 

ข้ันตอน

2.4 ตรวจสอบวิธีแก้ปัญหา เพ่ือสรุปว่าสามารถใชวิธีน้ีแก้ปัญหาได้หรือไม่
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3. ความสามารถในการแก้ปัญหาส่ิงแวดล้อม หมายถึง คะแนนท่ีได้จากแบบวัดความ

ลามารถในการแก้ปัญหาส่ิงแวดล้อมในวิชาลังคมภิกษาท่ีผูวิจัยสร้างข้ึน

4. การสอนแบบปกติ หมายถึง การดำเนินการสอนท่ีมีกิจกรรมหลากหลาย เช่น

การบรรยาย การอภิปราย การทำรายงานกลุ่มหรอรายบุคคล เป็นต้น

5. นักเรียนช้ันมัธยมภิกษาปีท่ี 1 หมายถึง นักเรียนช้ันมัธยมภิกษาปีท่ี 1 ชองโรงเรียน 

สาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ฝ่ายมัธยม สังกัดทบวงมหาวิทยาลัย ท่ีกำลังเรียนอยู่ในภาค 

การภิกษาปลาย ปีการภิกษา 2542
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