
สรุปผลการว ิจ ัยและข ้อเสนอแนะ

วัตถุป?ะสงคืในทา?วิจัย

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการเข้าใจลำดับของเหตุและ 

ผลในการเล่นสมมติ ในสถานการณ์สมมติแบบไม่ซับช้อนและในสถานการณ์สมมติแบบซับซ้อน 

ของเด็กไทยอายุ 3 - 5 ปี

สมมติฐานในการวิจัย

เด็กอายุ 3 - 5 ปี จะมีคะแนนจากการทดสอบความเข้าใจลำดับของเหตุและผลในการ 

เล่นสมมติ ในสถานการณ์สมมติแบบไม่ซับช้อนสูงกว่าคะแนนจากการทดสอบในสถานการณ์

สมมติแบบซับช้อนในทุกระดับอายุ

เครื่องมีอที่ใช้ในการวิจัย

า . อุปกรณ์ที่ใช้ในการเล่นสมมติ แบ่งเป็น 2 ประเภทคือ

1.า อุปกรณ์หลัก 2 อุปกรณ์ คืออุปกรณ์เป้าหมาย 1 อุปกรณ์ และอุปกรณ์ที่ไม ่

ใช่เป้าหมาย 1 อุปกรณ์

1.2 อุปกรณ์ประกอบ

รายละเอียดเกี่ยวลับอุปกรณ์หลักและอุปกรณ์ประกอบมีดังนี้ (ภาคผนวก ข)
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เรื่องปัอนข้าวตุ๊กตาหมี

- อุปกรณ์หลักคือ จานของเล่น 2 ใบ (สืลัม า ใบ สีฟ้า 1 ใบ)

- อุปกรณ์ประกอบคือ ตุ๊กตาหมี า ตัว ซ้อนของเล่น 2 ตัน หม้อข้าวของเล่น 1 

หม้อ และทัพพของเล่น 1 อัน

เรื่องอาบนํ้าตุ๊กตา

- อุปกรณ์หลักคือ ตุ๊กตาสุนัข 2 ตัว (สีนํ้าตาล 1 ตัว สีขาวดำ 1 ตัว)

- อุปกรณ์ประกอบคือ อ่างอาบนํ้าของเล่น 1 อ่าง และผ้าขนห'y 1 ผืน 

เรื่องหy เล่นโคลน

- อุปกรณ์หลักคือ หรุ)พลาสติก 2 ตัว (ผูกกระดิ่งสีแดง 1 ตัว สีนํ้าเงิน 1 ตัว)

- อุปกรณ์ประกอบคือ โคลนจำลอง ถังน้ํา และข้นของเล่น 1 ชุด 

เรื่องตุ๊กตาดื่มนม

- อุปกรณ์หลักคือ แก้วนํ้าของเล่น 2 ใบ (สีลัม 1 ใบ สีเขียว 1 ใบ)

- อุปกรณ์ประกอบคือ ตุ๊กตาหมี 1 ตัว และเหยือกนมของเล่น า เหยือก 

เรื่องเป็ดเล่นนํ้า

- อุปกรณ์หลักคือ เป็ดพลาสติก 2 ตัว (ผูกกระดิ่ง 1 ตัว สวมหมวก 1 ตัว)

- อุปกรณ์ประกอบคือ สระนํ้า'จำลอง และผ้าขนหรุ} 1 ผืน 

เรื่องลูกหรุ)ระบายสี

- อุปกรณ์หลักคือ หมวกของเล่น 2 ใบ (ติดโบว์สีม่วง า ใบ สีแดง 1 ใบ)

- อ ุปกรณ ์ประกอบคือ หุ่นมือตุ๊กตาหรุ) 1 ตัว พู่ก ันระบายสี 1 อัน และอ่าง 

พลาสติก 1 อ่าง
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2. สถานการททนการ!.ล่นสมมติ 2 ประเภท คือสถานการณ์สมมติแบบไม่ซ ับช้อน 

(Simple) และสถานการณ์สมมติแบบซับช้อน (Complex) ในสถานการณ์สมมติแต่ละประ๓ ท 

ประกอบด้วยสถานการณ์สมมติ 2 ชุด (ชุด A และ ชุด B) ที่ดู่ขนานกัน โดย

(ชุด A) 1. เร่ือง ปัอนข้าวตุ๊กตาหมี ดู่ขนานกับ (ชุด B) 3. เร่ือง ตุ๊กตาหมีดื่มนม

2. เร่ือง อาบนํ้าให้สุนัข ดู่ฃนานกับ 4. เร่ือง เป็ดเล่นนํ้า

3. เร่ือง หพูเล่นโคลน ดู่ฃนานกับ 5. เร่ือง ลูกหะ]ระบายลี

วิธีดำเนินการวิจัย

1. ผู้วิจัยสร้างเครื่องมือวิจัย และตรวจคุณภาพของเครื่องมือโดยการหาค่าความเที่ยง 

ด้วยวิธีทดสอบซ้ํา และหาความตรงตามเนื้อหาโดยการตรวจจากผู้ทรงคุณวุฒิ

2. ก่อนการทดสอบผู้วิจัยสร้างความคุ้นเคยกับเด็กแต่ละระดับอายุโดยการเข้าร่วมกิจ 

กรรมต่างๆกับเด็กที่โรงเรียนเป็นเวลา 1 สัปดาห์

3. ช่วงการทดสอบ คุณครูจะช่วยพาเด็กเข้าไปในห้องทีละคน ผู้วิจัยจัดให้เด็กนั่งด้าน 

หนึ่งของโต๊ะโดยห์นหน้าเข้าหาผู้วิจัย การทดสอบเริ่มต้นโดยผู้วิจัยพูดกับเด็กว่า “ วันนี้เราจะมา 

เล่นสมมติกัน” จากนั้นผู้วิจัยจึงเสนอสถานการณ์สมมติ โดยหลังการเสนอสถานการณ์สมมติแต ่

ละสถานการณ์ ผู้วิจัยจะให้เด็กเลือกแสดงสมมติกับอุปกรณ์หลัก 1 ใน 2 อุปกรณ์ และให้เด็ก 

ตอบคำถามว่าทำไมจึงเลือกแสดงสมมติกับอุปกรณ์นั้น

4. ผู้วิจัยดำเนินการทดสอบเด็กเป็นรายบุคคลตามแผ่นดู่มีอการบันทึกคำตอบที่จัดให้มี 

การถ่วงสมดุล ( Counterbalance ) ประ๓ ทของสถานการณ์สมมติ และชุดของสถานการณ์สมมต ิ

( ชุด A และ ชุด B ) ( ภาคผนวก ค )

5. ผู้วิจัยเป็นผู้บันทึกคำตอบลงในแผ่นดู่มีอการบันทึกคำตอบ
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ทารวิเคราะห์1ข้อมุ) ล

1. คำนวณหาค่ามัชณิมเลขคณิต ( X  ) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ( SD ) ของ 

คะแนนความสามารถในการเข้าใจลำดับของเหตุและผลในการเล่นสมมติโดยจำแนกตามระด ับ  

อายุและประ๓ทของสถานการณ์ในการเล่นสมมติ

2. เปรียบเทียบความสามารถในการเข้าใจลำดับของเหตุและผลในการเล่นสมมติ ใน 

สถานการณ์สมมติแบบไม่ซับช้อนและแบบซับช้อน ในทุกระดับอายุ โดยวิธีการวิเคราะห์ความ 

แปรปรวนสองทาง2ปแบบประสม ( 3X2 Analysis of Variance (Mixed Design) ) เม่ือพบ 

ความแตกต่างจึงทดสอบภายหลังด้วยวิธีของ Tukey โดยใช้โปรแกรมสำเร็จรป SPSS/PC*

ผสการวิจัย

1. ประเภทของสถานการณ์สมมติและอายุของเด็กไม่ล่งผลร่วมกันต่อความเข้าใจใน 

ลำดับของเหตุและผลในการเล่นสมมติ

2. เมื่อไม่คำนึงถึงระดับอายุของเด็ก เด็กวัยก่อนเข้าเรียนมีคะแนนจากการทดสอบความ 

สามารถในการเข้าใจลำดับของเหตุและผลในการเล่นสมมติ ในสถานการณ์สมมติแบบไม่ซับช้อน 

สูงกว่าสถานการณ์สมมติแบบซับช้อนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

3. เมื่อไม่คำนึงถึงประ๓ ทของสถานการณ์สมมติ เด็กระดับอายุ 4 ปี และ 5 ปี มีความ 

สามารถในการเข้าใจลำดับของเหตุและผลในการเล่นสมมติมากกว่าเด็กอายุ 3 ปี อย่างมีนัย 

สำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ในขณะที่ความสามารถในการเข้าใจสำดับของเหตุและผลในการเล่น 

สมมติของเด็กอายุ 4 ปี และเด็กอายุ 5 ปี ไม่แตกต่างกัน
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ข้อเสนอแนะ

ควรศึกษาเพ ิ่มเต ิมว ่าการนำวิธ ีการเล ่นสมมติมาเป ็นเครื่องม ือในการศ ึกษาถ ึงความ 

สามารถในการเข้าใจลำดับของเหตุและผลในเด็กอายุ 3 - 5 ปี ในซนบทมืความแตกต่างจากเด็ก 

อายุ 3 - 5 ปี ในกรุงเทพมหานครหรือไม่ เนื่องจากสภาพเศรษฐกิจและสังคมที่แตกต่างกันอาจส่ง 

ผลกระทบให้พัฒนาการในการเข้าใจลำดับของเหตุและผลของเด็กทั้ง 2 กลุ่ม มีความแตกต่างกัน 

ได้
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