
ขั้นตอนการประดิษฐ์อุปกรณ์ช่วยนำทางในการเดิน

อุปกรณ ์ช ่วยนำทางในการเด ินท ี่ประกอบด้วยส ิ่งกระต ุ้นด ้วยแสง เส ียงและสัน จะมี 
ส่วนประกอบทั้งหมด 4 ส่วนหสักได้แก่ วงจรปรับแรงดัน วงจรของส่วนกระตุ้นด้วยแสง, วงจรของส่วน 
กระตุ้นด้วยเสียง และ วงจรของส่วนกระตุ้นด้วยการสัน

อุปกรณ์ช่วยนำทางในการเดินนี้จะประกอบไปด้วยปุมกดทั้งหมด ส่ิดัว โดยปุมกดตัวแรกจะ 
เป็นปมกดที่ควบคุมท้ังระบบ ปุมกดตัวนี้จะควบคุมการทำงานของ Voltage Regulator เมื่อกดปุมตัวนี้ 
ระบบจะเริ่มการทำงานโดยการเปลี่ยนไฟเลี้ยงจากถ่านขนาด 12V เป็น 5V เพื่อเข้าสุระบบ'วงจรอ่ืน 
ต่อไป ปุมกดตัวท่ีสอง จะเป็นปุมกดที่ควบคุมวงจรกระตุ้นด้วยแสง ซึ่งเมื่อทำการกดปุมตัวนี้ วงจรแสงก็ 
จะทำงาน ส่วนปุมกดตัวที่สาม จะเป็นปุมกดที่ควบคุมวงจรกระตุ้นด้วยเสียง ซึ่งเมื่อทำการกดปุมตัวนี้ 
วงจรเสียงก็จะทำงานปุมกดตัวสุดท้ายจะเป็นปุมกดที่ควบคุมวงจรกระตุ้นด้วยสันซึ่งเมื่อทำการกดปุม 
ตัวนี้ วงจรสันก็จะทำงาน แต่ถ้าต้องการจะให้วงจรทั้งสาม หรือวงจรทั้งสอง ทำงานพร้อมกันก็สามารถ 
กดปุมพร้อมกันได้ รูปแสดงขั้นตอนการทำงานของอุปกรณ์แสดงไว้ดังรูปที่ 3.1



รูปท่ี 3.1 แสดงข้ันตอนการทำงานของอุปกรณ์ช่วยนำทางในการเดิน
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1. วงจรปรับแรงด้น (Voltage regulator)
เนื่องจากว่าวงจรของส่วนกระตุ้นด้วยแสง เสียง และสันนั้นใช้ไฟเลี้ยงอยู่ที่ 3-5 V แต่ไฟท่ีทำ 

การจ่ายให้กับวงจรนั้นเป็นไฟ 12 V ด้งนั้นจึงจำเป็นต้องใช้วงจรปรับแรงดันเพื่อทำการปรับแรงดันไฟ 
จาก 12V เป็น 5V ดังรูปท่ี 3.2 ในงานวิจัยนี้ ไดใช้ LM2940 เป็นตัวปรับค่าแรงดัน ส่วนวงจรที่ใช้แสดง 
ไว้ดังรูปท่ี 3.3

รูปท่ี 3.2 แสดงสัญญาณไฟ 12V ก่อนเข้าล้วงจรปรับแรงดันเปรียบเทียบกับรูปแสดงสัญญาณไฟ 5V หลังจากปรับ
แรงดันเรียบร้อยแล้ว

รูปท่ี 3.3 แสดงวงจรปรับแรงดัน

2. วงจรแสง
วงจรนี้ประกอบด้วย ตัวเลเซอร์ที่อยู่ในเลเซอร์พอยเตอร์โดยมีเสันไฟเบอร์ออฟติกขนาด 1 

มิลลิเมตรความยาวประมาณ 1.5 เซนติเมตร ติดพาดในแนวขวางอยู่ที่ตัวเลเซอร์เพื่อทำการเปลี่ยนแสง 
เลเซอร์จากแบบจุดเป็นแบบเสันเป็นตัวหลักของวงจร โดยมีบ่เมกดปมแรกที่อยู่กัดจากปุมกดเปิด-ปิด 
วงจรปรับแรงดันเป็นตัวควบคุมการทำงาน นอกจากนี้วงจรแสงจะมีวงจรปรับแรงดันเป็นตัวควบคุม 
แรงดันที่จะเข้ามาในวงจรนี้ แสงที่ได้จากวงจรนี้ จะเป็นแสงเลเซอร์ที่เป็นเสันยาวในแนวขวางความ 
กว้าง 2 มิลลิเมตร และความยาว 1.5 เมตรวงจรของแสงแสดงไว้ดังรูปที่ 3.4
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รูปท่ี 3.4 แสดงวงจรของแสง

3. วงจรเสิยง

วงจรนี้ประกอบด้วย บัซเซอร์ (Buzzer) เป็นตัวกำเนิดสัญญาณเสียงแก่วงจร โดยมี
ไมโครคอนโทรลเลอร์ 16F627A เป็นตัวทำให้เสียงเป็นจังหวะ โดยในงานวิจัยนี้จะใช้ความถี่ฃองวงจร 
เสียงท่ี 100 คร้ังต่อนาที วงจรนี้จะมียู่มกดตัวที่สองที่อยู่สัดจากยู่มกดที่ควบคุมวงจรแสงเป็นตัวควบคุม 
การทำงาน วงจรเสียงแสดงไว้ตังรูปท่ี 3.5 ส่วนลักษณะสัญญาณเสียงที่มีไมโครคอนโทรลเลอร์ควบคุม 
เป็นจังหวะแสดงตังรูปที่ 3.6

■ =■  NPN :ร๘>013

รูปท่ี 3.5 แสดงวงจรเสียง
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รูปท่ี 3.6 แสดงสัญญาณจากวงจรเสียงท่ีมีไมโครคอนโทรลเลอร์ควบคุมการทำงานให้ส์'ญญาณออกมาเป็นจังหวะ

4. วงจรส์น

วงจรนี้ประกอบด้วย มอเตอร์(motor) ขนาด 3V เป็นตัวกำเนิดสัญญาณการสันแก่วงจร โดยมี 
ไมโครคอนโทรลเลอร์ 16F627A เป็นตัวทำให้การสันเป็นจังหวะ โดยในงานวิจัยนี้จะใช้ความถี่ฃองวงจร 
ของสัน 100 ครั้งต่อนาที วงจรนี้จะมี'ยู่มกดตัวที่สามที่อยู่ติดกับ'ยู่มกดที่ควบคุมวงจรเสียงเป็นตัว 
ควบคุมการทำงาน วงจรสันแสดงไว้ดังรูปที่ 3.7 ส่วนสักษณะสัญญาณสันที่มีไมโครคอนโทรลเลอร์ 
ควบคุมเป็นจังหวะแสดงดังรูปที่ 3.8

รูปท่ี 3.7 แสดงวงจรสัน
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รูปท่ี 3.8 แสดงสัญญาณจากวงจรสันท่ีมีไมโครคอนโทรลเลอร์ควบคุมการทำงานให้สัญญาณออกมาเป็นจังหวะ 

5. ไมโครคอนโทรเลอร์ 16F627A

อุปกรณ์ช่วยนำทางในการเดินในส่วนของวงจรเสียงและสันจะใช้ไมโครคอนโทรลเลอร์ 
16F627A ในการกำหนดจังหวะของเสียงและสันร่วมกัน โดยแต่ละวงจรจะมีสวิตซ์ควบคุมแยกจากสัน 
แต่เมื่อต้องการใช้งานทั้งสองวงจรพร้อมกัน ก็สามารถกดสวิตซ์ทั้งสองปุมพร้อมกัน วงจรทั้งสองก็จะ 
ทำงานพร้อมกันทันที แผนการทำงานของไมโครคอนโทรลเลอร์จะแสดงไว้ดังรูปที่ 3.9 ส่วนวงจรเสียง 
และสันที่ถูกควบคุมด้วยไมโครคอนโทรลเลอร์ตัวเดียวกันจะแสดงดังรูปที่ 3.10 และรูปแสดงสัญญาณ 
ที่ได้จากวงจรเสียงและสันที่มีไมโครลคอนโทรลเลอร์ตัวเดียวกันควบคุมจะแสดงไว้ดังรูปที่ 3.11 ส่วน 
โปรแกรมที่เขียนขึ้นมาควบคุมการทำงานของวงจรเสียงและสันจะแสดงรายละเอียดของโปรแกรมใน
ภาคผนวก จ



สวิตช์เสียง

______ 1______
เสียงทํ!ง!นเป็นจังหวะ

รปท่ี 3.9 แสดงแผนการทำงานของไมโครคอนโทรลเลอร์ 16F627A
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รูปท่ี 3.10 แสดงวงจรเสียงและสันโดยใช้ไมโครคอนโทรลเลอร์ร่วมกัน

รูปท่ี 3.11 แสดงสัญญาณจากวงจรเสียงและสันท่ีมีไมโครคอนโทรลเลอร์ควบคุมการทำงานให้สัญญาณออกมาเป็น
จังหวะ

การพัฒนาอุปกรณ์ช่วยนำทางในการเดิน

1 การพัฒนาอุปกรณ์ช่วยนำทางในการเดินครงทื่ 1

ในการทำอุปกรณ ์ช่วยนำทางในการเดินต้นแบบครั้งแรกดังรูปที่ 3.12นั้น ไต ้ทำการใช้ 
ไมโครคอนโทรลเลอร์สองตัวโดยไมโครคอนโทรลเลอร์แต่ละตัวจะทำการควบคุมวงจรแยกกันโดยตัว 
หนึ่งทำการควบคุมวงจรเสียง อีกตัวหนึ่งทำการควบคุมวงจรสัน นอกจากนี้ถ่านที่ใช้ก็เปีนถ่านกระดุม 
ขนาด 3V จำนวน 2 ก้อน ความถี่ของวงจรเสียงและสันท่ีใช้คือ 60 ครั้งต่อนาที ดังรูปท่ี 3.13
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รูปท่ี 3.12 แสดงอุปกรณ์ช่วยนำทางในการเดินต้นแบบ รูปท่ี 3.13 แสดงวงจรภายใน

ปัญหาของอุปกรณ์ช่วยนำทางในการเดินต้นแบบครั้งที่ 1

เนื่องจากวงจรเสียงและสันถูกควบคุมโดยไมโครคอนโทรลเลอร์คนละตัว จึงทำให้เวลาเปิด 
สวิตซ์ที่ควบคุมวงจรทั้งสองพร้อมกัน วงจรทั้งสองจึงทำงานไม่พร้อมกัน นอกจากนี้ยังใช้ถ่านจำนวน 2 
ก้อน ขนาดของเครื่องช่วยนำทางในการเดินจึงค่อนช้างใหญ่ ไม่สะดวกต่อการใช้งานเท่าที่ควร อีกท้ัง 
ความถ่ีที่ใช้นั้นก็ช้ากว่าความเร็วในการเดินของผู้เช้ารับการทดสอบเป็นอย่างมาก

2 การพัฒนาอุปกรณ์ช่วยนำทางในการเดินครั้งที่ 2

ในการพัฒนาอุปกรณ ์ช ่วยนำทางในการเด ินครั้งน ี้ ตังรูปที่ 3.14 ได ้ทำการใช้
ไมโครคอนโทรลเลอร์เพียงตัวเดียว ในการควบคุมวงจรเสียงและสัน จึงทำให้เมื่อต้องการให้ทั้งสอง 
วงจรทำงานพร้อมกัน จังหวะในการสันและจังหวะของเสียงนั้นไม่รบกวนกัน ทำงานพร้อมกันได้ ส่วน 
ถ่านที่ใช้น้ัน ได้ทำการเปลี่ยนจากถ่านกระดุม มาเป็นถ่านก้อนเล็กขนาด 12V ซึงมีขนาดเล็กกว่า ตังน้ัน 
จึงทำให้ขนาดของอุปกรณ์ช่วยนำทางเล็กลง เหมาะกับการใช้งานตามท่ีด้องการ ตังรูปท่ี 3.15
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รูปท่ี 3.14 แสดงอุปกรณ์ช่วยนำทางท่ีพัฒนาครั้งท่ี 2 รูปท่ี 3.15 แสดงวงจรภายใน

ลักษณะของอุปกรณ์ช่วยนำทางในการเดิน

1 . มีลักษณะเป็นกล่องสี่เหลี่ยมขนาดกว้าง6 เซนติเมตรยาว8 เซนติเมตร
2. มี!]มสวิตซ์,ท้ังหมด 4 ปุม ( ปุมเปิด-ปิดเครื่อง 1 ปุมเปิด-ปิดส่วนวงจรแสง 1 ปุมเปิด-ปิดส่วน 

วงจรเสียง และปุมเปิด-ปิดวงจรลันเรียงลำดับจากขวาไปซ้าย)
3. มีการทำงานท้ังหมด 7 รูปแบบคือ แสง, เสียง, ลัน, แสงกับเสียง, แสงกับลัน, เสียงกับลัน 

และ แสง เสียง ลันพร้อมกัน
5. ถ่านที่ใช้เป็นถ่าน 23 AE ขนาด 12V ก้อนเล็ก 1 ก้อน

ลักษณะของแสงเลเซอร์ที่ใช่ในการดิกษา

เป็นลำแสงสีแดงความกว้าง2 มิลลิเมตรความยาว 1.5เมตรซึ่งแสงจะฉายไปที่พื้น 
ตลอดเวลาเมื่อมีการกดปุมเปิดการทำงานของเครื่อง

ลักษณะของเสิยงที่ใช่ในการดิกษา

เป็นเสียงท่ีมีลังหวะ 100 คร้ังต่อนาที 

ลักษณะของสั่นท่ีใช่ในการดิกษา

เป็นการลันท่ีมีลังหวะ 100 คร้ังต่อนาที
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ที่มาของความถี่ท่ีใช่ในการดิกษา

จังหวะ 100ครั้งต่อนาที ที่ใช้ในการสีกษาครั้งนี้เนื่องจากว่าจำนวนก้าวเดินของผู้สูงอายุปกติ 
จะอยู่ท่ี 100 ก้าวต่อนาที ซึ่งผู้ปวยพาร์กินสันส่วนใหญ่เป็นกลุ่มผู้สูงอายุ แต่จะเดินช้าและมีจำนวนก้าว 
ในการเดินท่ีน้อยกว่า ในการสีกษาครั้งนี้จึงได้ทำการตั้งค่าจังหวะไว้ที่ 100 ครั้งต่อนาที เพ่ือว่าเม่ือ 
ผู้ป่วยพาร์กินสันเดินตามจังหวะนี้ทันจะได้มีจำนวนก้าวเดินเทียบเท่ากับผู้สูงอายุปกติ [16]-[17]

การใช้งานของอุปกรณ์ช่วยนำทางในการเดิน

อุปกรณ์ช่วยนำทางจะคาดไว้ที่เข็มขัดอยู่ตรงด้านหน้าของผู้เช้ารับการทดสอบ เริ่มต้นใช้งาน 
โดยการกดอุ่(มซ้ายสุดเพื่อทำการเปิดเครื่องก่อน จากนั้นค่อยเลือกจากสามปุมที่เหลือว่าจะใช้งานสิ่ง 
กระตุ้นอย่างใด โดยอุ่เมที่อยู่กัด1จากปมเปิด-ปิดเครื่องคือปุมแสง เสียง และสันตามลำดับ โดยเวลา 
เครื่องทำงานจะกดเพียงยู่มเดียวหรือหลายปุมพร้อมกันก็ได้ รูปแสดงการใช้อุปกรณ์แสดงไว้ดังรูปที่
3.16 และ 3.17

รูปท่ี 3.16 แสดงการใช้อุปกรณ์โดยการคาดท่ีเอวด้านช้าง รูปท่ี 3.17 แสดงการใช้อุปกรณ์โดยการคาดท่ีเอวด้านหน้า
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การพิจารณาขอผ่านจริยธรรมการวิจัย

การศึกษาวิจัยครั้งนี้ได้รับการอนุมํติจากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัย คณะแพทยศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ซึ่งการพิจารณานี้เป็นไปตาม บทปฏิญญาเฮลซิงกิ (Declaration of 
Helsinki)

โดยก่อนเข้าร่วมโครงการวิจัย ผู้เข้าร่วมจะได้รับทราบข้อมูลต่างๆดังนี้
1. วัตถุประสงค์ของการศึกษา
2. รายละเอียดต่างๆท่ีเกี่ยวข้องกับการวิจัย
3. ประโยชน์ที่ผู้เข้าร่วมจะได้รับจากการวิจัย
4. มาตราการรักษาความปลอดภัยในการวิจัย
5. ผู้เข้าร่วมมีสิทธ้ีในการถอนตัวออกจากการวิจัยเมื่อใดก็ได้ตามต้องการ
การวิจัยในครั้งน้ีผู้เข้าร่วมการวิจัยจะเซ็นยินยอมเข้าร่วมโครงการด้วยตนเอง จะไม่มีการบังคับ 

แต่อย่างใด และสามารถถอนตัวออกจากการวิจัยได้ทุกเม่ือ

ประชากร

ในการศึกษาครั้งนี้จะทำการศึกษาในกลุ่มผู้ปวยพาร์กินลันที่มี H&Y Stage I-III จำนวน 19 คน 
เนื่องจากว่าผู้ปวยพาร์กินลันที่เข้ารับการรักษาที่โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ที่มีคุณสมป้ติที่ตรงกับเกณฑ์ 
ในการดัดเลือกเข้ามีจำนวนจำกัด จึงไม่สามารถศึกษาในกลุ่มผู้ปวยที่มีขนาดใหญ่กว่านี้ได้

เกณฑในการคัดเลีอกผู้ปวยพาร์กินสันเข้าในการfîกษา

1. ผู้ปวยพาร์กินลันท้ังชายและหญิงที่มีอายุระหว่าง 45-85 ปี
2. ผู้ปวยที่มารับการคัดเลือกต้องมีความผิดปกติในการเดินในระยะเริ่มต้น หรือมีความ 
ผิดปกติในการเดินในระยะปานกลางแต่ลามารถเดินได้โดยไม่ใช้คนช่วย
3. ได้รับการรักษาทางยาและทางการแพทย์อย่างต่อเนื่อง
4. Hoehn and Yahr Disability Scales : Stage I -  III
5. ได้รับการวินิจฉัยว่าเป็นโรคพาร์กินลัน >  1 ปี
6. ไม่มีความผิดปกติทางสายตาที่ไม่สามารถแก้ไขได้ด้วยการสวมแว่น
7. ไม่มีความผิดปกติทางการได้ยินที่เป็นอุปสรรคในการสื่อสาร
8. ไม่มีความผิดปกติทางระบบรับสัมผัสที่ไม่สามารถรับรู้แรงลันได้
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เกณฑ์ในการคัดเลีอกผู้ปวยพาร์กินสันออกในการกิกษา

1. ผู้ป่วยท่ีไม่ยินยอม เข้าร่วมในการศึกษา
2. ผู้ป่วยที่มีอาการไม่แน่นอนถึงแม้ว่าจะได้รักษาทางยาแล้ว
3. ผู้ป่วยที่มารับการคัดเลือกมีความผิดปกติในการเดินที่เกิดจากสาเหตุอื่นเช่น 

กล้ามเน้ืออ่อนแรง เจ็บปวด ข้อเข่าเส่ือม เป็นต้น
4. ผู้ป่วยที่มารับการคัดเลือกเป็นโรคอื่นแทรกซ้อนกับโรคพาร์กินสัน เช่น กล้ามเน้ือ 

อ่อนแรง โรคปอด peripheral neuropathy เป็นต้น
5. ผู้ป่วยที่มารับการคัดเลือกมีอาการของโรคประจำตัวที่อาจได้รับหรือส่งผลกระทบ 

จากการเข้าร่วมงานวิจัย
6. ผู้ป่วยที่มีปัญหาทางสายตาไม่สามารถมองเห็นแสงที่กำหนดได้
7. ผู้ป่วยที่มีปัญหาเร่ืองการได้ยินไม่สามารถได้ยินเสียงที่กำหนดได้
8. ผู้ป่วยไม่สามารถรับความรู้สึกทางผิวหนังได้

การเก็บรวบรวมข้อมูล

ทำการเก็บข้อมูลทั้งหมด ประว้ติ การตรวจร่างกาย และข้อมูลการเดินของกลุ่มผู้ป่วยพาร์กิน 
สันโดยจะทำการเก็บข้อมูลตัวแปรคังนื้

1. จำนวนครั้งในการเดิน/นาที (Cadence)
2. ระยะก้าวการเดิน (Stride length) (cm)
3. ความเร็วในการเดิน (Walking speed) (m/s)
4. ช่วงเวลาที่เท้าทั้งสองแตะพื้นพร้อมกัน (Double support)
5. อาการติดขัดในการเดิน (Freezing of gait)

ขั้นตอนการทดสอบ
ผู้เข้ารับการทดสอบจะได้รับการบอกกล่าวถึงรายละเอียดขั้นตอนการทดสอบ และก่อนทำการ 

ทดสอบจะให้ผู้เข้ารับการทดสอบทำการ!)กซ้อมก่อนการทดสอบจรืงเพื่อให้ผู้เข้ารับการทดสอบคุ้นเคย 
ต่อการใช้สิ่งกระตุ้นรูปแบบต่างๆ การทดสอบครั้งนื้จะทำการทดสอบก่อนผู้เข้ารับการทดสอบทานยา 
ครั้งต่อไปหนึ่งชั่วโมงครึ่งโดยระยะเวลาที่ใช้ในการทดสอบจะประมาณหนึ่งชั่วโมงครึ่งต่อหนึ่งคน

ผู้เข้ารับการทดสอบจะทำการเดินบนทางเดินยาว 10 เมตร โดยท่ีกลางทางเดินนื้จะมีเครื่อง 
RS scan ยาว 2 เมตรเก็บบันทึกค่าตัวแปรที่ต้องการวัดในการทดสอบครั้งนี้ ผู้เข้ารับการทดสอบจะ 
ได้รับการทดสอบทั้งหมด 8 เง่ือนไข เง่ือนไขละ 3 รอบ ได้แก่
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เง่ือนไขท่ี 1 : เดินโดยไม1ใช้สิ่งกระตุ้นในการเดิน 
เง่ือนไขท่ี 2 : เดินโดยใช้ส่ิงกระตุ้นทางแสงในการเดินอย่างเดียว 
เง่ือนไขท่ี 3 : เดินโดยใช้สิ่งกระตุ้นทางเสียงการเดินอย่างเดียว 
เง่ือนไขท่ี 4 : เดินโดยใช้สิ่งกระตุ้นทางสันในการเดินอย่างเดียว 
เง่ือนไขท่ี 5 : เดินโดยใช้ส่ิงกระตุ้นทางแสงและเสียง 
เง่ือนไขท่ี 6 : เดินโดยใช้สิ่งกระตุ้นทางแสงและสัน 
เง่ือนไขท่ี 7 : เดินโดยใช้สิ่งกระตุ้นทางเสียงและสัน 
เง่ือนไขท่ี 8 : เดินโดยใช้ส่ิงกระตุ้นทางแสง เสียงและสันพร้อมกัน 

โดยในระหว่างการทดสอบแต่ละเงื่อนไขจะให้ผู้เช้ารับการทดสอบหยุดพัก 5 นาที จากนั้นจึง 
ค่อยเริ่มทำการทดสอบเงื่อนไขต่อไปการทดสอบในครั้งนี้จะทำการทดสอบที่ชั้น4 ตึกแพทยพัฒน์ 
คณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

ข้อมูลที่ใช้ในการสิกษาวิจัย
ข้อมูลที่ใช้ในการศึกษาแปงออกเป็น ข้อมูลพื้นฐานของผู้ปวย และ ข้อมูลที่ใช้ในการวัดเก็บ 

ข้อมูลดังตาราง 3.1 และตาราง 3.2



40

ตาราง 3.1 สรุปข้อมูลพื้นฐานท่ีใช้ในการสืกษาวิจัย

ข้อมูลพื้นฐาน
จำนวนผู้ปวย N
เพศ (ชาย/หญิง) 
อายุ (ปี)

N %

ค่าเฉลี่ย±ค่าฌียงเบนมาตรฐาน M e a n  ±  ร อ
ค่าตํ่าสุด±ค่าสูงสุด 
น้ําหนัก (กก)

M in -M a x

ค่าเฉลี่ย±ค่าฌียงเบนมาตรฐาน M e a n  ±  ร อ
ค่าต่ําสุด±ค่าสูงสุด M in -M a x
ส่วนสูง (ซม)
ค่าเฉลี่ย±ค่าฌียงเบนมาตรฐาน M e a n  ± ร อ
ค่าตำสุด±ค่าสูงสุด 
ระยะเวลาที่เป็นโรค (ปี)

M in -M a x

ค่าเฉลี่ย±ค่าฒียงเบนมาตรฐาน M e a n  ± ร อ
ค่าตำสุด±ค่าสูงสุด 
H & Y

M in -M a x

ค่าเฉลี่ย±ค่าเบียงเบนมาตรฐาน M e a n  ± ร อ
ค่าต่ําสุด±ค่าสูงสุด M in -M a x
ด้านที่มีระดับความรุนแรงของโรคมาก (ซ้าย/ขวา) N %
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ตาราง 3.2 สรุป'ข้อมูลท่ีใข้ในการสืกษ'าวิจัย

ข้อมลที่ใช้ในการเก็บข้อมล
ความเร็วในการเดิน (Walking speed)(m/s)
ระยะการก้าวเฉลย (Average stride length)(cm) 
จำนวนก้าวเดิน (Cadence)(steps/min)
ช่วงเวลาที่เท้าทั้งสองแตะพื้น (Double support)(ms) 
จำนวนก้าวทีติดขัด (Number of freezes)
เวลาของก้าวทีติดขัด (Time of freezes)(ms)

Mean ± รอ
Mean ± รอ
Mean ± รอ

Mean ± รอ
Mean ± รอ
Mean ± รอ

การวิเคราะห์ข้อมูล

1. ข้อมูลพ้ืนฐาน

ข้อมูลพ้ืนฐานจะใช้สถิติเชิงบรรยาย (Descriptive statistical) เป็นการวิเคราะห์ข้อมูล

2. ข้อมูลที่ใช้ในการเก็บข้อมูล

ข้อมูลที่ใช้ในการเก็บข้อมูลจะใช้การวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติเข้ามาใช้ในการวิเคราะห์ผล สถิติ 
ที่จะใช้นี้จะเป็นการใช้ Paired t-test โดยจะทำการจับคู่ศึกษาผลการเดินโดยไม่ใช้สิ่งกระตุ้น 
(Baseline) เปรียบเทียบกับการเดินโดยใช้สิ่งกระตุ้นทั้ง 7 เงื่อนไขทั้งหมดเป็นจำนวน 7 คู่ การศึกษา 
ครั้งนี้จะทดสอบสมติฐานท่ีระดับนัยสำคัญ P  < 0.05 ที่ระดับความเชื่อมั่น 95% การวิเคราะห์ข้อมูลจะ 
ใช้โปรแกรมคำนวณทางสถิติ SPSS V17.0 ลิฃสิทธิ้ฃองคณะ'วิศวกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัยเป็นตัวคำนวณข้อมูล
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