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บทนำ

ที่มาและความสำคัญของป้ญหา

สื่อมวลชนมีบทบาทสำคัญในการก่ายทอดความรู้ ความคิด และรูปแบบความทันสมัยในด้าน 
ต่างๆ ไปมาสู่ประชาชน (พิรฤดา พจนพิชุทธิ, 2539: 1) อิทธิพลของสื่อมวลชนก่อให้เกิดการปฏิวัติเปลี่ยน 
แปลงในแบบแผนการใช้ชีวิตของมนุษย์ในสังคมจากรูปแนบสังคมดั้งเดิมไปสู่ความทันสมัย โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งในช่วงหลายทศวรรษที่ผ่านมานี้สื่อมวลชนของประเทศตะวันตกที่มีความเจริญ และพัฒนามาก
กว่า เช่น ประเทศสหรัฐอเมริกา หรือประเทศในแถบยุโรป ได้เผยแพร,ภาพและแบบแผนการใช้ชีวิตของ 
คนในสังคมตะวันตกไปสู่สังคมอื่นๆ ทั่วโลก ภาพและการรับรู้ที่คนในสังคมอื่นๆ ทั่วโลกได้รับการถ่าย 
ทอดจากสื่อมวลชนต่างๆ น ี้ ได้ถูกนำไปเปรียบเทียบคับแบบแผนการใช้ชีวิตของเขาในปีจชุบัน ทำให้ 
ประชาชนทั่วโลกประสบคับความท้าทายในการเปลี่ยนแปลงครั้งยิ่งใหญ่ (Black, 1966: 17) โดยมีสื่อมวล 
ชนเป็นผู้ทำหน้าที่ให้ข้อมูลข่าวสารเกี่ยวคับโลก รวมถึงความเปลี่ยนแปลงต่างๆ ที่เกิดขึ้น Black (1966) 
กล่าวว่า สื่อมวลชนมีคุณสมบัติหลัก 4 ประการคือ

1. ส่ือมวลชนสามารถให้ข้อมูลท่ีเป็นหลักฐานเช่ือถือได้
2. ส่ือมวลชนสามารถรายงานส่ิงท่ีเกิดข้ึนท่ัวโลกให้รับทราบได้ภายในระยะเวลาไม่นานนัก
3. ส่ือมวลชนสามารถให้ประสบการณ์ชีวิตแก่บุคคล แม้จะไม,เคยประสบด้วยตนเอง
4. ส่ือมวลชนสร้างเครือข่ายการส่ือสารระหว่างบุคคลบนพ้ืนฐานความเข้าใจเดียวคันได้

สถาบันสื่อมวลชนจึงเป็นสถาบันหน่ึงที่มีบทบาทและมีอิทธิพลต่อแบบแผนการใช้ชีวิตของ 
บุคคลอย่างใกล้ชิด นับด้ังแต่ส่ือมวลชนไทยได้ถือกำเนิดข้ึนมาในประเทศไทยจนถึงยุคพิจชุบันท่ีเรียกว่า 
ยุคแห่งเทคโนโลยีสารสนเทศ (Information Age) น้ัน ส่ือมวลชนมีบทบาทสำคัญในการถ่ายทอดความรู้ 
ความคิดต่าง  ๆ ผ่านมาสู่ประชาชน ส่ือต่าง  ๆ สามารถเข้ามาใกล้ชิดคับประชาชนมากย่ิงข้ึน ระบบข่าวสาร 
และการติดต่อส่ือสารเป็นไปอย่างรวดเร็ว นอกจากน้ันยังพบว่าแบบแผนการใช้ชีวิตของคนไทยมีความผูก 
พันต่อการเปิดรับส่ือมวลชนจนส่ือมวลชนกลายเป็นส่ิงท่ีมีความสำคัญในชีวิต อาทิ การอ่านหนังสือพิมพ์ 
นิตยสาร การพิงวิทยุ การชมโทรทัศน์ และการชมภาพยนตร์ เป็นด้น เกิดการด้ังข้อสังเกตว่ากระแส 
วัฒนธรรมอเมริกัน (American Culture) หรือวัฒนธรรมประชานิยม (Popular Culture) ถูกส่งผ่านส่ือต่าง  ๆ
หล่ังไหลเข้าสู่สังคมไทยอย่างรวดเร็วและไม่หยุดย้ัง (มณทิรา โรจนวิธุ[ทธิ, 2539 : 136) และก่อให้เกิดการ 
เปล่ียนแปลงทังในระดับบุคคลและระดับสังคม โดยงานศึกษาวิจัยเหล่าน้ันเป็นการยืนยันผลการศึกษาวิจัย 
โดย Pool (ล้างใน Weiner, 1966 : 104-105) ท่ีว่าผลกระทบในระดับต่ําล[ดท่ีจะเกิดข้ึนในประเทศกำลัง 
พัฒนา เช่น ประเทศไทยของเรา คือ ก่อให้เกิดการเปล่ียนแปลงในวิธีการคิดของคนในสังคม
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จากการศึกษาของธนินทร์ ตีรวัฒนานนท์ (2539 : 66-67) พบว่า การรับแนวความคิดเก่ียวกับ 
สังคมตะวันตกในสังคมไทยน้ันเกิดข้ึนต้ังแต่สมัยรัชกาลท่ี 5 เม่ือพระองค์ได้ส่งพระราชโอรสไปศึกษายัง 
ประเทศแถบยุโรป โดยเม่ือพระราชโอรสทรงสำเร็จการศึกษาแล้วก็ได้ทรงนำความรู้กลับมาปรับปรุงบ้าน 
เมือง ความเป็นตะวันตกจึงเร่ิมเข้ามาสู่สังคมไทยโดยเร่ิมจากชนช้ันสูงในสังคม และเร่ิมแพร,หลายไปสู่ชน 
ช้ันอ่ืน  ๆ คนไทยมีความคิดยึดเอายุโรปหรือความเป็นตะวันตกเป็นตัวแทนสัญลักษณ์ของความศิวิไลซ์
หรือความเจริญ การมีอารยธรรม การมีสมบัติผู้ดี หรือกล่าวอีกนัยหน่ึงคือ ความเป็นตะวันตกได้รับการต้ัง 
สมมติฐานว่า “เหนือกว่า เจริญกว่า ดีกว่า” ความเป็นตะวันออก และแนวคิดน้ีได้พิงรากลึกลงไปในความ 
คิดของคนไทยต้ังแต่อดีตมาจนถึงป็จชุบัน

ในระยะเวลาต่อมาแนวความค ิด ต ัง ก ล ่า วข ้า ง ด้น ไ ด ้ก่อให้เกิดการเปล่ียนแปลงข้ึนในสังคมไทย
ส่วนใหญ่เป็นการเปล่ียนแปลงจากการรับเอาแบบอย่างวัฒนธรรมตะวันตก และเป็นการเปล่ียนแปลงท่ีได้ 
รับการส่งเสริมจากภาครัฐบาลในยุคจอมพล ป. พิบูลสงคราม เป็นนายกรัฐมนตรี กล่าวคือ ในยุคของจอม 
พล ป. พิบูลสงครามได้สนับสนุนให้คนไทยมีแบบแผนการใช,ชีวิตแบบตะวันตก ไม่ว่าจะเป็นการแต่งกาย 
แบบสากลแทนชุดไทยแบบโบราณ การสวมหมวกเม่ือต้องออกนอกบ้าน เปล่ียนวิธีการรับประทาน
อาหารจากวิธีรับประทานด้วยมือมาเป็นรับประทานด้วยการใช้ช้อนซ้อม นอกจากน้ีระบบส่ือสารมวลชน 
ของประเทศไทยได้มีการพัฒนาความเจริญก้าวหนำทางเทคโนโลยี สารจากส่ือตะวันตกจึงได้รับการเผย 
แพร'ผ่านส่ือมวลชนแขนงต่าง  ๆ ไปยังประชาชนไทย ส่งผลต่อวิถีการดำเนินชีวิต วิธีการคิด และมองโลก 
รวมถึงความเป็นอยู่ของประชาชนไทย (มณฑิรา โรจนวิสุทธิ, 2539 ะ 133)

การหล่ังไหลเข้ามาของส่ือตะวันตกน้ัน วิภา อุตมฉันท์ (โลกของส่ือ Media World, บทความเร่ือง 
จักรวรรดินิยมทางวัฒนธรรม หลากมูมมองของการส่ือสารระหว่างประเทศ หน้า69-71) ได้อธิบายถึง การ 
ไหลเวียนของส่ือระหว่างประเทศ (International Media Flow) โดยใช้กรอบควไมคิดหลัก “จักรวรรดินิยม 
ทางส่ือ (Media Imperialism) หรือจักรวรรดินิยมทางวัฒนธรรม (Cultural Imperialism)” ในการศึกษา ซ่ึง 
สามารถสรุปภาพรวมของการส่ือสาร และกิจกรรมการแลกเปล่ียนข้อมูลข่าวสารของโลกว่ามีลักษณะเด่น 
2 ประการคือ

1. การไหลเวียนของส่ือท่ัวโลกมีทิศทางการไหลแบบทางเดียว (Uni-directional) น่ันคือ มี 
สินค้าส่งออกในรูปของส่ือ (Media product) จากอเมริกาไหลเข้าสู่ประเทศโลกท่ีสามอย่าง 
มากมาย ในขณะท่ีสินค้าประเภทส่ือจากประเทศโลกท่ีสามไหลกลับไปยังประเทศอเมริกา 
น้อยมาก โดยสาเหตุหลักมาจากการท่ีองค์กรส่ือขนาดใหญ่ของประเทศตะวันตกเป็นผู้เข้ามา 
จัดการกับสินค้าข่าวในทุก  ๆ ข้ันตอน โดยเน้นการเลือกทำข่าวท่ีจะสามารถขายทำกำไรได้
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2. จำนวนประเทศท่ีเป็นแหล่งผลิตสาร (Source Countries) มีเพียงไม่ก่ีประเทศ แต่ส่งอิทธิพล 
มหาศาลผ่านส่ือไปท่ัวโลก เช่น สำนักข่าว CNN, NBC และ CBS ในประเทศสหรัฐอเมริกา 
ภาพยนตร์ท่ีผลิตจากฮอลลีวู้ด ในประเทศสหรัฐอเมริกา เป็นต้น

นอกจากนันบทความชอ Mass Communication and American Empire (1969) ของ Herbert 
Schiller ไต้แสดงความคิดเห็นเก่ียวกับจักรวรรดินิยมทางวัฒนธรรมโดยสรุปว่า กิจกรรมทางต้านส่ือมวล 
ชนกับกิจกรรมทางเศรษฐกิจ และการเมืองของอเมริกาเป็นส่ิงท่ีแยกออกจากกันไม่ไต้ เพราะทุกหนทุก 
แห่งท่ีอิทธิพลทางเศรษฐกิจและการเมืองของสหรัฐอเมริกาไปถึง ส่ือซ่ึงเป็นส่วนหน่ึงของโครงสร้าง
อิทธิพลน้ันก็จะปรากฎด้วย ความเป็นจักรวรรดินิยมทางส่ือของสหรัฐอเมริกาอธิบายไต้โดยโครงสร้าง
มหภาค (Macro Structure) ท่ีแสดงให้เห็นการผูกขาดเป็นเจ้าของ ความล้ําหห้าทางเทคโนโลยี ขนาดของ 
เศรษฐกิจและองค์กรส่ือขนาดใหญ่ ซ่ึงสหรัฐอเมริกาไต้อาศัยความไต้เปรียบเหล่าน้ีเป็นช่องทางแพร่
กระจายแนวคิด ทัศนะ ภาพลวงตาต่าง  ๆ เก่ียวกับความม่ังค่ังร่ํารวย รูปแบบสินค้า และวิถีชีวิตแบบอเมริกัน 
เข้าไปครอบงำวัฒนธรรมของประเทศอ่ืน ส่งอิทธิพลทำให้พฤติกรรมทางสังคมและโลกทัศน์ของ
ประชาชนในประเทศเหล่าน้ันเปล่ียนแปลงไป

สำหรับประเทศกำลังพัฒนาเช่นประเทศไทยน้ัน ในช่วงระยะเวลา 10 ปีท่ีผ่านมาส่ือมวลชนไต้มี 
การพัฒนาและเปล่ียนแปลงอย่างมากมาย และจากข้อมูลท่ีจัดทำฃ๋ึนโดยบริษัท มายแชร์ จำกัด (MindShare 
Co.,Ltd) (ซ่ึงเป็นบริษัทท่ีดำเนินงานต้านการซ้ือส่ือต่าง  ๆ ให้แก่บริษัท โอกิลว่ี แอนค์ เมเธอร์
(Ogilvy & Mather) และบริษัท เจ วอลเตอร์ ทอมปีสัน (J. Walter Thomson) 2 บริษัทโฆษณาข้ามชาติใน 
ประเทศไทย) ไต้ทำการสำรวจส่ือมวลชนแขนงต่าง  ๆ พบว่า!เจธุบันส่ือมวลชนในประเทศไทยไต้มีจำนวน 
เพ่ิมมากข้ึน โดยแยกเป็นประเภทต่าง  ๆ ไต้ดังน้ีคือ

1. สถานีโทรทัศน์ แบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ
1.1 สถานีโทรทัศน์แบบไม่ต้องเสียเงินในการชม (Free TV) จำนวน 6 สถานี เช่น ช่อง 

3, 5, 7, 9, 11 และ ITV
1.2 สถานีโทรทัศน์แบบเสียเงินในการชม (Pay TV) ได้แก่ เคฒ้ิลทีวี (Cable TV) เช่น 

UBC, Thai Sky TV และโทรทัศน์ท่ีรับจากสัญญาณดาวเทียม เช่น Star TV

2. สถานีวิทยู มีจำนวนท่ังส้ิน 589 สถานี แบ่งเป็น
2.1 สถานีวิทยูคล่ืน FM (Frequency Modulation) หรือระบบสัญญาณวิทยูคล่ืนส้ิน 

จำนวน 351 สถานี
2.2 สถานีวิทยูคล่ืน AM (Amplitude Modulation) หรือระบบสัญญาณวิทยูคล่ืนยาว 

จำนวน 238 สถานี
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3. โรงภาพยนตร์ มีจำนวนท้ังส้ิน 463 โรง โดยแบ่งเป็น
3.1 โรงภาพยนตร์ในกรุงเทพ จำนวน 251 โรง เป็นโรงภาพยนตร์เด่ียว (Stand Alone) 

10 โรง และโรงภาพยนตร์ในศูนย์การค้า (Mini / Multiplex Theatres) 241 โรง
3.2 โรงภาพยนตร์ในต่างจังหวัด จำนวน 212 โรง เป็นโรงภาพยนตร์เด่ียว (Stand Alone) 

84 โรง และโรงภาพยนตร์ในศูนย์การค้า (Mini / Multiplex Theatres) 128 โรง

4. นิตยสารต่างประเทศ แบ่งเป็น
4.1 นิตยสารต่างประเทศท่ีนำมาผลิตในประเทศไทย เช่น ELLE, ELLE DECOR, 

CLEO, COSMOPOLITAN และ READER’S DIGEST เป็นต้น
4.2 นิตยสารต่างประเทศท่ีนำเข้ามาจัดจำหน่ายในประเทศไทย เช่น ELLE, 

COSMOPOLITAN, SEVENTEEN และ VOGUE เป็นต้น
4.3 นิตยสารภาษาไทย เช่น ดิฉน , พลอยแกมเพชร, แพรว เป็นต้น 

(ทีมา Thailand : Media Guide 1988/1999 โดยบริษัท MindShare Co.,Ltd.)

ความเจริญก้าวหน้าในต้านการส่ือสารมวลชนของประเทศไทยส่งผลให้ประเทศเกิดการเปล่ียน 
แปลงพัฒนาในต้านต่าง  ๆ เป็นอย่างมาก ซ่ึงตรงกับท่ี Schramm ท่ีไต้แสดงความเห็นไว้ใน Mass Media 
and National Development ในปี 1964 ว่า ส่ือมวลชนสามารถยกระดับความต้องการของประชากรให้สูง 
ข้ึนไต้ ส่ือมวลชนสามารถก่อให้เกิดการเปล่ียนแปลงทางต้านจิตใจและทางต้านสังคมของปีจเจกบุคคล
และสามารถจูงใจประชาชนท่ียึดถือประเพณีโบราณให้กลายเป็นคนทันสมัยข้ึน

สถาบันส่ือมวลชนจึงเป็นส่ิงจำเป็นสำหรับการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม ในต้านการพัฒนา
เศรษฐกิจ ส่ือมวลชนทำให้การพัฒนาเป็นไปไต้อย่างรวดเร็วและง่ายดายข้ึน และเป็นปีจจัยก่อให้เกิดการ 
เปล่ียนแปลงทางสังคม น้ันคือ การเปล่ียนแปลงไปสู่การพัฒนาสังคมในต้านต่าง  ๆ ท่ีดีข๋ึนกว่าเดิม
(ปราโมทย์ เตชะเทียวเลิศ, 2532 : 102-104)

ดังน้ันในยุคแห่งเทคโนโลยีสารสนเทศ หรือ Information Age นี้ มีการหล่ังไหลเข้ามาของข่าว 
สารข้อมูลจากต่างประเทศเป็นจำนวนมาก โดยเฉพาะอย่างย่ิงจากประเทศท่ีมีอำนาจทางเศรษฐกิจสูงอย่าง 
สหรัฐอเมริกา ดังน้ันจึงเป็นเร่ืองท่ีหลีกเล่ียงไม่ไต้ท่ีประเทศเจ้าของส่ือจะเข้ามาจัดระเบียบ และระบบ 
สังคมของประเทศท่ีรับสารท้ังโดยทางตรงและทางอ้อมโดยใช้เทคโนโลยีการส่ือสารเป็นตัวเช่ือมโยง ท้ังน้ี 
ย่ิงมีการเปิดรับสารมากเท่าใดการพ่ึงพาประเทศเจ้าของส่ือมากข้ึนเท่าน้ัน โดยการพ่ึงพาน้ันจะเป็นการพ่ึง 
พาท้ังในรูปท่ีเป็นนามธรรม เช่น การพ่ึงพาทางเทคโนโลยี ทางการเงิน ทางสังคม และการพ่ึงพาท่ีเป็น 
นามธรรม เช่น การพ่ึงพาทางความคิด การมองส่ิงใด  ๆ ด้วยกรอบทางความคิดแบบประเทศเจ้าของส่ือ เช่น 
ลักษณะการนำเสนอข่าวโดยยึดถือสำนักข่าว CNN ของสหรัฐอเมริกาเป็นมาตรฐานสากล การนำเสนอข่าว
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สารข้อมูลในด้านต่างๆ รวมถึงแบบแผนการใช้ชีวิตแบบสังคมตะวันตก ทำให้เกิดพฤติกรรมการเลียน
แบบได้ไม,ยาก (ธนินทร์ตีรณานนท์, 2539 : 69)

การเผยแพร่ของสารจากสื่อตะวันตกส่งผลให้คนไทยผู้ม ีโอกาสในการเปิดรับสื่อตะวันตกเหล่า 
นั้น ได้รับรู้ถึงความแตกต่างในแบบแผนการใช้ชีวิตของสังคมตะวันตก จึงทำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงแบบ 
แผนการใช้ชีวิตในสังคมไทยขึ้น ไม่ว่าจะเป็นวัฒนธรรมการบริโภค เช่น การรับประทานแฮมเบอร์เกอร์ 
แทนการรับประทานข้าว วัฒนธรรมการแต่งกาย ตัวอย่างหนึ่งที่เห็นได้ชัดถึงผลกระทบจากการได้รับ 
อิทธิพลของวัฒนธรรมการแต่งกายแบบตะวันตก คือ การนำเสนอภาพหรือเรื่องราวแฟชั่นของต่างประเทศ 
ผ่านส่อต่างๆ ประกอบกับลักษณะนิสัยของคนไทยโดยเฉพาะอย่างยิ่งกลุ่มวัยรุ่น ซึ่งพร้อมจะเปิดรับสิ่ง 
ใหม่ๆ ที่เกิดขึ้นในสังคม จึงทำให้เกิดความสนใจและแข่งขันกันในเรื่องของการแต่งกาย วัยรุ่นพยายาม 
แต่งกายเลียนแบบตามแฟชั่น เช่น สวนเสือรัดรูปพอตีตัวกับกางเกงทรงทหาร หรือสวมกระโปรงยาวคลุม 
สวมรองเท้ากีฬา ฯลฯ ในส่วนของพฤติกรรมการแสดงออก เช่น รูปแนบการทักทายโดยการจับมือแทน 
การไหว้ การกล่าวอำลากันด้วยคำว่า บ๊าย บาย (Bye Bye) แทนคำว่าลาก่อน เป็นด้น ซึ่งการเปลี่ยนแปลง 
ในด้านต่างๆ ของประชาชนก่อให้เกิดผลดีคือ ทำให้สังคมไทยสามารถก้าวทันความเปลี่ยนแปลง ความทัน 
สมัยต่างๆ ของโลกภายนอก

สำหรับผลกระทบที่เกิดขึนจากการเผยแพร่ของสื่อตะวันตกจำนวนมากในสังคมไทย ประกอบ
กับวัยรุ่นเป็นกลุ่มที่เกิดการรับรู้และเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมได้โดยง่าย ซึ่งนักจิตวิทยาได้อธิบายถึงธรรม
ชาติของวัยรุ่นว่า เป็นช่วงหัวเลียวหัวต่อของชีวิตที่สำคัญ เป็นวัยแห่งการเรียนรู้และการเลียนแบบที่
ต้องการได้รันการชี้แนะ และขัดเกลาจากคนในสังคม

Rosengren (1994 : 299-301) ได้อธิบายว่า กระบวนการสังคมประกิต หรือการอบรมขัดเกลาให้รู้ 
ระเบียบของสังคม (Socialization) คือ การถ่ายทอดระบบความคิดของสังคมหรือวัฒนธรรมผ่านตัวแทน 
ต่างๆ ในสังคม ซึ่งเขาเรียกว่าเป็นวงล้อของวัฒนธรรม (The Great Wheel of Culutre) ซึ่งทำหน้าที่สั่งสอน 
ทังโดยตรงหรือทางอ้อม โดยมี 8 สถาบันหลักที่ทำหน้าที่ ตังนี้คือ ครอบครัว (Family), เพื่อน (Peers 
Group), กลุ่มที่ทำงาน (Working Group), พระหรือนักบวช (Priests), ครูอาจารย์ (Teachers), กฎหมาย 
(Law Agents), การเปลี่ยนแปลงเคลื่อนไหวของสังคม (Social Movements) และสื่อมวลชน (Mass Media)

Rosengren (1994: 301) กล่าวว่าในบีจธุบันบทบาทของครอบครัว กลุ่มเพื่อน และกลุ่มคนทำงาน 
ในการทำหน้าที่ขัดเกลาสังคมได้ลดลงอย่างมาก ในขณะที่บทบาทของโรงเรียน การเคลื่อนไหวเปลี่ยน 
แปลงของสังคม และสื่อมวลชนมีบทบาทสำคัญขึ้นอย่างมาก ในฐานะเป็นสถาบันที่ทำหน้าที่ขัดเกลา 
สังคมทั้งโดยทางตรงและทางอ้อม และสามารถก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงได้ เนื่องจากประชาชนมีการ
เปิดรับสื่อมวลชนเพิ่มมากขึ้นโดยมีการเปิดรับสื่อทางด้านความบันเทิงสูงที่ลุ[ด
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จากการศึกษาวิจัยของจินตวีร์ เกษมสุข (2539 : 4) พบว่า สื่อมวลชนมีอิทธิพลอย่างยิ่งต่อการ 
เปลี่ยนแปลงของสังคมไทย เพราะสื่อมวลชนจัดเป็นสิ่งเร้าที่มีคุณภาพสูง สามารถสร้างสภาพความ
ต้องการที่จะนำไปสู่การกระทำได้ สามารถมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมของบุคคลเป็นอย่างมาก โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งกับเด็กและเยาวชนหรือกลุ่มวัยรุ่น ทั้งนี้เนื่องจากสื่อมวลชนไต้ใช้การสื่อสารรูปแบบต่างๆ เป็น 
เครื่องมือในการถ่ายทอดความคิด ด่านิยม ตลอดจนรูปแบบพฤติกรรมต่างๆ อันเป็นส่วนหนึ่งของ
วัฒนธรรมสู่คนในสังคม หากพิจารณาในแง่ของการสื่อสารแล้วในแต่ละวันจะมีผู้รับสารจากสื่อมวลชน 
เป็นจำนวนมาก เมื่อสิ่งที่นำเสนอทางสื่อมวลชนเป็นที่สะดุดตาสะดุดหูแก่ผู้รับสาร ก็จะส่งผลให้เกิดการ 
คล้อยตามซึ่งอาจเป็นทั้งทางความคิดและพฤติกรรม

สำหรับบทบาทของสื่อมวลชนที่มีต่อวัยรุ่นนั้น จากการศึกษาวิจัยของพิรฤคา พจนพิสูทธ (2539 :
4) พบว่า วัยรุ่นไทยในปีจธุบันมักจะให้ความสนใจและใช้เวลาไปกับการเปิดรับสื่อมวลชนต่างๆ เป็นอย่าง 
มาก ทั้งการอ่านนิตยสาร พิงวิทยุ ชมโทรทัศน์ และชมภาพยนตร์ สารเกี่ยวกับสังคมตะวันตกที่ถูกนำเสนอ 
ในรูปแบบความบันเทิง ผ่านสื่อต่างๆ โดยเฉพาะทางโทรทัศน์ และวิทยุ ซึ่งนอกจากความบันเพิงแล้วยัง 
สอดแทรกให้เห็นถึงแบบแผนการใช้ชีวิตในสังคมตะวันตก เช่น การแต่งกาย การรับประทานอาหาร 
เป็นต้น เป็นสิ่งที่วัยรุ่นสามารถเกิดการรับรู้ไต้โดยง่ายและนำมาปรับใช้ให้เข้ากับตนเองไต้อย่างกลมกลืน 
(ธนินทร์ ตีรณานนท์, 2539 : 69-70)

สื่อมวลชนจึงมีส่วนในการพัฒนาเปลี่ยนแปลงของประชาชน, สังคม และประเทศไทยของเรา 
เป็นอย่างมาก ทำให้สังคมไทยสามารถก้าวทันความทันสมัยของโลกภายนอก และนอกจากนี้ยังเชื่อกันว่า 
ก่อให้เกิดผลกระทบทังทางตรงและทางอ้อมต่อสังคม และวัฒนธรรมไทยอย่างยากที่หลีกเลี่ยงไต้ (จินตวีร์ 
เกษมสุข, 2539 : 3-4) ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยสนใจศึกษาการเปิดรับสื่อตะวันตกกับการรับรู้เกี่ยวกับ 
สังคมตะวันตก และแบบแผนการใช้ชีวิตของวัยรุ่นในเขตกรูงเทพมหานคร โดยสาเหตุหลักสำคัญประการ 
หนึ่งที่ตัดสินใจเลือกกลุ่มวัยรุ่น คือ วัยรุ่นเป็นช่วงระยะเวลาระหว่างการเป็นเด็กกับการเป็นผู้ใหญ่ ซึ่งเป็น 
วัยหัวเลียวหัวต่อทีส่ำคัญของชีวิต เป็นว ัยที่ต้องพึ่งพาอาศัยผู้อื่น เป็นวัยแห่งการเรียนรู้และการเลียนแบบ ท่ี 
สำคัญวัยรุ่นให้ความสนใจและมีการเปิดรับสื่อตะวันตกเป็นอย่างมาก และเมื่อประกอบกับความเชื่อดั้งเติม 
ของสังคมไทย ที่มีความเห็นว่าประเทศในโลกตะวันตกมีความเจริญและศิวิไลซ์กว่า จึงส่งผลให้วัยรุ่นไทย 
มีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของตนเองให้สอดคล้องกับสิ่งที่ตนไต้รับรู้มาจากสื่อตะวันตก ซึ่งการเปลี่ยน 
แปลงที่เกิดขึนนิสามารถนำไปสู่การพัฒนาในระดับประเทศไต้ต่อไปในอนาคต เนื่องจากวัยรุ่นคือบุคคลที่ 
จะต้องเข้ารับภาระหน้าที่แทนผู้ใหญ่ในวันข้างหน้า
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วัตถุประสงค!นการวิจัยT-

1. เพ่ือศึกษาการเปิดรับส่ือเก่ียวกับสังคมตะวันตก การรับแก่ียวกับสังคมตะวันตก และการใช้ชีวิตแบบ 
สังคมตะวันตกของวัยรุ่นในเขตกรุงเทพมหานคร

2. เพ่ือศึกษาการรับรู้เก่ียวกับสังคมตะวันตกของวัยรุ่นในเขตกรุงเทพมหานคร จำแนกตามความแตกต่าง 
ของลักษณะทางประชากร

3. เพ่ือศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างการเปิดรับส่ือเก่ียวกับสังคมตะวันตกกับการรับรู้เก่ียวกับสังคมตะวัน 
ตกของวัยรุ่นในเขตกรุงเทพมหานคร

4. เพ่ือศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างการรับรู้เก่ียวกับสังคมตะวันตกกันการใช้ชีวิตแบบสังคมตะวันตกของ 
วัยรุ่นในเขตกรุงเทพมหานคร

5. เพ่ือศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างการเปิดรับส่ือตะวันตกกับการใช้ชีวิตแบบสังคมตะวันตกของวัยรุ่น 
ในเขตกรุงเทพมหานคร

ปณหานำในการวิจัย

1. การเปิดรับส่ือเก่ียวกับสังคมตะวันตก การรับรู้เก่ียวกับสังคมตะวันตก และการใช้ชีวิตแบบสังคม 
ตะวันตก ของวัยรุ่นในเขตกรุงเทพมหานครเม็เนอย่างไร

2. การรับรู้เก่ียวกับสังคมตะวันตกของวัยรุ่นในเขตกรุงเทพมหานครแตกต่างกันตามลักษณะทางประชา 
กรหรือไม่

3. การเปิดรับส่ือเก่ียวกับสังคมตะวันตกของวัยรุ่นในเขตกรุงเทพมหานครมีความสัมพันธ์กับการรับรู้ 
เก่ียวกับสังคมตะวันตกจากส่ือตะวันตกหรือไม่

4. การรับรู้เก่ียวกับสังคมตะวันตกของวัยรุ่นในเขตกรุงเทพมหานครมีความสัมพันธ์กับการใช้ชีวิตแบบ 
สังคมตะวันตกหรือไม่

5. การเปิดรับส่ือเก่ียวกับสังคมตะวันตกของวัยรุ่นในเขตกรุงเทพมหานครมีความสัมพันธ์กับการใช้ชีวิต 
แบบสังคมตะวันตกหรือไม่
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นิยามศัพท์

•  ว ัย รุ่น หมายถึง กลุ่มบุคคลท้ังชายและหญิง ซ่ึงตามหลักจิตวิทยาวัยรุ่นสามารถจัดกลุ่มได้เป็น 3 กลุ่ม 
คือ

1. วัยรุ่นตอนด้น (Early Adolescence) ซ่ึงมีอายุระหว่าง 13-15 ปี เป็นวัยท่ีร่างกายเร่ิมมีการ 
เจริญเติบโตทางเพศ มีการเปล่ียนแปลงในด้านสรีระร่างกายจากเด็กไปสู่ผู้ใหญ่

2. วัยรุ่นตอนกลาง (Middle Adolescence) ซ่ึงมีอายุระหว่าง 16-18 ปี เป็นวัยท่ีกำลังมีการเปล่ียน 
แปลงพัฒนาท้ังในด้านร่างกาย จิตใจ และความคิด

3. วัยรุ่นตอนปลาย (Late Adolescence) ซ่ึงมีอายุระหว่าง 19-21 ปี เป็นวัยท่ีร่างกายมีพัฒนาการ 
สมบูรณ์พร้อม จึงเน้นพัฒนาการด้านจิตใจมากกว่า

•  ลักษณะทางประชากร หมายถึง เพส, อายุ, ระดับการศึกษา และระดับรายได้ส่วนบุคคล

•  การเป ีตรับส่ือท ี่เ ก ี่ย ว กับสังคมตะวันตก หมายถึง ความบ่อยคร้ังในการเปิดรับชมรายการโทรทัศน์ 
ภาพยนตร์, การฟิงวิทยุ และการอ่านนิตยสารท่ีมีเน้ือหาเก่ียวกับสังคมตะวันตก ซ่ึงประกอบด้วย 
ประเทศสหรัฐอเมริกา หรือประเทศในแถบยุโรป เช่น อังกฤษ, ฝร่ังเศส เป็นด้น

•  สือตะวันตก หมายถึง ส่ือมวลชนแขนงต่าง  ๆ ท่ีนำเสนอเน้ือหาหรือเร่ืองราวเก่ียวกับสังคมตะวันตก 
ประกอบด้วย

1. ส่ือโทรทัศน์ ได้แก่ รายการจากช่องโทรทัศน์ ท้ังจากช่องฟรีทีวี และเคเบ้ิลทีวี ท่ีมีการนำ 
เสนอเก่ียวกับสังคมตะวันตกเช่น ภาพยนตร์จากฮอลลีวู้ด การแช่งขันกีฬา เพลงในแนวดนตรี 
ต่าง  ๆ ข่าวและสารคดีจากต่างประเทศ

2. ส่ือวิทยุ ได้แก่ สถานีวิทยุท่ีเปิดเพลงไทยและเพลงสากล และสถานีวิทยุท่ีเปิดเฉพาะเพลง 
สากล และมีผู้ดำเนินรายการเป็นชาวไทย หรือชาวต่างประเทศ

3. ส่ือภาพยนตร์ ได้แก่ ภาพยนตร์จากฮอลลีวู้ด ประเทศสหรัฐอเมริกา หรือประเทศตะวันตก 
อ๋ืน  ๆ ท่ีจัดฉายตามโรงภาพยนตร์ต่างๆ

4. ส่ือนิตยสาร ได้แก่ นิตยสารฉบับภาษาไทย ท่ีมีด้นกำเนิดจากต่างประเทศ ดังน้ีคือ แอล 
(ELLE), คอสโมโพลิแตน (Cosmopolitan) .คลีโอ (Cleo), สปอร์ตอิลลัสเตรท (Sport 
Illustrate), รีดเดอร์ ไดเจสต์ (Reader Digest) รวมถึงนิตยสารดังกล่าว'ข้างด้น! [,\เป็นฉบับ 
ภาษาต่างประเทศท่ีมีการจัดจำหน่ายในประเทศไทย และนิตยสารภาษาไทยท่ีนำเสนอเร่ือง 
เก่ียวกับสังคมตะวันตก เช่น ดิฉัน แพรว อิมฌจ เป็นด้น
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•  การรับรู้เกียวกับสังคมตะวันตก หมายถึง การที่บุคคลได้รับรู้ภาพรวมในด้านต่างๆ ของสังคมตะวัน 
ตก รวมถึงแบบแผนการใช้ชีวิตของบุคคลในสังคม โดยเน้นเฉพาะกลุ่มวัยรุ่นในสังคมตะวันตก ซ่ึง 
ประกอบด้วยประเทศสหรัฐอเมริกา หรือประเทศในแถบยุโรป เช่น อังกฤษ, ฝร่ังเศส ท่ีนำเสนอผ่าน 
สื่อมวลชนแขนงต่างๆ ทั้งทางโทรทัศน์วิทยุ ภาพยนตร์และนิตยสาร

•  การใช้ชีวิตแบบสังคมตะวันตก หมายถึง วิธีการแสดงออกในด้านต่างๆ ในชีวิตประจำวันของบุคคล 
ในด้านต่างๆ ในสังคม โดยในที่นี้พิจารฌาจากการแสดงออกในด้านการแต่งกาย การรับประทาน 
อาหาร การพูดหรือการส่ือความหมาย และการแสดงออกด้านอารมณ์และความคิดเห็น

•  สังคมตะวันตกหรือสังคมสมัยใหม่ หมายถึง กลุ่มประเทศที่ได้รับการยอมรับจากประเทศอื่นๆ ว่ามี
การพัฒนาในด้านต่างๆ ท้ังทางด้านเศรษฐกิจและสังคม เป็นสังคมที่ประชาชนมีการใช้ชีวิตอย่างมี
คุณภาพ มีความสะดวกสบาย ความปลอดภัย มีรูปแบบการใช้ชีวิตที่ประชาชนในประเทศอื่นๆ โดย 
เฉพาะประเทศกำลังพัฒนายึดถึอเป็นแม่แบน

ขอบเขตในการทำวิจัย

การสืกษาเร่ือง “การเปิดรับส่ือ การรับรู้เก่ียวกับสังคมตะวันตก และการใช้ชีวิตแบบสังคมตะวัน 
ตกของวัยรุ่นไทยในเขตกรุงเทพมหานคร” นี้ เป็นการศึกษาวัยรุ่น ผู้มีอายุระหว่าง 13-21 ปี ซ่ึงมีความแตก 
ต่างกันในลักษณะทางประชากร ประกอบด้วย เพศ อายุ ระดับการศึกษา ระดับรายได้ส่วนบุคคล และมี 
พฤติกรรมการเปิดรับส่ือตะวันตก เฉพาะในเขตกรุงเทพมหานคร เน่ืองจากเป็นพ้ืนท่ีท่ีส่ือมวลชนแขนง 
ต่าง  ๆสามารถเข้าถึงกลุ่มเป้าหมายได้สูงท่ีอุ[ด

ดังนันผลสรุปจากการศึกษาจึงเจาะจงเฉพาะวัยรุ่นในเขตกรุงเทพมหานครเท่าน้ัน ไม่สามารถนำ 
ผลของการวิจัยไปอธิบายครอบคลุมถึงวัยรุ่นท่ัวประเทศได้ แต่สามารถใช้เป็นแนวทางนำไปขยายผลการ 
ศึกษาไปยังวัยรุ่นท้ัวประเทศได้ต่อไป เน่ืองจากวัยรุ่นในเขตกรุงเทพมหานครถือเป็นแม่แบบ (Role Model) 
ให้แก่วัยรุ่นในจังหวัดอ่ืน  ๆของประเทศไทย

ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะไค้รับ

1. เพ่ือให้ส่ือมวลชนต่าง  ๆ นำข้อมูลท่ีได้จากการวิจัยคร้ังน้ี ไปเป็นแนวทางในการปรับปรุงการนำเสนอ 
สารเก่ียวกับสังคมตะวันตก

2. เพ่ือใช้เป็นข้อมูลสำหรับการกำหนดนโยบายด้านการส่ือสารระดับชาติในอนาคต
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