
ส ร ุป ผ ล ก า ร ว ิจ ัย  อ ภ ิป ร า ย ผ ล  ข ้อ ส ัง เ ก ต  แ ล ะ ข ้อ เ ส น อ แ น ะ

การว ิจ ัย เร ื่อง การพ ัฒ น าโป รแกรมการเพ ิ่มการเร ียน ร ู้สองภาษ าเพ ื่อส ่งเสร ิมความ  
สามารถทางการพ ูดภาษาไทยกลางและภาษาไทยถ ิ่น เห น ือ  ของเด ็กว ัยอน ุบาล ม ีว ัตถ ุประสงค  ์
วิธีดำเนินการวิจัย สรุปผลการวิจ ัย การอภิปรายผล ข้อสังเกต และข ้อเสนอแนะ ด ังต ่อไปน ี้ 
ว ัต ถ ุป ร ะ ส ง ค ์ข อ ง ก า ร ว ิจ ัย

เพ ื่อ ส ร ้าง แ ล ะ ท ด ล อ งใช ้โป ร แ ก ร ม ก าร เพ ิ่ม ก าร เร ีย น ร ู้ส อ ง ภ าษ าเพ ื่อ ส ่ง เส ร ิม ค ว าม  
สามารถทางการพ ูดภาษาไทยกลางและภาษาไทยถิ่นเหน ือ ด ้านการสื่อความหมาย ความชัดเจนใน  
การออกเสียง และความคล ่องในการพ ูด ให ้แ ก ่เด ็กช ั้นอน ุบาลป ีท ี่ 1 
ว ิธ ีด ำ เ น ิน ก า ร ว ิจ ัย

ป ร ะ ช า ก ร แ ล ะ ต ัว อ ย ่า ง ป ร ะ ช า ก ร

ประชากร  ในการวิจ ัย คือ เด ็กอายุ 3-5 ป ี ในท ้องถ ิ่นภาคเหน ือ ซ ึ่งเร ิ่มเข ้าเร ียนในชั้น  
อนุบาลปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ของโรงเร ียนในสังก ัดสำน ักงานคณะกรรมการการประถมศ ึกษาแห ่ง 
ชาติ ท ี่ม ีบริบทสังคมภาษาไทยถิ่นเหน ือ และภาษาไทยกลาง ไม ่ม ีนโยบายห้ามพ ูดภาษาถิ่นเหน ือท ี่ 
โรงเร ียน ล ักษณะสำค ัญของเด ็กค ือ มาจากครอบครัวท ี่ผ ู้ปกครองส่วนใหญ ่ถน ัดภาษาไทยถ ิ่น
เหนือ เพ ิ่งเข ้าส ู่ระบบโรงเร ียนเป ็นครั้งแรก ซ ึ่งเป ็นบริบทสังคมสองภาษาทำให้เพ ิ่งเร ิ่มเร ียนภาษา 
ไทยกลางเม ื่อเข ้าโรงเรียน เด ็กถน ัดใช ้ภาษาไทยถ ิ่น เหน ือเป ็นหลัก เข ้าใจภาษาไทยกลางบ ้างแต ่พ ูด  
ภาษาไทยกลางได ้เล ็กน ้อยหเอไม ่ได ้เลย และใช ้ภาษาไทยกลางในการส ื่อสารในช ีว ิตประจำว ันท ี ่
โรงเร ียน ที่บ ้าน และในช ุมชน

ตัวอย ่างประชากร  เป ็นเด ็กอนุบาลชั้นป ีท ี่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ป ีการศ ึกษา 2542 ของโรงเรียน  
บ้านแม่ตะมาน ส ังก ัดสำนักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาจ ังหวัดเช ียงใหม่ จำนวน 11 คน

ก า ร ด ำ เ น ิน ก า ร ว ิจ ัย  เ ค ร ื่อ ง ม ือ ก า ร ว ิจ ัย  แ ล ะ ก า ร เ ก ็บ ร ว บ ร ว ม ข ้อ ม ูล

1. ขั้นเตรียมการ
ศึกษาตำราเอกสาร งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง และข้อมูลพ ื้นฐานเกี่ยวก ับสภาพชุมชน โรงเรียน  

และเด็ก แล้วประมวลความรู้ท ี่เก ี่ยวข ้อง เพ ื่อการพัฒนาโปรแกรมฯ
2. ข ั้นสร้างโปรแกรมฯ และเครื่องมือการวิจ ัย

2.1 สร้างโปรแกรมฯ
2.1.1 สร ้างกรอบความค ิดในการสร้างโปรแกรมฯ

บ ท ท ี่ 5
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2.1.2 ร ่างโปรแกรมฯการเพ ิ่มการเรียนรู้สองภาษา ประกอบด้วย คู่ม ือ 
ก ารใช ้โป รแก รม ฯ ,ส ือ ป ระก อ บ ก ารใช ้โป รแ ก รม ฯ , ค ู่ม ือการจัดกิจกรรมการเพ ิ่มการเร ียนรู้สอง 
ภาษา, แผนการจัดก ิจกรรมการเพ ิ่มการเร ียนรู้สองภาษา และค ู่ม ือการใช ้เคร ื่องม ือว ัดและประเม ิน  
ผลโปรแกรมฯ

2.1.3 ตรวจสอบค ุณ ภาพ ของโปรแกรมฯท ี่ผ ู้ว ิจ ัยสร ้างข ึ้น  โดยนำร่าง 
โปรแกรมฯ ไปให ้ผ ู้ทรงคุณรุฒ ิตรวจสอบความตรงเช ิงเน ื้อหา

2.1.4 นำโปรแกรมฯไปทดลองนำร ่องใช ้ก ับเด ็กอน ุบาล 1 อายู 3 -  5 ป  ี
จำนวน 8 คน ซ ึ่งไม ่ใช ่กล ุ่มต ัวอย่าง

2.2 สร้างเครื่องม ือการวิจ ัย
2.2.1 ส ร ้างก ร อ บ ค ว าม ค ิด ใน ก าร ส ร ้าง เค ร ื่อ งม ือ ก าร ว ิจ ัย  หล ักการ  

วิเคราะห์ เกณฑ ์การว ิเคราะห ์ และเกณฑ ์การประเม ินความสามารถทางการพ ูดภาษาไทยกลางและ 
ภาษาไทยถิ่นเหนือของเด ็กว ัยอนุบาล

2.2.2 สร ้างเคร ื่องม ือการว ิจ ัยได ้แก ่แบบสอบความสามารถทางการพ ูด  
ภาษาไทยกลางและภาษาไทยถ ิ่นเหน ือของเด ็กว ัยอน ุบาล, แบบบ ันท ึกการใช ้โปรแกรมฯของคร ูผ ู้ 
ด ำ เน ิน ก า ร ใช ้โป ร แ ก ร ม ฯ  แ ล ะ แ บ บ ส ัม ภ าษ ณ ์ค ว าม พ ึงพ อ ใจ ข อ งผ ู้ป ก ค ร อ งใน ก าร เข ้าร ่ว ม  
โปรแกรมฯ

2.2.3 ตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือที่ผ ู้ว ิจ ัยท ี่สร้างขึ้น โดยนำเครื่อง 
ม ือการว ิจ ัยท ั้ง 3 ฉบ ับไปให ้ผ ู้ทรงค ุณรุฒ ิตรวจสอบความตรงเช ิงเน ื้อหา แล ้วนำข ้อแนะนำของ 
ผู้ทรงคุณๅฒิ มาปรับปรูงแล ้ไขเครื่องม ือการวิจ ัยครั้งท ี่ 1

2.2.4 นำแบบสอบความสามารถทางการพ ูดภาษาไทยกลางและภาษา 
ไทยถ ิ่นเหน ือของเด ็กว ัยอน ุบาลไปทดลองนำร ่องใช ้ก ับเด ็กอน ุบาลป ีท ี่ 1 อายู 3 -  5 ป ี จำนวน 8 
คน ซ ึ่งไม ่ใช ่กล ุ่มต ัวอย่าง เพ ื่อหาความเช ื่อม ั่นในการใช ้เกณฑ ์ว ิเคราะห ์ข ้อม ูลของผ ู้ว ิจ ัย และผู้ช ่วย 
วิจัย ( Inter -  rater reliability ) แล้วนำข ้อม ูลมาปรับปรูงแก ้ไขเครื่องม ือการวิจ ัย ครั้งที่ 2 ก่อนนำ 
ไปใช ้จร ิงก ับกลุ่มต ัวอย ่าง

3. ข ั้นทดลองใช ้โปรแกรม ฯ
3.1 กำหนดกลุ่มต ัวอย่างประชากร
3.2 ดำเน ินการทดลอง
3.3 วิเคราะห์ข ้อม ูล

4. ข ั้นปรับปรุงโปรแกรมฯ นำข ้อม ูลและผลการวิเคราะห ์ข ้อม ูลจากการทดลองมาปรับปรุง 
แก ้ไขโปรแกรม ฯ ฉบ ับสมพูรณ ์

สร ุปผลการว ิจ ัย

1. โปรแกรมฯ ที่ผ ู้ว ิจ ัยสร้างขึ้น สามารถส่งเสริมความสามารถทางการพ ูดภาษาไทย
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ก ล า ง แ ล ะ ภ า ษ า ไ ท ย ถ ิ่น เ ห น ือ ข อ ง เ ด ็ก ว ัย อ น ุบ า ล ไ ด ้ ก ล ่า ว ค ือ

1 .1  ร ้อ ย ล ะ  8 0  ข อ ง เ ด ็ก ท ั้ง ห ม ด ท ี่เ ข ้า ร ่ว ม โ ป ร แ ก ร ม ฯ  ม ีค ว า ม ส า ม า ร ถ ท า ง ก า ร พ ูด  

ภ า ษ า ไ ท ย ก ล า ง แ ล ะ ภ า ษ า ไ ท ย ถ ิ่น เ ห น ือ  ด ้า น ก า ร ส ื่อ ค ว า ม ห ม า ย  ค ว า ม ช ัด เ จ น ใ น ก า ร อ อ ก เ ส ีย ง  แ ล ะ  

ค ว า ม ค ล ่อ ง ใ น ก า ร พ ูด  เ พ ิ่ม ข ึ้น ท ุก ด ้า น อ ย ่า ง น ้อ ย  1 ร ะ ด ับ  ห ล ัง ก า ร เ ข ้า ร ่ว ม โ ป ร แ ก ร ม ฯ

1 .2  ผ ู้ป ก ค ร อ ง ท ั้ง ห ม ด ท ี่เ ข ้า ร ่ว ม โ ป ร แ ก ร ม ฯ  ม ีค ว า ม พ ึง พ อ ใ จ ใ น ร ะ ด ับ ม า ก ข ึ้น ไ ป  

2 .  ผ ล ผ ล ิต ข อ ง ก า ร ว ิจ ัย ไ ด ้แ ก ่ ค ู่ม ือ ก า ร ใช โ้ ป ร แ ก ร ม ก า ร เ พ ิ่ม ก า ร เ ร ีย น เส อ ง ภ า ษ า เ พ ื่อ

ส ่ง เ ส ร ิม ค ว า ม ส า ม า ร ถ ท า ง ก า ร พ ูด ภ า ษ า ไ ท ย ก ล า ง แ ล ะ ภ า ษ า ไ ท ย ถ ิ่น เ ห น ือ ข อ ง เ ด ็ก ว ัย อ น ุบ า ล

อภ ิปรายผลการว ิจ ัย

1. ประเด ็นอภ ิปรายเพ ื่อการนำโปรแกรม ฯ ไปใช ้

1.1ศ ักยภาพในการพ ัฒนาความสามารถในการ'พ ูดสองภาษาของเด ็กท ี่เร ิ่มเข ้าโรงเร ียน

การวิจ ัยครั้งน ี้พบว่า เด็ก 80% ที่เข ้าร่วมโปรแกรมฯ ซ ึ่งถน ัดภาษาไทยถิ่นเหน ือ ยัง 
ไม ่สามารถออกเส ียงภาษาไทยกลางท ุกเส ียงได ้อย ่างช ัดเจนตามหล ักการออกเส ียงภาษาไทยกลาง  
ทั้งก ่อนและหล ังการเข ้าร ่วมโปรแกรมฯแต ่ในระหว่างการใช ้โปรแกรมฯ ผู้ว ิจ ัยเห็นพัฒนาการทาง 
ภาษาด ้านการพ ูดเก ี่ยวก ับความพยายามพ ัฒ นาตนเองของเด ็กในด ้านการออกเส ียงภาษาไทยกลาง 
ให้ชัดเจน เช่น คำพ ูดของเด ็กขณะพ ูดก ับผ ู้ร ่วมสนทนาซ ึ่งถน ัดภาษาไทยกลางก่อนและหลังการเข ้า 
ร่วมโปรแกรมฯ จากเด ิมซ ึ่งเด ็กจะพ ูดประโยคภาษาไทยถิ่นเหนือก ับครูผ ู้ร ่วมสนทนาซึ่งถน ัดภาษา 
ไทยกลางว่า “ค ูค ับผมจ้วยแม่ล ้างโถ ้ยค ับ ( ครูครับ ผมช่วยแม่ล้างจานครับ )” ต ่อมาเด ็กพ ูดประโยค  
เด ียวก ันในสถานการณ ์เด ียวกันว่า “คูค ับผมโซ ้ยแม ่ล ้างจานคับ ( ครูครับ ผมช่วยแม่ล ้างจานครับ )” 

จะเห ็น ได ้ว ่าความสาม ารถทางการพ ูดด ้าน ความ ช ัด เจน ใน การออกเส ียง เด ็กย ังคงไม  ่
ส าม าร ถ พ ูด อ อ ก เส ีย ง ภ าษ าไ ท ย ก ล าง ไ ด ้อ ย ่าง ด ูก ต ้อ ง ท ุก ค ำแ ต ่ก าร เล ือ ก ป ร ับ ใช ้ภ าษ า เด ็ก ม ี 
พัฒนาการทางภาษา จากระค ับแรกเร ิ่มใช ้ศ ัพท ์คนละภาษากับผ ู้ร ่วมสนทนา ( ใช ้คำว ่า จ้วย แทน 
คำว่า ช่วย ) ในระยะก ่อนเข ้าร ่วมโปรแกรมฯ แต่หลังการเข ้าร ่วมโปรแกรมฯ จะเห ็นว ่าเด ็กใช ้ 
คำศ ัพ ท ์ภาษาไท ยกลางแท น ศ ัพ ท ์เด ิม ท ี่เคยใช ้ แต ่ย ังออกเส ียงไม ่ถ ูกต ้องตามหล ักการออกเส ียง  
ภาษาไทยกลาง ( ใช ้ศ ัพท ์คำว ่าโซ ้ย ซึ่งหมายถึงศัพท์คำว่า ช่วย และยังคงออกเสียง ร ควบกล ํ้าใน  
คำว ่า “ครับ”ไม ่ได ้) เน ื่องจากภาษาไทยกลางและภาษาไทยถิ่น เหน ือม ีความแตกต ่างก ันด ้านการ 
ออกเสียง ซึ่ง มณี พยอมยงค์ ( 2542 ) ได ้กล ่าวว ่า รากฐานการใช ้ภาษาไทยถ ิ่น เหน ือไม ่ม ีเส ียง 
พยัญชนะ ร และ V แต ่ใช ้เส ียงพยัญชนะ ฮ แทน ร แล ะใช ้ จ แทน V อ ีกท ั้งย ังไม ่ม ีเส ียงสระ อัว 

สระ <00 และสระ<00 ตามด ้วย ว ม ีแต่สระ ใ  ตามด้วย ย  สระ<00 และสระ10ว คนในท้องถิ่นภาค  
เหนือบางคน จ ึงไม ่สามารถออกเส ียงคำบางคำในภาษาไทยกลางได ้เหม ือนคนไทยภาคกลาง เช่น 
ช่วยด้วย, ช ่วยเหลือ, กล้วย, ล้วย, กล ัว, ครู, มะเขือ, เกลือ เป็นด้น
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แม ้ว ่าเด ็กสองภาษาในภาคเหน ือท ี่ม ีภาษาไทยถ ิ่น เหน ือเป ็นภาษาท ี่หน ึ่งจะต ้องพบกับ  
ความยากลำบากในการปรับใช ้ภาษาให ้ถ ูกต ้องช ัดเจนท ังต ้านการออกเส ียงและคำศ ัพท ์ เน ื่องจาก 
ค ว าม แ ต ก ต ่างด ้าน ก ารอ อ ก เส ีย งแล ะค ำศ ัพ ท ์ระห ว ่างภ าษ าไท ย ก ล างแล ะภ าษ าไท ย ถ ิ่น เห น ือ  
( กรรณิการ์ ว ิมลเกษม, 2530 ) แต ่จากรากฐานการใช ้ภาษาแม ่ของเด ็ก หากพิจารณาตามความแตก  
ต ่างระหว ่างภาษาด ้านการออกเส ียงแต ้ว ก ็พบความไต ้เปร ียบทางภาษาของเด ็กด ้วยในแง่ท ี่ภาษา 
ไทยถิ่นเหนือมีการออกเส ียงต ้านสระประสม และวรรณยูกต ์มากกว่าภาษาไทยกลาง และการออก  
เส ียงด ้านสระเด ี่ยวท ี่ม ีความแตกต ่างก ันในรูปของการใช ้ เช่น ในภาษาไทยถ ิ่น เหน ือจะใช ้เส ียงสระ  
โอ แทน สระอ ัวในภาษาไทยกลาง ใช ้เส ียงสระเอว แทน สระเอีย ตามด้วย ว ในภาษาไทยกลาง  
ซ ึ่งเด ็กท ี่ม ีพ ัฒ นาการทางภาษาสมบ ุรณ ์จะต ้องม ีความเช ้าใจและใช ้ข ้อไต ้เปร ียบด ังกล ่าวในการส ือ  
ส ารก ับ บ ุค ค ลอ ื่น ด ้วยการป ร ับ ใช ้ภ าษ าไท ยกล างแล ะภ าษ าไท ยถ ิ่น เห น ือ ให ้เห ม าะส ม ก ับ ส ถ าน  
การณ ์อ ันจะทำให ้เด ็กเก ิดความยืดหยู่นทางการเร ียนรู้ ม ีความคิดสร้างสรรค์ทางภาษา และมีความ  
ค ิดห ลากห ลายใน ท ี่ส ุด  ซ ึ่งสอดคล ้องก ับการส ีกษาและแนวค ิดต ้านการเพ ิ่มการเร ียนรู้สองภาษา 
ของเด ็กสองภาษาของเลมเบริท ( Lambert, 1977 ), มิตินา และเอสคาม ิลลา ( Midina & Scamilla, 
1994 ), เออร ์เนสต ์ การ์เช ีย และ เฮอริเบอร์โต โกต ินา ( Earnest Garcia and Heriberto Godina, 
1994) และ เจมส ์ โรดร ิก ูซ  และคณะ ( James Rodriguez and Others, 1995 ) ซ ึ่งพบว่าเด็กที่เร ียน  
สองภาษาควบคู่ก ันจะมีความรอบรู้ทางภาษาที่หลากหลายกว่าเด ็กท ี่เร ียนภาษาเด ียว

จากการใช้โปรแกรมฯ ครู และผ ู้ปกครองของเด ็กท ี่เข ้าร ่วมโปรแกรมฯ ไต ้ให ้ความสำค ัญ  
กับการใช ้ภาษาที่หน ึ่ง (ภาษาไทยถิ่นเหน ือ) ของเด็ก โดยยอมรับการใช ้ภาษาของเด ็ก ไม ่ตำหนิหรือ 
บังค ับให ้เด ็กใช ้ภาษาท ี่เด ็กไม ่ถน ัด แต ่ให ้เด ็กเร ียนร ู้การใช ้ภาษาไทยถ ิ่น เหน ือและภาษาไทยกลางซ ึ่ง 
เป ็น ภาษาท ี่สองของเด ็ก  จากการเช ้าไปม ีส ่วนร ่วมในบร ิบททางส ังคมและว ัฒ นธรรมของเจ ้าของ  
ภาษาด้วยตนเอง ตามสถานการณ ์ต ่าง ๆ  ในวิถ ีช ีว ิตประจำว ันและสถานการณ ์ท ี่สร ้างข ึ้น เพ ื่อให ้ท ั้งคร  ู
แ ล ะเด ็ก  เร ียน ร ู้และพ ัฒ น าการใช ้ภาษ าของตน เองอย ่างเป ็น ธรรม ชาต ิจากการเป ็น ส ่วน ห น ึ่งของ  
สมาช ิกการสนทนาร ่วมก ันในแต ่ละสถานการณ ์ ส ่งผลให ้เด ็กเก ิดการเร ียนรู้การใช ้ท ั้งสองภาษาอย ่าง 
ถูกต ้องตามศ ักยภาพของตนอีกท ั้งย ังเป ็นการลดความแตกต ่างระหว ่างการใช ้ภาษาท ี่ม ้านและภาษา 
ในโรงเร ียนท ั้งภาษาไทยถ ิ่น เหน ือและภาษาไทยกลางซ ึ่งอาจก ่อให ้เด ็กเก ิดป ็ญ หาในการพ ูดส ือความ  
หมายไต้ด้วย เพราะจากการส ีกษาของโฮเว ิร ์ดและคณะ ( Howard and others, 1998 ) กล่าวถึงความ  
แตกต ่างของการใช ้ภาษาพ ูดท ี่บ ้านและท ี่โรงเร ียนไว ้ค ังน ี้

1. การใช ้ภาษาท ี่โรงเร ียนเป ็นการพ ูดในบริบทท ี่เด ็กไม ่ค ุ้นเคย ซึ่งต่างกับ
ที่บ ้านเด ็กคุ้นเคย

2. ท ี่โรงเรียนครูม ักจะพูดกับเด ็กทั้งช ั้น แต ่ท ี่บ ้านผ ู้ใหญ ่พ ูดก ับเด ็กเป ็นรายบ ุคคล
3. ท ี่โรง เร ีย น เด ็ก ไม ,ค ่อยม ีโอกาส เป ็น ผ ู้น ำการส น ท น าส ่วน ให ญ ่คร ูจะค วบ ค ุม

ห ัวข ้อสนทนา
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4. การท ี่คร ูม ีข ้อม ูลเก ี่ยวก ับประสบการณ ์เด ิมของเด ็กค ่อนข ้างน ้อยทำให ้ไม ่เข ้าใจส ิ่งท ี่
เด็กพูด

5. ว ัฒนธรรมการพ ูดท ี่บ ้านและที่โรงเร ียนแตกต่างก ัน
ด ังน ั้นในระหว่างการสนทนาแต ่ละสถานการณ ์ คร ูหร ือผ ู้ใหญ ่ในวงสนทนาจ ึงควรม ีบท  

บ าท เป ็น ส ่วน ห น ึ่งข องส ม าช ิก ใน การสน ท น าของเด ็กๆ ค อยส น ับ ส น ุน ให ้เด ็กท ี่เป ็น ส ม าช ิก ใน  
วงสนทนาพ ูดและต้องไม่สร้างบรรยากาศตึงเครียดจากการตำหนิ หรือตัดสินสิ่งที่เด ็กแด'ละคนพูด 
ใช ้สถานการณ ์ท ี่เป ็นประสบการณ ์จร ิงในช ีว ิตประจำว ันของเด ็กและบ ุคคลใกล ้ช ิดเด ็ก เป ็นสื่อการ 
เรียนรู้ภาษาสำหรับเด ็ก และต ้องใช ้ระยะเวลาในการแก โดยต้องทำอย่างต ่อเน ื่อง สมํ่าเสมอด้วย

นอกจากน ี้ผ ู้ว ิจ ัยพบว่าย ังม ีส ื่อการเรียนรู้ภาษาและวัฒนธรรมอีกมากมาย ที่สถาบันวิจ ัย  
สังคมภาคเหนือ มหาวิทยาลัยเช ียงใหม่ ไต ้ทำการศ ึกษาและรวบรวมไว ้ เป ็นผลงานต้านภาษาและ 
วัฒนธรรมล้วน ๆ ย ังไม ่ม ีการนำไปประย ุกต ์ใช ้ให ้เก ิดประโยชน ์ก ับการเร ียนร ู้ของเด ็ก ผู้วิจัยจึงมี 
ความเห ็นว ่าควรม ีการนำองค ์ความร ู้เหล ่าน ั้นไปใช ้ในการพ ัฒ นาเด ็กให ้มากข ึนในโอกาสต ่อไป

1.2 ค ว า ม ร ู้เก ี่ย ว ก ับ ค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ร ะ ห ว ่า ง ภ า ษ า ท ี่ห น ึ่ง  แ ล ะ ภ า ษ า ท ี่ส อ ง  เพ ื่อ ส ่ง เส ร ิม ค ว า ม  

ส า ม า ร ถ ท า ง ก า ร พ ูด เด ็ก ใ ห ้เต ็ม ศ ัก ย ภ า พ

จากผลการวิจ ัยพบว่าความสามารถที่แตกต่างก ันระหว่างความสามารถทางการพ ูดภาษา 
ไทยกลางและภาษาไทยถ ิ่น เหน ือหล ังการเข ้าร ่วมโปรแกรมฯท ี่ช ัด เจนค ือความสามารถต ้านความ  
ช ัด เจน ใน การออกเส ียงและค วาม คล ่องใน การพ ูด  ความชัดเจนในการออกเส ียงน ั้นเก ี่ยวข ้องก ับ  
พัฒนาการด้านร่างกาย พ ัฒนาการต้านจิตใจ และพ ัฒนาการการเร ียนรู้พ ื้นฐานไวยากรณ ์ทางภาษา 
(เบญ จมาศ พ ระธาน ี,2 5 3 8 และดารณี ศักดิ”ส ิ่ร ิผล, 2542 ) จากการทดลองพบเด็กเพ ียงหนึ่งคนที่ม ี 
ความบกพร่องทางภาษาเน ื่องจากความผิดปกติต ้านร่างกาย แต ่เด ็กท ี่พ ูดออกเส ียงไม ่ช ัดคนอื่น ๆ  
ไม,พ บความผ ิดปกต ิต ้านร ่างกาย ด ังน ั้นสาเหต ุท ี่เด ็กพ ูดออกเส ียงไต ้ไม ่ช ัดเจนนอกจากภาวะต้าน  
จ ิตใจแล ้วน ่าจะม ีผลมาจากความแตกต ่างทางภาษาด ้านคำศ ัพท ์และการออกเส ียงสระ พยัญชนะ 
วรรณยุกต์ และต ัวสะกดของภาษาไทยกลางและภาษาไทยถ ิ่นเหน ือ ซ ึ่งเป ็นสาเหตุท ี่สอดคล้องกับ  
การศ ึกษาเก ี่ยวก ับป ีญ หาของการเร ียนการสอนในเด ็กท ี่พ ูดภาษาไทยเป ็นภาษาท ี่สองของท ักษ ิณ า 
สมประสงค์ ( 2538 ) และนท ี เร ือนแก้ว ( 2539 ) ท ี่พบว่าอ ุปสรรคต้านความแตกต่างระหว่าง 
ภาษาเป ็นปีญหาทางการเร ียนรู้ของเด ็กและเป ็นป ีญหาต่อการสอนครู และสาเหต ุด ังกล ่าวทำให ้เด ็ก  
สองภาษาที่ถน ัดภาษาไทยถิ่นเหนือ ม ีรากฐานการใช ้ภาษาไทยถ ิ่น เหน ือ ซ ึ่งม ีความแตกต่างจากราก 
ฐาน การใช ้ภ าษ าไท ยกลางม าค ่อน ค ุ้น เคยก ับ การใช ้ภ าษ าเด ิม และม ีความ ยากลำบ ากท ี่จะพ ัฒ น า  
ความสามารถต ้าน ความคล ่องและความช ัดเจน ใน การออกเส ียงภาษาท ี่สองไต ้ ในแง ่น ี้จะเห ็นว ่า 
รากฐานการใช ้ภาษาท ี่หน ึ่งของเด ็กอาจเป ็นอ ุปสรรคต ่อการพ ัฒ นาการเร ียนร ู้ภาษาท ี่สอง แต่หาก 
การศ ึกษาไต ้นำความแตกต่างทางภาษาของภาษาท ี่หน ึ่งและภาษาท ี่สองของเด ็กมาพ ัฒนาการเร ียน  
รู้ภาษาที่สอง โดยให ้ภาษาท ี่หน ึ่งเป ็นพ ื้นฐานสำหรับการเร ียนรู้ภาษาท ี่สองภาวะการเร ียนรู้น ั้งสอง
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ภาษาของเด็กก็จะเพิ่มขึ้น และการเร ียนรู้ด ้านอื่น ๆ ของเด ็กสองภาษาก็จะพ ัฒนาตามไปด้วย
จากผลของการทำแบบวัดความสามารถทางการพ ูดของเด ็กแสดงให ้เห ็นความแตกต ่าง 

ของระดับการพัฒนาภาษาที่หนึ่ง และภาษาท ี่สอง โดยเด ็กสามารถพัฒนาภาษาที่หน ึ่ง ได ้มากกว่า 
ภาษาท ี่สอง เน ื่องจากความแตกต ่างทางความสามารถด ้านภาษาของเด ็กอาจม ีสาเหต ุหน ึ่งมาจาก  
ความแตกต่างของระบบภาษา การค้นพบความแตกต่างของภาษาที่หน ึ่ง และภาษาท ี่สองของเด ็ก  
จะช ่วยลดความกดดันทางการศ ึกษาให ้แก ่เด ็กได ้ ด ังน ั้นครูและน ักการศึกษาสามารถช่วยลดความ  
กดด ัน ท างการศ ึกษ าให ้แก,เด ็กส องภ าษ าได ้โดยการป ร ับ ห ล ักส ูตรให ้คำน ึงถ ึงพ ื้น ฐาน ภ าษ าและ  
วัฒนธรรมของเด็ก

1 .3ค ว า ม ห ล า ก ห ล า ย ท า ง ภ า ษ า ท ี่ห น ึ่ง ข อ ง เด ็ก ส อ ง ภ า ษ า

เน ื่องจากป ีจจ ุบ ันส ังคมในท ้องถ ิ่นภาคเหน ือม ีบร ิบททางภาษาของเด ็กภาคเหน ือม ีความ  
หลากหลายในภาษาท ี่หน ึ่งเน ื่องจากมีคนหลากหลายเผ ่าพ ันธุ ทำให ้การนำโปรแกรมฯ สองภาษา 
ไปใช ้ก ับ เด ็กสองภาษาด ังกล ่าวใน บร ิบทจร ิงจะต ้องคำน ึงถ ึงภาษาท ี่หน ึ่ง  ของเด ็กแต ่ละกล ุ่มและ1 A ;  น้ั I "" 1 1 1  Iต ้อ งระบ ุภ าษ าท ี่ห น งและภ าษ าท ีส องข อ งเด กแรกเช ้าโป รแกรม ฯ  รวมท ังเง ือน ไขการเช ้าร ่วม  
โปรแกรมฯอื่น ๆ  ให ้ช ัดเจน เพ ื่อประโยชน์ต ่อการพ ัฒนาทางภาษาของเด ็กอย่างแท้จริง

1.4 ก า ร ใ ห ้ล ุณ ค ่า ท ี่เท ่า เท ีย ม ก ัน ร ะ ห ว ่า ง ภ า ษ า ท ี่ห น ึ่ง  แ ล ะ ภ า ษ า ท ี่ส อ ง

ผลของการท ำแบ บ ว ัดความ สาม ารถท างการพ ูดของเด ็กช ี้ให ้เห ็น ว ่าพ ัฒ น าการภ าษ าท ี ่
ห น ึ่งและภาษาท ี่สอง จะม ีแน วโน ้มเพ ิ่มข ึ้น ห ากได ้ร ับการส ่งเสร ิมและให ้ค ุณ ค ่าก ับท ั้งสองภาษา  
อย่างเท ่าเท ียมกันดังท ี่โมเดลการเพ ิ่มการเรียนรู้ในเด ็กสองภาษาของ แลมเบรีท ( Lambert, 1977 ) 
ได ้กล ่าวไว ้ค ือการให ้ค ุณ ค ่าภาษาท ี่หน ึ่ง และภาษาท ี่สอง อย่างเท่าเท ียมกัน ข ึ้นอย ู่ก ับบริบทและ  
ว ัฒ น ธ ร รม ก าร ใช ้ภ าษ าข อ ง เด ็ก แ ล ะ ผ ู้ป ก ค ร อ งท ี่บ ้าน , การใช ้ภ าษ าข องเด ็กและผ ู้ป กครองท ี ่
โรงเรียน, และการใช ้ภาษาของเด ็กก ับบ ุคคลในช ุมชน หากบร ิบทการใช ้ภาษาของเด ็กในท ุก ๆ ท่ี 
ไม่ม ีความแตกต่างกัน เด ็กจะมีพ ัฒนาการทางภาษาที่หน ึ่ง และภาษาที่สองเพ ิ่มขึ้น แต ่หากมีความ  
แตกต ่างก ันพ ัฒ นาการทางภาษาท ั้งสองของเด ็กจะไม ่ส ่งเสร ิมซ ึ่งก ันและก ัน  ด ังน ั้นการศ ึกษาใน  
โรงเร ียนของเด ็กว ัยแรกเข ้าส ู่บร ิบทสองภาษา ครูควรใช ้การเรียนรู้ภาษาท ี่หน ึ่ง ของเด ็กเป ็นฐาน  
ของการพัฒนาการเรียนรู้ด ้านอื่น ๆ ของเด ็กต ่อไป

1.5 ค ว า ม ร ่ว ม ม ือ ท า ง ก า ร ศ ึก ษ า เพ ื่อ ก า ร พ ัฒ น า เด ็ก ร ะ ห ว ่า ง  ค ร ู ผ ู้ป ก ค ร อ ง  โ ร ง เร ีย น  แ ล ะ

ช ุม ช น

จากการสัมภาษณ์ผู้ปกครอง และคนในชุมชน ทำให ้ทราบว ่าผ ู้ปกครองเด ็กส ่วนใหญ ่ มี 
ความยินดีและพร้อมที่จะเช ้าร ่วมพัฒนาการเรียนรู้ของเด ็กกับทางโรงเรียน และครู เม ื่อม ีโอกาส ทำ 
ให ้ผ ู้ว ิจ ัยค ิดว ่าการด ึงผ ู้ปกครองเช ้ามาม ีส ่วนร ่วมในการเร ียนร ู้ของล ูกหลาน เป ็นอ ีกหนทางหน ึ่ง 
ของการพัฒนาการเรียนรู้หน ังส ือสำหรับผู้ปกครอง ตาม พ.ร.บ.การศ ึกษาเก ี่ยวกับการเร ียนรู้ตลอด
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ชีว ิต และน ักการศ ึกษาตลอดจนบุคคลในวงการศ ึกษาท ุกคนควรส ่งเสร ิมให ้เก ิดความร่วมม ือทาง 
การศึกษาระหว่าง ผ ู้ปกครอง ครู โรงเร ียน และชุมชน ให ้มากข ึ้น ในท ุกระด ับช ั้นการศ ึกษา

1.6 ก า ร ป ร ะ ส า น ค ว า ม เข ้า ใ จ ร ะ ห ว ่า ง ค เแ ล ะ ผ ู้'ป ก ค ร อ ง เก ี่ย ว ก ับ ก า ร เร ีย น !ภ า ษ า ข อ ง เด ็ก

จากการสังเกตและสนทนากับเด ็ก, ครู, ผ ู้ปกครอง และบ ุคคลในช ุมชนอย่างไม ่เป ็นทาง
การ พบว ่าในช ่วงแรกของโปรแกรมฯ ผ ู้ปกครองส ่วนมากย ังคงต ้องการให ้โรงเร ียนและครูเน ้น  
ท ักษะการอ ่านออกเข ียนไต ้ในว ัยอน ุบาล มากกว่าการเตรียมความพร้อมทางภาษา และมีบางคน  
ต ้องการให ้เน ้น เฉพ าะการสอน ภาษ าไทยกลางมากกว ่าการสอน ภาษ าไทยถ ิ่น เห น ือ  แต่หลังจาก 
เข้าร่วมโปรแกรมฯ ผู้ปกครองและครู ม ีความเข ้าใจมากข ึ้นเก ี่ยวก ับการเร ียน!ภาษาของเด ็ก มี
ผู้ปกครองบางคนบอกกับผู้ว ิจ ัยว่า “เพ ิ่งเข ้าใจว่าเด ็กๆ เร ียน!ภาษาพ ูดไต ้อย ่างไร และจะช ่วยให ้เด ็ก  
เร ีย น !ไต ้อ ย ่างไร ” ความต ้องการของผ ู้ปกครองก ่อนเข ้าโปรแกรมฯ น ั้นสะท ้อนการขาดความ  
เข ้าใจทางวัฒนธรรมในการใช้ภาษา จากความเช ื่อและค่าน ิยมที่ไม ่ถ ูกต ้อง เช่น การไม ่ภาคภ ูม ิใจใน  
ท้องถิ่นตนเอง และครอบครัว ซ ึ่งเป ็นผลทำให ้เก ิดการไม ่เห ็นค ุณค่าของภาษาถ ิ่นของตนเองในท ี่ 
สุด และเก ิดจากการไม ่เข ้าใจในพ ัฒนาการทางภาษาของเด ็กอย่างแท้จริง ประกอบก ับเก ิดภาวะการ  
แข่งข ันทางการศึกษาและการยอมรับวัฒนธรรมต่างถิ่นในชุมชนมีมากขึ้น

1.7 ค ร ูผ ู้ส อ น เด ็ก ส อ ง ภ า ษ า

จากการศ ึกษ าความ แตกต ่างของภาษ าไท ยกลางและภาษ าไท ยถ ิ่น เห น ืออย ่างละเอ ียด  
ร่วมดำเน ินการใช ้โปรแกรมฯ กับครูประจำชั้นของเด็ก และใช ้ภาษาไทยถ ิ่น เหน ือเป ็นภาษาแรก  
พบว่าความ!พ ื้นฐานทางภาษาไทยถิ่นเหนือ และภาษาไทยกลางของคร ูม ีความส ์าค ัญ ต ่อการเร ียน! 
ภ าษ าข องเด ็ก  โด ยจะส ่ง เส ร ิม ให ้เด ็กม ีพ ัฒ น าการท างภ าษ าท ั้งส องภ าษ าเพ ิ่ม ข ึ้น  เพราะเด ็ก  
วัยอน ุบาลเรียน!ภาษาด้วยตนเองจากการเล ียนแบบ ( เบญจมาศ พระธานี, 2538 และดารณี 
สักดสิร ิผล, 2542

1.8 ก าร น ำโป ร แ ก ร ม  ฯ  ไ ป ป ร ะ ย ุก ต ์เข ้

สถานศึกษาท ี่ร ับผ ิดชอบสอนเด็กสองภาษาในปีจช ุบ ันม ีอย ุ่ท ั่วท ุกภาคของประเทศ แต่ 
ก าร ศ ึก ษ าแล ะว ิจ ัย เก ี่ย ว ก ับ ก าร เร ีย น ก าร ส อ น เด ็ก ส อ งภ าษ า ท ี่ผ ่าน ม าไม ่ไต ้ถ ูก น ำไป ใช ้เพ ื่อ  
ประโยชน ์ทางการศ ึกษาของเด ็กอย ่างแท ้จร ิงและต ่อเน ื่อง ท ั้งน ี้ผ ู้ว ิจ ัยค ิดว่าเน ื่องจากวงการศึกษา 
ของไทยขาดความจริงจ ังในการส ่งเสร ิมการนำผลการว ิจ ัยทางการศ ึกษาไปประยุกต ์ใช ้ในช ั้นเร ียน  
อย่างทั่วถึง การวิจ ัยและการจัดการเร ียนการสอนจึงย ังไม ่สอดคล้องกันเท ่าท ี่ควร ดังน ันจึงเห ็นว่า 
ค ร ูและน ักการศ ึกษ าท ุกระด ับ ควรม ีการต ื่น ด ัวท ี่จะ เร ่งให ้ม ีการน ำผ ลการว ิจ ัยท างการศ ึกษ าไป  
ปรับประยุกต ์ใช ้ก ับสภาพบริบทจริงของชั้นเร ียนให ้มากท ี่ส ุด
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2. ข ้อ ส ัง เก ต จ า ก ก า ร ว ิจ ัย

2.1 จากการทดลองใข ้โปรแกรมฯ ผู้ว ิจัยสังเกตว่า เด ็กเร ียนรู้ได ้ด ีจากการม ีส ่วนร่วมใน  
วัฒนธรรมทางภาษาของทั้งสองภาษาผ่านบริบททางสังคม และวัฒนธรรมของเจ ้าของภาษาโดย  
ตรง เช ่นร่วมสนทนากับเจ ้าของภาษาโดยตรง ผู้วิจัยจึงมีความเห็นว่า การสอนภาษาใด ๆให ้แก ่เด ็ก  
ไม ่ว ่าจะเป ็นการสอนภาษาที่หน ึ่ง หรือภาษาท ี่สองก็ตาม ควรใช ้บริบททางส ังคมและวัฒนธรรม  
ของเจ ้าของภาษาเป ็นสื่อในการสอน ให ้มากท ี่ส ุดเท ่าท ี่จะทำได ้ เพราะเป็นการเรียนรู้ท ี่เป ีน  
ประสบการณ ์ตรงในชีว ิตจริง

2.2 จากการทดลองใช ้โปรแกรมฯ พบว่าการสอนสองภาษาม ีข ้อจำกัดค ือ เป ็นการยากที่ 
จะกำหนดสัดส ่วนการใช้ภาษาของเด ็กและคนในบริบทสังคมและวัฒนธรรมภาษาตามธรรมชาต ิ 
ได ้ ถ้า ไม ่ม ีการกำหนดในเป ็าหมายของการแกฝนและเร ียนรู้ในแต ่ละภาษาอย ่างช ัดเจน

2.3 การทำว ิจ ัย เก ี่ยวก ับภาษ าต ้องอาศ ัยระยะเวลาใน การแกฝน และเร ียน ร ู้ด ้วยตน เอง  
ของเด็กอย่างต่อเน ื่อง ระยะเวลา 1 ภาคเรียน ย ังทำให ้มองเห ็นการเปลี่ยนแปลงความสามารถทาง 
ภาษาไม่เด่นชัดนัก และเด ็กแต ่ละคนอาจอาศ ัยระยะเวลาในการพ ัฒนาภาษาไม ่เท ่าก ัน ผู้วิจัยจึงด้อง 
ใช ้ระยะเวลาให ้นานกว ่าน ี้

2.4 การทำวิจัยเกี่ยวกับความสามารถทางภาษา จำเป ็นต้องมีการตรวจสอบความ  
สามารถเบ ื้องด ้นและความบกพร่องทางภาษาของตัวอย่างประชากรที่จะทำการศึกษาก่อนทำการ  
วิจ ัยเพ ื่อไม ่ให ้เก ิดความคลาดเคลื่อนทางการวิเคราะห์และประเม ินความสามารถทางภาษาของเด ็ก  
และหลีกเลี่ยงการ ช ี้จ ุดด ้อยของเด ็กซ ึ่งอาจเป ็นผลลบต่อการเร ียนรู้ของเด ็กในอนาคตได ้ แต่เน ื่อง 
จากโปรแกรมฯนี้ใช ้ก ับเด ็กเริ่มเข ้าเร ียน โอกาสท ี่จะว ิน ิฉ ัยได ้ว ่าเด ็กม ีความบกพร่องทางการพ ูดด ้วย  
สาเหตุทางร่างกายก่อนเริ่มดำเน ินโปรแกรมฯ ทำได้ยาก ต ่อเม ื่อคร ูได ้ส ังเกตเด ็ก และประเม ินความ  
สามารถทางการพ ูดของเด ็กไปนานพอจึงจะวิน ิจฉ ัยได ้ ซ ึ่งต ้องอาศัยความร่วมมือจากผู้ปกครอง 
และแพทย์ด ้วย

3. ข ้อ เส น อ แ น ะ เพ ื่อ ก า ร ว ิจ ัย ใ น อ น า ค ต

3.1 ควรม ีการทำวิจ ัยเก ี่ยวกับการติดตามผลของการใช ้โปรแกรมการเพ ิ่มการเร ียนรู้สอง 
ภาษา จากการวิจ ัยน ี้ เพ ื่อศ ึกษาผลต่อการพัฒนาการด้านอื่น ๆ  ของเด ็กท ี่อาศ ัยภาษาเป ็นเครื่องม ือ 
การเร ียนรู้อย ่างต ่อเน ื่องในระยะยาวต่อไป

3.2 ควรมีการทำวิจ ัยเก ี่ยวกับความสามารถทางภาษาด้านการพัง การอ่าน และการเขียน  
ของเด ็กท ี่เร ียน ภ าษ าพ ูดจากโป รแกรม การส อน ภาษ าแบ บ การเพ ิ่ม การเร ียน ร ู้ส องภาษ าอย ่างต ่อ  
เนื่อง เพ ื่อด ูผลของการเรียนรู้ทางภาษาของเด็ก
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3.3 ควรมีการทำวิจ ัยก ับเด ็กสองภาษากลุ่มอ ื่น ๆ  เพ ื่อให ้สร ้างองค ์ความ!ในการพ ัฒ นา 
เด ็กจากวัฒนธรรมของคนไทยกลุ่มต่าง ๆ และเพ ื่อลดช่องว ่างระหว่างการใช ้ภาษาแม ่ ซ ึ่งเด ็กเร ียน! 
เป ็นภาษาแรกจากบุคคลในครอบครัว และภาษาไทยกลาง อ ันม ักเป ็นอ ุปสรรคในการเร ียนใน  
โรงเร ียนของเด ็ก

3.4 ผ ู้ท ี่จะทำการศึกษาและวิจ ัยเก ี่ยวก ับการเร ียน!สองภาษาใด ๆ ก็ตาม ควรศึกษา 
รากฐานการใช ้ภาษาและความแตกต่างค ์านต่าง ๆ  ของสองภาษาน ั้นให ้ล ึกซ ึ้ง และใช ้เป ็นพ ื้นฐาน  
ของการพ ัฒนาท ั้งภาษาที่หน ึ่งและภาษาที่สองให ้เด ็ก เพ ื่อความเช ้าใจในการเร ียน!ภาษาอย ่าง  
แท ้จร ิงและเพ ื่อให ้การว ิเคราะห ์และประเม ินความสามารถทางภาษาท ั้งสองภาษาของครูเป ็นไป  
อย ่างน ่าเช ื่อถ ือและย ุต ิธรรมสำหรับเด ็กท ี่ใช ้ภาษาไทยถ ิ่นเหน ือและภาษาไทยกลาง

3.5 ผ ู้ว ิจ ัยได ้ร ับแรงบ ันดาลใจในการทำวิจ ัยเร ื่องการพ ัฒนาโปรแกรมการเพ ิ่มการเร ียน  
! สองภาษา เพ ื่อส ่งเสริมความสามารถทางการพ ูดของเด ็กว ัยอนุบาลจากข้อด ้นพบในงาน วิจัยเรื่อง 
รูปแบบการอบรมเลี้ยงดูเด ็กปฐมวัยตามวิถ ีช ีว ิตไทย เช ่นเด ียวกับท ักษ ิณา สมประสงค ์ ซ ึ่งทำการ 
วิจัยเรื่อง “การศึกษาป ็ญหาการเร ียนการสอนที่เก ิดจากอ ุปสรรคทางภาษาระหว่างครูก ับน ักเร ียน  
ชาวเขาเผ ่ากระเหรี่ยงช ั้นเด ็กเล ็กในสังก ัดสำน ักงานคณะกรรมการการประถมลึกษาจังหวัด  
กาญจนบุรี” และทิพากร วงศ์ปลั่ง ซึ่งทำวิจัยเรื่อง “การลึกษาวิธ ีการส ่งเสร ิมการพ ูดภาษาไทยกลาง 
ของครูให ้แก ่เด ็กพ ูดภาษาถิ่นเขมรชั้นอนุบาลปีท ี่ 1 ในโรงเร ียนส ังก ัดสำน ักงานคณ ะกรรมการการ  
ประถมลึกษาจังหวัดศรีษะเกษ” ด ังน ั้นจ ึงเห ็นได ้ว ่าการพ ัฒนาโปรแกรมที่แท ้จริงแด ้ว ม ิได ้ใช ้เวลา  
เท ่าท ี่รายงานไว ้ในวิทยาน ิพนธ์ฉบ ับน ี้เท ่าน ั้นแต ่ได ้ใช ้ข ้อค ้นพบของงานวิจ ัยท ี่ม ีมาก ่อนหลายป ี จึง 
จะสามารถนำข้อค ้นพบไปพัฒนาโปรแกรมประยุกต ์ใช ้จร ิงได ้ หน ่วยงานทางการลึกษาปฐมวัยท ี่ม ี 
การทำวิจัยและผลิตครู ควรม ีการส ่งเสริมให ้สถานศ ึกษาท ี่ม ีเด ็กสองภาษาในส ังก ัด สร้างและ  
พัฒนาการสอนแบบสองภาษาของตนขึ้นมาเพ ื่อประโยชน ์ด ้านการ ัส ืกห ัดครูในอนาคตต่อไป
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