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บทนำ

ความIป็นมาและดวามสำคัญชองปัญหา

ดนตรีเปน็ศลิปะแขนงหนึง่ทีถ่่ายทอดความงดงามโดยใชเ้สยีง และรับรู้ไดโดยการฟัง 
การศกิษาฑำความเชา้ใจหรอืการเชา้ถงึความงดงามของดนตรีเปน็เรือ่งนา่สนใจและจำเปน็ตอ่ 
ชวีติมนษุย ์(ณรุทธ์ สุฑธจิตต์, 2551: 135-139) เพราะเมือ่เราได้สมัผัสกับความงามของดนตรี 
แล้วจะเกดิความซาบซ้ีงหรือสนุทรียภาพซ่ึงเก่ียวชอ้งโดยตรงกับอารมณค์วามรู้สกึและสร้างสขุ 
ภาวะท่ีฑำให้มีการประสานกลมกสีนระหว่างร่างกายและจิตใจ (บุษบง ตันตวิงศ ์และศศิลกัษณ ์
ขยันกิจ, 2550) มนุษย์จึงควรได้เรียนรู้และได้รับการส่งเสริมในด้านสุนทรียภาพเพ่ือให้เกิดความ 
พงึพอใจในความงามท่ีเป็นพืน่ฐานของความดีท้ังหลาย (วิรัตนั พึชญไพบูลย์, 2536 ล้างถึงใน 
ประไพลิน จันทร์หอม, 2547)

จากค วาม สำค ัญ ข องส ุน ท ร ียภ าพ ท างด น ต ร ีน ี้ จ ึงได ้ม ีก ารจ ัดการเร ียนการสอนว ิชา  

เก ี่ยวก ับความซาบซ ึ่งในดนตร ีข ึ้นในมหาว ิทยาล ัยต ่างๆท ั้งต ่างประเทศและประเทศไทย โดยใช ้ 

ซ ื่อว ิชาเป ็นภาษาอ ังกฤษว ่า “Music Appreciation” ท ี่หมายถ ึงความซาบซ ึ่งในดนตร ีและม ีซ ึ่อ  

ว ิช าเป ็น ภาษ าไท ยท ี่แ ตกต ่างก ัน ใน แต ่ละสถาบ ัน  เซ ่น ล ังค ีตน ิยม  ล ังค ีต ว ิจ ัก ษ ณ ์ ล ังค ีตการ  

ดนตร ีว ิจ ักษณ ์ และดนตร ีน ิยมโดยกำหนดให ้เป ็นว ิชาเล ือกสำหร ับน ักศ ึกษาท ั้วไปให ้ใด ้ม ีโอกาส  

เร ียนร ู้เก ี่ยวก ับส ุนทร ียภาพของดนตร ีซ ึ่งในแต ่ละสถาบ ันม ีสาระในการเร ียนท ี่แตกต ่างก ันบ ัาง  

แต ่ในภาพรวมเป ็นการให ้ความร ู้เบ ื้องด ้นเก ี่ยวก ับความงามของโสตศ ิลป ๋ เซ่น การฟ ังเพ ื่อความ  

ซาบซ ึ่งในดนตร ี องค ์ประกอบของดนตร ี โครงสร ้างและร ูป แบ บ ของบ ท เพ ลงป ระเภ ท ต ่างๆ  

ประว้ต ิศาสตร์ดนตรี ประว ิดผ ู้ประพ ันธ ์เพลง ความแตกต ่างของดนตร ีในแต ่ละย ุคสม ัยท ั้งดนตร ี 

ตะวันตก ดนตรีไทยและดนตรีโลก (ณรุทธ ์ สุฑธจิตต์, 2544; ทรงคักด ป ัทมรุจ, 2550) รวมไปถึง 

การเร ียนร ู้เอกล ักษณ ์ดนตร ีในท ้องถ ิ่นของตนเองท ี่ม ีเน ื้อหาแตกต ่างก ันไปในแต ่ละสถาบ ันและ  

ภูม ิภาค (เฉลิมคักด พิกุลศรี, 2552) ซ ึ่งท ั้งหมดน ี้เป ็นขอบเขตเน ื้อหาท ี่กว ้างและสล ับซ ับช ้อน มี 

ความยากอย ู่ในค ัวของดนตรีเอง ด ังน ั้นการเร ียนว ิชาน ี้จ ึงต ้องใช ้เวลาพอสมควรในการทำความ  

เช้าใจ (ณรุทธ ์ สุฑธจิตต์, 2541: 15)

นอกจากความรู้พนฐานทางดนตรีท่ีผู้เรียนจะได้รับแล้วความซาบซึง่ในดนตรีกิเป็นสิง่ 
ท ีส่ำคญัมากท ีผ่ ูศ้กึษาจะไดร้บัจากการเรยีนวชิาน ี ้ ซ ึง่จะเกดิขึน้ไดจ้ะดอ้งเกีย่วชอ้งกบั 
องศ์ประกอบ คือ ดนตรี ผู้ฟัง และการฟัง หรือประสบการณท่ี์เกิดข้ึนระหว่างผู้ฟังกับดนตรีท่ีฟัง
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(ณรุทธ ์ ส ุฑธจิตต์, 2551: 143) และความชาบซ ึ้งน ั้น111นความรู้ส ึกท ี่ม ีได ้ไม ่เท ่าก ันเป ็นเร ื่องของ 

แ ด ่ล ะบ ุค ค ลไ ม ่ส าม าร ถ ส อ น ไ ห ้เก ิด ต าม ก ัน ไ ด ้แ ด ่พ ัฒ น าได ้จ าก ก ารท ี่ผ ู้เร ีย น ส ัม ผ ัส แ ล ะม ี 

ประสบการณ ์ก ับงานศ ิลปะโดยตรง (Lowenfeld & Brittain อ ้างถ ึงใน มะลิฉ ัตร เอ ื้ออาน ันท ์, 

2543) ด ้งน ั้นการจัดการเรียนการสอนวิชาล ังค ืดน ิยมเพ ี่อให ้ผ ู้เร ียนได ้ร ับท ั้งความรู้ในสาระดนตร  ี

และเก ิดความซาบซ ึ้งม ีส ุนทร ียภาพตามจ ุดม ุ่งหมายแห ้จร ิงด ้งซ ื่อของว ิชาน ี้ และ เพ ี่อให ้ผ ู้เร ียน  

เก ิดความร ักในการช ื่นชมหรือเป ็นผ ู้น ิยมในดนตรีอย ่างต ่อเน ื่องและศ ึกษาหาความรู้เพ ี่มเต ิมด ้วย 

ตนเองไม ่เพ ียงแด ่ในระยะเวลาเร ียนส ั้นๆตามหล ักส ูตรเท ่าน ั้น  จ ิงควรคำน ึงถ ึงการจ ัดกระบวน  

การเร ียนร ู้ตลอดจนค ุณ สมบ ้ตของดนตร ีท ี่ใช ้เป ็นส ื่อส ุนทร ียว ัตถ ุท ี่เหมาะสมสำหร ับผ ู้เร ียนท ี่ม  ี

ความแตกด ่างก ัน  ซ ึ้งส ่วนใหญ ่เป ็นน ักศ ึกษาจากหลายสาขาว ิชาและไม ่ม ีพ ื้นฐานทางดนตร ีมา  

ก ่อนหรือม ีพ ื้นฐานมาเล ็กน ัอย ผ ู้สอนจ ึงควรม ีความร ู้ในหล ักการสอนวิชาท ี่เก ี่ยวก ับส ุนทร ียภาพ  

ห ร ือทฤษ ฎ ีห ล ักส ูตรส ุน ทร ียศ ึกษ ามาใช ้ใน การจ ัดการเร ียน ร ู้ ซ ึ้งผ ู้ว ิจ ัยม ีความ เห ็น ว ่าแนวศ ิต  

ทฤษฎ ีหล ักส ูตรส ุนทร ียศ ึกษาท ี่น ่าสนใจม ีความครบถ ้วนและสามารถน ิามาเป ็นแนวทางในการ  

จ ัดการเร ียนการสอน ว ิชาล ังค ีตน ิยมให ้ม ีประส ึทธ ิภ าพ ด ้งท ี่กล ่าวมาน ั้น  ได ้แก ่ ทฤษฎ ีส ุนทร ีย  

ศึกษาของแฮรื่ โบรติ (แฮรี โบรติ อ ้างถึงใน มะลิฉัตร เอ ื้ออาน ัแห ้, 2543) ซ ึ้งได ้ร ับการอ้างอ ิงใน  

การน ่ามาใช ้เป ็นต ัวแบบสร ัางหล ักส ูตรมากท ี่ส ุด โดยห ัวใจของทฤษฎ ีน ี้อย ู่ท ี่ประสบการณ ์Iนการ  

ร ับ ร ู้อ ย ่างม ีศ ิลป ะ ซ ึ้งป ระก อบ ด ้วยค วาม ร ู้ซ ึ้งอย ่างม ีส ุน ท ร ีย ะแ ละก ารว ิเค ราะห ์ส ่วน ต ่างๆ ท ี ่

ก ่อให ้เก ิดความร ักอย ่างร ู้แ จ ัง  ค ือความ สาม ารถท ี่จะร ัก  ท ะน ุถน อม เห ็น คุณค ่าของส ื่งท ี่เป ็น  

สุนทรียวัตถ ุ ทฤษฎีน ี้ประกอบด ้วย 5 ข ั้นตอน คือ

1. ข ั้นกำหนดมาตรฐาน หรือ เกณฑ ์ของศ ิลปะโดยผ ู้ชำนาญ

2. ข ั้นวางแผนหลักส ูตรและวางแผนเล ือกส ื่อสำหรับใช ํในการสอนท ี่ม ีค ุณสมปดในการ 

รับรู้ด ้านโครงสร้าง ด ้านความรู้ส ึกและด้านเทคนิค

3. ข ั้นสร ้างหล ักส ูตร เล ือกหาต ัวอย ่างผลงานท ี่เหมาะสมในการสอนท ี่ม ีค ุณ สมปต ิใน  

การร ับรู้ด ้านโครงสร้างด ้านความรู้ส ึกด ้านเทคนิคและค ุณสมปติพ ิเศษด้านสุนทรีย ์

4. ข ั้นดำเน ินการสอนโดยคร ูเป ็นผ ู้แนะหนทางโดยผ ักการร ้บร ู้อย ่างท ั้วถ ึงเพ ี่อให ้เก ิด  

ความเฉ ียบไวในการร ับร ู้ซ ึ้งประกอบด ้วยประสบการณ ์ด ้านการปฎ ิป ้ต ิ ด ้านส ุนทร ีย ์และด ้านศ ิลป  

ว ิจารณ ์

5. ข ั้นท ี่ผ ู้เร ียนเก ิดการร ับร ู้แบบศ ิลป ีน  ค ือความสามารถในการต ัดส ินประเม ีนค ่าของ  

ศิลปะ เก ิดรสน ิยมจากความซาบซ ึ้งหร ือม ีส ุนทรียภาพ
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เห ็นได ้ว ่าการวางแผนหลักส ูตร ส ื่อการสอน ครู และกระบวนการสอนเป ็นส ิ่งสำค ัญท ี่ม  ี

ผลต ่อการร ับร ู้แ ละเก ิดผลด ้าน ส ุน ทร ียภ าพ แก ่ผ ู้เร ียน  ซ ึ่งสอดคล ้อ งก ับ ทฤษ ฎ ีการสอน ความ  

ซาบซ ึ่งในศ ิลปะ โดยพ าร ์ โยอ ัน เซน  เป ็นทฤษฎ ีระบบท ี่นำมาใช ้ก ับการเร ียนการสอนความ  

ซาบซ ึ่งในศ ิลปะ ซ ึ่งแบ ่งออกเป ็นข ั้นตอนด ้งน ี้ (พาร ์ โยอ ัน เซน อ ้างกงใน มะลิฉ ัตร เอ ึ้ออาน ้นท ์1 

2543)

1. ข ั้น เตร ียมการสอน โดยให ้ความร ู้ความ เช ้าใจเก ี่ยวก ับศ ิลปะแต ่ละย ุคสม ัยซ ึ่งแบ ่ง  

ออกเป ็นการสอนประว ัต ิศาสตร์ศ ิลป ๋ ร ูปแบบของศ ิลปะท ั้งร ูปแบบเก ่าในอด ีตและร ูปแบบใหม ่ใน  

อดีต

2. ก ารส อ น ข ั้น เต ร ียม ก าร  ให ้ผ ู้เร ียน ได ้ม ีป ระสบ ก ารถ n น ก าร ส ัม ผ ัส ผ ล งาน  โดย  

พ ิจารณ าไปท ี่ผลงานเพ ียงอย ่างเด ียวไม ่คำน ึงถ ึงศ ิลป ินอ ิทธ ิพลส ิ่งแวดล ้อมอ ื่นๆเพ ี่อให ้ผ ู้เร ียนได ้ 

แสดงความศิตเห ็นเฉพาะตัวอย่างจรีงใจ

3. การสอนประสบการณ ์ข ั้นบรรล ุผลด ้านความซาบซ ึ่งเป ็นการประมวลประสบการณ ์ 

ของผ ู้เร ียนท ั้งด ้านความร ู้และความศ ิตเห ็นของตนเองจนสามารถต ัดส ินประเม ินผลงานศ ิลปะน ั้น  

ด ้วยความเช ้าใจจนทำให ้ผ ู้เร ียนชาบซ ึ่งร ู้ค ุณค ่าของผลงาน

ท ฤษ ฎ ีข องพ าร ์ โยอ ัน เซ น น ี้เน ้น ไป ท ี่กระบวน การสอน ท ี่ให ้ความ สำค ัญ ก ับการร ับ ร ู้ 

เช ่น เด ียวก ับ  แฮรี โบรดี แต ่เฉพาะเจาะจงลงไปท ี่การแสดงออกความศ ิตเห ็นท ี่อย ู่บนพนฐาน  

ของความร ู้และความร ู้ส ึกของตน เองเป ็นหล ักการท ี่ผ ู้เร ียนสามารถนำไปใช ้ในช ีว ิตประจำว ัน  

ต่อไปได้

ต ังน ั้นผ ูว ิจ ัยจ ึงม ีความเห ็นว ่าทฤษฎ ีท ั้งสองน ี้ม ีความเหมาะสมท ี่จะนำมาเป ็นแนวทางใน  

การพ ัฒนาการเร ียนการสอนวิชาล ังค ีตน ิยมท ี่ส ่งเสร ิมส ุนทรียภาพของผ ู้เร ียน

ความสนใจในการพ ัฒนาการเร ียนการสอนวิชาท ี่เก ี่ยวก ับล ังด ีดน ิยมม ีมากซ ึ่นในป ัจจ ุบ ัน  

ต ังจะเห ็นได ้จากท ี่ม ีงานว ิจ ัยท ั้งในประเทศและต ่างประเทศซ ึ่งพบว ่าควรม ีการพ ัฒ นาการเร ียน  

การสอนในหลายๆด ้าน เช่น จากการศ ึกษาความศ ิตเห ็นของน ิส ิตในเร ื่องสาระและการสอนวิชา 

ล ังค ีตน ิยมพบว่าป ัญหาในการเร ียนศ ิอส ิ่อทางเส ียงและว ิด ีท ัศน ์ไม ่เพ ียงพอและควรพ ัฒนาส ื่อการ 

สอนให ้น ่าสนใจมากขนโดยใช ้เทคโนโลย ีทางการศ ึกษาท ี่ท ันสม ัยและผ ู้สอนควรจะด ้องม ิความ  

ชำนาญในการถ ่ายทอด ม ีใจร ักในการด ้นคว ้าหาต ัวอย ่างบทเพลงใหม ่ๆมาประกอบการสอนอย ู่ 

เสมอ (ณรุทธ ์ ส ุทธ ิจ ิตต ์, 2544) จากการศ ึกษาการสอนล ังด ีดน ิยมในมหาว ิทยาล ัยภาคเหน ึอ  

พบว่าม ีอ ุปสรรคในการเร ียนการสอนด ้านเอกสารประกอบการเร ียนไม ่เพ ียงพอต ่อความด ้องการ 

ของผ ู้เร ียน ขาดอาจารย์ผู้สอนประจำ อุปกรณ ์การสอนไม่สมบ ูรณ ์ การจัดห ้องเร ียนไม ่เหมาะสม
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และก ิจกรรมการเร ียนย ังจัดได้ไม ่เตมท ี่ (สมพ งษ ์วงษ ์ด ี, 2541) ในเร ื่องของการจัดการเร ียนรู้ม ี 

การฟ ้าหล ักในการเร ียนร ูแบบร ่วมม ือมาประย ุกด ้ใช ้เพ ื่อพ ัฒ นาท ักษะการฟ ังอย ่างด ีดว ิเคราะห ์ 

โดยฟ ้าก ิจกรรมกล ุ่มมาช ่วยเสร ิมว ิธการสอนแบบบรรยายท ี่เป ็นร ูปแบบการสอนโดยท ั่วไปของ  

ว ิชาน ี้ได ้อย ่างม ีประส ิฑธภาพ (Smialek, Boburka, 2006) เร ื่องสาระการเร ียนร ู้ม ืการทดลองโดย 

ให ้ข ้อม ูลเพ ิ่มเต ิมแก ่ผ ู้เร ียนในด ้านประว ัต ิศาสตร ์และล ักษณะเด ่นของงาน ศ ิลปะในแด ่ละย ุคสม ัย 

เพ ื่อความเช ้าใจในท ี่มาของดนตร ีและองค ์ประกอบดนตร ีมากขน (Halper, 1992) รวมถงการ 

บ ูรณ าการศ ิลปะแขนงท ัศนศ ิลป ็เช ่นว ีด ีท ัศน ์ภาพจ ิตรกรรมมาประกอบการฟ ังเพลงเพ ื่อพ ัฒ นา  

ความเช ้าใจและพ ัฒ นาท ัศนคต ิท ี่ม ืด ่อดนตร ีควบค ู่ก ันไปด ้วย (Geringer, Cassidy, & Byo, 

1997) จากงานว ิจ ัยท ี่กล ่าวมาจะเห ็นได ้ว ่าว ิชาล ังค ีตน ิยมน ี้จำเป ็นท ี่จะด ้องม ืกระบวนการเร ียนร ู้ 

ท ี่ห ลาก ห ลายแ ละผ ู้ส อน ม ีค วาม สำค ัญ อย ่างย ิ่งท ี่จ ะ เป ็น ผ ู้ถ ่ายท อด เน ี้อห าให ์ผ ู้เร ียน ได ้ร ับ ท ั่ง  

ความร ู้ไปพร ้อมๆก ับเก ิดส ุนทร ียภาพอ ีกท ั่งความเปล ี่ยนแปลงของย ุคสม ัยท ี่ส ่งผลให ้เก ิดร ูปแบบ  

ใหม ่ของศ ิลปวัฒนธรรมด ้านดนตรีดามไปด ้วย รวมท ั่งเทคโนโลย ีท ี่ถ ูกพ ัฒนาข ึ้นอย ่างไม ่หย ุดย ั้ง 

ท ี่สามารถฟ ้ามาใช ้ประโยชน ์ไนด ้านส ื่อการเร ียนการสอนได ้ ด ้งน ั้นการพ ัฒ นาเน ี้อหาสาระและ  

กระบวนการเรียนรู้ให ้เหมาะสมกับผ ู้เร ียนในปัจจุบ ันจ ึงเป ็นส ื่งท ี่ควรกระฟ ้าอย่างต ่อเน ื่อง

จาก ท ี่ก ล ่าวม าผ ู้ว ิจ ัยจ ึงม ีค วาม สน ใจใน การศ ึก ษ าก ารเร ียน ก ารสอน ว ิช าล ังค ีตน ิยม  

ระด ับอ ุดมศ ึกษาในสถาบ ันอ ุดมศ ึกษาของร ัฐโดยการศ ึกษาสภาพท ั่วไปในการเร ียนการสอนใน  

ด ้านจ ุดประสงค ์การเร ียนการสอน เน ี้อหาสาระ ก ิจกรรมการเร ียนการสอน ส ื่อการเร ียนการสอน  

การว ัดประเม ินผล และความด ีดเห ็นของผ ู้ทรงค ุณ ว ุฒ ิท ี่ม ีต ่อการพ ัฒ นาการเร ียนการสอนว ิชา  

ลังค ีตน ิยม และฟ ้าข ้อม ูลท ี่ได ้มาว ิเคราะห ็โดยฟ ้าแนวด ีดทฤษฎ ีส ุนทรียศ ึกษาและทฤษฎีการสอน  

ความซาบข ึ้งในศ ิลปะมาเป ็นหล ักการในการฟ ้าเสนอแนวทางการพ ัฒ นาการเร ียนการสอนว ิชา 

ล ังค ีตน ิยมให ้ม ีมาดรฐานและม ีประส ํฑ ธ ิภาพ มากข ึ้นและเฟ ้น ให ้เก ิดผลด ้านส ุน ทร ียภาพ ของ  

ผู้เร ียนอย่างแห้จริงต ่อไป
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ดำถามการว ิจ ัย

1. การเร ียนการสอนวิชาลังค ีตน ิยมระด ับอ ุดมศ ึกษาในมหาวิทยาล ัยของรัฐเป ็นอย่างไร

2. แนวทางในการพ ัฒนาการเร ียนการสอนวิชาล ังค ีตน ิยมเพ ื่อส ่งเสร ิมส ุนทรียภาพของ 

ผู้เร ียนระดับอ ุดมศึกษาในมหาวิทยาลัยของรัฐควรเป ็นอย่างไร

ว ัตถ ุประสงค ์ชองการว ิจ ัย

1. เพ ื่อศ ึกษาสภาพการเร ียนการสอนว ิชาล ังค ีตน ิยมระด ับอ ุดมศ ึกษาในมหาว ิทยาล ัย

ของรัฐ

2. เพ ื่อศ ึกษ าแน วทางใน การพ ัฒ นาการเร ียนการสอนว ิชาล ังค ีตน ิยม เพ ื่อส ่งเสร ีม  

สุนทรียภาพของผ ู้เร ียนระด ับอ ุดมศ ึกษาในมหาวิทยาลัยของรัฐ

ระเบ ียบว ิธ ีว ิจ ัย

ก าร ว ิจ ัย ค ร ั้งน ี้ ผ ู้ว ิจ ัย ได ัเก ็บ รวบ รวม ข ้อ ม ูล โด ย ใช 'ก ารว ิจ ัยแ บ บ ส ำรวจ  (Survey 

Research) ซ ึ่งเป ็นการรวบรวมข้อม ูลจากประชากรท ี่ด ัองการศ ึกษา นำผลท ี่ได ัจากการว ิเคราะห ์ 

ข ้อม ูลจากแบบสอบถาม  และความค ิดเห ็นของผ ู้ทรงค ุณ ว ุฒ ิมาพ ัฒ นาเป ็นร ูปแบบการจ ัดการ  

เร ียน ร ู้ว ิช าล ังค ีต น ิยม ระด ับ อ ุด ม ศ ึก ษ าท ี่เห ม าะส ม โด ยใช ้ว ิธ ีก ารว ิเค ราะห ์เน ี้อห า  (Content 

Analysis)

ชอบเขตของการว ิจ ัย

ผู้ว ิจ ัย ได ักำหนดขอบเขตของการว ิจ ัยด ังน ี้

1. ประชากรเป ็าหมายท ี่ใข ้ในการว ิจ ัยคร ั้งน ี้ค ีอ สถาบ ันระด ับอ ุดมศ ึกษาล ังก ัดสำน ัก  

งานคณ ะกรรมการการอ ุดมศ ึกษาท ี่มการจ ัดการเร ียนการสอนว ิชาล ังค ีตน ิยม จำนวนท ั้งส ิ้น  21 

สถาบ ัน ประกอบดัวย

1) กล ุ่มมหาว ิทยาล ัยของร ัฐ (ล ังก ัดทบวงมหาว ิทยาล ัยเค ิม) 12 แห่ง คือ

1. จ ุฬาลงกรณ ์มหาว ิทยาล ัย

2. มหาว ิทยาล ัยเกษตรศาสตร ์

3. มหาวิทยาลัยศรีนครินฑรวิโรฒ

4. มหาว ิทยาล ัยศ ิลปากร
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5. มหาว ิทยาล ัยมห ิดล

6. มหาว ิทยาล ัยวล ัยล ักษณ ์

7. มหาว ิทยาล ัยเช ียงใหม ่

8. มหาว ิทยาลัยนเรศวร

9. มหาว ิทยาลัยขอนแก่น

10. มหาว ิทยาล ัยมหาสารคาม

11. มหาว ิทยาล ัยท ักษ ิณ

12. มหาว ิทยาล ัยสงขลานครินทร ์

2) กล ุ่มมหาว ิทยาล ัยราชภ ัฏ 8 แห่ง คือ

1. มหาว ิทยาล ัยราชภ ัฎธนบ ุร ี

2. มหาว ิทยาล ัยราชภ ัฎเพชรบ ุร ี

3. มหาว ิทยาล ัยราชภ ัฎพ ิบ ูลสงคราม

4. มหาว ิทยาล ัยราซภ ัฏกำแพงเพชร

5. มหาว ิทยาลัยราชก ัฏนครราชส ีมา

6. มหาว ิทยาล ัยราชภ ัฏอ ุดรธาน ี

7. มหาว ิทยาล ัยราชภ ัฏเลย

8. มหาว ิทยาล ัยราชภ ัฏบ ุร ีร ัมย ์

และ 3) กล ุ่มสถาบ ัน เทคโน โลย ี 1 แห่ง คือ สถาบ ัน เทคโนโลย ีพ ระจอม เกล ัาเจ ้าค ุณ ทหาร  

ลาดกระบัง

2. กล ุ่มต ัวอย ่าง ประกอบตัวย

2.1 อาจารย ์ผ ู้ร ับผ ิดชอบว ิชาล ังค ืตน ียม ในสถาบ ันระด ับอ ุดมศ ึกษาล ังก ัดสำน ักงาน  

คณะกรรมการการอ ุดมศ ึกษาที่ม ีการจัดการเร ียนการสอนวิชาลังค ืตน ียม 21 สถาบัน

2.2 อาจารย ์ผ ู้ร ับผ ิดชอบว ิชาล ังค ีตน ิยม ในสถาบ ันระต ับอ ุดมศ ึกษาล ังก ัดสำน ักงาน  

คณ ะกรรมการการอ ุดมศ ึกษาท ี่ม ีการจ ัดการเร ียนการสอนว ิชาล ังค ีตน ิยมท ี่เล ีอกให ้เป ็นต ัวแทน  

ในแต่ละภ ูม ิภาค โดยการต ัดเล ือกแบบเจาะจง จำนวน 5 สถาบ ัน ประกอบตัวย

ภาคกลาง ได้แก่ จ ุฬาลงกรณ ์มหาว ิทยาล ัย มหาวิทยาลัยศรีนครินฑรวิโรฒ

ภาคเหน ือ ได้แก่ มหาว ิทยาลัยเช ียงใหม ่

ภาคดะว ันออกเฉ ียงเหน ือ ได้แก่ มหาว ิทยาลัยขอนแก่น

ภาคใต ้ ได้แก่ มหาว ิทยาล ัยท ักษ ิณ
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รวมอาจารย ์ผ ู้ร ับผ ิดชอบวิชาส ังค ีตน ิยมจำนวน 5 ท ่าน จาก 5 สถาบัน

2.3 ผ ู้เช ี่ยวชาญทางด ้านส ังค ีตน ิยม ดนตรีศ ึกษา และส ุนทรียศาสตร์ จำนวน 3 ท ่าน

3. ผ ู้ว ิจ ัยท ่าการเก ็บรวบรวมข ้อม ูลจากอาจารย ์ผ ู้ร ับผ ิดชอบรายว ิชาส ังค ีตน ิยม โดยใช ้ 

แบบ สอบ ถาม และทำการเก ็บรวบรวมข ้อม ูลจากผ ู้เช ี่ยวชาญ ทางด ้าน ส ังค ีตน ิยม  ดนตร ีศกษา 

และส ุนทร ียศาสตร ์[ดยการส ัมภาษณ ์

ข ้อตกลงเบ ึ๋องต ้นสำหร ับการว ิจ ัย

ว ันและเวลาในการตอบแบบสอบถามท ี่แตกต ่างก ัน ไม ่ม ีผลต ่อความค ิดเห ็นในการตอบ  

แบบสอบถามของกลุ่มด ้วอย ่าง

คำจำก ัดความท ี่ใข ้ในการว ิจ ัย

การพ ัฒ นาการเร ียนการสอน หมายถ ึง การกำหนดแนวทางในการพ ัฒนาการเร ียน  

การสอนว ิชาส ังค ีตน ิยมโดยเน ้นท ี่การส ่งเสร ิมส ุนทร ียภาพ ของผ ู้เร ียน  ประกอบด ้วยเป ้าหมาย  

ของการศ ึกษา เน ั้อหาสาระ ก ิจกรรมการเร ียนการสอน ประเภทของส ื่อท ี่ใข ้และการประเม ีนผล 

ซ ึ่ง ก าร พ ัฒ น าน ั้น เก ิด จ าก ก าร ว ิเค ร าะ ห ์ข ้อ ม ูล ท ี่ไ ด ้จ าก ก าร ศ ึก ษ า เอ ก ส าร  ก าร ส ัม ภ าษ ณ  ์

ผู้ทรงคุณวุฒ ิ การตอบแบบสอบถามและการส ัมภาษณ ์อาจารย ์ผ ู้ร ับผ ิดชอบวิชาส ังค ีดน ิยม

ว ิชาส ้งค ีตน ิยม  หมายถ ึง รายว ิชาในหมวดว ิชาศ ึกษาท ั่วไปในกล ุ่มว ิชามน ุษยศาสตร  ์

เน ้นสาระทางด ้านความงามของดนตร ีในระด ับพ ื้น ฐาน เพ ื่อนำไปส ู่ความ เข ้าใจและซาบซ ึ้งใน  

ดนตร ีรวมถ ึงช ื่อว ิชา ส ังค ีตว ิจ ักษ ณ ์ ส ังค ีตการ ดนตร ีว ิจ ักษณ ์และดนตร ีน ิยม  ม ีช ื่อว ิชาภาษา  

อ ้งกฤษว่า Music Appreciation

มห าว ิทยาส ัยชองร ัฐ  หมายถ ึง สถาบ ันอ ุดมศ ึกษาส ังก ัดสำน ักงานคณะกรรมการการ 

อ ุดมศ ึกษาและมหาวิทยาล ัยในกำก ับของร ัฐท ี่เป ีดสอนว ิชาส ังค ีตน ิยม แบ ่งเป ็นกล ุ่มมหาว ิทยาล ัย  

ของร ัฐ(ส ังก ัดทบวงมหาว ิทยาล ัยเด ิม) กล ุ่มมหาว ิทยาล ัยราชก ัฎ และกลุ่มสถาบันเทคโนโลยี

ส ุนทร ียภาพชองดนตร ี หมายถ ึง ความร ู้ส ึกชาบซ ึ้งร ู้ค ุณค ่าทางความงามของดนตรีท ี่ 

ม ีพ ื้นฐานจากความร ู้ความเข ้าใจและม ีความสามารถท ี่จะร ักทะน ุถนอมดนตร ีน ั้นจากการเร ียน  

ว ิชาล ังค ีตน ิยม
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ท ฤษ ฎ ีส ุน ท ร ียส ิกษ า หมายถ ึง ทฤษฎ ีหล ักส ูตรหร ือระบบการเร ียนการสอน การจัด 

ประสบการณ ์ท ี่ช ่วยพ ัฒ นาให ้ผ ู้เร ียนร ับร ู้ความงามนละเห ็นค ุณ ค ่าของส ิ่งท ี่งามท ั้งจากธรรมชาต ิ 

และท ี่มน ุษย ์สรัางขน ประกอบห ้วยทฤษฎีส ุนทรียศ ึกษาของแฮรี โบรติ และทฤษฎ ีการสอนความ  

ซาบซ ึ้งในศ ิลปะของพาร ์ โยอ ันเซน

ประโยชน ์ท ี่คาดว ่าจะไห ้ร ับ

1. เป ็นแนวทางในการเสนอแนวศ ิตการพ ัฒ นาการเร ียนการสอนร ่วมก ันของอาจารย ์ 

ผู้สอนวิชาล ังต ิตน ิยมในระดับอ ุดมศึกษา

2. เพ ื่อนาข ้อม ูลท ี่ไห ้น ี๋ไปปร ับปร ุงหร ือพ ัฒ นาการเร ียนการสอนว ิชาล ังศ ิตน ิยมใน  

ระดับอ ุดมศึกษา

3. เพ ื่อเป ็นแนวทางในการห ้นควาสำหรับผ ู้สนใจ และเป ็นแนวทางในการทำว ิจ ัยอ ื่นๆท ี่ 

เท ี่ยวข ้องก ับประเด ็นการเรียนการสอนดนตรีหรือว ิชาอ ื่นๆ
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