
สร ุปผลการว ิจ ัย  อภ ิปรายผล และข ้อเสนอแนะ

การว ิจ ัยเร ื่องการพ ัฒ นาการเร ียนการสอนล ังค ีตน ิยมระด ับอ ุดมศ ึกษาในมหาว ิทยาล ัย  

ของร ัฐม ีสาระสำค ัญด ังน ี ้

ว ้ตถ ุประสงค ์ชองการว ิจ ัย

1. เพ ื่อ ศ ึก ษ า ส ภ า พ ก า ร เร ีย น ก า ร ส อ น ว ิช า ส ัง ค ีต น ิย ม ร ะ ด ับ อ ุด ม ศ ึก ษ า ใ น  

มหาว ิทยาล ัยของร ัฐ

2. เพ ื่อศ ึกษาแนวทางในการพ ัฒ นาการเร ียนการสอนว ิชาล ังค ีตน ิยมเพ ื่อส ่งเสร ีม  

สุนทรียภาพ ของผู้เร ียนระด ับอ ุดมศ ึกษาในมหาวิทยาลัยของร ัฐ

ประชากรและกลุ,มต ัวอย ่าง

ประชากรท ี่ใช ้ในการว ิจ ัย ค ือสถาบ ันระด ับอ ุดมศ ึกษาส ังก ัดสำน ักงานคณ ะกรรมการ  

การอ ุดมศ ึกษาท ี่ม ีการจ ัดการเร ียนการสอนวิชาล ังค ีตน ิยมจำนวนทั้งส ิ้น21 สถาบัน 

กลุ่มต ัวอย ่างประกอบด ัวย

1. อาจารย ์ผ ู้ร ับผ ิดชอบว ิชาล ังค ีตน ิยมในสถาบ ันระด ับอ ุดมศ ึกษาส ังก ัดสำน ักงาน  

คณะกรรมการการอุดมศึกษาที่ม ีการจัดการเร ียนการสอนวิชาส ังค ีตน ิยม 21 สถาบัน

2. อาจารย ์ผ ู้ร ับผ ิดชอบว ิชาส ังค ีดน ิยมในสถาบ ันระด ับอ ุดมศ ึกษาส ังก ัดสำน ักงาน  

คณ ะกรรมการการอ ุดมศ ึกษาท ี่ม ีการจ ัดการเร ียนการสอนว ิชาล ังค ีตน ิยมท ี่เส ือกให ้เป ็นต ัวแทน  

ในแด่ละภ ูม ิภาคโดยการเส ือกแบบเจาะจงจำนวน 5 สถาบัน

3. ผ ู้เช ี่ยวชาญทางด ้านล ังค ีตน ิยม ดนตรีศ ึกษา และส ุนทร ียศาสตร ์โดยการเส ือก  

แบบเจาะจง จำนวน 3 ท ่าน

เคร ื่องม ีอท ี่ใช ้ในการว ิจ ัย

เครื่องมีอที่ใช ้ในการวิจัย มี 4 ชิ้น ประกอบดัวย แบบสอบถามอาจารย ์ผ ู้ร ับผ ิดชอบวิชา 

ล ังค ีตน ิยม , แ บ บ ส ัม ภ าษ ณ ์อาจารย ์ผ ู้ร ับ ผ ิดช อบ ว ิช าล ังค ีตน ิยม ท ี่ค ัด เส ือก เป ็น ต ัวแ ท น แ ด ่ละ  

ภ ูม ิภาค แบบส ัมภาษ ณ ์ผ ู้เช ี่ยวชาญ ทางด ้านล ังค ีตน ิยม  ดนตร ีศ ึกษา และส ุนทร ียศาสตร ์ และ 

แบบวิเคราะห์เน ี้อหา โดยม ีรายละเอ ียด ด ังน ี้

1. แบบสอบถามอาจารย ์ผ ู้ร ับผ ิดชอบว ิชาล ังค ีตน ิยมซ ึ่งม ีล ักษณะเป ็นแบบสอบถามชน ิด  

เส ือกตอบ (Check List) และชน ิดมาดราส ่วนประเม ินค ่า (Rating Scale) พร ัอมท ั้งคำถามแบบ  

ปลายเป ิด  (Open Ended) โดยแบ ่งออกเป ็น  2 ตอน คือ 1) แบบสอบถามเก ี่ยวก ับสถานภาพ
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ท ั่วไปของผ ู้ตอบแบบสอบถาม 2) แบบสอบถามเก ี่ยวก ้มสภาพการเร ียนการสอนส ังค ีตน ิยม ใน 

6 ต ้าน คือ จ ุดประสงค ์ เน ื้อหาสาระการเร ียน กระบวนการสอน ส ื่อการเร ียนการสอนและการ  

วัดผลประเม ินผล ต ้านผู้เร ียน และ ป ัญหาต ่างๆในการเร ียนการสอนสังค ืตน ิยม

2. แบบ ส ัม ภาษ ณ ์อาจารย ์ผ ู้ร ับผ ิดชอบว ิชาส ังค ืตน ิยมท ี่ค ัด เล ือก เป ็น ต ัวแทน แต ่ละ  

ภ ูม ิภาค เป ็นแบบส ัมภาษณ ์ท ี่ม ีล ักษณะเป ็นคำถามแบบปลายเป ีด ม ิประเด ็นเก ี่ยวก ับแนวทางใน  

การพ ัฒนาการเร ียนการสอนสังค ืตน ิยมท ี่ส ่งเสร ิมส ุนทรียภาพแก่ผ ู้เร ียน และข้อเสนอแนะอื่นๆ

3. แบบส ัมภาษ ณ ์ผ ู้ทรงค ุณ ว ุฒ ิต ้านดนตร ีศ ึกษา ส ังค ืดน ิยม และส ุนทร ียศาสตร ์ มิ 

ล ักษณ ะเป ็นคำถามแบบปลายเป ิด  ม ิประเด ็น เก ี่ยวก ับแนวทางในการพ ัฒ นาการเร ียนการสอน  

สังค ืตน ิยมท ี่ส ่งเส ่ร ีมส ุนทรียภาพแก ่ผ ู้เร ียน และความคิดเห ็นข้อเสนอแนะอื่นๆ

4. แบบวิเคราะห์เน ื้อหา

การเก ็บรวบรวมข ้อม ูลจากกล ุ่มต ัวอย ่าง

ในการเก ็บรวบรวมข ้อม ูล ผ ู้ว ิจ ัยไต ้จ ัดส ่งแบบสอบถามจำนวน 21 ฉบับ โดยแนบซอง 

เป ล ่า ต ิด แ ส ต ม ป ๋ไ ป ต ้ว ย เพ ี่อ ก า ร ส ่ง ค ืน ท า ง ไ ป ร ษ ณ ีย ์ แ ล ะ บ า ง ส ่ว น จ ัด ส ่ง ท า ง จ ด ห ม า ย  

อ ิเล ็กทรอน ิกส ์ (E - mail) และไต ้ร ับแบบสอบถามกล ับค ืนมาจำนวน 21 ฉบับ ค ิดเป ็นร ัอยละ 

100 และไนส ่วนของการส ัมภาษณ ์อาจารย ์ผ ู้ร ับผ ิดชอบรายว ิชา และผ ู้ทรงค ุณวุฒ ิ ผ ู้ว ิจ ัยไต ้

เด ินทางไปสัมภาษณ ์ต ้วยตนเอง 

การว ิเคราะห ์ข ้อม ูล

ผ ู้ว ิจ ัยดำเน ินการว ิเคราะห ์ข ้อม ูลจากแบบสอบถามด ้วยว ิธ ีทางสถ ิต ิ ว ิเคราะห ์โดยหาค ่า 

ร ัอยละ ค ่าเฉล ี่ย และส ่วน เบ ี่ยงเบนมาตรฐาน แล ้วน ิาเสนอผลการว ิเคราะห ์ข ้อม ูลในร ูปตาราง 

ประกอบความเร ียง และข ้อม ูลเก ี่ยวก ับข ้อเสนอแนะท ั่วไปนำมาสรุปและจัดลำด ับความถี ่

การส ังเคราะห ์ข ้อม ูล

นำผลการว ิเคราะห ์ข ้อม ูลจากแบบสอบถาม และทฤษฏ ีต ่างๆ ทางต ้านส ุนทร ียศ ึกษาท ี่ 

เก ี่ยวข ้องมาส ังเคราะห ์และพ ัฒ นาเป ็นแนวทางไนการพ ัฒ นาการเร ียนการสอนว ิชาส ังค ืตน ิยม  

โดยเน ้นท ี่การส ่งเสร ิมส ุนทร ียภาพของผ ู้เร ียนโดยไซวิธ ีการว ิเคราะห ์เน ื้อหา (Content Analysis) 

โดยรูปแบบดังกล ่าว แบ ่งออกเป ็น 5 ประเด็น คือ 1) เป ้าหมายของการศ ึกษา 2) เน ื้อหาสาระ 3) 

กิจกรรมการเรียนการสอน 4) สื่อท ี่ไข ้ในการเรียนการสอน 5) การวัดประเมินผล
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ส ร ุป ผ ล ก า ร ว ิจ ัย

ผลการวิจัยเรื่องการพัฒนาการเรียนการสอนลังคีตนิยมระดับอุดมศึกษาในมหาวิทยาลัย 
ของรัฐ สามารถสรุปผลการวิจัย ไดัดังนี้

ตอนที่ 1 ผลจากการสำรวจสภาพการเรียนการสอนลังคีตนิยมในปัจจุบันและปัญหาที ่
พบในการเรียนการสอน

ตอนที่ 2 แนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอนลังคีตนิยมที่ส่งเสรีมสุนทรียภาพแก่
ผู้เรียน

ต อ น ท ี่ 1 ผ ล จ า ก ก า ร ส ำ ร ว จ ส ภ า พ ก า ร เ ร ีย น ก า ร ส อ น ล ัง ค ีต น ิย ม ใ น ป ัจ จ ุบ ัน แ ล ะ ป ัญ ห า ท ี่ 

พ บ ใ น ก า ร เ ร ีย น ก า ร ส อ น

1.1 ส ก า น ภ า พ ข อ ง ผ ู้ต อ บ แ บ บ ส อ บ ค า ม

อาจารย์ผู้ตอบแบบสอบถามมีจำนวนทั้งหมด 21 ท่านเมื่อพิจารณาจำนวนอาจารย์ที่ตอบ 
แบบสอบถามจำแนกตามอายุพบว่ามีจำนวนอาจารย์ในช่วงอายุ 41-50 ปี จำนวนมากที่สุด โดย 
คีตเป็น รัอยละ42.9 รองลงมาคีออาจารย์ ในช่วงอายุมากกว่า 50 ป ีค ีต เป ็น ร ัอ ย ล ะ3 3 .3 เมื่อ 
พิจารณาจำแนกตามสถาบัน พบว่ามีจำนวนอาจารย์จากสถาบันกลุ่มมหาวิทยาลัย จำนวนมาก 
ท่ีสุด โดยคีตเป็นรัอยละ 57.1 รองลงมาคีออาจารย์จากสถาบันกลุ่มมหาวิทยาลัยราชภัฎ คีตเป็น 
ร้อยละ 38.1 และกลุ่มสถาบันเทคโนโลยีมีเพิยง 1 สถาบัน ซึ่งคีตเป็นร้อยละ 4.8 อาจารย์ส่วน 
ใหญ่มีวุฒิการศึกษาสูงสุด คือ ระดับปริญญาโท คีตเป็นร้อยละ 66.7 รองลงมามีวุฒิการศึกษา 
สูงสุด คือ ปริญญาเอก คิดเป็นร้อยละ 19 อาจารย์ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีวุฒิการศึกษา 
ทางดนตรีสูงสุด คือ ศึลปคาสตรมหาบัณฑิต (ดนตรีศึกษา) คิดเป็นร้อยละ 33.3 รองลงมามีวุฒิ 
การศึกษาทางดนตรีสูงสุด คือ ดุษฎีบัณฑิต (ดนตรีวิทยา) คีตเป็นร้อยละ 15 อาจารย์ผู้ตอบ 
แบบสอบถามส่วนใหญ่มีคณะที่ล ังกัด คือ คณะมนุษยศาสตร์ และลังคมศาสตร์ และ คณะ 
ศิลปกรรมศาสตร์ ซึ่งมีลัดส่วนเท่ากันคิดเป็นร้อยละ 23.8 รองลงมามีคณะที่ลังกัด คือ คณะคร ุ
ศาสตร์ และคณะมนุษยศาสตร์ ซ ึ่งม ีล ัดส ่วนเท ่าก ันคีตเป ็นร้อยละ 14.3 อาจารย์ผ ู้ตอบ  
แบบสอบถามส่วนใหญ่มีสาขาที่ลังกัด คือ สาขาดนตรีศึกษา และสาขาวิชาดนตรีซึ่งมีลัดส่วน 
เท่ากันคิดเป็นร้อยละ 11.1 อาจารย์ส่วนใหญ่มีประสบการณ์ในการสอนลังคีตนิยมเป็นเวลา 
มากกว่า 15 ปี คีตเป็นร้อยละ 42.9 และอาจารย์ผู้มีประสบการณ์ใม่เกิน 5 ปี มีจำนวนน้อยที่สุด 
คิดเป็นร้อยละ 14.3
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2. ด ้านล ้กษณ ะฑ ั่วไปของรายว ิชา

ด ้านล ักษณะท ั่วไปของรายวิชา พบว่าส ่วนใหญ ่น ั้นว ิชาล ังค ีตน ิยมถ ูกกำหนดให ้เป ็นว ิชา 

เล ือก ค ิด เป ็นร ้อยละ 76.2 รองลงมาค ือ  กำหนดให ้เป ็นว ิชาบ ังค ับ เล ือก  ค ิด เป ็นร ้อยละ 19.0 

และกำหนดให ้เป ็นว ิชาบ ังค ับ เพ ียง 1 สถาบ ัน ค ิดเป ็นร ้อยละ 4.8 ส ่วนใหญ ่น ั้นถ ูกกำหนดให ้ม  ี

จำนวน 2 หน ่วยท ิต ค ิดเป ็นร ้อยละ 76.2 รองลงมาค ือ 3 หน ่วยท ิด ซ ึ่งค ิดเป ็นร ้อยละ 23.8 มี 

คณ ะท ี่ล ังก ัดรายว ิชาล ังค ืดน ิยมส ่วนใหญ ่ คือ คณะมน ุษยศาสตร ์และล ังคมศาสตร ์ซ ึ่งม ีจำนวน 8 

สถาบ ัน ค ิดเป ็นร้อยละ 38.1 รองลงมาค ือ คณะศ ิลปกรรมศาสตร์ เป ็นจำนวน 5 สถาบ ัน ค ิดเป ็น  

ร ้อยละ 23.8 ระยะเวลาท ี่เป ิดสอนว ิชาล ังค ีตน ิยมม ีด ั้งแต ่ 4 ป ี ไปจนถ ึงมากกว ่า 30 ป ี ซ ึ่งส ่วน  

ใหญ ่ คือ เป ิดสอนมาเป ็น เวลามากกว ่า 30 ป ี ค ิดเป ็นร ้อยละ 14.3 และรองลงมาค ือเป ิดสอนมา 

เป ็นเวลา 9 1 1 5 และ16ป ีซ ึ่งม ีล ัด ส ่วน เท ่าก ัน ค ือร ้อยละ9.5 ในสถาบ ันต ่างๆม ีจำนวนอาจารย ์ 

ผู้สอนวิชาล ังค ีตน ิยมส ่วนใหญ ่ 3 ท ่าน ค ิดเป ็นร ้อยละ 66.7 รองลงมาค ือ 4 ท ่าน ค ิดเป ็นร้อยละ

19.0 ม ีจำนวนอาจารย ์ผ ู้สอนว ิชาล ังค ีตน ิยมท ี่เป ็นอาจารย ์ประจำส ่วนใหญ ่ 3 ท ่าน ค ิดเป ็นร้อย 

ละ 57.1 รองลงมาค ือ 2 ท ่าน  ค ิดเป ็นร ้อยละ 28.6 และม ีจำนวนสถาบ ันท ี่ไม ่ม ีอาจารย ์พ ีเศษ  

มากท ี่ส ุด ค ิดเป ็นร้อยละ 52.4 รองลงมาค ือ ม ีอาจารย ์พ ิเศษจำนวน 1 ท ่าน ค ิดเป ็นร้อยละ 33.3

3.ด้านจุดประสงค
จ ุดประสงค ์รายว ิชาล ังค ีตน ิยมข ้อท ี่ถ ูกกำหนดไว ้มากท ี่ส ุด  คือ ข ้อท ี่ 1) เพ ื่อให ้ผ ู้เร ียนมี 

ความรู้พ ื้นฐานในเรื่ององค ์ประกอบของดนตรี ค ิดเป ็นร ้อยละ 100 รองลงมาค ือข ้อท ี่ 11) เพ ื่อให  ้

ผ ู้เร ียนเท ิดความซาบซงในดนตรีและม ีส ุนทรียภาพ ค ิดเป ็นร ้อยละ 95.2 และว ัตถ ุประสงค ์ท ี่ถ ูก  

กำหนดไว ้จำนวนน ้อยท ี่ส ุด  คือ ข ้อท ี่ 7) เพ ื่อให ้ผ ู้เร ียนสามารถวิจารณ ์ดนตรีไดในระด ับพ ื้นฐาน  

และเพ ื่อให ้ผ ู้เร ียนตระหน ักในค ุณ ค ่ามรดกทางว ัฒ นธรรมของชาต ิ ค ิด เป ็นร ้อยละ 9.5 และ 

ว ัตถ ุประสงค ์ท ี่อาจารย ์ผ ู้ร ้บผ ิดชอบรายว ิชาไดให ้ค ่าน ั้าหน ักความสำค ัญมากท ี่ส ุดเป ็นอ ันด ับแรก  

คือว ัตถ ุประสงค์ข ้อท ี่ 1) เพ ื่อให ้ผ ู้เร ียนม ีความรู้พ ื้นฐานในเร ื่ององค ์ประกอบของดนตรี รองลงมา 

คือว ัตถ ุประสงค์ข ้อท ี่ 2) เพ ื่อให ้ผ ู้เร ียนรู้จ ักเครื่องดนตรีและวงดนตรีประเภทต่างๆ

4. ดา้นเนือ้หาสาระการเรยีน
เน ั้อหาส ่วนดนตรีตะว ันตกในเร ื่ององค ์ประกอบดนตรีน ั้น ม ีเน ื้อหาท ี่สอนในสถาบ ันมาก  

ท ี่ส ุดค ือ เนื้อหา เสียง จ ังหวะ ท ่านอง ค ิดเป ็นร้อยละ 100 เท ่าก ันรองลงมาค ือ เส ียงประสาน คิด 

เป ็น ร ้อยละ 95.2 ส ่วน เน ื้อห าท ี่ม ีจ ำน วน สถ าบ ัน ท ี่ม ีก ารสอน น ้อยท ี่ส ุด ค ือ  ระบ บ เส ีย ง  และ 

ร ูปพรรณ ค ิดเป ็นร ้อยละ 57.1 เท ่าก ัน  เร ื่องประเภทของบทเพลงท ี่ม ีจำนวนสถาบ ันท ี่สอนมาก  

ท ี่ส ุดค ือ Symphony ค ิดเป ็นร ้อยละ 95.2 รองลงมาค ือ Concerto ค ิดเป ็นร ้อยละ 90.5 ส่วน 

เน ื้อหาท ี่ม ีจำนวนสถาบ ันท ี่ม ีการสอนน ้อยท ี่ส ุดค ือ Cantata ค ิดเป ็นร ้อยละ 23.8 เรื่องประวัต ิ



125

ดนตรีตะว ันตก ประวัต ิ ผ ู้ประพ ันธ ์เพลง และ ผลงานท ี่ม ีจำนวนสถาบ ันท ี่สอนมากท ี่ส ุดค ือ ยุค 

คลาสส ิก  และโรแมนดิก ค ิด เป ็นร ้อยละ 100 เท ่าก ัน  รองลงมาค ือ  ย ุคบาโรก ค ิดเป ็นร ้อยละ

95.2 ส ่วนเน ื้อหาอ ื่นๆ ท ี่ม ีจำนวนสถาบ ัน เป ิดสอนมากท ี่ส ุดค ือ เร ื่องมารยาทในการเข ้าชมการ  

แสดงดนตรี ค ิดเป ็นร ้อยละ 76.2 รองลงมาค ือ หนทางส ู่ความซาบซ ึ๋งในดนตรี และ อ ิทธ ิพลของ 

ดนตรีต ่อส ังคม และม ีส ัดส ่วนเท ่าก ันค ือ ร ้อยละ 71.4 ส ่วนเน ื้อหาอ ื่นๆ ท ี่ม ีจำนวนสถาบ ันเป ิด  

สอนน ้อยท ี่ส ุดค ือ  การพ ัฒนาการฟ ัง ค ิด เป ็นร ้อยละ 47.6 เนอหาส ่วนดนตร ีไทยท ี่ม ีจำนวน

สถาบ ันท ี่สอนมากท ี่ส ุด คือ เร ื่ององค์ประกอบดนตรี ค ิดเป ็นร้อยละ 100 รองลงมาคือ เรื่องเครื่อง 

ดนตรี ค ิด เป ็นร ้อยละ 95.2 เน ื้อหาส ่วนดนตร ีพนบ ัาน ท ั้งภาคกลาง ภาคเหน ือ ภาคอสานและ  

ภาคใต ้ ท ี่ม ีจำนวนสถาบ ันท ี่สอนมากท ี่ส ุด  คือ เร ื่ององค ์ประกอบดนตร ี เคร ื่องดนตรี ประเภท  

ของบทเพลง เนอหาส ่วนดนตร ีจ ีนท ี่ม ีจำนวนสถาบ ันท ี่สอนมากท ี่ส ุด  คือ เร ื่ององค ์ประกอบของ 

ดนตรี และ เร ื่องเคร ื่องดนตรี ค ิดเป ็นร ้อยละ 71.4 รองลงมาค ือ วงดนตร ีและประเภทของบท  

เพลง ค ิดเป ็นร ้อยละ 47.6 เน ื้อหาส ่วนดนตรีเกาหล ท ี่ม ีจำนวนสถาบ ันท ี่สอนมากท ี่ส ุด  คือ เรื่อง 

องค ์ประกอบของดนตร ี เคร ื่องดนตรี และ ประเภทของบทเพ ลง ค ิด เป ็นร ้อยละ 33.3 เท ่าก ัน  

รองลงมาค ือ วงดนตรี ประวัต ิดนตรีแต ่ละย ุคสม ัย ค ิดเป ็นร ้อยละ 19 เน ื้อหาส ่วนดนตรีญ ี่ป ุนท ี่ม  ี

จำนวนสถาบ ันท ี่สอนมากท ี่ส ุด  คือ เร ื่ององค ์ประกอบของดนตรี และ เครื่องดนตรี และค ิดเป ็น  

ร ้อยละ 38.1 รองลงมาค ือ วงดนตร้ ค ิดเป ็นร ้อยละ 33.3 เน ื้อหาส ่วนดนตร ีอาหร ับท ี่ม ีจำนวน  

สถาบ ันท ี่สอนมากท ี่ส ุด  ค ือเร ื่ององค ์ประกอบของดนตรี เครื่องดนตรี และ วงดนตรี ค ิดเป ็นร้อย 

ละ 38.1 รองลงมาค ือประเภทของบทเพลง ค ิดเป ็นร้อยละ 33.3 เนอหาส ่วนดนตรีละต ินม ีจำนวน  

สถาบ ันท ี่สอนมากท ี่ส ุด คือ เรื่ององค์ประกอบของดนตรี, ประเภทเครื่องดนตรี, วงดนตรี ค ิดเป ็น  

ร้อยละ 23.8 เน ื้อหาส ่วนดนตรีอาฟรีก ันท ี่ม ีจำนวนสถาบ ันท ี่สอนมากท ี่ส ุด คือ เร ื่ององค ์ประกอบ  

ของดนตร ี เคร ื่องดนตร ี และวงดนตรี และค ิด เป ็นร ้อยละ 38.1 รองลงมาค ือ  ประเภทของบท  

เพลง ค ิด เป ็นร ้อยละ 33.3 เน ึ๋อหาดนตร ีอ ิน เต ิยท ี่ม ี'จำนวนสถาบ ันท ี่สอนมากท ี่ส ุด  คือ เรื่อง 

องค์ประกอบของดนตรี และ เครื่อง ค ิดเป ็นร้อยละ 57.1 รองลงมาค ือ วงดนตรี และประเภทของ 

บทเพลง ค ิดเป ็นร ้อยละ 47.6 ม ีระยะเวลาในการปร ับปร ุงเน ื้อหาส ังค ืตน ืยมในสถาบ ันส ่วนใหญ ่ 

คือ ปร ้บปร ุงท ุกๆ 3-4 ป ี ค ิดเป ็นร ้อยละ 38.1 รองลงมาค ือ ปร ับปร ุงท ุกๆ 1-2 ป ี ค ิดเป ็นร้อยละ

23.8 ป ีการค ืกษาท ี่ม ีการปร ับปร ุงเน ื้อหาส ังค ืตน ืยมคร ั้งล ่าส ุดมากท ี่ส ุด  คือ ป ี 2551 และปี 2552 

ค ิด เป ็นร ้อยละ 23.8 เท ่าก ัน  รองลงมาค ือ ป ี 2553 ค ิดเป ็นร้อยละ 19 อาจารย ์ผ ู้ร ้บผดชอบรีชาม  ี

ความเห ็นว ่าเนอหาสาระท ี่สอนอย ู่ในป ัจจ ุบ ันน ั้นม ีความเหมาะสม ม ีจำนวน 20 สถาบ ัน ค ิดเป ็น  

ร ้อยละ 95.2 และไม ่เหมาะสมเพ ียง 1 สถาบ ัน  ค ิดเป ็นร ้อยละ 4.8 โดยได้ให็'เหต ุผลว ่าเน ื้อหา 

สาระมากเก ินไปสำหรับระยะเวลาเร ียนท ี่ม ีน ้อย
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5. ด ้านการจ ัดก ิจกรรมการเร ียนการสอน

ภาคการศ ึกษ าท ี่เป ็ดสอนในสถาบ ันต ่าง ๆนั้น ม ีการเป ็ดสอนภาคการศ ึกษาปลายมาก  

ที่ส ุด โดยม ีจำนวน 19 สถาบัน ค ิดเป ็นร้อยละ 90.5 รองลงมาศ ึอ ภาคการศ ึกษาด ้นม ีจำนวน 18 

สถาบันและ ค ิดเป ็นร้อยละ 85.7 โดยม ีการเป ็ดสอน 2 และ 3 ตอนเรียน มากท ี่ส ุด ค ิดเป ็นร้อยละ

33.3 รองลงมาค ือ 1 ตอนเร ียน ค ิดเป ็นร ้อยละ 19 ม ีการเป ็ดสอนว ันพ ุธมากท ี่ส ุด ค ิดเป ็นร้อยละ

57.1 รองลงมาค ือ ว ันอ ังคาร ค ิดเป ็นร้อยละ 52.4 เวลาในการเร ียนส ังค ืดน ิยมในสถาบ ันต ่างๆน ั้น  

ม ีการเป ิดสอนมากท ี่ส ุดค ือช ่วงเวลา 13.00 - 15.00 น.ค ิดเป ็นร ้อยละ 57.1 รองลงมาค ือ 

ช ่วงเวลา 9.00 - 11.00 น. ค ิดเป ็นร้อยละ 52.4 เวลาเร ียนว ํชาส ังค ืตน ิยมท ั้งหล ักส ูตรของสถาบ ัน  

ส ่วนใหญ ่ ค ือ 30 ช ั่วโมง ค ิด เป ็น ร ้อยละ  57.1 รองลงม าค ือ  32 ช ั่วโมง ค ิด เป ็น ร ้อยละ 19 

พบว่าสถาบ ันส ่วนใหญ ่ม ีการแจกประมวลรายว ิชาล ังค ิดน ิยมให ้แก ่ผ ู้เร ียน ค ิดเป ็นร้อยละ 81 และ 

จำนวนสถาบ ันท ี่ไม ่ม ีการแจกประมวลรายว ิชาให ้แก ่ผ ู้เร ียนเป ็นส ่วนน ้อยน ั้น  ค ิดเป ็นร ้อยละ 19 

ว ิธ ีสอนว ิชาล ังค ีตน ิยมท ี่สถาบ ันส ่วนใหญ ่ใช ้สอน คือ การบรรยาย ค ิดเป ็นร ้อยละ 100 รองลงมา 

คือ การศ ึกษาด ้นคว ัาด ้วยตนเอง ค ิดเป ็นร ้อยละ 95.2 กระบวนการสอน'ใน'ชั้นเรียนที่มี'ระดับ'ใน 

การปฏ ิบ ัต ิท ี่มากท ี่ส ุดค ือ การใช ้ส ื่อเทคโนโลย ี เช่น การเป ็ดเพลง หรือ ว ีด ีท ัศน ์ ซ ึ่งม ีการปฏ ิบ ัต  ิ

ในระดับมาก(M  = 4.40, ร อ  = 0.59) รองลงมาค ือ ม ีการเป ิดโอกาสให ้ผ ู้เร ียนแสดงความค ิดเห ็น  

ทางด ้านความรู้ส ึกต ่อบทเพลงท ี่ได ้ย ินม ีการปฏ ิบ ํต ิในระด ับมาก (M  = 4.00, ร อ  = 0.79)

6. ด ้านส ื่อการเร ียนการสอน

พบว ่าส ื่อการเร ียนการสอนท ี่ใช ้ในการสอนล ังค ืดน ิยมประเภทหน ังส ือภาษาไทยท ี่ใช ้ใน  

สถาบ ันส ่วนใหญ ่ ค ือล ังค ีตน ิยม: ความซาบซ ึ้งในดนตรีตะว ันตก ผ ู้เข ียน ณ ร ุทธ ์ ส ุทธจ ิตต ์ คิด 

เป ็นร ้อยละ 81 รองลงมาค ือล ังค ืตน ิยม : ว ่าด ้วยดนตร ีตะว ันตก ผ ู้เข ียน ไขแสง ศ ุขะวัฒนะ คิด 

เป ็นร ้อยละ 76.2 หน ังส ือภาษาอ ังกฤษท ี่ใช ้ในสถาบ ันส ่วนใหญ ่ คือ Music: An Appreciation 

ผู้เข ียน Roger Kamien ค ิดเป ็นร้อยละ 71.4 รองลงมาค ือ The Enjoyment of Music ผ ู้เข ียน  

Joseph Machlis ค ิดเป ็นร้อยละ 38.1 ส ื่อท ี่ใช ้ในการเร ียนการสอนลังค ีตน ิยมท ี่ใช ้ในสถาบ ันส ่วน  

ใหญ่ คือ เอกสารประกอบการสอน และ ช ุดลำโพงขยายเส ียง ค ิดเป ็นร้อยละ 95.2 รองลงมาค ือ 

แผ่นVCD หรีอ อ\/อการแสดงดนตร ี, เคร ื่องเล ่น DVD หรีอ VCD และเคร ื่องคอมพ ิวเตอร ์ คิด 

เป ็นร ้อยละ 90.5 เท ่าก ัน  และท ี่ใช ้ในสถาบ ันส ่วนน ้อยท ี่ส ุดค ือ E - learning และค ิดเป ็นร้อยละ

28.6 ความค ิดเห ็นของอาจารย ์ผ ู้ร ้บผ ิดชอบรายว ิชาล ังค ีตน ิยมส ่วนใหญ ่ต ่อความเพ ียงพอของส ื่อ  

การเร ียนการสอนน ั้นค ือ เห ็นว ่าม ีส ื่อการเร ียนการสอนเพ ียงพอ ค ิดเป ็นร ้อยละ 71.4 และส่วน  

น้อยท ี่ม ีความเห ็นว่าม ีส ื่อการเร ียนการสอนยังไม ่เพ ียงพอ ค ิดเป ็นร้อยละ 28.6 และพบว่าสถาบ ัน  

ส ่วนใหญ ่ไม ่ม ีแหล ่งการเร ียนร ู้เพ ิ่ม เต ิมนอกเวลาเร ียน เช ่น ห ้องสม ุดดนตรี ค ิดเป ็นร ้อยละ 61.9
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และสถาบันส ่วนน ้อยท ี่ม ีห ้องสมุดดนตรี ค ิดเป ็นร้อยละ 38.1 ความค ิดเห ็นต ่อความเหมาะสมของ 

ขนาดห ้องเร ียนก ับจำนวนผ ู้เร ียนในสถาบ ันส ่วนใหญ ่น ั้นค ิอ ม ีความเหมาะสมปานกลางค ิด เป ็น  

ร ้อยละ 61.9 ความค ิดเห ็นต ่อระด ับความสามารถในการเก ็บเส ียงรบกวนในสถาบ ันส ่วนใหญ ่น ั้น  

คือ เก ็บ เส ียงได ัปานกลาง ค ิดเป ็นร ้อยละ 52.4 ความค ิดเห ็นต ่อระด ับค ุณ ภาพของอ ุปกรณ ์และ  

สื่อต ่างๆในสถาบ ันส ่วนใหญ ่น ั้น คือ ม ีค ุณ ภาพปานกลาง ค ิดเป ็นร ้อยละ 57.1 และความคิดเห ็น  

ท ี่น ้อยท ี่ส ุดค ือ คือ ม ีค ุณภาพมาก คิดเป ็นร้อยละ 42.9

7. ด ้านการว ัดผลประเม ินผลการเร ียนว ิชาส ังค ีตน ิยม

ว ิธ ีว ัดผลการเร ียนส ังค ืตน ิยมในสถาบ ันส ่วนใหญ ่ คือ สอบปลายภาคและมอบหมายงาน  

ให ้ด ันคว ้า (รายงานย ่อย) ค ิด เป ็นร ้อยละ 100 เท ่าก ัน  รองลงมาค ือ พฤต ิกรรมในการเข ้าเร ียน  

ค ิด เป ็นร ้อยละ 61.9 ในสถาบ ันส ่วนใหญ ่ม ีการแจ ้งเกณ ฑ ์การประเม ินให ้ผ ู้เร ียนร ับร ู้ก ่อนการ  

เร ียน ค ิดเป ็นร ้อยละ 76.2 และม ีจำนวนสถาบ ันท ี่ไม ่ม ีการแจ ้งเกณ ฑ ์การประเม ินให ้ผ ู้เร ียนร ้บร ู ้

ก ่อนการเร ียนค ิดเป ็นร ้อยละ 23.8 ในสถาบ ันส่วนใหญ ่ไม ่ม ีการประเม ินด ้านส ุนทรียภาพ ค ิดเป ็น  

ร ้อยละ71.4 และม ีจำนวนสถาบ ันท ี่ม ีการประเม ินด ้านส ุนทร ียภาพ  ค ิด เป ็นร ้อยละ 28.6โดยม ี 

ว ิธ ีการประเม ินจากการให ้ผ ู้เร ียน เข ียนรายงาน เก ี่ยวก ับการเข ้าร ับฟ ังการแสดงดนตร ีสด  และ 

บรรยายความประทับใจจากการได้ร ับฟ ังการแสดงดนตรีน ั้นๆ 

ร-ด ้านผ ู้เร ียน

จากการว ิจ ัย  พบว ่า น ิส ิตน ้กค ืกษามาจากกล ุ่มว ิชามน ุษยศาสตร ์และส ังคมคาสตร ์ คือ 

ค ณ ะว ิท ยาก ารจ ัด ก ารม าก ท ี่ส ุด  ค ิด เป ็น ร ้อยละ  57.1 รองลงม าค ือ  คณ ะม น ุษ ยศาสตร ์และ  

ส ังคมศาสตร ์ ค ิดเป ็นร ้อยละ 52.4 และคณ ะว ิทยาศาสตร ์ ค ิดเป ็นร ้อยละ 47.6 จำนวนผ ู้เร ียน 1 

ภาคเร ียน โดยเฉล ี่ยในสถาบ ันต ่างๆน ั้นส ่วนใหญ ่จะม ี 120 และ 200 คน ค ิด เป ็นร ้อยละ 14.3 

รองลงมาคือ 50, 60, 250, 300 และ400 คนต่อ 1 ภาคเร ียน ค ิดเป ็นร ้อยละ 9.5 เท ่าก ัน  จำนวน  

ผู้เร ียนต่อ 1 ช ั้นเร ียนในสถาบ ันส ่วนใหญ ่ คือ 60 คน ค ิดเป ็นร ้อยละ 23.8 รองลงมาค ือช ั้น เร ียน  

ละ 100 คน ค ิด เป ็นร ้อยละ 19 ระด ับของความสน ใจในการลงทะเบ ียน เร ียน ของผ ู้เร ียนใน  

สถาบ ันส ่วนใหญ ่น ั้นค ือ ผ ู้เร ียนสนใจลงทะเบ ียน เร ียนพ อค ืก ับจำนวนท ี่เป ็ดร ับ  ค ิด เป ็นร ้อยละ

57.1 รองลงมาคือ ผ ู้เร ียนสนใจลงทะเบ ียนเร ียนมากกว ่าจำนวนท ี่เป ็ดร ับและค ิดเป ็นร ้อยละ 28.6 

ระด ับความสม ํ่าเสมอของการเข ้าเร ียนของผ ู้เร ียนส ่วนใหญ ่ในสถาบ ันต ่างๆ คือ ประมาณ 60% 

ของผ ู้เร ียนเข ้าเร ียนสมํ่าเสมอ ค ิดเป ็นร้อยละ 52.4 รองลงมาค ือ ประมาณ 80% ของผ ู้เร ียนเข ้า 

เร ียนสมํ่าเสมอ คิดเป ็นร้อยละ 47.6 ระด ับความตรงต ่อเวลาของผ ู้เร ียนส ่วนใหญ ่ในสถาบ ันต ่างๆ  

ม ีระด ับผ ู้เร ียนส ่วนใหญ ่มาเร ียนสายไม ่เก ิน  10 นาท ค ิดเป ็นร ้อยละ 71.4 รองลงมาค ือ ผ ู้เร ียน  

ส ่วนใหญ ่มาเร ียนตรงเวลาและค ิด เป ็นร ้อยละ 19 ระด ับความสนใจในการปฏ ิบ ัต ิงานท ี่ได ้ร ับ



128

มอบหมายของผ ู้เร ียนส ่วนใหญ ่ในสถาบ ันต ่างๆน ั้น  ม ีผ ู้เร ียนส ่วนใหญ ่ส ่งงานท ี่ได ้ร ับมอบหมาย  

ไม ่ครบเล ็กนอยเป ็นจำนวนมากท ี่ส ุดค ิดเป ็นร ัอยละ 71.4 รองลงมาค ือ ผ ู้เร ียนส ่วนใหญ ่ส ่งงานท ี ่

ได ้ร ับมอบหมายท ุกช ิ้น ค ิดเป ็นรัอยละ 28.6 ระด ับสมาธ ิของผ ู้เร ียนส ่วนใหญ ่ในการฟ ังบทเพลงท ี่ 

ใช ้เป ็น ส ื่อ ใน สถาบ ัน ต ่างๆ น ั้น  ม ีผ ู้เร ียน ส ่วน ให ญ ่ด ั้งใจฟ ัง เพ ลงแ ละค ุยก ัน เล ็กน ้อยไม ่ป ฏ ิบ ัต  ิ

ก ิจกรรมอ ื่นๆในขณ ะเร ียนเป ็นจำนวนมากท ี่ส ุด  ค ิด เป ็นร ้อยละ 66.7 รองลงมาค ือ ผ ู้เร ียนส ่วน  

ใหญ ่ด ั้งใจฟ ังเพลงและไม ่ค ุยก ันหร ีอไม ่ปฏ ิบ ัต ิก ิจกรรมอ ื่นๆในขณ ะเร ียน  ค ิด เป ็นร ้อยละ 33.3 

ระด ับ การแ สด งค วาม ค ิด เห ็น เก ี่ย วก ับ ค ุณ ค ่าด น ต ร ีท างส ุน ท ร ียภ าพ ข องผ ู้เร ียน ส ่วน ให ญ ่ใน  

สถาบ ันต ่างๆน ั้น ม ีผ ู้เร ียนส ่วนใหญ ่แสดงความคิดเห ็นในระด ับปานกลาง คร ูด ัองคอยกระต ุ้น คิด 

เป ็นร ้อยละ 57.1 รองลงมาค ือ ผ ู้เร ียนส ่วนใหญ ่แสดงความค ิดเห ็นมาก ม ีความกระดีอร ีอร้น คิด 

เป ็นร้อยละ 28.6

9.ป ัญหา'ในการเร ียนการสอนส ้งค ีตนยม1ในป ัจจ ุบ ัน

ป ัญหาท ี่พบในการเร ียนการสอนสังค ืตน ้ยมในป ัจจ ุบ ัน โดยภาพรวมมีความค ิดเห ็นไปใน  

ด ้านต ่างๆมากท ี่ส ุดเร ียงลำด ับตามห ัวช ้อได ้ด ้งน ี้ด ้านจ ุดประสงค ์ค ือจ ุดประสงค ์ท ี่ด ั้งไว ้ส ูงเก ินกว ่า 

ท ี่จะล ัมฤทธผลได ้ภายใน 1 ภาคการศ ึกษา ด ้านเน ี้อหาสาระการเร ียนค ือเน ี้อหาและรายละเอยด

มากเก ินไปท ี่จะสอนได ้ครบก ัวนภายใน1ภาคการศ ึกษา ด ้านก ิจกรรมการเร ียนการสอนค ือเวลา 

ที่ใช ้ในการสอนในแต่ละภาคการศึกษามีไม ่เพ ียงพอ ด ้านส ื่อการเร ียนการสอนค ือค ุณภาพของส ื่อ 

ค ุณ ภาพ ของเส ียงย ังไม ่ต ิพ อท ี่จะให ัเก ิดความซาบช ิ้งได ้เต ิมท ี่ ด ้านการว ัดผลประเม ินผลค ือม ี 

จ ุดประสงค ์ท ี่เก ี่ยวก ับผลทางด ้านส ุนทร ียภาพแต ่การประเม ีนผลก ิย ังไม ่สามารถบอกได ้แน ่ช ัดว ่า 

ผ ู้เร ียนประสบผลทางส ุนทร ียภาพหร ีอไม ่ และด ้านผ ู้เร ียนค ือน ักศ ึกษาบางกล ุ่มไม ่ตระหน ักก ิง  

ความสำค ัญของว ิชาแต ่ด ้องมาเร ียนเพราะเป ็นส ่วนหน ึ่งของหล ักส ูตรและน ักศ ึกษาเช ้าเร ียนไม ่ 

สมํ่าเสมอ
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ตอน ท ี่ 2 แ น วท าง'ใน การพ ัฒ น าการ เร ียน การสอน ส ้งด ืดน ิยม ท ี่ส ํง เสร ิม ส ุน ทรยภ าพ น ก, 

ผ ู้เร ียน

1. ด ้านจ ุดประสงค ์การเร ียนร ู้

1.1 จ ุดม ุ่งหมายในการเร ียนการสอนวิชาส ังค ีดน ิยม คือ พ ัฒนาผ ู้เร ียนให ้ม ีความซาบซ ึ้งใน  

ดนตรีในฐานะของผู้ฟ ังและเป ็นผ ู้ฟ ังท ี่ม ีค ุณภาพ

1.2 เท ี่อเป ็นการเป ิดประสบการณ ์ให ้ผ ู้เร ียนได ้ส ัมผ ัสและเส ือกในส ํ่งท ี่ชอบและสนใจต ่อไป  

ด้วยตนเองหลังจากจบหสักส ูตรไปแสัว

1.3 ก ารกำห น ดจ ุดประสงค ์ก าร เร ียน ร ู้ว ิช าส ังค ืดน ิยม  ควรกำห น ดให ้ครอบคล ุมท ั้งด ้าน  

ความร ู้ ความเขาใจ ท ักษะการฟ ัง และความซาบซึ้งในดนตรีหรือเห ็นค ุณค่าฑางสุนทรียภาพ

1.3.1 จ ุดประสงค์ด ้านความรู้ความเข ้าใจ ประกอบด้วย

1) เพ ื่อให ้ผ ู้เร ียนมีความรู้ความเข้าใจในเรื่ององค์ประกอบพื้นฐานของดนตรี

2) เพ ื่อให ้ผ ู้เร ียนมีความรู้ความเข้าใจในเรื่องดนตรีในรูปแบบต่าง ๆ

3) เพ ื่อให ้ผ ู้เร ียนม ีความรู้ความเข ้าใจความแตกต่างของดนตรีในแต่ละยุคสม ัย

4) เพ ื่อให ้ผ ู้เร ียนเข ้าใจถึงความสัมพ ันช์ระหว่างประว้ตศาสตร์และสไตล์ของ 

ดนตรีในยุคต่างๆ

1.3.2 จ ุดประสงค ์ด ้านท ักษะ ประกอบด้วย

1) เพ ื่อให้ผ ู้เร ียนได้พ ัฒนาการรับรู้โดยการฟัง

2) เพ ื่อให ้ผ ู้เร ียนสามารถฟ ังและแยกแยะความแตกต่างของดนตรีแต ่ละสไตล์

1.3.3 จ ุดประสงค ์ด ้านความซาบซึ้งหร ีอเจตคต ิ ประกอบด้วย

1) เพื่อให้ผ ู้เร ียนได้มีปร ะสบการณ ์ทางส ุนทรียะ

2) เพ ื่อให ้ผ ู้เร ียนม ีท ัศนคติท ี่ค ืต ่อดนตรีและสุนทรียภาพ

3) เพ ื่อให ้ผ ู้เร ียนเห ็นค ุณค่า เก ิดความภาคภูม ิใจในผลงานของมน ุษยชาต ิ

2. ด ้าน เนอหาสาระการเร ียน

2.1 การกำหนดเน ื้อหาสาระการเร ียนส ังค ืตน ิยมควรพจารณ าจากความเป ็นดนตร ีท ี่ม ีแบบ  

แผน เป ็นร ูปแบบท ี่ข ้ด เจน  เช ่น ดนตร ีคลาสส ิก  ซ ึ้งควรให ้เร ียนท ั้งส ่วนดนตร ีดะว ันดกท ี่เป ็นท ี่ 

ยอมรับท ั้วโลก และดนตรีที่ไม่ใช่ดนตรีตะวันตก ค ือในภ ูม ิภาคอ ื่นๆ ท ี่สำค ัญ  

และรูปแบบของเน ื้อหาแต ่ละส ่วน มี 3 ด้านคือ

1) ด ้านความรู้ ประกอบด้วย องค ์ประกอบของดนตรี ร ูปแบบของดนตรี
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2) ด ้าน ค ว าม เข ้า ใจ  ป ระกอบ ด ้วย  ค วาม ส ัม พ ัน ธ ์ของป ระว ัต ิศ าส ตร ์ก ับ ร ูป แบ บ ข อง  

ดนตรีในแต ่ละย ุคสม ัย
3) ด ้าน ความซ าบ ซ ึ้ง  ป ระกอบด ้วย ห น ท างใน ก ารเข ้าถ ึงค วาม งาม ข อ งด น ต ร ี แต ่ละ 

ประเภท ส ุนทรียะของดนตรีแต ่ละประเภท
รายละเอ ียดของเน ี้อห า ม ีด ้งน ี้

2 .2  บทนำ ประกอบด ้วย
2 .2 .1  ก ารฟ ังแ ล ะค ว าม ซ าบ ซ ึ้ง ใน ด น ต ร ี ก าร พ ัฒ น าก ารร ับ ร ู้โด ย ก าร ฟ ัง  อ ุปสรรคของ 

ความร ู้ส ึกซาบซ ึ้งในดนตรี
2 .2 .2  ค ว าม ร ู้เบ อ งด ้น เก ี่ย ว ก ับ ก ารฟ ังด น ต ร ี: ส ่วน ประกอบของดน ตร ี การแสดงดน ตร ี 

หลักในการซมการแสดง
2 .2 .3  ดน ตร ีป ระเภทต ่างๆท ี่วโลก: ดนตรีประจำชาต ิ ดนตรีพนเม ือง

2 .3  เน ี้อหาส ่วนดนตรีตะร ันตก ประกอบด ้วย
2.3.1 องค ์ประกอบของดนตรี: เส ึยง ทำนอง จ ังหวะเส ียงประสาน ร ูปพรรณ  ระบบเส ียง 

สีสัน ล ักษณ ะของเส ียง ร ูปแบบดนตรี
2 .3 .2  ประเภทของบทเพลงะ ช ิมโฟ น ํ ดน ตร ีบ รรยายเร ื่องราว คอน แชร ์[ด  เชมเบอร ์ม ิว  

ส ิก  โซ น าต า  โอ เป ร า  บ ัล เล ค ์ แมส เร ค ว ิเอ ม  อ อ ร าท อ ร ีโอ  แ ค น ต าด า บ ท เพ ล งช ุด  บ ท เพ ลง  
เป ียโน  ดนตรีแจ ๊ส ล ะค รเพ ลงบ รอด เวย ์ โด ยส อดแท รกเน ี้อห าส ุน ท ร ียะของดน ตร ีแต ่ละป ระเภ ท  
ไว ้ด ้วยเสมอ

2 .3 .3  ป ร ะว ัต ิศ าส ต ร ์ด น ต ร ีก ับ ร ูป แบ บ ข อ งด น ต ร ีใน แต ่ล ะย ุค ส ม ัย  ป ระกอบ ด ้วย  ย ุค  
โบ ร าณ  ย ุค กลาง ย ุคร ีเน ซ องส ์ ย ุคบ าโรค  ย ุคคลาส ส ิก  ย ุคโรแมน ต ิค  ย ุครมเพรสช ั่นน ิสต ิกส ์ย ุค  
ศตวรรษที่ 20

2 .3 .4  น ัก ป ระพ ัน ธ ์ด น ต ร ีเอ ก ใน แ ต ่ล ะย ุค  แล ะผ ล งาน ท ี่ส ำค ัญ  โด ย ส อ ด แ ท ร ก เน ี้อ ห า  
ส ุนทรียะของดนตรีแต ่ละย ุคสม ัยไว ้ด ้วยเสมอ

2.4 เน ี้อหาส ่วนดนตรีโลก ประกอบด ้วย
2.4 .1  แน ว ท างก าร ศ ึก ษ าด น ต ร ีโล ก  ภ ูม ิศาสตร ์ว ัฒ น ธรรมดน ตร ีโลก บ ท บ าท ห น ้าท ี่ข อง  

ดนตรีโลกจากอด ีตจนถ ึงป ัจจ ุบ ัน
2 .4 .2  ด น ต ร ีใน ภ ูม ิภ า ค ต ่า ง ๆ  ด น ต ร ีเอ เช ีย ใด ้ ด น ต ร ีเอ เช ีย ต ะ ว ัน อ อ ก  ด น ต ร ีเอ เช ีย  

ตะว ัน ออกเฉ ียงใด ้ ดนตรีดะว ันออกกลาง ดน ตร ีอาฟ ร ีกา โด ยม ีห ัวข ้อ  ประวัต ิดนตรี เคร ื่องดนตรี 
การประสมวง และส ุนทรียะของดนตรีในแต ่ละภ ูม ิภาค
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2 .5  เน อหาดน ตร ีไทย โด ยม ีห ัวข ้อ  ป ระว ิต ิดน ตร ีไทย เคร ื่องดน ตร ีไท ยและการป ระส ม วง  
ประเภทของเพ ลงไทย และส ุนทรียะของดนตรีไทย

2 .6  เน ี้อ ห าด น ต ร ีพ ึ๋น เม ีอ งไท ย  โด ย ม ีห ัว ข ้อ  เคร ื่องด น ต ร ีพ ึ้น เม ีอง ล ักษ ณ ะด น ต ร ีพ ี่น เม ีอง  
ประเภทดนตรีพ ี่น เม ีองไทย และส ุนทรียะของดนตรีพ ี่น เม ืองไทย

2.7  บทสรุป: ภาพ รวมของดนตร ี ดน ตร ีและม น ุษยชาต ิ การฟ ังเพ ี่อความซ าบซ ึ้งใน ดน ตร ี 
แน ะแน วท างเพ ี่อ ให ัผ ู้เร ียน ได ้ศ ึกษ าต ่อไป
3. ด้านการจ้ดกิจกรรมการเรียนการสอน

3.1 ว ิธ ีการสอนท ี่เหมาะสม  
สำหรับผ ู้เร ียนกลุ่มใหญ ่

1) การบรรยาย
2) การเร ียน ร ู้ด ้วยตน เอง
3) การป ารายงาน
4) การท ัศน ศ ึกษ า: การชมการแสดงดนตร ี (อย ่าง'แอยภาคการเร ียน ละ 1 ครั้ง)

สำหรับผ ู้เร ียนกล ุ่มเล ็ก

1) การบรรยาย
2) การอภปราย

3) การว ิจารณ ์
4) การเร ียน ร ู้ด ้วยตน เอง
5) การป ารายงาน
6) การท ัศน ศ ึกษ า: การซมการแสดงดนตร ี (อย ่างน ้อยภ าคการเร ียน ละ 1 - 2 ครั้ง)

3 .2  ข ั้นดอนการสอนท ี่เหมาะสมก ับการสอนล ังศ ึตน ิยม  
สำหรับผ ู้เร ียนกลุ่มใหญ ่

1) ข ั้น เต ร ีย ม ค ว าม ร ู้ ค ือ ก าร บ ร ร ย าย ถ ึง ค ว าม ร ู้ท ี่เก ี่ย ว ข ้อ ง ก ับ ด น ต ร ีน ั้น  ไม ่ว ่าจ ะ เป ีน  
องค ์ป ระกอบ  ร ูปแบบ  และป ระว ิดศ าส ต ร ์ แ ต ่ล ะ ส ่ว น ท ี่แ ย ก ย ่อ ย เส ีย ก ่อ น  แล ะห ล ังจ ากน ั้น ให  ั
ผ ู้เร ียน ได ้ฟ ังเพ ลงต ัวอย ่างเพ ี่อร ับร ู้องค ์ประกอบเหล ่าน ั้น  เป ็น การฟ ังใน เช ิงปร ิมาณ

2) ข ั้น เต ร ียม การ  คือ การให ัผ ู้เร ียน ม ีป ระส บ การณ ์ใน การส ัม ผ ัส ดน ต ร ีท ี่ร ับ ร ู้โดยการฟ ัง  
ซ ึ่ง เป ิด โอกาส ให ัผ ู้เร ียน ได ้ฟ ัง เพ ลงและร ับ ร ู้โด ยรวม ถ ึงบ ท เพ ลงน ั้น โด ยเฉ พ าะ ฟ ังด ้วยความร ู้สก  
ห ร ีอ ก ารต อ บ ส น อ งต ่อ บ ท เพ ล งโด ย ต รง โด ย ท ี่ไม ่ด ้อ งค ิด ว ิเค ร าะ ห ์ถ ึงอ งค ์ป ร ะ ก อ บ ห ร ือ ค ว าม ร ู้ 
บ ร ิบ ท อ ื่น ๆ  ห ร ือค วาม ค ิด ข อ งค น อ ื่น  เป ็น ก าร ฟ ัง เช ิง ค ุณ ภ าพ  ข ั้น น ี้อ าจ กระป าได ไม ่บ ่อ ย น ัก  
เพ ราะเป ็นกระบวนการท ี่ใช ้เวลาพ อสมควร
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3) ข ั้น ท ี่ผ ู้ส อน จะน ำให ้ผ ู้เร ียน ไล ้ม ีประสบ การณ ์ใน การฟ ังบ ท เพ ลงโดยท ี่ประมวลท ุกอย ่าง  
ท ี่ผ ู้เร ียนได ้'ร ับร ู้ ท ั้งค วาม ร ู้เร ื่ององค ์ป ระกอบ  ร ูปแบบ  ท ี่ม าท ี่ไป  ป ระว ัต ิศ าส ตร ์ท ี่เก ี่ยวข ้อง โด ย  
ร ับ ร ู้โด ยรวม ท ั้งห ม ด และส าม ารถแยกย ่อยได ้'ว ่าแต ่ละส ่วน น ั้น เช ื่อม โยงส ้ม พ ัน ธ ์ก ัน อย ่างไร เช ่น  
ให ้ผ ู้เร ียน ฟ ัง เพ ล งบ รรเล งเป ีย โน จาก ย ุค โรแม น ด ิก แล ้ว ให ้ผ ู้เร ียน ฟ ัง เส ิยงเป ีย โน ท ี่บ รร เล งจ ังห วะ  
ข ้าเร ็ว ฑ ่วงทำนอง ฟ ังร ูปแบบเพลง แส ้ว เช ื่อม โยงก ับ บ ร ิบ ท ท างส ังคม  ประว ัต ิศาสตร ์ วัฒนธรรม 
แ น ว ด ิด ท ี่เก ี่ย ว ข ้อ ง เช ่น แ น ว ด ิด ใน ย ุค โร แ ม น ด ิก เป ็น อ ย ่างไร  แ ต ก ต ่าง จ าก ย ุค อ ื่น ๆ อ ย ่าง ไร  การ  

ส อ น ไน ข ั้น น ี้ค ร ูจ ะ ม ีบ ท บ าท ม าก ก ว ่าท ี่จ ะ ให ้ผ ู้เร ีย น แ ส ด งค ว าม ค ิด เห ็น  โด ย ค ร ูค ว ร ช ี้แ น ะ แ ล ะ  
อธบ ายเป ็น ต ัวอย ่างเพ ื่อ ให ้ผ ู้เร ียน ไล ้หล ักใน การต ัดส ิน ประเม ิน ผลงาน เพ ลงด ้วยตน เองต ่อไป  
สำหรับผ ู้เร ียนกลุ่มเล ็ก

1) ข ั้น เตร ียม ความ ร ู้ ค ือ การบ รรยายถ ึงความ ร ู้ท ี่เก ี่ยวข ้องก ับ ดน ตร ีน ั้น แต ่ละส ่วน ท ี่แยก  
ย ่อ ย เส ีย ก ่อ น  ไม ่ว ่าจะเป ็น องค ์ป ระกอบ  ร ูปแบบ และป ระว ้ต ิศาสตร ์ และห ล ังจากน ั้น ไห ้ผ ู้เร ียน ไล  ้
ฟ ังเพ ลงต ัวอย ่างเพ ื่อร ับร ู้องค ์ประกอบเหล ่าน ั้น  เป ็นการฟ ังไนเซ ิงปร ิมาณ

2) ข ั้น เตร ียม การ คือ การให ้ผ ู้เร ียน ม ีป ระสบ การณ ์ใน การส ัม ผ ัสงาน ศ ิลป ะ ช ื่งใน ท ี่น ี้ค ือ  
โสตศ ิลป ็หร ือดน ตร ีท ี่ร ับ ร ู้โดยการฟ ัง ซ ึ่ง เป ิด โอกาส ให ้ผ ู้เร ียน ไล ้ฟ ัง เพ ลง และร ับร ู้โดยรวมถ ึงบท  
เพ ล งน ั้น โด ย เฉ พ าะ ฟ ังด ้วยค วาม ร ู้ส ึกห ร ีอการต อบ ส น องต ่อบ ท เพ ลงโด ยด รง โด ยท ี่ไม ่ต ัอ งค ิด  
ร ิเคราะห ์ถ ึงองค ์ประกอบห รีอความร ู้ เพ ียงแต ่ฟ ังและแสดงความค ิด เห ็น ต ่อดน ตร ีท ี่ไต ัฟ ัง  โด ยไม ่ 
คำน ึงถ ึงบ ร ิบ ทอ ื่น ๆ หร ือความค ิดของคนอ ื่น  เป ็น การฟ ังเซ ิงค ุณ ภาพ

ซ ึ่งการบ รรยายค ุณ ภาพ โดยรวม  ม ีสองขั้นตอนคือ
1) การด ิความของส ่วน ต ่างๆ
2) การประเม ีนค ่าทางส ุนทร ียภาพ

ข ั้น ต อ น น ี้เป ็น ก ารป ีก ให ้ผ ู้เร ีย น ไล ้แส ด งอ อ ก ค วาม ค ิด เห ็น ข อ งต น เอ งอ ย ่างจ ร ิง ใจ เพ ื่อ  
เตร ียมความพ ร ัอมในการป ีกความซาบช ี้งในดนตร ีต ่อไป

3) เป ็น ข ั้น ท ี่ผ ู้สอน จะน ำให ้ผ ู้เร ียน ไล ้ม ีประสบการณ ์ใน การฟ ังบทเพ ลงโดยท ี่ประมวลท ุก  
อ ย ่างท ี่ผ ู้เร ียน ไล ้ร ับ ร ู้ ท ั้งความร ู้เร ื่ององค ์ป ระกอบ  ร ูปแบบ  ท ี่ม าท ี่ไป  ประว ัต ิศาสตร ์ ท ี่เก ี่ยวข ้อง  
โด ย ร ับ ร ู้โด ย ร ว ม ท ั้งห ม ด แ ล ะส าม ารถ แ ย ก ย ่อ ย ไล ้ว ่าแ ต ่ล ะส ่ว น น ั้น เช ื่อ ม โย งส ัม พ ัน ธ ์ก ัน อ ย ่างไร  
เช ่น  ให ้ผ ู้เร ีย น ฟ ัง เพ ล งบ ร รเล ง เป ีย โน จ าก ย ุค โร แม น ด ิก  แ ล ้ว ให ้ผ ู้เร ีย น ฟ ัง เส ีย ง เป ีย โน ท ี่บ รร เล ง  
จ ังหวะ ข ้า เร ็ว  ท ํวงท ำน อ ง ฟ ัง ร ูป แ บ บ เพ ล งแ ล ้ว เช ื่อ ม โย ง ก ับ บ ร ิบ ท ท าง ส ังค ม  ป ระว ัด ิศ าส ต ร  ์
วัฒนธรรม แ น ว ค ิด ท ี่เก ี่ย ว ข ้อ ง  เช ่น แ น ว ค ิด ใน ย ุค โร แ ม น ด ิก เป ็น อ ย ่าง ไร  แ ต ก ต ่าง จ าก ย ุค อ ื่น ๆ  
อย ่างไร เป ็น ล ้น  ซ ึ่งจะทำให ้ผ ู้เร ียน ร ับร ู้ถ ึงภาพ รวม ของบทเพ ลงน ี้ท ั้งห มดแล ้วต ัดส ิน ประเม ิน ผล  
งาน เพ ล งน ั้น ด ้วยค วาม ร ู้แจ ังแล ะเก ิด ค วาม ซ าบ ช ี้งร ู้ค ุณ ค ่า เฉ พ าะข อ งบ ท เพ ล งน ั้น ๆ  ในท ี่ส ุด  ซึ่ง
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สำห ร ับผ ู้เร ียนกล ุ่ม เล ็กน ี้ผ ู้เร ียนจะม ีบทบาทในส ่วนน ี้ค ่อนข ้างมาก ท ำให ้ผ ู้เร ียน ม ีป ระส บ การณ ์ใน  

การร ับร ู้ และแสดงออกความค ิดเห ็น ด ้าน ความร ู้ส ึกได ้เต ็มท ี่
4 ) กระบ วน การเช ิงรพ ากษ ์ว ิจารณ ์ ประกอบด ้วย การร ับร ู้ใน ด ้วงาน ค ิลปะ การอธ ิบ าย  

ผลงานศ ิลปะ ก าร เข ้าถ ึงค ุณ ภ าพ ข อ งง าน  ว ิเค ราะห ้ส าระข อ งงาน  แล ะก ารต ัด ส ิน ค ุณ ภ าพ ด ้าน  
ความ งาม  เป ็น ส ิ่งสำคัญของกระบ วน การเก ิดความ ซ าบ ซ ึ้งใน ศ ิลป ะ และย ังเป ็น ต ัวบ ่งช ี้ว ่าผ ู้ชมม  ี
ความซาบซ ึ้งต ่อผลงานน ั้นอย ่างไร
4. ด้านสิ่อการเรียนการสอน

4.1 บ ท เพ ลง คอ ส ื่อส ุนทร ียว ัตถ ุ เป ็น ส ิ่งสำคัญใน การเร ียน ส ังค ิต น ิยม  จ ึงจำเป ็น ท ี่จะด ้อง  
เล ือกให ้เหมาะสมก ับ เน ี้อหาสาระ

4 .2  ม ีเกณ ฑ ์ใน การเล ือกบ ท เพ ลงจากส าระการเร ียน  และ เกณ ฑ ์ทางส ุน ทร ียะ คือ
1 ) บ ทเพ ลงท ี่สอดคล ้องก ับ เน ื้อห าท ี่สอนในแต ่ละสาระการเร ียน
2) บทเพ ลงท ี่ม ีค ุณ สมบ ้ตด ้านความร ู้ส ึก  อารมณ ์แก ่ผ ู้ฟ ัง
3) บ ทเพ ลงท ี่ม ีความโดดเด ่น ใน แต ่ละย ุคสม ัย หร ีอบ ่งบอกสไตล ํได ้ช ัด เจน
4) บ ทเพ ลงท ี่แสดงออกถ ึงความ ม ุ่งห ม าย หรือท ัศนคต ิของผ ู้ประพ ันธ ์ได ้

4 .3  ห น ังส ึอ เอกสารท ี่สามารถนำมาใข ้ประกอบประกอบการบรรยาย ได ้แก ่
4 .3.1 ห น ังส ือภาษาไทย

1) สังคืตนิยม: ความซาบซ ึ้งในดนตรีตะว ันตก ผ ู้เข ียน  ณ ร ุทธ ์ สุฑธจิตต์
2) สังคืตนิยม: ว ่าด ้วยดนตร ีตะว ันตก ผ ู้เข ียน  ไขแสง คุขะ'วัฒนะ
3) ส ังค ืตน ิยม ว ่าด ้วยดน ตร ีไทย ผ ู้เข ียน  เฉล ืมศ ักด พ ิก ุลศรี
4) ด ุร ิยางคศ ิลป ๋ตะว ันตก (เน ื้องด ้น) ผ ู้เข ียน  โก ว ิฑ ย ์ ข ้นธศิรี
5) ส ังค ืตน ิยมว ่าด ้วยดนตรีคลาสส ิก
6) ดนตรีไทยในวัฒนธรรมไทย
7) วรรณคดีเพลง
8) ส ังค ีตค ีตกว ีเอกของโลก ย ุคคลาส ิก

4 .3 .2  ห น ังส ือภ าษ าอ ังกฤษ
1 ) History of W estern Music by Hugh M. Miller
2) Introduction to Music by Hugh M. Miller
3) Music: An Appreciation (9th Ed) by R oger Kamien
4) The Understanding of Music by Charles Hoffer
5) Music: It’s  story in the W est by Alan Kendall

ผ ู้เข ียน  สมโภช รอดบุญ  
ผ ู้เข ียน  สุรพล สุวรรณ  

ผ ู้เข ียน  ดวงใจ อมาตยก ุล  
ผ ้เข ียน  ณรฑธ์ สฑธจิตต์
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6) The Enjoyment o f Music by Josep h  Machis
4 .3 .3  น ิตยสาร หรือ วารสาร

1) เพลงดนตรี
2) The Rolling s to n e
3) MOJO
4) Rhythm Section

4 .4  ค ุณ ภ าพ ข อ งเส ีย ง  ร ะบ บ เส ีย งต ้อ งส ม บ ูรณ ์ท ี่ไม ่ท ัาให ้ค ุณ ภ าพ ค ว าม งด งาม ข อ งบ ท  

เพ ล งท ี่เป ็น ส ื่อ น ั้น เส ีย ค ุณ ภ าพ ไป  เพ ื่อ ไห ้ผ ู้เร ีย น ไต ้ร ับ ร ู้ร าย ล ะ เอ ย ด ต ่างๆ อ ย ่างช ัด เจ น  และเก ิด  
ความพ ื่งพอใจในดนตรีน ั้น

4 .5  ค ว ร ม ีค ว าม ห ล าก ห ล าย ใน ก าร ใช ัส ื่อ  ท ั้ง เส ีย ง  และภ าพ  อ าจ ใช ัส ไล ด ์ป ระก อ บ ก าร  
บ รร ย าย  เพ ื่อ ให ้ผ ู้เร ีย น ก ล ุ่ม ให ญ ่เห ็น ไ ต ้ช ัด เจ น แ ล ะ เข ้า ใจ เน ั้อ ห า ง ่าย ข น  แ ล ะ เห ็น ด น ต ร ีเป ็น  
รูปธรรมมากขึ้น

4 .6  ใช ่ส ื่อ อ ิน เด อ ร ์เน ิด ให ้เป ็น ป ระโย ช น ์โด ย แน ะแน วท างให ้ผ ู้เร ีย น ศ ึก ษ าต ่อ จ าก เว ็บ ไซ ด  ์
ต ่าง ๆ เช ่น  Youtube, Vimeo ท ี่ม ีบ ัน ท ี่กการแส ด งด น ต ร ีให ้ศ ึกษ าม ากม าย ม ีความ ท ัน สม ัย เข ้าก ิง  
ง ่าย  และย ังน ์ามาใช ัในข ึ้น เร ียนไต ้ด ี

4 .7  สรัาง E - learning ส ำห ร ับ ผ ู้เร ียน ว ิช าน ี้ให ็ไต ้ต ้น ค ว ้าเพ ื่ม เด ิม น อ ก ข ึ้น เร ียน แล ะ  
ท บ ท วน  บ ท เร ีย น ไต ้ท ุก เว ล า  แ ล ะ เป ็น พ ื่น ท ี่แ ส ด ง ค ว าม ค ด เห ็น แ ล ก เป ล ี่ย น ก ้น ร ะ ห ว ่าง ผ ู้เร ีย น  
ด ้วยก ันและระหว ่างผ ู้เร ียนและผ ู้สอน
5. การวัดผลประเมินผล

5.1 ก า ร ว ัด แ ล ะ ป ร ะ เม ิน ผ ล ค ว ร เป ็น ก าร ว ัด แ ล ะ ป ร ะ เม ีน ผ ล ท ี่ม ีร ูป แ บ บ ก าร ป ร ะ เม ิน ท ี่ 
ครบ ก ัวน ด าม จ ุด ป ระส งด ์ท ี่ผ ู้ส อน ไต ้ต ั้งไว ้ซ ึ่งป ระกอบ ไป ด ้วย  ต ้าน ต ่าง ๆ  3 ต ้า น ไ ต ้แ ก ่ ค ว าม ร ู ้
ค วาม เข ้าใจ  ท ักษ ะและเจต คต ิ โด ยม ีการออกแบ บ เค ร ื่องม ีอว ้ด ให ้ส อด ค ล ้องก ับ จ ุด ป ระส งค ์ต ้งท ี่ 
ไต ้กล ่าวมาแล ้วน ั้น
การว ัดและประเม ินผลท ี่เหมาะสมก ับว ิชาส ังค ีตน ิยม ไต ้แก ่ 
สำหรับผ ู้เร ียนกลุ่มใหญ ่

1) ข ้อสอบแบบอัดน ้ยและปรน ัย
2) แบ บ ท ด ส อ บ ก ารฟ ัง  เป ็น ก าร ฟ ัง ใน ต ้าน ส าร ะ ค ว าม ร ู้ ก าร แ ย ก แ ย ะ อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ พ น ฐ าน  

หรีอว ัดความเข ้าใจในร ูปแบบดนตร ีต ่าง ๆ
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3) ร าย ง าน  จ าก ก าร ฟ ัง เพ ล ง ห ร ือ เข ้าช ม ก าร แ ส ด ง ด น ต ร ี โด ย บ ร ร ย าย ใน ห ัว ข ้อ ท ี่เก ี่ย ว ก ับ  
บ รรยากาศ  ล ักษ ณ ะข องผ ู้แส ดงและผ ู้ชม  ล ักษ ณ ะข องการแส ด งห ร ือบ ท เพ ลง เน ื้อห าของเพ ลง  
ความร ู้ส ึกท ี่ได ้รบจากการฟ ังเพ ลง ความประก ับใจท ี่ได ้รบจากการไปชมคอนเส ิร ์ต  
สำหท ัเผ ู้เร ียนกล ุ่ม เล ็ก

1) ข ้อสอบแบบอัตน ัยและปรน ัย
2) แบบทดสอบการฟ ัง เช ิงป ร ิม าณ  เป ็น การฟ ังใน ด ้าน สาระความร ู้ ก ารแยกแยะองค ์ป ระกอบ  

พี๋นฐาน หร ือว ัดความเข ้าใจในร ูปแบบดนตร ีต ่าง ๆ
3) แบบทดสอบการฟ ัง เช ิงค ุณ ภ าพ  เป ็น การฟ ังใน ด ้าน การร ับ ร ู้ท างความ ร ู้ส ึกแล ัวแส ดงออก  

โด ยการไข ้ถ ้อยคำบ รรยาย ไข ้คำศ ัพท ์ทางดนตรีท ี่เหมาะสม
4) ร าย ง าน  จ าก ก าร ฟ ัง เพ ล ง ห ร ือ เข ้าช ม ก าร แ ส ด ง ด น ต ร ี โด ย บ ร ร ย าย ใน ห ัว ข ้อ ท ี่เก ี่ย ว กับ 

บ รรยากาศ  ล ักษ ณ ะข องผ ู้แส ดงและผ ู้ชม  ล ักษ ณ ะข องการแส ด งห ร ือบ ท เพ ลง เน ื้อห าข องเพ ลง  
ความร ู้ส ึกท ี่ได ้ร ับจากการฟ ังเพ ลง ความประก ับไจท ี่ได ้ร ับจากการไปซมคอนเส ิร ์ต

5.2 ส าม ารถป ระเม ิน ผลด ้าน ส ุน ท ร ียภ าพ จากการแส ดงความ ค ิด เห ็น ใน กระดาน แส ดงความ  
ค ิด เห ็น ใน เว ็บ ไซ ด ์ห ร ือ  Webboard ท ี่ส ร ัางฃ ี๋น ส ำห ร ับ ผ ู้เร ียน ว ิช าล ังค ีตน ิยม โดยเฉ พ าะได ้ จะปา 
ให ัทราบถ ึงภาพ รวมของปฏ ิก ิร ิยาของผ ู้เร ียนท ี่ม ิต ่อดนตร ีและการเร ียนการสอนด ้วย

5.3 การประเม ิน ด ้าน พ ฤต ิกรรมใน การเข ้าเร ียน  การม ีส ่วนร ่วมในก ิจกรรมการเร ียน  
เป ็น ส ิ่งสำค ัญ ท ี่แสดงให ัเห ็น ถ ึงเจตคต ิท ี่ม ีต ่อว ิชาและการเร ียน การสอน
อภิปรายผลการวิจัย

การอภ ิป รายผลการว ิจ ัย  เร ื่องการพ ัฒ น าการเร ียน การสอน ล ังค ีตน ิยมระด ับ อ ุดม ศ ึกษาใน  
มหาว ิทยาล ัยของร ัฐ ม ีประเด ็นสำค ัญ ท ี่ควรน ิามาอภ ิปราย แบ ่งออกเป ็น  2 ดอนด ้งน ื้

ตอนท ี่ 1 ผ ลจ าก ก ารส ำรวจ ส ภ าพ ก าร เร ียน ก ารส อ น ล ังค ีต น ิยม ใน ป ัจ จ ุบ ัน แล ะป ัญ ห าท ี ่
พ บในการเร ียนการสอน

ตอนที่ 2 แน วท างใน ก ารพ ัฒ น าก าร เร ีย น ก ารส อ น ล ังค ีต น ิย ม ท ี่ส ่ง เส ร ิม ส ุน ท ร ีย ภ าพ แก ่
ผ ู้เร ียน

ซ ึ่งม ีรายละเอ ียดของการอภ ิป รายผลการว ิจ ัย  ด ้งน ื ้
ตอนที่ 1 สภาพการเรียนการสอนวิชาส้งศึดนิยมระดับอุดมศึกษาในมหาวิทยาลัยชองรัฐ

1.1 สถาน ภาพ ท ั่วไปของผ ู้ตอบแบบสอบถาม
จ าก ก ารว ิจ ัย พ บ ว ่า  อ าจารย ์ผ ู้ร ับ ผ ิด ช อบ รายว ิช าล ังค ีต น ิยม ส ่วน ให ญ ่ม ีอาย ุระห ว ่าง  41 -  

50 ป ี รองลงม าค ืออาย ุม ากกว ่า 50 ป ี และอาจารย ์ส ่วนใหญ ่ม ีประสบการณ ์ในการสอนล ังค ีตน ิยม  
ม าเป ็น เวล าม าก ก ว ่า  1 5 ป ีแ ล ะม ีอ าจ ารย ์ส ่ว น น ัอ ยท ี่ม ีป ระส บ ก ารณ ์ส อ น ไม ่เก ิน 5 ปี แ ล ะอ าจ ารย ์

X X X ร ิ0m ๆ -^ เ
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ส ่ว น ให ญ ่ม ีว ุฒ ิก าร ศ ึก ษ าส ูงส ุด ใน ด ้าน ด น ต ร ีโด ย ต ร ง  ด ้งน ั้น จ ะ เห ็น ได ้ว ่า  อ าจ าร ย ์ส ่ว น ให ญ ่ม  ี

ความ ร ูใน ด ้าน ดน ตร ีและม ีป ระส บ การณ ์ใน การส อน ม ากและส ั่งส ม ความ เช ื่ยวชาญ ใน การส อน ม า  
เป ็น เว ล าน าน พ อ ส ม ค ว ร  ส ่งผ ล ให ้ก าร เร ีย น ก าร ส อ น เป ็น ไป อ ย ่าง ด ี แ ต ่อ ีก ด ้าน ค ือ อ าจ าร ย ์ผ ู้ม  ี
ป ระสบ การณ ์ร ุ่น แรกๆน ี้ม ีอาย ุงาน อ ีกไม ่ม ากน ัก  จ ึงจำเป ็น ท ี่อาจารย ์ร ุ่น หล ังควรพ ัฒ น าตน เองให ้ม ี 
ประสบการณ ์ความร ู้เพ ียงพอ เพ ื่อ เตร ียมพ ร ้อมท ี่จะเป ็น ผ ู้สอน และผ ู้ร ับผ ิดชอบรายว ิชาใน อน าคต  
ต ่อจากอาจารย ํใน ช ่วงป ัจจ ุบ ัน น ี้
1.2 ล ักษณ ะทวไปของรายว ิชา

จากการว ิจ ัยพ บ ว ่า รายว ิชาล ังค ีต น ิยม น ี้ถ ูกกำห น ดให ้เป ็น ว ิชาเล ือก  ส ่วนใหญ ่ม ีจำนวน 2 
หน่วยทิต ส ่วน ให ญ ่ล ังก ัดอย ู่ใน คณ ะม น ุษ ยศาสตร ์และส ังคม ศาสตร ์ รองลงมาค ือคณ ะศ ิลปกรรม  

ศ าส ต ร ์ แ ล ะ ส ่ว น ให ญ ่เป ็น ส ถ าบ ัน ท ี่ม ีห ล ัก ส ูต ร ด น ต ร ี จ ึง ส ่ง ผ ล ให ้ม ีจ ำน ว น อ าจ าร ย ์ผ ู้ส อ น ท ี ่
เพ ียงพ อ และส ่วนใหญ ่เป ็นอาจารย์ประจำ ซ ึ่งจะเห ็น ได ้ว ่าม ีการพ ัฒ น าใน ด ้าน จำน วน ผ ู้สอน ม าก  
ข ึ๋นจากงานว ิจ ัยของ สมพ งษ ์ วงษ ์ด ี (2541) ท ี่ศ ึก ษ าเก ี่ยวก ับ การส อ น ล ังค ีต น ิยม ใน ม ห าว ิท ยาล ัย  
ภาคเหน ือแล ้วพ บ ว ่าม ีจำน วน อาจารย ์ผ ู้สอน ไม ่เพ ียงพ อ
1.3 สภาพ การจ ัดการเร ียนร ู้ล ังค ีตน ิยมระด ับอ ุดมศ ึกษาในมหาว ิทยาล ัยของร ัฐ

ในส ่วน การจ ัดการเร ียน ร ู้ล ังค ีตน ิยมระด ับอ ุดมศ ึกษาใน มหาว ิทยาล ัยของร ัฐ  ผ ู้ว ิจ ัยได ้แบ ่ง  
ข ้อม ูลออกเป ็น  6 ด ้าน  ค ือ ด ้านจ ุดประสงค ์, ด ้าน เน ี้อห าสาระ, ด ้าน ก ิจกรรม การเร ียน การส อน , 
ด ้าน ส ื่อท ี่'ใช ้ใน การเร ียน การสอน , ด ้าน การว ัดผลป ระเม ิน ผ ล และด ้าน ผ ู้เร ียน  โด ย ม ีร าย ล ะ เอ ีย ด  
ด ้งน ี้

1.3.1 ด ้านจ ุดประสงค ์
จ าก ก าร ว ิจ ัย พ บ ว ่า  จ ุด ป ระส งค ์ข ้อ ท ี่ด ูก ก ำห น ด ไว ัม าก ท ี่ส ุด  ค ือ เพ ื่อ ให ้ผ ู้เร ีย น ม ีค ว าม ร ู ้

พ ื้นฐานในเร ื่ององค ์ประกอบของดนตรี ว ัตถ ุป ระสงค ์ท ี่ถ ูกกำห น ดไว ้จำน วน น ัอยท ี่ส ุด  ค ือ เพ ื่อ ให ้ 
ผ ู้เร ียน สาม ารถว ิจารณ ์ดน ตร ีไดใน ระด ับ พ ื้น ฐาน  และเพ ื่อ ให ้ผ ู้เร ียน ต ระห น ัก ใน ค ุณ ค ่าม รด กท าง  
วัฒนธรรมของชาต ิ ส ่วน ว ัตถ ุประสงค ์ท ี่อาจารย ์ผ ู้ร ับ ผ ิดชอบ รายว ิชาไต ่ให ้ค ่าน ั้าห น ักความสำค ัญ  
ม าก ท ี่ส ุด เป ็น อ ัน ด ับ แ ร ก ค ือ  เพ ื่อ ให ้ผ ู้เร ีย น ม ีค ว าม ร ู้พ ื้น ฐ าน ใน เร ื่อ ง อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ข อ ง ด น ต ร ี 
รองลงมาค ือ เพ ื่อ ให ้ผ ู้เร ียน ร ู้จ ัก เคร ื่องดน ตร ีและวงดน ตร ีป ระเภท ต ่างๆ ด ้งน ั้น จากงาน ว ิจ ัยจะเห ็น  
ว ่าม ีการกำห น ด จ ุด ป ระส งค ์ด ้าน ความ ร ู้เป ็น ห ล ัก  ส ่วน ด ้าน เจตคต ิห ร ือด ้าน ความ ซ าบ ซ ึ่งน ั้น เป ็น  
จุดประสงค์รอง แต ่ห ากพ ิจารณ าจากช ื่อว ิชา Music Appreciation ท ี่ห ม ายค วาม ว ่า ความซาบซ ึ่ง 
ในดนตรี เพ ราะฉ ะน ั้น ความซ าบ ซ ึ่งร ู้ค ุณ ค ่าใน ดน ตร ีจ ึงน ่าจะเป ็น จ ุดม ุ่งห ม ายท ี่สำค ัญ ใน การเร ียน  
การส อ น ว ิช าน ี้ ท ี่แต ่ละส ถ าบ ัน และผ ู้ส อน ด ้องให ้ค วาม ส ำค ัญ ก ับ ผ ลการเร ียน ร ู้ด ้าน ค วาม ซ าบ ซ ึ่ง  
ให ้ม าก ซ ึ่น  แ ต ่เน ื่อ งจ าก ก ร ะ บ ว น ก าร ส ู่ค ว าม ซ าบ ซ ึ่ง น ั้น เป ็น ก ร ะ บ ว น ก าร ท ี่ม ีค ว าม ซ ับ ซ ้อ น ใน
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ตัว1อง และต ัองใช ้ระยะเวลาใน การพ ัฒ น าพ อส ม ควร ต ังน ั้น เวลาเร ียน ต าม ห ล ักส ูต รจ ึงไม ่เพ ียง  

พ อท ี่จะให ้ผ ู้เร ียน เก ิดผลต ้าน ความซ าบซ ึ้งอย ่างเต ็มท ี่ และความซ าบซ ึ้งน ั้น ก ็ม ีพ ื่น ฐาน จากความร ู ้
ค วาม เช ้าใจ  จ ึงจำเป ็น ท ี่จะกำห น ตจ ุดป ระส งค ์การเร ียน ร ู้เพ ื่อ ให ้ผ ู้เร ียน ไต ้เร ียน ร ู้ส าระส ำต ัญ ข อง  
ดน ตร ีไห ้ครบ ถ ้วน  รว ม ไป ถ ึงไห ้ผ ู้เร ียน ม ีท ัก ษ ะไน ก ารฟ ัง  ม ีป ระส บ การณ ์ใน การส ัม ผ ัส ด น ต ร ีท ี ่
ฟ ้าไปส ู่ผลต ้านเจตคต ิ คอความซาบซ ึ้งต ่อไป

1.3.2 ต ้านเน ั้อหาสาระ
ใน การอ ภ ิป ราย ผ ล ต ้าน เน ั้อ ห าส าระด น ต ร ีค ร ั้งน ี้ ผ ู้ว ิจ ัย ไต ้ศ ึก ษ าข ้อ ม ูล จ าก ท ฤ ษ ฎ ีต ่าง  ๆ 

ตำราเร ียน  และรวบรวมข ้อม ูลจากแบบสอบถาม ซ ึ่งผ ู้ว ิจ ัย เฟ ้น ว ่าต ้าน เน ั้อห าใน การเร ียน การส อน  
ใน ส ถ าบ ัน ส ่ว น ให ญ ่น ั้น ม ีค ว าม ค ร บ ถ ้ว น ต าม ห ล ัก ก าร  ค ือ สอน ท ั้งดน ต ร ีตะว ัน ตกและดน ต ร ีท ี่ 
ไม ่ใช ่ดน ตร ีตะว ัน ตก ใน ส ่วน เน ั้อห าน ั้น ม ีการสอน เร ื่ององค ์'ป ระกอบ ดน ตร ี ร ูป แบ บ ดน ต ร ีต ่าง ๆ 
บทประพ ันธ ์ และห น ท างส ู่ความ ซ าบซ ึ้งใน ดน ตร ี ซ ึ่ง ใน แต ่ล ะส ถ าบ ัน ไม ่ม ีค วาม แต ก ต ่างใน ต ้าน  

เน ื้อห าสาระการเร ียน เหล ่าน ั้มากน ัก แต ่ม ีจ ุดท ี่น ่าส ังเกตและม ีความน ่าสน ใจและต ้องการฟ ้าเสน อ  
ต้งน ื้

จ ากการว ิจ ัยพ บ ว ่า ม ีบ างส ถาบ ัน ท ี่ไม ่ไต ้ส อน เร ื่องห น ท างส ู่ความ ซ าบ ซ ึ้งใน ดน ตร ี และ 
การพ ัฒ น าการฟ ัง ซ ึ่ง เป ็น เน ื้อห าท ี่ส ำค ัญ และน ่าไป ส ู่ผ ลท างต ้าน ส ุน ท ร ียภ าพ ข องผ ู้เร ียน  ด ังน ั้น  
จ ึงไม ่ควรละเลยใน เน ื้อห าส ่วน น ี้ น อกจากน ั้น การให ้ผ ู้เร ียน ไต ้เร ียน ร ู้เก ี่ยวก ับ ดน ต ร ีท ี่อย ู่ใน ส ังค ม  
ห ร ีอ ใน ท ัอ งถ ิ่น ข อ งผ ู้เร ีย น เอ งก ็เป ็น ส ิ่งส ำค ัญ  เพ ราะผ ู้เร ีย น จ ะไต ้ส ัม ผ ัส ก ับ ด น ต ร ีท ี่อ ย ู่รอบ ๆต ัว  
โด ย ต ร ง  ก ำให ้เก ิด ค ว าม เช ้า ใจ แ ล ะ น ่าไป ส ู่ค ว าม ซ าบ ซ ึ้ง ร ู้ค ุณ ค ่า ใน ด น ต ร ีไน ท ี่ส ุด  แ ล ะค วรไห  ้
ผ ู้เร ียน ไต ้เร ียน ร ู้เน ื้อ ห าด น ต ร ีโล ก  ท ี่จ ะ เป ็น ส ื่อน ่าไป ส ู่ก ารยอม ร ับ ค วาม แต กต ่างท างว ัฒ น ธรรม  
ข อ งม น ุษ ย ช าต ิท ี่ต ่าง เผ ่าพ ัน ธ ุก ัน ได ้ใน โล ก ท ี่ก ว ัาง ให ญ ่แ ล ะ แ บ ่งแ ย ก น ื้ให ้เก ิด ก าร ย อ ม ร ับ ซ ึ่งก ัน  

และก ัน (Huang, 1997) ผ ู้เร ียนควรไต ้เร ียนร ู้และเฟ ้นค ุณ ค ่าของดนตร ีท ี่ม ีต ่อส ังคมด ้วย
1.3.3 ต ้านก ิจกรรมการเร ียนการสอน
จากการว ิจ ัยพ บ ว ่าใน ส ถ าบ ัน ส ่วน ให ญ ่ม ีจำน วน ผ ู้เร ียน เป ็น กล ุ่ม ให ญ ่ 60  คน รองลงมา 

คือ 100  คน ซ ึ่งก ำให ้ต ้อ ง ใช ้ว ิธ ์ก าร ส อ น แ บ บ บ ร ร ย าย เป ็น ห ล ัก  แต ่ก ระบ วน ก ารส อ น ท ี่น ่าไป ส ู ่
ค วาม ซ าบ ซ ึ้งน ั้น ม ีก ารแ ส ด งค ว าม ต ิด เฟ ้น  ก าร บ ร ร ย าย  ก าร ด ีค ว าม  แ ล ะก าร ว ิจ ารณ ์ร ่ว ม ด ้ว ย  
(Per o .  Johansen อ ้างถ ึงใน  มะลิฉ ัตร เอ ื้ออาน ัน ท ั, 2543) จ ึง เป ็น ไป ไต ้ยากท ี่จะให ้ผ ู้เร ียน ท ุก  
คน ไต ้ม ีส ่วน ใน ก ิจกรรม น ี้ ด ังน ั้น ค ร ูผ ู้ส อ น จ ึงค วรห าว ิธ ีก ารให ้ผ ู้เร ีย น ไต ้แส ด งอ อ ก ค วาม ต ิด เฟ ้น  
เห ล ่าน ั้น เท ่าท ี่เป ็น ไป ไต ้ อาจ เป ็น การแส ด งค วาม ต ิด เฟ ้น ใน ช ั่ว โม งเร ียน ห ร ีอ เป ็น ก ารม อ บ ห ม าย  
งาน ให ้ต ้น ค ว ัาเพ ื่ม เต ิม  และการให ้ผ ู้เร ียน ไต ้ส ัม ผ ัส ก ับ ดน ตร ีท ี่แส ดงสด ให ้ผ ู้เร ียน ม ีป ระส บ การณ ์ 
ต ร ง ก ับ ด น ต ร ีน ั้น เป ็น อ ีก ก ิจ ก ร ร ม ห น ื้ง ท ี่ส ำ ค ัญ ท ี่ส ่ง ผ ล ให ้ผ ู้เร ีย น เก ิด ก า ร เร ีย น ร ู้แ ล ะ เก ิด
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ส ุนทร ียภาพทางดนตร ีได ้โดยตรง (จร ิยา เห น ียน เฉ ลย, 2546) แต ่จ ากการว ิจ ัยพ บ ว ่าบ างส ถ าบ ัน  
ไม ่ได ้,ม ีส าข าว ิช าด น ต ร ี จ ง ส ่ง ผ ล ไห ไม ่ม ีโอ ก าส ใน ก าร ให ้ผ ู้เร ีย น ได ้,เข ้าร ่ว ม ก าร แ ส ด งด น ต ร ีท ี ่
สถาบ ันท ี่ม ีสาขาว ิชาดนตร ีม ักจะจ ัดซ ึ่น เป ็นประว ่าด ังน ั้นคร ูผ ู้สอนอาจจ ัดให ้ม ีการเข ้าร ่วมก ิจกรรม  
ฟ ังเพ ลงเสวน าแลกป ล ี่ยน ความ ค ิด เห ็น ท ดแท น ได ้, ห ร ือต ิดต ่อป ระสาน งาน ก ับ สถาบ ัน ท ี่ใกล ้เค ียง  
ท ี่ม ีส าข าด น ต ร ีแ ล ะ ให ้ผ ู้เร ีย น ไ ล ้เข ้า ร ่ว ม ฟ ัง ก า ร แ ส ด ง ด น ต ร ีน ั้น  ซ ึ่ง ท า ง ส ถ า บ ัน ค ว ร ให ้ก า ร  
สน ับสน ุนในเร ื่องการเด ินทาง

1.3.4 ล ้าน ส ื่อท ี่ใช ่ใน การเร ียน การสอน
จากการว ิจ ัยพ บ ว ่าส ื่ออ ุป กรณ ์ท ี่ส ำค ัญ ใน การเร ียน การส อน ส ังค ีตน ิยม ค ือ  เคร ื่องเส ียงซ ึ่ง 

รวมไปถ ึงสภาพ ของห ้องเร ียนท ี่ส ่งผลต ่อระบบเส ียงด ้วย จ ึงควรม ีห ้องเร ียนสำหร ับว ิชาล ้งค ีดน ิยม  
โด ย เฉ พ า ะ  ห ร ือ ห ้อ ง เร ีย น ท ี่ม ีค ุณ ส ม บ ัต ิล ้าน ร ะ บ บ เส ีย งท ี่ค ี เก ็บ เส ีย ง ส ะ ท ้อ น ไล ้ด ี เก ็บ เส ีย ง  
รบ กวน ท ั้งจากภ ายใน ส ู่ภ ายน อก แ ล ะบ ีอ งก ัน เส ียงรบ ก วน จ าก ภ ายน อ ก ไล ้ ซ ึ่งจากแบ บ สอบ ถาม  
ใน ส ถ าบ ัน ส ่วน ให ญ ่ม ีค ุณ ภ าพ ข องส ื่ออย ู่ใน ระด ับ ป าน กลาง และม ีห ลายส ถ าบ ัน ท ี่ห ้องเร ียน เป ็น  
ห ้องเร ียนธรรมดา ไม ่ม ีระบบเส ียงท ี่เห มาะสม ท างส ถาบ ัน ต ่าง ๆจ ึงควรจ ัดห าห ้องเร ียน ท ี่ม ีความ  
เห ม าะ ส ม ก ับ ก าร เร ีย น ก าร ส อ น ว ิช าส ังค ีต น ิย ม ท ี่เน ้น ก าร ฟ ัง เพ ื่อ ค ุณ ภ าพ เส ีย งท ี่ด ี ผ ู้เร ีย น จ ะไล ้ 
ล ้มผ ัสความงามของดนตร ีไล ้อย ่างสมบ ูรณ ์

1 .3 .5  ล ้านการว ัดผลประเม ินผล
จากการว ิจ ัยพ บ ว ่า ม ีสถาบ ัน เพ ียงส ่วนน ้อยท ี่ม ีการประเม ินผลล ้านส ุนทรียภาพซ ึ่งกระทำ 

ไล ้ย าก  เพ ราะไม ่สาม ารถว ัดความ ร ู้ส ึกความ ชาบ ซ ึ่งได ้โดยตรง คร ูผ ู้สอนจ ึงควรม ีว ิธ ีการประเม ิน  
จากการแสดงออกผ ่าน ทางคำพ ูดหร ีอพ ฤต ิกรรมท ี่พ ีงประสงค ์ เช ่น ถ ้อ ย ค ำท ี่แส ด งถ ึงการร ู้ค ุณ ค ่า  
ในดนตรีท ี่ม ีต ่อตนเองและม ีต ่อส ังคม หรือ ให ้เข ียน รายงาน บ รรยายความ ร ู้ส ึก  ห ร ือส ิ่งท ี่ไล ้เร ียน ร ู ้
จากการเข ้าร ่วมฟ ังการแสดงดน ตร ี ห ร ือจากเพ ลงท ี่มอบหมายให ้ฟ ัง เป ็นล ้น

1.3.6 ล ้าน ผ ู้เร ียน
จ าก ก ารว ิจ ัยพ บ ว ่าน ักศ ึกษ าส ่วน ให ญ ่ท ี่ลงท ะเบ ียน เร ียน ว ิช าล ้งค ีด น ิยม น ี้น ั้น  ม าจาก ต ่าง  

ส าข าว ิช าแ ล ะ ส ่ว น ให ญ ่ไม ่ไล ้ม ีพ ื้น ฐ าน ท าง ด น ต ร ี แ ล ะ พ บ ว ่าผ ู้เร ีย น บ า ง ก ล ุ่ม ม า เร ีย น เพ ร าะ  
คาด ห ว ังผ ลการเร ียน ท ี่ด ีม ากกว ่าความ ร ู้และป ระส บ การณ ์ท ี่จะไล ้ร ับ  และม ีบ างส ่วน ท ี่ว ่าเป ็น ต ้อง  
ม าเร ียน เพ ราะเป ็น ว ิช าใน ห ล ักส ูตร จ ึงท ำให ้ขาด กระด ีอร ีอร ัน ใน การเร ียน  ด ังน ั้นคร ูผ ู้สอนจ ึงล ้อง  
ด ำเน ิน การส อน ให ้น ่าส น ใจ  ใฝ ่ห าค ว าม ร ู้ให ม ่ๆ เพ ื่อ ด ีงด ูด ค ว าม ส น ใจ ไน ก าร เร ีย น ข อ งผ ู้เร ีย น ใน  
ป ัจจ ุบ ัน ใช ่ส ื่อ อ ิน เต อ ร ์เน ิต ม าช ่วยใน ก ารส อ น เพ ราะผ ู้เร ียน ใน ย ุค ป ัจ จ ุบ ัน ม ีค วาม ถ น ัด แล ะค วาม  
ส น ใจใน ส ื่ออ ิน เต อร ์เน ิต ม าก  ส ่วน ผ ู้เร ียน ก ็ล ้อ งม ีค วาม ก ระด ีอร ีอ ร ัน ใน ก ารเร ียน ให ้ม าก  ม ีสม าธ  ิ
เน ื่องจากดนตร ีเป ็น เร ื่องของเส ียง และการไล ้ย ิน เป ็น การร ับ ร ู้ท ี่ล ้องใข ้ สมาธ ิและท ักษะการฟ ังส ูง
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ด น ต ร ีเป ็น ศ ิล ป ะท ี่เก ี่ยวก ับ เวล าแล ะเส ียง  ค ือ เก ิด เส ีย งข ึ้น แ ล ้ว ผ ่าน ไป ป าให ้ค งท ี่แ ล ้ว ม อ งด ูอ ย ่าง  
ง า น ศ ิล ป ะ แ ข น ง อ ื่น ไ ม ่ไ ด ้ ด ้ง น ั้น ค ว า ม จ ำ ท า ง ด น ต ร ีจ ึง ม ีผ ล ต ่อ ค ว า ม ซ า บ ข ึ้ง ใน ด น ต ร ี
(ณ ร ุท ธ ์ ส ุทธจ ิตต ์, 2548) ผ ู้เร ีย น จ ึงค ว รด ้น ค ว ้าห าค ว าม ร ู้ พ ัฒ น าก ารฟ ัง เพ ิ่ม เต ิม ด ้ว ย ต น เอ ง  

เน ื่องด ้วยเวลาเร ียน ไน ช ั้น เร ียน ไม ่เพ ียงพ อเพ ราะความ ซ าบ ข ึ้งใน ดน ตร ีด ้องไซ 'เวลาไน การส ั่งสม  
ประสบการณ ์ฟ ัง

ตอนที่ 2 แนวทางในการพ ัฒนาการเร ียนการสอน ่ว ิชาส ้งส ิตน ิยมเท ี่อส ่งเสร ิมส ุนทร ีย  

ภาหชองผู้เร ียน«ลับอ ุดมสืกษาในมหาวิทยาลัยของรัฐ

จ าก ผ ล ก ารส ัม ภ าษ ณ ์ผ ู้ท รงค ุณ ว ุฒ ิท ี่ม ีค วาม เช ี่ย วช าญ ท างด ้าน ส ุน ท ร ีย ศ าส ต ร ์ ด ้าน การ  
สอนสังคืตนิยม และด ้าน ดน ตร ีศ ึกษา พ บว ่า ว ิชาส ังค ืตน ิยมเป ็น การศ ึกษาดน ตร ีใน ฐาน ะผ ู้ฟ ังซ ึ่ง  
ส ุน ท ร ียภ าพ ห ร ีอความ ชาบ ข ึ้งใน ดน ตร ีเป ็น จ ุดม ุ่งห ม ายส ูงส ุดท ี่ผ ู้ศ ึกษ าจะได ้ร ับ  แต ่ในสภาพจร ิง  
ข องการเร ียน การส อน ส ังค ืต น ิยม ระด ับ อ ุด ม ศ ึกษ าใน ป ระเท ศ ไท ยน ั้น  ส ังค ืต น ิยม เป ็น รายว ิช าท ี ่
เป ิด โอ ก าส ให ้น ัก ศ ึก ษ าท ั่ว ไป ได ้เร ีย น ร ู้เก ี่ย วก ับ ด น ต ร ีใน ช ั้น พ ิ่น ฐ าน เส ีย ม าก ก ว ่า  ซ ึ่งรายละเอยด  
ของเน ั้อหาดน ตร ีน ั้น ม ีความซ ับ ซ ้อน  ม ีความเป ็นนามธรรมส ูง ม ีรายละเอ ียด ม ากด ้องไซ ้เวลาไน  
การท ำความ เข ้าใจ  และความ ชาบข ึ้งใน ส ุน ทร ียภาพ น ั้น ม ีไม ่เท ่าก ัน ใน แต ่ละบ ุคคลและไม ่สามารถ  

ส อน ให ้เก ิดข ึ้น เห ม ีอน ก ัน ได ้ (Lowenfeld & Brittain อ ้างถ ึงใน  มะลิฉ ัตร เอ ื้ออาน ัน ท ์, 2543) 
ด ้ง น ั้น ก าร เร ีย น ก าร ส อ น ว ิช าส ัง ค ืด น ิย ม เพ ื่อ ให ้ผ ู้เร ีย น เก ิด ค ว าม ซ าบ ข ึ้ง ใน ด น ต ร ีด าม ซ ื่อ ว ิช า  
ภ ายไน ห ล ักส ูตรเพ ียง 3 0  - 4 8  ช ั้วโมงน ั้น  จ ึง เป ็น ไป ได ้ย าก  การพ ัฒ น าการเร ียน การส อน ส ังค ืต  
น ิยม ท ี่ส ่ง เส ร ีม ส ุน ท ร ียภ าพ แก ่ผ ู้เร ียน จ ึงค วรค ำน ึงถ ึงห ล ักการข องส ุน ท ร ียภ าพ และส ภ าพ จร ิงใน  
ก าร เร ีย น ก าร ส อ น ใน ป ัจ จ ุบ ัน  โด ย บ ท บ าท ส ำค ัญ ข อ ง ก าร พ ัฒ น าอ ย ู่ท ี่ก าร บ ร ีห าร จ ัด ก าร ข อ ง  
ส ถาบ ัน การศ ึกษ า และการจ ัดการเร ียน ร ู้ของคร ูผ ู้สอน  ซ ึ่งจากการว ิจ ัยพ บ ว ่า ไนส ่วนการบร ีหาร  
จ ัด ก ารน ั้น ส าม ารถ พ ัฒ น าการเร ียน การส อน โด ย 1 ) ป ร ับ เน ั้อ ห าส าระให ้เห ม าะส ม ก ับ เวล าเร ีย น  
โด ยอาจแบ ่งเน ื่อห าออกเป ็น ส องภ าค การเร ียน  ห ร ือ เป ็น รายว ิชาท ี่ให ้ผ ู้เร ียน เร ียน ต ่อ เน ื่องก ัน  เช ่น  
แบ ่งเป ็น ว ิชา Music Appreciation 1 และ Appreciation 2 เป ็นด ้น ซ ึ่งท ำให ้ม ีเวลาใน การจ ัด  
ก ิจกรรมการเร ียนการสอนในแต ่ละสาระมากข ึ้น  2) ก ่าห น ดให ้รายว ิชาส ังค ืตน ิยม น ี้เป ็น ว ิชาเลอก  
เสรี ท ี่ไม ่ได ้บ ังค ับ ให ้ผ ู้เร ียน ด ้องเร ียน ตาม ห ล ักส ูตร เน ื่องจาก เม ื่อผ ู้เร ียน ส น ใจใน รายว ิช าน ี้เพ ราะ  
ไม ่ได ้ถ ูก ก ่าห น ด ให ้ม า เร ีย น  แ ล ะ เม ื่อ ผ ู้เร ีย น ม ีท ัศ น ค ต ิท ี่ด ีต ่อ ราย ว ิช า ม ีค วาม พ ร ัอม ท ี่จะ เป ิด ใจ  
เร ียน ร ู้ ส ่งผ ลให ้ก ารเร ียน ร ู้ม ีป ระส ีท ธ ิภ าพ ใน ด ้าน ส ุน ท ร ียภ าพ ม าก ข ึ้น  3 )ส าม าร ถ จ ัด ก าร เร ีย น  
ก าร ส อ น โด ย แ บ ่งอ อ ก เป ็น  2 ล ัก ษ ณ ะ ค ือ ก ล ุ่ม ผ ู้เร ีย น ข น าด ให ญ ่ท ี่เป ็น ล ัก ษ ณ ะ ข อ ง ผ ู้เร ีย น ใน
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สถาบ ันส ่วนใหญ ่ในป ัจจ ุบ ัน และการจ ัดกล ุ่มผ ู้เร ียน ขน าดเล ็ก  เพ ื่อประส ่ฑ ธ ิภาพ ในการสอนท ี่เน ้น  
ส ุน ท ร ียภ าพ ข องผ ู้เร ียน ได ้ม ากกว ่า โด ยใน ด ้าน จ ุด ป ระส งค การเร ียน ร ู้ เนอห าสาระ ส ื่อการเร ียน  
การสอน ม ีรายละเอ ียด เห ม ือน ก ัน  แด ่ใน ส ่วน กระบ วน การสอน และการว ัดป ระเม ิน ผลจะแตกต ่าง  
ก ัน บ ัาง ซ ึ่งส ่าห ร ับ ผ ู้เร ีย น ก ล ุ่ม เล ็ก จ ะม ีก ระบ วน ก ารท ี่ล ืก ช ี้งกว ่าผ ู้เร ีย น ก ล ุ่ม ให ญ ่ 4) การพ ัฒ น า  

ครูผ ู้สอน จากการส ัม ภ าษ ณ ์ผ ู้ท รงค ุณ ว ุฒ ิและอาจารย ์ผ ู้ว ับ ผ ิด ช อบ รายว ิช าม ีความ เห ็น ส อด คลอง  
ก ัน ว ่า  บ ท บ าท ส ่าก ัญ ใน ก าร พ ัฒ น าก าร เร ีย น ก าร ส อ น ส ังอ ีต น ิย ม ใน เอ ย ู่ท ี่ค ร ูผ ู้ส อ น ท ี่จ ะ เป ็น ใพ  ั
ค วาม ร ู้เน ี้อห าส าระด น ต ร ีท ี่ครบ ล ้วน  พ ร ้อม ท ั้ง ให ้ห ล ักการท ี่จะน ้าไป ส ู่ความ ช าบ ซ งใน ดน ต ร ีซ ึ่ง  
ค ร ูผ ู้ส อน ด ้องด ระห น ักใน ค ุณ ค ่าท างส ุน ท ร ียภ าพ น ี้ และส อดแท รกเน ี้อห าห น ท างส ู่ค วาม ซ าบ ช ี้ง  
ใน ดน ตร ีอย ู่เสม อใน ท ุกๆส ่วน ของสาระการเร ียน  คร ูผ ู้สอน ควรพ ัฒ น าตน เองให ้ม ีความ เช ี่ยวชาญ  

ใน ก ร ะ บ ว น ก าร ส อ น แ บ บ ต ่างๆ ท ั้งก าร บ ร ร ย าย  ก าร อ ภ ิป ร าย  ก ารด ีค ว าม  แ ล ะ ส าม าร ถ ช ี้น ้า ให  ้
ผ ู้เร ียน ส ัม ผ ัสความ งาม ของดน ตร ี ให ้ผ ู้เร ียน ม ีป ระส บ การณ ์ใน การฟ ังด น ต ร ีให ้ม ากท ี่ส ุด เท ่าท ี่จะ  
เป ็น ไป ได ้ ซ ึ่ง ถ ึง แ บ ัว ่า เว ล าเร ีย น ใน ช ี้ว โม งอ าจ ไม ่เพ ีย ง พ อ ท ี่จ ะ ท ่าให ้เก ิด ค ว าม ช าบ ช ี้ง  แต ่ห าก  
ค ร ูผ ู้ส อ น ป ล ูก ฝ ัง ให ้ผ ู้เร ีย น เห ็น ค ว าม ส ่าก ัญ ข อ ง ส ุน ท ร ีย ภ าพ ท าง ด น ต ร ีแ ล ะ ก าร ศ ึก ษ าด ้น ค ว ัา  
เพ ื่ม เด ิม เร ีย น ร ู้ด ้วย ต น เองจ ะท ่าให ้ผ ู้เร ีย น ม ีโอ ก าส พ ัฒ น าก ารฟ ังไป ส ู่ค วาม ซ าบ ช ี้งได ้ คร ูจ ึงควร  
น ้า เท ค โน โล ย ีอ ิน เต อ ร ์เน ิต ม าไช ให ้เก ิด ป ระโย ช น ์ เพ ราะใน ป ัจจ ุบ ัน อ ิน เต อร ์เน ิต ม ีความ ก ัาวห น ้า  
มาก ผ ู้เร ียน ส าม ารถด ้น คว ้าข ้อม ูลจากฑ วท ุกม ุม โลกไดท้ ุก เว ล า เว ิบ ไซ ด ์ Youtube ท ี่ม ีว ิดฑีคัน ์

การแสดงดน ต ร ีและส ื่อบ ท เพ ลงท ี่ห ลากห ลาย เป ็น แห ล ่งการเร ียน ร ู้ท ี่ด ีและม ีประโยชน ์และได ้ว ับ  
ค ว าม น ิย ม ส ูง ม าก ไน ป ัจ จ ุบ ัน  ซ ึ่ง จ าก ก าร ว ิจ ัย พ บ ว ่าค ร ูผ ู้ส อ น ส ่ว น ให ญ ่ม ีอ าย ุม าก ก ว ่า  41 ป  ี
ค ว าม ส าม าร ถ ใน ก าร ไ ข ้ส ื่อ อ ิน เต อ ร ์เน ิต ท ี่ผ ู้เร ีย น ส ่ว น ให ญ ่ส น ใจ แ ล ะ ไข ้เป ็น ป ร ะ จ ำน ี้ อาจ ไม ่ 
เช ี่ยวช าญ น ัก  จ ึงค วรม ีก ารให ้ค ่าแน ะน ้าแก ่ค ร ูผ ู้ส อน เห ล ่าน ี้ให ็ใข ้เท ค โน โลย ีใน การเร ียน การส อน  
ได ้อย ่างม ีป ระส ิท ธ ิภาพ  5) การพ ัฒ น าท ัศน คต ิของผ ู้เร ียน  คร ูผ ู้สอนผ ู้ม ีประสบการณ ์ควรปล ูกฝ ัง  
ให ้ผ ู้เร ียน ม ีว ิจารณ ญ าณ ใน การเล ็อกเสพ ดน ตร ี ให ้ร ู้จ ักแยกแยะ เป ีด'ใจกว้าง และเล ือกดน ตร ีท ี่ด ีม  ี
ค ุณ ภ าพ  โด ย ค ร ูผ ู้ส อ น ค ว ร ให ้ห ล ัก ก าร เห ล ่าน ี้แ ก ่ผ ู้เร ีย น เพ ื่อ เป ็น แ น ว ท างใน ก าร พ ัฒ น าก าร ฟ ัง  
ส า ม า ร ถ น ้า ไ ป ใช ้ใน ช ีว ิต ป ร ะ จ ำ ว ัน ไ ด ้ ให ้เป ็น ผ ู้น ิย ม ใน ด น ต ร ีต ่อ ไ ป ห ล ัง จ าก จ บ ก า ร เร ีย น ใน  
หลักส ูตรไปแล้ว

ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้

1. สภาพการเรียนการสอนลังคีตนิยมระดับอุดมคีกษาในมหาวิทยาลัยชองรัฐ

1.1 จากการศ ึกษ าข ้อม ูลจากแบ บ ส อบ ถาม และการส ัม ภ าษ ณ ์ พ บ ว ่าการจ ัด การเร ียน การ  
สอนว ิชาส ังศ ึตน ิยมให ้เก ิดประส ิทธ ิภาพ ทางส ุนทร ียภาพ ต ่อผ ู้เร ียนน ั้น  คร ูผ ู้สอนเป ็นผ ู้ท ี่ม ีบทบาท
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ที่ส์าศัญอย่างยิ่งที่จะส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และส่งผลต่อทัศนคติของผู้เรียน เนื่องจาก 
จุดมุ่งหมายของผู้เรียนส่วนใหญ่อยู่ที่ผลการเรียนมิได้อยู่ที่ความชาบชึ๋งมิสุนทรียภาพ และสังติด 
นิยมเป็นเรื่องของทัศนคติที่ย่อมแตกต่างกันในแต่ละตัวบุคคล ด้งนั้นครูผู้สอนจึงควรจัดการเรียน 
การสอนโดยคำนึงถึงทัศนคติของผู้เรียนให้มากขน สร้างบรรยากาศแห่งการเรียนรู้ที่น่าสนใจ จุด 
ประกายให้ผู้เรียนเกิดความประทับใจและสนใจที่จะศกษาต่อด้วยตนเองในภายหลัง เพราะความ 
ซาบซึ๋งจันป็นด้องมิประสบการณ์ในการสัมผัสสื่อสุนทรียะให้มาก เวลาในชั่วโมงเรียนจึงไม  ่
เพียงพอให้ผู้เรียนเกิดความซาบซงตามเป้าหมายรายวิชาได้

1.2 ผลการว ิจ ัยคร ั้งน ี้,คำให ้เห ็น ว ่าการเร ียน การส อน ล ังต ิดน ิยม ระด ับ อ ุดม ศ ึกษ าใน แต ่ละ  
สถาบ ัน ม ิความ แตกต ่างและย ังไม ่สาม ารถไป ถ ึงเป ้าห ม ายด ้าน ความ ซ าบ ช ึ๋งได ้ท ั้งห ม ด อ ีกท ั้งว ิชา  

น ี้เป ็น ว ิช าท ี่อ ย ู่ใน ห ม วด การต ิก ษ าท ั้ว ไป ท ี่เป ็ด ส อ น ก ัน อ ย ่างแพ ร ่ห ล าย  ด ้งน ั้น จ ึงควรจ ัดให ้ม ิการ  
ป ระช ุม ร ่วม ก ัน ระห ว ่างอาจารย ์ผ ู้ส อน  ผ ู้บร ิหาร และผ ู้เร ียน  เพ ื่อ ให ้ก ารจ ัด การ เร ีย น ร ู้ว ิช าล ังต ิด  
น ิยมในแต ่ละสถาบ ันม ีร ูปแบบท ี่เหมาะสมให ้อย ู่ในมาดรฐานเด ียวก ัน  และส ่งเสร ิมส ุนทร ียภาพ แก  ่
ผู้เร ียนได้จริง
2. แ น ว ท า ง ใ น ก า ร พ ัฒ น า ก า ร เ ร ีย น ก า ร ส อ น ส ้ง ส ืต น ิย ม

2.1 คร ูผ ู้สอนควรด ้นคว ้าหาความร ู้'ท ี่น ่าสนใจ และแง ่ม ุมทางด ้าน ส ุน ทร ียภาพ ของดน ตร  ี
ท ี่สอนให ้มากก ่อน จะ,คำให ้สามารถแนะแนวทางแก ่ผ ู้เร ียนให ้ส ัมผ ัสความงามของดนตร ีท ี่สอนได ้

2 .2  คร ูผ ู้สอน สามารถน ่าแน วทางใน การพ ัฒ น าการเร ียน การสอน ล ังต ิดน ิยมท ี่ผ ู้ว ิจ ัยสร ้าง  
ข น ม าป ร ะ ย ุก ด ้ใช ้ก ับ ก าร จ ัด ก าร เร ีย น ก าร ส อ น ล ัง ต ิด น ิย ม ใน ร ะ ต ับ ช ั่น อ ื่น ได ้แ ต ่ด ้อ ง ศ ึก ษ าถ ึง  
อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ใน ก าร จ ัด ก าร เร ีย น ร ู้ส อ น ล ัง ต ิด น ิย ม ใน แ ต ่ล ะ ร ะ ด ับ ช ั่น โด ย ค ำน ึง ถ ึง เน ี้อ ห าแ ล ะ  
ศ ักยภาพ ใน การเร ียน ร ู้ของผ ู้เร ียน

ข ้อ เ ส น อ แ น ะ ใ น ก า ร ท ำ ว ิจ ัย ค ร ั้ง ต ่อ ไ ป

1. ควรมิการศึกษารูปแบบการจัดการเรียนการสอนลังติดนิยมในสถาบันศึกษาเอกชน 
เพิ่มเติม เพื่อหาข้อสรุป และเปรียบเทียบความแตกต่างของสภาพ ปัญหาและความด้องการใน 
การจัดการเรียนการสอนลังติดนิยมในแต่ละกลุ่มสถาบัน

2. ควรมิการศึกษารูปแบบการวัดผลประเมินผลด้านสุนทรียภาพทางดนตรีอย่างเป็น 
รูปธรรมที่สามารถน่าไปใช้วัดผลประเมินผลได้อย่างมิความเที่ยงตรงและมิมาตรฐาน

3. ควรมิการศึกษาในบริบทของผู้เรียนเพิ่มเติมเพื่อได้ข้อมูลครบถ้วนดามองค์ประกอบ 
ของการเรียนการสอน
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