
บ ท r i  2

เ อ ก ส า ร แ ล ะ ง า น ว ิจ ัย เ ก ย ว ข ้อ ง

ใ น ก า ร ท ำ ว ิจ ัย เร ื่อ ง  “ ร ูป แ บ บ ก า ร ส อ น อ ่า น ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ 'ร ะ ด ับ ป ร ิญ ญ า ต ร  ิ

ใ น ส ถ า บ ัน ร า ธ ภ ัฎ "  ผ ู้ว ิจ ัย ไ ค ้ค ้น ค ว ้า เอ ก ส า ร  ซ ึ่ง ป ร ะ ก อ บ ค ้ว ย  ทำรา บ ท ค ว า ม  งา น ว ิจ ัย  

แ ล ะว าร ส าร  ท ี่เก ี่ย ว ข ้อ ง ก ับ ง า น ว ิจ ัย  เพ ื่อ จ ะ ศ ก ษ า ท ฤ ษ ฎ ีท ี่เก ี่ย ว ข ้อ ง แ ล ะ ต ัว อ ย ่า ง ง า น ว ิจ ัย  

ท ี่ม ีผ ู้ว ิจ ัย 1ซ ึ่ง เก ี่ย ว ก ับ  ก า ร อ ่า น ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ ม า ก ่อ น  เพ ื่อ จ ะไ ค ้ศ ึก ษ า เป ็น ค ว า ม ร ู้พ ื่น ฐ า น ท ี่ 

จ ะ ท ำ ก า ร ว ิจ ัย เร ื่อ ง น ี้ ต ัง จ ะ ไ ค ้น ำ ม า เส น อ ต ัง ต ่อ ไ ป น ี้

1 . ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ก า ร อ ่า น

2 . ค ว า ม ส ำ ค ัญ ข อ ง ก า ร อ ่า น

3 . อ งค ์ป ร ะ ก อ บ ข อ ง ก า ร อ ่า น

4 . ว ิธ ีก า ร อ ่า น แ ล ะ ป ร ะ เภ ท ก า ร อ ่า น

5 . ร ูป แ บ บ ข อ ง ก า ร อ ่า น

6 . ร ะ ต ับ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ข อ ง ก า ร อ ่า น

7 . ง า น ว ิจ ัย ท ี่เก ี่ย ว ข ้อ ง

1 . ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ก า ร อ ่า น

ม ีน ัก ก า ร ศ ึก ษ า แ ล ะ ผ ้ร ื่ไ น ว ง ก า ร ก า ร ศ ึก ษ า ไ ด ใ ห ้ค ว า ม ห ม า ย เก ี่ย ว ก ับ ก า ร อ ,า น ไ ว  ้

เป ็น จ ำ น ว น ม า ก  ต ัง จ ะไ ค ้น ำ ม า เส น อ ไ น ก า ร ว ิจ ัย ใ น บ ท น ี้ค ือ

แ อ น เด อ ร ส ัน  (A n d e rs o n .1 9 8 5 : 3 7 2 - 3 7 5 )  ก ล ่า ว ถ ึง ก า ร อ ่า น เพ ื่อ ค ว า ม  

เข ้า ใ จ ว ่า เป ็น ก ร ะบ ว น ก า ร ค ้น ห า ค ว า ม ห ม า ย ใ น ห ล า ย ร ะต ับ  ค ือ  ผ ู้อ ่า น ต ัอ งใ ข ้ค ว า ม ส า ม า ร ถ  

ห ล า ย ร ะ ต ับ พ ร ้อ ม ก ัน  น ับ ต ั้ง แ ต ่ร ะ ต ับ ต ัว อ ัก ษ ร  โ ค ร ง ส ร ้า ง ข อ ง ภ า ษ า ไ ป จ น ถ ึง ร ะ ต ับ  

ค ว า ม ห ม า ย ก า ร อ ่า น เ พ ื่อ ค ว า ม เ ข ้า ใ จ เ ก ิด จ า ก ป ฏ ิก ิร ิย า ส ัม พ ัน ธ ีร ะ ห ว ่า ง เ น ี้อ ห า แ ล ะ  

โ ค ร ง ส ร ้า ง ข อ ง เร ื่อ ง ก ับ ค ว า ม ร ู้เด ิม ข อ ง ผ ู้อ ่า น  ซ ึ่ง จ ะ ช ่ว ย ส ร ้า ง ส ม ม ต ิฐ า น เก ี่ย ว ก ับ เร ื่อ ง ท ี่อ ่า น  

ส ่ว น  เบ ย ล ิส ต อ ค  (B ia lys tok , 1 9 9 4 : 4 9 3 6 )  ไ ค ้อ ธ ีบ า ย ว ่า  ก า ร อ ่า น เพ ื่อ ค ว า ม เข ้า ใ จ เป ็น  

ร ูป แ บ บ ข อ งก า ร ร ู้ค ืด ท ี่ข ้บ ข ้อ น ท ี่ส ุด ท ี่ค น เร า ต ้อ ง เผ ช ่ญ เป ็น ป ร ะจ ำ  ก า ร อ ่า น เป ็น ผ ล ท ี่เก ิด

จ า ก ข ้อ ม ูล ท ี่ไ ค ้จ า ก แ ห ล ่ง ต ่า ง  ๆ เช ่น จ า ก ก า ร เห ๊น  ก า ร ร ับ ร ู้ส ิ่ง ท ี่เป ็น ค ว า ม ห ม า ย  ม โ น ท ัศ น  ์

แ ล ะ แ ห ล ่ง ท า ง ภ า ษ า ผ ส ม ผ ส า น ก ัน อ ย ่า ง ร ว ด เร ็ว เพ ื่อ ไ ห ้เก ิด ก า ร ส ื่อ ค ว า ม จ า ก ป ร ะ โ ย ค  ห ร ิอ  

ส ่ว น ข อ งป ระโย ค
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แ ม ค โด โน  (M c D o n o u g h ,1 9 8 1 :5 1  - 5 3 )  ใ ห ้ค ว า ม เห ็น ว ่า  ก าว อ ่า น ค ือ  

ก ว ะบ ว น ก า ว ข อ ง ก า ว ใ ห ้เห ต ุผ ล ว ่า  ผ ู้เข ีย น ต ้อ ง ก า ว ส ื่อ ส า ร อ ะไ ว  ผ ู้เข ีย น ม ีท ัศ น ค ต ิอ ย ่า ง ไ ร  

ต ่อ ส ิ่ง น ั้น แ ล ะ ม ีป ร ะ เด ็น ส ำ ค ัญ อ ะ ไ ร ท ี่แ ฝ ง อ ย ู่เบ อ ง ห ล ัง ส ิ่ง ท ี่ผ ู้เข ีย น ส ื่อ ส า ว อ อ ก ม า  โ ด ย ผ ู้อ ่า น  

ส า ม า ร ถ พ ิจ า ร ณ า ไ ต ้จ า ก ค ัว แ น ะท ี่ป ว า ก ฎ ใ น ข ้อ ค ว า ม  จาก ค วาม เห ็น 'น ี้ไต ้:ม ี แ ค ว ์เวล  แ ล ะ  

ไ อ ซ เต อ ว โ ฮ ล ด ์ (C arre ll and  E isterho ld 1 9 8 0 :  5 5 3 )  ไ ต ้ก ล ่า ว ถ ึง ก า ว อ ่า น ว ่า  เป ็น  

ข บ ว น ก า ร ใ น ก า ว เส ื่อ ม โ ย ง ข ้อ ม ูล จ า ก เร ื่อ ง ท ี่อ ่า น ก ับ ข ้อ ม ูล เด ิม ท ี่อ ผ ู่ใ น ค ัว ผ ู้อ ่า น  ด ังน ั้น ก าว  

อ ่า น จ ีง ไ ม ่ใ ไ } เป ็น ก า ว ร ับ ข ้อ ม ูล เพ ิย ง ป ร ะ ก า ว เด ีย ว แ ต ่ก า ว อ ่า น เป ็น เร ื่อ ง ข อ ง ก า ว ต ีค ว า ม  

ข ้อ ม ูล  น ั้น ค ือ  ก า ร ท ี่จ ะ เข ้า ใ จ ใ น ส ิ่ง ท ี่อ ่า น ย ่อ ม ข น อ ย ู่ก ับ ค ว า ม ร ู้เด ิม ท ี่ม ีอ ย ู่ใ น เร ื่อ ง น ั้น  ๆ  

ผ น ว ก ก ับ ก า ว ย อ ม ร ับ ค ว า ม ร ู้ใ ห ม ่ท ี่ไ ต ้ม า จ า ก ก า ว อ ่า น  แ ล ะก า ว ป ร ัย ป ว ง ค ว า ม ร ู้'เด ิม  ด ัง น ั้น  

ก า ว อ ่า น จ ึง เก ิด จ า ก ก า ว ม ีป ฏ ิส ้ม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง ง า น เข ีย น ก ับ ผ ู้อ ่า น ง า น เข ีย น น ั้น  ๆ  ค ว า ม  

ห ม า ย ค ล ัา ย  ๆ  ก ัน น ั้ ม ัว ว ์ (M oo re  1 9 8 4 : 3 - 7 )  ไ ต ้ก ล ่า ว ถ ึง ก า ว อ ่า น ว ่า  ก าว อ ่า น จ ะ  

เก ี่ย ว ข ้อ ง ก ับ ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์เด ิม ข อ ง ผ ู้อ ่า น  ค ว า ม ถ ูก ต ้อ ง ไ น ก า ว อ ่า น อ อ ก เส ีย ง แ ล ะ เข ้า ใ จ  

ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ค ำ ค ัพ ท ํใ น ข ้อ ค ว า ม ท ี่อ ่า น  แ ล ะ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ว ท ี่จ ะ เข ้า ใ จ แ ล ะ จ ับ ใ จ  

ค ว า ม ส ำ ค ัญ ใ น เร ื่อ ง ท ี่อ ่า น ไ ต ้ ส ื่ง ป ร ะ เด ็น ส ุด ท ัา ย น ี้เป ็น ป ร ะ เด ็น ท ี่ส ำ ค ัญ ท ี่ศ ุด  เพ ร าะถ ้า  

ป ร า ศ จ า ก ค ว า ม เข ้า ใ จ แ ล ้ว ก ิไ ม ่อ า จ บ อ ก ไ ต ้ว ่า ผ ู้อ ่า น ส า ม า ร ถ อ ่า น ไ ต ้ ถ ึง แ ม ้ว ่า ผ ู้อ ่า น จ ะ

ส า ม า ร ถ อ ่า น ค ำ ท ุก  ๆ  ค ำ ท ี่ป ร า ก ฎ ใ น ข ้อ ค ว า ม น ั้น ไ ต ้อ ย ่า ง ถ ูก ต ้อ ง ก ิต า ม  เพ ร า ะ ฉ ะน ั้น  

เป ้าห ม าย ใ น ก า ว ส อ น อ ่า น  ค ือ  ก า ว ร }ว ย ใ ห ้ผ ู้เว ีย น ส า ม า ร ถ ไ ข ้ท ัก ษ ะ ก า ว อ ่า น เพ ี่อ ช ่ว ย ใ น  

ก า ร เว ีย น  ช ่ว ย ใ น ก า ว แ ก ้ป ัญ ห า แ ล ะ เพ ี่อ ค ว า ม เพ ล ิด เพ ล ิน

ว ิล เล ีย ม ล ัน  (W illiam son  1 9 8 8 : 7 - 8 )  ก ล ่า ว ส ร ุป ว ่า  ก าว อ ่า น  ห ม า ย ถ ึง  

ก ว ะ บ ว น ก า ร ก า ร ม ีป ฎ ิส ้ม พ ัน ธ ์แ ล ะ ก า ว ต ีค ว า ม  ก ล ่า ว ค ือ  ใ น ก า ว อ ่า น น ั้น ผ ู้อ ่า น จ ะ ต ้อ ง ม ี 

ป ฎ ิส ัม พ ัน ธ ์ก ับ เร ื่อ ง ท ี่อ ่า น  ส ื่ง  ก าว ท ี่ผ ู้อ ่าน จ ะส า ม าร ถ ต ีค ว าม ใ น เร ื่อ งท ี่อ ่าน ใ ต ้ม าก น ้อ ย เท ่า ใ ด  

น ั้น ข ึ้น อ ย ู่ก ับ ค ว า ม ร ู้เด ิม  (S ch e m a ta ) แ ล ะค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ว ค า ด เด า  (E xp ec ta tion ) 

ข อ งผ ่าน  ส ่ว น ค ว า ม เห ็น ข อ ง  ม ิท เข ้ล ล ์ (M itche ll 1 9 8 2  ะ 1 )  ไ ต ้ก ล ่า ว ถ ึง ก า ว อ ่า น ว ่า  

เป ็น ป ฏ ิก ิร ิย า โ ต ้ต อ บ ข อ ง ผ ู้อ ่า น ท ี่ม ีต ่อ ส ื่ง พ ิม พ ์ต ่า ง  ๆ  ก ล ่า ว ค ือ  ก า ร อ ่า น เป ็น ล ัก ษ ณ ะ ห น ึ่ง  

ข อ ง ก า ว ส ื่อ ค ว า ม ห ม า ย เป ็น ก า ว แ ล ก เป ล ี่ย น ค ว า ม ค ิด แ ล ะ ค ว า ม ร ู้ร ะ ห ว ่า ง ผ ู้เข ีย น ก ับ ผ ู้อ ่า น ใ น  

ล ัก ษ ณ ะ ข อ ง ก า ร ส ื่อ ค ว า ม ห ม า ย ก ัน  ผ ู้เข ีย น จ ะ แ ส ด ง ค ว า ม ค ิด เห ็น ข อ ง ต น เป ็น ภ า ษ า เข ีย น  

ต า ม ร ูป แ บ บ ก า ว เข ีย น ข อ ง แ ต ่ล ะ บ ุค ค ล  ส ่ว น ผ ู้อ ่า น จ ะพ ย า ย า ม อ ่า น จ ับ ใ จ ค ว า ม ส ิ่ง ท ี่ผ ู้เข ีย น  

ไ ต ้เข ีย น ไ ว ้ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร เด า ห ว ือ ต ีค ว า ม ห ม า ย จ า ก ส ิ่ง ท ี่อ ่า น น ั้น ข ึ้น อ ย ู่ก ับ  

ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์เด ิม  ค ว า ม ร ู้ท า ง ภ า ษ า  แ ล ะท ัศ น ค ต ิข อ ง ผ ู้อ ่า น เป ็น ส ำ ค ัญ
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เอ ส ก ี (Eskey 1 9 8 6  ะ 6 - 7 )  ไ ด ้ใ ห ้ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ก า ร อ ่า น พ อ ส ร ุป ไ ด ้ว ่า  

ก า ร อ ่า น เป ็น ข บ ว น ก า ร ท า ง ส ต ิป ัญ ญ า ท ี่ส ม อ ง จ ะ ท ำ ห น ้า ท ี่ท ั้ง ห ม ด ใ น ก า ร ด ีค ว า ม ห ม า ย ข อ ง  

ข ้อ ค ว า ม ท ี่อ ่า น  โ ด ย ส ม อ ง จ ะ เร ํ่ม ท ำ ง า น เม ื่อ ต า ข อ ง ผ ู้อ ่า น ร ับ ข ้อ ม ูล ท ี่ไ ด ้จ า ก ก า ร อ ่า น  แล ้ว 

น ำ ค ว า ม ร ู้เต ิม ท ี่ส ะ ส ม ไ ว ่ใ น ส ม อ ง ม า ช ่ว ย ใ น ก า ร ด ีค ว า ม ข ้อ ม ูล ท ี่อ ่า น  ซ ึ่ง ข ้อ ม ูล ใ ห ม ่ท ี่ไ ด ้จ ะ  

ก ล า ย เป ็น ส ่ว น ห น ึ่ง ข อ ง ค ว า ม ร ู้ใ น เร ื่อ ง ด ้ง ก ล ่า ว ท ี่เพ ิ่ม เต ิม ข ี้น  แ ล ะส าม ารถ น ำม าใช ่ใน ค ราว  

ต ่อ ๆ  ไ ป  ใ น ข บ ว น ก า ร ด ้ง ก ล ่า ว น ี้ส ม อ ง ข อ ง ผ ู้อ ่า น จ ะ อ า ศ ัย ต ัว แ น ะ ท ี่ป ร า ก ฎ ใ น ข ้อ ค ว า ม ใ น  

ป ร ิม า ณ น ้อ ย ท ี่ส ุด ม า ช ่ว ย ใ น ก า ร ด ีค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ส ิ่ง ท ี่อ ่า น  ค ว า ม เห ็น ท ี่เป ็น ค ว า ม ร ู้เต ิม น ี ้

อ า จ จ ะ ไ ม ่เห ็น พ ้อ ง ก ัน ก ับ  ว ิล เล ีย ม ส ์ (Williams 1 9 8 6  : 2 - 3 )  ม ีค ว า ม เห ็น ว ่า  ก าร อ ่าน  

เป ็น ก ร ะ บ ว น ก า ร ท ี่ผ ู้อ ่า น ม อ ง แ ล ะ ท ำ ค ว า ม เข ้า ใ จ ใ น ส ิ่ง ท ี่อ ่า น  ไ ม ่ใ ช ่เพ ีย ง ก า ร อ ่า น อ อ ก เส ีย ง  

ไ ด ้ห ร ือ ก าร เข ้า ใ จ ค ว า ม ห ม าย ข อ งค ำ ท ุก ค ำ  ก า ร อ ่า น ท ี่ม ีป ร ะ ส ิท ธ ิภ า พ ค ือ  ก า ร อ ่า น เป ็น

ก ล ุ่ม ค ำ แ ล ะ เล ีอ ก ท ี่จ ะ ท ำ ค ว า ม เข ้า ใ จ ก ับ ส ่ว น ห น ึ่ง ข อ ง เน ี้อ ค ว า ม  ไ ม ่ใ ช ่เน ี้อ ค ว า ม ท ั้ง ห ม ด

ค ว า ม ค ิด เช ่น น ี้ต ร ง ก ัน ก ับ  เบ เน ต ิโ อ  (G bened io  1 9 8 6  : 4 6 - 5 1 )  ก ล ่า ว ส ร ุป ถ ึง ค ว า ม  

ห ม า ย ข อ ง ก า ร อ ่า น ว ่า  ก า ร อ ่า น ห ม า ย ถ ึง  ก า ร ก ร ะ ท ำ ก ิจ ก ร ร ม ท ี่ข ้บ ข ้อ น ท ี่ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย

การกระทำ 4  อ ย ่าง  ค ือ  ก ารร ับ ร ู้ค ำห ร ือ ก ล ุ่ม ค ำ  ก า ร ร ับ ร ู้ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ค ำ ห ร ือ ก ล ุ่ม  

คำ ก า ร ม ีป ฏ ิก ิร ิย า โ ต ้ต อ บ ท า ง ค ว า ม ค ิด ต ่อ ค ำ แ ล ะ ก ล ุ่ม ค ำ  ก ารผ ส ม ผ ส าน ค วาม ค ิด ต ่อ ค ำ  

ห ร ือ ก ล ุ่ม ค ำ ใ น บ ท อ ่า น น ั้น  ๆ  เพ ิ่อ ใ ห ้เก ิด ค ว า ม เข ้า ใ จ ใ น ส ิ่งท ี่อ ่า น

ก ัด แ ม น  (G oodm an  1 9 9 0 : 1 1 - 2 3 )  ไ ด ้ใ ห ้ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ก า ร อ ่า น ว ่า  

ก าร อ ่าน  ห ม า ย ถ ึง  ก ร ะ บ ว น ก า ร ภ า ษ า ด ้า น ร ิบ ส า ร แ ล ะ เป ็น ก ร ะ บ ว น ก า ร ภ า ษ า ศ า ส ต ร ์เธ ิง  

จ ิต ว ิท ย า  โ ด ย เร ื่ม จ า ก ก า ร ท ี่ผ ู้เข ีย น เข ๊ย น ค ว า ม ห ม า ย ท ี่ต ้อ ง ก า ร ส ิ่อ โ ด ย ใ ข ้ต ัว อ ัก ษ ร แ ล ะ จ บ  

ล ง ด ้ว ย ค ว า ม ห ม า ย ท ี่ผ ู้ล า น เป ็น ผ ู้ส ร ้า ง ข น ม า  ม ีก า ร ป ฏ ิส ัม พ ัน ธ ์ก ัน ร ะ ห ว ่า ง ภ า ษ า แ ล ะ

ค ว า ม ค ิด ใ น ก ร ะ บ ว น ก า ร อ ่า น  โ ด ย ผ ู้ท ี่เข ีย น ถ ่า ย ท อ ด ค ว า ม ค ิด อ อ ก ม า เป ็น ร ูป ข อ ง ภ า ษ า  

แ ล ะ ผ ู้อ ่า น ถ อ ด ค ว า ม ภ า ษ า น ั้น อ อ ก ม า เป ็น ค ว า ม ค ิด  ต า ม ค ว า ม ค ิด เห ็น น ี้เป ็น ค ว า ม ห ม า ย ใ น  

ท า ง ภ า ษ า ศ า ส ต ร ์ซ ึ่ง อ า จ แ ต ก ต ่า ง จ า ก  เบ !โ แ อ น น ์ เฮ อ ร ์แ ม น  (Beth Ann Hermann

1 9 9 0 : 8 1 - 9 6 )  ใ ห ้ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ก า ร อ ่า น ว ่า  ก า ร อ ่า น เป ็น ก ร ะ บ ว น ก า ร ก า ร แ ป ล ค ว า ม ท ี ่

ผ ู้อ ่า น ต ้อ ง ม ีค ว า ม ต ร ะ ห น ้ก ใ น ก ร ะ บ ว น ก า ร ค ิด แ ล ะ ส า ม า ร ถ ค ว บ ค ุม ก ร ะ บ ว น ก า ร ค ิด อ ย ่า ง ม  ี

เห ต ุผ ล ใ น ก า ร ท ำ ค ว า ม เข ้า ใ จ ก ับ บ ท อ ่า น  ก ล ่า ว ค ือ  ผ ู้อ ่า น ต ้อ ง ร ู้จ ัก น ำ ค ว า ม ร ู้เต ิม ม า ช ่ว ย ใ น  

ก า ร ค า ด ค ะ เน เน ี้อ ห า ท ี่อ ่า น  ป ร ะ เม ิน ค ว า ม เข ้า ใ จ โ ด ย ต ร ว จ ส อ บ ว ่า ส ิ่ง ท ี่ค า ด ค ะ เน ไ ว ้ต ร ง ก ับ  

ข ้อ ค ว า ม ท ี่ป ร า ก ฏ ห ร ือ ไ ม ่ น อ ก จ า ก น ั้น ผ ู้อ ่า น ย ้ง ต ้อ ง เด า ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ศ ัพ ท ์
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จ า ก ก า '!น ำ เอ า ค ว า ม ค ิด เฟ ้น ข อ ง น ัก ก า Tศ ึก ษ า ห ล า ย ท ่า น ท ี่ใ ห ้ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง  

ก า ร อ ่า น !!า ร ว ม เข ้า ด ้ว ย ก ัน แ ล ้ว  ส าม าร ถ ส ร ุป ไ ด ้ว ่า  ก า ร อ ่า น  ค ือ  ข บ ว น ก า ร ข อ ง ก า ร  

เม ื่อ ม โ ย ง ข ้อ ม ูล  เพ ิ่อ เป ็น ส ื่อ ใ น ก า ร แ ส ด ง อ อ ก ท า ง ค ว า ม ค ิด เฟ ้น ข อ ง ผ ู้เข ีย น ไ ป ฐ ่ผ ู้อ ่า น  

ผ ู้อ ่า น จ ะต ้อ ง ใ ข ้ส ต ิป ัญ ญ า ใ น ก า ร ด ีค ว า ม ไ ห ้เก ิด ค ว า ม เข ้า ใ จ อ ย ่า งถ ูก ต ้อ งแ ล ะล ึก ข ึ้ง  ก ารจ ะ  

ด ีค ว า ม ใ ห ้เก ิด ค ว า ม เข ้า ใ จ ไ ด ้ถ ูก ต ้อ ง น ั้น ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย

1. ก ารม ีค ว าม ร ู้ใ น ค ว าม ห ม าย ข อ งค ำ

2 . ก า ร ม ีค ว า ม ร ู้ใ น ก า ร เร ีย บ เร ีย ง ค ำ แ ล ะส ร ้า ง ป ฎ ิส ัม พ ัน ธ ์ข อ ง ค ำ

3 . ก า ร เข ้า ใ จ ใ น ก า ร แ ป ล ค ว า ม ห ม า ย แ ล ะด ีค ว า ม

4 . ก า ร ส ร ้า ง ป ฎ ิส ัม พ ัน ธ ์ข อ ง ค ว า ม ร ู้'แ ล ะ ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์เต ิม  (S ch e m a ) ก ับ  

ข ้อ ม ูล ใ ห ม ่ท ี่ก ำ ล ัง อ ่า น  แ ล ้ว จ ะ เก ิด ค ว า ม ร ู้ใ ห ม ่เพ ิ่ม ข ึ้น

เม ื่อ ผ ู้อ ่า น ม ีส ่ว น ป ร ะ ก อ บ เห ล ่า น ี้อ ย ู่ใ น ส ม อ ง แ ล ้ว  ก ิจ ะ ช ่ว ย ใ ห ้เก ิด ก า ร ร ับ ร ู้ แ ล ะ 

เก ิด ม โ น ท ัศ น ์จ า ก ส ื่ง พ ิม พ ัท ี่อ ่า น ไ ด ้เร ็ว ข ึ้น  แ ล ้ว จ ะช ่ว ย ใ ห ้เข ้า ใ จ ไ ด ้ร ว ด เร ็ว ข ึ้น  จ ะท ่า ใ ห ้ก าร  

อ ่า น ม ีป ร ะ ส ิท ธ ิภ า พ ย ิ่ง ข ึ้น

2 .  ค ว า ม ส ำ ค ัญ ข อ ง ก า ร อ ่า น

ก า ร ศ ึก ษ า ใ น ร ะ ด ับ ส ูง โ ด ย เฉ พ า ะ ใ น ร ะ ด ับ อ ุด ม ศ ึก ษ า แ ล ้ว  ก า ร อ ่า น ม ีค ว า ม จ ำ เป ็น  

ม า ก เพ ร า ะก า ร อ ่า น  น อ ก จ า ก ผ ู้เร ีย น จ ำ เป ็น ต ้อ ง เร ีย น ต า ม ห ล ัก ส ูต ร ท ี่ก ำ ห น ด ไ ร ้แ ล ้ว ย ัง จ ะ ใ ข  ้

เป ็น ท ัก ษ ะ ไ น ก า ร อ ่า น เพ ิ่อ เพ ิ่ม ค ว า ม ร ู้ใ ห ้แ ก ่ต น เอ ง อ ีก ด ้ว ย  ไ ด ้ม ีน ัก ค ิด แ ล ะ น ัก ก า ร ศ ึก ษ า

จ ำ น ว น ม า ก ใ ห ้ข ้อ ค ิด เฟ ้น เก ี่ย ว ก ับ ค ว า ม ส ่า ค ัญ ข อ ง ก า ร อ ่า น ไ ร ้ ด ัง น ี้

โค ด ี (C o a dy  า 9 7 9 : 6 - 7 )  ไ ด ้ก ล ่า ว ถ ีง ค ว า ม ร ู้ท า ง ภ า ษ า อ ัน เป ็น ส ่ว น ส ำ ค ัญ ใ น  

ก า ร อ ่า น ว ่า ม ีห ล า ย ร ะ ด ับ เร ิ่ม ต ั้ง แ ต ่ร ะ ด ับ ท ี่เป ็น ร ูป ธ ร ร ม  (C o n c re te ) อ ัน ได ้แ ก ่ ค ว า ม ร ู้ 

เก ี่ย ว ก ับ ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง เส ีย ง ก ับ ค ำ  จ น ถ ึง ร ะ ด ับ ท ี่เป ็น น า ม ธ ร ร ม  (A b s tra c t) ค ือ 

ร ะ ด ับ ก า ร จ ับ ค ว า ม ห ม า ย  โ ด ย เร ิ่ม ต ัน ผ ู้อ ่า น จ ะ ต ้อ ง พ ึ่ง ภ า ษ า ใ น ร ะ ด ับ ท ี่เป ็น ร ูป ธ ร ร ม  

(C o n c re te ) ม า ก  โ ด ย เร ิ่ม ท ี่ก า ร เร ีย น ร ู้เส ีย ง ใ ห ้ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ ต ัว อ ัก ษ ร แ ล ะ ก า ร ร ู้ค ว า ม ห ม า ย  

ของคำแต ่ละคำ แ ต ่ก า ร อ ่า น จ ะ เป ล ี่ย น ไ ป เม ื่อ ผ ู้อ ่า น ม ีป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ใ น ก า ร อ ่า น เพ ิ่ม ข ึ้น แ ล ะ  

เม ื ่ อ เป ็น ผ ู ้ท ี ่ อ ่ า น เก ่ ง แ ล ้ว  (A dvanced  Reader) ก ิจ ะ ส า ม า ร ถ อ ่า น เอ า ค ว า ม ห ม า ย ไ ด ้เล ย  

น อ ก จ า ก น ั้น  ส ด ีเว น ส ์ (S tevens  1 9 8 2 : 3 2 6 - 3 2 8 )  ย ัง ไ ด ้ท ่า ก า ร ว ิจ ัย อ ีก ค ร ั้ง โ ด ย แ บ ่ง
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ก ล ุ่ม น ัก เร ีย น ต ัว อ ย ่า ง อ อ ก เป ็น ส อ ง ก ล ุ่ม  เป ร ีย บ เท ีย บ ก ัน ร ะ ห ว ่า ง ก ล ุ่ม ท ี่เร ีย น เร ื่อ ง พ น ค ว า ม  

ร ู้ใ น เร ื่อ ง ท ี่อ ่า น ก ่อ น ท ำ ก า ร ท ด ส อ บ ก า ร อ ่า น  ผ ล ก า ร ว ิจ ัย พ บ ว ่า ก า ร ส อ น พ น ค ว า ม ร ู้แ ก ่ผ ู้เร ีย น  

ก ่อ น ช ่ว ย ใ ห ้ผ ู้เร ีย น อ ่า น เร ื่อ ง ไ ด ้เข ้า ใ จ ม า ก ข ึ้น  ค ว า ม ค ิด เห ็น น ี้ม ผ ู้ม ีค ว า ม เห ็น ค ล ้า ย ก ัน ค ือ

ค า ธ ์เร ล ล ์ (C arre ll 1 9 8 4 : 3 3 2 - 3 4 3 )  ไ ด ใ ห ้ค ว า ม เห ็น ว ่า  ค ว าม เข ้า ใ จ ใ น ก าร อ ่าน เป ็น  

ก ร ะ บ ว น ก า ร ข อ ง ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง เน อ ห า ข อ ง เร ื่อ ง ก ับ พ น ค ว า ม ร ู้ข อ ง ผ ู้อ ่า น ซ ึ่ง พ ี้น  

ค ว า ม ร ู้น ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย ค ว า ม ร ู้แ ล ะ ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ท ี่เก ี่ย ว ข ้อ ง ก ับ ส ิ่ง ต ่า ง  ๆ ส ถ าน ท ี่ต ่า ง  ๆ 
ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ร ะ ห ว ่า ง ส ิ่ง ต ่า ง  ๆ  ค ว า ม ค ิด ร ว บ ย อ ด ห ร ีอ ม โ น ท ัศ น ์ ร ว ม ท ั้ง ค ว า ม ร ู้ส ึก แ ล ะ  

ท ัศ น ค ต ิด ้ว ย

ฟ ร ีส  ( F r i e s :  1 9 6 6 )  ก ล ่า ว ถ ึง  ก า ร อ ่า น ว ่า เป ็น ก า ร แ ส ด ง อ อ ก ท า ง ด ้า น ภ า ษ า  

(L ingu is tic  P erform ance) ป ร ะ เภ ท ห น ึ่ง อ ัน เป ็น ป ร ะ เภ ท ข อ ง ก า ร โ ด ้ต อ บ ท า ง ภ า ษ า ท ี่ด ้อ ง  

อ า ศ ้ย ก า ร ร ู้จ ัก ใ ข ้ภ า ษ า ข อ งผ ู้อ ่า น แ ต ่ล ะค น  จ า ก ท ัศ น ะ ใ น เร ื่อ ง ก า ร อ ่า น น ี้ไ ด ้ม ี ส ต ร ิค แ ล น ด  ํ

(Strickland 1 9 7 9 :4 ) ก ล ่าว ถ ึงก ารอ ่าน ว ่า  เป ็น ก ระบ ว น ก ารใ ห ้ค ว าม ห ม าย แ ล ะห าค ว าม ห ม าย  

ก า ร อ ่า น จ ะ เร ิ่ม ต ้น แ ล ะ จ บ ล ง ด ้ว ย ก า ร เข ้า ใ จ ข ้อ ค ว า ม ท ี่เป ็น ต ัว อ ัก ษ ร

แอนเดอร์สัน และคณะ (A nderson  and o thers  1 9 7 8 :1 5 -1 7 )  ได้กล่าวถึง 
ความสำคัญของพนความรู้ในเรื่องที่อ่านจากการวิจัย เรื่องการอ่านในภาษาที่หนึ่งว่าพน 
ความรู้ในเรื่อง ๆ หนึ่งสามารถช่วยให้ผู้อ่านเข้าใจข้อความที่เกี่ยวาบเรื่องนั้นได้ดีขึ้น ส่วน 
เพียรสันและคณะ (P earson  and o thers 1 97 9  ะ 28  -  2 9 ) ก็ได้ศึกษาพบว่านักเรียน 
ที่มีความรู้ในเรื่องหนึ่งอ่านข้อความที่เกี่ยวข้องกับเรื่องนั้นได้เข้าใจดีกว่านักเรียนที่มีพี้น 
ความรู้ในเรื่องด้งกล่าวน้อยกว่า ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของ สตีเวนส์ (S teve n s

1980:151  -1 5 4 )  ที่พบว่าในการอ่านข้อความในแบบทดสอบวัดความเข้าใจในการอ่าน 
นักเรียนกลุ่มที่มีพนความรู้ในเรื่องนั้น ๆ มากกว่า จะมีความเข้าใจเรื่องราวที่อ่านซึ่งเกี่ยว 
กับเรื่องนั้น ๆ  ได้ดีกว่ากลุ่มที่มีพึ๋นความรู้ในเรื่องนั้น ๆ  น้อย การอ่านมีความสำคัญใน 
ตนเองอยู่แล้ว ยังมีสิ่งอื่นประกอบอีกตามที่ สมิธ (S m ith  1 9 7 8  : 3 - 4 )  ได้อธิบายถึง 
ลักษณะของการอ่านว่าเกี่ยวข้องกับข้อมูลทั้งที่เห็นได้และเห็นไม่ได้การอ่านที่ต้องอาศัย 
ส่วนประกอบทางด้านสายตาก็คือการที่ผู้อ่านต้องเพ่งไปที่สัญลักษณ์ตัวอักษร และกวาด 
สายตาไปบนกระดาษในขณะที่สายตาต้องคอยจัองจอข้อมูลส่งผ่านไปยังสมอง การอ่าน 
เกี่ยวข้องกัฆข้อมูลที่ไม่อาศัยสายตา หมายถึง การที่ผู้อ่านนำเอาความคิด มโนทัศน์ 
ทัศนคติ ประสบการณ์ และความรู้เกี่ยวกับตัวภาษาเข้าช่วยในขณะที่อ่าน สรุปได้ว่า 
ผู้อ่านไข้สายตาในการส่งผ่านข้อมูลที่เป็นตัวอักษรไป สู่สมอ;ซึ่งจะดึงเอาประสบการณ์
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ค ว า ม ค ิด  ม โ น ท ัศ น ์ ฯ ล ฯ  เข ้า ไ ป ช ้ว ย ใ น ก า ร อ ่า น อ ีก แ ร งห น ึ่ง ด ้ว ย ข ้อ ม ูล ใ น ส ม อ งจ ะไ ม ่ใ ช ้ 

ส ิ่ง ท ี่ไ ด ้จ า ก ต ัว ห น ัง ส ือ ท ี่ม อ ง เห ็น ไ ด ้ด ้ว ย ต า เพ ย ง อ ย ่า ง เด ีย ว  แ ล ะ ค ว า ม ห ม า ย ท ี่ไ ด ้จ า ก ก า ร  

อ ่า น ก ็ม ๊ไ ด ้ม า จ า ก ก า ร ต ีค ว า ม ต ัว อ ัก ษ ร ท ล ะ ต ัว เช ้น ก ัน  แ ท ้จ ร ิง แ ล ้ว ก า ว ต ีค ว า ม ต ัว อ ัก ษ ว น ล ะ  

ค ำต ่า ง  ๆ  ย ่อ ม ต ัอ ง ข น อ ย ู่ก ับ ผ ู้อ ่า น ท ี่จ ะ ก ำ ห น ด ต า ม ค ว า ม ว ู้ค ว า ม ส า ม า ว ถ แ ล ะ ป ว ะ ล บ ก า ว ณ  ์

ข อ งต น น ั่น เอ ง

ส ป ิโ ร  (S p iro  1 9 7 0 : 1 1 8 - 1 2 2 )  ก ล ่า ว ถ ึง  ก ว ะ บ ว น ก า ว ว ิเค ร า ะ ห ์จ า ก ล ่า ง ส ู่บ น  

(B o tto m -u p  P rocess) ว ่า เป ็น ก ร ะ บ ว น ก า ร ถ อ ด ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ต ัว อ ัก ษ ร แ ล ะ ค ำ ข ีง เป ็น  

ห น ่ว ย ท ี่เล ก ท ี่ส ุด ไ ป ห า ห น ่ว ย ท ี่ใ ห ญ ่ท ี่ส ุด  ค ิอ  ว ะ ต ับ ป ร ะ โ ย ค แ ล ะ ข ้อ ค ว า ม ท ั้ง เร ื่อ ง แ ล ะ ใ ข  ้

ค ว า ม ค ิด ค า ด ค ะ เน เร ื่อ ง ว า ว บ น พ น ฐ า น ข อ ง ข ้อ ม ูล ท ี่ป ร า ก ฎ บ น ก ว ะ ด า ษ  ส ่ว น ก ว ะ บ ว น ก า ร  

ว ิเค ร า ะ ห ์จ า ก บ น ส ู่ล ่า ง  (T o p -d o w n  P rocess) เป ็น ก ร ะ บ ว น ก า ว ค า ด ค ะ เน ก ับ ข ้อ ม ูล ท ี่ 

ป ร า ก ฏ เพ ี่อ ร น ย ัน ห ร ิอ ป ฎ เส ธ ก า ร ค า ด ค ะ เน น ั้น  ส ป ิโว ใ ห ์ข ้อ ค ิด ว ่า  ผ ู้อ ่าน ท ี่ข ้าน าญ จ ะว ู้จ ัก  

ใ ช ้ก ล ว ิธ ีส ับ เป ล ี่ย น ก ร  ะบ ว น ก า ร ท ั้ง ส อ ง น ี้ต ล อ ด เว ล า ใ น ข ณ ะ ท ี่อ ่า น  ท ั้ง น ี้โ ด ย พ ิจ า ร ณ า ด ูว ่า  

ค ว ร จ ะ ใ ช ้ก ว ะ บ ว น ก า ว ใ ด จ ึง จ ะ เห ม า ะ ส ม ก ับ ส ถ า น ก า ร ณ ์

ด ูบ ิน  (D ub in  1 9 8 2 : 1 5 )  ก ็ไ ด ้ก ล ่า ว ถ ึง ก า ว อ ่า น ไ ว ้ว ่า  ก า ร อ ่า น ไ ม ,ว ่า จ ะ เป ็น  

ภ า ษ า แ ม ่ ภ า ษ า ท ี่ส อ ง ห ว อ ภ า ษ า ต ่า ง ป ร ะ เท ศ ก ็ต า ม  ห ม า ย ถ ึง  ก า ว ส ิ่อ ค ว า ม ห ม า ย ว ะ ห ว ่า ง  

ผ ู้เข ีย น ก ับ ผ ู้อ ่า น  แ ล ะ ใ น ร ะ ห ว ่า ง ท ี่อ ่า น จ ะ ม ีป ฎ ิส ัม พ ้น ธ ์ อ ัน ส ำ ค ัญ ย ิ่ง บ า ง ป ร ะ ก า ว ว ะ ห ว ่า ง  

ภ า ษ า ก ับ ค ว า ม ค ิด เก ็ด ข น  ก ล ่า ว ค ือ  ผ ู้เข ีย น จ ะใ ส ่รห ัส  (E n co d e ) ค ว า ม ค ิด ห ว ือ ค ว า ม ห ม า ย  

ต า ม ท ี่ผ ู้เข ีย น ต ้อ ง ก า ว จ ะ ส ื่อ แ ล ะ ผ ู้อ ่า น ก ็จ ะ ถ อ ด ร ห ัส  (D e co d e ) ค ว า ม ค ิด ห ว ือ ค ว า ม ห ม า ย  

น ั้น อ อ ก ม า จ น เป ็น ท ี่เข ้า ใ จ ก ัน  ม ีผ ู้ม ีค ว า ม เห ็น ท ี่ค ล ้า ย ก ัน ค ือ  ว ิล ส ัน  (W ilson  1 9 8 3 : 3 8 3 )  

ก ล ่า ว ถ ึง ค ว า ม ค ิด ร ว บ ย อ ด เท ี่ย ว ก ับ ค ว า ม เข ้า ใ จ ใ น ก า ร อ ่า น ไ ว ้อ ย ่า ง ช ัด เจ น ว ่า  เม ื่อ ผ ู้.ว ่า น เห ็น  

ข ้อ ค ว า ม ท ี่ป ร า ก ฎ บ น ก ว ะ ด า ษ ผ ู้อ ่า น จ ะ ถ อ ด ร ห ัส  (D e c o d e ) ห ว ือ แ ป ล ค ว า ม ห ม า ย ส ิ่ง ท ี่อ ่า น  

โ ด ย อ า ค ัย ค ว า ม ว ู้เท ี่ย ว ก ับ เร ื่อ ง ค ว า ม ห ม า ย  ค ำ ศ ัพ ท ์แ ล ะ โ ค ร ง ส ร ้า ง ไ ว ย า ก ร ณ ์ ต ล อ ด จ น  

ค ว า ม เข ้า ใ จ ใ น เร ื่อ ง ค ว า ม ส อ ด ค ล ้อ ง ต ่อ เน ื่อ ง ข อ ง ป ร ะ โ ย ค แ ต ่ล ะ ป ร ะ โ ย ค  ร ว ม ท ั ้ ง เ ร ื ่ อ ง

โค ร งส ร ้า งข อ งข ้อ เข ีย น ด ้วย  ท ั้ง น ี้ผ ู้อ ่า น จ ะ ผ ส ม ผ ส า น ค ว า ม ว ู้เก ี่ย ว ก ับ ต ัว ภ า ษ า ป ร ะ ส บ ก า ร ณ  ์

ท ัศ น ค ต ิ ฯ ล ฯ  เข ้า ก ับ ข ้อ ม ูล ใ ห ม ่ท ี่ไ ด ้จ า ก ก า ร อ ่า น แ ล ะ ต ีค ว า ม ห ม า ย อ อ ก ม า

ไ บ ร ท ์ แล ะ แ ม ีก เก ร เก อ ร ์ (B righ t and M cG regor 1 9 7 0 : 5 2 - 5 3 )  ไ ด ้ก ล ่า ว  

ถ ึง ค ว า ม ส ำ ค ัญ ข อ ง ก า ร อ ่า น ว ่า  ห น ัง ส ือ ค ือ ส ิ่อ ท ี่ผ ู้เร ีย น ใ ช ้เพ ี่อ ใ ห ้เก ิด ก า ร เร ีย น ว ู้ ก ัา ไ ม ่เก ิด  

ก า ร อ ่า น ก ็ย ่อ ม จ ะ ไ ม ่เก ิด ก า ร เร ีย น ว ู้ เพ ร า ะ ท ัก ษ ะ ก า ร อ ่า น เท ่า น ั้น ท ี่ผ ู้เร ีย น จ ำ เป ็น ต ้อ ง ม ีต ิด  

ต ัว เพ ี่อ จ ุด ม ุ่ง ห ม า ย ต ่า ง  ๆ  เม ื่อ จ บ ก า ร ศ ึก ษ า จ า ก โ ร ง เร ีย น แ ล ้ว  ใ น ส ัง ค ม ป ัจ จ ุบ ัน ง า ท ท ี่ต ้อ ง  

ใ ช ้ค ว า ม ช ้า น า ญ ส ่ว น ใ ห ญ ่ต ้อ ง ก า ร ค น ท ี่ม ีค ว า ม ส า ม า ร ถ ด ้า น ก า ร อ ่า น ท ั้ง ส ิ้น  โ ด ย น เพ า ะ พ ว ก

1 1  q  6 f c ) 2 M 4 X
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ม อ อ า ๆ !พ ย ิ่ง ต ้อ ง พ ึ่ง พ า ท ัก ษ ะก า ร อ ่า น อ ย ่า ง ม า ก  ย ิง เป ็น ก า ร ศ ึก ษ า ใ น ร ะ ด ับ ส ูง ด ้ว ย แ ล ้ว  

ค ว า ม ส า ม า ร ถ ด ้า น ก า ร อ ่า น ย ิ่ง ม ีค ว า ม จ ำ เป ็น อ ย ่า ง ม า ก  เพ ร า ะ ก า ร เร ีย น ร ู้ท ี่ส ำ ค ัญ  ๆ 
ต ้อ งก ารผ ู้เร ีย น ท ี่ส าม ารถ อ ่าน ได ้อ ย ่างค ล ่อ งน ค ล ่ว  ร ว ด เร ีว  แ ล ะม ีป ร ะส ิท ธ ิภ า พ  แม ้แต ่ก าร  

ห าค ว าม ร ู้ท ั่ว  ๆ  ไป  ก ็ย ังต ้อ งอ าศ ัย ก ารอ ่าน  ป ัญ ห าค วาม แ ต ก ต ่างด ้าน พ น ฐ าน ท างส ังค ม  

แ ล ะว ัฒ น ธ รรม ข อ งผ ู้ท ี่ไ ม ้ภ าษ าแ ต ก ต ่างก ัน จ ะห ม ด ไป ก ็โด ย ก ารอ ่าน  ย ิ่งผ ู้เร ีย น 1ใต ้อ ่าน ม าก  

เท ่าใด เขาก ็จะได‘รบ ค วาม ร ู้แ ล ะป ระส บ ก าร ณ ์ท ี่ม ีป ร ะโย ช น ์ต ่อ ต น เอ ง ใน ก า รด ำ เน ิน ข ีว ิต

น อ ก จ าก น ี้เข า ย ัง จ ะส า ม า รถ อ ่าน ห น ัง ส ือ ไ ด ้ด ้ว ย ค ว าม เม ้า ใจ ท ี่เพ ิ่ม ม าก ข ี้น อ ก ด ้ว ย  ค วาม

เห ็น น ี้ม ีผ ู้ให ้ค วาม ค ิด ท ี่ค ล ้าย ก ัน ค ือ  ร ีฟ เว อ ร ์ส  (Rivers, 1 9 7 2 : 2 1 4 )  ได ้ข ี้Iห ้เห ็น ค วาม  

ส ำค ัญ ข อ งก ารอ ่าน ว ่า  เป ็น ท ัก ษ ะท ี่ผ ู้เร ีย น ส าม ารถ ไ ม ้'เพ ี่อ เพ ิ่ม ค วาม ร ู้ให ้ต น เอ ง ไ ด ้ อ ีกท ั้ง 

เป ็น ท ัก ษ ะท ี่จ ะค ง อ ย ู่ก ับ ต ัว ผ ู้เร ีย น ต ล อ ด ไ ป  ข ี้งค วาม ค ิด ด ้งก ล ่าวส อ ด ค ล ้อ งก ับ ค วาม ค ิด

ของ แ อ ล เล น  แ ล ะ ว า เล ท ท ์ (Allen and Valette, 1 9 7 9 : 2 4 9 )  ท ี่ว ่า ก า ร อ ่า น เป ็น ท ัก ษ ะท ี่ 

ช ่วย พ ัฒ น าบ ุค ค ล ม ้ว ย เส ร ิม ส ร ้า ง ป ร ะส บ ก า รณ ์อ ีก ท ั้ง เป ็น ท ัก ษ ะท ี่ผ ู้เร ีย น ม ีโอ ก าส ไ ด ํใม ้'ม าก  

แ ล ะอ ย ู่ก ับ ผ ู้เร ีย น ไ ด ้น าน  ท ี่ส ุด  แฮTTสนละ ส ม ิธ  (Harris and Smith, 1 9 7 6 : 2 9 )  ก ล ่าวว ่า  

ก า รอ ่า น เป ็น ร ูป แ บ บ ข อ ง ก าร ส ื่อ ส า รอ ย ่า ง ห น ึ่ง ข ี้ง ผ ู้เข ีย น แ ล ะผ ู้อ ่า น แ ล ก เป ล ี่ย น ข ่า ว ส า รแ ล ะ  

ค วา ม ค ิด ก ัน  ผ ู้เข ีย น ใม ้ภ าษ าแ ส ด งค วาม ค ิด ข อ งต น  ผ ู้อ ่า น จ ะพ ย าย า ม ร ้บ ร ู้ค วา ม ค ิด เห ล ่า น ี้ 

โ ด ย ก า รท ำ น า ย ค ว า ม ห ม า ย ใน ข ณ ะท ี่อ ่า น ใน ก า รท ำ น า ย ค ว า ม ห ม า ย น ี้ ผ ู้อ ่าน จะอาศ ัย

ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ห ร ีอ ค ว า ม ค ุ้น เค ย ท ี่ต น ม ีเก ี่ย ว ก ับ เร ื่อ ง ท ี่อ ่า น แ ล ะ ค ว า ม ร ู้เก ี่ย ว ก ับ ร ะ บ บ ภ า ษ า  

น ั้น  ๆ น อ ก จ าก ก า รอ ่า น แ ล ้ว ย ัง ม ีผ ู้ม ีค วา ม เห ็น ท าง ภ า ษ า ค ือ  อ อ ล เล อ ร ์ จ ูเน ีย ร  และ ไฮ  

โน โฟ ท ิส  (Oiler, Jr. and Hinofotis, 1 9 7 6 : 2 4 - 2 8 )  ก ล ่า วถ ึง ค ว าม ส าม า รถ ท าง ภ าษ าว ่า  

เ ป ็ น ท ั ้ ง ท ั ก ษ ะ เ ด ี ่ ย ว ท ี ่ ค ร อ บ ค ล ุ ม  (S in g le -G lo b a l)  แ ล ะ ท ัก ษ ะ เฉ พ า ะ ท ี่แ ย ก จ า ก ก ัน  

(Specific-Diversified) โด ย ก ารท ด ส อ บ ส ม ม ต ิฐ าน  2 ป ระก า ร  ค ือ ป ระก ารท ี่ห น ึ่ง  

ค วา ม ส า ม าร ถ ท า ง ภ า ษ า เป ็น ป ัจ จ ัย ท ี่ไ ม ่แ ย ก จ า ก ก ัน  แ ล ะป ระก ารท ี่ส อ ง  ค วาม ส าม ารถ ท าง  

ภ า ษ า เป ็น ป ัจ จ ัย เฉ พ า ะ ท ี่แ ย ก เป ็น ท ัก ษ ะ  (ฟ ัง พ ูด อ ่าน  เข ีย น ) แ ล ะอ งค ์ป ระก อ บ  (เส ียง  

ศ ัพ ท ์ โค รงส ร ้าง) อ อ ล เล อ ร ้แ ล ะ  ไฮ โน โฟ ท ิส  พ บ ว ่า  ม ีป ัจ จ ัย ร วม ท ี่ข ี้น ต ่อ ก ัน ป ร ะก อ บ ด ้ว ย  

ป ัจ จ ัย เฉ พ า ะท ี่เป ็น อ ิส ร ะต ่อ ก ัน  อ ัน ได ้แก ่ การฟ ัง ก า รอ ่า น  การพ ูด  แ ล ะก าร เข ีย น

แอน เด อร์ส ัน  (Anderson 1 9 8 5 : 3 7 2 - 3 7 5 )  ม ีค ว า ม เห ็น ว ่า  ก ารอ ่าน เพ ี่อ  

ค วา ม เม ้า ใจ เป ็น ก ร ะบ ว น ก า รค ัน ห า ค ว า ม ห ม า ย ใน ห ล า ย ระด ับ  ก ล ่าวค ือ  ผ ู้อ ่าน จะต ้อ งใม  ้

ค วาม ส าม ารถ ท าง ภ าษ าห ล าย ระด ับ พ ร ้อ ม ก ัน ต ั้งแ ต ่ร ะด ับ ต ัวอ ัก ษ รห ร ือ ร ะด ับ ค ำ  ไป จน ถ ึง  

ระด ับ โค รง ส ร ้า ง ไวย าก รณ ์แ ล ะระด ับ ค วาม ห ม าย  น อ ก จ า ก น ั้น  ย ัง เป ็น ก ระบ วน ก ารท ี่ช ่วย  

ส ร ้างส ม ม ุต ิฐาน เก ี่ย วก ับ เร ื่อ งก า '• อ ่าน  น ั้น ก ็ค ือ  ผ ู้อ ่าน ท ี่อ ่าน ค ล ่อ งแ ค ล ่วแ ล ้วจ ะส าม ารถ
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ท ำ น า ย เร ื่อ ง แ ล ะ อ ้า ง อ ิง ข ้อ ม ูล จ า ก ก า ร อ ่า น ไ ด ้ด ้ว ย  น อ ก จ า ก น ั้น ย ัง ม ีก ล ุ่ม น ัก ก า ร ศ ึก ษ า ใ ห ้

ค ว า ม เห ็น เพ ิ่ม อ ีก ค ือ  แ ฮ ร ์ร ส  แล ะ ส ม ิ!  (H a rris  and Sm ith 1 9 8 6 : 2 2 6 - 2 2 7 )  ไ ด ้ 

แ บ ่งป ัจ จ ัย ต ่า ง  ๆ  ท ี่ผ ู้อ ่าน ไข ้เพ ื่อ ใ ห ้เก ิด ค ว าม เข ้า ไ จ ใ น ก ารอ ่าน ว ่า  ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย ป ัจ จ ัย ภ า ย  

ใน  ซี่,ง ไ ด ้แ ก ่ พ ี้น ค ว า ม ร ู้ข อ ง ผ ู้อ ่า น ใ น เร ื่อ ง ท ี่อ ่า น  ค ว า ม ส า ม า ร ถ ท า ง ภ า ษ า  ค ว า ม

ส าม ารถ ใน ก ารค ิด  ค วาม ส น ใจ  แรงจ ูงใจ ท ัศ น ค ต ิ ค ว า ม เช ื่อ ซ ี่ง เป ็น เร ื่อ ง ข อ ง จ ิต ใ จ  แล ะ 

จ ุด ป ร ะ ส ง ค ์ข อ ง ก า ร อ ่า น แ ล ะ ป ัจ จ ัย ภ า ย น อ ก  ซ ี่งได ้แ ก ่ ล ัก ษ ณ ะ ข อ ง ต ัว เร ื่อ ง เอ ง  ส ำ ห ร บ  

ป ัจ จ ัย ภ า ย ใ น ท ี่ก ล ่า ว ไ ป แ ล ัว ท ั้ง ห ม ด  แ ฮ ร ัว ิส แ ล ะ ส ม ิ!ใ ห ้ค ว า ม ส ำ ค ัญ ก ับ ป ัจ จ ัย  2  ป ร ะก า ร  

ซ ี่ง ได ้แ ก ่ พ ี้น ค ว า ม ร ู้ใ น เร ื่อ ง ท ี่อ ่า น แ ล ะ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ท า ง ภ า ษ า เป ็น พ ิเศ ษ  โด ย ใ ห ้ค ว า ม  

เห ็น ว ่า  ใ น เร ื่อ ง พ ี้น ค ว า ม ร ู้แ ล ะ ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์น ั้น  ห า ก  ผ ู้อ ่า น ไ ม ่เค ย ม ีพ ี้น ค ว า ม ร ู้ห ร ือ

ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ใ น เร ื่อ ง ท ี่อ ่า น ม า ก ่อ น  เร ื่อ ง ท ี่อ ่า น น ั้น ก ิไ ม ่ม ีค ว า ม ห ม า ย ส ำ ห ร ับ ผ ู้อ ่า น  เพ ร าะ  

อ ่า น ไ ม ่ร ู้เร ื่อ ง  น อ ก จ า ก น ั้น  ผ ู้อ ่า น จ ะ ด ้อ ง ม ีค ว า ม ส า ม า ร ถ ท า ง ภ า ษ า พ อ ส ม ค ว ร ด ้ว ย  จ ึง จ ะ  

เข ้า ใ จ เร ื่อ ง ท ี่อ ่า น ไ ด ้แ ล ะ ท ำ ใ ห ้เร ื่อ ง น ั้น ม ิค ว า ม ห ม า ย

เบ เน ต ิโอ  (G bened io  1 9 8 6 : 4 6 - 4 7 )  ไ ด ไ ห ้ท ัศ น ะ เก ี่ย ว ก ับ ค ว า ม ส ำ ค ัญ ข อ ง  

ก า ร อ ่า น พ อ ส ร ุป ไ ด ้ว ่า  แ ม ้ป ัจ จ ุบ ัน น ี้ก า ร ส ื่อ ส า ร จ ะ ม ีค ว า ม ก ้า ว ห น ้า อ ย ่า ง ส ูง  ม ีการนำ

เท ค โน โล ย ีให ม ่ ๆ  ท ี่ท ัน ส ม ัย ม า ใ ข ้เพ ื่อ ก า ร ส ื่อ ส า ร ม า ก ม า ย ก ิต า ม  ส ื่ง พ ิม พ ์ย ัง ค ง ม ีค ว า ม

ส ำ ค ัญ ใ น ร ะบ บ ก า ร ต ิด ต ่อ ส ื่อ ส า ร ท ั้ว โ ล ก  ถ ้า ป ร า ศ จ า ก ส ื่ง พ ิม พ ์ห ร ือ ต ำ ร า ต ่า ง  ๆ  ก ิค งจ ะไ ม ่ 

เก ิด ค ว า ม ก ้า ว ห น ้า ท า ง ก า ร ศ ึก ษ า ห ร ือ เก ิด ก า ร แ ล ก เป ล ี่ย น ค ว า ม ร ู้ท า ง ว ิช า ก า ร ท ี่ส ำ ค ัญ  

เพ ร า ะ ฉ ะน ั้น ก า ร อ ่า น จ ึง เป ็น ค ว า ม จ ำ เป ็น ฃ ั้น พ ี้น ฐ า น ข อ ง ม น ุษ ย ์ ท ั้ง เพ ื่อ ก า ร ศ ึก ษ า ห า ค ว า ม ร ู ้

พ ัฒ น า แ ล ะ เพ ิ่ม พ ูน ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ต ่า ง  ๆ  แ ล ะ เพ ื่อ ค ว า ม บ ัน เท ิง  โ ด ย เฉ พ า ะ ใ น ป ร ะ เท ศ ท ี่ใ ข ้ 

ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ เป ็! เภ า ษ า ท ี่ส อ ง ห ร ือ ภ า ษ า ต ่า ง ป ร ะ เท ศ 'น ั้น  ก า ร ส อ น ท ัก ษ ะ ก า ร อ ่า น ภ า ษ า  

อ ัง ก ฤ ษ ม ีค ว า ม ส ำ ค ัญ ย ิ่ง  เพ ร า ะ ไ ม ่ว ่า น ัก เร ีย น จ ะ ส า ม า ร ถ พ ูด ห ร ือ เข ีย น ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ ไ ด ้

ห ร ือ ไ ม ่ก ิต า ม  แ ต ่ท ัก ษ ะ ท ี่เร า จ ะ ต ้อ ง ม ีค ือ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ เพ ื่อ จ ุด ม ุ่ง  

ห ม า ย ต ่า ง  ๆ  ร ว ม ท ั้ง เพ ื่อ ก า ร ส อ บ ผ ่า น  เน ี้อ ง จ า ก ต ำ ร า เร ีย น ส ่ว น ใ ห ญ ่ม ัก จ ะ เข ีย น เป ็น

ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ ท ั้ง ส ิ้น

เม เล น เด ช  (M e lendez  1 9 8 7 : 1 )  ก ล ่า ว ถ ึง  ก ร ะ บ ว น ก า ร เร ีย น ร ู้ต า ม ท ฤ ษ ฎ ี 

พ ี้น ค ว า ม ร ู้ว า  เม ึ่อ ผ ู้อ ่า น อ ่า น ข ้อ ม ูล ใ ห ม ่ ส ม อ ง จ ะ ส ่ง ข ้อ ม ูล  ซ ี่ง เป ็น พ ี้น ค ว า ม ร ู้ข อ ง ผ ู้อ ่า น  

เอ ง ใ น เร ื่อ ง ท ี่อ ่า น อ อ ก ม า ป ร ับ ค ว า ม ค ิด  ห า ก ข ้อ ม ูล ท ี่ส ม อ ง ส ่ง อ อ ก ม า น ั้น ส อ ด ค ล ัอ ง ส ัม พ ัน !  

ก ับ ข ้อ ม ูล ท ี่พ บ  ก ิจ ะ เก ิด ก า ร ผ ส ม ก ล ม ก ล ืน ร ะ ห ว ่า ง พ ี้น ค ว า ม ร ู้ก ับ ค ว า ม ร ู้ใ ห ม ่ท ี่จ ะ ท ำ ใ ห ้ผ ู้

อ ่า น เข ้า ใ จ ส ิ่งท ี่อ ่าน ไ ด ้ ห า ก ข ้อ ม ูล ท ี่ส ม อ ง ส ่ง อ อ ก ม า ไ ม ่ต ร ง ก ับ ค ว า ม ร ู้ใ ห ม ่ ก ิจ ร เก ิด ก า ร เส ีย  

ส ม ด ุล ย ์ร ะ ห ร ่า ง ค ว า ม ร ู้เต ิม ก ับ ค ว า ม ร ู้ใ ห ม ่ ท ำ ใ ห ้ผ ู้อ ่า น ต ้อ ง ค ัน ห า ค ว า ม ร ู้ส ่ว น อ ึ่น  ๆ  อ อ ก
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ม า ป T น ใช ้ก ับ ข ้อม ูลให ม ่ ถ ้า ผ ู้อ ่า น ป -? น ไ ด โ ด ย ท ี่พ ี่น ค ว า ม ร ู้น ี้ผ ส ม ก ล ม ก ล ีน ไ ป ก ับ ข ้อ ม ูล ใ ห ม ่ 

ผ ู้อ ่า น จ ะ เก ิด ค ว า ม เข ้า ใ จ ใ น ส ิ่ง ท ี่อ ่า น แ ต ่ถ ้า ไ ม ่ส า ม า ร ถ ห า ข ้อ ม ูล พ น ค ว า ม ว ู้ห ร ือ ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ 

ท ี่ม ีอ ย ู่ม า ป ร ้บ ใ ห ้เข ้า ก ับ ข ้อ ม ูล ใ ห ้เข ้า ก ับ ข ้อ ม ูล ใ ห ม ่น ี้ไ ด ้ผ ู้อ ่า น ก ิจ ะ อ ่า น เร ื่อ ง น ั้น  ๆ  ไม ่เข ้าใจ

ใ น ท ำ น อ ง เด ีย ว ก ัน  ก ู๊ด แ ม น  (G oodm an 1 9 9 0 : 1 2 )  ไ ด ํใ ห ้ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ก า ว  

อ ่าน ว ่า  ก า ร อ ่า น เป ็น ก ว ะบ ว น ก า ว ภ า ษ า ด ้า น ว ับ ส า ว แ ล ะ เป ็น ก ว ะ บ ว น ก า ว ภ า ษ า ศ า ส ต ร ์เช ิง  

จ ิต ว ิท ย า  ซ ึ่ง เร ิ่ม จ า ก ก า ร ท ี่ผ ู้เข ีย น เข ีย น ค ว า ม ห ม า ย ท ี่ต ัอ ง ก า ร ส ิ่อ  โ ด ย ใ ข ้ต ัว อ ัก ษ ร แ ล ะจ บ  

ล ง ด ้ว ย ค ว า ม ห ม า ย ท ี่ผ ู้อ ่า น เป ็น ผ ู้ส ว ัา ง ข ึ๋น ม า  ม ีก า ร ป ฎ ิส ัม พ ัน ธ ์ก ัน ร ะ ห ว ่า ง ภ า ษ า แ ล ะ ค ว า ม  

ค ิด ใ น ก ว ะบ ว น ก าว อ ่าน  ผ ู้เข ีย น ถ ่า ย ท อ ด ค ว า ม ค ิด อ อ ก ม า ใ น ร ูป ข อ ง ภ า ษ า  แ ล ะผ ู้อ ่าน ก ิ

ถ อ ด ค ว า ม ภ า ษ า น ั้น อ อ ก ม า เป ็น ค ว า ม ค ิด

จ า ก ค ว า ม ค ิด เห ็น จ า ก น ัก ว ิช า ก า ร ห ล า ย ท ่า น  เก ี่ย ว ก ับ  ค ว า ม ส ำ ค ัญ ข อ ง ก า ว  

อ ่าน น ั้น  ส ร ุป ได ้ว ่า  ก าว อ ่า น ค ือ  ก า ร แ ส ด ง อ อ ก ข อ ง ค ว า ม ร ู'ท า ง ภ า ษ า  โ ด ย ก า ร ส ัม ผ ัส ท า ง  

ส า ย ต า จ า ก ต ัว อ ัก ษ ร ซ ึ่ง เป ็น ร ูป ช ร ว ม  ผ ่า น เข ้า ไ ป ท า ง ค ว า ม ค ิด เพ ี่อ ส ว ัา ง ป ฎ ิส ัม พ ัน ธ ์ท า ง  

ค ว า ม ค ิด เป ็น น า ม !โว ร ม  ค ือ  ก า ว ถ อ ด ร ห ัส  (Decode) จ า ก ร ห ัส  (Encode) ของผ ู ้ เข ียน  

ท ี่ไ ด ้แ ส ด ง ไ ว ้เป ็น ล า ย ล ัก ษ ณ ์อ ัก ษ ร  เป ็น ก า ร ส ิ่อ ส า ร แ ล ก เป ล ี่ย น ค ว า ม ค ิด เห ็น ร ะ ห ว ่า ง

ผ ู้เข ีย น ก ับ ผ ู้อ ่า น  ซ ึ่ง จ ะ เป ็น ผ ู้ว ิเค ร า ะ ห ์อ ัก ษ ร แ ล ะ ข ้อ ม ูล จ า ก ก า ว อ ่า น จ า ก ล ่า ง ส ู่บ น  โ ด ย เร ิม  

ต ัน จ า ก ก าว อ ่า น ค ำซ ึ่ง เป ็น ห น ่ว ย เล ็ก ท ี่ส ุด ไ ป ส ู่ก ล ุ่ม ค ำ  ส ู่ข ้อ ค ว า ม ต ล อ ด ท ั้ง เร ื่อ ง  เพ ี่อ เป ็น  

ก า ว ป ฎ ิส ัม พ ัน ธ ์ค ว า ม ร ู้เด ิม ข อ ง ผ ู้อ ่า น ก ับ เน ี้อ ห า ใ ห ม ่ท ี่อ ่า น ใ ห ้เก ิด ม โ น ท ัศ น ์เป ็น ค ว า ม ว ู้ใ ห ม  ่

ก า ว อ ่า น จ ึง เป ็น ก า ว ช ่ว ย พ ัฒ น า บ ุค ค ล  เพ ร า ะ เป ็น เค ร ื่อ ง ม ือ ช ่ว ย เพ ิ่ม พ ูน ค ว า ม ว ู้ใ ห ้แ ก ่ผ ู้ท ี่

อ ่าน เอ ง  ก า ว อ ่า น ม ีค ว า ม ส ำ ค ัญ ต ่อ ผ ู้ท ี่ศ ึก ษ า เล ่า เว ีย น ม า ก  ย ิง ก า ร ศ ึก ษ า ใ น ร ะ ด ับ ส ูง ก ี่ง ม  ี

ค ว า ม ส ำ ค ัญ ม า ก  เพ ร า ะ ก า ร อ ่า น เป ็น เค ร ื่อ ง ม ือ ช ่ว ย เพ ิ่ม พ ูน ค ว า ม ร ู้แ ล ะ ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ใ ห ม  ่

แ ล ะใ ห ้โ ด ้ว ับ ร ู้ท ัน เห ต ุก า ร ณ ์ ค ว า ม เป ล ี่ย น แ ป ล ง ข อ ง ส ัง ค ม ใ ห ม ่ ค ว า ม ร ู้แ ล ะ ว ิช า ก า ร ใ ห ม ่ๆ  

ท ั้ง จ ะ ช ่ว ย ใ ห ้บ ุค ค ล ม ีว ิจ า ร ณ ญ า ณ แ ล ะ เก ิด โ ล ก ท ัศ น ์ไ ด ้ก ว ้า ง ไ ก ล อ ีก ด ้ว ย

3 .  อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ข อ ง ก า ร อ ่า น

ใ น ก า ร อ ่า น จ ะป ร ะ ส บ ผ ล ส ำ เร ิจ ไ ด ้น ั้น ผ ู้อ ่า น จ ะ ต ัอ ง ม ีอ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ท ี่ม ีอ ย ู่ใ น ต ัว เอ ง  

ซ ึ่ง ถ ือ ว ่า เป ็น ค ุณ ส ม บ ้ด ท ี่อ ย ู่ใ น ต ัว เอ ง  ซ ึ่ง เป ็น ค ุณ ส ม บ ้ต พ ว ัอ ม ท ี่จ ะ อ ่า น เพ ี่อ ศ ึก ษ า ค ว า ม ร ู้

จ า ก ก า ร อ ่า น เพ ิ่ม ข น  ค ุณ ส ม บ ้ต ิห ร ือ อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ เห ล ่า น ั้น  ม ีน ัก ก ารศ ึก ษ าได ,ใ ห ้ค ว า ม เห ็น  

ไ ว ้ด ้ง ต ่อ ไ ป น ี้
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อ ล เต อ ร ส น แ ล ะ ค ณ ะ  (A lde rson  and o thers, 1 9 8 5  cited  by Ja longo and 

o thers 1 9 9 6 : 6 3 - 6 4 )  ไ ต ้ศ ึก ษ า เก ี่ย ว ก ับ ค ว า ม เข ้า ใ จ ใ น ก า ร อ ่า น ไ ต ้ก ล ่า ว ถ ึง อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ  

ข อ งค วา ม เข ้า ใ จ ใ น ก ารอ ่าน ว ่า

1. ก า ร อ ่า น น ัน ข ึ๋น อ ย ู่ก ับ ค ว า ม ร ู้เด ิม  (R ead ing  Depends on Background

K now ledge) ต า ม ป ก ต ิแ ล ้ว ค ว า ม ร ู้เด ิม ข อ ง ผ ู้อ ่า น  (S ch e m a ) ม ีอ ิท ธ ิพ ล ต ่อ ก า ร ด ีค ว า ม  

ห ม า ย ส ิ่ง ท ี่อ ่า น  ผ ู้อ ่า น ท ี่ม ีค ว า ม ร ู้เก ี่ย ว ก ับ ห ัว ข ้อ ท ี่อ ่า น ม า ก จ ะ เข ้า ใ จ เร ื่อ ง ท ี่อ ่า น ไ ต ้ง ่า ย ก ว ่า  

ค น ท ี่อ ่า น เร ื่อ ง น ั้น เป ็น ค ร ั้ง แ ร ก  เช ่น  น ัก ศ ึก ษ า ส า ข า ว ิท ย า ก า ร ค อ ม พ ิว เต อ ร ์จ ะ ล ก ม า ร ถ

อ ่า น ค ำ แ น ะน ำ ก า ร ใ ข ้ช อ ฟ แ ว ร ์ ท ี่บ ร ิษ ัท ค อ ม พ ิว เต อ ร ์ใ ห ัม า  ไ ต ้เข ้า ใ จ ม า ก ก ว ่า ผ ู้อ ่า น ท ี่ไ ม  ่

เค ย เร ีย น ค อ ม พ ิว เต อ ร ์ม า เล ย

2 . ก าร อ ่าน ต ้อ งก า รแ รงจ ูงใ จ  (R ead ing  Requires M otiva tion ) ผ ู้อ ่าน ต ้อ ง

ส ร ้า ง ท ัศ น ค ต ิท า ง บ ว ก ต ่อ เร ื่อ ง ท ี่อ ่า น  ท ัศ น ค ต ิเป ็น ส ิ่ง ท ี่ม ีอ ิท ธ ิพ ล ต ่อ พ ฤ ต ิก ร ร ม  เช ่น

ผ ู้อ ่า น ท ี่ต ้อ ง อ ่า น ส ิ่ง ท ี่ย า ก  เช ่น  ป ร ้ช ญ า อ า จ ใ ช ้ว ิธ ีก า ร อ ภ ิป ร า ย ห ัว ข ้อ ท ี่อ ่า น ร ่ว ม ก ับ เพ ื่อ น  

น ำ ข ้อ ม ูล ท ี่อ ่า น ม า เม ื่อ ม โ ย ง ข ้อ ม ูล ท ี่ไ ต ้จ า ก ก า ร บ ร ร ย า ย ใ น ห ้อ ง เร ีย น  เม ื่อ ผ ู้อ ่า น เกิดท ัศ น

ค ต ิท า ง บ ว ก ต ่อ ส ิ่ง ท ี่อ ่า น  ก ิจ ะ เก ิด แ ร ง จ ูง ใ จ ท ำ ใ ห ้พ ย า ย า ม ท ี่จ ะ เข ้า ใ จ ส ิ่ง ท ี่อ ่า น

3 . ก า ร อ ่า น เป ็น ท ัก ษ ะ ท ี่พ ัฒ น า อ ย ่า ง ต ่อ เน ื่อ ง  (R eading  Is a  Continuously 

Developing S k ill)  ท ัก ษ ะ ก า ร อ ่า น เป ็น ท ัก ษ ะ ท ี่ต ้อ ง พ ัฒ น า ต ล อ ด ธ ีว ิต  เร ิม จ า ก เด ็ก จ น แ ม ่' 

เม ื่อ ไ ต ้ร ิบ ก า ร ศ ึก ษ า ใ น ร ะด ับ ส ูง ก ิย ัง ต ้อ ง พ ัฒ น า ต ่อ ไ ป

4 . ก า ร อ ่า น ต ้อ งม ีก า ร ใ ช ้ก ล ว ิธ ี (R ead ing  M ust Be S tra teg ic ) ผ ู้อ ่าน แ ต ่

ล ะค น ต ้อ งว า ง แ ผ น ใ น ก า ร อ ่า น  ม ื่ง ง า น ว ิจ ัย ท ี่ศ ึก ษ า เก ี่ย ว ก ับ ผ ู้อ ่า น ใ น ร ะ ด ับ ม ห า ว ิท ย า ล ัย

พ บ ว ่า  ผ ู้อ ่า น ไ ต ้ร ิบ ป ร ะโย ช น ์จ า ก ก า ร เร ีย น ร ู้ท ี่จ ะใ ข ้ก ล ว ิธ ีใ น ก า ร อ ่า น เฉ พ า ะ  (Ja longo  and 

O thers, 1 9 9 6 : 6 4 )  ผ ู้อ ่า น ท ี่ม ีก า ร ว า ง แ ผ น จ ะ ท ำ ใ ห ้ค ้น พ บ ก ล ว ิธ ีท ี่ด ีท ี่ส ุด ท ี่เห ม า ะ ก ับ ต น

5. ก า ร อ ่า น ต ้อ ง ม ีค ว า ม ค ล ่อ ง  (R ead ing  M ust Be F luen t) ก า ร ท ำ ค ว า ม

เข ้า ใ จ ก ับ บ ท อ ่า น ถ ือ เป ็น ส ิ่ง ท ี่ย า ก ย ิ่ง ส ำ ห ร ิบ ผ ู้อ ่า น  เพ ร า ะผ ู้อ ่า น ม ัก จ ะป ร ะส บ ป ัญ ห า ก า ร ไ ม  ่

ร ู้ค ำ ศ ัพ ท ์ ท ำ ใ ห ้ล ด ค ว า ม ค ล ่อ ง ใ น ก า ร อ ่า น  ช ึ่ง ผ ู้อ ่า น ท ี่ม ีป ร ะ ส ิท ธ ิภ า พ ม ัก จ ะ ม ีก า ร เต ร ีย ม  

พ ร ้อ ม ท ี่จ ะ อ ่า น  เช ่น  น ัก ศ ึก ษ า ส า ข า จ ิต ว ิท ย า จ ะ พ ย า ย า ม ต ร ว จ ส อ บ ค ำ ศ ัพ ท ์ท ี่เก ี่ย ว ก ับ

สาขาของตนก่อนการอ่าน
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บ ัค แ ม น  แ ล ะค ณ ะ  (B achm an and O thers, 1 9 9 5  : 8 9  -  9 3 ) ได ้กล ่าวถ ึ ง  

อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ท ี่เก ี่ย ว ข ้อ ง ก ับ ค ว า ม เข ้า ใ จ ใ น ก า ว อ ่า น ว ่า จ ำ แ น ก ไ ด ้ด ้ง น ี้

1. ส ต ิป ัญ ญ า (In te llige n ce ) ค ว า ม ห ล า ก ห ล า ย ใ น ค ว า ม ส า ม า ร ถ ข อ ง น ัก เร ีย น  

ท ี่เร ีย น ร ู้จ า ก บ ท อ ่า น ส า ม า ร ถ บ ่ง ท ี่ไ ด ้จ า ก แ บ บ ส อ บ ม า ต ร ฐ า น  ด ้งจ ะ เห ็น ไ ด ้ว ่า น ัก เร ีย น ใ น แ ต ่ 

ล ะ ร ะ ด ับ จ ะ ม ีป ร ะ ส ิท ธ ิภ า พ ก า ร อ ่า น ต ่า ง ก ัน  แ ส ด ง ใ ห ้เห ็น ว ่า น ัก เร ีย น ท ี่ม อ า ย ุส ม อ ง แ ต ก ต ่า ง  

ก ัน จ ะส า ม า ร ถ เข ้า ใ จ บ ท อ ่า น ไ ด ้ต ่า ง ก ัน

2 . ค ำ ศ ัพ ท ์ (V o cab u la ry ) ค ำ ศ ัพ ท ์จ ะ แ ส ด ง ถ ึง ค ว า ม ห ม า ย ท ี่แ ต ่ล ะ ค น เก บ ไ ว ้ 

ใ น ส ม อ ง  ค ว า ม ส า ม า ร ถ ท า ง ค ำ ศ ัพ ท ไ ป ็น ด ัช น ีท ี่ไ ห ้เห ็น ค ว า ม ส า ม า ร ถ ท ี่จ ะ เข ้า ใ จ บ ท อ ่า น ไ ด ้ 

แ ล ะค ำ ศ ัพ ท ์เป ็น ต ัว แ ส ด ง โ ค ร ง ส ร ้า ง ค ว า ม ร ู้ท ี่แ ต ่ล ะ ค น ใ ซ ่ใ น ก า ร ต อ บ ส น อ ง บ ท อ ่า น

3 . ค วาม ส าม ารถ ด ้าน ห น ่วย ค ำ  (M orphem ic  A b ility ) ถ ้า แ ต ่ล ะค น ไ ม ่ร ู้ค ว า ม  

หมายคำศ ัพ ท ์อาจใข ้ความสามารถใน การว ิเคราะห ์รากคำ (R oo ts) แ ล ะว ิภ ัต ป ัจ จ ัย  (A ffixes)

4 . ค ว า ม จ ำ ค ำ ศ ัพ ท ์ (W ord  R ecogn ition) ถ ึอ เป ็น ห ล ัก ข อ ง ก า ร เร ิม ด ้น อ ่า น

ท ี่ง ม แ น ว โ น ้ม ว ่า แ ต ่ล ะ ค น จ ะ พ ัฒ น า ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร จ ำ ค ำ ศ ัพ ท ์ไ ป ต า ม ร ะ ด ับ ช ั้น  เซ ่น

ผ ู้ท ี่เร ีย น ใ น ช ั้น ส ูง ก ว ่า จ ะ ม ีจ ำ น ว น ค ำ ศ ัพ ท ์ท ี่จ ำ ไ ด ้ม า ก ก ว ่า

5 . ท ้ศ น ค ต ิต ่อ ก า ร อ ่า !ณ ล ะก า ร เร ีย น ร ู้จ า ก บ ท อ ่า น  (Attitudes Toward Reading 

and Learning from Text) ท ัศ น ค ต ิม ีค ว าม เก ี่ย ว ข ้อ งก ับ ค ว าม ส ำ เร ็จ ใ น ก ารอ ่าน เป ็น ค ว าม  

ป ร าร ถ น าท ี่จ ะร ู้แ ล ะ เข ้า ใ จ ข อ งผ ู้อ ่าน เอ ง  แ ล ะ เป ็น ต ัว พ ย า ก ร ณ ์ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น

6 . ค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ร ะ ห ว ่า ง บ ุค ค ล ใ น ด ้า น ผ ล ส ัม ฤ ท ธ ี้ท า ง ก า ร อ ่า น  ( In d iv id u a l 

D iffe rences in Reading A ch ievem en t) ม ีผ ล อ ย ่า ง ม า ก โ ด ย เฉ พ า ะ ใ น ร ะ ด ับ เร ิ่ม เร ีย น ก า ร  

อ ่า น  น ัก เร ีย น ท ี่เร ีย น ร ู้Iน ก า ร อ ่า น จ า ก ส ิ่ง แ ว ด ด ้อ ม ท ี่ส ่ง เส ร ิม ก า ร อ ่า น จ ะ ม ีผ ล ล ัม ฤ ท ธ ส ูง ก ว ่า  

ค น อ ื่น

บ อ น ค ์แ ล ะ ท ิง เก อ ร ้ (B ond  and T inker 1 9 7 0 : 2 3 5 ) ไ ด ้ก ล ่า ว ถ ึ ง อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ  

พ น ฐ า น ใ น ก า ร พ ัฒ น า ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น ด ้งน ี้

1. ก าร เข ้าใจค วาม ห มาย ข อ งค ำ

2 . ก า ร เข ้า ใ จ ห น ่ว ย ค ว า ม ค ิด  ค ือ  แ บ ่ง อ ่า น เป ็น ก ล ุ่ม ค ำ ใ ห ็ไ ด ้ค ว า ม ห ม า ย ท ี่ต ่อ  

เน ื่อ งก ัน เป ็น ก ล ุ่ม แ ท น ท ี่จ ะอ ่าน ท ีล ะค ำ

3 . ก าร เข ้าใจป ระโย ค  จ า ก ก า ร ร ู้จ ัก น ำ เอ า แ ต ่ล ะ ค ำ ห ร ือ แ ต ่ล ะ ส ่ว น ม า ส ัม พ ัน ธ  ์

เข ้า ด ้ว ย ก ัน จ น ไ ด ้ค ว า ม ห ม า ย เป ็น ป ร ะ โ ย ค
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4 . m รเข ้า1พ ข ้อ ค ว า ม ท ี่ด ัด ม า เป ีน ต อ น  ๆ  โ ด ย ท ี่ล า ม า ร ถ น ำ ป '!ะ โ ย ค แ ต ่ล ะ  

ป ระโย ค ใ น ด อ น น ั้น  ๆ  ม า ส ัม พ ัน ธ ์ท น

5. ก า ร เข ้า ใ จ เร ื่อ ง ร า ว แ ล ะ ข ้อ ค ว า ม ท ี่อ ่า น

พ ีน น ์ (Finn 1 9 8 5 : 1 5 6 - 1 6 3 )  ไ ด ้ก ล ่า ว ส ร ุป ถ ึง อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ส ำ ค ัญ ใ น ก า ร อ ่า น

ไ ว ้ด ้ง น ี้

1. ค ว า ม ร ู้เก ี่ย ว ก ับ ภ า ษ า  (K now ledge  of Language) ห ม า ย ถ ึง  ค ว า ม ร ู้ใ น  

ต ้ว ภ า ษ า ท ี่อ ่า น  ท ั้ง ด ้า น โ ค ร ง ส ร า ง ไ ว ย า ก ร ณ ์ (S y n ta x ) แ ล ะ ค ว า ม ห ม า ย  (S e m a n tic ) 

แ ล ะค ว า ม ห ม า ย  (S e m a n tic )

2 . ค ว า ม ร ู้ร อ บ ต ัว ข อ ง ผ ู้อ ่า น  (K now ledge  of the W orld ) ห ม า ย ถ ึง  ค ว า ม ร ู้ 

ใน เร ื่อ งต ่า ง  ๆ แ ล ะ ค ว า ม ร ู้เฉ พ า ะ ท ี่ป ร า ก ฏ ใ น ป ร ิบ ท น ั้น  ๆ

3 . ค ว า ม ร ู้เด ิม ข อ ง ผ ู้อ ่า น  (T h e  Reader’s S chem a) ห ม า ย ถ ึง  ค ว า ม ร ู้ท ี่เก ิด

จ า ก ก า ร ส ั่ง ส ม ข อ ง ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์เด ิม ซ ึ่ง ท ำ ใ ห ้ผ ู้อ ่า น แ ต ่ล ะ ค น ต ีค ว า ม ห ม า ย  ห ร ือ เข ้า ใจ

เน ี้อ เร ื่อ ง ท ี่อ ่า น แ ต ก ต ่า ง ก ัน

ว อ ร ์ด า ฟ  (W ardhaugh .C ited  in Betty W allace Robinett 1 9 7 8 : 1 8 3 -  1 8 6 )  

ก ล ่าว ถ ึง  อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ท ี่ส ำ ค ัญ ต ่อ ก า ร อ ่า น เพ ื่อ ค ว า ม เข ้า ใ จ ว ่า ค ว ร ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย ค ว า ม ร ู้ด ้า น  

ต ่าง ๆ  ด ้ง น ี้

1. ค ว า ม ร ู้เก ี่ย ว ก ับ ต ัว น ี้แ น ะท ี่ม อ ง เห ็น ไ ด ้ข อ ง ก า ร ส ะก ล ค ำ  (V isua l C lues of 

S pe lling) ค ว า ม ร ู้น ี้ไ }ว ย ใ ห ้ผ ู้อ ่า น ส า ม า ร ถ อ ่า น อ อ ก เส ีย ง ไ ด ้ถ ูก ต ้อ ง ต า ม ต ัว ส ะก ด ข อ ง ค ำ ซ ึ่ง  

ถ ือ ว ่า เป ็น ค ว า ม ส า ม า ร ถ เบ อ ง ต น ข อ ง ก ร ะ บ ว น ก า ร อ ่า น  ผ ู้ท ี่'จ ะอ ่า น ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ ใ ต ้จ ืง ต ัอ ง  

เร ีย น ร ู้ต ัว อ ัก ษ ร แ ล ะแ บ บ แ ผ น ก า ร ส ะก ด ค ำ ท ี่ใ ไ ร ใ น ก า ร แ ท น เส ีย ง

2. ค ว า ม ร ู้เก ี่ย ว ก ับ ค ว า ม น ่า จ ะ เป ็น ไ ป ไ ด ้ใ น ก า ร ป ร า ก ฎ  (K now ledge  of

Probabilities of O ccu rence ) ค ว า ม ร ู้น ี้ท ำ ใ ห ้ผ ู้อ ่า น ส า ม า ร ถ เด า ไ ด ้ว ่า ค ำ อ ะไ ร  ค ว ร จ ะ  

ป ร า ก ฏ ใ น ข ้อ ค ว า ม ท ี่อ ่า น  ค ว า ม ส า ม า ร ถ น ี้จ ะ ช ่ว ย ใ น ก า ร ค ัน ห า ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ส ิ่ง ท ี่อ ่า น

เพ ราะค ำต ่า ง  ๆ  ท ี่ป ร า ก ฏ ใ น ข ้อ ค ว า ม ท ี่อ ่า น จ ะ  ป ร า ก ฏ ต า ม ห ส ัก ไ ว ย า ก ร ณ ์

3 . ค ว า ม ร ู้เก ี่ย ว ก ับ ก า ร น ำ ป ร ิบ ท ไ ป ใ ข ้ (C on tex tua l P ragm atic K now ledge) 

ค ว า ม ร ู้น ี้ท ำ ใ ห ้ผ ู้อ ่า น ส า ม า ร ถ ค า ด เด า ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ค ำ ค ัพ ค ์จ า ก ก า ร เด า ค ว า ม ห ม า ย จ า ก  

ค ำ อ ื่น  ๆ  จ า ก ข ้อ ค ว า ม ป ร ะ ก อ บ  ซ ึ่ง อ า จ เป ็น ว ส ี อ น ุป ระโย ค  ป ร ะ โ ย ค เพ ีย ง ป ร ะ โ ย ค ห ร ือ
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ห ล า ย ป ร ะ โ ย ค แ ล ะ บ า ง ค ร ั ้ ง อ า จ เ ป ็น ข ้อ ค ว า ม ถ ึง ห น ึ ่ ง ย ่ อ ห น ้ า เ พ ื ่ อ ใ ห ้ ไ ด ้ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง  

ค ำ ศ ัพ ท ์ท ี่อ า จ ช ัด เจ น พ อ ส ม ค ว ร ห ร ือ เพ ีย ง ค ว า ม ห ม า ย ค ร ่า ว  ๆ

4 . ค วาม ร ู้ด ้าน โค รงส ร ้า งแ ล ะค วาม ห ม าย  (Syntactic and Semantic Knowledge) 

ผ ู้อ ่า น จ ำ เป ็น ด ้อ ง ม ีค ว า ม ร ู้ท า ง ภ า ษ า เก ี่ย ว ก ับ โ ค ร ง ส ร ้า ง ข อ ง ข ้อ ค ว า ม แ ล ะ ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง  

คำ กลุ่มคำ ห ร ือ ป ร ะ โ ย ค แ ล ะ ข ้อ ค ว า ม

ว ิล เล ีย ม ส ์ (W illia m s  1 9 8 6  : 3 -  7 )  ย ัง ไ ด ้ก ล ่า ว ถ ึง อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ท ี่จ ๗ วย  

ใ ห ้ก า ร อ ่า น ม ีป ร ะ ส ิท ธ ิภ า พ  ด ้งน ึ่ค อ

1. ค ว า ม ร ู้ใ น ร ะ บ บ ก า ร เข ีย น  ด ้า น ก า ร ส ะ ก ด ค ำ แ ล ะ ก า ร อ ่า น อ อ ก เส ีย ง

2 . ค ว า ม ร ู้ใ น เร ื่อ ง ภ า ษ า  ค ือ  ค ว าม ร ู้เร ื่อ งร ูป แ บ บ ข อ งค ำ  การ เร ีย บ เร ีย งค ำ 

โ ค ร ง ส ร ้า ง แ ล ะไ ว ย า ก ร ณ ์ข อ ง ภ า ษ า

3 . ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ต ีค ว า ม  ค ือ  ค ว า ม ส า ม า ร ถ ท ี่จ ะ เข ้า ใ จ จ ุด ป ร ะส ง ค ์ข อ ง  

ข ้อ เข ีย น ห ร ือ ข ้อ ค ว า ม  ร ู้ว ิธ ีก า ร เร ีย บ เร ีย ง ป ร ะ โ ย ค เป ็น ข ้อ ค ว า ม ท ี่ต ่อ เน ึ่อ ง ก ัน  และเข ้าใจ 

ค ว า ม ส ้ม พ ัน !ท ะ ห ว ่า ง ป ร ะ โ ย ค

4 . ค ว า ม ร ู้ร อ บ ต ัว ท ั่ว ไ ป  ย ิ่ง ผ ู้อ ่า น ม ีค ว า ม ร ู้แ ล ะ ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ม า ก เท ่า ใ ด ก ็จ ะ ย ิ่ง  

ส า ม า ร ถ เล ีอ ก ค ว า ม ร ู้แ ล ะ ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ข อ ง ต น ใ ห ้ต ร ง ก ับ ข อ ง ผ ู้เข ีย น  เพ ื่อ ท ำ ค ว าม เข ้า ใ จ  

ก ับ เร ื่อ ง น ั้น  ๆ

5 . เห ต ุผ ล ใ น ก า ร อ ่า น แ ล ะว ิธ ีก า ร อ ่า น  เห ต ุผ ล ห ร ือ ค ว า ม ต ้อ ง ก า ร ท ี่ต ่า ง ก ัน ใ น  

ก า ร อ ่า น จ ะ ม ีผ ล ต ่อ ก า ร เล ือ ก ว ิธ ีก า ร อ ่า น  ด ังน ั้น  เม ื่อ ต ้อ ง ก า ร อ ่า น จ ึง ต ้อ ง ก า ร ท ร า บ ว ่า อ ่า น  

อะไร อ ่าน ท ำไ ม  แ ล ะจ ะอ ่าน อ ย ่า งไ ร

ว ูล โฟ ร ์ค  (W oo lfo lk  1 9 9 0 : 2 5 4 - 2 5 5 )  ไ ต ่ใ ห ้ค ว า ม เห ็น ว ่า อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ส ำ ค ัญ  

ท ี่ช ้ว ย ใ ห ้ผ ู้อ ่า น เก ิด ค ว า ม เข ้า ใ จ ใ น ส ิ่ง ท ี่อ ่า น น ั้น ค ือ ก า ร ท ี่ผ ู้อ ่า น ด ร ะ ห น ัก  (A w a re ne ss ) ถ ึง 

ก ล ว ิธ ีท ี่ต ้อ ง ใ ช ้ใ น ก า ร ท ำ ค ว า ม เข ้า ใ จ ก ับ ส ิ่ง ท ี่อ ่า น  ซ ึ่ง ได ้แ ก ่

1. ก า ร อ ่า น เอ า ค ว า ม ห ม า ย โ ด ย ร ว ม ข อ ง บ ท อ ่า น

2 . ก า ร ใ ช ้อ ัต ร า เร ีว ใ น ก า ร อ ่า น ใ ห ้เห ม า ะส ม ก ับ บ ท อ ่า น

3 . ก า ร ร ู้จ ัก จ ับ ใ จ ค ว า ม ส ำ ค ัญ ข อ ง บ ท อ ่า น

4 . ก า ร ใ ช ้ค ว า ม ร ู้เก ี่ย ว ก ับ ค ำ เซ ึ่อ ม ป ร ะ โ ย ค ต ่า ง  ๆ

5 . ก า ร น ำ ค ว า ม ร ู้เด ิม ม า ใ ช ้

ธ . ก า ร ต ีค ว า ม จ า ก ป ร ิบ ท

7. ก า ร ใ ช ้ค ว า ม ร ู้เก ี่ย ว ก ับ ก ล ว ิธ ีต ่า ง  ๆ  ม า ช ้ว ย ท ำ ค ว า ม เข ้า ใ จ ก ับ ส ิ่ง ท ี่อ ่า น
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เ ม ื ่ อ น ำ ค ว า ม ค ิด ท ี ่ ห ล า ก ห ล า ย ข อ ง น ัก ก า ร ศ ึก ษ า ซ ึ ่ ง ไ ด ้ ใ ห ้ท ัศ น : : 1 ก ี ่ ย ว ก ับ  

อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ข อ ง ก า ร อ ่า น  ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย ศ ิ่ง ส ่า ท ัญ ด ัง น ี้

1. ค ว า ม ร ู้'เก ี่ย ว ก ับ โค รงส ร ้า งแ ล ะค ว า ม ห ม าย ข อ งค ำ

2 . ค ว า ม ร ู้เก ี่ย ว ก ับ ไ ว ย า ก ร ณ ์ห ร ือ โ ค ร ง ส ร ้า ง ป ร ะ โ ย ค

3 . ค ว า ม ร ู้เก ี่ย ว ก ับ ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ข อ ง ป ร ะ โ ย ค ใ น บ ร ิบ ท

4 . ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ด ีค ว า ม โ ด ย อ า ศ ัย ค ว า ม ร ู้แ ล ะ ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์เด ิม

5 . แ ร ง จ ูง ใ จ แ ล ะ เป ้า ห ม า ย ข อ ง ผ ู้อ ่า น เอ ง

6 . ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น ไ ด ้เร ืว พ อ เห ม า ะ ก ับ เว ล า ท ี่ก ำ ห น ด

7 . ค ว า ม ย า ก ง ่า ย ข อ ง เน ี้อ เร ื่อ ง เห ม า ะ ส ม ก ับ ส ต ิป ัญ ญ า แ ล ะ ว ัย ข อ ง ผ ู้อ ่า น

8 . ก า ร พ ัฒ น า ก า ร อ ่า น ข อ ง ผ ู้อ ่า น อ ย ่า ง ต ่อ เน ื่อ ง จ า ก อ ด ีต จ น ถ ึง ป ัจ จ ุบ ัน

ถ ้า ผ ู้อ ่า น ม ีอ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ เห ล ่า น ี้อ ย ู่ใ น ต ัว แ ล ้ว จ ะ ช ่ว ย ใ ห ้ผ ู้น ั้น ม ีค ว า ม พ ร ้อ ม ใ น ก า ร  

อ ่า น แ ล ้ว จ ะช ่ว ย ใ ห ้เก ิด ค ว า ม เข ้า ใ จ ก า ร อ ่า น ไ ด ้ร ว ด เร ืว  แ ล ะ เก ิด ป ร ะ ส ิท ธ ิภ า พ อ ่า น ไ ด ้เป ็น

อ ย ่า งด ี

4 .  ว ิธ ีก า ร อ ่า น แ ล ะ ป ร ะ เภ ท ข อ ง ก า ร อ ่า น

ก า ร อ ่า น เพ ึ๋อ 'ใ ห ้ไ ด ้ป ร ะส ิท ธ ิภ า พ ท ี่ด ีน ั้น  จ ะ ต ัอ ง ม ีว ิธ ิท ี่อ ่า น ท ี่เห ม า ะ ส ม ก ับ ป ร ะ ๓ ท 

ข อ ง ง า น เข ีย น  ใ น ห ้อ ข ้อ น ี้จ ะ ข อ น ำ เส น อ เป ็น ห ้ว ข ้อ ย ่อ ย  2 ห ้ว ข ้อ ด ้ว ย ก ัน ค ือ

4.1 ว ิธ ีก า ร อ ่า น

4 .2  ป ร ะ ๓ ท ข อ ง ก า ร อ ่า น

4 .1  ว ิธ ีก า ร อ ่า น

จ ิรด า  จ ัด โ ส ภ ัก ต ร ์ ( 2 5 2 9 : 1 4 - 1 5 )  ไ ด ้แ บ ่ง ว ิธ ีก า ร อ ่า น อ อ ก เป ็น  2 ว ิธ ีด ัง น ี้

1. การอ ่านในใจ (S ile n t R ead ing) ค ือ  ก า ร อ ่า น โ ด ย ไ ม ่อ อ ก เส ีย ง  ซ ึ่ง ม ุ่ง ใ ห  ้

เข ้า ใ จ เร ื่อ ง แ ล ะ ค ว า ม ค ว า ม ค ิด ส ำ ค ัญ  ๆ  ใ น เร ื่อ งท ี่อ ่า น เป ็น ส ำ ค ัญ แ ล ะก า ร อ ่า น ใ น ใ จ น ี้จ ำ เป ็น  

ต ้อ ง ม ีก า ร ฝ ึก ฝ น ใ น ร ะ ย ะ แ ร ก ก ่อ น อ ่า น อ อ ก เส ีย ง

2 . ก า ร อ ่า น อ อ ก เส ีย ง  (O ra l R eading) ค ือ  ก าร อ ่าน อ อ ก เส ีย ง ใ ห ้ถ ูก ต ้อ งใ น เร ื่อ ง  

เส ีย งต ่า ง  ๆ  (S o u n d s ) ก า ร อ อ ก เส ีย ง เน ้น ห น ัก  ( S tress) จ ังห ว ะ  (R h y th m ) ร ะ ด ับ เส ีย ง
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ส ูงต ํ่า  (In ton a tion ) ก า ร อ ่า น อ อ ก เส ีย ง น ี้ แ ม ้จ ะ ม ุ่ง ท ี่ก า ร อ อ ก เส ีย ง ใ ห ้ถ ูก ต ้อ ง ช ัด เจ น  เพ ื่อ  

ใ ห ้ผ ู้ฟ ัง ไ ด ร บ ท ร า บ เร ื่อ ง ร า ว ไ ด ้อ ย ่า ง ส ะ ด ว ก แ ล ะ ถ ูก ต ้อ ง  แ ด ่ก ็ต ้อ ง อ า ศ ัย ค ว า ม ร ู้ค ว า ม เข ้า ใ จ  

เร ื่อ ง ร า ว  ซ ึ่ง เก ิด จ าก ก าร อ ่าน ใ น ใ จ เส ีย ก ่อ น  ฉ ะ น ั้น จ ึง จ ำ เป ีน ต ้อ ง ค ำ น ึง ถ ึง เร ื่อ ง ค ำ ศ ัพ ท ์

โ ค ร งส ร ้า งซ อ งป ระโย ค  แ ล ะค ว า ม เข ้า ใ จ ใ น เร ื่อ ง ท ี่อ ่า น  ก า ร อ ่า น อ อ ก เส ีย ง น ี้ค ว ร จ ะ ฝ ึก ฝ น  

ห ล ังจ าก ก ารอ ่าน ใน ใจแ ล ัว

ส ร ุป ไ ด ้ว ่าก า รอ ่า น ท ั้ง  2 ว ิธ ีน ี้ม ีจ ุด ม ุ่ง ห ม า ย เด ีย ว ก ัน ค ือ  เพ ื่อ ค ว าม เข ้าใ จ ใ น  

เน ี้อ เร ื่อ ง ท ี่อ ่า น  ม ค ว า ม แ ต ก ด ่า ง ก ัน อ ย ู่บ ้า ง ค ือ  การอ ่าน ในใจน ั้น ผ ู้อ ่า น ต ้อ ง ก า ร ท ำ ค ว า ม  

เข ้า ใ จ ด ้ว ย ต น เอ ง โ ด ย ไ ม ่ค ำ น ึง ถ ึง ผ ู้อ ื่น ว ่า จ ะ ร ู้เ ร ื่อ ง ด ้ว ย ห ร ือ ไ ม ่จ ึง ไ ม ่ต ้อ ง ก า ร อ อ ก เส ีย ง ร บ  

ก ว น ค น ข ้า ง เค ีย ง  ส ่ว น ก า ร อ ่า น อ อ ก เส ีย ง น ั้น ผ ู้อ ่า น ต ้อ ง ก า ร ใ ห ้ผ ู้ฟ ัง ต ร ว จ ส อ บ ก า ร อ อ ก เส ีย ง  

ก า ร เว ้น ว ร ร ค ต อ น แ ล ะ จ ้ง ห ว ะ ก า ร อ ่า น ว ่า ถ ูก ต ้อ ง ห ร ือ ไ ม ่ ห ร ือ อ า จ เป ็น ก า ร อ ่า น ใ ห ้ค น ฟ ัง ไ ด  ้

ร ับ ร ู้แ ล ะ เข ้า ใ จ เน ี้อ เร ื่อ ง ท ี่อ ่า น ไ ป พ ร ้อ ม  ๆ ก ัน ก ับ ผ ู้อ ่า น ด ้ว ย

4 .2  ประเภทของการอ่าน

ไ ด ้ม ีน ัก ก า ร ค ึก ษ า ท ั้ง ช า ว ไ ท ย  แ ล ะช า ว ด ่า ง ป ร ะ เท ศ แ ส ด ง ค ว า ม ค ิด เห ็น เก ี่ย ว ก ับ  

ป ร ะ เภ ท ข อ ง ก า ร อ ่า น ไ ว ้ด ัง น ี้

ม ย ุร ี ส ุข ว วิ ้ฒ น ์ ( 2 5 2 6 : 3 3 )  แ บ ่ง ก า ร อ ่า น ต า ม จ ุด ม ุ่ง ห ม า ย ข อ ง ผ ู้อ ่า น ไ ว ้ ด ัง น ี้

1. อ ่า น ผ ่า น ๆ ห ร ือ อ ่า น เอ า เร ื่อ ง  ท ั้ง น ี้ฃ ึ๋น อ ย ู่ก ับ ค ว า ม ส น ใ จ ข อ ง ผ ู้อ ่า น  อ าจจ ะ 

อ ่า น เพ ีย ง ห ัว เร ื่อ ง  ห น ้าส ารบ ัญ  ห ร ือ  ห น ้า ผ น ว ก ท ้า ย เล ่ม  เป ็น ด ้น

2 . อ ่า น ว ิเค ร า ะ ห ์ เม ื่อ ต ้อ ง ก า ร ร ู้เร ื่อ ง โ ด ย ล ะ เอ ีย ด  อ า จ บ ัน ท ึก เร ื่อ ง ย ่อ ไ ว ้ด ้ว ย  

เพ ื่อ ท บ ท วน ค วาม จำ

3 . อ ่า น ด ีค ว า ม  ช ี่[ง ข น อ ย ู่ก ับ ป ร ะส บ ก า ร ณ ์ข อ ง แ ต ่ล ะค น  ซ ึ่ง อ า จ ด ีค ว า ม แ ด ก

ต ่า ง ก ัน ไ ด ้

สน ิท  ต ั้งท ว ี ( 2 5 2 9 : 2 8 2 )  ไ ด ้แ บ ่ง ป ร ะ เภ ท ข อ ง ก า ร อ ่า น ต า ม ว ิธ ีข อ ง ก า ร ฝ ึก

ป ฏ ิบ ัต ิด ัง น ี้

1. การอ ่าน ว ิเค ราะห ์ค ำ

2 . ก า ร อ ่า น ว ิเค ร า ะห ์ป ร ะโ ย ค

3. ก า ร อ ่า น ว ิเค ร า ะห ์ท ัศ น ะข อ ง ผ ู้แ ต ่ง

4 . ก า ร อ ่า น ด ีค ว า ม



5 . ก า ร อ ่า น ข ย า ย ค ว า ม

6 . ก าร อ ่าน จ ับ ใ จ ค ว าม

7. ก าร อ ่าน อ ย ่า งใ ช ่ว ิจ ารณ ญ าณ
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ม ิล เล อ ร ์ (M ille r 1 9 7 2 :1 5 )  ไ ด ้แ บ ่ง ป ร ะ เภ ท ข อ ง ก า ร อ ่า น ไ ว ้ด ัง น ี้

1. อ ่า น เพ ี่อ ค ว า ม เข ้า ใ จ อ ย ่า ง ค ร ่า ว  ๆ  (S ca nn in g )

2 . อ ่า น เพ ี่อ จ ับ ใ จ ค ว า ม ส ำ ค ัญ  (Id e a  Reading)

3 . อ ่า น เพ ี่อ ค ัน ห า ร า ย ล ะ เอ ีย ด แ ล ะใ จ ค ว า ม ส ำ ค ัญ ฑ ั่ว  ๆ  ไ ป  (E xp lo ra to ry

R eading)

4 . อ ่า น เพ ี่อ ค ืก ษ า ป ัญ ห า อ ย ่า ง ล ึก 4 ง  (S tudy  R eading)

5 . อ ่า น เพ ี่อ ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์แ ล ะ ว ิจ า ร ณ ์ (A na ly tica l and O ritica l Reading)

ด ูบ ิน  (D ub in  1 9 8 2 :1 5 )  ไ ด ้ก ล ่า ว ถ ึง ร ูป แ บ บ ข อ ง ท ัก ษ ะ ก า ร อ ่า น 4 ง แ บ ่ง อ อ ก  

เป ็น  4  แ บ บ ด ัง น ี้

1. ก า ร อ ่า น แ บ บ ค ร ่า ว  ๆ  (S k im m in g ) เป ็น ก า ร อ ่า น แ บ บ ฝ า น ไ ป อ ย ่า ง ร ว ด เร ็ว  

เพ ี่อ เก ็บ ใ จ ค ว า ม ส ำ ค ัญ  ๆ  ด า ม จ ุด ม ุ่ง ห ม า ย ห ร ็อ ค ำ ถ า ม ท ี่ไ ด ้ก ำ ห น ด ไ ว ้ล ่ว ง ห น ้า ก ่อ น  ผ ู้อ ่าน  

ต ้อ ง ร ู้จ ัก ใ ช ่ร ็เอ เร ื่อ ง ห ้ว ข ้อ ใ ห ญ ่แ ล ะห ัว ข ้อ ย ่อ ย ใ ห ้เป ็น ป ร ะโ ย ช น ้Iน ก า ร ห า ข ้อ ม ูล  แ ล ะค ร ูค วร  

ไ ด ้แ น ะ น ้า ใ ห ้น ัก เร ีย น ด ั้งค ำ ถ า ม ไ ว ้ใ น ใ จ ก ่อ น อ ่า น  เพ ี่อ เล ือ ก จ ับ ใ จ ค ว า ม ไ ด ้ต า ม ต ้อ ง ก า ร

2 . ก า ร อ ่า น แ บ บ ต ้อ ง ก า ร ข ้อ ม ูล เพ ีย ง บ า ง ส ่ว น  (S ca nn in g ) ก า ร อ ่า น แ บ บ น ี ้

ต ้อ ง ก า ร ข ้อ ม ูล ท ี่เฉ พ า ะ เจ า ะ จ ง ก ว ่า แ บ บ แ ร ก ค ร ูต ้อ ง ช ่ว ย ใ ห ้น ัก เร ีย น ส า ม า ร ถ ใ ข ้ต ัว น ี้แ น ะ  

(C lu e ) ใ ห ้เป ็น ป ร ะ โ ย ช น ้ เช ่น  ต ัว อ ัก ษ ร ต ัว ใ ห ญ ่ เค ร ื่อ ง ห ม า ย ว ร ร ค ต อ น  เป ็น ต ้น

3 . ก า ร อ ่า น เอ า ร า ย ล ะ เอ ีย ด  (Tho rough  R eading) ห ร ือ  ก า ร อ ่า น เพ ี่อ ค ว า ม  

เข ้า ใ จ เป ็น ก า ร อ ่า น ท ี่ต ้อ ง ก า ร ร า ย ล ะ เอ ีย ด ม า ก  เพ ี่อ เข ้า ใ จ ค ว า ม ห ม า ย ท ั้ง ห ม ด ข อ ง ผ ู้เข ีย น  

ท ั้ง ใ จ ค ว าม ส ำค ัญ  แ ล ะ ร า ย ล ะ เอ ีย ด ป ล ีก ย ่อ ย

4 . ก า ร อ ่า น เข ีง ว ิจ า ร ณ ์ (C ritica l R ead ing ) เป ็น ท ัก ษ ะก า ร อ ่า น ร ะ ด ับ ส ูง  ค ือ  

ผ ู้อ ่า น ส า ม า ร ถ แ ส ด ง ค ว า ม ค ิด เห ็น เก ี่ย ว ก ับ ส ิ่ง ท ี่ต น อ ่า น ไ ด ้ ก า ร ฝ ึก ฝ น ท ำ ไ ด ้โ ด ย เป ิด โ อ ก า ส  

ใ ห ้ม ีก า ร อ ภ ิป ร า ย โ ต ้เถ ีย ง ก ัน ห ล ัง จ า ก อ ่า น ข ้อ เข ีย น ข ีน ใ ด ข ีน ห น ี้ง แ ล ้ว  โด ย ใ ข ้ป ร ะส บ ก า ร ณ ์ 

แ ล ะ เห ต ุผ ล ข อ ง ผ ู้อ ่า น ม า ส น ับ ส น ุน
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จ ิว ด า  จ ิต โ ส ภ ัก ต ร ์ ( 2 5 2 9 : 1 5 - 1 ธ )  ไ ด ้อ ธ ิบ า ย ป ร ะ เภ ท ต ่า ง  ๆ  ข อ ง ก า ร อ ่า น

ไ ว ้ด ้ง น ี้

1. ก า ร อ ่า น แ บ บ ค ร ่า ว  ๆ  (S k im m in g ) ค ือ ก า ร อ ่า น แ บ บ เป ิด ผ ่า น ไ ป เร ่ว  ๆ 

โ ด ย ป ก ต ิก า ร อ ่า น แ บ บ น ี้ ผ ู้อ ่า น จ ะ ต ้อ ง ม ีจ ุด ม ุ่ง V Iม า ย ห ร อ ค ำ ถ า ม ท ี่ต ้อ ง ก า ร ค ำ ต อ บ เฉ พ า ะ  

เจ า ะจ งส ำ ห ร ับ เร ื่อ งใ ด เร ื่อ งห น ี้ง ใ น ใ จ แ ล ้ว  ก า ร อ ่าน ใ น ล ัก ษ ณ ะน ี้ผ ู้อ ่าน ต ้อ งร ู้จ ัก ใ ช ๆ !อ เร ื่อ ง

ห ัวข ้อให ญ ่ ห ัว ข ้อ ย ่อ ย ใ ห ัเป ็น ป ร ะ โ ย ช น ์ ก า ร อ ่า น แ บ บ น ี้จ ะ Th ย ใ ห ัร ู้จ ัก ก า ร ค า ด ค ะ เน

(P re d ic tion ) ก า ร เล ือ ก จ ับ ใ จ ค ว า ม แ ล ะ ท ำ ใ ห ัส า ม า ร ถ อ ่า น ไ ด ้ร ว ด เร ่ว ฃ ึ๋น

2 . ก า ร อ ่า น แ บ บ ร ว ด เร ่ว เพ ื่อ เก บ ค ว า ม ค ิด ท ี่ส ำ ค ัญ  (S ca n n in g ) ค ือ  ก าร อ ่าน  

ท ี่จ ะจ ับ ใ จ ค ว า ม ใ ห ์ไ ด ้ร ว ด เร ่ว  เม ื่อ ก ว า ด ส า ย ต า ผ ่า น ข ้อ ค ว า ม แ ต ่ล ะ ค ร ั้ง  ก า ร อ ่า น แ บ บ น ี ้

ด ่า ง จ า ก ก า ร อ ่า น แ บ บ แ ร ก ต ร ง ท ี่ว ่า จ ุด ป ร ะ ส ง ค ์ข อ ง ก า ร อ ่า น ต ้อ ง ก า ร ข ้อ ม ูล ท ี่เฉ พ า ะ เจ า ะ จ ง  

ก ว ่า แ บ บ แ ร ก  ๗ 'น  ต ัว เล ข  ห ร ่อ ส ถ า น ท ี่เป ีน ต ้น  ก า ร อ ่า น แ บ บ น ี้จ ะใ ข ้ต ัว เล ข  ต ัว อ ัก ษ ร ท ี่ 

เป ็น ต ัวให ญ ่ (C ap ita lized  W o rd ) ห ร ่อ ว ล ีส ั้น  ๆ  ท ี่ม ีค ำ ส ำ ค ัญ อ ย ู่ด ้ว ย ใ ห ัเป ็น ป ร ะ โ ย ช น ์

จ า ก ก า ร อ ่า น 'ท ั้ง ส อ ง ป ร ะ เภ ฑ น ี้ จ ะท ำ ใ ห ัผ ู้อ ่า น ท ร า บ ว ่า  ก าร อ ่าน 'Iห ํใ ด ้ใ จ ค ว าม  

ด า ม จ ุด ป ร ะ ส ง ค ์ท ี่ต ้อ ง ก า ร น ั้น เป ็น ส ิ่ง ท ี่จ ำ เป ็น แ ล ะ ส ำ ค ัญ แ ล ะ ส า ม า ร ถ ท ำ ไ ด ้โ ด ย ไ ม ่จ ำ เป ็น  

ต ้องอ ่านคำต ่อคำ แ ต ่ด ้ว ย ก า ร ร ู้จ ัก เล ือ ก จ ับ ใ จ ค ว า ม  (S a m p le  and S e lec t)

3 . ก า ร อ ่า น แ บ บ ด ้น ค ว ้า ห า ร า ย ล ะ เอ ีย ด  (R ead ing  fo r D e ta il) ค ือ  ก าร อ ่าน  

เพ ื่อ ค ัน ห า ค ว า ม ค ิด ท ี่ส ำ ค ัญ  ๆ  ข อ ง เร ื่อ ง น ั้น โ ด ย ต ล อ ด แ ล ะ เพ ื่อ ศ ึก ษ า ร า ย ล ะ เอ ีย ด ร ว ม ท ั้ง  

เพ ิ่ม พ ูน ค ว า ม ร ู้ 4 ง ต ้อ ง อ ่า น แ บ บ ร ะ ม ัด ร ะ ว ัง ห น ัง ส ือ ห ร ือ บ ท ค ว า ม ท ี่จ ะ ต ้อ ง อ ่า น แ บ บ น ี้ม ัก จ ะ  

ไ ม ่ค ่อ ย ม ีห ัว ข ้อ ห ร ่อ ห ัว เร ื่อ ง ท ี่จ ะ แ น ะ ใ ห ัผ ู้อ ่า น ท ร า บ แ น ว ท า ง ข อ ง ห น ัง ล ือ

4 . ก า ร อ ่า น แ บ บ ศ ึก ษ า  (S tudy  R ead ing) ค ือ ก า ร อ ่า น ท ี่จ ะต ้อ ง เข ้า ใ จ ค ว า ม  

ค ิด ท ี่ส ำ ค ัญ  ๆ  แ ล ะ เข ้า ใ จ ค ว า ม ล ้ม พ ัน ธ ิร ะ ห ว ่า ง ค ว า ม ค ิด เห ล ่า น ั้น เป ็น อ ย ่า ง ด ีด ้ว ย  เม ื่อ อ ่า น  

เข ้า ใ จ ใ น ป ัจ จ ุบ ัน แ ล ้ว ต ้อ งส า ม า ร ถ จ ด จ ำ ไ ป ใ ข ้โน เว ล า ต ่อ ไ ป อ ีก ด ้ว ย  ว ิธ ีอ ่า น แ บ บ น ี้ต ้อ ง อ ่า น  

อ ย ่างค ร ่าว  ๆ เล ืย ก ่อ น  แ ล ้ว ใ ข ้ค ว า ม ค ิด พ ร ัอ ม ท ั้ง ต ั้ง ค ำ ถ า ม ไ ว ั ห ล ัง จ า ก น ั้น จ ีง อ ่า น อ ย ่า ง  

ต ั้ง ใจ อ าจ จ ด โน ัด ล งบ ัา ง  แ ล ะ ท บ ท ว น ค ว า ม ค ิด ท ี่ส ำ ค ัญ  ๆ  อ ีก ค ร ั้งห น ี้ง

5 . ก า ร อ ่า น แ บ บ ว ิเค ร า ะ ห ์ (A na ly tica l R ead ing ) ค ือ  ก า ร อ ่า น เร ื่อ ง ร า ว เก ี่ย ว  

ก ับ ก ฎ ท า ง ว ิท ย า ศ า ส ต ร ์ ท ฤ ษ ฎ ีท า ง ค ณ ิต ศ า ส ต ร ์ บ ท ค ว า ม ส ำ ค ัญ  ๆ  แ ล ะป ัญ ห า  ด ่าง ๆ 

จ ืง ต ้อ ง อ ่า น ด ้ว ย ค ว า ม ร ะ ม ัด ร ะ ว ัง ท ุก  ๆ  ค ำ ท ี่ผ ่า น  ผ ู้อ ่า น จ ะต ั้งป ัญ ห า ไ ว ้ใ น ใ จ ข ณ ะท ี่อ ่า น  

แ ล ะห า ท า ง แ ก ัป ัญ ห า เห ล ่า น ั้น ใ ห ัแ จ ่ม แ จ ัง

ธ . ก า ร อ ่า น แ บ บ ว ิจ า ร ณ ์ (C ritica l R ead ing ) ก า ร อ ่า น แ บ บ น ี้ถ ีอ ว ่า เป ็น ก า ร  

อ ่า น ท ี่ต ้อ งใ ข ้ท ัก ษ ะก า ร อ ่า น ร ะด ับ ส ูง ส ุด  ค ึอ ผ ู้อ ่า น .•ท ม า ร ถ แ ส ด ง ค ว า ม ค ิด เห ์น ต ่อ ส ิ่ง ท ี่ต น
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อ่านไปแล้วได้ สามารถใช้เหตุผลต่อรองกับสิ่งที่ปรากฏในข ้อ เขียนนั้นว่า ผู้อ่านเฟ้นด้วย 
หรือไม่ หรือจากประสบการณ์ที่มีมานั้นสนับสใพข้อโด้แย้งของผู้เขียนงานชินนั้น ๆ หรือ 
ไม, เป็นด้น การอ่านแบบนี้ผู้อ่านด้องเฉล้ยวฉลาดมีความระมัดระวังในการอ่าน ท่ี
สำด้ญจะด้องระมัดระวังไนเรืองความไม่สมเหตุสมผล หรือข้อความที่ทำให้เกิดปฏิกิริยา 
ต่าง ๆ ควรพิจารณาภูมีหลังของผู้เขียน และพยายามจบัจุดสำคัญที่ผู้เขียนด้องการพูด 

หรือด้องการให้ผู้อ่านเรือ
จ า ก ป ร ะ เภ ท ข อ ง ก า ร อ ่า น ท ี่ม ีห ล า ก ห ล า ย ป ร ะ เภ ท ต า ม ค ว า ม ค ิด เฟ ้น ข อ ง น ัก ก า ร  

ศ ึก ษ า ท ี่น ำ ม า เส น อ น ี้ เม ึ๋อ น ำ ม า บ ูร ณ า ก า ร ค ว า ม ค ิด เห ล ่า น ั้น  ส ร ุป ไ ด ้ด ้งน ี้

1. ก า ร อ ่า น เพ ื่อ ห า ใ จ ค ว า ม ส ำ ค ัญ  (S k im m ing  for Main ideas) เป ็น ก าร  

อ ่าน ผ ่าน  ๆ  ข อ ง ผ ู้อ ่า น เพ ื่อ ห า ใ จ ค ว า ม ส ำ ค ัญ ข อ ง เร ือ ง

2 . ก า ร อ ่า น เพ ื่อ ค ัน ห า ข ้อ ม ูล บ า ง ส ่ว น  (S cann ing  fo r In fo rm ation) เป ็น  

ก า ร อ ่า น ท ี่ด ้อ ง ก า ร ข ้อ ม ูล ห ร ือ ค ำ ต อ บ ใ น บ า ง ส ่ว น

3 . ก า ร อ ่า น ร า ย ล ะ เอ ย ด  (R ead ing  fo r D e ta ils ) เป ็น ก า ร อ ่า น อ ย ่า ง ล ะ เอ ีย ด  

เพ ื่อ เก ็บ ร า ย ล ะ เอ ีย ด จ า ก เน ี้อ เร ือ ง

4 . ก า ร อ ่า น เพ ื่อ ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์ (A na ly tica l Reading) เป ็น ก า ร อ ่า น เพ ื่อ ห า  

ข ้อ เท จ จ ร ิง จ า ก เน ี้อ เร ือ ง ท ี่อ ่า น

5 . ก า ร อ ่า น เพ ื่อ พ ิจ า ร ณ ญ า ณ  (C ritica l R ead ing) เป ็น ข ั้น ต อ น ท ี่ส ำค ัญ ข อ ง  

ผ ู้อ ื่น ท ี่จ ะ น ำ ข ้อ ม ูล ใ ห ม ่ไ ป ป ฏ ิส ัม พ ัน ธ ์ท บ ค ว า ม ร ู้แ ล ะ ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์เด ิม  แ ล ้วใช ้พ ิจ ารณ ญ าณ  

เป ร ิย บ เท ีย บ ก ับ ค ว า ม เป ็น จ ร ิง จ า ก เน ี้อ เร ือ ง ท ี่อ ่า น ไ ด ้ ร ืง ถ ือ ว ่า เป ็น ก า ร อ ่า น ใ น ร ะด ับ ส ูง

ธ .  ร ูป แ บ บ ข อ ง ก า ร ส อ น อ ่า น  (T each ing  Reading M odel)

ใ น ห ัว ข ้อ น ี้จ ะ น ำ เส น อ เป ็น ห ัว ข ้อ ย ่อ ย ด ้ง ต ่อ ไ ป น ี้

5 .1  ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ร ูป แ บ บ  ม ีน ัก ก า ร ศ ึก ษ า ไ ด ใ ห ้ค ว า ม ห ม า ย ไ ว ้ด ้ง น ี ้

จ อ ย ซ ์ แ ล ะ  เว ล  (Jo yce  and W eil 1 9 8 6  : 2 )  ก ล ่า ว ว ่า  “ ร ูป แ บ บ  

ก า ร ส อ น  ค ีล  แ ผ น ท ี่ใ ช ่ไ น ก า ร อ อ ก แ บ บ ก า ร ส อ น แ บ บ เผ ช ิญ ห น ำ ใ น ห ้อ ง เร ีย น ห ร ือ ส ภ า พ ก า ร  

ส อ น เส ร ิม  แ ล ะใช ิใน ก ารวางแ ผ น  ใ ข ้ส ิ่อ ก า ร เร ีย น  เช ่น  ห น ังส ือ  ภ า พ ย น ต ร ์ ห ล ัก ส ูต ร  

ฯ ล ฯ  แ ต ่ล ะ ร ูป แ บ บ ก า ร ส อ น จ ะ ข ั้แ น ะก า ร อ อ ก แ บ บ ก า ร ส อ น เพ ื่อ ช ่ว ย ใ ห ้น ัก เร ีย น ไ ด ้บ ร ร ล ุ

จ ุด ม ุ่ง ห ม า ย ต ่า ง  ๆ  ต า ม ด ้อ ง ก า ร ”
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โค ล  (C o le  1 9 8 7  ะ 2 )  ก ล ่า ว ว ่า  “ ร ูป แ บ บ เป ็น ภ า พ ใ น จ ิน ต น า ก า ร  ห ว ือ  

แ ผ น ก า ร ท ำ ง า น ส ำ ห ร ับ อ ธ ิบ า ย ก ร ะ บ ว น ก า ร ส ำ ค ัญ ข อ ง ก า ร ส อ น  เป ็น ก า ร ส ร ุป อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ  

ท ี่ใ ธ ์ใ .น ก า ร อ ธ ิบ า ย ก า ร ด ำ เน ิน ก า ร ส อ น ”

ดค  (D u ke  1 9 9 0  : 9 6 )  ก ล ่า ว ว ่า  “ ร ูป แ บ บ ก า ร ส อ น เป ็น แ น ว ค ิด ร ว บ ย อ ด  

ส ำ ห ร ับ ก า ร ส อ น โ ด ย ฑ ั่ว ไ ป แ ล ้ว จ ะ ไ ด ้จ า ก ท ฤ ษ ฎ ีก า ร ศ ึก ษ า  แ ล ะ ม ีข ้อ ต ก ล ง พ น ฐ า น เก ี่ย ว ก ับ  

ส ิ่ง ท ี่น ัก เร ีย น ค ว ร เร ีย น  แ ล ะ ว ิธ ีก า ร เร ีย น  บ า ง ค ร ั้ง ร ูป แ บ บ ก า ร ส อ น จ ะ ม ีก า ร ศ ึก ษ า ว ิจ ้ย

เพ ิ่ม เต ิม  ท ำ ใ ห ้ร ู้ถ ึง ป ร ะ ส ิท ธ ิภ า พ ข อ ง ร ูป แ บ บ ก า ร ส อ น น ั้น  ๆ  ม า ก ข ึ้น  ร ูป แ บ บ ก า ร ส อ น จ ะ  

เน ้น ห น ้า ท ี่ใ น ก า ร ส อ น  แ ล ะด ้อ ง ก า ร ค ร ูท ี่ไ ด ้ร ับ ก า ร ฝ ึก ฝ น โ ด ย เฉ พ า ะ  แ ล ะ ร ูป แ บ บ ก า ร ส อ น  

แ ต ่ล ะ ร ูป แ บ บ จ ะ ม ีจ ุด อ ่อ น แ ล ะ ข ้อ ด ีต ่า ง ก ัน  ไ ม ่ม ีร ูป แ บ บ ใ ด ท ี่เห ม า ะ ส ม เป ็น ส า ก ล ”

ด ้ง น ั้น  ร ูป แ บ บ ก า ร ส อ น จ ีง ห ม า ย ถ ึง  ก า ร อ อ ก แ บ บ แ น ว ค ิด ก า ร ส อ น เพ ิ่อ น ำ ไ ป ใ ข  ้

ส อ น ใ น ช ั้น เร ีย น  โ ด ย เป ็น แ ผ น ก า ร ด ำ เน ิน ก า ร ส อ น ข ึ้ง ม ีอ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ท ี่ม ีค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ก ัน  

อ ย ่า ง เป ็น ข บ ว น ก า ร  เพ ี่อ น ำไป ใช ้ส อ น ใน ห ้อ ง เร ีย น ให ้ป ระส บ ผ ล ส ำ เร ็จ ได ้อ ย ่า งม ีป ระส ิท ธ ิภ าพ

5 .2  ล ัก ษ OUÎข อ ง ร ูป แ บ บ  ร ูป แ บ บ มีลักษณะทีส่ ำ ค ัญ เพ ิ่อ เป ็น โครงสร้างที่ 
เป ็น แ น ว ทางใ ห ้ผ ู้ป ฎ ิบ ้ต ิน ำ ไ ป เป ็น แ บ บ อ ย่างป ฎ ิบ ้ติตาม มีนักการศึกษาไ ด ํให ้คำนิยามไ ว ้ 

ด้งนี้
Kaplan ( 1 9 6 4 )  ได ้ให ้ค ำน ิย าม ข อ งร ูป แ บ บ  (Model) ไ ว ้ว ่า เป ็น ร ะ บ บ ส ัญ ล ัก ษ ณ ์ท ี่ 

อ ้า ง ถ ึง ค ว า ม ม ีน ้ย ส ำ ค ัญ ข อ ง โ ค ร ง ส ร ้า ง ห น ึ่ง ห ว ือ ร ะ บ บ ข ึ้ง ก ่อ ใ ห ้เก ิด ก า ร ห า ค ว า ม เห ็น พ ้อ ง  

ต ้อ ง ก ัน ท ี่ข ้ด เจ น จ า ก ก า ร พ ิจ า ร ณ า จ า ก จ ุด ใ ห ญ ่ไ ป ห า จ ุด เล ็ก  ค ุณ ค ่า ข อ ง ร ู'ป แ บ บ อ ย ู่ใ น ค ว า ม  

เป ็น น า ม ธ ร ร ม  ข ึ้ง ส า ม า ร ถ ท ี่จ ะ ต ีค ว า ม ไ ด ้ห ล า ย อ ย ่า ง แ ล ะ บ ่ง ข ึ้ใ ห ้เห ็น ค ว า ม ค ล ้า ย ค ล ึง ท ี่ม ิไ ด  ้

ค า ด ห ม า ย ม า ก ่อ น  ค ุณ ค ่า น ี้ม ีป ร า ก ฎ ใ น ส า ร บ บ ค ว า ม ส า ม า ร ถ  ข ึ้ง จ ะส ร ุป จ า ก จ ุด ใ ห ญ ่ไ ป ส ู ่

จ ุด ย ่อ ย ข อ ง ร ูป แ บ บ  เพ ิ่อ ใ ห ้ผ ล ท ี่ม ิไ ด ้ค า ด ห ว ัง ล ่ว ง ห น ้า อ า จ ท ำ น า ย แ ล ะ ท ด ส อ บ ไ ด ้โ ด ย ก า ร  

ล ้ง เก ด ผ ล ก า ร ท ด ล อ ง

ร ูป แ บ บ ต า ม แ น ว ค ว า ม ค ิด ข อ ง  Kaplan จ ะ ม ีป ร ะ โ ย ช น ์ต ้อ ง เป ็น ไ ป ต า ม เง ื่อ น ไ ข

ด ้ง ต ่อ ไ ป น ี้

1. ร ูป แ บ บ ค ิอ เค ร ื่อ ง ม ีอ ท ี่น ำ ไ ป ส ู่ก า ร ท ำ น า ย ผ ล  ข ึ้ง ส า ม า ร ถ จ ะ พ ิส ูจ ‘น ได ้แ ล ะก าร  

พ ิส ูจ น ์น ั้น ส า ม า ร ถ จ ะ พ ิส ูจ น ์ไ ด ้โ ด ย ก า ร ส ัง เก ต

2 . โ ค ร ง ส ร ้า ง ข อ ง ร ูป แ บ บ ค ว ร จ ะ แ ส ด ง ถ ึง ข บ ว น ก า ร ท ี่ข ึ้ใ ห ้เห ็น เห ต ุผ ล อ ัน ส ัม พ ัน ธ  ์

ก ับ เร ื่อ ง ท ี่ก ่า ล ัง ว ิจ ัย อ ย ู่
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3 . ร ูป แ บ บ ท ี่ด ำ เน ิน ก า ร อ ธ ิบ า ย {ท ม า ร ถ ก ่อ ใ ห ้เก ิด จ ิน ต น า ก า ร ใ น ก า ร ส '!า ง  

ม โ น ท ัศ น ์ห ร ือ ค ว า ม ส ้ม พ ัน ธ ์ใ ห ม ่ ๆ  อ ัน เป ้น ผ ล จ า ก ก า ร ว ิจ ัย

4 . ร ูป แ บ บ ค ว า ม ม ีค ว า ม ส ้ม พ ัน ธ ์เธ ิง โ ค ร ง ส ร ้า ง ม า ก ก ว ่า ใ น เธ ิง ค ว า ม ส ้ม พ ัน ธ ์ต ้า น  

อ ื่น แ ล ะ เป ้น ต ้น แ บ บ ร }ว ย ส ร ้า ง ส ร ร ค ์ต ่อ ไ ป ไ ต ้ต ้ว ย

Keeves (1997) ไ ต ้ส ร ุป ไ ว ้ว ่า ร ูป แ บ บ น ั้น จ ะต ้อ ง ม ีค ว า ม ช ัด เจ น  ม ีน ิย า ม ร ูป แ บ บ  

อ า จ จ ะ ส ร ้า ง ข น ม า ท ด ส อ บ ไ ต ้แ ล ะ อ า จ ม ีก า ร ส ร ้า ง ข ึ้น ใ ห ม ่ใ น ก ร ะ บ ว น ก า ร ว ิจ ัย ร ูป แ บ บ  

ส า ม า ร ถ ส ้ม พ ัน ธ ์ท ับ ท ฤ ษ ฎ ีแ ล ะ อ า จ เก ิด ม า จ า ก ท ฤ ษ ฎ ี แ ต ่ใ น ท า งม โ น ท ัศ น ์อ า จ แ ต ก ต ่า ง จ า ก  

ท ฤ ษ ฎ ี เพ ร า ะ ร ูป แ บ บ ม ีล ัก ษ ณ ะ เป ็น ร ูป ธ ร ร ม  (K e eve s , 1 9 9 7 )

ก า ร ท ด ส อ บ ร ูป แ บ บ ใ น ก า ร พ ัฒ น า ก า ร ศ ึก ษ า ใ น ป ัจ จ ุบ ัน เน ้น ก า ร ส ร ้า ง  แ ล ะก าร

พ ัฒ น า ร ูป แ บ บ ต ่า ง  ๆ เพ ื่อ พ ัฒ น า ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ท า ง ก า ร ศ ึก ษ า  แ ล ้ว จ ำ เป ็น ต ้อ ง ม ีก า ร

ท ด ส อ บ ร ูป แ บ บ โ ด ย ช า ศ ัย ร ูป แ บ บ ก า ร ท ด ส อ บ ท า ง ล ัง ค ม  แ ล ะพ ฤ ต ิก ร ร ม ศ า ส ต ร ์โ ด ย เน ้น ก า ร  

ใ ช ้ส ถ ิต ิเพ ื่อ ห า น ัย ส ำ ค ัญ โ ด ย ม ิไ ต ้ค ำ น ิง ถ ึง ค ว า ม ค ง เส ้น ค ง ว า  น อ ก จ า ก น ั้น ย ัง เน ้น ค ว า ม

แ ข ็ง แ ก ร ่ง ข อ ง ค ว า ม ส ้ม พันธ์ม า ก ก ว ่า ค ว า ม น ่า จ ะ เป็น Keeves โ ด ย เน้นว ่า ก า ร ส ร ้า ง ร ูป แ บ บ  

ค ว ร จ ะ ต ้อ ง ม ีก า ร ท ด ส อ บ โ ด ย เธ ิง ป ร ะ จ ัก ษ ์ แ ล ะ ก า ร ท ด ส อ บ น ั้น จ ะ ต ้อ ง เป ็น ไ ป ต า ม ก า ล ะ

เท ศ ะ  ก ร ะ บ ว น ก า ร ท ด ส อ บ ร ูป แ บ บ ป ร ะ ก อ บ ด ้ว ย  ก ารส ร ้าง  ก า ร เก ิบ ข ้อ ม ูล  แ ล ะก า ร ท ด ส อ บ  

เพ ื่อ เป ็น ห น ึ่ง เด ีย ว ท ัน ร ะ ห ว ่า ง พ ฤ ต ิก ร ร ม แ ล ะ ก า ร บ ูร ณ า ก า ร

5 .3  ป ร ะ เภ ท ข อ ง ร ูป แ บ บ  (T yp e s  o f M ode ls ) ป ร ะ เภ ท ข อ ง ร ูป แ บ บ ต า ม ท ี ่

Keeves ไ ต ้น ้า ม า เอ า ร ูป แ บ บ ข อ ง  Kaplan ( 1 9 6 4 )  แ ล ะ  Ta tsuoka ( 1 9 6 8 )  ใน  

“ Educational Research M ethodoloty and M easurem ent”  น ัน ไ ต ้ แ บ ่ง ป ร ะ เภ ท ข อ ง  

ร ูป แ บ บ ไ ว ้ด ัง น ี้

1. ร ูป แ บ บ ท า ง ก า ย  (A na logue  M ode l)

2 . ร ูป แ บ บ ข อ ง ภ า ษ า  (S em an tic  M ode l)

3 . ร ูป แ บ บ แ ผ น ผ ัง  (S ch m a tic  M ode l)

4 . ร ูป แ บ บ ท า ง ค ณ ิต ศ า ส ต ร ์ (M a ttem a tica l M ode l)

5. ร ูป แ บ บ ข อ ง ก า ร เป ็น เห ต ุ (C ausa l M ode l)

ใ น ก า ร ท ำ ว ิจ ัย น ี้เป ็น ก า ร ส ร ้า ง ร ูป แ บ บ เก ี่ย ว ท ับ ก า ร ส อ น อ ่า น ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ  ด ังน ั้น  

ก า ร ส ร ้า ง ร ูป แ บ บ จ ึง เล ือ ก ม า ก ล ่า ว เพ ีย ง ร ูป แ บ บ เด ีย ว ค ือ  ข ้อ ท ี่ 2 ร ูป แ บ บ ข อ ง ภ า ษ า

(S em antic  M odel)
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ร ูปแ บ บ ของภาษา (Semantic Model) คือ รูปแบบที่เปีนแบบอย่างทางภาษา 

เก่ียวกับการบรรยายรูปลักษณะ การเปรียบเทียบ เปรียบเปรยออกมาเป็นภาษาพูด หรอ 
ภาษาเขียนเป็นสื่อมายังผู้อ่านหรือผู้ฟังเข้าใจในเจตนาของผู้แสดงออกทางภาษาน้ัน โดย 

เฉพาะเป็นภาษาธรรมดาให้คนท่ัวไปเข้าใจได้ การส่ือออกมาฃองภาษาโดยใข้หลักการ

ทางหลักการและโครงสร้างของหลักภาษาประกอบด้วย คำศัพท์ ความหมายศัพท์ กลุ่ม 

คำหรือเรียกว่า วลี (Phrases) ประโยคไปจนถึงการรวมประโยคเป็นข้อความยาว ๆ

5 . 4  ก า ร ส ร ้า ง ร ูป แ บ บ ก า ร อ ่า น  ใ น ว ิจ ัย เร ื่อ ง น ี้เป ็น ก า ร ว ิจ ัย ท ด ล อ ง  โด ย ก าร  

ส ร ้า ง ร ูป แ บ บ ก า ร อ ่า น ท ี่อ า ศ ัย ร ูป แ บ บ ท า ง ภ า ษ า  ห ร ือ  เร ีย ก ว ่า  Semantic Model ข อง 

Kaplan ใ น ว ิจ ัย ข อ ง  Keeves (1997) ร ว ม ท ั่ง อ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ข อ ง ก า ร อ ่า น ท ี่ไ ด ้ศ ก ษ า ม า จ า ก  

ท ฤ ษ ฎ ีข อ ง น ัก ก า ร ศ ึก ษ า ห ล า ย  ๆ  ท ่า น  แ ล ะ ท ฤ ษ ฎ ีข บ ว น ก า ร ถ อ ด ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ต ัว  

อ ัก ษ ร แ ล ะค ำ ร ืร ง เป ็น ห น ่ว ย เล ็ก ท ี่ส ุด  ไ ป ถ ึง ร ะ ด ับ ป ร ะ โ ย ค แ ล ะ ข ้อ ค ว า ม ท ั่ง เร ื่อ ง  แ ล ะ ค ว า ม ค ิด  

ค า ด ค ะ เน เร ื่อ ง ร า ว บ น พ น ฐ า น ข อ ง ข ้อ ม ูล ใ ห ้แ น ว ค ิด ป ฏ ิบ ้ต ิแ ล ะ ไ ด ้ย ึด ก ร ะ บ ว น ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์ 

จ า ก ล ่า ง ส ู่บ น  (Bottom-up Process) ว ่า เป ็น ก า ร ถ อ ด ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ต ัว อ ัก ษ ร แ ล ะ ค ำ จ า ก  

ห น ่ว ย เล ็ก ท ี่ส ุด ไ ป ห า ห น ่ว ย ใ ห ญ ่ท ี่ส ุด  ค ือ ร ะ ด ับ ป ร ะโ ย ค  ข ้อ ค ว า ม ท ั่ง เร ื่อ ง แ ล ะ ข บ ว น ก า ร  

ว ิเค ร า ะ ห ์จ า ก บ น ล ง ส ู่ล ่า  (Top-down Process) ค ือ ก า ร ค า ด ค ะ เน ว ่า ข ้อ ม ูล น ั้น จ ะ เป ็น จ ร ิง  

ห ร ือ จ ะ ป ฏ ิเส ธ ไ ด ้น ั้น เป ็น ศ ึล ป ข อ ง ก า ร ว ิจ า ร ณ ์ข อ ง ผ ู้อ ่า น ต า ม ท ฤ ษ ฎ ีข อ ง ส ป ิโ ร  (Spiro, 

1979) แ ล ะต าม ท ฤ ษ ฎ ีก ารใข้วจิ ารณ ญ าณ โด ย ใช ้ความร ู้เด ิม  (Schemata) ข อ งแ อ น เด อ ร ์ล ัน  

(Anderson, 1985), ก ู๊ด แ ม น  (Goodman, 1990), ว ิล เล ี่ย ม  (William, 1986) และ 

แฮริส (Harris, 1986)
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แผนภูมิฑื่ 6 แสดงองค์ประกอบของการอ่านภาษาอังกฤษ
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6 .  ร ะ ด ับ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น

เม ื่อ ผ ู้อ ่า น ม ีอ ง ค ์ป ร ะ ก อ บ ท ี่จ ะ อ ่า น พ ร ้อ ม แ ล ้ว  แ ล ะ ม ีค ว า ม พ ร ้อ ม ท ี่จ ะ อ ่า น  ก ิเป ีน  

ค ว า ม ส ำ เร ็จ ใ น ก า ร อ ่า น เบ อ ง ต ้น  แ ต ่เม ื่อ ผ ู้อ ่า น ไ ต ้ล ง ม ือ อ ่า น จ ร ิง  ๆ  แ ล ้ว  เม ื่อ อ ่าน 'จ บ ก ๊จ ะ  

ส า ม า ร ถ ป ร ะ เม ิน ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น ไ ต ้โ ด ย ส า ม า ร ฑ จ ัด อ ย ู่ไ ด ้ใ น ร ะด ับ ต ่า ง  ๆ  ด ังน ี้

เบ อ ร ์ม ิส เต อ ร ์ (Burmeister 19 7 4 : 113-115) ไ ต ้น ำ เอ า แ น ว ค ิด ข อ ง บ ล ูม  มา 

ด ัด แ ป ล ง โ ด ย แ บ ่ง ร ะ ด ับ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ต ้า น ก า ร อ ่า น เป ็น  7 ร ะ ด ับ  ค ือ

1. ระด ับความจำ (Memory) ค ือ  ผ ู้อ ่า น ส า ม า ร ถ จ ด จ ำ ส ิ่ง ท ี่ผ ู้เข ีย น ร ะ บ ุไ ว ้ เช ่น  

ข ีอ บ ุค ค ล  ค ำ จ ำ ก ัด ค ว า ม  ข ้อ เท ็จ จ ร ิง  ล ำ ด ับ เห ต ุก า ร ณ ์ แ ล ะ ค ำ ส ั่ง ท ี่บ ่ง ไ ว ้ ต ล อ ด จ น ร า ย  

ล ะ เอ ีย ด ใ น เร ึ่องท ี่อ ่า น

2. ร ะ ด ับ แ ป ล ค ว า ม ห ม า ย  (Translation) ค ือ  ผ ู้อ ่า น ส า ม า ร ถ แ ป ล ข ้อ ค ว า ม  ห ร ือ  

เร ื่อ ง ร า ว ท ี่อ ่า น เป ็น ร ูป แ บ บ อ ื่น  เช ่น  ก า ร แ ป ล จ า ก ภ า ษ า ห น ึ่ง ไ ป อ ีก ภ า ษ า ห น ึ่ง  ก าร แ ป ล  

ข ้อ ค ว า ม เป ็น แ ผ น ท ี่ ห ร ีอ แ ผ น ภ ูม ิ เป ็น ต ้น

3. ร ะ ด ับ ตีค ว า ม  (Interpretation) ค ือ  ผู้อ ่า น ส าม ารถ เข ้า ใ จ ส ิ่งที่ผู้เข ีย น ไ ม ่ไ ต ้ 

ร ะ บ ุไ ว ้ เช ่น  ส า ม า ร ถ ค า ด ก า ร ณ ์ล ่ว ง ห น ำ ไ ต ้ จ ับ ใ จ ค ว า ม ส ำ ค ัญ ข อ ง เร ื่อ ง ไ ต ้ ม อ ง ท ต ีน  

ภ า พ พ จ น ์จ า ก เร ื่อ ง ท ี่อ ่า น ไ ต ้ เป ็น ต ้น

4. ระดับประยุกต้ (Application) คือ ผู้อ่านสามารถท่ีจะเข้าใจหลักการและ 

ประสบความสำเร็จในการประยุกตใข้

5 . ร ะ ด ับ ว ิเค ร า ะ ห ์ (Analysis) ค ือ  ผ ู้อ ่า น ส า ม า ร ถ แ ย ก แ ย ะ ส ่ว น ป ร ะ ก อ บ ย ่อ ย  ๆ  

ท ี่ม า ป ร ะ ก อ บ ก ัน เข ้า เป ็น ส ่ว น ใ ห ญ ่ เช ่น  ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์บ ท ป ร ะ พ ัน ธ ์ ต รว จ ส  t  บ ก า ร ใ ห ้เห ต ุผ ล  

น ิด  ๆ แ ล ะ ก า ร ล ง ค ว า ม เห ็น ใ น ส ิ่ง ท ี่อ ่า น ไ ต ้ เป ็น ต ้น

6. ระดับสงเคราะห์ (Synthesis) คือ ผู้อ่านสามารถนำความคิดจากเร่ืองด่าง  ๆ
มาเรียบเรียงใหม่

7. ร ะ ด ับ ป ร ะ เม ิน ผ ล  (Evaluation) ค ือ  ผ ู้อ ่า น ส า ม า ร ถ ว า ง เก ณ ฑ ์ แ ล ะ ก า ร ต ัด ส ิน  

ค ว า ม ค ิด ว ่า ถ ูก ห ร อ ผ ิด  โด ย ใ ช ้ม า ต ร ฐ า น ท ี่ต ั้ง ไ ว ้

ว า เล ็ด  และ ค ิส ิค  (Valette and Disick 1972: า 61-170) ไ ต ้แ บ ่ง พ ฤ ต ิก ร ร ม  

ท ี่แ ส ด ง ถ ีง ค ว า ม ส า ม า ร ถ ต ้า น ก า ร อ ่า น  เป ็น พ ฤ ต ิก ร ร ม ท ี่เก ิด ข น ภ า ย ใ น ต ัว ผ ู้เร ีย น  (Internal 

Behavior) จ ึง ไ ม ่ไ ต ้ร ว ม ก า ร อ อ ก เส ีย ง  เพ ร า ะ ก า ร อ ่า น อ อ ก เส ีย ง จ ะ เน ํน พ ัฒ น า ก า ร พ ูด ม า ก  

ก ว ่า ก า ร อ ่า น  แ ล ะ ไ ม ่ร ว ม ถ ึง ค ว า ม ส า ม า ร ถ ท า ง ต ้า น ไ ว ย า ก ร ณ ์ข อ ง ผ ู้เร ีย น ด ้ว ย  พ ฤ ต ิก ร ร ม  

ต ้า น ก า ร อ ่า น อ า จ จ ำ แ น ก โ ด ย เร ็ม จ า ก ง ่า ย ไ ป ห า ย า ก เป ็น  5 ร ะ ด ับ ด ัง น ี้
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1. ระดับทักษะด้านกลไก (Mechanical Skills) นักเรียนลามารถเฟ้นความ 

แดกต่างระหว่างดัวสะกดภาษาค่างประเทศ สามารถบอกความเหมือนและความแตกต่าง 

ได้ ขั้งอาจจะไม่เข้าใจส่ิงท่ีเฟ้นกได้

2. ระดับความรู้ (Knowledge) นักเรียนสามารถอ่านประโยค หรีอข้อความที่ 

คุ้นเคยได้อย่างเข้าไจความหมาย สามารถบอกได้ว่าประโยคสอดคล้องกับรูปภาพที่เฟ้น 

หรือคำแปลที่ให้มา นักเรียนสามารถขั้ใด้ว่าข้อความใดเป็นข้อความท่ีได้ยิน การอ่านใน 

ระดับนี้ เป็นการอ่านทีละประโยค

3. ระดับการถ่ายโอน (Transfer) นักเรียนสามารถเข้าใจคำศัพท์ หรือโครง 

สร้างที่เคยเรียนแล้ว และนำไปใขีในสถานการณ์ใหม่ สามารถอ่านข้อความ และตอบคำ 

ถามแบบถูกผิด (True-False) เติมคำ (Completion) หรือเลือกตอบ (Multiple Choice) 

สามารถบอกได้ว่า คำใดในจำนวนหลาย ๆ คำ เหมาะสมกับประโยคที่ให้มา คำหรือโครง 

สร้างที่จะทดสอบน ัก เรียน ตัองเป็นสิ่งที่นักเรียนเคยเรียนมาที่งสิ่น แต่ให้นักเรียนสามารถ 

นำไปใขีในประโยคหรือข้อความ หรือสถานการณ์ใหม่ได้

4. ระดับการสื่อสาร (Communication) นักเรียนสามารถอ่านข้อความที่มี 

คำศัพท์ และโครงสร้างประโยคใหม่ได้อย่างเข้าใจ ถึงแม้จะไม่เข้าใจทุกคำท่ีอ่าน แต่ก 

สามารถจับใจความสำคัญของเร่ืองได้ พฤติกรรมระดับสูงสุดของการอ่านในข้ันน้ี รวมไป 

ถึงความเร็ว และความคล่องแคล่วในการอ่าน ข้ังสามารถเปรียบกับความสามารถ'ของ 

นักเรียนที่เป็นเจ้าของภาษาได้

5. ระดับการวิเคราะห์วิจารณ์ (Criticism) นักเรียนสามารถเข้าใจความหมาย 

แอบแฝง (Implicit Meaning) จุดมุ่งหมายของภาษา และระดับภาษา ตลอดจนสามารถท่ี 

จะประเมินเนี้อหาส่วนที่เป็นสำนวน และลีลาในการเขียนของผู้เขียน สามารถทราบว่า 

เรื่องที่อ่านสอดคล้องกลมกลืนกันหรือไม่

ดัลแมน และคณะ (Dallmann and Others 1974:53-55) ได้จำแนกระดับ 

ความเข้าใจในการอ่านไว้ 3 ระดับ คือ

1. ระดับการเข้าใจข้อเทีจจริง (Factual Level หรือ Reading the Lines)

หมายถึง ความสามารถในการเข้าใจความหมาย และเรื่องที่อ่านตามตัวหนังสือที่เขียนไว้ 

ตรงตัว
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2. ระดับดีความ (Interpretative Level หรือ Reading Between the Lines) 

หมายถีง ความสามารถในการเข้าใจความหมายท่ีผู้เขียนไม่ได้แสดงไวโดยตรง แต่จะเข้า 

ใจโดยอาศัยความสามารถในการสรุปความ แปลความและดีความ จากข้อความและเนอ 

เร่ืองท่ีอ่าน

3. ระดับการประเมินค่า (Evaluative Level หรือ Reading Beyond the Lines) 

หมายถึง ความสามารถในการประเมินดัดสิน สิ่งที่อ่านโดยอาศัยความรู้ และประสบการณ์ 

ของผู้อ่านมาพิจารณาตัดสิน ๗น สามารถบอกได้ว่าผู้เขียนมีความรู้ความเข้าใจมากนัอย 

เพียงใด มีความสามารถในการคาดคะเนหรือทำนายเหตุการณ์ หรือเรื่องราวที่จะเกิด 

ตามมาหรือสามารถบอกได้ว่า ข้อสรุปของผู้เขียนถูกดัองหรือไม่อย่างไร เป็นต้น

จากความเห็นของนักการคิกษาที่นำมาเสนอนี้ เมึ่อนำความคิดเห็นเหล่านั้น

มารวมกันแลวสรุปได้ว่า ระดับของความสามารถในการอ่าน น้ันมีระดับต่าง ๆ ดังน้ี

1. ระดับกลไก (Mechanical Skills) เป็นระดับการอ่านที่ผู้อ่านสามารถบอก 

ตัวสะกดและเข้าใจความหมายของคำได้

2. ระดับการดีความ (Interpretational Skills) เป็นระดับที่ผู้อ่านสามารถดี 

ความหมายของเนี้อเรื่องท่ีอ่านทั้งโดยตรง และความหมายที่แฝงอยู่ในนั้น

3. ระดับการวิเคราะห์ (Analytical Skills) เป็นระดับของการอ่านท่ีผู้อ่าน 

สามารถบอกความถูกหรือผิดจากเร่ืองที่อ่านได้

4. ระดับการสังเคราะห์ (Synthetic Skills) เป็นระดับท่ีผู้อ่านสามารถเข้าใจ 

และนำเนี้อเรื่องนั้นมาเรียบเรียงขั้นดอนของเรื่องได้

5. ระดับการประเมินผล (Evaluational Skills) เป็นระดับที่ผู้อ่านลามารถบอก 

ความผิดถูกและสามารถหาเหตุผลมาคัดค้านหร ือสนับสนุนโดยใช้ความรู ้และ 

ประสบการณ์เดีมประยุกต์เข้ากับเรื่องที่อ่านได้

6. ระดับความจำ (Memorial Skills) เป็นทักษะความจำขีงผู้อ่านรู้เรื่องราว

จากเรื่องท่ีอ่านทั้งหมด และเกิดความรู้ใหม่นำไปสู่ความจำที่จะเป็นประสบการณ์สะสม

ของผู้อ่านเอง
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7 . ง า พ ว ิจ ัย ท ี่เ ก ี่ย ว ข ้อ ง

ง า น ว ิจ ัย ท ี่เก ี่ย ว ก ับ ก า ร อ ่า น ก ็ไ ด ํศ ก ษ า แ ล ะ ค ้น ค ว ้า ม า จ า ก แ ห ล ่ง ต ่า ง  ๆ  น ั้น  ม ีฑ ั้ง  

ง า น ว ิจ ัย ภ า ย ใ น ป ร ะ เท ศ  แ ล ะ ต ่า ง ป ร ะ เท ศ  ด ัง จ ะไ ค ้น ำ เส น อ ค ้ง ต ่อ ไ ป น ี้

ง า น ว ิจ ัย ภ า ย ใ น ป ร ะ เท ศ

คณาพร คมสัน (2540 ะ บทค้คย่อ) ไค้ทำการวิจัยและทดลองใช้รูปแบบที่ 

เน้นกระบวนการเรียนที่ผู้เรียนมีอิสระในการวางแผนกิจกรรมการเรียนให้บรรลุเป้าหมาย 

ระยะยาวของการเรียน จะโดยลำพัง หรีอร่วมมือกับผู้อื่นกิไดัโดยใช้สัญญาการเรียนเป็น 

เครื่องมือในการกำหนดเป้าหมายการเรียนที่มาจากการประเมินความต้องการที่เแท้จริง 

ของดนเอง กำหนดกิจกรรมที่จะทำให้บรรลุเป้าหมาย กำหนดวิธีประเมินผลงาน แล้วรับ 

ผิดชอบควบคุมตนเองให้ปฎิบ้ติตามสัญญาการเรียน รวมทั้งรับความรู้เสริมการอ่านจาก 

ครู รูปแบบไค้รับการประเมินโดยการตรวจสอบจากผู้ทรงคุณวุฒิ และการนำไปใช้โนห้อง 

เรียนจริงในรูปแบบการวิจัยกึ่งทดลอง กลุ่มตัวอย่างไค้แก่ นักเรียน,ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 

ของโรงเรียนราชวินิตบางแกัว ขึ้งไค้มาโดยการสุ่มแบบเจาะจง และสุ่มห้องเรียนอย่างง่าย 

มา 2 ห้อง ให้เป็นกลุ่มควบคุม 1 ห้อง มีนักเรียน 40•คน เรียนด้วยวิธีสอนอ่านตามคู่มือ 

ครู และกลุ่มทดลอง 1 ห้อง มีนักเรียน 42 คน เรียนด้วยรูปแบบที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น โดย 

ใช้เวลา 12 ส้ปดาห์ สัปดาห์ละ 2 คาบ รวม 24 คาบ เครื่องมือที่ใช้โนการเก็บรวบรวม 

ข้อมูล ได้แก่ แบบทดสอบความสามารถทางการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ีอความเช้าใจ แบบ 

วัดลักษณะการเรียนรู้ด้วยการนำตนเอง และแบบสอบถามความคิดเห์นผู้เรียน วิเคราะห์ 

ข้อมูลด้วยการวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วม การวิเคราะห์ความแปรปรวนสองทาง การ 

ทดสอบความแตกต่างของค่าเฉล่ีย การหาค่าเฉล่ีย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่า 

รัอยละ

ผ ล ก า ร ท ด ล อ ง เป ็น ด ัง น ี้

1 ) ค ะ แ น น ค ว า ม ส า ม า ร ถ ท า ง ก า ร อ ่า น ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ เพ ี่อ ค ว า ม เช ้า ใ จ ห ล ัง ก า ร

เร ีย น ข อ ง ผ ู้เร ีย น ท ั้ง ส อ ง ก ล ุ่ม ไ ม ่แ ต ก ต ่า ง ก ัน  แ ต ่ค ะ แ น น ข อ ง ผ ู้เร ีย น ท ี่ม ีค ว า ม ส า ม า ร ถ อ ย ู่

ใน ร  ะ ด ับ ต ํ่า ข อ ง ก ล ุ่ม ท ด ล อ ง ส ูง ก ว ่า ค ะ แ น น ข อ ง ผ ู้ท ี่ม ีค ว า ม ส า ม ร ถ อ ย ู่ใ น ร ะ ด ับ ต ํ่า ข อ ง ก ล ุ่ม  

ค ว บ ค ุม อ ย ่า ง ม ีน ้ย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิท ี่ร ะ ด ับ  .01 ค ะ แ น น เฉ ล ี่ย ห ล ัง ก า ร เร ีย น ข อ ง ผ ู้เร ีย น
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ที่เรียนด้วยรูปแบบที่ผู้วิจัยพัฒนาชั้นสูงกว่าคะแนนเฉลี่ยก่อนการเรียนอย่างมีนัยสำคัญที่ 

วะดับ .01

2) คะแนนเฉล่ียลักษณะการเรียนรู้ด้วยการนำตนเองของผู้เรียนทั้งสองกลุ่ม 

ไม่แตกด่างกัน คะแนนเฉลี่ยลักษณะกาวเรียนรู้ด้วยกาวนำตนเองหลังการเรียนของกลุ่ม 

ทดลองสูงกว่าก่อนกาวเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่วะดับ .01

3) ผู้เรียนในกลุ่มทดลองมากกว่าร้อยละ 80 เห็นด้วยกับการเรียนตามรูปแบบ

ยกเร้นเร่ืองความพอใจท่ีไม่ตัองทำตามส่ิงท่ีครบังคับให้ทำ มีผ้เรียนเห็นด้วยร้อยละ

โ 4 30 *  _

เซาวลี นาคสุขศรี (2535:บฑคัดย่อ) ได้ทำกาววิจัย โดยมีวัตถุปวะสงค์เพ่ีอ 

เปรียบเทียบความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้ 

วับกาวฝ็กอ่านด้วยจำนวนครั้งท่ีแตกต่างกัน กลุ่มตัวอย่างประชากรเป็นนักเรียนชั้นมัธยม 

ศึกษาปีที่ 3 ภาคปลาย ปีกาวศึกษา 2532 จำนวน 108 คน จากโรงเรียนวัดน้อย 

นพคุณ โดยแบ่งนักเรียนออกเป็น 3 กลุ่ม คือ กลุ่มละ 36 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

ได้แก่ข้อความจำนวน 6 ข้อความ แผนกาวสอนจำนวน 6 แผน และแบบสอบถาม 

วัดความเข้าใจในกาวอ่านภาษาอังกฤษ จำนวน 6 ฉบับ ซึ่งมีค่าความเที่ยงตั้งแต่ 0 .6 0  

ถึง 0.77 ใข้เวลาสอน 18 คาบ นำคะแนนที่ได้จากกาวสอบมาวิเคราะห์ทางสถิติโดยหา 

ค่ามัซฌิมเลขคณิต ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน วิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว และ 

ทดสอบค่า F แล้วนำเสนอในรูปตารางประกอบความเรียง

ผลการวิจัยพบว่า ความเข้าใจในกาวอ่า,นภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยม 

ศึกษาปีที่ 3 ที่ไดํรบกาวฝึกอ่านด้วยจำนวนคร้ังที่แตกต่างกันไม่แตกต่างกันอย่างมีนัย 

สำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซึ่งไม่เป็นตามสมมติฐานที่ตั้งไร้

ดวงใจ จ งธ น าก ร  (2536:บท ค ัด ย ่อ )  ใ น ก า ว ศ ึก ษ า ท ำ ก า ว ว ิจ ัย ค ร ั้ง น ัม ีว ัต ถ ุ 

ป ร ะ ส ง ค ์เพ ี่อ ศ ึก ษ า ผ ล ข อ ง ก า ร ส อ น อ ่า น แ บ บ แ ส ด ง ก า ร ค ิด เป ็น ถ ้อ ย ค ำ ท ี่ม ีต ่อ ผ ล ส ้ม ฤ ท ธ ใ น  

ก า ร อ ่า น เพ ี่อ ค ว า ม เข ้า ใ จ ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ  ข อ ง น ัก เร ีย น ช ั้น ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ป ีท ี่ 4  ผ ู้ว ิจ ัย ท ำ ก า ร  

ส อ น อ ่า น เพ ี่อ ค ว า ม เข ้า ใ จ ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ ใ ห ้แ ก ่ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง ป ร ะ ช า ก ร  2 ก ล ุ่ม  ซ ึ่ง เป ็น  

น ัก เร ีย น ช ั้น ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ป ีท ี่ 4  โ ร ง เร ีย น ส า ธ ิต ม ห า ว ิท ย า ล ัย ศ ร ีน ค ร ิน ฑ ร ว ิโ ร ฒ  ป ท ุม ว ัน  

ก ล ุ่ม ล ะ  35 ค น  ก ล ุ่ม ท ด ล อ ง ไ ด ้ร ับ ก า ร ส อ น อ ่า น ด ้ว ย ว ิธ ิส อ น อ ่า น แ บ บ แ ส ด ง ก า ร ค ิด เป ็น  

ถ้อยคำ แ ล ะ ก ล ุ่ม ค ว บ ค ุม ไ ด ้ร ับ ก า ร ส อ น อ ่า น ด ้ว ย ว ิธ ีก า ร ส อ น อ ่า น แ บ บ ป ก ต ิ เค ร ื่อ ง ม ือ ท ี่ใ ช ้ 

ใ น ก า ร ว ิจ ัย ท ี่ผ ู้ว ิจ ัย ส ร ้า งช ั้น  ค ือ  แ ผ น ก า ร ส อ น ก ล ุ่ม ล ะ  1 0  แ ผ น  แ ล ะ แ บ บ ท ด ส อ บ ว ัด ผ ล  

ส ้ม ฤ ท ธ ใ น ก า ร อ ่า น เพ ี่อ ค ว า ม เข ้า ใ จ ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ ท ้า ย บ ท อ ่า น จ ำ น ว น  1 0  แ บ บ ท ด ส อ บ  ๆ



57

ละ 1 0 ข ้อ โ ด ย แ บ บ ท ด ส อ บ ม ีค ่า ค ว า ม เท ี่ย ง ร ะ ท ว ่า ง  0 . 6 1 - 0 . 7 4 ร ะ ด ับ ค ว า ม ย า ก ร ะ ห ว ่า ง

0 .2 2 - 0 .7 7  แ ล ะ อ ำ น า จ จ ำ แ น ก ร ะ ห ว ่า ง  0 .2 0 - 0 .5 5

ผ ล ก า ร ว ิจ ัย ส ร ุป ไ ด ัว ่า  ก า ร ส อ น อ ่า น แ บ บ แ ส ด ง ค ว า ม ค ิด เป ็น ถ ้อ ย ค ่า ม ีผ ล ต ่อ ผ ล  

ส ัม ฤ ฑ ธ ึ๋ไ น ก า ร อ ่า น เพ ี่อ ค ว า ม เข ้า ใ จ ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ โ ด ย น ัก เร ีย น ท ี่ไ ด ัร บ ก า ร ส อ น อ ่า น ด ัว ย ว ิธ ี 

ส อ น อ ่า น แ บ บ แ ส ด ง ค ว า ม ค ิด เป ็น ถ ้อ ย ค ่า ม ีผ ล ส ัม ฤ ท ธ ใ น ก า ร อ ่า น เพ ี่อ ค ว า ม เข ้า ใ จ ภ า ษ า  

อ ัง ก ฤ ษ ส ูง ก ว ่า น ัก เร ีย น ท ี่ไ ด ้ร ิบ ก า ร ส อ น อ ่า น ด ้ว ย ว ิธ ีส อ น อ ่า น แ บ บ ป ก ต ิอ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง  

ส ถ ิต ิท ี่ร ะด ับ  0 .0 5

ป ัฑ ม า ภ ร ณ ์ น ิย ม ไ ท ย  ( 2 5 3 1 : 4 1 - 4 3 )  ได ้ท ำ ก า ร ศ ึก ษ า เป ร ีย บ เท ีย บ ค ว า ม  

ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า !เภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ เพ ี่อ ค ว า ม เข ้า ใ จ ข อ ง น ัก เร ีย น ช ั้น ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ป ีท ี่ 5 ท ี่ 

เร ีย น ด ้ว ย ก า ร เส ร ิม แ ล ะ ไ ม ่เส ร ิม ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ก า ร เข ีย น  ต ัว อ ย ่า ง ป ร ะ ช า ก ร เป ็น น ัก เร ีย น ช ั้น  

ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ป ีท ี่ 5 ภ า ค ป ล า ย  ป ีก า ร ศ ึก ษ า  2 5 3 0  ข อ ง โ ร ง เร ีย น โ น น ไ ท ย ค ุร ุอ ุป ถ ้ม ภ ์ น ค ร  

ร าช ส ีม า  แ บ ่ง ต ัว อ ย ่า ง ป ร ะ ช า ก ร เป ็น  2 ก ล ุ่ม  ๆ  ละ 4 0  ค น  โ ด ย ด ูจ า ก ค ะ แ น น ว ิช า ก า ร อ ่า น  

(อ  5 3 3 )  ข อ ง ภ า ค ต ัน  ด ำ เน ิน ก า ร ส อ น ก ล ุ่ม ท ด ล อ ง ด ้ว ย ว ิธ ีก า ร เส ร ิม ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์เข ีย น  

แ ล ะ ส อ น ก ล ุ่ม ค ว บ ค ุม ด ้ว ย ว ิธ ีก า ร ไ ม ่เส ร ิม ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์เข ีย น  จ า ก น ั้น ท ำ ก า ร ท ด ส อ บ ค ว า ม  

ส าม ารถ ใ น ก าร อ ่าน เพ ี่อ ค วาม เข ้า ใจ ผ ล ป ร าก ฎ ว ่า  น ัก เร ีย น ท ี่เร ีย น ด ้ว ย ก า ร เล ร ิม ป ร ะส บ ก า ร ณ  ์

ก า ร เข ีย น ม ีค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ เพ ี่อ ค ว า ม เข ้า ใ จ ไ ม ่แ ต ก ต ่า ง จ า ก น ัก เร ีย น  

ท ี่เร ีย น ต ัว ย ก า ร ไ ม ่เส ร ิม ป ร ะ ส บ ก า ร ณ ์ก า ร เข ีย น

พ รช ุล ี อ าช วอ ำร ุง  ( 2 5 4 1 :  บ ท ค ัด ย ่อ )  ไ ด ํว ิจ ัย เอ ก ส า ร เพ ี่อ ศ ึก ษ า ก า ร เร ีย น ร ู้ 

ภ า ษ า ท ี่ส อ ง ข อ ง ก ร ม ว ิช า ก า ร  ก ร ะ ท ร ว ง ศ ึก ษ า ธ ิก า ร  โ ด ย ก า ร เน ัน ท ี่ก า ร ส อ น ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ  

โ ด ย ก า ร ส ำ ร ว จ ท ั่ว ป ร ะ เท ศ  ผ ล ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์เอ ก ส า ร ไ ด ้ส น อ ห ัว ข ้อ ด ้ว ย ก ัน  8 ห ัว ข ้อ  ( 1 )  

ป ฐ ม บ ท : ป ัญ ห า ก า ร ส อ น ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ ร ะ ด ับ ป ร ะ ถ ม ต ัน  ( 2 )  ก า ร ไ ด ้ม า ซ ึ่ง ภ า ษ า ม น ุษ ย ์

( 3 )  ท ฤ ษ ฎ ีค ว า ม จ ำ ข อ ง ม น ุษ ย ์ท ี่ส ัม พ ้น ธ ์ก ับ ก า ร เร ีย น ก า ร ส อ น  ( 4 )  ท ฤ ษ ฎ ีก า ร ไ ด ้ม า ซ ึ่ง  

ภ า ษ า ท ี่ส อ ง  ( 5 )  ท ฤ ษ ฎ ีก า ร เร ีย 'น ภ า ษ า ท ี่ส อ ง ห ร ิอ ภ า ษ า ต ่า ง ป ร ะ เท ศ แ ล ะ ผ ล ก า ร ว ิจ ัย  ( 7 )  

ผ ล ก า ร ว ิจ ัย เก ี่ย ว ก ับ ก า ร ส อ น ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ ใ น ป ร ะ เท ศ ไ ท ย  แ ล ะ ( 8 )  ป ัจ ฉ ิม บ ท : ข ้อ ส ร ุป  

แ ล ะข ้อ ส ัง เก ต ท ี่ส ำค ัญ ต ่อ ก า ร ว า งน โย บ าย ห ล ัก ส ูต ร แ ล ะก า ร ส อ น ภ าษ าอ ังก ฤ ษ ร ะด ับ ป ร ะถ ม ต ัน  

ท ำ ย ท ี่ส ุด  พ ูว ิจ ัย ไ ด ้เส น อ ข ้อ พ ิจ า ร ณ า แ ล ะข ้อ ส ัง เก ต อ ัน เป ็น แ น ว ท า ง ก า ร ว า ง น โ ย บ า ย ก า ร

ส อ น ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ ส ำ ห ร ับ เด ก ป ร ะ ถ ม ป ีท ี่ 1 ใ น ป ร ะ เท ศ ไ ท ย  พ ร อ ม ด ้ว ย ร า ย ก า ร อ ัา ง อ ิง  และ 

ภ า ค ผ น ว ก ท ี่ป ร ะ ม ว ล น ิย า ม ศ ัพ ท ์ ซ ึ่งป ร า ก ฎ ใ น ร า ย ก า ร น ี้
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ร ุ่ง ท ิพ ย ์ จ ุ*แ าก ัก ด  ( 2 5 3 4 : บ ฑ ค ัด ย ่ อ )  ไ ด ้ท ่า ก า ร ศ ึก ษ า เป ร ีย บ เท ีย บ ผ ล ล ัม ฤ ท ธ ี้ 

ใ น ก า 7 อ ่า น เพ ี่อ ค ว า ม เด ้า ใ จ ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ ข อ ง น ัก เร ีย น ท ี่ฝ ึก ก า ร อ ่า น ใ น ใ จ อ ย ่า ง เด ีย ว ก ับ ท ี่ 

ฝ ึก ก า ร อ ่า น ใ น ใ จ พ ร ้อ ม ก ับ ก า ร ฟ ัง เท ป บ ัน ท ึก เล ีย ง ด ้ว ย ค ว า ม เร ็ว ป ก ต ิ แ ล ะ ด ้ว ย ค ว า ม เร ็ว ท ี่ 

ด ้า ก ว ่า ป ก ต ิ ต ัว อ ย ่า ง ป ร ะช า ก ร ใ น ก า ร ว ิจ ัย ค ร ั้ง น ี้ ค ือ  น ัก เร ีย น ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ป ีท ี่ 3 โ ร ง เร ีย น  

บ า ง เม ือ ง เข ีย น ผ ่อ ง อ น ุ{ท ณ ์ จ ัง ห ว ัด ส ม ุท ร ป ร า ก า ร  ป ีก า ร ศ ึก ษ า  2 5 3 3  จ ำ น ว น  1 2 0  ค น  

แ บ ่ง เป ็น  3 ก ล ุ่ม  กล ุ ่ ม ล ะ  4 0  ค น

ผ ล ก า ร ว ิจ ัย ล ร ุป ไ ด ้ต ัง น ี้

1. น ัก เร ีย น ท ี่ฝ ึก ก า ร อ ่า น ใ น ใ จ พ ร ้อ ม ก ับ ก า ร ฟ ัง เท ป บ ัน ท ึก เล ีย ง เร ื่อ ง ท ี่อ ่า น ม ีผ ล  

ล ัม ฤ ท ธ ใ น ก า ร อ ่า น เพ ี่อ ค ว า ม เด ้า ใ จ ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ ส ูง ก ว ่า ก ล ุ่ม ท ี่ฝ ึก ก า ร อ ่า น ใ น ใ จ อ ย ่า ง เด ีย ว  

อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท ี่ร ะ ด ับ  .0 5  โ ด ย ค ่า ม ัช ฌ ิม เล ข ค ณ ิต ข อ ง ก ล ุ่ม ท ี่ฝ ึก ก า ร อ ่า น ใ น ใ จ พ ร ้อ ม ก า ร  

ฟ ัง เท ป บ ัน ท ิก เล ีย ง ด ้ว ย ค ว า ม เร ีว ป ก ต ิ แ ล ะ ด ้ว ย ค ว า ม เร ีว ท ี่ด ้า ก ว ่า ป ก ต ิเท ่า ก ับ  6 7 . 3 2 -  

7 7 . 2 7  ต า ม ล ำ ต ับ  ช ั้ง ส ูง ก ว ่า ก ล ุ่ม ท ี่ฝ ึก ก า ร อ ่า น ใ น ใ จ เพ ีย ง อ ย ่า ง เด ีย ว  ท ี่ค ่า ม ัช ฌ ิม เล ข ค ณ ิต  

เท ่า ก ับ  5 5 . 7 5

2. น ัก เร ีย น ท ี่ฝ ึก ก า ร อ ่า น ใ น ใ จ พ ร ้อ ม ก ับ ก า ร ฟ ัง เท ป บ ัน ท ึก เส ีย ง ด ้ว ย ค ว า ม เร ็ว ท ี่ 

ช ้า ก ว ่า ป ก ต ิม ีผ ล ล ัม ฤ ท ธ ีใ น ก า ร อ ่า น เพ ี่อ ค ว า ม เด ้า ใ จ ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ ส ูง ก ว ่า ก ล ุ่ม ท ี่ฝ ึก ก า ร อ ่า น  

ใ น ใ จ พ ร ้อ ม ก ับ ก า ร ฟ ัง เท ป บ ัน ท ึก เล ีย ง ด ้ว ย ค ว า ม เร ็ว ป ก ต ิอ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท ี่ร ะ ต ับ  .0 5

ล ัด ด า ว ัล ย ์ ค ุ้ม ร อ บ  ( 2 5 3 1 :บ ท ค ัด ย ่อ )  ไ ด ้ท ำ ก า ร ว ิจ ัย เพ ี่อ เป ร ีย บ เท ีย บ ค ว า ม  

เด ้า ใ จ ใ น ก า ร อ ่า 'น ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ ข อ ง น ัก เร ีย น ช ั้น ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ป ีท ี่ 4 ท ี่เร ีย น โด ย ก า ร ใ ช ้

ก ิจกรรมนำ ก า ร อ ภ ิป ร า ย ศ ัพ ท ์ แ ล ะก า ร อ ่า น เร ื่อ ง ท ี่ล ัม พ ัน ธ ์ก ับ เร ื่อ ง จ ะ อ ่า น ก ่อ น ก า ร อ ่า น  

ต ัว อ ย ่า ง ป ร ะช า ก ร ท ี่ใ ธ ์ใ น ก า ร ศ ึก ษ า ค ือ  น ัก เร ีย น ช ั้น ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ป ีท ี่ 4 จ ำ น ว น  3 ก ล ุ่ม   ๆ

ละ 49, 5 0  แล ะ 5 0  ค น ต า ม ล ำ ต ับ  ท ี่ก ำ ล ัง เร ีย น อ ย ู่ภ า ค เร ีย น ท ี่ 1 ป ีก า ร ศ ึก ษ า  2 5 3 0  

โ ร ง เร ีย น ส ุร ค ัก ด ม น ต ร ี ล ัง ก ัด ก ร ม ส า ม ัญ ศ ึก ษ า  ก ร ะ ท ร ว ง ศ ึก ษ า ธ ิก า ร  ช ั้ง ม ีพ ี้น ฐ า น ค ว า ม ร ู้ 

ว ิช า ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ  จ า ก ก า ร ท ด ส อ บ ก ล า ง ภ า ค เร ีย น ไ ม ่แ ต ก ต ่า ง ก ัน  แ ต ่ล ะ ก ล ุ่ม จ ะ ไ ด ้ร บ

การเร ีย น ก ารสอ น โด ย ก ารใช ้ก ารใช ้ก ิจก รรม น ำ ก า ร อ ภ ิป ร า ย ศ ัพ ท ์ แ ล ะก า ร อ ่า น เร ื่อ ง ท ี ่

ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ เร ื่อ ง ท ี่จ ะ อ ่า น ว ิธ ีก า ร ล ะ  3 คร ั้ง  ร ว ม เป ็น ก า ร ส อ น ท ั้ง ส ิ้น  2 7  ค ร ั้ง  ห ล ัง จ า ก จ บ  

ก าร ส อ น ใ น แ ต ่ล ะค าบ  น ัก เร ีย น ท ่า แ บ บ ท ด ส อ บ ท ุก ค ร ั้ง  น ำ ค ะ แ น น ม า ว ิเค ร า ะ ห ์โ ด ย ว ิธ ีก า ร  

ท า งส ถ ิต ิ โ ด ย ห า ค ่า ม ัช ฌ ิม เล ข ค ณ ิต  ส ่ว น เบ ี่ย ง เบ น ม า ต ร ฐ า น  ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์ค ว า ม

แ ป ร ป ร ว น ท า ง เด ีย ว  แ ล ะท ด ส อ บ ค ่า  F แ ล ้ว น ำ เส น อ ใ น ร ูป ต า ร า ง ป ร ะ ก อ บ ค ว า ม เร ีย ง
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ผ ล ก า ร ว ิจ ัย พ บ ว ่า  ค ว า ม เข ้า ใ จ ใ น ก า ร อ ่า น ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ ข อ ง น ัก เร ีย น ช ั้น ม ัธ ย ม  

ศ ึก ษ า ป ีท ี่ 4  ท ี่เร ีย น โด ย ก ารใข ้ก จก รรม น ำ ก า ร อ ภ ิป ร า ย ศ ัพ ท ์ แ ล ะ ก า ร อ ่า น เร ื่อ ง ท ี่ส ้ม พ ้น ธ  ์

ก ับ เร ื่อ ง ท ี่จ ะ อ ่า น ไ ม ่แ ต ก ต ่า ง ก ัน อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิท ี่ร ะ ด ับ  .0 5  ซ ึ่ง ไ ม ่เป ็น ต า ม

ส ม ม ต ิฐ าน ท ี่ต ั้ง ใ จ

แ ว ว ว ิภ า  ก ัก ต ีอ า ษ า  ( 2 5 3 2 : 7 0 - 7 4 )  ไ ด ัท ำ ก า ร ศ ึก ษ า เป ร ีย บ เท ีย บ ค ว า ม เข ้า ใ จ  

ใ น ก า ร อ ่า น ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ ข อ ง น ัก ศ ึก ษ า ช ั้น ป ีท ี่ า ว ิช า เอ ก ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ ข อ ง  ส ห ว ิท ย า ล ัย  

ร ัต น โ ก ส ิน ท ร ์ ท ี่ม ีร ะ ด ับ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ท า ง ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ แ ล ะ พ น ค ว า ม ร ู้ใ น เร ื่อ ง ท ี่อ ่า น

แ ต ก ต ่า ง ก ัน  ต ัว อ ย ่า ง ป ร ะ ช า ก ร ไ ด ัร ับ ก า ร จ ัด แ บ ่ง เป ็น  4  ก ล ุ่ม  ๆ  ล ะ  31 ค น  โ ด ย ค ะแ น น  

จ า ก แ บ บ ท ด ส อ บ จ ัด ค ว า ม ส า ม า ร ถ ท า ง ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ แ ล ะ แ บ บ ท ด ส อ บ ว ัด พ น ฐ า น ค ว า ม ร ู้ใ น  

เร ื่อ ง ท ี่จ ะ ใ ห ้อ ่า น  น ัก ศ ึก ษ า ท ุก ก ล ุ่ม ด ัง ก ล ่า ว ท ำ แ บ บ ท ด ส อ บ จ ัด ค ว า ม เข ้า ใ จ ใ น  ก า ร อ ่า น

ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ แ ล ะ น ำ ค ะ แ น น ม า ว ิเค ร า ะ ห ์ข ้อ ม ล ด า ม ว ิธ ีก า ร ท า ง ส ถ ิต ิ โด ย ก า ร ห า  ค ่า ม ัช ฌ ิม  

เล ข ค ณ ิต  ส ่ว น เบ ี่ย ง เบ น ม า ต ร ฐ า น  ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์ค ว า ม แ ป ร ป ร ว น ส อ ง ท า ง  แล ้ว  น ำ เส น อ  

ใ น ร ูป ต า ร า ง ป ร ะก อ บ ก า ร เร ีย ง  ผ ล ก า ร ว ิจ ัย ป ร า ก ฎ ว ่า  น ัก ศ ึก ษ า ท ี่ม ีค ว า ม ส า ม า ร ถ ท า ง ภ า ษ า  

อ ัง ก ฤ ษ ส ูง แ ล ะป า น ก ล า ง  ม ีค ว า ม เข ้า ใ จ ใ น ก า ร อ ่า น ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ ไ ม ่แ ต ก ต ่า ง ก ัน อ ย ่า ง ม ีน ัย  

ส ำค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิท ี่ร ะ ด ับ  0 .5  น ัก ศ ึก ษ า ท ี่ม ีพ น ค ว า ม ร ู้ใ น เร ื่อ ง ท ี่อ ่า น ม า ก แ ล ะ น ้อ ย  ม ีค ว า ม  

เข ้า ใ จ ใ น ก า ร อ ่า น ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ แ ต ก ต ่า ง ก ัน อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิท ี่ร ะ ด ับ  .0 01  และม ี  

ป ฏ ิก ิร ิย า ร ่ว ม ร ะ ห ว ่า ง พ น ค ว า ม ร ู้ใ น เร ื่อ ง ท ี่อ ่า น ก ับ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ท า ง ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ  ต ่อ ค ว าม  

เข ้า ใ จ ใ น ก า ร อ ่า น ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิท ี่ร ะ ด ับ  . 0 1

ส ุณ ีย ์ ส ิง ห ์อ ำ ไ พ  ( 2 5 3 4 :บ ท ค ัด ย ่อ )  ไ ด ัท ำ ก า ร ศ ึก ษ า เพ ื่อ เป ร ีย บ เท ีย บ ค ว า ม  

เข ้า ใ จ ใ น ก า ร อ ่า น ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ ข อ ง น ัก เร ีย น ช ั้น ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ป ีท ี่ 5  ท ี่ฝ ึก อ ่า น ด ้ว ย ก า ร เล ่า  

เร ื่อ ง แ ล ะ ก า ร เข ีย น เร ื่อ ง

ต ัว อ ย ่า ง ป ร ะช า ก ร ท ี่ใ ข ้1 น ก า ร ว ิจ ัย ค ร ั้ง น ี้ ไ ด ้แ ก ่ น ัก เร ีย น ช ั้น ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ป ีท ี่ 5 

โ ร ง เร ีย น ศ ึก ษ า น า ร ีว ิท ย า  เข ต บ า ง ข ุน เท ีย น  ก ร ุง เท พ ม ห า น ค ร  ป ีก า ร ศ ึก ษ า  2 5 3 3  จ ำน ว น  

6 0  ค น  ซ ึ่ง ไ ด ้จ า ก ก า ร ล ุ่ม แ บ บ เฉ พ า ะ เจ า ะจ ง  ผ ู้ว ิจ ัย ไ ด ้แ บ ่ง ต ัว อ ย ่า ง ป ร ะ ช า ก ร อ อ ก เป ็น ก ล ุ่ม  

ท ด ล อ ง  2 ก ล ุ่ม  ๆ  ล ะ  3 0  ค น  แ ล ะ ก ำ ห น ด ใ ห ้ก ล ุ่ม ห น ึ่ง ฝ ึก อ ่า น ด ้ว ย ก า ร เล ่า เร ื่อ ง  อ ีก ก ล ุ่ม  

ห น ึ่ง ฝ ึก อ ่า น ด ้ว ย ก า ร เข ีย น เร ื่อ ง  เค ร ื่อ ง ม ือ ท ี่ใ ข ้ใ น ก า ร ว ิจ ัย ค ร ั้ง น ี้ไ ด ้แ ก ่ แ ผ น ก าร ส อ น

จ ำ น ว น  1 0  แ ผ น  แ ล ะแ บ บ ส อ บ จ ัด ค ว า ม เข ้า ใ จ ใ น ก า ร อ ่า น ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ  ซ ึ่ง ผ ู้ว ิจ ัย ส ร ้า ง ช ั้น  

ส ำ ห ร ับ ใ ข ้ท ด ส อ บ ต ัว อ ย ่า ง ป ร ะ ช า ก ร ห ล ัง ก า ร ท ด ส อ บ  ว ิเค ร า ะห ์ค ะแ น น ค ว า ม เข ้า ใ จ ใ น ก า ร  

อ ่า น ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ ห ล ัง ก า ร ท ด ล อ ง โ ด ย ก า ร ท ด ส อ บ ค ่า ท ี
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ผ ล ก า ร ว ิจ ัย พ บ ว ่า  ค ว า ม เข ้า ใ จ ใ น ก า ร อ ่า น ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ ข อ ง น ัก เร ีย น ก ล ุ่ม ท ี่

ฝ ึก อ ่า น ด ้ว ย ก า ร เล ่า เร ื่อ ง  แ ล ะ ก ล ุ่ม ท ี่ฝ ึก อ ่า น ด ้ว ย ก า ร เข ีย น เร ื่อ ง  ไ ม ่แ ต ก ต ่า ง ก ัน อ ย ่า ง ม ี

น ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิท ี่ร ะ ด ับ  .0 5

ล ุน ท ร ี ก ิต ต ิโ ศ ภ า ก ูร  ( 2 5 3 1 : 4 5 - 5 9 )  ไ ด ้ท ำ ก า ร ศ ึก ษ า ค ว า ม อ ัม พ ัน !โ ร ะห ว ่า ง  

ค ว า ม เข ้า ใ จ อ ัม พ ัน ธ ภ า พ ใ น ข ้อ ค ว า ม แ ล ะ ค ว า ม ศ า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น เพ ี่อ ค ว า ม เข ้า ใ จ ภ า ษ า  

อ ัง ก ฤ ษ ข อ ง น ัก ศ ึก ษ า ช ั้น ป ีท ี่ห น ึ่ง  ระด ับ ป ร ิญ ญ าต ร ีใ น ม ห าว ิท ย าล ัย เอ ก ซ น ก ร ุง เท พ ม ห าน ค ร  

พ ูว ิจ ัย ไ ด ้ส ร ้า ง แ บ บ ส อ บ ถ า ม  2 ฉ บ ับ  ค ีอ  แ บ บ ส อ บ ว ัด ค ว า ม เข ้า ใ จ อ ัม พ ัน !โภ า พ ใ น ข ้อ ค ว า ม  

แ ล ะ แ บ บ ส อ บ ว ัด ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น เพ ี่อ ค ว า ม เข ้า ใ จ ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ  แ ล ้ว น ำ ไ ป ท ด ส อ บ  

ก ับ ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง ป ร ะ ช า ก ร  ช ั้ง เป ็น น ัก ศ ึก ษ า ช ั้น ป ีท ี่ห น ึ่ง  ร ะ ด ับ ป ร ิญ ญ า ต ร ีท ุก ค ณ ะ ใ น  

ม ห า ว ิท ย า ล ัย เอ ก ช น  ก ร ุง เท พ ม ห า น ค ร  จ ำ น ว น  4 8 3  ค น  แ ล ้ว น ำ ค ะ แ น น ท ี่ไ ด ้ม า ว ิเค ร า ะ ห ์ 

ห า ค ่า ร ้อ ย ล ะ  ค ่ า ม ้ช ฌ ิม เ ล ข ค ณ ิต  ค ่า ส ่ว น เบ ี่ย ง เบ น ม า ต ร ฐ า น  แ ล ะ ค ่า อ ัม ป ร ะ ส ิท ช  

ส ห อ ัม พ ัน !โ  ผ ล ก า ร ว ิจ ัย ป ร า ก ฎ ว ่า  ค ว า ม เข ้า ใ จ อ ัม พ ัน ธ ภ า พ ใ น ข ้อ ค ว า ม ม ีค ว า ม อ ัม พ ัน !โ ก ับ  

ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น เพ ี่อ ค ว า ม เข ้า ใ จ ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ ใ น ท า ง บ ว ก  โ ด ย ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง

ส ถ ิต ิท ี่ร ะ ด ับ  .0 0 1  ค ่า ม ัช ฌ ิม เล ข ค ณ ิต ข อ ง ค ะ แ น น ค ว า ม เข ้า ใ จ  อ ัม พ ัน ธ ภ า พ ใ น ข ้อ ค ว า ม  

ข อ ง น ัก ศ ึก ษ า  ต ิด เป ็น ร ้อ ย ล ะ  4 6 . 5 9  แ ล ะ ป ร ะ เภ ท ข อ ง อ ัม พ ัน ธ ภ า พ ใ น ข ้อ ค ว า ม ท ี่น ัก ศ ึก ษ า  

ท ำ ไ ด ้ถ ูก ด ้อ ง เก ิน ก ว ่า ร ้อ ย ล ะ  5 0  ศ ึอ อ ัม พ ัน !โ ภ า พ ใ น ข ้อ ค ว า ม ป ร ะ เภ ท ก า ร แ ส ด ง เห ต ุผ ล  

แ ล ะ ก า ร แ ส ด ง เว ล า  ค ่า ม ัช ฌ ิม เล ข ค ณ ิต ข อ ง ค ะ แ น น ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ ่า น เพ ี่อ ค ว า ม เข ้า  

ใ จ ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ  ข อ ง น ัก ศ ึก ษ า  ต ิด เป ็น ร ้อ ย ล ะ  4 7 . 2 9  ข อ ง ค ะแ น น เต ิม

ส ุร ีย ์พ ร  ล า ภ เว ท  ( 2 5 2 3 : 5 0 - 5 7 )  ไ ด ้ท ำ ก า ร ว ิจ ัย เพ ี่อ เป ร ีย บ เท ีย บ ผ ล ข อ ง  

ค ว า ม เข ้า ใ จ ใ น ก า ร อ ่า น บ ท ค ว า ม ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ ร ะห ว ่า ง ก า ร ใ ข ้ส ิ่ง ช ่ว ย ส ร ้า ง ค ว า ม ต ิด ร ว บ ย อ ด  

ก ่อ น ก า ร อ ่า น  4  ช น ิด ค ือ  เร ื่อ ง ย ่อ  โ ค ร ง เร ื่อ ง  ค ำ ถ า ม ถ ูก ผ ิด  แ ล ะ ค ำ ถ า ม อ ัต น ัย  เค ร ื่อ ง ม ีอ ท ี่ 

ใช ่คอ บ ท ค ว า ม  4  เร ื่อ ง  พ ร ้อ ม ด ้ว ย ส ิ่ง ช ่ว ย ส ร ้า ง ค ว า ม ต ิด ร ว บ ย อ ด ก ่อ น ก า ร อ ่า น  4  ช น ิด  

แ ล ะ แ บ บ ท ด ส อ บ ว ัด ค ว า ม เข ้า ใ จ ใ น ก า ร อ ่า น เร ื่อ ง ล ะ ฉ บ ับ  โ ด ย ท ด ส อ บ ก ับ น ัก ศ ึ ก ษ า

ป ร ะก า ค น ีย บ ัต ร ว ิช า ข ีพ ช ั้น ส ูง  ว ิท ย า ล ัย ค ร ูอ ุต ร ต ิด ถ ’ จ ำ น ว น  1 6 0  ค น  ผ ล ก า ร ว ิจ ัย ป ร า ก ฎ  

ว ่า ค ว า ม เข ้า ใ จ ใ น ก า ร อ ่า น ข อ ง น ัก ศ ึก ษ า ท ี่ไ ด ้ร ้บ ส ิ่ง ช ่ว ย ส ร ้า ง ค ว า ม ต ิด ร ว บ ย อ ด ก ่อ น ก า ร

อ ่าน  4  ชน ิด  ต ่า ง ก ัน อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิท ี่ร ะ ด ับ  .01

อ ร ุณ ิ ส ถ ิต ย ์ภ า ต ิก ุล  ( 2 5 3 5 : บ ท ค ัด ย ่ อ )  ไ ด ้ท ำ ก า ร ว ิจ ัย แ ล ะ ท ด ล อ ง เพ ี่อ พ ัฒ น า  

ร ูป แ บ บ ก า ร ส อ น ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ ส ำ ห ร ับ ใ ช ่ส อ น น ัก เร ีย น ร ะ ด ับ ป ร ะ ถ ม ศ ึก ษ า ต า ม แ น ว ย ุท ธ  

ศ า ส ต ร ้ก า ร ส อ น ภ า ษ า แ บ บ ผ ส ม ผ ล ท น 'ข อ ง ม า ร ้ท ัน  แ ล ะ เพ ี่อ เป ร ีย บ เท ีย บ ผ ล อ ัม ฤ ท ธ ึ๋ท า ง ก า ร  

เร ีย น ว ิช า ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ  แ ล ะ ค ะ แ น น เจ ต ค ต ิต ่อ ก า ร เร ีย น ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ ข อ ง น ัก เร ีย น ท ี่ไ ด ้ร ับ
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ก า7 ส อ น ต า ม ร ูป แ บ บ ก า 7 ส อ น ท ี่พ ัฒ น า ข น  ก ับ ก า 7 ส อ น ต า ม แ น ว ก ิจ ก 77ม ท ี่เส น อ แ น ะใ น ค ู่ม ือ  

ห น ัง ส ือ  English Is Fun ส ำท 7 บ ค ร ู บ ท ท ี่ 1 - 4  ว ิธ ีด ำ เน ิน ก า 7ว ิจ ้ย แ บ ่ง อ อ ก เป ็น  3 ต อ น  

ค ือ  ต อ น ท ี่ 1 พ ัฒ น า ร ูป แ บ บ ก า 7ส อ น  ต อ น ท ี่ 2 ทดลอง'ใ ,ช ้ร ูป แ บ บ m 7ส อ น  แ ล ะ ต อ น ท ี่ 3 

ป 7บ แ ก ิไ ข ร ูป แ บ บ ก า 7ส อ น

ผลกา7วิจัยป7ากฎดังนี้ คือ (1) รูปแบบกา7สอนท่ีพัฒนาข้ึนป7ะกอบดัวยองค์ 

ป7ะกอบสำคัญ 8 อย่าง ได้แก่ หลักการ จุดมุ่งทมาย เนี้อหาและทักษะที่ต้องกา7สอน 

ยุทชศาสตร์การสอน ก7ะบวนกา7สอน (ทบทวนความรู้เดิม รบสาว สร้างมโนทัศน์ ก่อใทั 

เกิดทักษะ สรุปและวัดผล นำความรู้และทักษะไปใช้) วิธีสอน ข้ันตอนและกิจก77ม 

กาวสอน กาววัตและปวะเมินผล รูปแบบกา7สอนท่ีพัฒนาข้ึน แบ่งเป็น 2 ส่วน คือ ส่วนท่ี 

กำหนดให้ และส่วนท่ีให้ครูได้เสือกนำวิธีสอนและกิจกรรมการสอนมาใช้ให้เหมาะสมกับ 

นักเรียน (2) ผลกาวนำรูปแบบการสอนท่ีพัฒนาข้ึนไปทดลองใช้ พบว่า รูปแบบกาวสอน 

ท่ีพัฒนาข้ึนสามารถใช้ได้จรีง ค่าเฉล่ียของคะแนนผลส้มฤทธทางการเรียนวิชา ภาษา 

อังกฤษหลังเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลองสูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสำค ัญ  

ทางส ถ ิต ท่ีิ ระดับ .0 5  ความแตกต่างของค่าเฉล่ียของคะแนนผลส้มฤทธทางการเรียนวิชา 

ภาษาอังกฤษระหว่างก่อนและหลังเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลองต่างจากกลุ่มควบคุม 

อย่างมีนัยส ำ ค ัญ ทางสถิติท่ีระดับ .0 5  นอกจากนี้ ยังพบว่า ค่าเฉล่ียของคะแนนเจตคติต่อ 

การเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม ไม่แตกต่างกันอย่างมี 

นัยส ำ ค ัญ ทางสถิติ

ง า น ว ิจ ัย ต ่า ง ป ร ะ เท ศ

บ ว า ว น ์ (Brown 1 9 8 2 :1  1 2 9 - A )  ไ ด ้ท ำ ก า ร ว ิจ ัย เร อ ง  “ แ บ บ ส อ บ ก า ร อ ่า น  

ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ เพ ี่อ ค ว า ม เช ้า ใ จ ใ น ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ ส ำ ห ร ับ ว ิศ ว ก ร ร ม ศ า ส ต ร ์”  เพ ี่อ ส ำ ร ว จ  

ล ัก ษ ณ ะ ข อ ง ช ้อ ส อ บ ค ว า ม เท ี่ย ง  แ ล ะ ค ว า ม ต ร ง ข อ ง ข ้อ ส อ บ ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ ส ำ ห ร ับ ว ิศ ว ก ร ร ม  

ศ า ส ต ร ์แ บ บ อ ิง เก ณ ฑ ์ ผ ูว ิจ ัย ไ ด ้ส ร ้า ง แ บ บ ส อ บ จ ำ น ว น  6 0  ข ้อ  โ ด ย ด ัด แ ป ล ง จ า ก ข ้อ ส อ บ ใ น  

โ ค ร งก า ร ข อ ง น ัก ศ ก ษ า ป ร ีญ ญ า โ ท  ท ี่อ า จ า ร ย ัท า ง ว ิศ ว ก ร ร ม ศ า ส ต ร ์ ท ี่ม ห า ว ิท ย า ล ัย  UCLA 

ไ ด ้ส ร ้า ง ข ึ้น  ห ล ัง จ า ก น ั้น ไ ด ้น ำ ไ ป ท ด ส อ บ ก ับ น ัก ศ ึก ษ า  4  ก ล ุ่ม  ค ือ  น ัก ศ ึก ษ า ป ร ิญ ญ า โท ท า ง  

ว ิศ ว ก ร ร ม ศ า ส ต ร ์ท ี่เป ็น ช า ว อ เม ร ิก ัน  แ ล ะท ี่เป ็น ช า ว จ ีน  น ัก ศ ึก ษ า ป ร ิญ ญ า โ ท ท า ง ก า ร ส อ น  

ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ เป ็น ภ า ษ า ต ่า ง ป ร ะ เท ศ ท ี่เป ็น ช า ว จ ีน  ผ ล ก า ร ว ิจ ัย พ บ ว ่า  แ บ บ ส อ บ ม ีค ว า ม  

เท ี่ย ง แ ล ะค ว า ม ต ร ง  ใ น ก า ร ท ด ส อ บ ท ัก ษ ะ ก า ร อ ่า น ท า ง ว ิศ ว ก ร ร ม ศ า ส ต ร ์ ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์
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ค ว า ม ส ัม พ ัน ธ ์ข อ ง ท ัก ษ ะ ก า ร อ ่า น ท า ง ว ิศ ว ก 'ท ม ศ า ศ ต ':  แ ล ะค ว า ม {ท ม า ร ถ ใ น ก า ว ใ ช ้ภ า ษ า

ท ั่ว ไ ป  พ บ ว ่า ค ะ แ น น ร ้อ ย ล ะ  6 2  เป ็น ค ว า ม ส า ม า ร ถ ท า ง ภ า ษ า โ ด ย ท ั่ว ไ ป

เอ ล โม  (Elmo 1 9 8 1 :3 9 7 1 -A )  ได *ศ ก ษ าเร ี่อ ง  “ ก า ร เป ร ย บ เท ีย บ ก า ร เร ีย น  

เก ี่ย ว ก ับ ก า ร อ ่า น อ ย ่า ง ม ีว ิจ า ร ณ ญ า ณ  เป ็น ร า ย บ ุค ค ล  แ ล ะ เป ็น ก ล ุ่ม  โดยม ีผ ู้แน ะน ำ”  เพ ี่อ  

ห า ว ่า ว ิธ ีใ ด จ ะด ีท ี่ส ุด ท ี่จ ะท ำ ใ ห ้เก ิด ว ิจ า ร ณ ญ า ณ ใ น ก า ร อ ่า น  โ ด ย ส ุ่ม น ัก เร ีย น ร ะ ด ับ  8 ใน 

เม ือ งศ แ ต น 'ฟ ่อ ':ด  ศ ห ร ้ฐ อ เม ร ิก า  ม า  1 2 0  ค น  แ บ ่ง อ อ ก เป ็น ก ล ุ่ม ท ด ล อ ง  แ ล ะ ก ล ุ่ม ค ว บ ค ุม  

ก ล ุ่ม ล ะ  6 0  ค น  ผ ล ก า ร ว ิจ ัย พ บ ว ่า  ผ ล ก า ร เร ีย น ข อ ง ท ั่ง  2 ก ล ุ่ม  ไ ม ่แ ต ก ต ่า ง ก ัน อ ย ่า ง ม ีน ัย  

ส ำ ค ัญ ท า งส ถ ิต ิ แ ต ่ใ น ก ล ุ่ม ท ด ล อ ง น ัก เร ีย น จ ะ ม ีแ น ว โ น ัม ใ น ด ัา น ค ว า ม ค ิด  ว ิน ิจ ฉ ้ย  เช ้าใจ 

ศ ัพ ท ์ ม า ก ก ว ่า ก ล ุ่ม ค ว บ ค ุม

จ ีเบ ล  (G e ibe l 1 9 8 7 :2 1  6 5 -A )  ไ ต ้ศ ึก ษ า ผ ล ข อ ง ก า ร อ ่า น ช ้า แ ล ะ ก า ร ว ิเค ร า ะ ห  ์

เส ีย งท ี่ม ีต ่อ ก ารอ ่าน แ ล ะค ว าม ถ ูก ต ้อ งใน ก ารใ ช ้ค ำ  โ ด ย ท ำ ก า ร ว ิจ ัย ก ับ น ัก เร ีย น ท ี่ส อ น ใ ห ้

เช ้าใจได ้ยาก  (S low  Learner) แ ล ะม ีค ว า ม พ ิก า ร ใ น ก า ร เร ีย น ร ู้ ซ ึ่ง ม ีอ าย ุต ํ่า ก -ว ่า เก ณ ฑ ์'ท ี่,จะ 

อ ่า น ไ ด ้ป ร ะม า ณ  1 .5  ป ี ห ร ือ ม า ก ก ว ่า น ั้น  ผ ล ก ารว ิจ ัย พ บ ว ่าค ว าม ถ ูก ต ้อ งใ น ก ารใ ช ้ค ำ  แล ะ 

อ ัต ร า เร ีว ใ น ก า ร อ ่า น ไ ม ่ไ ต ้ม ีผ ล แ ต ก ต ่า ง ก ัน ม า ก น ัก ไ ม ่ว ่า จ า ก ว ิธ ีก า ร ส อ น ท ี่ป ร ะ ย ุก ต ์ม า ห ร ือ  

จ า ก จ ำ น ว น ค ร ั้ง ข อ ง ก า ร ท ำ ค ว า ม เช ้า ใ จ ม โ น ท ัศ น ์ข อ ง ก ล ุ่ม ต ัว อ ย ่า ง ท ี่ใ ช ้ใ น ก า ร ว ิจ ัย ค ร ั้ง น ี้ส ิ่ง  

ท ี่ค ัน พ บ แ ส ด ง ใ ห ้เห ็น ว ่า  ค ะแ น น ค ว า ม ถ ูก ต ้อ ง ใ น ก า ร ใ ช ้ค ำ แ ล ะค ว า ม เช ้า ใ จ ใ น ก า ร อ ่า น ข อ ง  

ก ล ุ่ม ท ด ล อ ง ส ูง ข ี้น  แ ต ่ก ล ุ่ม ค ว บ ค ุม ซ ึ่ง ไ ม ่ไ ต ้ร ้บ ก า ร ฝ ึก อ ่า น เป ็น พ ิเศ ษ ค ะ แ น น ไ ม ่ไ ต ้ส ูง ข ี้น

เฮ อ ':แ ม น  (Herman 1 9 8 5 : 5 5 3 - 5 6 5 )  ไ ต ้ท ำ ก า ร ศ ึก ษ า ผ ล ข อ ง ก า ร อ ่า น ช ้า ท ี ่

ม ีต ่อ อ ัต ร า เร ีว ใ น ก า ร อ ่า น  จ ัง ห ว ะ ช ้ว ง ก า ร ห ย ุด ข ณ ะ อ ่า น  แ ล ะค ว าม เช ้า ใ จ ใ น ก า รอ ่า น

ต ัว อ ย ่า ง ป ร ะ ช า ก ร เป ็น น ัก เร ีย น ร ะ ด ับ ป ร ะ ถ ม ศ ึก ษ า  จ ำ น ว น  8 ค น  ซ ึ่ง ม ีป ็ญ ห า ท า ง ก า ร อ ่า น  

ผ ู้ว ิจ ัย ใ ห ้ต ัว อ ย ่า ง ป ร ะ ช า ก ร ด ้ง ก ล ่า ว เล ือ ก เน ี้อ เร ื่อ ง ท ี่ม ีค ว า ม ย า ว  1 0 0 - 1 7 5  คำ เพ ี่อใช ้ใน  

ก า ร ท ด ล อ ง ฝ ึก อ ่า น ช ้า  ผ ู้ว ิจ ัย เป ร ีย บ เท ีย บ อ ัต ร า เร ีว ใ น ก า ร อ ่า น  จ ัง ห ว ะ ช ้ว ง ก า ร ห ย ุด ข ณ ะ  

อ ่าน  แ ล ะค ว า ม เช ้า ใ จ ใ น ก า ร อ ่า น ร ะห ว ่า งก า ร อ ่า น ค ร ั้ง แ ร ก แ ล ะก า ร อ ่า น ช ้า  ผ ล ก า ร ว ิจ ัย

ป ร า ก ฎ ว ่า อ ัต ร า เร ็ว ใ น ก า ร อ ่า น  แ ล ะค ว า ม เช ้า ใ จ ใ น เน ี้อ เร ื่อ ง เม ื่อ ไ ต ้อ ่า น ช ้า เพ ี่ม ข ี้น ก ว ่า ใ น

ก าร อ ่าน ค ร ั้งแ รก  น อ ก จ า ก น ั้น ก า ร อ ่า น ช ้า ย ัง ม ีผ ล ท ำ ใ ห ้จ ัง ห ว ะ ก า ร ห ย ุด ร ะ ห ว ่า ง ก า ร อ ่า น

ศ ม ํ่า เส ม อ ข ี้น ต ้ว ย

โ ฮ ว ์ (Howe 1 9 7 0 : 2 1 4 - 2 1 9 ) ไ ต ้ท ำ ก า ร ศ ึก ษ า ผ ล ข อ ง ก า ร ฟ ัง ช ้า ท ี่ม ีต ่อ ค ว า ม  

จ ำ ใ น ช ้อ ค ว า ม ท ี่อ ่า น  ต ัว อ ย ่า ง ป ร ะ ช า ก ร เป ็น น ัก ศ ึก ษ า ม ห า ว ิท ย า ล ัย ท ัฟ  ส า ข า จ ิต ว ิท ย า

จ ำ น ว น  2 2  ค น  ผ ู้ว ิจ ัย ใ ห ้ต ัว อ ย ่า ง ป ร ะ ช า ก ร ฟ ัง เน ี้อ เร ื่อ ง ซ ึ่ง ม ีค ว า ม ย า ว  1 6 0  คำ ด ้ว ย อ ัต ร า  

เร ็ว 1 2 0  ค ำ /น า ท ี ก า ร ท ด ล อ ง แ บ ่ง เป ็น  4  ร ะ ย ะ  แ ต ่ล ะ ร ะ ย ะ ห ่า ง ก ัน  1 ส ัป ด า ห ์ ก าร
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ท ด ล อ ง Tะย ะน ร ก  ผ ู้ว ิจ ัย ใ ห ้ต ัว อ ย ่า ง ป ร ะ ช า ก ร ฟ ัง เน อ เร ื่อ ง จ า ก เท ป แ ล ้ว ใ ห ้เข ีย น ส ิ่ง ท ี่ร ะ ล ีก ไ ต  ั

จ า ก เร ื่อ ง ท ี่ฟ ัง  โ ด ย ก ำ ห น ด เว ล า ใ น ก า ร เร ีย น  5 น า ท ี ห ล ้ง จ า ก น ั้น ใ ห ้ฟ ัง เน ึ๋อ เร ื่อ ง ท ั้ง ห ม ด อ ีก  

ค ร ั้งห น ึ่ง  ห ล ้ง จ า ก น ั้น  1 ล ้ป ด า ห ํใ น ร ะย ะท ี่ 2  ผ ู้ว ิจ ัย 'ใ ห ้'ต ัว อ ย ่า งป ร ะช าก ร เฃ ึย น ส ิ่งท ี่จ ะ ’ใต  ั

จ า ก ก า ร ฟ ัง เน ึ่อ เร ื่อ ง ส ัป ด า ห ์ท ี่ผ ่า น ม า  โ ด ย ก ำ ห น ด เว ล า ใ น ก า ร เข ีย น  5 น าท ี จ า ก น ั้น เป ิด  

เท ป เน ึ่อ เร ื่อ ง เด ิม ใ ห ้ฟ ัง อ ีก ค ร ั้ง ห น ึ่ง  ท ำ เช ่น เด ีย ว ก ัน น ั้Iน ก า ร ท ด ล อ ง ร ะ ย ะ ท ี่ 3 แ ล ะร ะย ะท ี ่

4  ช ั้ง ต ัว อ ย ่า ง ป ร ะ ช า ก ร จ ะ ไ ด ้ฟ ัง เท ป เน ั้อ เร ื่อ ง ร ว ม ก ัน ท ั้ง ส ิ้น  5 ค ร ั้ง  ผ ล ก า ร ท ด ล อ ง ป ร า ก ฏ  

ว ่า  จ ำ น ว น ค ร ั้ง ใ น ก า ร ฟ ัง ม ีผ ล ต ่อ ก า ร จ ำ เน ึ่อ เร ื่อ ง  โ ด ย ต ัว อ ย ่า ง ป ร ะ ช า ก ร ส า ม า ร ถ จ ำ เน ึ่อ  

เร ื่อ ง ไ ด ้ม า ก เม ื่อ จ ำ น ว น ค ร ั้ง ท ี่ฟ ้ง เพ ิ่ม ข น

รัดสัน (Hudson า982:14-16) ได,ศกษาพบว่า การใช้กิจกรรมนำ การ 

อภิปรายศัพท์ และการอ่านที่สัมพันธ์กับเรื่องที่จะอ่าน ในระดับเร่ิมต้นน้ันการใช้กิจกรรม 

นำให้ผลดีท่ีสุดในการอ่า!เภาษาอังกฤษเพ่ีอความเข้าใจ รองลงมาคือ การอ่านเร่ืองท่ี 

สัมพันธ์กับเรื่องที่จะอ่านและการอภิปรายศัพท์ ในระดับกลางการใช้กิจกรรมนำให้ผลดี

ท่ีสุด รองลงมาคือ การอ่านเรื่องที่สัมพันธ์กับเรื่องที่จะอ่านและการอภิปรายศัพท์ และใน 

ระดับสูงการอ่านเรื่องที่สัมพันธ์กับเรื่องที่จะอ่านให้ผลดีที่สุด รองลงมาคือ การใช้กิจกรรม 

นำและการอภิปรายศัพท์ชั้งให้ผลดีเท่า ๆ กัน

ด ัง น ั้น  ผ ู้ว ิจ ัย ต ั้ง ส ม ม ต ิฐ า น ก า ร ว ิจ ัย  ค ว า ม เข ้า ใ จ ใ น ก า ร อ ่า น ภ า ษ า อ ัง ก ฤ ษ ข อ ง  

น ัก เร ีย น  ช ั้น ม ัธ ย ม ค ืก ษ า ป ีท ี่ 4  ท ี่เร ีย น โด ย ก ารใช ้ก ิจก รรม น ำ ก า ร อ ภ ิป ร า ย ศัพท์ แ ล ะก าร  

อ ่า น เร ื่อ ง ท ี่ส ัม พ ัน ธ ์ก ับ เร ื่อ ง ท ี่จ ะ อ ่า น  แ ต ก ต ่า ง ก ัน อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ ท า ง ส ถ ิต ิ

โ อ เข ีย  (O ’Shea 1 9 8 5 : 1 2 9 - 1 4 0 )  ไ ด ้ศ ึก ษ า เป ร ีย บ เท ีย บ ค ว า ม ค ล ่อ ง แ ค ล ่ว  

ใ น ก า ร อ ่า น แ ล ะค ว า ม เข ้า ใ จ ใ น ก า ร อ ่า น ข อ ง น ัก เร ีย น ท ี่ไ ด ้ร บ ก า ร ฝ ึก อ ่า น ช ้า  โด ย ก า รน ำก าร  

ศ ึก ษ า ก ับ น ัก เร ีย น ร ะ ด ับ ป ร ะ ถ ม ศ ึก ษ า  2 แห ่ง  จ ำ น ว น  3 0  ค น  ผ ู้ว ิจ ัย ใ ห ้น ัก เร ีย น ก ล ุ่ม แ ร ก  

อ ่า น โ ด ย เน ัน ค ว า ม เร ็ว แ ล ะ ค ว า ม ถ ูก ต ้อ ง  ส ่ว น ก ล ุ่ม ท ี่ส อ ง เน ้น ก า ร อ ่า น เพ ี่อ ค ว า ม เข ้า ใ จ  โดย  

ต ้อ ง อ ่า น ข ้อ ค ว า ม  3 ข ้อ ค ว า ม  ใ น จ ำ น ว น  1 ค ร ั้ง  3 คร ั้ง  แ ล ะ  7 คร ั้ง  เช ่น เด ีย ว ก ัน ท ั้ง ส อ ง  

ก ล ุ่ม  ผ ล ก า ร ว ิจ ัย ป ร า ก ฎ ว ่า  ค ะแ น น ค ว า ม เข ้า ใ จ ใ น ก า ร อ ่า น เพ ิ่ม ข น  7%  เม ื่อ เป ร ีย บ เท ีย บ  

ก าร อ ่าน  1 คร ั้ง  และ 3 ค ร ั้ง  แ ล ะ เพ ิ่ม ข น  1 1 %  เม ื่อ เป ร ีย บ เท ีย บ ก า ร อ ่า น  3 คร ั้ง  แล ะ 7 

คร ั้ง  ส ่ว น ด ้า น ค ว า ม ค ล ่อ ง ใ น ก า ร อ ่า น  น ัก เร ีย น ส า ม า ร ถ อ ่า น ค ำ ไ ด ้เพ ิ่ม ช ั้น อ ีก  2 4  ค ำ /น า ท  ี

เม ื่อ เป ร ีย บ เท ีย บ ก า ร อ ่า น  1 คร ั้ง  แ ล ะ  3 คร ั้ง  แ ล ะ อ ่า น ค ำ เพ ิ่ม ช ั้น อ ีก  1 2  ค ำ /น า ท ี เม ื่อ  

เป ร ีย บ เท ีย บ ก า ร อ ่า น  3 คร ั้ง  แ ล ะ  7 คร ั้ง
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ย ัง (Y oung  1 9 9 2 :2 4 8 5 - A )  ไ ด ้ศ ึก ษ า ผ ล ข อ ง ก า ร ส อ น แ บ บ แ ส ด ง ก ร ะ บ ว น  

ก า ร ค ิด ท ี่ม ีต ่อ ค ว า ม เข ้า ใ จ ใ น ก า ร อ ่า น  ค ว า ม ร ท ม า ร ถ ใ น ก า ร แ ก ้ป ัญ ห า เก ี่ย ว ก ับ ก า ร ค ว บ ค ุม  

ก ร ะบ ว น ก า ร ค ิด  เจ ต ค ต ิต ่อ ก า ร อ ่า น แ ล ะค ว า ม ต ร ะ ห น ัก ใ น ก า ร อ ่า น  โ ด ย ม ีจ ุด ม ุ่ง ห ม า ย ท ี่จ ะ  

พ ิส ูจ น ์ว ่า  ค ุณ ล ัก ษ ณ ะ ข อ ง ผ ู้อ ่า น ท ี่ด ีน ั้น  ล า ม า ร ถ น ำ ม า ฝ ึก ใ ห ้ก ับ ผ ู้ท ี่ด ้อ ย ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น  

ก าร อ ่าน  ต ัว อ ย ่า ง ป ร ะ ช า ก ร เป ็น น ัก เร ีย น ร ะ ด ับ  9  จ ำ น ว น  3 0  ค น  แ บ ่ง เป ็น ก ล ุ่ม ท ด ล อ ง ท ี่ 

ไ ด ้ร บ ก า ร ส อ น แ บ บ แ ส ด ง ก ร ะบ ว น ก า ร ค ิด ใ น ก า ร ว ิเค ร า ะห ์ค ว า ม เข ้า ใ จ ใ น บ ท อ ่า น  แ ล ะก ล ุ่ม  

ค ว บ ค ุม ไ ด ้ร ับ ก า ร ส อ น แ บ บ ป ก ต ิ ผ ล ก า ร ว ิจ ัย พ บ ว ่า  ก ล ุ่ม ท ด ล อ ง ม ีส ัม ฤ ท ธ ิผ ล ใ น ก า ร อ ่า น  

แ ล ะค ว า ม ต ร ะ ห น ัก ใ น ก า ร อ ่า น ม า ก ก ว ่า ก ล ุ่ม ค ว บ ค ุม  แ ต ่ไ ม ่พ บ ค ว า ม แ ต ก ต ่า ง ร ะ ห ว ่า ง ก ล ุ่ม  

ท ด ล อ ง  แ ล ะ ก ล ุ่ม ค ว บ ค ุม ด ้า น ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร แ ก ้ป ัญ ห า เก ี่ย ว ก ับ ก า ร ค ว บ ค ุม ก ร ะ บ ว น  

ก ารค ิด  แ ล ะ เจ ต ค ต ิต ่อ ก า ร อ ่า น

จ า ก ต ัว อ ย ่า ง ง า น ว ิจ ัย ท ี่น ำ เส น อ ม า น ี้ล ้ว น แ ต ่เป ็น ง า น ว ิจ ัย ท ี่ไ ด ้ศ ึก ษ า ใ น ส ถ า บ ัน  

ก า ร ศ ึก ษ า ร ะ ด ้บ อ ึ่น  ๆ  ^ ง ไ ม ่ไ ด ้ม า จ า ก ส ถ า บ ัน ร า ช ภ ัฎ  ผ ู้ว ิจ ัย จ ึง ม ีค ว า ม ส น ใ จ ท ี่จ ะส ร ้า ง

ร ูป แ บ บ ก า ร ส อ น ก า ร อ ่า น ใ น ร ะด ับ ป ร ิญ ญ า ต ร ีใ น ส ถ า บ ัน ร า ช ภ ัฎ  เพ ี่อ ท ำ ก า ร ว ิจ ัย ท ด ล อ ง

ส อ น ใ น ส ถ า บ ัน ก ้า ผ ล ก า ร ว ิจ ัย ไ ด ้ผ ล อ อ ก ม า แ ล ้ว ไ h ย ใ ห ้น ัก ศ ึก ษ า ส า ม า ร ถ พ ัฒ น า ก า ร อ ่า น ไ ด  ้

ด ีฃ ึ๋น ก จ ะ เป ็น ร ูป แ บ บ ก า ร ส อ น ท ี่น ำ ไ ป ส อ น ร ะ ด ับ ป ร ิญ ญ า ต ร ีใ น ส ถ า บ ัน ร า ช ภ ัฎ ต า ม ค ว า ม  

ป ร ะ ส ง ค ์ไ ด ้
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