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ร ูป แ บ บ ก า ร ว ิจ ัย

การศึกษาคร้ังน้ีเป็นการศึกษาวิจัยเชิงพรรณนา ณ จุดเวลาใดเวลาหน่ึง(Cross-sectional 
Descriptive study)

ร ะ เ บ ีย บ ว ิธ ีว ิจ ัย

ประชากรท ี่ส ีกษา

ประชากรที'ศึกษาคร้ังน้ี คือ ผู้ให้บริการทางสุขภาพท่ีปฎิปติงาน'ใน โรงพยาบาลศูนย์
โรงพยาบาลชุมชนในจังหวดชลบุรี สำนักงานสาธารณสุขอำเภอ และสถานีอนามัยในจังหวัดชลบุรี ได้แก่ 
แพทย์ พยาบาล นักวิชาการ เจ้าพนักงานสาธารณสุขชุมชน และเจ้าหน้าท่ีบริหารงานสาธารณสุข จำนวน 
1,805 คน

ต ัว 'อย่าง

ตัวอย่างในการศึกษาครั้งน้ี คือ ผู้ให้บริการทางสุขภาพทุกคนท่ีปฏิบ้ติงานในโรงพยาบาลศูนย์ 
และโรงพยาบาลชุมชนในจังหวัดชลบุรี สำนักงานสาธารณสุขอำเภอในจังหวัดชลบุรี และสถานีอนามัยใน 
จังหวัดชลบุรี โดยไม่มีการสุ่มตัวอย่าง จึงมีท้ังผู้ท่ีปฎิบ้ตึงานควบคุมวัณโรค จำนวน 185 คน และผู้ท่ี'ใม่'ใต้ 
ปฎิมัติงานควบคุม'วัณโรค จำนวน 1,620 คน รวมตัวอย่างท่ีศึกษา 1,805 คน
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โครงสรางประซากรต้ว ิอฟาง

สถานบริการสาธารณสุข สังกัดก?ะท?วงสาธา?ณสุข ในจังหวัดชลบุรี

โรงพยาบาลดูนย์โรงพยาบาลชุมชน สำนักงานสาธารณสุขอำเภอ สถานีอนามัย

1 นห่ง
ผู้ให้บริ■ การทางสุขภาพ
ท้ังหมด --------------►  713 คน

10 แห่ง 

583 คน

10 แห่ง 120 แห่ง

76 คน 433 คน
ผู้ปฏิบ้ติ'งาน 
ควบคุมวัณโรค

ผู้ไม่ได้ปฎิบ้ติงาน 
ควบคุมวัณโรค —

5 คน 50 คน
แพทย์ 2 แพทย์ 10
พยาบาล 2 พยาบาล 20
จนท.ลล. 1 จนท.ลล. 20

>• 708 คน 533 คน
แพทย์ 112 แพทย์ 33

พยาบาล 593 พยาบาล 480
จนท.ลล. 3 จนท.ลล. 20

10คน 120คน
แพทย์ 0 แพทย์ 0
พยาบาล 0 พยาบาล 0
จนท.ลส. 10 จนท.ลส. 120

.66 คน 313 คน
แพทย์ 0 แพทย์ 0
พยาบาล 0 พยาบาล 0
จนท.ลล. 66 จนท.ลล. 313

หมายเหตุ จนท.สส หมายถึง เจ้าหน้าท่ีสาธารณสุข ประกอบด้วย นักวิชาการ เจ้าหน้าท่ีบริหารงาน 
สาธารณสุข และเจ้าพนักงานสาธารณสุขชุมชน

เครี่องม ีอทใชํในการวิจ ้อ

เคร่ืองมือท่ีใซในการวิจัยคร้ังน้ี เป็นแบบสอบถามท่ีผู้วิจัยสร้างข้ึนเอง จำนวน 1 ชุด มี 5 ส่วน 
รวม 87 ข้อ ด้งน้ี

ส่วนท่ี 1 ข้อมูลท่ัวไป
เป็นคำถามปลายปิดเก่ียวกับข้อมูลทางด้านประชากร ของผู้ตอบแบบลอบถาม จำนวน 9 ข้อ
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ส่วนท่ี 2 ความรู้เก่ียวกับกลยุทธ์ DOTS -  แผนงานควบคุมวัณโรคแห่งชาติ
เป็นคำถามปลายปิด จำนวน 18 ข้อ ถามเก่ียวกับความรู้ด้านการค้นหารายปวยวัณโรค 

จำนวน 6 ข้อ การรักษาผู้ปวย'วัณโรค จำนวน 6 ข้อ และการติดตามและประเมินผลการรักษาผู้ปวย
วัณโรค จำนวน 6 ข้อ

ส่วนท่ี 3 เจตคติต่อกลยุทธ์ DOTS -  แผนงานควบคุมวัณโรคแห่งชาติ
เป็นคำถามปลายปิด จำนวน 30 ข้อ แบบประมาณค่าของลิเกต(Likert Scale) 5 ระดับ คือ 

เห็นด้วยอย่างยง เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย และไม่เห็นด้วยอย่างยง สำหรับคำตอบ”ไม่แน่ใจ” ซ่ึงเป็น 
คำตอบท่ีเป็นกลาง ท่ีผู้ตอบมิแนวโน้มท่ีจะตอบค่อนข้างมากตามลักษณะของสังคมไทยท่ีมักจะไม่ค่อย
แสดงความคิดเห็นท่ีเป็นด้านบวกหรือลบให้ชัดเจน ดังน้ันเพ่ือหลีกเล่ียงกรณีดังกล่าวผู้วิจัยจึงตัดคำตอบ 
“ไม่แน่ใจ” ออกจากแบบสอบถาม ข้อคำถามประกอบด้วย

- เจตคติด้านการค้นหารายป่วยวัณโรค จำนวน 10 ข้อ เป็นคำถามด้านบวก 5 ข้อ ได้แก่ ข้อ 1, 
2, 4, 5, และ 10 และคำถามด้านลบ 5 ข้อ ได้แก่ ข้อ 3, 6, 7, 8, และ 9

- เจตคติด้านการรักษาผู้ป่วยวัณโรค จำนวน 10 ข้อ เป็นคำถามด้านบวก 8 ข้อ ได้แก่ ข้อ 11, 
12, 13, 14, 17, 18,19, และ 20 และคำถามด้านลบ 2 ข้อได้แก่ ข้อ 15 และ 16

- เจตคติด้านการติดตามและประเมินผลการรักษาผู้ป่วยวัณโรค จำนวน 10 ข้อ เป็นคำถาม 
ด้านบวก จำนวน 7 ข้อ ได้แก่ ข้อ 21, 22, 23, 24, 25, 26, และ 28 คำถามด้านลบ 3 ข้อ ได้แก่ ข้อ 27, 
29 และ 30

ส่วนท่ี 4 การปฎบ้ติตามกลยุทธ์ DOTS -  แผนงานควบคุมวัณโรคแห่งชาติ 
เป็นคำถามปลายปิด จำนวน 30 ข้อ ได้แก่คำถามการปฏิบ้ติด้านการค้นหารายป่วยวัณโรค 

5 ข้อ ด้านการรักษาผู้ป่วยวัณโรค 14 ข้อ และด้านการติดตามและประเมินผลการรักษาผู้ป่วยวัณโรค
11 ข้อ โดยคำถามส่วนน้ีผู้ปฏบ้ติงานควบคุมวัณโรคเท่าน้ันเป็นผู้ตอบ

ส่วนท่ี 5 ปัญหาและข้อเสนอแนะ
เป็นคำถามปลายเปิด ให้ผู้ตอบแบบสอบถามระบุปัญหาและข้อเสนอแนะในการดำเนินงาน 

ควบคุมวัณโรค แบ่งออกเป็น 3 ด้าน คือ ด้านการค้นหารายป่วยวัณโรค ด้านการรักษาผู้ป่วยวัณโรค และ 
ด้านการติดตามและประเมินผลการรักษาผู้ป่วยวัณโรค โดยคำถามส่วน'น้ีเฉพาะผู้ท่ีปฏิบ้ติงานควบคุม
วัณโรค เท่าน้ันเป็นผู้ตอบ
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การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมีอวิจัย

นำแบบสอบถามท่ีผู้วิจัยสร้างข้ึนไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิ จำนวน 11 ท่าน ดำเนินการตรวจสอบ
ดูความเหมาะสมของข้อคำถาม และตรวจสอบความตรงตามเน้ือหา(Content Validity) ปรับปรุงตาม 
คำแนะนำ หลังจากน้ันนำแบบสอบถามท่ีแก้ไขแล้วไปทดลองใช้ (Pretest) กับผู้ให้บริการทางสุขภาพใน

โรงพยาบาลชุมชน และสถานีอนามัยในจังหวัดฉะเชิงเทรา จำนวน 58 คน แก้ไข ปรับปรุง ก่อนนำไปใช้ 
จริงนำ’ไปหาค่าความเที่ยง(Reliability)ïองแบบสอบถาม โดยแบบสอบถามส่วนท่ี 2 ความรู้เก่ียวกับ
กลยุทธ์ DOTS -  แผนงานควบคุมวัณโรคแห่งชาติ นำไปหาค่าความเท่ียงโดยใช้ KR20 (Kuder -  
Richardson)'26’ ได้ค่าความเที่ยง 0.75 ส่วนท่ี 3 แบบลอบถามเจตคติต่อกลยุทธ์ DOTS -  แผนงาน 
ควบคุมวัณโรคแห่งชาติ นำไปหาค่าความเท่ียงโดยใช้ลัมประลิทธ้ิแอลฟ่า ( a  - coefficient) ของ
ครอนบาซ (Cronbach)126’ ได้ค่าความเท่ียง 0.83

ก า ร เ ก ็บ ร ว บ ร ว ม ข ้อ ม ูล

ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล ตามข้ันตอนดังต่อไปน้ื 

ชื้นเตรี a มการ

1 . ทำหนังสือจากภาควิชาเวชศาสตร์ป้องกันและลังคมถึงนายแพทย์สาธารณสุขจังหวัดชลบุรี 
เพ่ือขอความร่วมมอในการทำวิจัย ขอข้อมูลสนับลนุนการทำวิจัย และเก็บรวบรวมข้อมูล

2. จัดทำตารางรายช่ือโรงพยาบาล สถานีอนามัย สำนักงานสาธารณสุขอำเภอ และลำดับ 
เลขท่ีแบบสอบถาม จัดแบบลอบถามเรียงลำดับเลขท่ีตามจำนวนผู้ให้บริการทางสุขภาพให้พร้อมทุกแห่ง

3. จัดทำตารางกำหนดการส่งมอบแบบสอบถามและรับแบบสอบถามคืน

ช ื้นดำเน ินการเก ็บรวบรวมข้อม ูล

1. นำหนังสือท่ีออกโดยภาควิชาฯ เข้าพบนายแพทย์ลาธารณสุขจังหวัดชลบุรี เพ่ือช้ีแจง
รายละเอียดในการทำวิจัย พร้อมท้ังขอหนังสือแจ้งขอความร่วมมือไปยังโรงพยาบาล และสาธารณสุข 
อำเภอท่ีเป็นหน่วยในการศึกษาในจังหวัดชลบุรี

2. นำหนังสือท่ีออกโดยนายแพทย์ลาธารณสุขจังหวัดชลบุรี เข้าพบผู้อำนวยการโรงพยาบาล
ศูนย์ โรงพยาบาลชุมชน ลาธารณสุขอำ๓ อเพ่ือช้ีแจงรายละเอียดในการทำวิจัย พร้อมท้ังประลานงาน
กับเจ้าหน้าท่ีท่ีรับผิดชอบงานควบคุมวัณโรคเพ่ือช้ีแจงรายละเอียดของการใช้แบบสอบถาม พร้อมท้ังมอบ
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แบบลอบถาม และขอความร่วมมือให้เป็นผู้ประสานงานในการจัดส่งแบบสอบถามแก่กลุ่มตัวอย่าง พร้อม 
ตรวจลอบความครบถ้วน และรวบรวมรับคืนกายใน 2 สัปดาห์

3. ผู้วิจัยใช้โทรศัพท์ติดต่อกับผู้ประลานงานเป็นระยะ  ๆ เพ่ือดูความก้าวหน้า และปัญหา
อุปสรรค

4. เม่ือถึงกำหนด 2 สัปดาห์ผู้วิจัยเดินทางไปรับแบบลอบถามคืนด้วยตนเอง พร้อมท้ังตรวจ 
ลอบความครบถ้วน สมบูรณ์ของ แบบสอบถามอีกคร้ังหน่ึง

5. นัดเก็บแบบสอบถามท่ีเหลือท่ีไม่สามารถเก็บคืนได้ภายในเวลาท่ีกำหนด โดยเพ่ืมระยะ 
เวลาไปอีก 2 สัปดาห์

6. ลงรหัสข้อมูลและรวบรวมข้อมูลด้วยเคร่ืองคอมพิวเตอร์ 

การวิเคราะห์ข ้อม ูล

ในการวิเคราะห์ข้อมูลใช้สถิติเชิงพรรณา (Descriptive statistics) สถิติเชิงอนุมาน
(Inferential statistics) โดยใช้โปรแกรมสำเร็จรูป SPSS for windows127'28’ วิเคราะห์ข้อมูลต่างๆ ดังน้ี

1) สถิติเชิงพรรณนา

1. ข้อมูลท่ัวไป เท่ียวกับสักษณะทางด้านประชากร ได้แก่ เพศอายุ การศึกษา สถานท่ีปฏิบ้ติ 
งาน ระยะเวลาปฎิบ้ตราซการ ตำแหน่งปัจจุบัน หน้าท่ีหสัก การได้รับการอบรมงานควบคุมวัณโรคตาม 
แนวทางใหม่ และการปฏิบัติงานควบคุมวัณโรค นำข้อมูลดังกล่าวท่ีเป็นข้อมูลเชิงคุณภาพไปแจกแจงหา 
ความท่ี ค่าร้อยละ แล้วนำเสนอเป็นตาราง ถ้าเป็นข้อมูลเชิงปริมาณ นำไปหาค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบน 
มาตรฐาน

2. ข้อมูลความรู้เท่ียวกับกลยุทธ์ DOTS -  แผนงานควบคุมวัณโรคแห่งชาติ มืท้ังหมด 18 ข้อ 
มีคะแนนเต็ม 18 คะแนน มีเกณฑ์การให้คะแนนดังน้ี

ตอบถูกให้ 1 คะแนน
ตอบผิดและไม่ตอบให้ 0 คะแนน

การแบ่งระดับความรู้ ผู้วิจัยได้แบ่งระดับความรู้ออกเป็น 3 ระดับ'29’ ดังน้ี
ระดับต่ํา คือ ได้คะแนน 
ระดับปานกลาง คือ ได้คะแนน 
ระดับสูง คือ ได้คะแนน 

การวิเคราะห์ จะพิจารณาความรู้แต่ละข้อ

น้อยกว่าร้อยละ 50 
ต้ังแต่ร้อยละ 50 -  75 
มากว่าร้อยละ 75 ข้ึนไป 

และระดับความรู้ โดยนำไปหาค่าความท่ี และ
ร้อยละ และนำเสนอเป็นตาราง
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3. คะแนนเจตคติท่ีมีต่อกลยุทธ์ DOTS -  แผนงานควบคุมวัณโรค แห่งชาติ มีท้ังหมด 30 ข้อ 
ซึงมีทังเจตคติด้านบวก และด้านลบ ตามแบบของ Likert scale กำหนดให้ผู้ตอบเลือกได้ 4 ตัวเลือก คอ 
เห็นด้วยอย่างย่ิง เห็นด้วย ไม่เห็นด้วย และไม่เห็นด้วยอย่างย่ิง โดยให้คะแนนดังน้ี 

ข้อความท่ีแสดงเจตคติด้านบวก
ตอบเห็นด้วยอย่างยิง ให้ 4 คะแนน
ตอบเห็นด้วย ให้ 3 คะแนน
ตอบไม่เห็นด้วย ให้ 2 คะแนน
ตอบไม่ เห็นด้วยอย่างย่ิง ให้ 1 คะแนน

ข้อความท่ีแสดงเจตคติด้านลบ
ตอบเห็นด้วยอย่างย่ิง ให้ 1 คะแนน
ตอบเห็นด้วย ให้ 2 คะแนน
ตอบไม่เห็นด้วย ให้ 3 คะแนน
ตอบไม่เห็นด้วยอย่างย่ิงให้ 4 คะแนน

การแบ่งระดับเจตคติ ผู้วิจัยได้แบ่งระดับเจตคติออกเป็น 3 ระดับ129’ ดังน้ี 
ระดับต่ํา คือ ได้คะแนน น้อยกว่าร้อยละ 70
ระดับปานกลาง คือ ได้คะแนน ร้อยละ 7 0 -8 0
ระดับสูง คือ ได้คะนน มากกว่าร้อยละ 80 ข้ึนไป

การวิเคราะห์จะพิจารณาเจตคติแต่ละข้อ และระดับของเจตคติ โดยนำไปหาค่าความกี่ และ 
ร้อยละ และนำเสนอเป็นตาราง

4. คะแนนการปฏิบ่ติตามกลยุทธ์ DOTS -  แผนงานควบคุมวัณโรคแห่งชาติ ซ่ึงมีท้ังหมด 30 
ข้อ มีคำตอบให้เลือก 2 ตัวเลือก คือ ปฏบ้ติ และไม่ปฎํปติ โดยให้คะแนน ดังน้ี

ตอบปฎับ้ติ ให้ 1 คะแนน
ตอบไม่ปฎิปติ ให้ 0 คะแนน

การวิเคราะห์จะพิจารณาการปฎิป้ติแต่ละข้อ โดยหาค่าความกี่ และร้อยละ จำแนกตาม
ผู้ปฎิปติ ได้แก่ แพทย์ เจ้าหน้าท่ีคลืนํกวัณโรค ผู้ประสานงานวัณโรคระดับอำเภอ (DTO) และเจ้าหน้าท่ี 
สถานีอนามัย โดยนำเสนอเป็นตาราง
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2) สถิติเรี}งอนุมาน

1. หาความสัมพันธ์ของระดับความรู้ และเจตคติ ของผู้'ปฏิบัติงานควบคุม'วัณโรค และผู้ไม่ 
ปฎิบัติ-งานควบคุม1วัณโรค ก้บดัวแปรอ่ืน  ๆได้แก่ เพศ อายุ การสืกษา สถานท่ีปฏิบัติงาน ระยะเวลาปฏิบัติ 
ราชการ ตำแหน่งปัจจุบัน หน้าท่ีหสัก การอบรมงานควบคุมวัณโรคตามแนวทางใหม่ โดยใช้ Chi -  
square test

2. หาความสัมพันธ์ของระดับความรู้ และระดับเจตคติ ของผู้ปฏิบัติงานควบคุมวัณโรคและ 
ผู้ไม่ปฏิบัติงานควบคุมวัณโรค โดยใช้ Chi -  square test

3. เปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉล่ียของคะแนนความรู้ และเจตคติ ด้วย Unpaired t -  
test ระหว่างกลุ่มท่ีปฏิบัติงานกับกลุ่มท่ีไม่ได้ปฏิบัติงานควบคุมวัณโรค และกลุ่มท่ีได้รับการอบรมกับกลุ่ม 
ท่ีไม่ได้รับการอบรมงานควบคุมวัณโรคตามแนวทางใหม่ 4

4. เปรียบเทียบความแตกต่างของความรู้ และเจตคติ ด้วย One - Way AN OVA ระหว่างผู้ท่ี 
ปฏิบัติงานควบคุมวัณโรคท่ีเป็นแพทย์ เจ้าหน้าท่ีคลินิกวัณโรค ผู้ประลานงานวัณโรคระดับอำเภอ และเจ้า 
หน้าท่ีสถานีอนามัย และ ระหว่างผู้ท่ีเข้ารับการอบรมในหสักสูตรต่าง ๆ


	บทที่ 3 วิธีดำเนินการวิจัย
	รูปแบบการวิจัย
	ระเบียบวิธีวิจัย
	เครี่องมือที่ใช้ในการวิจัย
	การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัย
	การเก็บรวบรวมข้อมูล
	การวิเคราะห์ข้อมูล


