
บททิ 6

สรุปผลการสืกษาและข้อเสนอแนะ

จากผลการวิจัยในบทที่ผ่าน ทำให้ทราบถึงรายละเอียดเกี่ยวกับข้อมูลที่ทำการศึกษา 
ทั้งหมด ดังน้ัน เพื่อสร้างความเข้าใจที่ชัดเจนยิ่งขึ้น ผู้วิจัยขอสรุปภาพรวมผลการวิจัยข้อมูล 
ดังกล่าวอีกครั้ง โดยการนำเสนอในรูปความเรียง ซึ่งจะขอกล่าวดังนี้

ลักษณะทั่วไปของประชากรกลุ่มตัวอย่าง

จากการศึกษาพบว่า ประซากรกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ศึกษาอยู่ในสาขาวิขาช่างยนต์ 
มีผลการเรียนอยู่เกรดเฉลี่ย 2 .0 1 -3 .0 0  มีผู้อุปการะเลี้ยงดูศึอ บิดามารดา สถานภาพสมรส 
ของบิดามารดามีบิดามารตาอยู่ด้วยกัน อาซีพซองบิดารับจ้างหรือทำงานอิสระสูงสุด อาชีพ
ของมารดาประกอบอาชีพค้าขาย ฎมีล่าเนาเดิมอยู่ต่างจังหวัด ที่พักอาศัยในปิจจุบันอยู่หอพัก 
หรืออยู่กับเพื่อน  ๆ เหตุผลในการศึกษาต่อสายอาชีพคือ หางานทำง่าย และการยับยั้งการ 
กระทำผิดของนักศึกษาพบว่า ไม่เคยกระทำผิดเกี่ยวกับสูบกัญชาหรือยาเสพติด

ลักษณะการยับยั้งการกระทำผิด

จากการศึกษาพบว่า ประชากรกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีระดับการยับยั้งการกระทำ 
ผิดระดับสูง ด้านสาขาวิชาที่ศึกษาในกลุ่มการยับยั้งการกระทำผิดสูง สาขาวิชาช่างยนต์ สาขา 
วิชาช่างกลโรงงาน จะสามารถยับยั้งการกระทำผิดระดับสูง กลุ่มการยับยั้งการกระทำผิดระดับ 
ปานกลาง สาขาช่างไฟฟ้าจะสามารถยับยั้งการกระทำผิดระดับสูง สำหรับกลุ่มการยับยั้งการ 
กระทำผิดระดับตํ่า สาขา'วิชาช่างอิเล็กทรอนิคส์ จะสามารถยับยั้งการกระทำผิดระดับตํ่า ผล 
การเรียนในกลุ่มการยับยั้งการกระทำผิดสูง ผลการเรียนเกรดเฉลี่ย 2 .5 0 -3 .0 0  และ 3.00 
ข้ึนไป จะมีการยับยั้งการกระทำผิดระดับสูง กลุ่มการยับยั้งการกระทำผิดระดับปานกลาง ผล 
การเรียนเกรดเฉลี่ย 1 .1 5 -2 .0 0  จะมีการยับยั้งการกระทำผิดระดับสูง สำหรับกลุ่มการยับยั้ง 
การกระทำผิดระดับตํ่า ผลการเรียนเกรดเฉลี่ย 1 .5 0 -2 .0 0  จะมีการยับยั้งการกระทำผิดใน



ระดับสูง ผู้อุปการะเลี้ยงดู กลุ่มการยับยั้งการกระทำผิดในระดับฐงที่บิดาเป็นผู้อุปการะเลี้ยงดู 
จะมีการยับยั้งการกระทำผิดระดับสูง สำทรับกลุ่มการยับยั้งการกระทำผิดระดับปานกลาง ท่ี 
มารดาเป็นผู้อุปการะเลี้ยงดูจะมีการยับยั้งความผิดระดับสูง ในส่วนกลุ่มการยับยั้งการกระทำ 
ผิดระดับตํ่า ที่บิดามารดาเป็นผู้อุปการะเลี้ยงดู จะมีการยับยั้งการกระทำผิดระดับสูง สถานภาพ 
สมรส?เองบิดามารดา กลุ่มการยับยั้งการกระทำผิดสูง ที่บิดามารดาแยกกันอยู่ จะมีการยับยั้ง 
การกระทำผิดระดับสูง สำหรับกลุ่มการยับยั้งการกระทำผิดระดับปานกลาง ที่บิดามารดาฝ่าย 
ใดฝ่ายหนี่งถึงแก่กรรม จะมีการการยับยั้งการกระทำผิดระดับสูง ในส่วนกลุ่มการยับยั้งการ 
กระทำผิดระดับตํ่า ที่บิดามารดาแยกกันอยู่ จะมีการยับยั้งการกระทำผิดระดับสูง อาชีพบิดา 
กลุ่มการยับยั้งการกระทำผิดระดับสูงที่บิดามีอาชีพรับจ้าง จะมีการยับยั้งการกระทำผิดระดับสูง 
สำหรับกลุ่มการยับยั้งการกระทำผิดระดับปานกลางที่บิดาอยู่บ้าน จะมีการยับยั้งการกระทำผิด 
ระดับสูง ในส่วนกลุ่มการยับยั้งการกระทำผิดระดับตํ่า ที่บิดามีอาชีพค้า?เาย จะมีการยับยั้งการ 
กระทำผิดระดับสูง อาชีพมารดา กลุ่มการยับยั้งการกระทำผิดระดับสูงที่มารดามีอาชีพ
พนักงานร้านค้า จะมีการยับยั้งการยับยั้งการกระทำผิดสูง สำหรับกลุ่มการยับยั้งการกระทำผิด 
ระดับปานกลาง ที่มารดามีอาชีพรับราชการ/รัฐวิสาหกิจ จะมีการยับยั้งการกระทำผิดระดับสูง 
ในส่วนกลุ่มการยับยั้งการกระทำผิดระดับตํ่า ที่มารดามีอาชีพค้าชายจะมีการยับยั้งการกระทำ 
ผิดระดับสูง ภูมิลำเนาชองนักศึกษา กลุ่มการยับยั้งการกระทำผิดระดับสูง ที่มิภูมิสำเนาใน
กรุงเทพ/ปริมณฑล จะมีการยับยั้งการกระทำผิดระดับสูง สำหรับกลุ่มการยับยั้งการกระทำผิด 
ระดับปานกลาง ที่มีภูมิสำเนาในต่างจังหวัด จะมีการยับยั้งการกระทำผิดระดับสูง ในส่วนกลุ่ม 
การยับยั้งการกระทำผิดระดับตํ่า ที่มีภูมิสำเนาในกรุงเทพ/ปริมณฑล จะมิการยับยั้งการกระทำ 
ผิดระดับสูง ที่พักอาศัยชองนักศึกษา กลุ่มการยับยั้งการกระทำผิดระดับสูง ที่พักอาศัยอยู่กับ 
บิดามารดา จะมีการยับยั้งการกระทำผิดระดับสูง สำหรับกลุ่มการยับยั้งการกระทำผิดระดับ 
ปานกลาง ที่พักอาศัยอยู่กับญาติพี่น้อง จะมีการยับยั้งการกระทำผิดระดับสูง ในส่วนกลุ่มการ 
ย ับยั้งการกระทำผิดระดับตํ่าท ี่พ ักอาศัยอยู่ก ับญาติ จะมีการยับยั้งการกระทำผิดระดับสูง 
เหตุผลในการศึกษาต่อสายอาชีพ กลุ่มการยับยั้งการกระทำผิดระดับสูง ที่มีเหตุผลในการศึกษา 
ต่อสายอาชีพ เพราะหางานทำได้ง่าย จะมีการยับยั้งการกระทำผิดระดับสูงสำหรับกลุ่มการ 
ยับยั้งการกระทำผิดระดับปานกลาง ที่มีเหตุผลในการศึกษาต่อสายอาชีพเพราะหางานทำได้ 
ง่าย จะมีการยับยั้งการกระทำผิดระดับสูง ในส่วนกลุ่มการยับยั้งการกระทำผิดระดับตํ่า ท่ีมี 
เหตุผลในการศึกษาต่อสายอาชีพ เพราะใจรัก จะมีการยับยั้งการกระทำผิดในระดับสูง



1 38

ลักษณะปัจจัยหรือองค์ประกอบทางการศึกษา

สำหรับความค ิดเห ็น?เองประชากรกล ุ่มต ัวอย ่างเก ี่ยวก ับป ิจจ ัยทางการศ ึกษา 
อันได้แก่ ความผูกพัน (ระหว่างครูกับนักศึกษา) การจัดสภาพสิ่งแวดล้อมภายในโรงเรียน การ 
ส่งเสริมกิจกรรมเสริมหลักสูตร การปลูกผิงจริยธรรม และประสิทธิภาพในการลงโทษ พบว่า 
ความผูกพันระหว่างครูกับนักศึกษา มีความผูกพันอยู่ในระดับปานกลาง การจัดสภาพแวดล้อม 
ภายในโรงเรียนที่เหมาะสมกับนักศึกษาอยู่ในระดับปานกลาง การส่งเสริมกิจกรรมเสริม 
หลักสูตรอยู่ในระดับปานกลาง การปลูกผิงจริยธรรมอยู่ในระดับปานกลาง และประสิทธิภาพใน 
การลงโทษอยู่ในระดับปานกลาง

ผลการพิสูจน์สมมุติฐาน

พบว่า ปิจจัยหรือองค์ประกอบชองสถาบันการศึกษา ที่มีผลต่อการยับยั้งการกระทำ 
ผิดของนักศึกษา

1. การปลูกผิงจริยธรรมในสถาบันการศึกษา
2. ประสิทธิภาพในการลงโทษ

ข้อเสนอแนะในการยับยั้งการกระทำผิดของนักศึกษาอาชีวะในสถาบันการศึกษา

จากผลการศึกษา ปิจจัยหรือองค์ประกอบชองสถาบันการศึกษาที่มีความสัมพันธ์กับ 
การยับยั้งการกระทำผิด อาจกล่าวโดยสรุปได้ว่า สถาบันการศึกษาจะสามารถยับยั้งการกระทำ 
ผิดของนักศึกษาได้ ควรจัดปิจจัยหรือองค์ประกอบของสถาบันการศึกษา ดังนี้ 1

1. การปลูกผิงจริยธรรมในสถาบันการศึกษา
1.1 การปลูกผิงจริยธรรม ควรอบรมนักศึกษาในเซิงทฤษฎีและปฏิบัติ ให้สอด 

คล้องกับแนวทางปฏิบัติของคนทั่วไปในชีวิตจริง และควรให้มีการอบรมทั่งเซิงทฤษฎีและปฏิบัติ 
ให้บ่อยครั้งที่สุด

1.2 การอบรม ควรเน้นการปฏิบัติจริงมากกว่าการรับรู้ข้อมูลเซิงทฤษฎี



2. ประสิทธิภาพในการลงโทษนักศึกษาในสถาบันการศึกษา
2.1 ในการลงโทษนักศึกษาทุกครั้ง ครู อาจารย์ หรืออาจารย์ฝ่ายปกครองฝ่าย 

พัฒนาวินัย ควรคำนึงถึง การลงโทษ ควรมุ่งให้เกิดประโยชน์ในการอบรมสั่งสอนให้นักศึกษามี 
ความรู้และความประพฤติดี

2 .2 การลงโทษทุกครั้ง ควรคำนึงถึง การลงโทษควรเหมาะสมกับความผิด 
ควรลงโทษทุกครั้งที่นักศึกษาทำความผิด เมื่อนักศึกษากระทำความผิดครู อาจารย์ ควรดำเนิน 
การอย่างรวดเร็วในการลงโทษ

1.3 สถาบันการศึกษา ควรเชิญผู้ปกครองฃองนักศึกษา พ่อ แม่มาแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นเพื่อให้มีแนวความคิดในการอบรมนักศึกษาไปในทางเดียวกัน

ป้ญหาการวิจัย

เน ื่องจากการศึกษาครั้งน ี้ เป็นการศึกษากลุ่มนักศึกษาในสถาบันเทคโนโลยีราช 
มงคล ลาชาช่างอุตสาหกรรม ชึ่งมีช้อจำกัดในการวิจัยดังนี้

1. การเก็บข้อมูล ต้องใช้เวลาในการไปเก็บข้อมูลหลายครั้งในแต่ละวิทยาเขต 
เนื่องจากนักศึกษาในแต่ละชั้นปีต้องออกไปแกงานตามหน่วยงาน ทำให้ผู้วิจัยไปแล้วไม่พบ 
นักศึกษาประชากรกลุ่มตัวอย่าง

2. ในการศึกษาเป็นการศึกษากลุ่มประชากรตัวอย่างแบบบังเอิญ (Accidental 
Sampling) คือ การรวบรวมข้อมูลจากตัวอย่างเท่าที่จะหาไต้ครบตามจำนวนต้องการ โดยไม่มี 
กฎเกณฑ์จะเป็นใครก็ได้ที่จะสามารถให้ข้อมูลที่ต้องการไต้ จึงทำให้การศึกษาครั้งนื่ไต้ข้อมูล 
บางส่วนอาจไม่ตรงกับความจริงเท่าที่ควรจะเป็น

3. เน ื่องจากการศึกษาครั้งน ี้ เป็นการศึกษาข้อมูลที่เป็นนามธรรมค่อนข้างมาก 
ประกอบประซากรกลุ่มตัวอย่างเป็นนักศึกษาที่อย่ช่วงวัยรุ่น ความรู้สึกนึกคิดในการตอบข้อมูล 
เป็นไปตามอารมณ์ที่รู้สึกในขณะนั้น ฉะนั้นข้อมูลที่ไต้รับอาจไต้ความสมบูรณ์ในเนี้อหาไม่มาก 
นัก

4. การเลือกใช้สถิติในการวิจัย นับว่าเป็นสิ่งสำคัญมากในการทำวิจัย ในการวิจัย 
พบว่า การเลือกสถิติที่ไม่เหมาะสมกับวัตถุประสงค์การวิจัยไม่เหมาะสมกับตัวแปร จะก่อให้เกิด 
ปิญหาตามมา เช่น การทดสอบสมมติฐาน อาจไม่ไต้รับค่าความเที่ยงตรงเท่าที่ควร การศึกษา 
ครั้งนี้จึงมีการเลือกใช้สถิติหลายครั้ง เพื่อให้ได้ค่าความเที่ยงตรงมากที่สุด
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ข้อค้นพบในการวิจัย

จากการศ ึกษา ปิจจัยหรือองค์ประกอบของสถาบันการศึกษากับการยับยั้งการ 
กระทำผิดของนักศึกษาอาชีวะ นักศึกษาที่มีเหตุผลในการศึกษาต่อสายอาชีพ เพราะหางานทำ 
ได้ง่าย และใจรัก จะมีการยับยั้งการกระทำผิดในระดับสูง

ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งต่อไป

1. ในการศึกษาครั้งต่อไป ควรทำการศึกษาปิจจัยด้านอื่น  ๆ เข่น ภูมิหลัง 
ครอบครัว สภาพสิ่งแวดล้อมที่บ้าน เพื่อน ว่ามีส่วนต่อการยับยั้งการกระทำผิดมากน้อยเพียงใด

2. ควรทำการศ ึกษาเปร ียบเท ียบระหว่างน ักศ ึกษา ท ี่เข ้าร่วมกิจกรรมเสริม 
หลักสูตร กับนักศึกษาที่ไม่ได้เข้าร่วมกลุ่มกิจกรรมเสริมหลักสูตร เพื่อศึกษาว่าการร่วมกิจกรรม 
เสริมหลักสูตรจะส่งผลต่อการยับยั้งการกระทำผิดหรือไม่ และจะได้เป็นแนวทางในการยับยั้ง 
การกระทำผิด

3. ควรทำการศึกษาแบบกลุ่มทดลอง เกี่ยวกับการพัฒนาจริยธรรมเพื่อหาแนว 
ทางการเสริมสร้างคุณธรรมจริยธรรม ให้แก่นักศึกษา (ควรทดลองกลุ่มเด็กเล็ก เปรียบเทียบ 
กับกลุ่มนักศึกษา) เพื่อศึกษาว่า การปลูกผิงจริยธรรมให้แก่เด็กวัยรุ่นและผู้ใหญ่ควรมีวิธีการ 
ปลูกผิงจริยธรรมแบบใด

4 . ควรทำการศึกษาเปรียบเท ียบนักศึกษาที่เข ้าใหม่ก ับนักศึกษาที่ศ ึกษาอยู่ใน 
ช้ันปีท่ี 2, 3 เพื่อศึกษาว่านักศึกษาทั้งสอง มีระดับการยับยั้งแตกต่างกันมากน้อยเพียงไร
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